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Isakymas paskelbtas: TAR 2021-09-22, i. k. 2021-19815

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL GYDOMOJO MASAZO PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMU APRASO
PATVIRTINIMO

2021 m. rugs€jo 22 d. Nr. V-2140
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstatymo 9 straipsnio 1 dalies
3 punktu, 10 straipsnio 6 punktu:

1.Tvirtinu Gydomojo masazo paslaugy teikimo reikalavimy aprasg (pridedama).

2. P aveduijsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

3.Nustatau, kad:

3.1. Sis jsakymas jsigalioja 2021 m. lapkricio 1 d.;

3.2. 2022 m. geguzés 1 d. jsigalioja tokia Siuo jsakymu patvirtinty Gydomojo masazo
paslaugy teikimo reikalavimy apraso 11 punkto redakcija:

»11. Teikiant gydomojo masazo paslaugas pildomi medicinos dokumentai. Suteikus
gydomojo masazo paslauga Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros
informacingje sistemoje uzpildoma forma Nr. E025 ,,Ambulatorinio apsilankymo apraSymas®.

Sveikatos apsaugos ministras Artinas Dulkys



PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2021 m. rugséjo 22 d. jsakymu Nr. V-2140

GYDOMOJO MASAZO PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gydomojo masazo paslaugy teikimo reikalavimy aprasas (toliau — Aprasas) nustato
reikalavimus asmens sveikatos priezitiros jstaigoms (toliau — ASP]) ir gydomojo masazo
specialistams, teikiantiems gydomojo masazo paslaugas, taip pat Siy paslaugy teikimo ir
organizavimo tvarkg.

2. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

2.1. Gydomasis masazas — jvairioms ligoms gydyti, paZeistoms organizmo funkcijoms
atkurti bei normalizuoti ar ligy ir traumy profilaktikai skirta moksliskai pagrista terapiné priemong,
kurig taikant dozuotai mechaniSkai ar refleksiSkai veikiami (fizinis kontaktas rankomis, specialiais
jrankiais ar aparatais) kiino audiniai.

2.2. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos kituose
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg reglamentuojanc¢iuose teisés aktuose.

3. Aprase nustatyti reikalavimai taikomi gydomojo masazo paslaugas teikian¢ioms ASP],
nepriklausomai nuo jy nuosavybés formos. ASP] turi teis¢ teikti gydomojo masazo paslaugg tik
turédama jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti gydomojo masazo
paslauga.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI GYDOMOJO MASAZO SPECIALISTAMS, PATALPOMS IR
MEDICINOS PRIEMONEMS

4. Gydomojo masazo paslaugas teikia gydomojo masazo specialistas, turintis teise verstis
asmens sveikatos prieziiiros praktika pagal gydomojo masazo specialisto profesing kvalifikacijg.

5. Patalpoje, kurioje teikiama gydomojo masazo paslauga, turi biiti:

5.1. gydomajam masazui skirtas stalas ar kuSeté arba masazui skirta paciento kédé ar
kuseté;

5.2. gydomojo masazo specialistui skirta kédé ar balnelis.

6. Gydomojo masazo paslaugos teikiamos laikantis Lietuvos higienos normos HN 47:2011
,Asmens sveikatos priezilros jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtintos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. liepos 29 d. jsakymu Nr. V-737 D¢l
Lietuvos higienos normos HN 47:2011 ,,Asmens sveikatos priezitiros jstaigos: bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai® patvirtinimo*, ir Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos
prieziiiros jstaigos: Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,,.Dél Lietuvos higienos normos HN 47-
1:2020 ,,Asmens sveikatos priezitros jstaigos: Infekcijy kontrolés reikalavimai® patvirtinimo®,
reikalavimy.

111 SKYRIUS
GYDOMOJO MASAZO PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

7. Gydomojo masazo specialistas paslaugas teikia pagal kompetencija, nustatyta Lietuvos
medicinos normoje MN 165:2019 ,Masazuotojas®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2019 m. spalio 8 d. jsakymu Nr. V-1148 ,Dél Lietuvos medicinos normos
MN 165:2019 ,,Masazuotojas* patvirtinimo*.
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8. Siuntimg gydomojo masazo paslaugoms gauti gydymo tikslais iSraSo Seimos arba kitas
gydantis gydytojas. Dél gydomojo masazo paslaugos periodiskumo profilaktikos tikslais sprendzia
gydomojo masazo specialistas.

9. Gydomojo masazo paslaugy gydymo tikslais organizavimas:

9.1. paruosSiama darbo vieta ir priemonés paciento apziiirai ir gydomajam masazui atlikti;

9.2. pries gydomojo masazo procediira specialistas surenka anamnez¢, uzduoda
bendruosius ir specifinius indikacinius klausimus;

9.3. atsizvelgiant | paciento amziy, lytj ir patologinius pokycius, atlickama apziira,
apCiuopa ir indikaciniai testai bei jvertinama ktino anatominé, fiziologing ir emociné buklé;

9.4. jvertinamos gydomojo masazo indikacijos ir kontraindikacijos. Gydomasis masazas
atlickamas asmenims, sergantiems imiomis ar 1étinémis $irdies ir kraujagysliy sistemos, kvépavimo
sistemos, atramos ir judéjimo aparato ligomis ar turintiems atramos ir judéjimo aparato traumuy,
sergantiems centrinés nervy sistemos ligomis ir turintiems Sios sistemos pazeidimy, sergantiems
periferinémis nervy sistemos, létinémis virSkinimo sistemos, odos, medziagy apykaitos,
reprodukcinés sistemos ligomis ir §iy sistemy onkologinémis ligomis;

9.5. sudaromas gydomojo masazo veiksmy planas;

9.6. pagal nustatytas indikacijas parenkami pagrindiniai, pagalbiniai ir specialieji
gydomojo masazo biidai bei pasyvis judesiai, atsizvelgiant j paciento sveikatos biikle;

9.7. atlickamas viso kiino ar atskiry kiino daliy gydomasis masazas;

9.8. vertinamas gydomojo masazo poveikis ligos ir gijimo eigai, pacientas konsultuojamas
dél profilaktiniy veiksmy po gydomojo masazo procediiros.

10. Gydomojo masazo paslaugy ligy ir traumy profilaktikos tikslais organizavimas:

10.1. paruosiama darbo vieta ir priemonés paciento apzitrai ir gydomajam masazui atlikti;

10.2. prie§ gydomojo masazo procedirg specialistas surenka anamnez¢, uzduoda
bendruosius klausimus;

10.3. jvertinama kiino anatominé, fiziologin¢ ir emociné bikle;

10.4. jvertinamos gydomojo masazo indikacijos ir kontraindikacijos;

10.5. sudaromas gydomojo masazo veiksmy planas;

10.6. pagal nustatytas indikacijas parenkami pagrindiniai, pagalbiniai ir specialieji
gydomojo masazo biidai bei pasyvis judesiai;

10.7. atliekamas viso kiino ar atskiry kiino daliy gydomasis masazas;

10.8. vertinamas gydomojo masazo, atlickamo profilaktiniais tikslais, poveikis paciento
organizmui, pacientas konsultuojamas dél profilaktiniy veiksmy po gydomojo masazo procediiros.

11. Suteikus gydomojo masazo paslaugg, pildoma forma Nr. 025/a ,,Ambulatoriné asmens
sveikatos istorija“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkricio
29 d. jsakymu Nr. 515 ,Dél Sveikatos priezitiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybeés

tvarkos®.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-2542, 2021-11-11, paskelbta TAR 2021-11-11, i. k. 2021-23393

12. Jei gydomojo masazo paslaugas teikianti ASP], 1 kurig kreipési pacientas, dél paciento
sveikatos buklés asmens sveikatos prieziiiros paslaugy jam suteikti negali, ji Siam pacientui turi
rekomenduoti kreiptis ] Seimos arba gydant] gydytoja.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2542, 2021-11-11, paskelbta TAR 2021-11-11, i. k. 2021-23393

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2021 m. rugséjo 22 d. jsakymo Nr. V-2140 ,.Dél Gydomojo
masazo paslaugy teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=589cf2e042d911ec992fe4cdfceb5666
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=589cf2e042d911ec992fe4cdfceb5666




