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Isakymas paskelbtas: TAR 2017-07-31, i. k. 2017-12877

ISAKYMAS
DEL GERIATRIJOS DIENOS STACIONARO PASLAUGU TEIKIMO IR JU ISLAIDU
APMOKEJIMO TVARKOS APRASO IR GERIATRIJOS AMBULATORINIU ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO

2017 m. liepos 27 d. Nr. V-912
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymo 10 straipsnio
6 punktu:

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1. Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo tvarkos aprasa.

1.2. Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos aprasa.

2. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

3. Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2018 m. sausio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2017 m. liepos 27 d.

jsakymu Nr. V-912

GERIATRIJOS DIENOS STACIONARO PASLAUGU TEIKIMO IR JU ISLAIDU
APMOKEJIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy i$laidy apmokéjimo tvarkos aprasas
(toliau — Aprasas) reglamentuoja geriatrijos dienos stacionaro asmens sveikatos prieZitiros
paslaugy (toliau — geriatrijos dienos stacionaro paslaugos) teikimo tvarka, reikalavimus paslaugas
teikianCiy asmens sveikatos prieziiiros jstaigy (toliau — ASP]) specialistams, patalpoms, medicinos
priemonéms (prietaisams) bei kitai jrangai ir geriatrijos dienos stacionaro paslaugy apmokéjimo
tvarka.

2. Geriatrijos dienos stacionaro paslaugos teikiamos ASP], kurios atitinka vieng i§ Siy
reikalavimy (toliau — geriatrijos dienos stacionaras):

2.1. turi jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencija, suteikiancig teis¢ teikti
stacionarines geriatrijos paslaugas;

2.2. turi jstaigos asmens sveikatos priezitros licencija, suteikiancig teis¢ teikti antrinés
ambulatorinés asmens sveikatos priezitros paslaugas (neurologijos, psichiatrijos, ortopedijos
traumatologijos, reumatologijos), arba uztikrina $iy paslaugy teikima pagal sutartis su kita (-omis)
ASP] ir su kita (-omis) ASP], turin¢ia (-iomis) teis¢ teikti stacionarines paslaugas, yra sudariusi
sutartj (-is) dél pacienty perkélimo } jg (jas) esant indikacijoms ne véliau kaip per 60 minuciy.
Papunkcio pakeitimai:

Nr. V-14, 2023-01-04, paskelbta TAR 2023-01-04, i. k. 2023-00164

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1, 2018-01-02, paskelbta TAR 2018-01-04, i. k. 2018-00184

3. Aprase nustatyti reikalavimai taikomi geriatrijos dienos stacionaro paslaugas
teikian¢ioms ASP], nepriklausomai nuo jy nuosavybés formos.

4. ApraSe vartojamos sgvokos:

4.1. Geriatrijos dienos stacionaro asmens sveikatos prieziiiros paslauga — planiné
diagnostiné ir (ar) gydomoji senyvo amziaus asmens sveikatos priezitira, trunkanti iki 8 valandy
per para.

4.2. Instrumentinés Kkasdienés veiklos funkcijos —asmens atliekamos funkcijos
kasdien¢je namy aplinkoje, uztikrinanc¢ios savarankiSkumg namuose ir bendruomenéje, —
naudojimasis telefonu, valgio gaminimas, tvarkymasis, skalbimas, i$¢jimas i§ namy, vaisty
vartojimas, disponavimas savo finansais, kurios vertinamos naudojant Instrumentinés kasdienés
veiklos anketa (IKVA), patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
vasario 10 d. jsakymu Nr. V-117 ,Dél Geriatrijos profilio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy ir bazinés kainos patvirtinimo*.

4.3. Kasdienés veiklos funkcijos — pagrindinés asmens atliekamos funkcijos
savipriezitros ir esminiam funkcionavimui uztikrinti, vertinamos atsizvelgiant j Bartelio indeksa,
kurio vertinimo tvarka nustatyta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
vasario 10 d. jsakymu Nr. V-117 D¢l Geriatrijos profilio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy ir bazinés kainos patvirtinimo*.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=2b4ec5408c2311ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=5291f4e0f13411e7845fceb29e7ecd13
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4.4, Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintame Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos
priezitros paslaugy teikimo reikalavimy aprase.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS

5. Geriatrijos dienos stacionaro paslaugas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro nustatytag kompetencija teikia specialisty komanda:

5.1. gydytojas geriatras arba vidaus ligy gydytojas, iSklausgs ne maziau kaip 90 val
trukmés darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa
(dirbdamas 1 etato kriiviu paslaugas teikia 10—12 pacienty);

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-55, 2020-01-15, paskelbta TAR 2020-01-15, i. k. 2020-00602

5.2. bendrosios praktikos slaugytojas (dirbdamas 1 etato kriiviu paslaugas teikia 5-6
pacientams);

5.3. slaugytojo padéjéjas (dirbdamas 1 etato kriiviu paslaugas teikia 5-6 pacientams);

5.4. kineziterapeutas (dirbdamas 1 etato kriiviu paslaugas teikia 10—12 pacienty);

5.5. ergoterapeutas (dirbdamas 1 etato kriiviu paslaugas teikia 10—12 pacienty);

5.6. medicinos psichologas (dirbdamas 1 etato kraviu paslaugas teikia 3040 pacienty);

5.7. socialinis darbuotojas (kaip komandos narys dalyvauja teikiant geriatrijos dienos
stacionaro paslaugas. Dirbdamas 1 etato kriiviu paslaugas teikia 50—60 pacienty).

6. Esant indikacijy, senyvo amziaus asmeny sveikatos bukl¢ pagal Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatytg kompetencijg vertina ir ambulatorines specializuotas asmens
sveikatos priezitiros paslaugas teikia gydytojai specialistai (gydytojas neurologas, gydytojas
psichiatras, gydytojas ortopedas traumatologas, gydytojas reumatologas ir kiti specialistai).

7. Pries pradédamas pagal kompetencijg teikti geriatrijos paslaugas, bendrosios praktikos
slaugytojas turi biiti iSklausgs 72 val. trukmés darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés
kvalifikacijos tobulinimo programg. Véliau, kas penkerius metus, skaiCiuojant nuo minétos
programos baigimo dienos, bendrosios praktikos slaugytojas turi iSklausyti ne trumpesne nei 36
val. darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa.

8. Pries pradédami pagal kompetencijg teikti geriatrijos paslaugas, kineziterapeutas,
ergoterapeutas, medicinos psichologas ir socialinis darbuotojas turi buti iSklause¢ 36 val. trukmés
darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa. Véliau, kas
penkerius metus, skai¢iuojant nuo minétos programos baigimo dienos, kineziterapeutas,
ergoterapeutas, medicinos psichologas ir socialinis darbuotojas turi iSklausyti ne trumpesne nei 16
val. darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS

9. ASP] turi buti jrengtos Sios patalpos (esant poreikiui, jos gali biiti daugiafunkcés):
9.1. laukiamasis;

9.2. pacienty registravimo patalpa;

9.3. pacienty priémimo kabinetai;

9.4. procediiry kabinetas;

9.5. kineziterapijos kabinetas;

9.6. ergoterapijos (uzimtumo ir meny terapijos) kabinetas;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=dad51180378b11ea829bc2bea81c1194

9.7. medicinos psichologo kabinetas;

9.8. patalpa, skirta raumeny jégos, eisenos ir pusiausvyros testams atlikti, kurioje yra ne
maziau kaip 5 metry ilgio laisvas takas;

9.9. pacienty mokymo patalpa;

9.10. palatos;

9.11. valgomasis;

9.12. pagalbinés patalpos.

IV SKYRIUS
REIKALAVIMAI MEDICINOS PRIEMONEMS (PRIETAISAMS) IR KITAI JRANGAI

10. ASP], teikian¢ioje dienos stacionaro paslaugas, turi biiti $ios medicinos priemonés
(prietaisai) ir kita jranga:

10.1. bendrosios paciento apzitros kuseté;

10.2. ktino sudéties iStyrimo jranga;

10.3. regos astrumo jvertinimo optotipiné lentel¢;

10.4. dinamometras;

10.5. odos klostés matuoklis (kaliperis);

10.6. deguonies sistemos, indai;

10.7. transkutaninés elektrostimuliacijos aparatas;

10.8. kineziterapijos jranga ir priemonés, jskaitant:

10.8.1. dubens dugno raumeny stimuliacijos aparatg;

10.8.2. kiino pusiausvyros testavimo ir treniravimo sistema;

10.9. ergoterapijos jranga ir priemonés, jskaitant:

10.9.1. pavyzdinius virtuvés jrangos prietaisus;

10.9.2. pavyzding vonios kambario jranga;

10.10. arterinio kraujospiidzio matavimo aparatas;

10.11. stetofonendoskopas;

10.12. neurologinis plaktukas;

10.13. pulsoksimetras;

10.14. elektrokardiografijos aparatas;

10.15. Sirdies defibriliatorius;

10.16. kompresingés terapijos aparatas;

10.17. aparatas disfagijai gydyti;

10.18. neinvazinis Slapimo kiekio matuoklis;

10.19. anafilaksinio Soko vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy bei pirmosios medicinos
pagalbos rinkiniai, kaip nurodyta Anafilaksinio Soko vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy rinkinio bei [staigos, jmonés medicinos punkto (sveikatos tarnybos), sveikatos
prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢lés apraSymuose, patvirtintuose Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,.D¢l sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios
medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* (procediiry kabinete).

11. Kita jranga, kuri turi biiti dienos stacionaro paslaugas teikian¢ioje ASPI:

11.1. projektorius ir ekranas (paskaitoms);

11.2. medicinos personalo vietinio iSkvietimo sistema.

V SKYRIUS
GERIATRIJOS DIENOS STACIONARO PASLAUGU TEIKIMO TVARKA
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12. 1 geriatrijos dienos stacionarg pacientg siuncia gydytojas geriatras ar Seimos
gydytojas, ar gydytojas specialistas.

13. Siunciantis gydytojas uzpildo formag Nr. 027/a ,Medicinos dokumenty iSrasas /
siuntimas®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d.
jsakymu Nr. V-120 ,.Dé¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo“ (toliau — forma Nr. 027/a).

14. Geriatrijos dienos stacionare teikiamos Sios asmens sveikatos prieziliros paslaugos:

14.1. issamusis geriatrinis iStyrimas — atliekamas per 1-2 darbo dienas nuo atvykimo j
geriatrijos dienos stacionarg;

14.2. gydomosios ir kitos procediiros — per vieng dieng atlickamos ne maziau kaip trys i$
Siy gydomyjy procediiry — kineziterapija, ergoterapija, fizioterapija, vaisty suleidimas j veng; ir
(ar) ne maziau kaip trys kitos procediiros — socialiniy jgidziy formavimas, sveikos mitybos
jgidziy formavimas, paciento namy aplinkos pritaikymas, paciento mokymas, parengty
rekomendacijy del ambulatorinio gydymo aptarimas su pacientu ir (ar) jo Seimos nariais ir (ar)
atstovu;

14.3. paciento iStyrimas prie$ operacijg atlickamas ApraSo priede nustatyta tvarka.

15. Teikiamy paslaugy bendra trukmé — ne maZziau kaip 4 valandos per dieng.

16. Pacientai j geriatrijos dienos stacionarg siunciami gydytojo geriatro, kai:

16.1. tikslinga atlikti i§samyjj geriatrinj i$tyrima, kurio negalima atlikti ambulatoriskai dél
paciento sveikatos buklés;

16.2. naujai nustatytas ar zenkliai pablogéjes senyvo amziaus asmens kasdienés veiklos
sutrikimas (vienos ar daugiau kasdienés veiklos funkcijy ar daugiau nei 2 instrumentinés kasdienés
veiklos funkcijy sutrikimas ar praradimas);

16.3. atlikus i§samyjj geriatrinj iStyrimg ambulatoriskai, yra rekomenduotos 3 ar daugiau
gydomyjy procediiry, kuriy dél paciento mazo funkcinio pajégumo atlikti ambulatoriSkai
negalima.

17. Pacientai j geriatrijos dienos stacionarg siunciami gydytojo geriatro ar Seimos
gydytojo, ar gydytojo specialisto, kai:

17.1. esant geriatriniams sindromams ir (ar) mitybos sutrikimams, ir (ar) polipatologijai,
ir (ar) polipragmazijai, reikia pacientg istirti prie§ numatytg planing operacija;

17.2. pacientas pargriuvo 2 ar daugiau karty per pastaruosius 6 ménesius;

17.3. pacientas per pastaruosius 6 ménesius 2 ar daugiau karty buvo hospitalizuotas
neplanine tvarka;

17.4. esant polipatologijai, polipragmazijai, biitinas vaisty suleidimas j veng ir paciento
stebésena po vaisty suleidimo.

18. Siuntimo ] geriatrijos dienos stacionarg kontraindikacijos:

18.1. iimi infekciné liga;

18.2. Zenkliis fizinés ar psichikos biiklés sutrikimai, dél kuriy nejmanoma taikyti
gydomyjy procediry, nurodyty Apraso 15.2 papunktyje;

18.3. pacientui nustatytas nuolatinés slaugos poreikis;

18.4. pacientui nustatytas paliatyviosios medicinos pagalbos poreikis.

19. Atvykdamas | geriatrijos dienos stacionarg pacientas turi turéti visus tuo metu
vartojamus vaistus.

20. Teikiant dienos stacionaro paslaugas pildoma Dienos stacionaro ligonio kortelé
(forma Nr. 003-2a) arba Gydymo stacionare ligos istorija (forma Nr. 003a), nurodytos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakyme Nr. 515 ,,Dél sveikatos
priezitiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybes tvarkos®.

21. Geriatrijos dienos stacionare gydytojas geriatras turi uztikrinti medicinos pagalbos
organizavima ir tais atvejais, kai pacientas kreipiasi dél gydytojo geriatro kompetencijai
nepriskirty ligy ar bukliy.


http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=465432&p_tr2=2
http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=465432&p_tr2=2
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22. Isvykstanciam i§ geriatrijos dienos stacionaro j namus pacientui jteikiamos rasytinés
rekomendacijos dél geriatrinio ambulatorinio gydymo ir (ar), atsizvelgiant | paciento sveikatos
biikle, atmintinés dél savirlipos namuose, kuriy tiping formg tvirtina ASP] vadovas.

23. Gydytojas geriatras informacijg apie pacientui suteiktas geriatrijos dienos stacionaro
paslaugas (uzpildytag forma Nr. 027/a) per tris dienas po paciento iSvykimo i§ geriatrijos dienos
stacionaro pateikia Seimos gydytojui ir (ar) siuntusiajam gydytojui geriatrui.

24. Jeigu dél sveikatos biuiklés paciento negalima iSleisti | namus, jis perkeliamas ar
siunc¢iamas ] tos pacios ASP], kurioje teiktos geriatrijos dienos stacionaro paslaugos, stacionarinj
skyriy arba j kitag ASP].

25. ASP] uztikrina (pati arba pagal sutartis su kitomis ASP]) Siy paslaugy teikima:

25.1. laboratoriniy (klinikiniy ir biocheminiy) tyrimy atlikima;

25.2. radiologijos paslaugy teikimg (Sios paslaugos turi buti teikiamos vadovaujantis
Radiologijos asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimo reikalavimy apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V-881 ,,Dél
Radiologijos asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo*);

25.3. kity gydytojy specialisty konsultacijas pagal poreikij.

VI SKYRIUS
GERIATRIJOS DIENOS STACIONARO PASLAUGU APMOKEJIMO TVARKA

26. Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy, atitinkan¢iy Aprase numatytus reikalavimus,
iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto I€Somis pagal Sios paslaugos
bazing kaing, nustatytg Asmens sveikatos priezitiros paslaugy (iSskyrus aktyviojo gydymo),
apmokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto I€Somis, ir jy baziniy kainy sarase,
patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkri¢io 3 d. jsakymu
Nr. V-1630 ,,D¢l Asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir jy baziniy kainy sgraso bei su Siomis
paslaugomis susijusiy priemoky, mokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto
1€Somis, sgrasy patvirtinimo
Punkto pakeitimai:

Nr. V-1062, 2023-10-05, paskelbta TAR 2023-10-05, i. k. 2023-19676

27. Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis apmokamos dienos
stacionaro paslaugos dél tos pacios priezasties teikiamos ne daugiau kaip 15 dieny per
kalendorinius metus.

28. Jei paciento gydyma butina pratesti ir jis hospitalizuojamas tos pacios ASP] stacionare
ta pacia dieng, uz hospitalizacijos dieng suteikta dienos stacionaro paslaugg nemokama.



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=43b5aad0636511ee9fc7ee37cec6fc59

Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo
ir jy iSlaidy apmokeéjimo tvarkos apraso
priedas

PACIENTO ISTYRIMO GERIATRIJOS DIENOS STACIONARE PRIES
NUMATYTA OPERACIJA TVARKA

1. Gydytojas geriatras ir kiti asmens sveikatos priezitiros specialistai pagal
kompetencijg ir atsizvelgdami jpaciento poreikius prie§ operacijg atliecka paciento geriatrinj
18tyrima:

1.1. jvertinami paciento nusiskundimai, anamnez¢, gretutinés ligos, paciento artimyjy
suteikta informacija;

1.2. atliekamas fizinis iStyrimas;

1.3. vertinama vaisty vartojimo anamnez¢, polipragmazija, potencialiai pavojingi vaistai;

1.4. vertinami laboratoriniy ir instrumentiniy tyrimy duomenys;

1.5. jvertinama paciento mitybos biikl¢ ir atlickama nepakankamos mitybos patikra;

1.6. vertinamos pazinimo funkcijos, gebéjimas suprasti numatomos operacijos

tikslinguma ir eiga;

1.7. jvertinami pooperacinio delyro rizikos veiksniai;

1.8. jvertinama paciento emociné biiklé, depresijos pozymiai ir jos rizika;

1.9. vertinami piktnaudziavimo alkoholiu ir kitomis medZziagomis ar priklausomybés

nuo alkoholio ir kity medziagy pozymiai;

1.10. vertinamas  fizinis pajégumas, mobilumas, kasdien¢ veikla, funkcinis

savarankiSkumas ir griuvimy rizika;

1.11. vertinamas senatvinio silpnumo (iS$sekimo) sindromas;

1.12. jvertinama operacijos rizika bei Sirdies ir kraujagysliy sistemos komplikacijy

rizika*;

1.13. vertinama veniniy tromboziy rizika;

1.14. jvertinami gydymo tikslai ir paciento lukesciai, atsizvelgiant | galimas operacijos

1Seitis;

1.15. vertinamos paciento Seimos nariy ir socialinés pagalbos galimybés;

1.16. jei reikia, atliekami Kiti diagnostiniai tyrimai;

1.17. atsizvelgiant | nustatyty grésmiy, rizikos veiksniy, prevencijos ir gydomyjy

procediiry buitinybg, sudaromas perioperacinés priezitiros planas.

2. Paciento geriatriniam iStyrimui prie§ operacija naudojami testai ir anketos turi biiti

patvirtinti asmens sveikatos priezitiros jstaigos vadovo.

* Atlieckama vadovaujantis Amerikos Sirdies asociacijos (angl. AHA; American Heart
Association task force on practice guidelines) rekomendacijomis (1996;93:1278-1317) bei asmens
sveikatos prieziliros jstaigoje parengtais diagnostikos ir gydymo protokolais. Prireikus pacientas
siun¢iamas gydytojo kardiologo konsultacijos, neinvaziniy kardiologiniy tyrimy.




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2017 m. liepos
27 d. jsakymu Nr. V-912

GERIATRIJOS AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU
TEIKIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarkos apraSas
(toliau — Aprasas) reglamentuoja geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy
(toliau — ambulatorinés geriatrijos paslaugos) teikimo tvarkg, reikalavimus paslaugas teikianciy
asmens sveikatos prieziiiros jstaigy (toliau — ASP]) specialistams, patalpoms, medicinos
priemonéms (prietaisams).

2. Ambulatorinés geriatrijos paslaugos teikiamos ASP], turinCiose jstaigos asmens
sveikatos prieZitiros licencijg teikti ambulatorines geriatrijos asmens sveikatos prieZiliros
paslaugas.

3. Ambulatorinés geriatrijos paslaugos teikiamos ASP] vadovaujantis Aprasu ir
Ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimais,
patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu
Nr. V-528 ,Dél Ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
reikalavimy patvirtinimo*.

4. Aprasu privalo vadovautis ambulatorines paslaugas teikian¢ios ASP], nepriklausomai
nuo jy nuosavybés formos.

5. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

5.1. Geriatrinis sindromas — dauginiy prieZas¢iy lemiama senyvo amziaus asmens
sveikatos biuiklé, kuri pasireiskia tam tikry pozymiy ir simptomy deriniu ir kuri negali biiti
apibtidinama kaip konkreti liga.

5.2. ISsamusis geriatrinis tyrimas — jvairiapusis senyvo amziaus asmens sveikatos
buklés tyrimas, siekiant jvertinti medicinines ir psichosocialines problemas bei funkcinj pajégumag
ir sudaryti integruotg gydymo ir ilgalaikés priezitiros plang.

5.3. Senyvo amziaus asmuo — 60 mety ar vyresnio amziaus asmuo.

5.4. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos
medicinos normoje MN 71:2017 ,,Gydytojas geriatras®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2017 m. birzelio 26 d. jsakymu Nr. V-803 ,,Dél Lietuvos medicinos
normos MN 71:2017 ,,Gydytojas geriatras* patvirtinimo*.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS

6. Ambulatorines geriatrijos paslaugas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro nustatyta kompetencija teikia gydytojas geriatras arba vidaus ligy gydytojas, iSklauses ne
maziau kaip 90 val. trukmés darbo su senyvo amZiaus asmenimis profesinés kvalifikacijos
tobulinimo programa, ir bendrosios praktikos slaugytojas. Jei atlickamas iSsamusis geriatrinis
tyrimas, su gydytoju geriatru ir bendrosios praktikos slaugytoju komandoje dirba toje pacioje
ASPI dirbantis kineziterapeutas, ergoterapeutas, medicinos psichologas ir socialinis darbuotojas.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-55, 2020-01-15, paskelbta TAR 2020-01-15, i. k. 2020-00602
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7. Prie§ pradédamas pagal kompetencija teikti geriatrijos paslaugas, bendrosios praktikos
slaugytojas turi buti isklauses 72 val. trukmés darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés
kvalifikacijos tobulinimo programa. Véliau, kas penkerius metus, skai¢iuojant nuo minétos
programos baigimo dienos, bendrosios praktikos slaugytojas turi iSklausyti ne trumpesne nei 36
val. darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa.

8. Pries pradédami pagal kompetencija teikti geriatrijos paslaugas, kineziterapeutas,
ergoterapeutas, medicinos psichologas ir socialinis darbuotojas turi bati iSklause 36 val. trukmés
darbo su senyvo amziaus asmenimis profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa. Véliau, kas
penkerius metus, skai¢iuojant nuo minétos programos baigimo dienos, Kkineziterapeutas,
ergoterapeutas, medicinos psichologas ir socialinis darbuotojas turi iSklausyti ne trumpesng nei 16
val. darbo su senyvo amZiaus asmenimis profesinés kvalifikacijos tobulinimo programa.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS

9. ASP], teikiancioje ambulatorines geriatrijos paslaugas, turi buti:

9.1. laukiamasis;

9.2. patalpa, skirta raumeny jégos, eisenos ir pusiausvyros testams atlikti, kurioje yra ne
maziau kaip 5 metry ilgio laisvas takas;

9.3. pacienty priémimo kabinetai;

9.4. procediiry kabinetas;

9.5. pacienty mokymo patalpa.

IV SKYRIUS )
REIKALAVIMAI MEDICINOS PRIEMONEMS (PRIETAISAMS)

10. Ambulatorines geriatrijos paslaugas teikian¢iose ASP] privalo biiti Sios medicinos
priemongés (prietaisai):

10.1. bendrosios paciento apziiiros kusete;

10.2. 46 cm aukscio kédé su rankturiais;

10.3. centimetring juostele;

10.4. medicininés svarstyklés;

10.5. tigio matuoklg;

10.6. odos klostés matuoklis (kaliperis);

10.7. dinamometras;

10.8. stetofonendoskopas;

10.9. arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas;

10.10. neurologo plaktukas ir bent vienas instrumenty rinkinys jutimy tyrimams atlikti;

10.11. regos astrumo jvertinimo optotipiné lentelé;

10.12. kineziterapeuto atlickamam iStyrimui reikalinga jranga;

10.13. ergoterapeuto atlieckamam iStyrimui reikalinga jranga;

10.14. ktino sudéties iStyrimo jranga;

10.15. anafilaksinio $oko vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy bei pirmosios medicinos
pagalbos rinkiniai, kaip nurodyta Anafilaksinio $oko vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy rinkinio bei Jstaigos, jmonés medicinos punkto (sveikatos tarnybos), sveikatos
priezitiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢lés apraSymuose, patvirtintuose Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél sveikatos
priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios
medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* (procediiry kabinete).
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V SKYRIUS
AMBULATORINIU PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

11. Ambulatorinés gydytojo geriatro konsultacijos senyvo amziaus asmenj siuncia Seimos
gydytojas arba gydytojas specialistas. Siuntimas dél konsultacijos iSduodamas Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. birzelio 28 d. jsakymo Nr. V-636 ,,Dél siuntimy
asmens sveikatos priezilros paslaugoms gauti iSdavimo, jforminimo ir atsakymy pateikimo
tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta tvarka.

12. Gydytojo geriatro konsultacijos indikacijos:

12.1. polipatologija ir kasdienés veiklos ir (ar) pazinimo funkcijy sutrikimas;

12.2. jtariamas, naujai diagnozuotas ar paiim¢jes geriatrinis sindromas ar buklé (Apraso 1
priedas);

12.3. polipragmazija esant polipatologijai;

12.4. ilgalaikés socialinés globos (institucionalizavimo) poreikio jvertinimas.

13. Gydytojo geriatro konsultacijos kontraindikacijos:

13.1. Giminis sveikatos sutrikimas, reikalaujantis skubios medicininés pagalbos;

13.2. yra nustatytas paliatyviosios medicinos pagalbos poreikis.

14. Gydytojas geriatras teikia Sias geriatrijos ambulatorines paslaugas:

14.1. gydytojo geriatro konsultacija;

14.2. gydytojo geriatro konsultacija, kai atlickamas i§samusis geriatrinis tyrimas (Apraso
2 priedas).

15. Apie senyvo amziaus asmens iSsamiojo geriatrinio tyrimo poreikj sprendzia
konsultuojantis gydytojas geriatras.

16. Gydytojas geriatras pagal poreikj pacienta gali siysti kity gydytojy specialisty
konsultacijos.




Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos
priezitros paslaugy teikimo tvarkos apraso
1 priedas

GERIATRINIAI SINDROMAI IR BUKLES

Geriatriniai sindromai ir buklés (kodai pagal Tarptautinés statistinés ligy ir Sveikatos
sutrikimy klasifikacijos deSimtgj; pataisyta ir papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy sgraSas‘
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM)):

1. demencija: FOO; FO1; FO2; FO3; F06.7,

2. depresiskumas: F06.6; F06.9; F32.00;

3. disfagija: R13;

4. griuvimai (t. p. polinkis griiiti, eisenos ir pusiausvyros sutrikimai, galvos svaigimas,
sinkopé): 167.8; 195.1; R26.0; R26.2; R26.3; R26.8; R27.8; R29.6; R42; R55, W01, W18.8;
W18.9; W19;

5. miego sutrikimai: G47.0; G47.1; G47.2;

6. slapimo nelaikymas: N31; N32.8; N39.3; N39.4; R30.1; R32;

7. mitybos nepakankamumas: E40-E46; E53.8; E55.9; E56.1; R63.0; R63.3; R63.4; R63.6;
R63.8; R64;

8. odos niezulys ir odos sausmé: L29.8; L29.9; L85.3;

9. sarkopenija: M62.50;

10. sausa burna: K11.7; R68.2, M35.0;

11. senatvinis silpnumas (iSsekimas): R54;

12. skausmas: R52;

13. viduriy uzkietéjimas: K59.0.




Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiroS
paslaugy teikimo tvarkos apraso

2 priedas

GYDYTOJO GERIATRO IR KITU SPECIALISTU FUNKCIJOS ATLIEKANT
ISSAMUJI GERIATRINI ISTYRIMA

Nr VERTINIMO GYD. SLAUGYTOJA D?A\%%ISI(S_II_I\(I)I?A ERGO- I\F/)ISEC):IHC(I)ITI_(())SG KINEZI-
' SRITIS GERIATRAS S S TERAPEUTAS AS TERAPEUTAS
1. | Anamnezé Atlieka kiekvienas specialistas pagal savo kompetencija.”
2. | Fizinis istyrimas Atlieka kiekvienas specialistas pagal savo kompetencija.
. . Atlieka pagal
o | abororninorims | — — — : :
! kompetencija.
Pazinimo
. i funkcijy
4 | Pazinimo funkcijy ';t\llfka pagal 'SA‘;\I/fka pagal B Atlieka pagal savo | jvertinimas.” B
" | jvertinimas . . kompetencija. Atlieka pagal
kompetencija. kompetencija. Savo
kompetencija.
Depresiskumo
5 Emocinés buklés SAat\I/:)eka pagal ,sAat\I/:)eka pagal B Atlieka pagal savo Xtelliﬁtell?zimzs.al B
" | ivertinimas . . kompetencija. Pag
kompetencija. kompetencija. savo
kompetencija.
. Mitybos biiklés Atlieka pagal Atlieka pagal
. .. Savo Savo — — — —
pvertinimas .. ..
kompetencija. kompetencija.
Funkcinés buklés ir | Atlieka pagal Atlieka pagal Atlieka pagal savo Atlieka pagal
7. | mobilumo savo savo - Kom etepng. - savo
jvertinimas kompetencija. kompetencija. P 12 kompetencija.




Pusiausvyros, Atlieka pagal Atlieka pagal Atlieka pagal
8. | eisenos ir raumeny savo savo — — — savo
jégos jvertinimas kompetencija. kompetencija. kompetencija.
Kasdienés veiklos, Atlieka pagal savo
funkcinio Atlieka pagal Atlieka pagal kompetencija.
9. | savarankiSkumo ir savo savo — Gyvenamosios — —
gyvenamosios kompetencija. kompetencija. aplinkos
aplinkos vertinimas vertinimas”
Atlieka pagal
. : savo
10 Socialinés biikleés ir Atlieka pagal Atlieka pagal kompetencija.
: : o savo savo T - - -
aplinkos vertinimas Kompetencii Kompetencii Socialinés
P I3 P Ja aplinkos
vertinimas”
Gydymo ir Konsultavimas ir | Socialinés Ergoterapeuto Psichologinés Kineziterapeuto
prevencijos plano | mokymas: pagalbos iSvados pagalbos iSvados
sudarymas. - vaisty vartojimo | organizavimas ir | formulavimas. organizavimas ir | formulavimas.
Testinés rezimas; atvejo vadyba. Ergoterapijos ir atvejo vadyba. Kineziterapijos
Konsultacijos ivady priezitiros - §1apimo . Testinés pagalbos gy\{enamosios Testinés pagalbos tik'slo ir ?aikytinq
11. ; plano sudarymas. | nelaikymas; plano aplinkos plano sudarymas. | priemoniy plano
formulavimas. Ly A . i .
- griuvimai; sudarymas. pritaikymo plano * sudarymas.
- miego Paciento sudarymas.” Paciento Paciento
sutrikimai;” mokymas. Paciento mokymas. | mokymas. mokymas.
- sutrikusi
mityba.”
19 Dokumentacijos Pacientui rastu pateikiamos visy komandos nariy suderintos profilaktikos, mitybos, gydymo, fizinio aktyvumo, uzimtumo,
" | pildymas gyvenamosios ir socialinés aplinkos keitimo rekomendacijos ir (ar) atmintinés. Sudaromas testinés prieziiiros planas.

“atlickama esant indikacijy




Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1, 2018-01-02, paskelbta TAR 2018-01-04, i. k. 2018-00184

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. liepos 27 d. jsakymo Nr. V-912 | Dél Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy islaidy apmokéjimo tvarkos
apra$o ir geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. VV-55, 2020-01-15, paskelbta TAR 2020-01-15, i. k. 2020-00602

Deél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. liepos 27 d. jsakymo Nr. V-912 , Dél Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy islaidy apmokéjimo tvarkos
apraso ir Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos prieZitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-14, 2023-01-04, paskelbta TAR 2023-01-04, i. k. 2023-00164

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. liepos 27 d. jsakymo Nr. V-912 "Dél Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy i§laidy apmokéjimo tvarkos
apraso ir Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1062, 2023-10-05, paskelbta TAR 2023-10-05, i. k. 2023-19676

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. liepos 27 d. jsakymo Nr. V-912 | Dél Geriatrijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy islaidy apmokéjimo tvarkos
apraso ir Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo
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