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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL SPORTO MEDICINOS AMBULATORINES ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGOS TEIKIMO REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO

2016 m. sausio 7 d. Nr. V-12
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymo 9 straipsnio
1 dalies 3 punktu,

t virtinu Sporto medicinos ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugos
teikimo reikalavimy apra$a (pridedama).

Sveikatos apsaugos ministré

v —

Rimanté Salaseviciuté


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d7162a00adf911eea5a28c81c82193a8

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2016 m. sausio 7 d. jsakymu Nr. V-12
(Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2024 m. sausio 8 d. jsakymo Nr. V-14
redakcija)

SPORTO MEDICINOS AMBULATORINES ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOS TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sporto medicinos ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikimo
reikalavimy aprasas (toliau — Aprasas) nustato reikalavimus asmens sveikatos prieZiliros
jstaigoms (toliau — ASPI]), teikianCioms sporto medicinos ambulatoring asmens sveikatos
prieziliros paslauga, Sig paslaugg teikiantiems asmens sveikatos prieZiliros specialistams,
reikalavimus ASP] patalpoms ir medicinos priemonéms, taip pat §ios paslaugos teikimo
reikalavimus ir tvarkg bei apmokéjimo Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF)
biudzeto 1éSomis tvarka.

2. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

2.1. Sporto medicinos paslauga — ambulatoriné specializuota asmens sveikatos
priezitros paslauga, pagal Apraso 7 punkte nurodytos sveikatos priezitiros specialisty komandos
nariy jgyta profesing kvalifikacija ir atitinkamoje Lietuvos medicinos normoje nurodyta
kompetencija teikiama pacientams, kuriems jtariamos ir (ar) diagnozuotos ligos ir (ar) sveikatos
sutrikimai, nurodyti Lictuvos medicinos normoje MN 122:2022 ,.Sporto medicinos gydytojas®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. vasario 17 d. jsakymu
Nr. V-214 ,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 122:2022 ,Sporto medicinos gydytojas*
patvirtinimo* (toliau — MN 122:2022).

2.2. Mobilioji sporto medicinos paslauga — sporto bazése, sporto ugdymo centruose,
sporto pratybose, sporto stovyklose, sporto varzybose ir Kituose sporto renginiuose teikiama
sporto medicinos paslauga.

2.3. Kitos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos sporto
istatyme, kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieziliros paslaugy
teikima.

3. Aprase nustatyti reikalavimai taikomi sporto medicinos paslauga teikian¢ioms ASP],
nepriklausomai nuo jy nuosavybés formos.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI ASP] IR SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTAMS

4. Sporto medicinos paslauga teikiama asmens sveikatos priezitiros jstaigose (toliau —
ASP]), turinCiose licencijg teikti sporto medicinos paslauga (toliau — licencija). Licencija
suteikia teise teikti ir mobiligja sporto medicinos paslauga.

5. Mobiligja sporto medicinos paslaugg turi teis¢ teikti tik sporto medicinos gydytojas,
dirbantis ASP], turincioje licencija.

6. Licencija iSduodama ASPI, kuri atitinka Ambulatoriniy specializuoty asmens
sveikatos prieziliros paslaugy teikimo reikalavimuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. V-528 ,Dél Ambulatoriniy



specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy patvirtinimo®, ir Aprase
nustatytus reikalavimus.

7. Sporto medicinos paslaugg teikia sporto medicinos gydytojas kartu su bendrosios
praktikos slaugytoju (pagal poreiki) ir kineziterapeutu (pagal poreikj).

8. ASP], kurioje teikiama sporto medicinos paslauga, medicinos dokumentai pildomi ir
tvarkomi Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanc¢iy medicinos dokumentus, nustatyta
tvarka.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS IR MEDICINOS PRIEMONEMS

9. ASP], kuriose teikiama sporto medicinos paslauga, turi biiti jrengtos §ios patalpos:

9.1. laukiamasis;

9.2. priémimo kabinetas;

9.3. procediiry kabinetas.

10. Sporto medicinos paslauga teikiama pacienty priémimo kabinete.

11. Procediiry kabinete turi biiti asmens sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios
medicinos pagalbos rinkinys, atitinkantis Asmens sveikatos priezitiros jstaigos pirmosios
medicinos pagalbos rinkinio apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,Dél Asmens sveikatos prieziliros jstaigos
pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso, Pirmosios pagalbos rinkinio apraso ir Asmens
sveikatos prieziliros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba
apraso patvirtinimo*, reikalavimus.

12. ASP], teikiancios sporto medicinos paslauga:

12.1. privalo turéti Sias medicinos priemones:

12.1.1. medicinines svarstykles su kiino analizatoriumi arba medicinines svarstykles,
KMI skaiciuokle ir odos klostés matuoklj (kaliperj);

12.1.2. arterinio kraujospiidZio matavimo aparatg;

12.1.3. bendrosios paciento apzitros kusete;

12.1.4. stetofonendoskopa;

12.1.5. neurologinj plaktuka;

12.1.6. elektrokardiografy (iSskyrus tuos atvejus, kai yra sudaryta sutartis su kita ASP]
dél elektrokardiogramos uzraSymo);

12.2. taip pat gali turéti Sias medicinos priemones:

12.2.1. tigio matuoklj;

12.2.2. centimetring juostele;

12.2.3. regos tikrinimo lentele;

12.2.4. otorinooftalmoskopa;

12.2.5. spirometra;

12.2.6. ergometra.

IV SKYRIUS
SPORTO MEDICINOS PASLAUGOS TEIKIMO REIKALAVIMAI

13. Sporto medicinos gydytojas konsultacijos metu turi:

13.1. konsultuoti pagal sporto medicinos gydytojo kompetencija, nustatyta MN
122:2022;

13.2. esant indikacijy, skirti gydyma pagal sporto medicinos gydytojo kompetencija,
nustatyta MN 122:2022.

14. Sporto medicinos gydytojas, teikdamas mobiligja sporto medicinos paslauga, pagal
savo kompetencijg turi:



14.1. turéti sporto pratyby, sporto varzyby, fizinio aktyvumo pratyby ir kity sporto
renginiy metu pirmosios medicinos pagalbos vaistus, tvarsliava, jtvarus, defibriliatoriy (arba
defibriliatorius turi biiti sporto pratyby, sporto varzyby, fizinio aktyvumo pratyby ir kity sporto
renginiy vietose);

14.2. atlikti diagnostinius ir gydomuosius veiksmus, numatytus MN 122:2022.

V SKYRIUS
SPORTO MEDICINOS PASLAUGOS TEIKIMO TVARKA

15. Siuntimg pas ambulatoring sporto medicinos paslauga teikiantj gydytoja iSduoda
Seimos gydytojas ar gydytojas specialistas.

16. Pries iSduodant siuntima, atsizvelgiant j liga ir (ar) sveikatos sutrikima, pacientui
atlickami Seimos gydytojo pagal Lietuvos medicinos normoje MN 14:2019 ,,Seimos gydytojas®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22 d. jsakymu
Nr. V-1013 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 , Seimos gydytojas® patvirtinimo®,
nustatytg kompetencijg paskirti tyrimai, o kai siuntimg i§duoda antrinio lygio paslauga teikiantis
gydytojas specialistas — pagal atitinkamo gydytojo specialisto Lietuvos medicinos normoje
nustatytg kompetencijg paskirti tyrimai.

17. Prireikus pacientui uztikrinama kitos atitinkamos profesinés kvalifikacijos sveikatos
priezitros specialisto (-y) konsultacija, atsizvelgiant | gydoma ligg ar sveikatos sutrikimg. Jei
ASP], 1 kurig kreipési pacientas, dél paciento biiklés ar paslaugy sudétingumo negalima suteikti
reikiamy iStyrimo ir (ar) gydymo paslaugy, sporto medicinos gydytojas turi pacientg siysti ] tg
ASP], kur pacientui paslaugos gali biiti suteiktos, t. y. sporto medicinos gydytojas turi uztikrinti
pagalbos organizavimg tais atvejais, kai pacientas kreipiasi j jj dél sporto medicinos gydytojo
kompetencijai nepriskirty ligy ar biikliy.

18. Esant indikacijy, sporto medicinos gydytojas gali siysti pacientg atlikti brangiy
tyrimy, kuriy iSlaidos apmokamos PSDF biudzeto l¢Somis, remdamasis Ligy ir biikliy, kurioms
esant i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto apmokami kompiuterinés tomografijos
ir magnetinio rezonanso tomografijos tyrimai, sgrasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 1999 m. geguzés 10 d. jsakymu Nr. 229 , Dél Kompiuterinés tomografijos ir
magnetinio rezonanso tomografijos tyrimy, daugiafaziy kontrastiniy kompiuterinés tomografijos
ir magnetinio rezonanso tomografijos tyrimy bei kompiuterinés tomografijos angiografijos ir
magnetinio rezonanso angiografijos tyrimy atlikimo tvarkos apraSo ir ligy ir bukliy, kurioms
esant i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto apmokami kompiuterinés tomografijos
ir magnetinio rezonanso tomografijos, daugiafaziai kontrastiniai kompiuterinés tomografijos ir
magnetinio rezonanso tomografijos bei kompiuterinés tomografijos angiografijos ir magnetinio
rezonanso angiografijos tyrimai, sarasy patvirtinimo*.

19. Teikiant sporto medicinos paslauga pildoma forma 025/a-LK ,,Asmens
ambulatorinio gydymo statistin¢ korteleé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymu Nr. 687 ,,D¢l Medicininés apskaitos dokumenty formy
tvirtinimo®, elektroninis medicininis dokumentas E025 , Ambulatorinio apsilankymo
apraSymas®, nurodytas Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,Dé¢l Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso
patvirtinimo®, priede, forma 061/a ,Sportininko sveikatos stebéjimo kortelé®, forma 062/a
,Zinios apie traumas, susirgimus sporto renginiy metu®, forma 062-1/a ,,Sunkiy traumy arba
mirties atvejy sporto renginiy metu medicininé pazyma®, forma 068/a ,,Sportuojanciojo
sveikatos patikrinimo medicininé pazyma®, nurodytos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. isakyme Nr. 515 ,,.Dél sveikatos priezitiros jstaigy veiklos
apskaitos ir atsakomybés tvarkos®, bei kiti asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimag
reglamentuojanciuose teisés aktuose nustatyti medicinos dokumentai.



20. Sporto medicinos paslaugos teikimo organizavimo ASP] tvarkg nustato ASP]
vadovas.

VI SKYRIUS
SPORTO MEDICINOS PASLAUGOS ISLAIDU APMOKEJIMO PSDF BIUDZETO
LESOMIS TVARKA

21. PSDF biudzeto 1éSomis sporto medicinos paslauga apmokama Kkaip sporto
medicinos gydytojo konsultacija, turint S$eimos gydytojo ar gydytojo specialisto siuntima.

22. Sportuojantis asmuo gali buti siun¢iamas gauti PSDF biudzeto 1éSomis apmokamos
sporto medicinos paslaugos esant sveikatos btikléms ar sutrikimams, nurodytiems MN 122:2022
20-22 punktuose.

23. Sporto medicinos paslaugos, suteiktos pagal ApraSe nustatytus reikalavimus,
iSlaidos apmokamos PSDF biudZeto léSomis, vadovaujantis Gydytojy specialisty teikiamy
ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir stacionariniy asmens sveikatos prieZitiros
paslaugy organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1998 m. birzelio 18 d. jsakymu Nr. 329 ,Dél Gydytojy specialisty teikiamy
ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir stacionariniy asmens sveikatos prieZiiros
paslaugy organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-666, 2016-05-25, paskelbta TAR 2016-05-26, i. k. 2016-14040

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 7 d. jsakymo Nr. V-12  Dél Sporto
medicinos ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy apraSo patvirtinimo* pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-14, 2024-01-08, paskelbta TAR 2024-01-08, i. k. 2024-00244

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 7 d. jsakymo Nr. V-12  Dél Sporto
medicinos ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy apraSo patvirtinimo* pakeitimo
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