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MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL VAISIU IR DARZOVIU BEI PIENO IR PIENO PRODUKTU VARTOJIMO SKATINIMO
VAIKU UGDYMO ISTAIGOSE PROGRAMOS 2017-2023 MOKSLO METU STRATEGLJOS
PATVIRTINIMO

2017 m. liepos 25 d. Nr. 3D-489
Vilnius

Jgyvendindamas 2016 m. geguzés 11 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES)
2016/791, kuriuo 18 dalies keiciamos reglamenty (ES) Nr. 1308/2013 ir (ES) Nr. 1306/2013 nuostatos,
susijusios su vaisiy ir darzoviy, banany ir pieno tiekimo Svietimo jstaigoms pagalbos programa, 2016 m.
balandzio 11 d. Tarybos reglamento (ES) 2016/795, kuriuo i§ dalies kei¢iamas Reglamentas (ES) Nr.
1370/2013, kuriuo nustatomos su bendru zemeés iikio produkty rinky organizavimu susijusios tam tikros
pagalbos ir gragZinamyjy iSmoky nustatymo priemonés, 2016 m. lapkri¢io 3 d. Komisijos jgyvendinimo
reglamento (ES) 2017/39 dé¢l Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES) Nr. 1308/2013 taikymo
taisykliy, susijusiy su Sgjungos pagalba vaisiams ir darzovéms, bananams ir pienui Svietimo jstaigoms
tiekti, 2016 m. lapkri¢io 3 d. Komisijos deleguotojo reglamento (ES) 2017/40, kuriuo Europos
Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) Nr. 1308/2013 papildomas nuostatomis dél Sgjungos pagalbos
vaisiams ir darZovéms, bananams ir pienui tiekti Svietimo jstaigoms, ir i§ dalies kei¢iamas Komisijos
deleguotasis reglamentas (ES) Nr. 907/2017, nuostatas,

tvirtinu Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky ugdymo

istaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategija (pridedama).

Zemés tikio ministras Bronius Markauskas



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos Zzemés iikio ministro
2017 m. liepos 25 d.

isakymu Nr. 3D-489

VAISIU IR DARZOVIU BEI PIENO IR PIENO PRODUKTU VARTOJIMO SKATINIMO
VAIKU UGDYMO ISTAIGOSE PROGRAMOS 2017-2023 MOKSLO METU STRATEGIJA

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose
programos 2017-2023 mokslo mety strategija (toliau — Strategija) nustato vaisiy ir darZzoviy bei pieno ir
pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos (toliau — Programa) tikslus,
naudojamas priemones tikslams pasiekti, Programos biudzetg ir jos jgyvendinimo pagrindinius principus.

2. Strategija parengta vadovaujantis 2016 m. geguzés 11 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamento (ES) 2016/791, kuriuo i§ dalies kei¢iamos reglamenty (ES) Nr. 1308/2013 ir (ES) Nr.
1306/2013 nuostatos, susijusios su vaisiy ir darzoviy, banany ir pieno tiekimo Svietimo jstaigoms
pagalbos programa, 2016 m. balandzio 11 d. Tarybos reglamento (ES) 2016/795, kuriuo i§ dalies
kei¢iamas Reglamentas (ES) Nr. 1370/2013, kuriuo nustatomos su bendru zemés tkio produkty rinky
organizavimu susijusios tam tikros pagalbos ir grazinamyjy iSmoky nustatymo priemonés, 2016 m.
lapkri¢io 3 d. Komisijos jgyvendinimo reglamento (ES) 2017/39 dél Europos Parlamento ir Tarybos
reglamento (ES) Nr. 1308/2013 taikymo taisykliy, susijusiy su Sgjungos pagalba vaisiams ir darzovéms,
bananams ir pienui Svietimo jstaigoms tiekti, 2016 m. lapkric¢io 3 d. Komisijos deleguotojo reglamento
(ES) 2017/40, kuriuo Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) Nr. 1308/2013 papildomas
nuostatomis dél Sgjungos pagalbos vaisiams ir darzovéms, bananams ir pienui tiekti Svietimo jstaigoms, ir
i§ dalies kei¢iamas Komisijos deleguotasis reglamentas (ES) Nr. 907/2017, nuostatomis.

3. Strategija sujungia ir t¢sia pradéta veikla jgyvendinant Vaisiy vartojimo skatinimo ugdymo
istaigose programos 2014-2017 mokslo mety strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Zemés iikio
ministro 2014 m. balandzio 30 d. jsakymu Nr. 3D-250 ,,D¢l Vaisiy vartojimo skatinimo ugdymo jstaigose
programos 20142017 mokslo mety strategijos patvirtinimo*, ir Pieno vartojimo skatinimo vaiky ugdymo
jstaigose programos jgyvendinimo 2016-2017 mokslo metais strategija, patvirtintag Lietuvos Respublikos
zemes tkio ministro 2016 m. birZelio 16 d. jsakymu Nr. 3D-370 ,,.Dél Pieno vartojimo skatinimo vaiky
ugdymo jstaigose programos jgyvendinimo 2016—2017 mokslo metais strategijos patvirtinimo*.

4. Strategija parengta atsizvelgiant | Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendraja
programa, patvirtintg Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr.
V-941 ,De¢l Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos patvirtinimo*,

kurios vienas i§ siekiy yra, kad mokiniai suvokty sveikos mitybos svarbg sveikatai ir gyvenimo kokybei.
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5. Strategija parengta atsizvelgiant | Baltosios knygos dél Europos strategijos su mityba,
antsvoriu ir nutukimu susijusioms sveikatos problemos spresti pagrindines nuostatas, kuriomis siekiama

sumazinti netinkamos mitybos, antsvorio ir nutukimo sukeltas sveikatos problemas.

Il SKYRIUS
BUKLES ANALIZE. STRATEGIJOS TIKSLAI IR UZDAVINIAI

6. Vadovaujantis Sveikos mitybos rekomendacijomis, parengtomis Sveikatos mokymo ir ligy
prevencijos centro, kiekvienas vaikas per parg turi gauti 5 ir daugiau porcijy vaisiy ir darzoviy, 2—3
porcijas pieno ir pieno gaminiy.

7. Vaisiy ir darzoviy pakankamo kiekio vartojimas yra vienas i§ sveikos mitybos esminiy
elementy. Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) rekomenduojama vaisiy ir darzoviy dienos
norma vienam asmeniui yra 400 gramy. Daugelyje ES valstybiy Sio PSO rekomenduojamo vaisiy ir
darzoviy kiekio nesuvartojama. Lietuvoje suvartojama tik apie 260 g.

8. ISsamiy duomeny apie vaiky, lankanciy ikimokyklines ugdymo jstaigas ir besimokanciy
pradinése mokymo klasése, mitybos jprocCius ir suvartojamus vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno gaminiy
kiekius néra. 2014-2016 m. buvo atlikti du tyrimai apie vaiky mitybg (Ikimokyklinio amziaus vaiky,
nelankanciy ikimokyklinio ugdymo jstaigy, mitybos ypatumai (2015 m.) ir Bendrojo lavinimo mokykly
6—7 klasiy mokiniy mitybos jpro¢iy ir fizinio aktyvumo jgidziy tyrimas (2016 m.).

9. 2014-2015 m. atlikto ikimokyklinio amziaus vaiky, nelankanciy ikimokyklinio ugdymo
jstaigy, mitybos jprociy tyrimo duomenys parodé, kad kasdien ir kelis kartus per dieng Svieziy darzoviy
vartoja tik apie 60 proc. vaiky, Svieziy vaisiy ir uogy — 68,5 proc., beveik kas antras ikimokyklinio
amziaus vaikas kasdien vartoja pieno bei pieno gaminius. Nustatyta, kad pieno gaminiy (varskés, varskeés
sureliy, jogurto ir kt.) vaikai valgo dazniau, palyginti su pienu: kasdien ir kelis kartus per dieng pieno
vartoja 41 proc. vaiky, o pieno gaminiy — 51,5 proc. vaiky.

10. 2016 m. atlikto bendrojo lavinimo mokykly 6—7 klasiy mokiniy mitybos jprociy ir fizinio
aktyvumo jgiidZiy tyrimas atskleidé, kad:

10.1. kasdien bei kelis kartus per dieng darzoves valgo tik 64,4 proc. mokiniy, 27,2 proc. mokiniy
nurod¢, kad darzoves valgo retai — vieng—du kartus per savaite, o 3,1 proc. — 1§ viso jy nevalgo;

10.2. 78,2 proc. mokiniy pasakeé, kad kasdien ir kelis kartus per dieng vartoja pieng ir pieno
gaminius;

10.3. mokiniai nepakankamai gerai Zino, kokius maisto produktus reikia valgyti kasdien, o kokius
reciau. Tik 73,7 proc. 6-7 klasiy mokiniy atsaké, kad kasdien reikia valgyti darZoves; tik kiek daugiau
kaip kas antras mokinys atsaké, kad kasdien reikia valgyti vaisius (59,7 proc.), 32,4 proc. mokiniy —

kasdien reikia valgyti pieno gaminius.
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11. Analizuojant minéty tyrimy rezultatus pastebéta, kad didele dalis vaiky kasdien kelis kartus
per dieng valgo sveikatai nepalankius produktus. Tyrimai parod¢, kad saldumynus (Sokolada, saldainius,
pyragaicius, tortus ir kt.) kasdien kelis kartus per dieng vartoja 28,5 proc. 3—7 mety vaiky ir 51,7 proc. 6—
7 klasiy mokiniy.

12. Remiantis tyrimy rezultatais, galima daryti iSvada, kad ikimokyklinio amziaus vaikai bei
mokiniai valgo per mazai vaisiy ir darzoviy, visaver¢iy baltymy turinéiy maisto produkty, per daug
vartoja saldumyny, saldziyjy gérimy, todél tikslinga vaiky mitybai ir maitinimosi jpro¢iams skirti daugiau
démesio, skatinant daugiau vartoti sveikatai palankiy produkty, juos renkantis ir kaip pagrindinj patiekala,
ir kaip uzkandj. 67 klasiy mokiniy tyrimas parodé, kad mokiniai nepakankamai suvokia mitybos
reik§me, jiems truksta Ziniy apie sveikatai palankius produktus.

13. Moksliniais tyrimais jrodytas rysys tarp mitybos ankstyvame amziuje ir sveikatos vyresniame
amziuje, todél kuo anksc¢iau pradedami ugdyti vaiky sveikos gyvensenos ir sveikos mitybos jprociai, tuo
efektyviau galima uztikrinti gerg jy augimg, vystymasi bei aukstesne gyvenimo kokybe jiems suaugus.
Todél sveikos mitybos jprociy formavimas jauname amziuje yra labai svarbi sveikatos stiprinimo ir ligy
profilaktikos priemoné.

14. Nustatyta, kad vaikams augant, mazéja tévy vaidmuo pasirenkant palankius sveikatai maisto
produktus, todél jaunesniame vaiky amziuje tiek tévai, tiek pedagogai daro didelg jtakg vaikams, ugdant
Ju gyvensenos jproCius ir pratinant sveikai maitintis.

15. Strategijos tikslas — padidinti suvartojamy vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno gaminiy dalj
vaiky mityboje ir jdiegti vaikams supratimg apie vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno gaminiy vartojimo
teigiama poveik] sveikatai.

16. Vaiky sveikos mitybos ugdymo vizija — kiekvienas vaikas suvokia sveikos mitybos naudg ir
reikSme sveikatai ir gyvenimo kokybei, sugeba atskirti ir renkasi sveikatai palankius produktus, supranta
vaisiy, darzoviy ir pieno reikSme mityboje.

17. Igyvendinant $j tiksla, keliami uzdaviniai:

17.1. padidinti ugdymo jstaigose vaiky suvartojamy vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno gaminiy
kieki;

17.2. padidinti vaiky suvokima apie vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno gaminiy vartojimo ir
sveikos mitybos nauda.

18. Siekiant Strategijoje numatyty tiksly, jgyvendinamos Sios Programos priemonés:

18.1. vaisiy ir darzoviy ir sveikatai palankiy pieno gaminiy (toliau — produktai) dalijimas $ios
Strategijos 19 punkte nurodytos tikslinés grupés vaikams;

18.2. $vietimo priemonés;

18.3. informavimas apie Programa;

18.4. Programos stebésena ir vertinimas.



111 SKYRIUS
TIKSLINE GRUPE IR PRODUKTAI, TIEKTINI PAGAL PROGRAMA

19. Programos tikslin¢ grupé yra vaikai, lankantys ikimokyklinio ugdymo jstaigas ir bendrojo
ugdymo mokyklas (toliau — vaiky ugdymo jstaigos) ir ugdomi pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir
pradinio ugdymo programas (ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaikai, 1-4 klasiy mokiniai,
toliau — vaikai)).

20. Pagal Programa ir Strategijos 28 punkte nurodytu periodiskumu tiekiami Sie produktai:

20.1. vaisiai ir darzovés: morkos (dalijamos morkos turi biiti nuskustos ir paruo§tos vartoti:
supjaustytos lazdelémis arba gabaléliais (ne trumpesniais kaip 25 mm ir ne ilgesniais kaip 80 mm, kuriy
diametras yra 2040 mm) arba, jei tickiamos morkos yra trumpesnés kaip 150 mm ir jy diametras
storajame morkos gale yra ne didesnis kaip 30 mm, jos gali biti tieckiamos vaikams nepjaustytos; ]
produkty davinj morkos dedamos neskustos ir nepjaustytos), obuoliai, kriausés bei obuoliy, kriausiy,
morky, serbenty, braskiy, avieciy, aronijy sultys ar jy miSiniai (toliau — vaisiy ir (arba) darzoviy sultys);
Papunkéio pakeitimai:

Nr. 3D-609, 2020-08-20, paskelbta TAR 2020-08-20, i. k. 2020-17568

Nr. 3D-785, 2020-11-16, paskelbta TAR 2020-11-16, i. k. 2020-23991
Nr. 3D-785, 2021-12-03, paskelbta TAR 2021-12-03, i. k. 2021-25190

20.2. pieno gaminiai: geriamasis pienas, kefyras, jogurtas, Sviezi siiriai ir varSké, brandinti
(puskieciai ir kietieji ilgai brandinti) stiriai (brandinti stiriai gali biiti tieckiami tik 1-4 klasiy mokiniams).
Papunkcio pakeitimai.:

Nr. 3D-152, 2018-03-15, paskelbta TAR 2018-03-16, i. k. 2018-04013
Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501

21. Vaiky ugdymo jstaigose pravedant Svietimo renginius, vaikams be Strategijos 20 punkte
minimy produkty papildomai gali biiti tiekiami Sie gaminiai: bananai, kiviai, citrusiniai vaisiai, vynuoges
ir jvairios Sviezios darzovés, aliejus, medus.

22. ] Strategijos 20 punkte nurodytus produktus negali buti pridéta cukry, druskos, riebaly,
saldikliy, dirbtiniy aromato ir skonio stiprikliy E 620—E 650, i§skyrus siirius ir varske, i kuriuos gali buti
pridéta druskos, ir jogurtus, i kuriuos gali biiti pridéta cukraus. Pridéto druskos ir cukraus kiekiai turi
nevirSyti riby, nustatyty Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakymu Nr. V-964 , D¢l Vaiky

maitinimo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501
Nr. 3D-712, 2019-12-19, paskelbta TAR 2019-12-19, i. k. 2019-20592

23. Strategijos 20 punkte nurodyti produktai turi atitikti ekologinei Zemes iikio ir maisto produkty

gamybai keliamus teisés akty reikalavimus. Jei néra ekologisky produkty, gali bati tiekiami pagal


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=3b204860e2b911ea9342c1d4e2ff6ff6
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=37873480280411eb932eb1ed7f923910
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=22c695d0544111ec862fdcbc8b3e3e05
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=34382450281c11e88ea9fc46d2024961
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=40e2dc80b75611e88f64a5ecc703f89b
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=40e2dc80b75611e88f64a5ecc703f89b
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8aaf00b0223411eabe008ea93139d588
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nacionaling zemés ukio ir maisto kokybés sistema iSauginti (pagaminti) produktai. Prioritetas yra
teikiamas Lietuvoje pagamintiems produktams. Dalijamy produkty kokybés reikalavimai pateikti
Strategijos 1 priede.

24. Dalijamy morky, kiviy ir banany kokybé turi atitikti galiojanCius prekybos standartus.
Obuoliy, kriausiy ir citrusiniy vaisiy kokybé turi buti ne Zemesnés kaip II klasés. Tvarkant vaisius,
darZoves, vaisiy ir (arba) darzoviy sultis, batina laikytis higienos reikalavimy; prie§ tickiant vartoti,
vaisiai ir darzoves turi buti plaunami, pagal poreikj skutami ar lupami.

25. Vaikui skiriama viena porcija vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno gaminiy per dieng. Vieng
porcijg sudaro vienas i§ produkty:

25.1. obuolys ar kriausé iki 200 g; 80—150 g pjaustyty morky; 100-200 ml vaisiy ir (arba)
darzoviy sulCiy;

Papunkcio pakeitimai.

Nr. 3D-712, 2019-12-19, paskelbta TAR 2019-12-19, i. k. 2019-20592
Nr. 3D-785, 2020-11-16, paskelbta TAR 2020-11-16, i. k. 2020-23991

25.2. 150-200 ml pieno; 120-150 g kefyro ar geriamojo jogurto; 125 g jogurto; 40 g Sviezio ar
brandinto strio.
Papunkdio pakeitimai:
Nr. 3D-712, 2019-12-19, paskelbta TAR 2019-12-19, i. k. 2019-20592

251, Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir karantino metu (toliau —
ekstremalioji situacija) sustabdzius ugdymo organizavimo procesg ugdymo jstaigose, vaikams,
ugdomiems nuotoliniu biidu, i§ produkty, nurodyty Strategijos 20 punkte, gali bati formuojamas produkty
davinys ir vienu kartu gali biiti skiriamos viso ménesio (keturiy savai¢iy) produkty porcijos, nukrypstant

nuo Strategijos 25 punkte nustatyty produkty porcijy dydziy.

Papildyta punktu:
Nr. 3D-785, 2020-11-16, paskelbta TAR 2020-11-16, i. k. 2020-23991

IV SKYRIUS
PRODUKTU TIEKIMO TVARKA

26. Vaikams, lankantiems vaiky ugdymo jstaigas, produktai yra dalijami nemokamai.

27. Produktai vaikams dalijami per mokslo metus, kiekvieng mokslo mety ménes;.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-609, 2020-08-20, paskelbta TAR 2020-08-20, i. k. 2020-17568

28. Produkty dalijimo reikalavimai:

28.1. vaisiy ir darzoviy produktai dalijami iki trijy karty per savaite; ne maziau kaip du kartus per
ménesj (skirtingomis savaitémis) turi biiti dalijamos darzovés; vieng karta per ménesj gali biiti tiekiamos
vaisiy ir (arba) darzoviy sultys. Vaisiy ir darzoviy produkty dalijimas turi biiti tolygiai iSdéstomas per

ménes], t. y. kiekvieng savaite turi biiti patiekiama vaisiaus (ar sul¢iy) ir (ar) darZovés porcija (darzoves


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8aaf00b0223411eabe008ea93139d588
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=37873480280411eb932eb1ed7f923910
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8aaf00b0223411eabe008ea93139d588
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=37873480280411eb932eb1ed7f923910
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=3b204860e2b911ea9342c1d4e2ff6ff6
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turi biiti dalijamos kas antrg savaite, iSskyrus tuos atvejus, kai yra numatytos vaiky atostogos, tokiais
atvejais darzoviy porcijg galima tiekti dvi savaites i$ eilés);

Papunkcio pakeitimai.
Nr. 3D-785, 2020-11-16, paskelbta TAR 2020-11-16, i. k. 2020-23991

28.2. pieno gaminiai dalijami iki trijy karty per savaite, i§ kuriy bent du kartus turi buti tiekiamas

geriamasis pienas; vieng kartg per ménesj gali buti tieckiamas brandintas saris.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-609, 2020-08-20, paskelbta TAR 2020-08-20, i. k. 2020-17568

28!, Ekstremaliosios situacijos metu, nukrypstant nuo Strategijos 28 punkte nustatyty produkty
dalijimo reikalavimy, gali biiti suformuotas produkty davinys, kuris gali biiti tiekiamas vaikams vieng
kartg per 30 kalendoriniy dieny. Produkty davinio sudétis, atsizvelgiant j Strategijos 2 punkte nurodyty
teisés akty reikalavimus, nustatoma atskiru Zemés tikio ministro jsakymu.

Papildyta punktu:
Nr. 3D-785, 2020-11-16, paskelbta TAR 2020-11-16, i. k. 2020-23991

29. Rekomenduojama produktus vaikams dalyti specialiai programai skirtu prieSpieciy ar
pavakariy metu, o nesant galimybés, produktai gali biti dalijami jprastinio maitinimo ugdymo jstaigose
metu, iSskiriant, kad tai produktai, tiekiami pagal Programa.

30. Rekomenduojama vaiky ugdymo jstaigose jrengti vieta, kur bty patiekiami pagal Programag
gauti produktai (neiSfasuoti po atskirg porcijg) ir vaikams sudaromos salygos patiems jsipilti geriamojo
pieno ar jogurto, kefyro.

31. Paramos dydis, kuris skiriamas uz vaikams dalijamus produktus, yra nustatomas atskiru
zemés tkio ministro jsakymu ir apskaiCiuotas pagal zemes iikio ministro jsakymu patvirtintg metodika.

32. Vaiky ugdymo jstaigos, norin¢ios dalyvauti Programoje, turi teikti paraiSska de¢l ketinimo
dalyvauti Programoje V8] Kaimo verslo ir rinky plétros agentiirai (toliau — Agentira).

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501

33. D¢l produkty nuolatinio dalijimo pagal Programa i Agentura gali kreiptis vaiky ugdymo
istaigos, produkty tiekéjai, laiméje vieSa konkursg ugdymo istaigoms tiekti produktus arba tokia teise¢ igije
sutarties pagrindu.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501

V SKYRIUS
INFORMAVIMO IR SVIETIMO PRIEMONES, TAIKOMOS IGYVENDINANT PROGRAMA

34. Siekiant informuoti apie Programa bei padaryti Programg veiksmingesne, turi biti taikomos
informavimo ir Svietimo priemoneés, kurios padéty vaikams suvokti vaisiy, darzoviy bei pieno ir pieno

gaminiy naudg sveikatai.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=37873480280411eb932eb1ed7f923910
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35. Gali biiti taikomos tokios informavimo apie Programg priemonés:

35.1. Programos vizualinio identiteto sukiirimas;

35.2. interneto svetainés, paskyros socialiniuose tinkluose (,,Facebook* ar kt.) sukiirimas;

35.3. informacinés medziagos (brositry, lankstinuky ir kity informaciniy leidiniy) apie Programa
parengimas;

35.4. informacijos apie Programa vieSinimas jvairiose ziniasklaidos priemonése.

36. Gali biiti taikomos tokios Svietimo priemones:

36.1. pamoky ar kitos formos veikly, aiSkinanéiy sveikos mitybos, Zzemés ukio gamybos
(18skiriant vaisius, darzoves bei pieng ir pieno gaminius) ir maisto Svaistymo mazinimo svarbg, rengimas.
Tikslas — $viesti vaikus apie sveikos mitybos naudg, apie visos maisto gamybos grandinés ir tausaus
vartojimo reikSme. Bus parengta metodiné medziaga pamokoms (veikloms) pravesti Siomis temomis:

36.1.1. Sveika mityba: mitybos piramidé, sveikatai palankiy produkty iSskyrimas, sveikos
mitybos reikSme.

36.1.2. Vaisiai ir darZovés: produkty jvairové, tinkamas pasirinkimas, kelias ,,nuo lauko iKi
stalo®.

36.1.3. Pienas ir pieno gaminiai: naudingumas zmogui, produkty jvairové, kelias ,,nuo tvarto iki
stalo®.

36.1.4. Fiziné sveikata: mitybos jtaka Zmogaus fizinei sveikatai, judéjimo reikSmé.

36.1.5. Maisto Svaistymo mazinimas.

36.2. degustavimo ir maisto gamybos pamoky rengimas. Tikslas — padéti vaikams praktiskai
suvokti, koks maistas yra sveikatai palankus ir kad sveikatai palankus maistas yra skanus, iSmokyti vaikus
pasigaminti sveikatai palankiy uzkandziy;

36.3. mokymo kursai (seminarai) ir mokomosios medziagos pristatymai pedagogams, valgykly
darbuotojams ir ugdymo jstaigy bendruomenéms apie sveikos mitybos jproc¢iy diegima, zemés iikj ir
tvarig gamybg, maisto §vaistymo mazinimg. Tikslas — $viesti ugdymo jstaigy bendruomenes apie sveika
mityba, zemés k] ir tvarig gamyba, vietos maisto tiekimo grandines, tausy maisto vartojima, siekiant, kad
maitinimo ir mitybos planavimo jprociai keistysi ir Seimose;

36.4. Svie¢iamyjy viktoriny ir konkursy, sporto varzyby, skatinanCiy sveika gyvenimo buda,
pristatanCiy Zemés tkj ir tvarig gamyba, vietos maisto tiekimo grandines, kovojan¢iy su maisto
Svaistymu, organizavimas. Tikslas — jtraukti ir suaktyvinti mokykly bendruomenes atkreipti démes;j }
kasdien valgoma maista, skatinti rinktis sveikatai palanky maista;

36.5. vaiky i8vykos ] sodininkystés, darZininkystés ar pienininkystés tikius ir perdirbimo jmones.
Tikslas — supazindinti vaikus su vaisiy ir darzoviy auginimu, pieno ir (ar) kity produkty gamyba,
iSauginto (pagaminto) produkto keliu ,,nuo lauko iki stalo*;

36.6. sody (darzy) ugdymo jstaigose irengimas ir prieziiira.



Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-250, 2020-03-31, paskelbta TAR 2020-03-31, i. k. 2020-06689

37. Siekiant tinkamai pravesti pamokas (veiklas) vaikams, turi biiti parengta mokymo medziaga ir
priemongs, skirtos vaikams ugdyti. Mokymo medziaga turi biiti parengta pagal atskirus modulius pagal
vaiky amziaus grupes ir skirta vaikams ir pedagogams. Panaudojant pateikta mokymo medziaga bei
priemones, ugdymo jstaigos savarankiSkai organizuoja vaiky Svietimo uzsiémimus (pamokas ar kitg
veiklg).

38. Ugdymo jstaigose, kurios jgyvendina Programa, turi buti pakabinti plakatai, informuojantys
apie vykdomg Programa.

VI SKYRIUS
STRATEGIJOS IGYVENDINIMO VERTINIMO KRITERIJAI

39. Strategijos jgyvendinimo stebésenai ir vertinimui atlikti taikoma rodikliy sistema, kuri leidzia

stebéti ir jvertinti, kaip yra siekiamas iSkeltas tikslas ir vykdomi uzdaviniai. Taikomi Sie rodikliai:
39.1. poveikio rodikliai:

39.1.1. siekti, kad 70 proc. vaiky, lankan¢iy vaiky ugdymo jstaigas, vaisius ir darzoves vartoty
kasdien kelis kartus per dieng (dabar 60—68,5 proc.).

39.1.2. siekti, kad 85 proc. vaiky, lankanciy vaiky ugdymo jstaigas, pieng ir pieno gaminius
vartoty kasdien kelis kartus per dieng (dabar 67 kl. mokiniai — 78,2 proc.);

39.2. rezultato rodikliai:

39.2.1. vaiky, dalyvaujan¢iy Programoje, dalis, palyginti su visais vaikais, kurie gali dalyvauti
Programoje;

39.2.2. mokykly, dalyvaujanc¢iy Programoje, dalis, palyginti su visomis mokyklomis, kurios gali
dalyvauti Programoje;

39.2.3. vaiky, dalyvaujanciy $vietimo priemoniy veikloje, dalis, palyginti su visais vaikais, kurie
gali dalyvauti Programoje.

39.3. produktyvumo rodikliai:

39.3.1. Programoje dalyvaujanc¢iy vaiky skaicius;

39.3.2. Programoje dalyvaujan¢iy ugdymo jstaigy skaicius;

39.3.3. nemokamai mokiniams iSdalyty produkty kiekis;

39.3.4. vidutinis produkty suvartojimas vienam mokiniui,

39.3.5. vaiky, dalyvaujanc¢iy Svietimo priemoniy veikloje, skai¢ius;

39.3.6. 1é8y, isleisty produktams dalyti, suma;

39.3.7. 1é8y, iSleisty Svietimo priemonéms jgyvendinti, suma.
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40. Agentiira kiekvienais metais iki spalio 1 d. teikia Lietuvos Respublikos zemés ukio
ministerijai meting Strategijos stebésenos ataskaita. Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija apie
Strategijos jgyvendinimg informuoja Europos Komisijg iki sausio 31 d. pasibaigus atitinkamiems mokslo

metams.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501

41. Siekiant nustatyti Strategijos jgyvendinimo ir veiksmingumo rezultatus, atlieckamas jos
vertinimas. Pirmasis Programos vertinimas, apimantis pirmuosius penkerius §ios Strategijos
igyvendinimo metus, turi buti atliktas iki 2023 m. kovo 1 d. ir iki tos datos apie vertinimo rezultatus turi

biiti informuota Europos Komisija.

VIl SKYRIUS
PROGRAMOS FINANSAVIMAS

42. Programai jgyvendinti skiriamos §ios léSos:

42.1. vaisiy ir darZoviy vartojimui skatinti:

42.1.1. 900 888 eury kiekvienais metais 1§ Europos zemés tikio garantijy fondo;

42.1.2. 416 000 eury kiekvienais metais i$ Lietuvos valstybés biudzeto;

42.2. pieno ir pieno gaminiy vartojimui skatinti:

42.2.1. 1032 456 eury kiekvienais metais 1§ Europos zemés iikio garantijy fondo;

42.2.2. 2 800 000 eury kiekvienais metais i§ Lietuvos valstybés biudzeto.

43. Strategijos 42 punkte nurodyta €Sy suma yra orientaciné, nustatyta Tarybos reglamentu (ES)
2016/795. Kiekvienais strategijos jgyvendinimo metais Programai jgyvendinti skiriama 1éSy suma gali
biiti nustatoma atsizvelgiant ] Europos Sajungos skiriamg parama Lietuvai ir Lietuvos valstybés biudzeto
galimybes.

44. Europos Sajungos parama skiriama:

44.1. pagal Programa vaikams tiekiamy produkty isigijimo, jskaitant transportavima ir dalijima,
1$laidoms finansuoti;

44.2. vykdomoms §vietimo priemonéms finansuoti,

44 3. visuomenés informavimo, jskaitant plakaty, skirty visuomenei informuoti, kad ugdymo
jstaiga dalyvauja Programoje, gamybos iSlaidoms finansuoti;

44.4. Programos vertinimo i§laidoms finansuoti.

45. Lietuvos valstybés biudzeto parama skiriama:

45.1. pagal Programa vaikams tiekiamy produkty jsigijimo, jskaitant transportavimg ir dalijima,
iSlaidoms finansuoti;

45.2. vykdomoms §vietimo priemonéms finansuoti;
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45.3. pridétinés vertés mokescio iSlaidoms kompensuoti, jei produkty ar paslaugos teikéjas néra
registruotas kaip pridétinés vertés mokescio mokétojas.

46. Svietimo priemonéms finansuoti gali bati skiriama ne daugiau kaip 15 proc. visy Programai
igyvendinti skirty 1&sy.

47. Informacijai apie Programa skleisti, Programos stebésenai ir vertinimui gali buti skiriama ne
daugiau kaip 10 proc. visy Programai jgyvendinti skirty 1ésy.

48. Kiekvienais Strategijos jgyvendinimo metais Lietuvos Respublikos zemés tkio ministro
jsakymu tvirtinama Svietimo ir visuomenés informavimo priemonéms finansuoti skiriama léSy suma,
atsizvelgiant | Svietimo bei informavimo priemoniy parengimo (atnaujinimo) poreik]j ir Lietuvos valstybés
biudzeto galimybes.

49. Svietimo ir visuomenés informavimo priemonés vykdomos kartu, neisskiriant atskirai vaisiy

ir darZzoviy bei pieno ir pieno gaminiy vartojimui skatinti priemoniy.

VIl SKYRIUS
STRATEGIJOS JGYVENDINIMAS IR ATSAKOMYBE

50. Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija koordinuoja Strategijos jgyvendinimg, parengia
informavimo ir Svietimo priemoniy sarasus kiekvieniems mokslo metams bei organizuoja Strategijos
jgyvendinimo vertinimg.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-712, 2019-12-19, paskelbta TAR 2019-12-19, i. k. 2019-20592

51. Lietuvos Respublikos Zemés iikio ministro jsakymu bus tvirtinama S$ios Strategijos
jgyvendinimo prieziiiros komisija, kuri analizuos metines Strategijos stebésenos ir vertinimo ataskaitas ir
teiks pasitilymus Zemés tikio ministrui dél reikalingy Strategijos pakeitimy.

52. Agentiira atsakinga uz Programos priemoniy administravimg (uz vaikams tiekiamy produkty
tiekimo tvarkos laikymosi priezilira, uz Programos Svietimo ir visuomenés informavimo priemoniy

igyvendinimg bei uz paramos administravimg uz jvykdytas Programos priemones).

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501
Nr. 3D-712, 2019-12-19, paskelbta TAR 2019-12-19, i. k. 2019-20592

53. UZ paramos iSmoké¢jima pagal Agentliros pateiktus duomenis ir teisingg iSmokéty lesy
apskaitg atsako Nacionaliné mokéjimo agentiira prie Zemés tikio ministerijos.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501

54. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija teikia rekomendacijas dél Svietimo ir

visuomengés informavimo priemoniy.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8aaf00b0223411eabe008ea93139d588
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55. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija teikia rekomendacijas dél dalijamy

mokiniams produkty asortimento.

Punkto pakeitimai:
Nr. 3D-712, 2019-12-19, paskelbta TAR 2019-12-19, i. k. 2019-20592

56. Valstybiné¢ maisto ir veterinarijos tarnyba atsako uz pagal Programa tiekiamy produkty
sudéties ir kokybés kontrole bei atitikimg Sioje Strategijoje nustatytiems reikalavimams.

57. Ukio subjektai, kurie jgyvendins informavimo ir $vietimo priemones, bus atrinkti taikant
viesyjy pirkimy procediiras.

58. Detalios Programos jgyvendinimo taisyklés tvirtinamos atskiru Lietuvos Respublikos zemés

tikio ministro jsakymu.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8aaf00b0223411eabe008ea93139d588

Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo
skatinimo vaiky ugdymo istaigose programos
2017-2023 mokslo mety strategijos

priedas

PRODUKTU, TIEKIAMU PAGAL PROGRAMA, KOKYBES REIKALAVIMAI

1. Sviezi vaisiai ir darzovés turi atitikti tiekiamy rinkai $vieziy vaisiy ir darZoviy
prekybos standartus, nustatytus 2011 m. birzelio 7 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente (ES) Nr.
543/2011, kuriuo nustatomos iSsamios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo vaisiy bei
darzoviy ir perdirbty vaisiy bei darZzoviy sektoriuose taisyklés (OL 2011 L 157, p. 1), su paskutiniais
pakeitimais, padarytais 2017 m. kovo 13 d. Komisijos deleguotuoju reglamentu (ES) 2017/891 (OL 2017
L 138, p. 4).

2. Vaisiy ar jy misiniy suléiy kokybé turi atitikti Vaisiy sulCiy ir panasiy produkty techninio
reglamento, patvirtinto Lietuvos Respublikos Zemés iikio ministro 2000 m. vasario 29 d. jsakymu Nr. 61
,Dél Vaisiy suléiy ir panasiy produkty techninio reglamento patvirtinimo*, reikalavimus.

3. Pieno gaminiai, dalijami pagal Programa, turi atitikti Siy teisés akty reikalavimus:

3.1.2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 852/2004 dél
maisto produkty higienos (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34 tomas, p. 319), su paskutiniais
pakeitimais, padarytais 2009 m. kovo 11 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (EB) Nr.
219/2009 (OL 2009 L 87, p. 109);

3.2.2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 853/2004,
nustatan¢io konkrecius gyviininés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 14), su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2016 m. kovo 11 d.
Komisijos reglamentu (ES) 2016/355 (OL 2016 L 67, p. 22).

4. Rauginti pieno gaminiai turi atitikti Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimus, patvirtintus
Lietuvos Respublikos zemés tikio ministro 2005 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. 3D-335 ,.D¢l Rauginty pieno
gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo bei kai kuriy Zemeés iikio ministro jsakymy pripazinimo
netekusiais galios®.

5. Varské ir varS$kés gaminiai turi atitikti Varskés ir varSkés gaminiy kokybés reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro 2002 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. 488 ,.Dél
Varskeés ir varSkés gaminiy kokybes reikalavimy patvirtinimo*.

6. Suriai turi atitikti Stiriy kokybés reikalavimy aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos zemés
tikio ministro 2008 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. 3D-335 , D¢l Suriy kokybés reikalavimy apraSo
patvirtinimo ir kai kuriy zemés ikio ministro jsakymy, susijusiy su privalomaisiais kokybés
reikalavimais, pakeitimo*, nustatytus reikalavimus.

7. Alyvuogiy aliejus turi atitikti 2012 m. sausio 13 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente (ES)
Nr. 29/2012 dél prekybos alyvuogiy aliejumi standarty (OL 2012 L 12, p.14) nustatytus standartus, su



paskutiniais pakeitimais, padarytais 2013 m. gruodzio 13 d. Komisijos jgyvendinimo reglamentu (ES) Nr.
1335/2013 (OL 2013 L 335, p. 14).

8. Medaus kokybé turi atitikti Medaus techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos Respublikos
zemes ukio ministro 2003 m. rugpjicio 12 d. jsakymu Nr. 3D-333 | Dél Medaus techninio reglamento

patvirtinimo*, reikalavimus.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-152, 2018-03-15, paskelbta TAR 2018-03-16, i. k. 2018-04013

Dél Zemés tikio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo Nr. 3D-489 ,Dél Vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministerija, Jsakymas

Nr. 3D-639, 2018-09-13, paskelbta TAR 2018-09-13, i. k. 2018-14501

Dél Zemés tkio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo Nr. 3D-489 "Dél Vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-842, 2018-11-29, paskelbta TAR 2018-11-30, i. k. 2018-19376

Dél Zemés tikio ministro 2018 m. rugséjo 13 d. jsakymo Nr. 3D-639 ,,Dél zZemés tikio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo
Nr. 3D-489 ,,.Dél Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017—
2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo* pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-712, 2019-12-19, paskelbta TAR 2019-12-19, i. k. 2019-20592

Dél zemés akio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo Nr. 3D-489 ,. D¢l Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-250, 2020-03-31, paskelbta TAR 2020-03-31, i. k. 2020-06689

Dél zemés tkio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo Nr. 3D-489 ,. D¢l Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-609, 2020-08-20, paskelbta TAR 2020-08-20, i. k. 2020-17568

Dél zemés tuikio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo Nr. 3D-489 "D¢l Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo

7.

Lietuvos Respublikos Zzemés @ikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-785, 2020-11-16, paskelbta TAR 2020-11-16, i. k. 2020-23991

Dél zemés tikio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo Nr. 3D-489 ,.Dél Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos zemés tikio ministerija, [sakymas

Nr. 3D-785, 2021-12-03, paskelbta TAR 2021-12-03, i. k. 2021-25190

D¢l zemés tkio ministro 2017 m. liepos 25 d. jsakymo Nr. 3D-489 ,.D¢l Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty
vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programos 2017-2023 mokslo mety strategijos patvirtinimo* pakeitimo
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