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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos higienos norma HN 124:2014 ,,Vaiky socialinés globos jstaigos: bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai“ (toliau — higienos norma) nustato pagrindinius vaiky
socialinés globos jstaigy — vaiky socialinés globos namy, nejgaliy vaiky socialinés globos
namy (toliau abu vadinami socialinés globos namais), bendruomeniniy vaiky globos namy ir
nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namy, bei Seimyny [9.8] jrengimo ir juose vykdomo vaiky
socialinés globos ir ugdymo proceso organizavimo sveikatos saugos reikalavimus.

2. Sios higienos normos reikalavimai privalomi asmenims, projektuojantiems,
statantiems, rekonstruojantiems, remontuojantiems, jrengiantiems vaiky socialinés globos
jstaigy ir Seimyny statinius ir (ar) patalpas, vaiky socialinés globos jstaigy savininkams, vaiky
socialinés globos jstaigy savininko teises ir pareigas jgyvendinanc¢ioms institucijoms, vaiky
socialinés globos jstaigy vadovams, Seimyny steigé¢jams, Seimyny dalyviams, pagal
kompetencija vaiky socialinés globos jstaigy priezitirg atliekancioms institucijoms.

3. Socialinés globos namai gali vykdyti veiklg tik teisés akto [9.13] nustatyta tvarka gave
leidimg-higienos pasa.

4. Vaiky socialinés globos jstaigose ir Seimynose vaikams turi buti sudarytos saugios ir
ju amziy atitinkancios priezitiros ir ugdymo salygos.

5. Vaikams turi biiti sudarytos saugios salygos igyti kasdienio gyvenimo jgiudZiy
(dalyvauti ruoSiant maistg socialinés globos namy Seimyny, bendruomeniniy vaiky globos
namy, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namy, Seimyny virtuvése, iSsiskalbti ir iSsilyginti
drabuZius, susitvarkyti kambarius ir pan.).

6. Vaiky socialinés globos jstaigy ir Seimyny darbuotojai gali dirbti tik teisés akty [9.1,
9.3] nustatyta tvarka pasitikrine sveikatg.

7. Vaiky socialinés globos jstaigy ir Seimyny darbuotojai gali dirbti tik teisés akto
[9.11] nustatyta tvarka jgij¢ Ziniy higienos ir pirmosios pagalbos teikimo klausimais.
Darbuotojy asmens medicininés knygelés ir sveikatos Ziniy paZyméjimai ar jy kopijos laikomi
darbovietéje.

8. Kiekvienoje socialinés globos namy $eimynoje, bendruomeniniuose vaiky globos
namuose, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namuose, Seimynose turi biiti jmonés pirmosios
pagalbos rinkinys. Rinkinio sudétis ir apimtis turi atitikti teisés akto [9.4] reikalavimus. Turi
biiti paskirtas asmuo, atsakingas uz pirmosios pagalbos rinkinio priezitirg ir jo papildyma.

Il SKYRIUS
NUORODOS



9. Teises aktai, ] kuriuos $ioje higienos normoje pateiktos nuorodos:

9.1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimas Nr. 544 , D¢l
Darby ir veiklos sriciy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir
véliau periodiSkai besitikrinantiems, ar neserga uzkreCiamosiomis ligomis, sgraso ir Siy
darbuotojy sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo*;

9.2. Lietuvos Respublikos susisickimo ministerijos 1998 m. birzelio 23 d. jsakymas
Nr. 257 ,,Dél techniniy normy TN 01:1998 patvirtinimo*;

9.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d.
isakymas
Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose®;

9.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas
Nr. V-450 ,,D¢l sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmajg
medicinos pagalbg, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy*;

9.5. Lietuvos higienos norma HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés
reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos
23 d. isakymu Nr. V-455 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens
saugos ir kokybés reikalavimai‘ patvirtinimo®;

9.6. UZkreciamyjy ligy Zidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo paSalinimo
tvarkos apraSas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-946 , D¢l Uzkre¢iamyjy ligy Zidiniy privalomojo aplinkos
kenksmingumo pasalinimo tvarkos apraso patvirtinimo*;

9.7. Statybos techninis reglamentas STR 2.05.20:2006 ,,Langai ir iSorinés j&jimo
durys®, patvirtintas Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2006 m. vasario 1 d. jsakymu Nr.
D1-62 ,Dé¢l statybos techninio reglamento STR 2.05.20:2006 ,.Langai ir iSorinés j&jimo
durys* patvirtinimo®;

9.8. Socialiniy paslaugy katalogas, patvirtintas Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro 2006 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. A1-93 ,Dél Socialiniy
paslaugy katalogo patvirtinimo*;

9.9. Socialinés globos normy aprasas, patvirtintas Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro 2007 m. vasario 20 d. jsakymu Nr. A1-46 ,,D¢él Socialinés globos
normy apraso patvirtinimo*;

9.10. Lietuvos higienos norma HN 35:2007 ,,Didziausia leidZiama cheminiy medZiagy
(terSaly) koncentracija gyvenamosios aplinkos ore“, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. geguzés 10 d. jsakymu Nr. V-362 , D¢l Lietuvos
higienos normos
HN 35:2007 ,,DidZiausia leidZziama cheminiy medziagy (terSaly) koncentracija gyvenamosios
aplinkos ore* patvirtinimo*;

9.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymas
Nr. V-69 ,,D¢l Privalomojo pirmosios pagalbos mokymo programos, Privalomojo higienos
1giidZiy mokymo programos ir Privalomojo mokymo apie alkoholio ir narkotiky Zalg Zmogaus
sveikatai mokymo programos patvirtinimo*;

9.12. Privalomojo profilaktinio aplinkos kenksmingumo paSalinimo (dezinfekcijos,
dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos apraSas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. vasario 2 d. jsakymu Nr. V-55 ,Dél Privalomojo profilaktinio
aplinkos kenksmingumo pasalinimo (dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos
apraSo patvirtinimo*;

9.13. Leidimy-higienos pasy iSdavimo taisyklés, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 13 d. jsakymu Nr. V-632 ,,Dél Leidimy-higienos
pasy iSdavimo taisykliy patvirtinimo*;

9.14. Lietuvos higienos norma HN 33:2011 , TriukSmo ribiniai dydziai
gyvenamuosiuose ir visuomenings paskirties pastatuose bei jy aplinkoje®, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. V-604 ,,Dél



Lietuvos higienos normos
HN 33:2011 ,,TriukSmo ribiniai dydziai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties
pastatuose bei jy aplinkoje® patvirtinimo*;

9.15. Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos aprasas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 , D¢l Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose
tvarkos apraSo patvirtinimo*.

I SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

10. Sioje higienos normoje vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

10.1. socialinés globos namy Seimyna — vaiky grupé, gyvenanti socialinés globos
namuose Seimyniniu principu. Socialinés globos namy Seimynos, jkurtos atskirose patalpose
(butuose ar pan.), esanCiose ne socialinés globos namy teritorijoje, prilyginamos
bendruomeniniams vaiky globos namams ir (ar) nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namams;

10.2. kitos S$ioje higienos normoje vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme, Lietuvos Respublikos socialiniy
paslaugy jstatyme, Lietuvos Respublikos Seimyny jstatyme, Statybos techniniame reglamente
STR 2.02.09:2005 ,,Vienbuciai ir dvibu¢iai gyvenamieji pastatai®, patvirtintame Lietuvos
Respublikos aplinkos ministro 2005 m. liepos 1 d. jsakymu Nr. D1-338 ,Dél statybos
techninio reglamento STR 2.02.09:2005 ,,Vienbuciai ir dvibuciai gyvenamieji pastatai®
patvirtinimo®, Socialiniy paslaugy kataloge ir kituose teisés aktuose.

IV SKYRIUS
TERITORIJOS REIKALAVIMALI

11. Naujai steigiamos vaiky socialinés globos jstaigos teritorijos neuzstatyta dalis,
skirta vaiky poilsiui ir rekreacijai, turi biiti ne mazesné kaip po 6 kv. m ploto vienam vaikui.

12. Socialinés globos namai, kuriuose globojama iki 20 vaiky, socialinés globos namy
Seimynos, jkurtos atskirose patalpose (butuose ar pan.), esanciose ne socialinés globos namy
teritorijoje, bendruomeniniai vaiky globos namai, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namai,
Seimynos gali naudotis kitomis vaiky poilsiui ir rekreacijai tinkan¢iomis erdvémis. Tokiu atveju
turi biti numatytos saugaus vaiky nuvykimo, grizimo ir buvimo toje erdvéje saugos
priemones.

13. Tais atvejais, kai vaiky socialinés globos jstaigai, Seimynai visa priklausanti
teritorija néra aptverta, tvora ar gyvatvore turi buti aptverta vaiky socialinés globos jstaigai,
Seimynai priklausancios teritorijos dalis, skirta vaiky poilsiui ir rekreacijai.

14. Visi vaiky socialinés globos jstaigai, Seimynai priklausancioje teritorijoje esantys
Jrenginiai turi biiti saugiis, patikimai pritvirtinti, i8déstyti saugiu atstumu, atitikti vaiky amziy
ir ig}, ugdymo poreikius.

15. Draudziama Vvaiky socialinés globos jstaigai, Seimynai priklausancioje teritorijoje
sodinti ir auginti Sios higienos normos priede nurodytus nuodingus augalus.

16. Zaidimy aikstelés turi biti padengtos saugia danga.

17. Zaidimy aikstelése turi biiti sudaryta galimybé apsaugoti vaikus nuo tiesioginiy
saulés spinduliy stacionariais ar kilnojamaisiais jrenginiais, sudaranciais Ses¢lj (pavésinémis,
skéciais ir pan.), ar zeldiniais.

18. Tamsiuoju paros metu vaiky socialinés globos jstaigai priklausanti teritorija turi
biiti apSviesta.

V SKYRIUS



PATALPU IRENGIMO REIKALAVIMAI

19. Jeigu naujai statomy socialinés globos namy patalpos jrengtos keliuose vienoje
teritorijoje esanéiuose pastatuose, pastatai turi buti sujungti Sildomais koridoriais, iSskyrus
atvejus, kai viename pastate jrengiamos visos socialinés globos namy Seimynos patalpos,
nurodytos $ios higienos normos 23.1 papunktyje.

20. Vaiky socialinés globos jstaigy, Seimyny patalpos ir jose esantys jrenginiai turi biti
nelaimingy atsitikimy (susidarimo, kritimo, nudegimo, suzalojimo elektros srove, sprogimo ir
pan.).

21. Laiptai, laipty aikStelés turi biiti jrengtos taip, kad bty uztikrinta vaiky sauga.
Draudziama jrengti sraigtinius laiptus, laipty pakopos negali biiti siauré¢jancios. Draudziama
jrengti horizontalaus dalijimo aptvaras ir turéklus.

22. Jei durys, sienos aplink duris ar apatinés sieny dalys jstiklintos, jy jstiklinimas turi
atitikti teisés akto [9.7] reikalavimus. Kai stiklas néra aiskiai pastebimas, nes néra skersiniy,
dideliy rankeny arba jstiklinimo vidinio suskirstymo elementy, jis turi buti pazymétas teisés
akto [9.7] nustatyta tvarka.

23. Socialinés globos namuose turi biiti $ios patalpos:

23.1. kiekvienoje socialinés globos namy $eimynoje:

23.1.1. vestibiulis su drabuzine;

23.1.2. bendrasis kambarys (valgomasis, zaidimy, bendravimo);

23.1.3. miegamieji-vaiky individualios veiklos kambariai;

23.1.4. pamoky ruoSos kambarys, jei vaiky individualios veiklos vietos nejrengtos
miegamuosiuose;

23.1.5. vonios (duso) ir tualeto patalpos;

23.1.6. skalbimo, dziovinimo ir lyginimo patalpa arba tam skirta vieta (skalbimo,
dziovinimo ir lyginimo patalpa gali biiti skirta kelioms socialinés globos namy Seimynoms);

23.1.7. virtuve;

23.1.7%. virtuve, kai néra bendry maisto tvarkymo patalpy;

23.2. bendrosiose socialinés globos namy patalpose:

23.2.1. bendrosios maisto tvarkymo patalpos, jei virtuvé nejrengta kiekvienoje socialinés
globos namy Seimynoje;

23.2.2. valgykla, jei visi socialinés globos namuose gyvenantys vaikai valgo kartu.

24. Bendruomeniniuose vaiky globos namuose, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo
nNamuose ir Seimynose turi biiti Sios patalpos:

24.1. drabuzing;

24.2. bendrasis kambarys (valgomasis, zaidimy, bendravimo);

24.3. miegamieji-vaiky individualios veiklos kambariai, kuriuose jrengtos
individualios vaiky veiklos, pamoky ruoSos vietos;

24.4. vonios (duso) ir tualeto patalpos;

24.5. skalbimo, dziovinimo ir lyginimo patalpa arba tam skirta vieta;

24.6. virtuve.

25. Vienam vaikui turi buti skiriama ne maziau kaip 14 kv. m naudingojo socialinés
globos namy Seimynos, bendruomeniniy vaiky globos namy, neijgaliy vaiky grupinio
gyvenimo namy patalpy ploto. Kiekvienam Seimynoje gyvenanciam asmeniui (jskaitant ir
Seimynos dalyvius) turi biiti skiriama ne maziau kaip 10 kv. m naudingojo Seimynos patalpy
ploto. Jeigu Seimynoje esant maksimaliam Seimynos vaiky skaiciui yra poreikis apgyvendinti
Seimynoje gyvenancio vaiko brolj ar seserj, Seimynoje gyvenanciam asmeniui turi tekti ne
maziau kaip 9 kv. m naudingojo Seimynos patalpy ploto. | socialinés globos namy Seimynos,
bendruomeniniy vaiky globos namy, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namy, Seimynos
naudinggj] patalpy plota jskaiiuojamas visy gyvenamyjy kambariy (miegamyjy-vaiky
individualios veiklos kambariy, bendryjy kambariy skirty valgyti, Zaisti, bendrauti, pamokoms



ruosti), virtuviy, asmens higienos patalpy, koridoriy, jmontuojamyjy spinty ir kity Sildomy
pagalbiniy patalpy plotas.

26. Vaiky individualios veiklos vietos vaiky socialinés globos jstaigoje, Seimynoje turi
buti jrengtos taip, kad vaikai turéty pakankamai erdvés judéti ir kiino padéciai keisti.
Kiekvienam vaikui turi buti skirtas jo figj atitinkantis stalas ir kéde.

27. Jeigu vaiky socialinés globos jstaigoje, Seimynoje jrengtos vaikams skirtos
stacionarios kompiuterizuotos vietos, jos turi atitikti Siuos reikalavimus:

27.1. stacionari kompiuterizuota vieta turi buti jrengta taip, kad vaikai galéty laisvai
prie jos prieiti, turéty pakankamai erdvés judéti bei kiino padéciai keisti, Sviesos Saltiniai
neatsispindéty monitoriaus ekrane;

27.2. stalas ir jo pavirsius turi buti toks, kad biity galima patogiai i§déstyti monitoriy,
klaviaturg ir kitus biitinus jrenginius, stalo pavirsSius turi biiti matinis;

27.3. vaizdas monitoriaus ekrane turi buti ryskus;

27.4. prie vieno monitoriaus gali sédéti ne daugiau kaip vienas vaikas;

27.5. atstumas tarp monitoriaus su katodiniy spinduliy kineskopu uZzpakalinio
pavirsiaus ir kito monitoriaus ekrano turi biiti ne mazesnis kaip 2 m, tarp monitoriy ekrany
Soniniy pavirs$iy — ne mazesnis kaip 1,2 m;

27.6. kompiuteriy spinduliuojamo elektromagnetinio lauko lygiai turi atitikti teisés
akto [9.2] reikalavimus;

27.7. draudziama stacionarias kompiuterizuotas vietas jrengti miegamuosiuose.

28. Miegamyjy kambariy jrengimo reikalavimai:

28.1. vaiky socialinés globos jstaigose, Seimynose vaiky apgyvendinimas kambariuose
organizuojamas teisés akto [9.9] nustatyta tvarka;

28.1%. socialinés globos namuose, i§skyrus socialinés globos namy Seimynas, jkurtas
atskirose patalpose (butuose ar pan.), esanciose ne socialinés globos namy teritorijoje,
viename miegamajame kambaryje apgyvendinami ne daugiau kaip 4 vaikai. Socialinés globos
namy Seimynose, jkurtose atskirose patalpose (butuose ar pan.), esanCiose ne socialinés
globos namy teritorijoje, bendruomeniniuose vaiky globos namuose, nejgaliy vaiky grupinio
gyvenimo namuose, Seimynose vaiky apgyvendinimas kambariuose organizuojamas teisés akto
[9.9] nustatyta tvarka;

28.2. miegamajame kambaryje vienai vietai skiriama ne maziau kaip 6 kv. m ploto,
vaikui iki 3 mety skirtai vietai — ne maziau kaip 4 kv. m ploto;

28.3. jei vaiky socialinés globos jstaigoje globojama motina su vaiku, globojamai
motinai ir vaikui turi biiti jrengtas atskiras miegamasis, kurio plotas ne mazesnis kaip 10 kv.
m;

28.4. berniukams ir mergaitéms Nuo 7 mety amzZiaus turi biti jrengti atskiri miegamieji.
Broliai ir seserys, atsiZvelgiant | jy pasirinkima, gali buti apgyvendinami kartu;

28.5. miegamajame kiekvienam vaikui turi buti skirta atskira kieto pagrindo lova,
atitinkanti vaiko Ggj;

28.6. draudziama naudoti dviaukstes lovas vaikams iki 10 mety amziaus;

28.7. iki 1,5 mety amziaus vaiky lovos turi biiti su sienelémis, tarp kuriy vertikaliy
virby turi biiti ne didesni kaip 0,05 m tarpai;

28.8. lovos turi biiti sustatytos taip, kad prie jy galima buty laisvai prieiti. Lovos negali
liestis prie Sildymo jrenginiy;

28.9. turi buti numatyti baldai kiekvieno vaiko asmeniniams daiktams, drabuziams ir
avalynei laikyti.

29. Reikalavimai socialinés globos namy Seimynoms, bendruomeniniams vaiky globos
namams, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namams, Seimynoms, kuriose yra ir iki 1 mety
globojamy vaiky:

29.1. socialinés globos namy Seimynose, bendruomeniniuose vaiky globos namuose,
nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namuose, Seimynose, kuriose yra ir iki 1 mety globojamy
vaiky, turi buti aptvarelis, maitinimo kéduté, vystymo stalas ar vystymo lenta, vonelé¢;



29.2. ¢iuziniy, skirty vaikams iki 1 mety, uzvalkalai turi biiti atspariis drégmei;

29.3. aptvaré¢lio, vystymo stalo ar vystymo lentos danga turi biiti lygi, atspari drégmei,
lengvai valoma ir dezinfekuojama;

29.4. aptvarelio aukstis turi biiti ne mazesnis kaip 0,6 m, o tarpai tarp vertikaliy virby
turi buti ne didesni kaip 0,05 m.

30. Socialinés globos namy Seimynos, bendruomeniniy vaiky globos namy, nejgaliy
vaiky grupinio gyvenimo namy, Seimyny, kuriose yra ir iki 7 mety globojamy vaiky, patalpose:

30.1. elektros lizdai vaikams prieinamose vietose turi buti uzdengti specialiomis
apsaugos priemonémis;

30.2. langai turi turéti langy atidarymo ribotuvus.

31. Socialinés globos namuose maistas gaminamas socialinés globos namy Seimynos
virtuvéje ar socialinés globos namy bendrosiose maisto tvarkymo patalpose. Socialinés globos
namy Seimynos patalpose turi biti jrengta virtuve, kurioje turi biti vieta indams ir jrankiams
laikyti, plautuve, viryklé, gartraukis, Saldytuvas. Vaiky maitinimas organizuojamas socialinés
globos namy $eimynos patalpose, sudarant sglygas kiekvienam vaikui pavalgyti atsisédus prie
stalo.

31", Socialinés globos namuose maistas gaminamas socialinés globos namy $eimynos
virtuvéje ar socialinés globos namy bendrosiose maisto tvarkymo patalpose. Vaiky maitinimas
organizuojamas socialinés globos namy Seimynos patalpose ar socialinés globos namy
valgykloje, sudarant salygas kiekvienam vaikui pavalgyti atsisédus prie stalo:

31'.1. jei maistas gaminamas socialinés globos namy Seimynos virtuvéje, joje turi biti
vieta indams ir jrankiams laikyti, plautuve, viryklé, gartraukis, Saldytuvas;

31'.2. jei maistas gaminamas socialinés globos namy bendrosiose maisto tvarkymo
patalpose ir jau pagamintas atneSamas j socialinés globos namy Seimynos patalpas, socialinés
globos namy Seimynos patalpose turi buti jrengta vieta indams ir jrankiams laikyti, plautuveé;

31%.3. jei maitinimas organizuojamas socialinés globos namy valgykloje, vaikai gali
valgyti ne daugiau kaip dviem pamainomis. Prie valgyklos turi biiti praustuvés (1 praustuveé
20 viety valgykloje) ir ranky higienos priemoniy (muilas, elektriniai dZiovintuvai ar
vienkartiniai popieriniai rankS§luosciai).

32. Bendruomeniniuose vaiky globos namuose, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo
namuose, Seimynose Maistas gaminamas $iy jstaigy patalpose jrengtose virtuvése. Virtuveje turi
biiti vieta indams ir jrankiams laikyti, plautuve, virykle, gartraukis, Saldytuvas. Vaiky maitinimas
organizuojamas bendruomeniniy vaiky globos namy, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namy,
Seimyny patalpose, sudarant salygas kiekvienam vaikui pavalgyti atsisédus prie stalo.

33. Valgomieji indai ir jrankiai turi buti sukomplektuoti pagal vaiky skaiciy (ne maziau
kaip dvi lekstes, Saukstas, Sakute, peilis (atsizvelgiant | vaiky amziy), Saukstelis, puodelis
kiekvienam vaikui).

34. DraudZiama naudoti susidévejusius, jskilusius, apdauZzytais kraStais ar aliumininius
indus ir jrankius.

35. Vonios (duso) ir tualeto patalpy jrengimo reikalavimai:

35.1. vonios (duso) ir tualeto patalpos jrengiamos taip, kad buty uZztikrintas vaiky
privatumas;

35.2. vonios (duso) ir tualeto patalpos turi buti su rakinamomis durimis;

35.3. viena vonia (dusas) ir vienas tualetas jrengiamas ne daugiau kaip 6 vaikams;

35.4. vienoje patalpoje gali buti jrengiama tik viena vonia ar dusas ir (ar) vienas
tualetas;

35.5. vonios (duso) patalpoje (zonoje) turi buiti vonia ar dusas, praustuvé, veidrodis,
pakabos ranksluos¢iams ir drabuziams; tualeto patalpoje (zonoje) turi biiti unitazas, tualetinis
Sepetys, tualetinio popieriaus, Siuksliy déz¢.

36. Socialinés globos namuose, i$skyrus socialinés globos namy Seimynas, jkurtas
atskirose patalpose (butuose ar pan.), esanCiose ne socialinés globos namy teritorijoje,
personalui turi biiti jrengta atskira duso patalpa ir tualetas.



37. Socialinés globos namy skalbiniai gali biiti tvarkomi socialinés globos namy
skalbykloje, skalbimo, dziovinimo ir lyginimo patalpoje ar skalbykloje, kuriai teisés akto
[9.13] nustatyta tvarka iSduotas leidimas-higienos pasas:

37.1. jeigu socialinés globos namuose jrengta atskira skalbykla, turi bati numatytos
Sios patalpos (zonos): nesvariy skalbiniy priémimo, skalbimo, lyginimo, dziovinimo, $variy
skalbiniy laikymo ir iSdavimo. Skalbykly patalpos ir jrenginiai turi biiti iSdéstyti taip, kad
Svariy ir neSvariy skalbiniy srautai technologinio proceso metu nesusisiekty;

37.2. jei socialinés globos namy skalbiniai skalbiami ne socialinés globos namuose,
socialinés globos namuose turi biiti saugoma skalbiniy skalbimo sutartis ir socialinés globos
namy patalpose, iSskyrus socialinés globos namy Seimynas, jkurtas atskirose patalpose
(butuose ar pan.), esanciose ne socialinés globos namy teritorijoje, turi biiti jrengta patalpa
neSvariems skalbiniams rinkti ir riSiuoti.

38. Vaiky socialinés globos jstaigy, Seimyny patalpy grindy danga turi biiti neslidi, lygi,
lengvai valoma drégnu budu ir atspari valymo priemonéms. Skalbyklos (jei yra jrengta),
skalbimo, dziovinimo patalpos arba tam skirtos vietos, vonios (duso), tualeto sienos ir grindys
turi buti padengtos drégmei ir dezinfekcinéms medziagoms atsparia danga.

VI SKYRIUS
APSVIETIMO REIKALAVIMAI

39. Renginiy ir ktino kultiiros saléje (jei yra jrengta), socialinés globos namy Seimynuy,
bendruomeniniy vaiky globos namy, nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namy, Seimyny
patalpose, iSskyrus vestibiulj, drabuzing, vonios (duso) ir tualeto patalpas, turi biiti natiralus
apsSvietimas.

40. Socialinés globos namy Seimynose, bendruomeniniuose vaiky globos namuose,
nejgaliy vaiky grupinio gyvenimo namuose, Seimynose draudZiama miegamuosius-vaiky
individualios veiklos kambarius, bendruosius kambarius (valgomuosius, zaidimy,
bendravimo), pamoky ruoSos kambarius jrengti rasiuose ir pusrisiuose (cokoliniuose
aukstuose).

41. Naujai statomy socialinés globos namy miegamuosiuose-vaiky individualios
veiklos kambariuose, bendruosiuose kambariuose (valgomuosiuose, zaidimy, bendravimo)
nattralios aps§vietos koeficienatas turi biiti ne mazesnis kaip 0,5 proc., 0 galimos insoliacijos
(nepertraukiamos, bendros) trukmé Siose patalpose nuo kovo 22 d. iki rugsé€jo 22 d. turi biti
ne trumpesné kaip 2,5 val.

42. Pamoky ruoSos kambariuose (jei yra jrengti), bendruosiuose kambariuose
(valgomuosiuose, zaidimy, bendravimo), miegamuosiuose-vaiky individualios veiklos
kambariuose turi bati jrengtos apsaugos nuo tiesioginiy saulés spinduliy priemonés (uzuolaidos,
zaliuzeés ar kt.).

43. Visose vaiky socialinés globos jstaigos ir Seimynos patalpose turi biiti jrengtas
dirbtinis ap$vietimas. Patalpy dirbtinés ap$vietos maziausios ribinés vertés pateiktos $ios
higienos normos 1 lentel¢je.

1 lentelé. Vaiky socialinés globos jstaigos ir Seimynos patalpy dirbtinés apsvietos
maziausios ribinés vertés

Eilés Patalpos pavadinimas ApSvieta, Ix
numeris

1 Patalpos, kuriose jrengtos vaiky individualios veiklos 300
vietos, stacionarios kompiuterizuotos vietos, pamoky
ruoSos kambarys (jei yra jrengtas), bendrasis kambarys,
miegamasis

2 Renginiy-kiino kultiiros salé 200




Jud¢jimo keliai, laiptings, koridoriai 100

4 Asmens higienos patalpos 100

Virtuve 300

44, Pamoky ruoSos kambariuose (jei yra jrengti), bendruosiuose kambariuose
(valgomuosiuose, zaidimy, bendravimo), miegamuosiuose-vaiky individualios veiklos
kambariuose naudojami vienodai i$sklaidantys Sviesa Sviestuvai.

45. Vaiky individualios veiklos vietose papildomai turi biiti jrengtas vietinis
apsvietimas.

VIl SKYRIUS
MIKROKLIMATO, VEDINIMO, TRIUKSMO REIKALAVIMAI

46. Vaiky socialinés globos jstaigos, Seimynos pastate ir (ar) patalpose turi buti
suprojektuotos ir jrengtos tokios mikroklimato bei oro kokybés parametrus palaikancios ir
regulivojancios Sildymo, védinimo ir (ar) oro kondicionavimo sistemos, kad jose biity galima
palaikyti Sios higienos normos nustatytus mikroklimato bei teisés akto [9.10] nustatytus oro
kokybés parametrus.

47. Sildymo prietaisai ir jrenginiai turi biiti saugiis, lengvai valomi. Sildymo prietaisy
pavirSiaus temperatira turi buti ne aukstesné kaip 42 °C.

48. Vaiky socialinés globos jstaigos, Seimynos patalpose turi bti:

48.1. santykiné oro drégmé Saltuoju mety laiku 35—60 proc., Siltuoju — 35-65 proc.;

48.2. oro judéjimo greitis Saltuoju mety laiku — ne daugiau kaip 0,15 m/s, Siltuoju — ne
daugiau kaip 0,25 m/s;

48.3. temperatiira Saltuoju mety laiku turi atitikti dydZius, nurodytus $ios higienos
normos 2 lentel¢je;

48.4. temperatury skirtumas 1,1 m ir 0,1 m auksStyje nuo grindy turi biiti ne daugiau

kaip
3 °C.
2 lentelé. Patalpy oro temperatiiros parametrai Saltuoju mety laikotarpiu
Eilés Patalpos pavadinimas Oro temperatiira, °C

numeris
1 Patalpos, kuriose jrengtos vaiky individualios 18-22

veiklos vietos, stacionarios kompiuterizuotos vietos,

pamoky ruosos kambarys, bendrasis kambarys,

miegamasis
2 Renginiy ir kiino kultiiros sale 17-20
3 Vestibiulis, drabuziné 18-20
4 Tualetas 18-22
5 Vonios (du$o) patalpa 20-24
6 Laiptinés, koridoriai 18-20

49. Pamoky ruoSos kambariai (jei yra jrengti), bendrieji kambariai (valgomieji,
zaidimy, bendravimo), miegamieji-vaiky individualios veiklos kambariai turi bati natdraliai
veédinami, varstant langus.



50. IStraukiamoji védinimo sistema turi buti tualetuose, vonios (duso) patalpose,
skalbimo, dziovinimo patalpose (vietose), virtuvés patalpose, renginiy ir kiino kultiiros saléje,
skalbykloje (jei yra jrengta).

51. Virtuvéje turi biiti jrengta mechaniné oro iStraukimo sistema, apribojanti gary ir
kvapy sklidima j gretimas patalpas.

52. Atskiros védinimo sistemos turi biiti virtuvéje, tualeto ir vonios (duso) patalpose,
skalbykloje (jei yra jrengta).

53. Triuksmo lygis vaiky socialinés globos jstaigos ir Seimynos patalpose turi atitikti
teisés akto [9.14] nustatytus reikalavimus.

VIl SKYRIUS
VANDENS TIEKIMO IR NUOTEKU SALINIMO REIKALAVIMAI

54. Geriamojo vandens kokybe¢ turi atitikti teisés akto [9.5] reikalavimus.

55. Karstas ir Saltas vanduo turi biiti nuolat tiekiamas virtuvés patalpose, praustuvése
prie valgyklos (jei yra jrengta), tualetuose, vonios (du$o) patalpose, skalbimo patalpoje
(vietoje), skalbykloje (jei yra jrengta).

56. Vaiky tualetuose, vonios (duso) patalpose karSto vandens temperatiira i§ ¢iaupo turi
biiti ne Zemesné kaip 37 °C ir ne aukstesné kaip 42 °C.

57. Karsto vandens ruoSimas ir tiekimas turi atitikti teisés akto [9.5] reikalavimus. Dél
legionelioziy prevencijos socialinés globos namy karsto vandens sistemoje temperattra kas 3
mén. turi biiti profilaktiskai pakeliama iki 66 °C ir iSlaikoma 25 min. Temperatiira pakeliama,
kai socialinés globos namuose néra vaiky. Profilaktikos darbai registruojami atitinkamame
zurnale (data, darbus vykdZiusio asmens vardas ir pavard¢, parasas).

58. Vaiky socialinés globos jstaigose, Seimynose turi buti jrengti centralizuoti ar
individualts nuoteky Salinimo jrenginiai.

IX SKYRIUS
TERITORIJOS, PATALPU IR JRENGINIU PRIEZIURA

59. Vaiky socialinés globos jstaigai, Seimynai priklausanti teritorija turi biti tvarkinga,
valoma. Zolé turi biiti nusienauta. Ziemg takeliai turi biiti neslidis, pabarstyti sméliu.

60. Smelis zaidimo aikSteliy dézése turi biiti kei¢iamas ar atnaujinamas kiekvieng
pavasar] ir pagal epidemiologines reikmes. Smélyje neturi buti askaridziy, plaukagalviy,
toksokary kiauSiniy. Smeélis perkasamas pagal poreik].

61. Kai nenaudojamos, smélio dézés turi buti uzdengiamos, taip apsaugant smélj nuo
uztersimo.

62. Siuksliy konteineriai turi biiti reguliariai i§tustinami.

63. Vaiky socialinés globos jstaigos, Seimynos patalpy ir jrenginiy priezilira:

63.1. patalpos, jose esantys jrenginiai ir kitas inventorius turi bati $vartis. Patalpos ir
jose esantys jrenginiai turi biiti tvarkomi, valomi kiekviena dieng drégnu budu ir pagal
poreikj;

63.2. santechniniai jrenginiai (Unitazai, praustuvés ir pan.) turi biiti techniskai tvarkingi
ir $vartis visg laika;

63.3. valymo ir dezinfekcijos priemonés turi biiti laikomos vaikams neprieinamoje
vietoje;

63.4. tualety, voniy (dusy) valymo inventorius turi buti zenklinamas ryskia spalva.
Svarus ir sausas tualety, voniy (dusy) valymo inventorius laikomas atskirai nuo kity patalpy
valymo inventoriaus;

63.5. indai ir jrankiai turi biiti plaunami indams plauti skirtomis priemonémis;

63.6. langai, Sviestuvai valomi pagal poreik].

64. Patalyné, ranksluosciai keiiami pagal poreikj, bet ne reCiau kaip vieng kartg per
savaite.



65. Svari patalyné, rank$luos¢iai turi biiti laikomi spintose. NeSvari patalyné,
ranks$luosciai surenkami  tam skirtus maiSus ar kitas talpyklas.

66. Zaislai neturi kelti pavojaus vaiky sveikatai ar rizikos juos nuryti, jkvépti ar
susizeisti jais palietus oda, gleivine, akis. Zaislai turi bati $varis, atitikti vaiky amziy.

67. Asmenys, dirbantys su valymo, dezinfekcijos priemonémis, turi vadovautis
gamintojy instrukcijomis, gamintojy ar tiekéjy saugos duomeny lapuose nurodytais sveikatos
saugos reikalavimais.

68. UzkreCiamyjy ligy Zzidiniy privalomasis aplinkos kenksmingumo pasalinimas
atliekamas teisés akto [9.6] nustatyta tvarka.

69. Vaiky socialinés globos jstaigos, Seimynos patalpose neturi buti grauziky ir
nariuotakojy. Vaiky socialinés globos jstaigoje teisés akto [9.12] nustatyta tvarka atliekama
nuolatiné nariuotakojy ir grauziky stebésena bei, nustaCius nariuotakojy ar (ir) grauziky
buvimo pédsaky, jy naikinimas.

70. Draudziama atlikti dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija ar remonto darbus
vaikams esant patalpoje. Vykdant remonto darbus, remontuojamas patalpas biitina sandariai
izoliuoti nuo kity patalpy.

X SKYRIUS
DIENOS REZIMO IR MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

71. Vaiko dienos rezimas turi atitikti jo fiziologinius poreikius, amziaus ypatumus,
sveikatos biiklg.

72. Nakties miego trukmé: vaiky iki 3 mety — 10-11 val., 3-5 mety — 10-10,5 val., 6—
10 mety — 10 val., 11-14 mety — 9 val., 15-17 mety — 8,5 val.

73. Esant poreikiui vaikams turi biiti sudarytos salygos pamiegoti diena.

74. Ikimokyklinio amziaus vaikai, nelankantys ugdymo istaigos, kasdien Sviesiu paros
metu turi biiti i§vedami j lauka: Ziemos metu — esant ne Zemesnei kaip minus 12 °C
temperatiirai ir ne didesniam kaip 2 m/s véjo grei¢iui arba ne Zemesnei kaip minus 8 °C
temperattrai ir ne didesniam kaip 6 m/s v¢jo greiciui.

75. Vaiky socialinés globos jstaigoje, Seimynoje vaiky maitinimas organizuojamas
teisés akto [9.15] nustatyta tvarka.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-914, 2014-09-01, paskelbta TAR 2014-09-01, i. k. 2014-11473


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=348f9a3031dc11e4a83cb4f588d2ac1a

Maitinimo organizavimo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos istaigose tvarkos apraso

1 priedas

(istaigos pavadinimas)
VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

20 m. d. Nr.

(surasymo vieta)

Ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklos ar vaiky socialinés globos jstaigos (tai,
kas nereikalinga, iSbraukti) pavadinimas, adresas:

Maisto tiekimo jmonés pavadinimas, adresas:

Valgiarastj sudariusio asmens vardas, pavardé, pareigos:

Nustatyta: (kokiais teisé€s aktais vadovaujantis atliktas vertinimas, kokie vertinimo rezultatai,
kuo remiantis Sie rezultatai gauti)

Vertinimo iSvada: (nurodyti, kokiy teisés akty (teisés akto pavadinimas, straipsnis, dalis,
punktas, papunktis) pazeidimai nustatyti)

Nurodymas:

Vertinimo pazyma surasSyta 2 egzemplioriais.

Vertinimg atliko:

(atlikusio asmens pareigos) (vardas ir pavarde) (parasas)




Maitinimo organizavimo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos istaigose tvarkos apraso

2 priedas

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO
ZURNALAS

Istaisymo | [vykdyta
terminas (data,
(data, val.) val.)

Patikrinimo rezultatas
Data | (atitinka / neatitikimo
aprasymas)

V., pavardé,
paraSas

Sitilomi neatitikimy
taisymai




Maitinimo organizavimo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos istaigose tvarkos apraso

3 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI SKIRTUOSE

MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

Dazikliai:

E 102 tartrazinas

E 104 chinolino geltonasis

E 110 saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S
E 122 azorubinas, karmosinas

E 123 amarantas

E 124 ponso 4R, kosSenilis raudonasis A

E 127 eritrozinas

E 128 raudonasis 2G

E 129 alura raudonasis AC

E 131 patentuotas mélynasis V

E 132 indigotinas, indigokarminas

E 133 briliantinis mélynasis FCF

E 142 zaliasis S

E 151 briliantinis juodasis BN, juodasis PN
E 154 rudasis FK

E 155 rudasis HT

E 180 litolrubinas BK

Konservantai:

E 200 sorbo rugstis

E 202 kalio sorbatas

E 203 kalcio sorbatas

E 210 benzoiné rigstis

E 211 natrio benzoatas

E 212 kalio benzoatas

E 213 kalcio benzoatas

Saldikliai:

E 950 acesulfamas K

E 951 aspartamas

E 952 ciklamo rtigstis ir jos natrio bei kalcio druskos
E 954 sacharinas ir jo natrio, kalio bei kalcio druskos
E 955 sukralozé

E 957 taumatinas

E 959 neohesperidinas DC

E 962 aspartamo-acesulfamo druska

Aromato ir skonio stiprikliai:

E 620
E 621
E 622
E 623
E 624
E 625
E 626
E 627
E 628

Glutamo ragstis
Mononatrio glutamatas
Monokalio glutamatas
Kalcio glutamatas
Monoamonio glutamatas
Magnio glutamatas
Guanilo rugstis

Dinatrio guanilatas
Dikalio guanilatas



E 629
E 630
E 631
E 632
E 633
E 634
E 635

Kalcio guanilatas

Inozino rugstis

Dinatrio inozinatas
Dikalio inozinatas

Kalcio inozinatas
Kalcio5’-ribonukleotidai
Dinatrio5 -ribonukleotidai




Lietuvos higienos normos
HN 124:2014 ,,Vaiky
socialinés globos jstaigos:
bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai“

priedas

NUODINGU AUGALU, DRAUDZIAMU SODINTI VAIKU SOCIALINES GLOBOS
ISTAIGU IR SEIMYNU TERITORIJOJE, SARASAS

Eil. Nr|  Augalas / augaly rasys Lotyniskas Nuodingos augalo dalys
pavadinimas
2 3 4
1 Ameriking fitolaka Phytolacca Visas augalas, ypa¢ lapai ir
americana uogos
2 Baltasis ¢emerys Veratrum album Visas augalas, ypac Saknys
3 Brugmansijos Brugmansia spp. Visas augalas
4 Darzelinis pupmedis Laburnum Visas augalas
anagyroides
5 Juodoji drigné Hyoscyamus niger | Visas augalas
6 KukmedZiai Taxus spp. Visas augalas
7 Kurpelés Aconitum spp. Visas augalas, ypa¢ lapai ir
Saknys
8 Lobelio ¢emerys Veratrum Visas augalas, ypac Saknys
lobelianum
9 Paprastasis ricinmedis Ricinus communis | Visas augalas, ypac séklos
10 Paprastasis zal¢ialunkis Daphne mezereum | Visas augalas
11 Paprastoji durnaropé Datura stramonium |Visas augalas, ypa¢ séklos ir
lapai
12 Paprastoji pakalnuté Convallaria majalis | Visas augalas
13 Paprastoji rusmené Digitalis purpurea |Lapai, ziedai, séklos
14 Rudeninis vélyvis Colchicum Visas augalas
autumnale
15 Tabakas Nicotiana spp. Visas augalas
16 Vaistiné Sunvysné Atropa belladona | Visas augalas, ypac uogos

Papildyta priedu:
Nr. V-914, 2014-09-01, paskelbta TAR 2014-09-01, i. k. 2014-11473

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas
Nr. V-964, 2011-11-11, Zin., 2011, Nr. 140-6573 (2011-11-19), i. k. 11122501SAK000V-964



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=348f9a3031dc11e4a83cb4f588d2ac1a
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.3B14F18E2B3C

D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos
istaigose tvarkos apraso patvirtinimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-914, 2014-09-01, paskelbta TAR 2014-09-01, i. k. 2014-11473

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. rugséjo 1 d. jsakymo Nr. V-714 ,Dél Lietuvos
higienos normos HN 124:2009 ,,Vaiky socialinés globos jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®
patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=348f9a3031dc11e4a83cb4f588d2ac1a

