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Neoficialus nutarimo tekstas

LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBE
NUTARIMAS

DEL SVEIKATINGUMO METU VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONIU
PLANO PATVIRTINIMO

2012 m. spalio 24 d. Nr. 1305
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos Seimo 2012 m. birzelio 12 d. nutarimo Nr. XI-2067
,Dél 2013 mety paskelbimo Sveikatingumo metais“ (Zin., 2012, Nr. 68-3469) 2 straipsniu, Lietuvos
Respublikos Vyriausybé nutaria:

1. Patvirtinti Sveikatingumo mety visuomenés sveikatos stiprinimo priemoniy plang
(pridedama).

2. Nustatyti, kad $iuo nutarimu patvirtinto plano priemonés vykdomos i§ Lietuvos Respublikos
valstybés biudzete atitinkamoms ministerijoms, institucijoms ir jstaigoms, atsakingoms uz priemoniy
vykdyma, patvirtinty bendryjy asignavimy, Europos Sgjungos, savivaldybiy biudzety ir kity teisétai
gauty lesy.

3. Pasiiilyti Lietuvos Respublikos Seimo kanceliarijai, savivaldybéms, Lietuvos nacionaliniam
radijui ir televizijai, Lietuvos sveikatos moksly universitetui, Vilniaus universitetui, Lietuvos
zurnalisty sgjungai, Lietuvos asociacijai ,,Sportas visiems*, Lietuvos sveikuoliy sajungai, Nacionalinei
tabako ir alkoholio kontrolés koalicijai, paramos fondui ,,Jaunimo linija®, labdaros ir paramos fondui
,»Maisto bankas“, Lietuvos plaukimo federacijai, NVO vaikams konfederacijai, visuomeninei
organizacijai ,,Gelbékit vaikus® ir kitoms nevyriausybinéms organizacijoms, dalyvaujancioms
vieSajai jstaigai ,,Nacionalinis automobiliy klubas* vykdyti $iuo nutarimu patvirtinto plano priemones.
Punkto pakeitimai: §

Nr. 495, 2013-06-05, Zin., 2013, Nr. 62-3079 (2013-06-12)

Ministras Pirmininkas Andrius Kubilius

Sveikatos apsaugos ministras Raimondas Sukys


http://www3.lrs.lt/pls/inter/dokpaieska.showdoc_l?p_id=427297
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=450478&b=

Nauja plano redakcija:
Nr. 495, 2013-06-05, Zin., 2013, Nr. 62-3079 (2013-06-12)

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2012 m. spalio 24 d. nutarimu Nr. 1305
(Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2013 m. birzelio 5 d. nutarimo Nr. 495
redakcija)

SVEIKATINGUMO METU VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONIU

PLANAS
Eil. . . - Vykdymo . . ..
NI Priemonés pavadinimas terminas Priemonés vykdytojai
L. Priemoneés, skatinancios ugdyti tinkama mokiniy
ir jaunimo pozilrj j sveikatg ir sveika gyvensena
1. |Organizuoti sveikatingumo ugdymo stovyklas per | 2013 metai |savivaldybes, Lietuvos sveikuoliy
mokiniy atostogas sajunga
2. | Plésti sveikatg stiprinan¢iy mokykly tinkla 2013 metai | Sveikatos apsaugos ministerija,
Svietimo ir mokslo ministerija,
savivaldybés
3. |Surengti nacionalinj renginj — ,,Sveikatg 2013 mety IT | Sveikatos apsaugos ministerija,
stiprinan¢iy mokykly banga per Lietuvg*, skirtg ketvirtis | Svietimo ir mokslo ministerija,
Lietuvos jsijungimo j Europos sveikata stiprinan¢iy savivaldybes
mokykly tinklg 20-osioms metinéms paminéti
4. |Parengti ir iSleisti sveikatg stiprinan¢iy mokykly 2013 mety II | Sveikatos apsaugos ministerija,
gerosios patirties knyga, skirtg veiklos Lietuvoje ketvirtis | Svietimo ir mokslo ministerija
20-meciui paminéti
5. |Organizuoti eiléras¢iy, skanduoéiy konkursg ,,Savo | 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
mokykloje jauciuosi gerai, nes... sveikatg IV ketvirtis |savivaldybés
stiprinan¢iy mokykly 5—8 klasiy mokiniams
6. |Suorganizuoti tarptautinj vaiky, mokiniy, pedagogy | 2013 metai |Svietimo ir mokslo ministerija,
ir visuomenés sveikatos priezitiros specialisty Sveikatos apsaugos ministerija,
konkursa ,,Sveikuoliy sveikuoliai* Kiino kultiiros ir sporto
departamentas prie Lietuvos
Respublikos Vyriausybés,
savivaldybés
7. |Surengti bendrojo ugdymo mokyklose mitybos 2013 mety |Zemés tikio ministerija, Svietimo
pagrindy mokymo renginiy ciklg ,,ISskirtinés 111 ketvirtis |ir mokslo ministerija
kokybés vaisiai ir darzovés i$ Gikininky darzo ant
mokiniy piety stalo*
8. |Organizuoti socialinés reklamos kiirybines 2013 mety |Narkotiky, tabako ir alkoholio
dirbtuves jauniesiems menininkams, kuriose bus 111 ketvirtis |kontrolés departamentas,

kuriami sveikos gyvensenos prekiniai zenklai
alkoholio ir tabako vartojimo prevencijos, sveikos
mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimo temomis

Nacionaliné tabako ir alkoholio
kontrolés koalicija



http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=450478&b=

IE\II:: Priemonés pavadinimas \t/eyrl:r(]jl)r/1 r:SO Priemonés vykdytojai
9. |Igyvendinti projekta ,,Sveikesnio pasirinkimo 2013 mety |Lietuvos sveikuoliy sajunga,
link®, kurio tikslas — kompleksinis mokytojy, IV ketvirtis |savivaldybés
mokiniy, viréjy ir kity asmeny $vietimas sveikos
gyvensenos temomis mokyklose, pritaikant
bandomajame projekte jgyta patirtj
10. |Organizuoti renginius, skirtus antrajai Jungtiniy 2013 mety IT | Sveikatos apsaugos ministerija,
Tauty keliy eismo saugos savaitei (péséiyjy sauga) ketvirtis | Susisiekimo ministerija, Svietimo
(su Pasaulinés saugaus eismo dekados zenklu) ir mokslo ministerija, Policijos
departamentas prie Vidaus
reikaly ministerijos, savivaldybés
11. | Vykdyti tgsting bendrumo akcija ,,Kalédinis 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
sveikinimas vieni§am Zmogui‘ IV ketvirtis |savivaldybés
12. |Organizuoti vaiky saugos srityje dirbanéiy Europos | 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
Saliy eksperty tinklo pasitarimg ir pasidalijimo IV ketvirtis | Socialinés apsaugos ir darbo
gergja patirtimi seminara ministerija, Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnyba
prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos, Ukio ministerija,
Susisiekimo ministerija, Aplinkos
ministerija, viesoji jstaiga ,,Vaiky
linija*, NVO vaikams
konfederacija, visuomeniné
organizacija ,,Gelbékit vaikus®,
vie$oji jstaiga Paramos vaikams
centras
13. |Pagal projekts ,,Sveikatiada“ organizuoti sveikos 2013 metai |Labdaros ir paramos fondas
mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimo renginius ,Maisto bankas®, Sveikatos
mokyklose apsaugos ministerija, Svietimo ir
mokslo ministerija, Vilniaus
universitetas
14. | Surengti mokymo renginiy ciklg ,,Sveikos mitybos | 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija
pagrindai ir fizinio aktyvumo skatinimas“ H-1v
savivaldybiy ir visuomengs sveikatos biury ketvir¢iai
specialistams
15. |Organizuoti mokiniy kupriniy svérimo akcijg 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
11 Ketvirtis |savivaldybés
16. |Organizuoti renginj vaikams ,,Kai Sirdys plaka 2013 metai |Sveikatos apsaugos ministerija,
iSvien®, skirtg sveikai gyvensenai propaguoti savivaldybés
II. Priemoneés, gerinancios visuomenés rastinguma
sveikos gyvensenos srityje
17. |Inicijuoti televizijoje socialinés reklamos projekta- | 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
akcija ,,Saugok save* (analogiska ,,Taip / ne karui IV ketvirtis |Socialinés apsaugos ir darbo
keliuose®) ministerija, Svietimo ir mokslo
ministerija, Lietuvos nacionalinis
radijas ir televizija
18. |Parengti ir iSleisti atmintines pirminés sveikatos 2013 mety IT | Sveikatos apsaugos ministerija

priezitiros jstaigy lankytojams sveikos gyvensenos
skatinimo, ligy ir traumy prevencijos, aplinkos
veiksniy poveikio sveikatai temomis

ketvirtis




IE\II:.' Priemonés pavadinimas \t/eyrl:r(]jl)r/1 r:SO Priemonés vykdytojai
19. |Organizuoti geriausio zurnalistinio tyrimo, 2013 mety |Narkotiky, tabako ir alkoholio
susijusio su priklausomybe sukelian¢iy medziagy IV ketvirtis |kontrolés departamentas,
daroma zala ir jos kontrole, konkursg (atlikti Nacionaliné tabako ir alkoholio

straipsniy specializuotoje ir bendroje spaudoje kontrolés koalicija, Lietuvos
stebéseng ir vertinima) zurnalisty sgjunga

20. |Papildyti Sveikatos apsaugos ministerijos interneto | 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
svetaine skiltimi, skirta skelbti mokslo tyrimais 111 ketvirtis | Lietuvos sveikatos moksly
pagrijstai informacijai apie sveika gyvenseng universitetas, Vilniaus

universitetas

21. |Surengti visuomenei vieSas konsultacijas ir 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
geriausiy pasitilymy dél priemoniy, kurios mazinty | Il ketvirtis | Lietuvos Respublikos
alkoholio ir tabako prieinamumg ir ginty Vyriausybés kanceliarija,
neriikanCiyjy teise j sveika aplinka, atranka, Nacionaliné tabako ir alkoholio
nominuoti $iuos pasitilymus kontrolés koalicija

22. | Organizuoti renginj ,,Kokiu oru mes kvépuojame®, 2013 m. | Aplinkos ministerija, Aplinkos
per kurj Aplinkos apsaugos agentiiros mobiliosios | birzelio 5 d. |apsaugos agentiira
laboratorijos vieSoje erdvéje matuos oro terSaly
koncentracija ir fiksuos radiacinj fona, specialistai
komentuos tyrimy rezultatus, patars, kaip
kiekvienas gali prisidéti prie to, kad kvépuoty
$varesniu oru

23. |Sukurti dokumentinj filmg apie savizudybiy 2013 metai | Sveikatos apsaugos ministerija,
prevencija Lietuvoje ir parodyti jj per Lietuvos Socialinés apsaugos ir darbo
nacionaling televizija ministerija, Lietuvos nacionalinis

radijas ir televizija, paramos
fondas ,,Jaunimo linija‘“

24. | Atsizvelgiant j Sveikatingumo mety visuomenés 2013 metai |Lietuvos nacionalinis radijas ir
sveikatos stiprinimo priemones, parengti ir televizija, Nacionaliné tabako ir
transliuoti radijo laidy cikla, skirtg sveikatingumui alkoholio kontrolés koalicija,
skatinti Lietuvos sveikuoliy sgjunga,

Lietuvos asociacija ,,Sportas
visiems*

25. |Inicijuoti projekta ,,Gyvename sveikai®, kurio 2013 metai |Lietuvos sveikuoliy sgjunga,
tikslas — vieSinti Lietuvoje zinomy sveikai Lietuvos nacionalinis radijas ir
gyvenan¢iy zmoniy istorijas per spauda, televizija, televizija
internetu

26. |Sukurti Sveikatingumo mety renginiy kalendoriy 2013 metai |Sveikatos apsaugos ministerija
interneto puslapyje, kuriame bus skelbiama
informacija apie Sveikatingumo mety renginius

27. |Organizuoti renginius, skirtus Pasaulio sveikatos 2013 metai | Sveikatos apsaugos ministerija,
organizacijos skelbiamoms atmintinoms dienoms savivaldybés, nevyriausybinés
paminéti organizacijos, dalyvaujancios

sveikatinimo veikloje

28. |Didinti visuomenés iSprusimg atsakingo antibiotiky | 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
vartojimo srityje ir maZinti savigydos masta, IV ketvirtis |savivaldybés

organizuojant renginius, skirtus Europos supratimo
apie antibiotikus dienai paminéti




Eil. . ) - Vykdymo . . .
Nr. Priemonés pavadinimas terminas Priemonés vykdytojai
29. | Organizuoti regioninius susitikimus su gyventojais | 2013 metai |Sveikatos apsaugos ministerija,

aktualioms radiacinés saugos temoms aptarti savivaldybés

(kenksmingas jonizuojanciosios spinduliuotés

poveikis Zzmogui, kasdien gyventojy vartojamy

maisto produkty ir geriamojo vandens tarSos

radionuklidais problemos, radono gyvenamosiose

patalpose bei Zemés gelmése keliamas pavojus

gyventojy sveikatai ir pan.)

30. | Organizuoti socialing informacing kampanija, 2013 metai |Narkotiky, tabako ir alkoholio
skirta neigiamam visuomenés poziiiriui j neteiséta kontrolés departamentas
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima
formuoti

31. |Parengti ir iSplatinti informacine medziagg apie 2013 metai |Narkotiky, tabako ir alkoholio
gydytojo nepaskirty raminamyjy ir migdomyjy kontrolés departamentas
vaisty vartojimo Zalg sveikatai

32. |Parengti ir iSplatinti informacing medziagg apie 2013 metai |Sveikatos apsaugos ministerija,
darbo ir poilsio laiko derinimg darbo vietose IV ketvirtis |savivaldybés

33. |Skatinti gyventojus prisidéti prie ,,zaliosios 2013 metai |Sveikatos apsaugos ministerija
ekonomikos* plétros informuojant apie
kenksmingy aplinkos veiksniy poveikj sveikatai ir
galimybes jj mazinti (parengti straipsniy,
informaciniy pranes$imy apie sveiky miesty, sveiko
biisto, mokymosi viety planavimg cikla)

34. |Suteikti visuomenei ziniy apie ultravioletiniy 2013 metai | Sveikatos apsaugos ministerija
spinduliy (naudojamy soliariumuose) poveiki
sveikatai, teikti patarimus, kaip saugiai degintis
sauléje, soliariumuose, pristatyti soliariumy
kontrolés rezultatus apskrityse

35. |Skleisti informacija apie sveikg gyvenseng ir ligy 2013 metai | Sveikatos apsaugos ministerija,
prevencija savivaldybés
I11. Fizinj aktyvuma skatinancios priemonés

36. |Organizuoti projekta ,,Bégimas uz blaivybe ir 2013 mety |Nacionaliné tabako ir alkoholio
sveikatg“ 111 ketvirtis |kontrolés koalicija, Lietuvos

sveikuoliy sgjunga, Lietuvos
asociacija ,,Sportas visiems*

37. |Siekiant pritraukti visuomene aktyviau sportuoti, 2013 mety |Lietuvos asociacija ,,Sportas
savivaldybéms taikyti sporto saléms mazesnius 11 ketvirtis |visiems*, savivaldybés
nekilnojamojo turto mokescio tarifus

38. |Siekiant skatinti dviraciy taky infrastruktiiros 2013 metai | Susisiekimo ministerija,

plétra, jsteigti nominacija ,,Dviraciy miestas* —
pagal nustatytus kriterijus (pavyzdziui, dviraciy
taky ilgis mieste, vaziuojanciy dviratininky
skaiCius ir kita) iSrinkti miesta, labiausiai
propaguojantj dviracius

savivaldybés




IE\II:: Priemonés pavadinimas \t/grl:gl)r/] r;so Priemonés vykdytojai
39. |Organizuoti dviraciy dienas Lietuvoje: ,,I darba 2013 metai |Kiino kultiiros ir sporto
dvira¢iu®, ,,Velomaratonas®, ,,Europos diena su departamentas prie Lietuvos
dviraciu® ir kita Respublikos Vyriausybés, viesoji
jstaiga ,,Nacionalinis automobiliy
klubas*, Ukio ministerija,
Lietuvos Respublikos Seimo
kanceliarija, savivaldybés,
Valstybinis turizmo
departamentas prie Ukio
ministerijos, Lietuvos asociacija
»dportas visiems
40. |Parengti reportazus apie Sveikatingumo mety 2013 metai |Lietuvos nacionalinis radijas ir
renginius esamose televizijos laidose televizija, Lietuvos sveikuoliy
sajunga, Nacionaliné tabako ir
alkoholio kontrolés koalicija
41. | Organizuoti programos ,,Sportas visiems 2013 metai |Lietuvos asociacija ,,Sportas
renginius: vasaros sporto visiems zaidynes, ziemos visiems*, savivaldybés, Kiino
sporto visiems zaidynes, Lietuvos sporto draugijos kultiiros ir sporto departamentas
,Zalgiris“ vasaros ir Ziemos Zaidynes, Lietuvos prie Lietuvos Respublikos
keliautojy sajungos zygius ,,Snaigés zygiai‘; Vyriausybés
Lietuvos sveikuoliy sajungos sveikatos stovyklas ir
sveikatingumo renginius: ,,Lietuvos sveikuolis®,
»Sveiko maisto Sventé®, ,,Lietuvos gimnastiada“,
»Senitnijy zaidynés* ir kita
42. |Populiarinti aktyvaus poilsio ir sveikatingumo 2013 metai | Valstybinis turizmo
(dviraciy, pésciyjy, vandens ir kita) turistinius departamentas prie Ukio
marsrutus per turizmo informacijos centrus ministerijos, savivaldybés, Ukio
ministerija
43. |Parengti ir iSplatinti rekomendacijas savivaldybéms | 2013 mety IT | Sveikatos apsaugos ministerija,
dél vaiky mokymo plaukti ir saugaus elgesio ketvirtis | Kano kulttiros ir sporto
vandenyje bei informacija apie skendimo departamentas prie Lietuvos
prevencijos priemoniy rémimg i§ savivaldybiy Respublikos Vyriausybés,
visuomenés sveikatos rémimo specialiyjy Priesgaisrinés apsaugos ir
programy gelbéjimo departamentas prie
Vidaus reikaly ministerijos,
Lietuvos plaukimo federacija
44. | Atlikti Lietuvos gyventojy mitybos ir fizinio 2013 mety |Sveikatos apsaugos ministerija,
aktyvumo tyrimg pagal Pasaulio sveikatos IV ketvirtis |savivaldybés
organizacijos metodika
IV. Priemonés, stiprinancios nevyriausybiniy
organizacijy ir verslo bendruomeniy
bendradarbiavima sveikatinimo veikloje
45. | Surengti konkursg vyresnio amziaus Zzmonéms 2013 metai |Socialinés apsaugos ir darbo
atstovaujan¢ioms nevyriausybinéms ministerija
organizacijoms
46. |Organizuoti bendruomeniy organizacijy projekty, 2013 metai |Socialinés apsaugos ir darbo

skirty Siy organizacijy socialinei veiklai palaikyti ir
plétoti, konkursa (pavyzdziui: ,,Sveika
bendruomené®, ,,Sveikas regionas‘)

ministerija




Eil. . ) - Vykdymo . ) .
Nr. Priemonés pavadinimas terminas Priemonés vykdytojai
47. | Skirti vieng i$ nacionalinio atsakingo verslo 2014 mety |Socialinés apsaugos ir darbo
apdovanojimy uz Sveikatingumo mety prioritety | ketvirtis | ministerija
igyvendinima
Pakeitimai:
1

Lietuvos Respublikos Vyriausybé, Nutarimas

Nr. 495, 2013-06-05, Zin., 2013, Nr. 62-3079 (2013-06-12)

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBES 2012 M. SPALIO 24 D. NUTARIMO NR. 1305 "DEL
SVEIKATINGUMO METU VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONIU PLANO
PATVIRTINIMO" PAKEITIMO

*** Pabaiga ***

Redagavo Ausra Bodin (2013-06-12)
aubodi@lIrs.It
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