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Isakymas paskelbtas: Zin. 2012, Nr. 29-1359, i. k. 11222501SAK000V-158

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS
FINANSUOJAMO POZITRONU EMISIJOS TOMOGRAFIJOS TYRIMO
REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO

2012 m. vasario 27 d. Nr. VV-158
Vilnius

Siekdamas uztikrinti 2007-2013 m. Europos Sgjungos struktiirinés paramos léSomis
jsigyjamy pozitrony emisijos tomografy efektyvy panaudojimg bei pasiekti projektuose,
kuriuos jgyvendinus bus jsigyti pozitrony emisijos tomografai, numatytus rezultatus:

1. Tvirtinu Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto I€Somis finansuojamo
pozitrony emisijos tomografijos tyrimo reikalavimy aprasg (pridedama).

2.Nustatau,kad Sis jsakymas jsigalioja 2012 m. balandzio 1 d.

3. Pavedujsakymo vykdymo kontrole viceministrui pagal administruojamg sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.3562B5BCDFF6

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2012 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V-158

PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS
FINANSUOJAMO POZITRONU EMISIJOS TOMOGRAFIJOS TYRIMO
REIKALAVIMU APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto léSomis finansuojamo pozitrony
emisijos tomografijos tyrimo reikalavimy aprasas (toliau — aprasas) nustato pozitrony emisijos
tomografijos (toliau — PET) tyrimo atlikimo asmens sveikatos priezitiros jstaigoje (toliau —
ASP]) reikalavimus.

2. PET atliekama kartu su kompiuterine tomografija (toliau — PET/KT).

3. PET/KT yra sudétinis radiologinis ir branduolinés medicinos tomografinis tyrimas,
kurj atlickant gaunami diagnostiniai PET, kompiuterinés tomografijos (toliau — KT) ir sulieti
PET/KT vaizdai. PET/KT jgalina vieno tyrimo metu atvaizduoti galimus morfologinius ir
funkcinius pakitimus organizme.

4. PET tyrimui atlikti naudojamas radiofarmacinis preparatas *°F-fluorodeoksigliukozé
(toliau — ®F-FDG).

5. PET tyrimai atlickami, vadovaujantis Ligy ir bikliy, kurioms esant atliekami
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis finansuojami pozitrony emisijos
tomografijos tyrimai su fluorodeoksigliukoze, ir Siy tyrimy atlikimo indikacijy sarasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. geguzés 9 d. jsakymu
Nr. V-449 (Zin., 2011, Nr. 58-2805).

6. PET tyrimas gali bati atlickamas, kai ASP] turi Lietuvos Respublikos radiacinés
saugos jstatymo (Zin., 1999, Nr. 11-239) nustatyta tvarka i$duota galiojan¢ia licencija verstis
veikla su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais, kurioje branduolinés medicinos paslaugy
teikimo sglygos, taikant PET, ir rentgenodiagnostikos paslaugy teikimo salygos, taikant KT,
atitinka nurodytas licencijos priede.

. POZITRONU EMISIJOS TOMOGRAFIJOS TYRIMO PASLAUGOS TEIKIMO
TVARKA

7. Siuntimg atlikti PET tyrima (toliau — siuntimas) gali iSduoti tik gydytojai specialistai:
onkologas radioterapeutas, onkologas chemoterapeutas, hematologas, pulmonologas, kriitinés
chirurgas, kardiologas, otorinolaringologas, oftalmologas, neurologas, infekciniy ligy

gydytojas, abdominalinés chirurgijos gydytojas ir gastroenterologas, pagal savo kompetencija.
Punkto pakeitimai:

Nr. V-447, 2014-04-08, paskelbta TAR 2014-04-10, i. k. 2014-04315

Nr. V-605, 2017-05-29, paskelbta TAR 2017-05-30, i. k. 2017-09132

8. Sprendimg dél PET tyrimo tikslingumo priima PET tyrima atliekanCios ASP]
gydytojy komisija (toliau — komisija), sudaryta tos jstaigos vadovo nustatyta tvarka.

9. Siunciantis atlikti PET tyrima gydytojas specialistas uZpildo Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkric¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 (Zin., 1999, Nr. 103-
2972) patvirtintas formas Nr. 027/a arba Nr. 028/a ir siuntimg atlikti PET tyrima (Priedas),
siuncia pacientg dél PET tyrimo tikslingumo i komisija, formoje nurodydamas suderintg
konsultacijos datg ir laikg. Komisija, jvertinusi siuntime nurodytus ir klinikinius duomenis,
paskiria PET tyrimo atlikimo datg ir laika.

10. PET tyrima atlieka komanda, kurig sudaro:


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.8B6E976AEAD0
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7083DB116A2E
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=18d47740c07911e38c43fee5c144a67d
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=5ddddca0450a11e78ff8eec6d7a8f58e
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.F1D86F455636
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.F1D86F455636

10.1. gydytojas radiologas, i$¢jes ne trumpesnj kaip 288 valandy mokyma jstaigoje,
turinc¢ioje ne trumpesne¢ kaip 1 mety ir ne maziau kaip 1000 PET tyrimy atlikimo patirtj, ir
turintis tai patvirtinantj dokumenta;

10.2. radiologijos technologas, medicinos fizikas, bendrosios praktikos slaugytojas ir
radiacinés saugos specialistas, turintys ne mazesn¢ kaip 2 ménesiy darbo patirtj branduolinés
medicinos srityje arba i8¢j¢ ne trumpesnj kaip 288 valandy mokyma specializuotame
branduolinés medicinos skyriuje ir turintys tai patvirtinantj dokumenta;

10.3. kitas personalas: medicinos registratorius, radiologijos pagalbinis darbuotojas,
medicinos technikos inzinierius.

11. PET tyrimas atlickamas aparatu, susidedanc¢iu i§ PET detektoriy ir daugiasluoksnio
(ne maziau kaip 6 sluoksniy) kompiuterinio tomografo.

12. ®F-FDG paruoSimas ir dozavimas atlieckamas laboratorijoje, irengtoje pagal
radiacinés saugos reikalavimus. Joje procediros su ‘*fluoru (*®F) atliekamos specialiu
ekranuotu dozavimo / injekavimo prietaisu.

13. 8F-FDG injekavimas atliekamas specialioje palatoje.

14. Pacientas, kuriam buvo injekuotas '®F-FDG, laukia specialioje palatoje stebimas
nuotoline steb&jimo sistema, kol preparatas pasiskirstys organizme.

15. PET tyrimo sudétinés dalys ir komandos veiklos pasiskirstymas (1 lentele):

15.1. gydytojo specialisto uzpildytoje formoje ir siuntime nurodyty duomeny
jvertinimas;

15.2. paciento identifikavimas,
dokumentacijos sutvarkymas;

15.3. tiriamojo apklausa, apziiira, svorio ir igio pamatavimas,

15.4. gliukozes kiekio kraujyje nustatymas. Jei paciento kraujo plazmos gliukozés
kiekis — 7 mmol/l, PET tyrimas neatliekamas;

15.5. intraveninio kateterio jkiSimas;

15.6. skenavimo parametry ir BE_FDG dozés paskyrimas;

15.7. 8 F-FDG paruoSimas, dozavimas ir injekavimas;

15.8. skenavimas PET aparatu;

15.9. paciento dozimetrin¢ patikra ir iSleidimas i§ radiacinés saugos kontroliuojamos
Z0Nos;

15.10. PET vaizdy rekonstrukcijos, vaizdy vertinimas, vaizdy archyvavimas, tyrimo
aprasymas ir i§vados suformulavimas.

registravimas, informavimas apie procediirg ir

1 lentelé. PET komandos veiklos pasiskirstymas:
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dokumentacijos
sutvarkymas
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Skenavimo parametry
ir "*F-FDG dozés
paskyrimas

®F_FDG paruogimas
ir dozavimas
specialioje
laboratorijoje,
jrengtoje pagal
radiacinés saugos
reikalavimus

Kateterio j veng
ikigimas, *F-FDG
injekavimas
specialioje
injekavimo / laukimo
patalpoje

BE_FDG jsisavinimas
specialioje laukimo
patalpoje

Skenavimas PET
aparatu

Paciento dozimetriné
patikra ir iSleidimas i$
radiacinés saugos
kontroliuojamos
Z0Nnos

10.

PET vaizdy
rekonstrukcijos,
vaizdy vertinimas,
vaizdy archyvavimas,
tyrimo apraSymas ir
iSvados
suformulavimas

16. Skenavimo metodikg parenka gydytojas radiologas.
17. PET tyrimo vaizdy aprasymas kartu su skaitmenine laikmena pateikiami siuntimg
atlikti tyrima iSdavusiam gydytojui specialistui ne veéliau kaip per 3 darbo dienas.
18. PET atlikimo kontraindikacijos:




18.1. absoliuciosios — paciento kiino matmenys vir§ija PET aparato gamintojo leistinas
normas;

18.2. reliatyviosios — paciento kraujo plazmoje gliukozés kiekis virsija 7 mmol/I,
néStumas, maitinimas kratimi, inksty funkcijos nepakankamumas ir kt., nustatomos gydytojo
radiologo.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. PET tyrimo duomenys archyvuojami ir saugomi tyrimg atlikusioje ASP] teisés akty
nustatyta tvarka.




Pozitrony emisijos tomografijos
tyrimo reikalavimy apraso
priedas

SIUNTIMAS ATLIKTI PET TYRIMA
(Pildoma spausdintinémis raidémis)

Data:
Paciento duomenys:

Vardas Pavardé

Gimimo data  m. mén.  d. Ugis  cm. Svoris kg.
Adresas
Tel.

E. pastas
Siunciancio gydytojo duomenys:
Vardas, pavardé
Specialybé
Gydymo jstaiga
Darbo tel.
Medicininés indikacijos:
Diagnoze

Siuntimo PET tikslas

Paskutiniy $esiy ménesiy radiologiniy tyrimy (KT, magnetinio rezonanso, PET) iSvados
(prideéti)

Skirtas gydymas:

[1 Radioterapija (RT) Sritis

Paskutiné RT taikyta m. mén. d.
1 Chemoterapija (ChT) Schema
Paskutin¢ ChT taikyta m. mén. d.

LI Chirurginis (kokia operacija)

Data m. men. d.
Ar paskutiniy 2 savai¢iy laikotarpiu buvo atliktos intervencines procediiros, biopsijos ir kt.?
Jei taip, kokios ir kada

Ar paciento kiine yra protezy ir kt. svetimkiiniy? (nurodyti)

Kokiomis kitomis gretutinémis ligomis serga pacientas:

L] inksty funkcijos nepakankamumu [] sirdies funkcijos nepakankamumu

(1 miokardo infarktu L] insultu L] kepeny funkcijos
nepakankamumu

L] jgimtomis ligomis [] psichikos ligomis

Kita:

L] paciento ribotas judrumas [ rikkymas

Ar pacientas alergiskas? Jei taip, tai kam




Kitos gretutinés ligos

Siuo metu vartojami medikamentai

Ar pacientas buvo gydomas ir kada: [ steroidais [] kauly ¢iulpy stimuliacija

Kokiomis uzdegiminémis ligomis pastaruoju metu sirgo pacientas:

L] tuberkulioze [] sarkoidoze [] Zarnyno uzdegiminémis
ligomis

L] reumatoidiniu poliartritu ] sinusitu [] tminémis kvépavimo

taky infekcijomis

Kitos infekcinés uzdegiminés ligos

Ar pacientas serga uzdary patalpy baime (klaustrofobija)?

Ar pacientas galés vykdyti paliepimus ir ramiai i§guléti procediiros metu (20—45 min.) vir$
galvos iStiestomis rankomis?

Gliukozes kiekis plazmoje , nustatymo data

Cukrinis diabetas: [] nuo insulino priklausomas [ nuo insulino
nepriklausomas

Koks medikamentinis gydymas taikomas cukriniam diabetui kompensuoti

I_Keproduktyvaus amziaus moterys:

Néstumas (] Taip (] Ne
Ar kiidikj maitina kriitimi? [] Taip L] Ne
Paskutiniy ménesiniy data , ar jos reguliarios?

Siunciancio gydytojo spaudas ir parasas Data

Komisijos i§vada

Numatomo PET tyrimo data:
m. mén. d. val.

Komisijos nariy parasai ir spaudai:

Pakeitimai:

1.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas



Nr. V-447, 2014-04-08, paskelbta TAR 2014-04-10, i. k. 2014-04315

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. vasario 27 d. jsakymo Nr. V-158 ,Dél
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis finansuojamo pozitrony emisijos tomografijos tyrimo
reikalavimy apraso patvirtinimo" pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-605, 2017-05-29, paskelbta TAR 2017-05-30, i. k. 2017-09132

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. vasario 27 d. jsakymo Nr. V-158 ,Dél
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis finansuojamo pozitrony emisijos tomografijos tyrimo
reikalavimy apraso patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=18d47740c07911e38c43fee5c144a67d
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=5ddddca0450a11e78ff8eec6d7a8f58e

