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STACIONARINIU ANTRINIO IR TRETINIO LYGIO VAIKU ENDOKRINOLOGIJOS
PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIUJU REIKALAVIMU APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Stacionariniy antrinio ir tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy apraSas (toliau — ApraSas) nustato specialiuosius reikalavimus asmens sveikatos
priezidiros jstaigoms (toliau — ASP]) ir asmens sveikatos prieziliros specialistams, teikiantiems
stacionarines antrinio ir tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas, reikalavimus stacionarines
antrinio ir tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikian¢iy ASP] patalpoms ir medicinos
priemonéms, taip pat $iy paslaugy teikimo tvarka.

2. Aprase vartojamos sgvokos:

2.1. Stacionarinés antrinio ir tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugos (toliau —
stacionarinés vaiky endokrinologijos paslaugos) — gydytojo vaiky endokrinologo pagal jgyta
kvalifikacija teikiamos asmens sveikatos prieziiiros paslaugos stacionare gydomiems vaikams,
kuriems jtariamos ar diagnozuotos endokrininés sistemos, mitybos ir medziagy apykaitos ligos ir
(ar) sveikatos sutrikimai, pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos
deSimtajj pataisytg ir papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy sarasas* (Australijos modifikacija, TLK-10-
AM), idiegta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr.
V-164 ,Dé¢l Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir
papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy sgrasas® (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo®,
zymimi kodais A18.7, C25.4, C73, C74, C75.0-C75.2, C75.9, D13.7, D34, D35.0-D35.3, D35.8—
D35.9, D44.1-D44.4, D44.8-D44.9, D82.1, EO0-EQ7.8, E09—-E14, E15-E16, E20—E35, E40-E44.0,
E50.0-E50.8, E51.1-51.8, E52-E54, E55.0, E56.0-E56.8, E64, E65-E66.8, E67, E70-E89, L68,
M80-M82, N62, N63, 024, Q50-Q56, Q77, Q78, Q83, Q85, Q87.1, Q87.3—Q87.5, Q87.8, Q89.1-
Q89.2, Q90-Q99, R0.3, R35, R63.1, R73, R81, R94.7.

2.2. Kitos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos kituose teisés aktuose,
reguliuojanciuose asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikima.

Il SKYRIUS
SPECIALIEJI REIKALAVIMAI ASP] IR JU FUNKCIJOS

3. Stacionarinés vaiky endokrinologijos paslaugos teikiamos ASPI:

3.1. turinCiose licencija teikti stacionarines antrinio ir (ar) tretinio lygio vaiky
endokrinologijos paslaugas;

3.2. atitinkan¢iose Bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy antrinio
lygio paslaugy teikimo reikalavimy apraSe ir Bendryjy specializuoty vaiky ligy stacionariniy
tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy aprase, patvirtintuose Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d. jsakymu Nr. V-1225 D¢l Bendryjy vaiky ligy ir
specializuoty vaiky ligy stacionariniy antrinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy apraso ir
Bendryjy specializuoty vaiky ligy stacionariniy tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy apraSo
patvirtinimo*, nustatytus reikalavimus.



3

4. ASP], teikiancios stacionarines antrinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas:

4.1. atlieka jgimty ir jgyty vaiky endokrininés sistemos, mitybos ir medziagy apykaitos ligy
diagnostikg ir gydymg pagal atitinkamy ligy diagnostikos ir gydymo protokolus ir (ar) diagnostikos
ir gydymo metodikas;

4.2. teikia dienos stacionaro paslaugas vaikams;

4.3. teikia radiologijos (rentgenodiagnostikos, ultragarsiniy tyrimy, kompiuterinés
tomografijos, magnetinio rezonanso tomografijos) asmens sveikatos prieziiros paslaugas,
vadovaudamosi Radiologijos asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimo reikalavimy
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu
Nr. V-881 ,,Dél Radiologijos asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimo reikalavimy apraso
patvirtinimo*;

4.4, uztikrina, kad vaikai, sulauke 18 mety ir tuo metu gydomi stacionare dél endokrininés
sistemos, mitybos arba medziagy apykaitos ligy, toliau biity gydomi gydytojy endokrinology pagal
ASP] vadovo nustatytg tvarka, kurioje, be kita ko, turi buiti numatyta bendry vaiky ir suaugusiyjy
gydytojy endokrinology pasitarimy vykdymo ir rekomendacijy dél paciento priezitiros teikimo
tvarka;

4.5. teikia slaugytojo diabetologo konsultacines paslaugas diabeto mokymo kabinete;

4.6. teikia socialinio darbuotojo pagalba;

4.7. teikia stacionarines medicininés reabilitacijos paslaugas arba siunia pacientus ] kita
ASP], teikian¢ig stacionarines medicininés reabilitacijos paslaugas;

4.8. pacientus, kuriems jtariama reta ar nediagnozuota liga, siun¢ia | ASP], teikianCias
tretinio lygio stacionarines vaiky endokrinologijos paslaugas, nustatyti diagnozés, gydyti ir sudaryti
individualios sveikatos priezitiros plano.

5. ASP], teikiancios stacionarines tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas:

5.1. vykdo Apraso 4.1, 4.3—4.7 papunkciuose nurodytus veiksmus;

5.2. atlicka vaiky, sergan¢iy jgimtomis ir jgytomis retomis endokrininés sistemos, mitybos ir
medziagy apykaitos ligomis, iSsamy iStyrima, skiria gydyma pagal atitinkamy ligy diagnostikos ir
gydymo protokolus ir (ar) diagnostikos ir gydymo metodikas, sudaro paciento individualios
sveikatos priezitros plang.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTAMS

6. Stacionarines antrinio ir (ar) tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas pagal savo
kompetencija teikia:

6.1. gydytojas vaiky endokrinologas;

6.2. vaiky ligy gydytojas;

6.3. bendrosios praktikos slaugytojas;

6.4. slaugytojas diabetologas;

6.5. medicinos psichologas.

7. ASP], teikianciose stacionarines antrinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas:

7.1. dirba ne maziau kaip vienas gydytojas vaiky endokrinologas vieno etato kriiviu;

7.2. darbo dienomis ASP] nustatytu darbo dienos metu endokrinologijos stacionarines
paslaugas teikia gydytojas vaiky endokrinologas, bendrosios praktikos slaugytojas ir slaugytojas
diabetologas;

7.3. ASP] nustatytu budé¢jimo metu pacientus prizitiri gydytojas vaiky endokrinologas arba
vaiky ligy gydytojas ir bendrosios praktikos slaugytojas ir (ar) slaugytojas diabetologas. Jeigu
budéjimo metu dirba vaiky ligy gydytojas, gydytojo vaiky endokrinologo paslaugos teikiamos
organizuojant budéjimg namuose pagal ASP] vadovo patvirtintg darbo grafikg ir nustatyta tvarka;

7.4. esant poreikiui, sudaroma galimybé dél pacienty iStyrimo ir gydymo konsultuotis
nuotoliniu biidu su stacionarines tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikianciais
specialistais ASP] vadovo nustatyta tvarka;
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7.5. prireikus pacientus konsultuoja medicinos psichologas.

8. ASP], teikianCiose stacionarines tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas:

8.1. dirba du ar daugiau gydytojy vaiky endokrinology, turin¢iy ne mazesn¢ kaip 2 mety
vaiky endokrinologijos paslaugy teikimo patirtj;

8.2. darbo dienomis ASPI nustatytu darbo dienos metu endokrinologijos stacionarines
paslaugas teikia gydytojas endokrinologas, bendrosios praktikos slaugytojas ir slaugytojas
diabetologas;

8.3. ASP] nustatytu budéjimo metu pacientus prizitiri gydytojas vaiky endokrinologas arba
vaiky ligy gydytojas ir bendrosios praktikos slaugytojas ir (ar) slaugytojas diabetologas. Jeigu
budéjimo metu dirba vaiky ligy gydytojas, gydytojo vaiky endokrinologo paslaugos teikiamos
organizuojant budéjimg namuose pagal ASP] vadovo patvirtintg darbo grafikg ir nustatyta tvarka;

8.4. esant poreikiui, nuotoliniu biuidu konsultuojami gydytojai, teikiantys stacionarines
antrinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas, dé¢l pacienty iStyrimo ir gydymo ASP] vadovo
nustatyta tvarka;

8.5. prireikus pacientus konsultuoja medicinos psichologas.

IV SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS IR MEDICINOS PRIEMONEMS

9. ASPI, kuriose teikiamos stacionarinés antrinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugos,
turi baiti:

9.1. padalinys, kuriame teikiamos vaiky endokrinologijos paslaugos. Jame turi biiti:

9.1.1. pacientams prizitiréti skirtos patalpos, kuriose turi biiti:

9.1.1.1. lova (-0s) pacientui (-ams) ir lova (-o0s) (stacionari (-ios), sulankstoma (-0s) ar kt.)
pacientg prizitrin¢iam (-iems) asmeniui (-ims);

9.1.1.2. stacionarus arba mobilus deguonies tiektuvas, kuriuo tiekiamas deguonis (100
proc. suskystintos medicininés dujos), kita deguoniui tiekti reikalinga jranga (deguonies
drékintuvas, deguonies kateteriai ir kt.);

9.1.2. patalpos, kuriose atlickamos intervencinés procediiros;

9.1.3. patalpos, skirtos vaikams ir (ar) jy atstovams, ir (ar) specialistams konfidencialiai
bendrauti;

9.1.4. vaiky zaidimo ir mokymosi vieta;

9.1.5. visose patalpose — vaiko amziy atitinkanti aplinka;

9.1.6. vienvietés palatos turi sudaryti ne maziau kaip 10 procenty visy padalinyje esanciy
palaty, bet turi biiti ne maziau kaip 1 vienvieté palata;

9.2. medicinos priemonés:

9.2.1. elektrokardiografas;

9.2.2. priemonés skydliaukés aspiracinei punkcijai, biopsijai plona adata atlikti;

9.2.3. mokymo, kaip naudotis insulino pompa ir (ar) nuolatiniu gliukozés matavimo
jutikliu, priemonés;

9.2.4. jranga, kuri leidzia iSsaugoti insulino pompos ir (ar) nuotolinio gliukozés matavimo
jutiklio rodmeny duomenis;

9.2.5. diagnostinés ultragarsinés medicinos priemonés endokrininiy liauky ir kity vidaus
organy tyrimams atlikti;

9.2.6. stacionari ar mobili rentgenodiagnostikos jranga konvencinés rentgenografijos ir (ar)
rentgenoskopijos tyrimams atlikti;

9.2.7. injekcijy ir (ar) infuzijos jranga, programuojami automatiniai Svirkstai (kiekvienai
paciento lovai);

9.2.8. stacionari ar mobili gyvybiniy funkcijy (kraujospiidzio, Sirdies susitraukimy daznio,
saturacijos) monitoravimo jranga;

9.3. padalinys, kuriame teikiamos antrinio lygio vaiky reanimacijos ir intensyviosios
terapijos paslaugos (reanimacija I1).
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10. ASPI, kuriose teikiamos stacionarinés tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugos,
turi buti:

10.1. Apraso 9.1 ir 9.2 papunkc¢iuose nustatytos patalpos ir medicinos priemongs;

10.2. medicinos priemonés:

10.2.1. ultragarsiniai prietaisai su trimaciu vaizdinimu;

10.2.2. angiografas;

10.2.3. kompiuterinis tomografas (ne maziau kaip 128 sluoksniy);

10.2.4. magnetinio rezonanso tomografas (ne maziau kaip 1,5 T magnetinio lauko);

10.3. padalinys, kuriame teikiamos tretinio lygio vaiky reanimacijos ir intensyviosios
terapijos (reanimacija I11) paslaugos.

V SKYRIUS
SPECIALIEJI REIKALAVIMAI ATLIEKAMIEMS TYRIMAMS

11. Stacionarines antrinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikian¢iose ASPI:

11.1. visg parg atlieckami $ie tyrimai ir (ar) procediiros:

11.1.1. laboratoriniai tyrimai: bendras klinikinis kraujo tyrimas, biocheminiai kraujo
tyrimai, kraujo kreséjimo tyrimai, bendras Slapimo tyrimas;

11.1.2. elektrokardiograma;

11.1.3. rentgenodiagnostiniai tyrimai;

11.1.4. gydymo nuolatine poodine insulino infuzija ir nuolatinés gliukozés stebéjimo
sistemos priezilra,

11.2. ne visg parg atlieckami $ie tyrimai ir (ar) procediiros:

11.2.1. laboratoriniai tyrimai: imunologiniai, imunofermentiniai, bakteriologiniali,
virusologiniai, specialtis medziagy apykaitos tyrimai, hormony tyrimai;

11.2.2. kompiuterinés tomografijos tyrimai (gali biiti atlickami pagal sutartj su kita ASP]);

11.2.3. ultragarsiniai kaklo srities (skydliaukés, prieskydiniy liauky, limfmazgiy), pilvo
organy, Sirdies tyrimai;

11.2.4. gliukozés toleravimo méginys;

11.2.5. biopsija ir (ar) éminio histologinis tyrimas (histologinis tyrimas gali biiti atlickamas
pagal sutartj su kita ASP]);

11.2.6. mokymas, kaip naudotis insulino pompa ir (ar) nuolatiniu gliukozés matavimo
jutikliu,

12. Stacionarines tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikianc¢iose ASPI:

12.1. visg parg atlieckami Sie tyrimai ir (ar) procediiros:

12.1.1. Apraso 11.1 papunktyje nurodyti tyrimai ir (ar) procediiros;

12.1.2. endokrininés sistemos hormony tyrimai,

12.2. ne visg parg atliekami §ie ir kiti tyrimai ir (ar) procediiros:

12.2.1. Apraso 11.2.1, 11.2.3-11.2.6 papunkciuose nurodyti tyrimai ir (ar) procediiros;

12.2.2. farmakologiniai ir dinaminiai méginiai: drusky infuzijos, klonidino, liuteinizuojantj
hormong atpalaiduojan¢io hormono (LHRH), sinakteno, somatotropinio hormono slopinimo,
zmogaus chorioninio gonadotropino, kortikotroping atpalaiduojan¢io hormono (kortikoliberino),
gliukagono stimuliacijos, insulino tolerancijos, arginino, apatinio uolinio anc¢io, antinks¢iy veny ir
kiti méginiai;

12.2.3. genetiniai tyrimai (gali buti atlieckami pagal sutartj su kita ASP]);

12.2.4. elektroneuromiografija (gali buti atlickama pagal sutartj su kita ASP]);

12.2.5. radioizotopiniai tyrimai (gali buti atlieckami pagal sutartj su kita ASP]);

12.2.6. polisomnografijos tyrimas (gali biiti atliekamas pagal sutartj su kita ASP]);

12.2.7. kompiuterinés tomografijos tyrimai.

13. Vienoje i§ Apraso 9.1 papunktyje ir vienoje i§ Apraso 10.1 papunktyje nurodyty
patalpy turi buti asmens sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinys,
atitinkantis Asmens sveikatos prieziiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso,
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patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-
450 ,.Dél Asmens sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso,
Pirmosios pagalbos rinkinio apraSo ir Asmens sveikatos prieziliros ir farmacijos specialisty
kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalbg apraSo patvirtinimo*, reikalavimus.

VI SKYRIUS
STACIONARINIU VAIKU ENDOKRINOLOGIJOS PASLAUGU TEIKIMO TVARKA

14. Vaiky endokrinologijos stacionarines paslaugas skiria gydytojas vaiky endokrinologas.
Siuntimg Sioms paslaugoms gauti gali iSduoti bet kurios profesinés kvalifikacijos gydytojas esant
medicininéms indikacijoms.

15. Stacionariniy vaiky endokrinologijos paslaugy organizavimo ASP] tvarka nustato ASP]
vadovas.

16. Teikiant stacionarines vaiky endokrinologijos paslaugas:

16.1. sudaromos salygos paciento atstovams nuolat biiti kartu su pacientu, pacientui
bendrauti su kitais Seimos nariais;

16.2. pacientui ir jo Seimos nariams pagal poreikj teikiama medicinos psichologo ar
gydytojo psichoterapeuto, socialinio darbuotojo pagalba;

16.3. atsizvelgiant j gydomg liga ar sveikatos sutrikimg, pacientg pagal poreikj konsultuoja
kitos profesinés kvalifikacijos sveikatos priezitiros specialistas;

16.4. Elektroninéje sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinéje
sistemoje tvarkomas elektroninis dokumentas EQ03 ,,Stacionaro epikrizé“ bei Kiti privalomi tvarkyti
elektroniniai dokumentai, nurodyti Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 , D¢l
Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos
naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*;

16.5. pildoma forma Nr. 003/a ,,Gydymo stacionare ligos istorija®, nurodyta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 29 d. jsakyme Nr. 515 , Dél Sveikatos
priezitros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybes tvarkos®, ir forma Nr. 066/a-LK ,,Stacionare
gydomo asmens statistiné kortel¢*, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymu Nr. 687 ,Dél medicininés apskaitos dokumenty formy
tvirtinimo®, bei kiti asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg reglamentuojancCiuose teisés
aktuose nustatyti medicinos dokumentai.

17. Stacionarines tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikian¢iose ASP]
gydomi endokrininés sistemos, mitybos ir medziagy apykaitos ligomis sergantys pacientai, kai
jiems reikalingas specializuotas iStyrimas ir gydymas pagal medicinines indikacijas bei nepakanka
iStyrimo stacionarines antrinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikianciose ASP], ir
atliekama toliau nurodyty ligy ir sveikatos sutrikimy pirmin¢ diferencin¢ diagnostika:

17.1. vaisiaus ir naujagimio endokrininiy sutrikimy;

17.2. vaiko augimo ir lytinio brendimo sutrikimy;

17.3. reprodukcinés sistemos sutrikimy;

17.4. skydliaukes ligy;

17.5. antinks¢iy ligy;

17.6. cukrinio diabeto ir angliavandeniy apykaitos sutrikimy;

17.7. hipoglikemijos;

17.8. kauly metabolizmo ir kalcio, fosforo, vitamino D apykaitos sutrikimy;

17.9. vandens ir elektrolity pusiausvyros sutrikimy;

17.10. vaiky nutukimo ir metabolinio sindromo;

17.11. genetiniy endokrininiy sindromy;

17.12. autoimuninés kilmés endokrinopatijy;

17.13. dauginiy endokrininiy neoplazijy sindromy;



17.14. endokrininiy sutrikimy po vézio gydymo;

17.15. lyties diferenciacijos sutrikimy.

18. Itarus reta arba nediagnozuota endokrininés sistemos, mitybos ir medziagy apykaitos
liga, paciento iStyrimo ir gydymo planas aptariamas daugiadalykés gydytojy specialisty komandos
(toliau — DGS komanda), kurig sudaro gydytojas vaiky endokrinologas, kiti gydytojai (pvz.,
gydytojas vaiky reumatologas, gydytojas vaiky pulmonologas, gydytojas genetikas, gydytojas vaiky
neurologas, gydytojas vaiky onkohematologas), pasitarime, atsizvelgiant | gydoma liga ar sveikatos
sutrikimg. Esant poreikiui, DGS pakartotinai aptaria pacienty sveikatos bukle (pvz., nustacius ligos
progresavima).

19. Stacionarines tretinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikiancios ASPI
gydytojui endokrinologui nusprendus, kad paciento gydymas stacionarines tretinio lygio vaiky
endokrinologijos paslaugas teikianc¢ioje ASP] netikslingas (kai reikalingas létinés ligos ilgalaikis
gydymas ilgai trunka ir pacientui patogiau gydytis ariau gyvenamosios vietos, esant stabiliai
paciento sveikatos biuklei, taip pat kai nereikalingas chirurginis gydymas), pacientas gydomas
stacionarines antrinio lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikianc¢ioje ASP].
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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
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Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymo Nr. V-395 ,Dél vaiky
endokrinologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy‘ pakeitimo
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