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Isakymas paskelbtas: Zin. 2010, Nr. 108-5567, i. k. 11022501SAK000V-765

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 79:2010 ,,VAIKU POILSIO STOVYKLA.
BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“ PATVIRTINIMO

2010 m. rugséjo 7 d. Nr. V-765
Vilnius

Igyvendindamas Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZidiros jstatymo (Zin.,
2002, Nr. 56-2225; 2007, Nr. 64-2455) 16 straipsnio 1 dalj:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 79:2010 ,,Vaiky poilsio stovykla. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai“ (pridedama).

2.Pripazistunetekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 26 d. jsakyma
Nr. V-275 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 79:2004 ,,Vaiky vasaros poilsio stovyklos.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai* patvirtinimo** (Zin., 2004, Nr. 82-2956);

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. liepos 20 d. jsakyma
Nr. V-592 , D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 26 d.
jsakymo Nr. V-275 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 79:2004 ,,Vaiky vasaros poilsio
stovyklos. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2009, Nr.
88-3771).

3. P ave du viceministrui pagal administravimo sritj kontroliuoti §io jsakymo
vykdyma.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2010 m. rugséjo 7 d.
1sakymu Nr. V-765

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 79:2010 ,,VAIKU POILSIO STOVYKLA.
BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI*

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato pagrindinius vaiky poilsio stovykly (toliau — stovykla)
sveikatos saugos reikalavimus.

2. Si higienos norma taikoma stovykloms, kuriose teikiamos apgyvendinimo paslaugos.

3. Sios higienos normos reikalavimai privalomi asmenims, organizuojantiems stovyklas,
projektuojantiems, statantiems, jrengiantiems, rekonstruojantiems, naudojantiems stovykly
statinius ir (ar) patalpas, stovykly vadovams ir darbuotojams, kontrole vykdancioms
institucijoms.

II. NUORODOS

4. Teisés aktai, i kuriuos Sioje higienos normoje pateiktos nuorodos:

4.1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimas Nr. 544 ,,Dél
Darby ir veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir
véliau periodiSkai besitikrinantiems, ar neserga uzkreCiamosiomis ligomis, sgraso ir Siy
darbuotojy sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nir.
73-3127);

4.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d.
jsakymas Nr. 510 ,,.Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy
tvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 102-2936);

4.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkric¢io 29 d.
jsakymas Nr. 515 ,Dél sveikatos prieziliros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés
tvarkos“ (Zin., 1999, Nr. 103-2972);

4.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. jsakymas Nr.
358 ,,Dél Biocidy autorizacijos ir registracijos nuostaty patvirtinimo** (Zin., 2002, Nr. 79-3361);

4.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas
Nr. V-450 ,,D¢l sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy*
(Zin., 2003, Nr. 79-3605);

4.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymas
Nr. V-455 D¢l Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir
kokybés reikalavimai® patvirtinimo® (Zin., 2003, Nr. 79-3606);

4.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 24 d.
isakymas Nr. V-951 , D¢l statistinés apskaitos formos Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos
pazyméjimas® patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 3-38);

4.8. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. kovo 1 d. jsakymas Nr.
ISAK-330 ,,Dél Vaiky turizmo renginiy organizavimo aprago (Zin., 2005, Nr. 31-1023);

4.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymas
Nr. V-946,,.D¢l Pavojingy ir ypa¢ pavojingy uzkreciamyjy ligy Zidiniy privalomojo aplinkos
kenksmingumo pasalinimo (dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos apraso
patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 146-5336);

4.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. geguzés 10 d.
jsakymas Nr. V-362 ,,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 35:2007 ,,Didziausia leidziama
cheminiy medziagy (terSaly) koncentracija gyvenamosios aplinkos ore“ patvirtinimo® (Zin.,
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2007, Nr. 55-2162);

4.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. liepos 2 d. jsakymas
Nr. V-555 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 33:2007 ,,Akustinis triuk§mas. TriukSmo
ribiniai dydziai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose bei jy aplinkoje®
patvirtinimo* (Zin., 2007, Nr. 75-2990);

4.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymas
Nr. V-69 ,,Dél Privalomojo pirmosios pagalbos mokymo programos, Privalomojo higienos
jgtdziy mokymo programos ir Privalomojo mokymo apie alkoholio ir narkotiky zalg Zzmogaus
sveikatai mokymo programos patvirtinimo* (Zin., 2008, Nr. 14-490);

4.13. Lietuvos Respublikos valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus
2008 m. spalio 15 d. jsakymas Nr. B1-527 ,,D¢l Maisto tvarkymo subjekty patvirtinimo ir
registravimo reikalavimy patvirtinimo* (Zin., 2008, Nr. 123-4693);

4.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 2 d. jsakymas
Nr. V-55 ,,Dél Privalomojo profilaktinio aplinkos kenksmingumo pasalinimo (dezinfekcijos,
dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos aprago patvirtinimo (Zin., 2009, Nr. 35-1362).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

5. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

greitai gendantis maisto produktas — tai Sviezias, atvésintas, Saldytas arba susaldytas
maisto produktas, kuriam laikyti ir gabenti reikalinga tam tikra temperattira, kurioje jis iSlieka
saugus ir atitinka teisés akty reikalavimus;

pritaikytas maitinimas — tai toks maitinimas, kuris uZztikrina individualy vaiko
maistiniy medziagy ir energijos poreikj, nulemtg tam tikro sveikatos sutrikimo (alergija tam
tikriems maisto produktams, virskinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.), parinkus
toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra
rekomenduojamas gydytojo;

stovykla — asmeny teikiamos vaikams poilsio su apgyvendinimu paslaugos, siekiant
uztikrinti turiningo laisvalaikio, saviraiskos poreikius.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

6. Stovykloje turi biiti sudaromos saugios vaiky poilsio, ugdymo ir prieziiiros sglygos.

7. Stovyklos darbuotojai gali dirbti teisés akty [4.1, 4.12] nustatyta tvarka pasitikrine
sveikatg ir jgij¢ ziniy higienos ir pirmosios pagalbos teikimo klausimais. Asmens medicininé
knygelé (sveikatos pasas) (forma Nr. F048/a) [4.3] ir sveikatos Ziniy atestavimo pazymejimai
ar jy kopijos laikomi stovykloje, vadovo nustatytoje vietoje.

8. Stovykloje Zygiai organizuojami teisés akto [4.8] nustatyta tvarka. Zygio metu
vaikams nakvyne galima organizuoti palapinése.

V. MAUDYMOSI VIETOS

9. Jeigu stovykloje organizuojamas vaiky maudymasis maudymosi vietose, kurios néra
teises akty nustatyta tvarka jteisinti papludimiai, jos turi atitikti Siuos reikalavimus:

9.1. maudymosi viety vaikams ribos turi biiti pazymétos; gylis maudymosi vietose turi
biiti ne didesnis kaip 0,7 metro ikimokyklinio amZiaus vaikams ir vaikams, nemokantiems
plaukti, bei ne didesnis kaip 1,3 metro mokyklinio amziaus mokantiems plaukti vaikams;

9.2. maudymosi vietose pri¢jimas prie vandens turi buti neslidus, neklampus;

9.3. maudymosi vietose neturi buti $alto gruntinio vandens versmiy, verpety, dideliy
bangy; vandens telkinio dugnas neturi biiti akmenuotas, klampus, duobétas, uzterstas; vandens
pavirsius neturi biiti apauges dumbliais;

9.4. prie§ stovyklos atidarymg turi biti atliekami maudymosi vietos vandens
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mikrobiologiniai tyrimai; vandenyje turi biiti ne daugiau kaip 100 Zarniniy enterokoky
(Intestinal Enterococci) kolonijas sudaranc¢iy vienety 100 ml ir ne daugiau kaip 1 000 zarniniy
lazdeliy (Escherichia coli) kolonijas sudaran¢iy vienety 100 ml vandens; tyrimai turi buti
atlickami akredituotose (atestuotose) laboratorijose, tyrimy protokolai saugomi stovykloje,
vadovo nustatytoje vietoje.

VI. SKLYPAS / TERITORIJA

10. Visi stovyklos sklype / teritorijoje esantys jrenginiai turi biiti patikimai sutvirtinti,
tvarkingi.

11. Stovyklos sklype / teritorijoje esantys vandens telkiniai, nenaudojami vaiky
maudymuisi, turi buti aptverti.

12. Ukinéms reikméms skirtoje aikSteléje turi buti talpos buitinéms atliekoms su
sandariai uzdaromais dangciais.

13. Zaidimy ir poilsio aiktelése turi bati sudaryta galimybé apsaugoti vaikus nuo
tiesioginiy saulés spinduliy ir krituliy.

14. Pagrindiniai jvaziavimai j stovyklos sklypa / teritorijg, pésCiyjy takai tamsiuoju
paros metu turi biiti apSviesti.

VII. PATALPOS IR JU JRENGIMAS

15. Triuk$§mas stovyklos gyvenamuosiuose kambariuose (miegamuosiuose) turi atitikti
visuomeninés paskirties pastaty miegamiesiems kambariams nustatytus leidziamus triuk§mo
ribinius dydzius [4.11].

16. Gyvenamieji kambariai (miegamieji), tualetai, prausyklos, dusai jrengiami atskirai
mergaitéms ir berniukams.

17. Gyvenamajame kambaryje (miegamajame) jrengiama ne daugiau kaip 10 viety
vaikams iki 10 mety ir ne daugiau kaip 5 vietos vyresniems vaikams. Vienai vietai skiriama
ne maziau kaip 3 m? ploto. Jei vaiky miegui naudojamos dviaukstés lovos, draudziama
vaikams iki 10 mety miegoti antrame dviaukstés lovos aukste.

18. Gyvenamuosiuose kambariuose (miegamuosiuose) kiekvienam vaikui turi biiti
numatyti baldai ar vieta juose asmeniniams daiktams, drabuZiams laikyti.

19. Vaiky maitinimas organizuojamas valgyklose ar kitose vaikus maitinti pritaikytose
patalpose ar vietose, sudarant salygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie stalo.

20. Sanitariniy jrenginiy skai¢ius turi buiti ne mazesnis kaip:

20.1. 1 unitazas penkiolikai mergaiciy;

20.2. 1 unitazas ir 1 pisuaras dvideSimciai berniuky;

20.3. 1 praustuvé astuoniems vaikams;

20.4. 1 dusas dvidesim¢iai vaiky.

21. Visi sanitariniai jrenginiai turi buti veikiantys ir techniSkai tvarkingi.

22. Tualeto ir prausyklos patalpoje turi biti asmens higienos priemoniy: tualetinio
popieriaus, muilo, ranky dziovintuvai ar vienkartiniy ranksluosciy.

23. Kiekvienam vaikui turi biiti numatyta lova, pagalvé, antklodé, lovos skalbiniai ir ne
maziau kaip 2 ranks$luosciai. RankSluoscius ir lovos skalbinius  stovykla vaikai gali atsivezti
patys. Apie tai, kad stovykloje nebus apriipinama minétomis priemonémis, turi biti
informuojama i§ anksto.

24. Trenginiai ir baldai turi biiti saugis, tvarkingi. Praustuvai, unitazai turi buti jrengti
vaikams pasiekiamame, patogiame naudotis aukstyje.

25. Jei stovykla apriipina lovos skalbiniais ir (ar) ranksluosciais, panaudoti skalbiniai
skalbiami pagal sutartj su skalbimo paslaugy teikéjais skalbykloje arba stovykloje irengtoje
atskiroje patalpoje (zonoje), kurioje sumontuota skalbimo ir dZiovinimo jranga. Jeigu
skalbiniai skalbiami pagal sutartj su skalbimo paslaugy teikéjais, sutartis turi biiti laikoma



stovykloje, vadovo nustatytoje vietoje.

26. Visy stovyklos patalpy grindy danga turi bati lygi, neslidi ir lengvai valoma
drégnuoju budu. Dusy, tualety, prausykly ir skalbimo patalpos (zonos) sienos turi biti lygios
ir lengvai valomos drégnuoju bidu.

VIIl. VANDENS TIEKIMAS, VEDINIMAS IR APSVIETIMAS

27. Geriamojo vandens kokybé turi atitikti teisés akto [4.6] reikalavimus.

28. Karstas ir Saltas vanduo turi biiti nuolat tiekiamas j dusus, prausyklas, valgykla ar
kita vaikus maitinti pritaikytg patalpg ar vietg ir — jeigu stovykloje jrengtos — skalbimo patalpg
(zong), sveikatos prieziliros patalpas.

29. Oro kokybé gyvenamuosiuose kambariuose (miegamuosiuose) ir kitose vaiky
poilsio ir (ar) ugdymo veiklai skirtose stovyklos patalpose turi atitikti teiseés akto [4.10]
reikalavimus.

30. Mikroklimatas gyvenamuosiuose kambariuose (miegamuosiuose) ir kitose vaiky
poilsio ir (ar) ugdymo veiklai skirtose stovyklos patalpose turi atitikti nustatytus reikalavimus:

30.1. oro temperatiira turi buti 18-28 °C;

30.2. santykiné oro drégme turi biiti 35-65 %;

30.3. oro judéjimo greitis turi biiti ne didesnis kaip 0,25 m/s.

31. Turi buti uztikrintas gyvenamyjy kambariy (miegamyjy) ir kity vaiky poilsio ir (ar)
ugdymo veiklai skirty stovyklos patalpy natiiralus védinimas.

32. Gyvenamuosiuose kambariuose (miegamuosiuose) ir kitose vaiky poilsio ir (ar)
ugdymo veiklai skirtose stovyklos patalpose turi biiti natiiralus apsvietimas. Tik dirbtinis
apSvietimas leidziamas sandéliuose, buitinése patalpose, tkiniuose pastatuose, dusuose ir
tualetuose. Maziausia gyvenamyjy kambariy (miegamyjy) ir kity vaiky poilsio ir (ar) ugdymo
veiklai skirty stovyklos patalpy dirbtiné apSvieta turi buti 150 1x, koridoriy, dusy, tualety — 50
IX.

IX. MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

33. Stovyklose vaiky maitinimg gali organizuoti tik maisto tvarkymo subjektai, kuriems
teises akto [4.13] nustatyta tvarka suteikta teisé uZsiimti maisto tvarkymu.

34. Stovyklose vaikai turi baiti maitinami ne reciau kaip 4 kartus per diena, kas 3,54
valandas.

35. Vaiky maitinimas stovykloje turi biiti organizuojamas pagal stovyklos vadovo
patvirtintus ir su Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba suderintus vaiky maitinimo
valgiara$¢ius. Vaiky maitinimo valgiaras¢iai sudaromi atsizvelgiant j rekomenduojamas paros
energijos ir maistiniy medziagy normas vaikams [4.2]. Maisto ruoSimas ir patiekaly jvairumas

turi atitikti vaiky fiziologinius ypatumus ir sveikos mitybos principus.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-253, 2015-02-23, paskelbta TAR 2015-02-26, i. k. 2015-02968

36. Esant poreikiui turi biiti organizuojamas pritaikytas maitinimas.

37. Vaiky maitinimui negali biiti tiekiami: subproduktai (inkstai, kepenys, smegenys,
plauciai); grybai; konditerijos gaminiai su kremu; gazuoti gaivieji gérimai, energiniai gérimai;
bulviy traSkuciai ir kiti riebaluose virti gaminiai; nepramoninés gamybos konservuoti
gaminiai; zlégtainiai; Saltiena; mechaniskai atskirta meésa ir jos gaminiai; genetiSkai
modifikuotas maistas ar genetiskai modifikuoty sudedamyjy daliy turintys produktai.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-253, 2015-02-23, paskelbta TAR 2015-02-26, i. k. 2015-02968

38. Stovykloje vaikams turi bati sudaryta galimybé bet kuriuo metu atsigerti geriamojo
vandens.
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39. Gyvenamuosiuose kambariuose (miegamuosiuose) draudziama laikyti greitai
gendancius maisto produktus.

40. Zygio metu vaikai turi biiti apripinti maistu ir geriamuoju vandeniu. Draudziama
imti j zygj greitai gendancius maisto produktus.

X. SKLYPO, PATALPU IR INVENTORIAUS PRIEZIURA

41. Stovyklos sklypas / teritorija turi biti tvarkinga, Zol¢ nusienauta.

42. Smélis vaiky zaidimo déZése, jeigu jos jrengtos, turi biiti keiCiamas ar atnaujinamas
kasmet. Vaiky zaidimo déziy smélis turi biiti apsaugotas nuo uzterSimo. Smélyje neturi buti
askaridziy, plaukagalviy, toksokary kiausinéliy.

43. Pripildytos buitiniy atlieky talpos turi biti iStustinamos.

44. Stovyklos patalpos, jrenginiai ir kitas inventorius turi biiti §varts.

45. Lovos skalbiniai kei¢iami juos sutepus ir po kiekvienos pamainos.

46. Duso, tualety jrenginiai ir patalpos turi buti valomos ir dezinfekuojamos.

47. Valymo ir dezinfekcijos priemonés turi biiti naudojamos pagal paskirtj ir gamintojy
nurodytas naudojimo instrukcijas.

48. Patalpoms ir jrangai dezinfekuoti naudojamos teisés akto [4.4] nustatyta tvarka
jteisintos priemongés.

49. Valymui ir dezinfekcijai naudojamos priemonés turi buati laikomos vaikams
neprieinamoje vietoje.

50. Patalpose turi nebiiti grauziky ir kity buitiniy kenkeéjy. Stovykloje kenkéjy kontrolé
turi buiti vykdoma teisés akto [4.14] nustatyta tvarka.

51. Privalomasis aplinkos kenksmingumo pasalinimas (dezinfekcija, dezinsekcija,
deratizacija) atlickamas teisés akto [4.9] nustatyta tvarka pagal epidemiologines reikmes.

52. DuSams, tualetams ir kitoms patalpoms valyti naudojamas atskiras valymo
inventorius. Valymo inventorius turi biti pazenklintas ir laikomas $varus tam skirtose vietose.
Dusy, tualety valymo inventorius laikomas atskirai nuo kity patalpy valymo inventoriaus.

53. Patalpy naudojimo metu atsirade sieny, luby, grindy, jrenginiy ar inventoriaus
defektai, galintys turéti jtakos vaiky sveikatai ir saugumui, Salinami nedelsiant.

54. Draudziama atlikti privalomaj; profilaktin; aplinkos kenksmingumo paSalinimag
(dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacijag) ar remonto darbus vaikams esant stovyklos
patalpose.

X1. DIENOS REZIMO IR SVEIKATOS PRIEZIUROS ORGANIZAVIMAS

55. Vaiky dienos rezimas stovykloje organizuojamas pagal stovyklos vadovo patvirtintg
programg ir turi atitikti vaiky amziy ir sveikatos bukle.

56. | stovyklg priimami tik turintys Vaiko sveikatos pazyméjimg (forma Nr. 027-1/a)
[4.7], i8duota ne anksciau kaip prie§ metus, ar jo kopija vaikai.

57. Stovykloje turi biiti jmonés pirmosios pagalbos rinkinys, lengvai pasiekiamas
stovyklos darbuotojams visg stovyklos darbo laika. Rinkinio sudétis turi atitikti teisés akto
[4.5] reikalavimus.

58. Jei per 1 ar 2 dienas 2 ar daugiau vaiky pasireiSkia panasiis | uzkreciamosios ligos
simptomai (pvz., vémimas ar viduriavimas su arba be kar§ciavimo), stovyklos vadovas apie
tai telefonu nedelsdamas informuoja teritoring visuomenés sveikatos prieziiiros jstaiga.

Pakeitimai:

1.



Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-253, 2015-02-23, paskelbta TAR 2015-02-26, i. k. 2015-02968

D¢l Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2010 m. rugséjo 7 d. jsakymo Nr. V-765 ,,Dél Lietuvos
higienos normos HN 79:2010 ,,Vaiky poilsio stovykla. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo*
pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=b5a67ac0bd7411e4bde5b7a24f3fe3f3

