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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

. ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 99:2019 ,,GYVENTOJU APSAUGA [VYKUS
BRANDUOLINEI AR RADIOLOGINEI AVARIJAI* PATVIRTINIMO

2011 m. gruodzio 7 d. Nr. V-1040
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos radiacinés saugos jstatymo 5 straipsnio 3 dalies
1 punktu:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 99:2019 ,,Gyventojy apsauga jvykus
branduolinei ar radiologinei avarijai“ (pridedama).

2. P avedusio jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit].

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.619C37ED47F0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c7d12cb0176d11ea9d279ea27696ab7b

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. gruodzio 7 d. jsakymu Nr. V-1040
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2019 m. gruodzio 5 d. jsakymo Nr. V-1398
redakcija)

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 99:2019 ,,GYVENTOJU APSAUGA IVYKUS
BRANDUOLINEI AR RADIOLOGINEI AVARIJAI*

I SKYRIUS
TAIKYMO SRITIS

1. Lietuvos higienos norma HN 99:2019 ,Gyventojy apsauga jvykus branduolinei ar
radiologinei avarijai“ (toliau — higienos norma) nustato apsaugomyjy ir (ar) branduolinés ar
radiologinés avarijos (toliau — avarija) padariniy Salinimo veiksmy bendruosius ir operatyvinius
kriterijus bei jy taikymo reikalavimus avarijos atveju.

2. Higienos norma yra privaloma valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms,
fiziniams ir juridiniams asmenims, kitoms organizacijoms ir jy filialams, atsakingiems uz
gyventojy apsaugomyjy veiksmy planavimg bei jy taikymg jvykus avarijai bei valstybés ir
savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, vykdanc¢ioms avarinés parengties ir avarinio reagavimo
priezitra.

Il SKYRIUS
NUORODOS

3. Teisés aktai, j kuriuos higienos normoje pateikiamos nuorodos:

3.1. 2016 m. sausio 15 d. Tarybos reglamentas (Euratomas) 2016/52, kuriuo nustatomi
didziausi leidziami maisto produkty ir pasary radioaktyviojo uzterStumo po branduolinés ar
radiologinés avarijos lygiai, ir panaikinamas Reglamentas (Euratomas) Nr. 3954/87 bei Komisijos
reglamentai (Euratomas) Nr. 944/89 ir (Euratomas) Nr. 770/90 (OL 2016 L 13, p. 2);

3.2. 2016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2016/679
dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir
kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas) (OL 2016 L
119, p. 1);

3.3. Lietuvos Respublikos radiacinés saugos jstatymas;

3.4. Lietuvos Respublikos branduolinés energijos jstatymas;

3.5. Lietuvos Respublikos branduolinés saugos jstatymas;

3.6. Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymas;

3.7. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d. nutarimas Nr. 1502 , D¢l
Gyventojy evakavimo organizavimo tvarkos aprasSo patvirtinimo*;

3.8. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2012 m. sausio 18 d. nutarimas Nr. 99 ,Dé¢l
Valstybinio gyventojy apsaugos plano branduolinés ar radiologinés avarijos atveju patvirtinimo*;

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 21 d. jsakymas
Nr. 663 ,.Dél Lietuvos higienos normos HN 73:2018 ,Pagrindinés radiacinés saugos normos
patvirtinimo*;

3.10. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2003 m. balandZio 9 d. jsakymas Nr. 171
»Deél statybos techninio reglamento STR 2.01.05:2003 ,.Civiliné sauga. Zmoniq sanitarinio
Svarinimo punkty projektavimo reikalavimai® patvirtinimo*;



3.11. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2015 m. rugpjucio 14 d. jsakymas Nr. 1-230 ,,.Dél Perspéjimo apie gresiancig ar
susidariusig ekstremaligjg situacija priemoniy, gyventojy, valstybés ir savivaldybiy institucijy ir
istaigy, kity jstaigy ir tkio subjekty perspéjimo apie gresiancig ar susidariusig ekstremaligjg
situacijg ir informavimo civilinés saugos klausimais tvarkos apraso patvirtinimo*.

111 SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

4. Higienos normoje vartojamos sagvokos ir jy apibréztys:

4.1. Aikstelé — veiklos su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais vykdytojo valdoma ar
fizinés saugos priemonémis kontroliuojama teritorija, kurioje tos veiklos vykdytojas arba pirmieji
reaguotojai ] jvykusig branduoling ar radiologing avarijg tiesiogiai inicijuoja avarinj reagavimg.

4.2. Ankstyvieji apsaugomieji veiksmai — jvykus branduolinei ar radiologinei avarijai per
kelias paras ar savaites ir tol, kol yra veiksmingi, atliekami apsaugomieji veiksmai — gyventojy
perkélimas ir (ar) ilgalaikis radioaktyviosiomis medziagomis uZzterSty maisto produkty vartojimo
apribojimas.

4.3. Apsaugomuyjy ir (ar) branduolinés ar radiologinés avarijos padariniy $alinimo
veiksmy bendrieji Kkriterijai (toliau — bendrieji kriterijai) — numatomosios ar gautosios dozés
lygiai, kuriuos pasiekus turi bati imamasi apsaugomyjy ir (ar) branduolinés ar radiologinés
avarijos padariniy $alinimo veiksmy.

4.4. Apsaugomuyju ir (ar) branduolinés ar radiologinés avarijos padariniy Salinimo
veiksmy operatyviniai Kriterijai (toliau — operatyviniai Kkriterijai) — iSmatuojamy dydziy vertés
arba stebimos salygos, leidzian¢ios nustatyti, kokiy apsaugomyjy veiksmy ir (ar) branduolinés ar
radiologinés avarijos padariniy Salinimo veiksmy reikia skubiai imtis reaguojant j branduoling ar
radiologine avarija. Prie operatyviniy kriterijy priskiriami operatyviniai apsaugomyjy veiksmy
taikymo lygiai, avarinio veikimo lygiai, aikStel¢je stebimos salygos.

4.5. Avarinés parengties kategorijos nustatymo Kriterijai — branduolinio reaktoriaus
Siluminé galia, jonizuojanciosios spinduliuotés Saltinio dozés galia, radioaktyviyjy medziagy
aktyvumo ir jy pavojingo kiekio santykio (A/D) verté arba kitas kriterijus, pagal kurj nustatoma,
kokiai avarinés parengties kategorijai priklauso jrenginys ar veikla su jonizuojanciosios
spinduliuotés Saltiniais.

4.6. Avarinio planavimo atstumai — iSpléstinio planavimo atstumas ir maisto ir Kity
produkty vartojimo apribojimy planavimo atstumas.

4.7. Avarinio veikimo lygis (toliau — AVL) — i$ anksto nustatytas stebimy salygy
kriterijus, naudojamas branduolinés ar radiologinés avarijos klasei nustatyti.

4.8. Avarinis reagavimas — veiksmai branduolinés ar radiologinés avarijos padariniams
Zmoniy gyvybei, sveikatai, turtui ir aplinkai susvelninti.

4.9. Branduolinés ar radiologinés avarijos klasés nustatymas (toliau — avarijos klasés
nustatymas) — veiklos su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais vykdytojo veiksmai, apimantys
avarinés situacijos jvertinimg ir branduolinés ar radiologinés avarijos klasés paskelbima.

4.10. Branduolinés ar radiologinés avarijos padariniy $alinimo veiksmai (toliau —
avarijos padariniy Salinimo veiksmai) — prie apsaugomuyjy veiksmy nepriskiriami reagavimo |
branduoling ar radiologing avarija veiksmai, apimantys medicininj sveikatos tikrinima,
konsultacijas ir gydyma, ilgalaikj sveikatos steb¢jima, psichologinj konsultavima, gyventojy
informavimg ir kitus veiksmus, skirtus branduolinés ar radiologinés avarijos neradiologiniams
padariniams su$velninti.

4.11. Branduoliniy ar radiologiniy avariju klasé¢ (toliau — avarijos klas¢) — bendry
pozymiy turinti branduoliniy ar radiologiniy avarijy, kurioms jvykus turi biiti tatkomas toks pat ar
panaSus avarinis reagavimas, klasifikaciné grupé.



4.12. Dezaktyvavimas — visiSkas arba dalinis radioaktyviojo uzterStumo pasalinimas nuo
zmogaus kiino, pastaty, zemés pavirSiaus ir kity objekty fiziniais, cheminiais ar biologiniais
metodais.

4.13. Dezaktyvavimo punktas — patalpa, skirta arba pritaikyta Zzmoniy radioaktyviajam
uzterStumui jvertinti, zmonéms dezaktyvuoti ir dezaktyvavimo veiksmingumui kontroliuoti.

4.14. Gamtinis jvykis — geologinis (Zemés drebéjimas, karstinis reiSkinys, nuosliauza,
sufozinis reiskinys), stichinis ar katastrofinis meteorologinis, stichinis ar katastrofinis hidrologinis
reiskinys.

4.15. Gautoji dozé — doz¢, gauta visais apsvitos keliais.

4.16. Gyventojy perkélimas — laikinas gyventojy iSkélimas i§ branduolinés ar radiologinés
avarijos paveiktos teritorijos ilgesniam nei savaité, bet trumpesniam nei vieni metai laikotarpiui,
siekiant iSvengti ilgalaikés apSvitos nuo radioaktyviyjy iSkrity.

4.17. Ispléstinio planavimo atstumas (toliau — IPA) — atstumas nuo jrenginio, ribojantis
teritorijg aplink jrenginj, kurioje paskelbus bendrajg branduolinés ar radiologinés avarijos klas¢ yra
pasirengta atlikti radiologing stebéseng ir iSskirti plota, kuriame, siekiant sumazinti atsitiktiniy
jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiSkiniy atsiradimo rizikg, prireikus biity vykdomas
avarinis reagavimas, pasirinktinai imamasi skubiyjy ir (ar) ankstyvyjy apsaugomyjy veiksmy.

4.18. Liekamoji apSvitos dozé — dozé, kuri, tikétina, bus gaunama nutraukus
apsaugomuosius veiksmus arba priémus sprendimg jy nesiimti.

4.19. Maisto ir kity produkty vartojimo apribojimy planavimo atstumas (toliau —
MPVAPA) — atstumas nuo jrenginio, ribojantis teritorijg, kurioje paskelbus bendrajg branduolinés
ar radiologinés avarijos klas¢ yra pasirengta organizuoti avarin] reagavimg siekiant sumazinti
atsitiktiniy jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiSkiniy atsiradimo rizikg bei suSvelninti
neradiologinius padarinius dél radioaktyviosiomis medziagomis uzterSty maisto produkty,
geriamojo vandens ar kity produkty paskirstymo, pardavimo ir vartojimo.

4.20. Neradiologiniai padariniai — nepalankiis psichologiniai, socialiniai ar ekonominiai
jvykusios branduolinés ar radiologinés avarijos arba avarinio reagavimo sukelti padariniai, turintys
jtakos Zzmoniy gyvybei, sveikatai, turtui ar aplinkai.

4.21. Numatomoji dozé — dozé, kuri biity gaunama nesiimant apsaugomyjy veiksmy.

4.22. Operatyvinis apsaugomuyjy veiksmy taikymo lygis (toliau — OAVTL) — su
bendraisiais kriterijais (jonizuojanciosios spinduliuotés dozés galia ar ] aplinkg iSmesty
radioaktyviyjy medziagy aktyvumas, radioaktyviyjy medziagy aktyvumo koncentracija ore,
dirvozemio ar pavirSiy radioaktyvusis uZzterStumas arba radioaktyviyjy medziagy aktyvumo
koncentracija maisto produktuose, geriamajame vandenyje bei Kituose aplinkos objektuose) susieta
iSmatuojamo dydzio verte, kurig pasiekus reikia skubiai imtis apsaugomyjy veiksmy.

4.23. Pagrindiniai maisto produktai — nuolat vartojami, gyventojy raciono pagrinda
sudarantys maisto produktai (pienas, mésa, duona ir kt.).

4.24. Pavojaus jvertinimas — sistemiSkas pavojaus, susijusio su jrenginiu ir (ar) veikla su
jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais ar veikla, kurig vykdant yra tikétina, kad gali buti rasta
paliktyjy radioaktyviyjy Saltiniy, paliktyjy branduolinio kuro ciklo medZziagy, paliktyjy
branduoliniy ar daliyjy medziagy arba nustatytas radioaktyvusis uZterStumas, vertinimas, siekiant
nustatyti jvykius, kuriems jvykus gali prireikti imtis apsaugomyjy ir (ar) branduolinés ar
radiologinés avarijos padariniy Salinimo veiksmy arba veiksmy, kurie suSvelninty tokiy jvykiy
padarinius, taip pat siekiant nustatyti su Siais jvykiais susijusias teritorijas.

4.25. Pavojingasis radioaktyvusis Saltinis — radioaktyvusis Saltinis, dél kurio, jei jis nebus
kontroliuojamas, gali rastis sunkiy nulemtyjy jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiskiniy.

4.26. Piktavaliski veiksmai — tyCiniai veiksmai siekiant padaryti Zala Zmoniy sveikatai,
turtui ir aplinkai.



4.27. Pirmieji reaguotojai — Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatyme nurodytos
civilinés saugos sistemos pajégos, kurios pirmosios branduolinés ar radiologinés avarijos vietoje
reaguoja | avarija.

4.28. Prevenciniai skubieji apsaugomieji veiksmai — skubieji apsaugomieji veiksmai,
kuriy, siekiant iSvengti sunkiy nulemtyjy jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiskiniy ar
sumazinti Siy reiskiniy atsiradimo rizika, reikia imtis iki arba iSkart po radioaktyviyjy medziagy
iSmetimo ] aplinkg arba esant apsvitos pavojui.

4.29. Prevenciniy skubiyjy apsaugomuyjy veiksmy zona (toliau — PSAVZ) — teritorija
aplink jrenginj, kurioje gresiant arba jvykus branduolinei ar radiologinei avarijai yra numatyta
imtis prevenciniy skubiyjy apsaugomyjy veiksmy siekiant i§vengti ar sumazinti sunkiy nulemtyjy
jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiSkiniy uz aikSteles riby. Prevenciniy skubiyjy
apsaugomyjy veiksmy, atsizvelgiant ] jrenginyje susidariusias sglygas, imamasi pries
radioaktyviyjy medziagy iSmetimg j aplinkg ar skubiai po jo arba esant apSvitos pavojui.

4.30. Radiologiné stebésena — sistemingas apsSvitos dozés, jonizuojanciosios spinduliuotés
dozés galios ar intensyvumo, radioaktyviyjy medziagy aktyvumo koncentracijos ar aktyvumo ir
pavirSiaus uzterStumo radioaktyviosiomis medziagomis matavimas, matavimo rezultaty
jvertinimas ir padariniy, kuriuos gali lemti apSvita ar radioaktyviosios medziagos, prognozavimas
bei apSvitos kontrolé.

4.31. Rizikos mazinimo veiksmai — veiksmai, kuriais veiklos su jonizuojanciosios
spinduliuotés Saltiniais vykdytojas siekia sumazinti avarinés apSvitos ar radioaktyviyjy medziagy
iSmetimo | aplinka, dél kuriy reikéty vykdyti avarinj reagavimg aiksStel¢je ar teritorijoje uz jos,
tikimybe.

4.32. Skydliaukés blokavimas jodu — prie skubiyjy apsaugomyjy veiksmy priskiriamas
skydliaukés prisotinimas stabiliuoju jodu tam, kad jvykus branduolinei ar radiologinei avarijai ir |
aplinka patekus radioaktyviajam jodui biity iSvengta radioaktyviojo jodo kaupimosi skydliaukéje
ar toks kaupimasis buty sumazintas.

4.33. Skubieji apsaugomieji veiksmai — apsaugomieji veiksmai, kuriy imamasi per kelias
valandas ar per parg po branduolinés ar radiologinés avarijos: zmoniy slépimas(is),
evakavimas(is), skydliaukés blokavimas jodu, dezaktyvavimas, radioaktyviosiomis medziagomis
uztersto maisto ir geriamojo vandens vartojimo apribojimas.

4.34. Skubiyjy apsaugomyjy veiksmy planavimo zona (toliau — SAVPZ) — teritorija
aplink jrenginj, kurioje jvykus branduolinei ar radiologinei avarijai yra numatyta imtis skubiyjy
apsaugomyjy veiksmy siekiant iSvengti nustatyty apSvitos doziy virSijimo uz aikstelés riby.
Skubiyjy apsaugomyjy veiksmy imamasi atsizvelgus ] radiologinés stebésenos rezultatus ir
remiantis jrenginyje susidariusiomis saglygomis.

4.35. Teritorija uz aikStelés — veiklos su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais
vykdytojo nekontroliuojama teritorija uz aikstelés riby.

4.36. Kitos higienos normoje vartojamos sagvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos
[3.3, 3.4, 3.9] ir kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose radiacing sauga.

IV SKYRIUS
TRUMPINIAI

5. Higienos normoje vartojami trumpiniai:

5.1. AD - vidutinés audiniy, organy bei akiy leSiuky sugertosios dozés, gautos
vienalyCiame jonizuojanciosios skvarbiosios spinduliuotés lauke, ir santykinio biologinio
veiksmingumo sandauga, vienetas — gréjus (Gy):

ADg; =Y DgrxRBEg-,
R



¢ia:

Drt — vidutiné R jonizuojanciosios spinduliuotés T audiniy, organy ir akiy leSiuky
sugertoji doze, vienetas — gréjus (Gy);

RBER 1 — santykinis biologinis veiksmingumas, bedimensinis dydis.

5.2. AD(A) — per laika A sugertoji dozé, kurig 1émé j organizma su maistu ir per kvépavimo
takus bei odg (zaizdas) pateke radionuklidai, ir kuri pagal santykinj biologinj veiksmingumg 5
proc. apsvitinty asmeny gali sukelti sunkiy nulemtyjy reiskiniy.

5.3. A/D; — aplinkoje sklaidziy ir nesklaidziy radioaktyviyjy medziagy aktyvumo ir
pavojingo radionuklidy kiekio santykio verté, apskai¢iuojama pagal formule:

A/D, = Zig'

Cia:

A; — radionuklido i, kurio kontrolé gali buti prarasta jvykus avarijai, aktyvumo
koncentracija, TBq;

D,; — pavojingas kiekis, nurodytas higienos normos 1 priede, kuris taikomas tik iSorinés
apSvitos atveju tiek aplinkoje sklaidzioms, tiek ir nesklaidzioms radioaktyviosioms medziagoms,
TBq.

54. A/D, - aplinkoje sklaidziy radioaktyviyjy medziagy aktyvumo ir pavojingo
radionuklidy kiekio santykio verté, apskai¢iuojama pagal formule:

A/D, = Zi%’

Cia:

A — aplinkoje sklaidzios formos radionuklido i, kurio kontrolé¢ gali biiti prarasta jvykus
avarijai, aktyvumo koncentracija, TBq;

D,; — pavojingas kiekis, nurodytas higienos normos 1 priede, taikomas dél gaisro ar
sprogimo galinioms pasklisti ore radioaktyviosioms medziagoms, kurios gali patekti ] Zzmogaus
organizmg jkvépus, su maistu ar geriamuoju vandeniu, per odg ir zaizdas, TBq.

V SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

6. Ivykus avarijai pagrindiniai avarinio reagavimo tikslai yra:

6.1. taikyti rizikos mazinimo veiksmus ir kontroliuoti avaring situacija;

6.2. gelbéti gyvybes;

6.3. iSvengti ar sumazinti sunkiy nulemtyjy jonizuojanciosios spinduliuotés reiskiniy
atsiradima;

6.4. teikti pirmaja medicinos pagalba bei skubigja medicinos pagalbg ir organizuoti
pakenkimy dél patirtos apSvitos gydyma;

6.5. sumazinti atsitiktiniy jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiSkiniy atsiradimo
rizika;

6.6. informuoti gyventojus;

6.7. suSvelninti neradiologinius padarinius;

6.8. uztikrinti aplinkos ir turto apsauga;

6.9. pasirengti atkurti jprasting socialing ir tiking veikla.



7. Siekiant jgyvendinti higienos normos 6 punkte nurodytus avarinio reagavimo tikslus,
ivykus avarijai yra taikomi apsaugomieji veiksmai ir (ar) avarijos padariniy Salinimo veiksmai.

8. Organizuojant avarinj reagavimg ir taikant apsaugomuosius veiksmus reikia vadovautis
Siais principais:

8.1. pagristumo principu, kuris reiskia, kad taikomi apsaugomieji veiksmai turi duoti
daugiau naudos nei zalos, atsizvelgiant tiek j radiologinius, tiek ir j neradiologinius padarinius.
Laukiama nauda kiekvienam Zzmogui ir visuomenei (jskaitant jonizuojan¢iosios spinduliuotés
daromos Zalos sumazinimg) dél apsaugomyjy veiksmy taikymo pradzios ar jy taikymo tgsimo turi
biti didesné uz tokiy veiksmy kaing ir bet kokig zala, kurig jie gali sukelti;

8.2. optimizavimo principu, kuris reiskia, kad taikant pagristus apsaugomuosius veiksmus
kiekvieno Zmogaus ar visuomenés avariné apSvita turi biiti tokia maza, kokig jmanoma pasiekti
atsizvelgiant ; ekonomines ir socialines sglygas.

9. Avarijos atveju turi biiti jvertinama $i galima gyventojy avariné apsvita:

9.1. iSoriné — nuo jonizuojanciosios spinduliuotés $altinio, i§ praslenkancio radioaktyviojo
debesies, taip pat dél radioaktyviyjy medziagy, iSkritusiy ant zemés, statiniy ir darbo viety
pavirSiaus bei ant atviry kiino viety ir drabuziy;

9.2. wvidiné - jkvepiant radioaktyviyjy medziagy, vartojant radioaktyviosiomis
medziagomis uZterStus maisto produktus ir geriamgj; vandenj, taip pat radioaktyviosioms
medziagoms patekus per odg ir Zaizdas.

10. Pasirengimas avariniam reagavimui turi bliti proporcingas avarinés parengties
kategorijai. Jrenginiy ir veikly suskirstymas ] avarinés parengties kategorijas aprasytas higienos
normos 1 lenteléje.

1 lentelé. Avarinés parengties kategorijos

Avarinés
parengties Avarinés parengties kategorijy aprasymas
kategorija

Eil.
Nr.

1. I I avarinés parengties kategorijai priskiriami jrenginiai, tokie Kkaip
branduoliné (atomin¢) elektriné ir kiti jrenginiai, kuriy aikstelése jvyke
jvykiai (radioaktyviyjy medziagy iSmetimas | atmosferg ar vandenj,
padidéjusi iSorin¢ apSvita dél radiacinés saugos techniniy priemoniy
praradimo, jvykiai, susij¢ su kritiSkumu (kritinés masés susidarymu),
jvykiai, kile deél piktavalisky veiksmy), jskaitant ir neprojektinius
jvykius, avarijas, gali sukelti sunkiy nulemtyjy jonizuojanciosios
spindulivotés reiskiniy gyventojams uz aikStelés riby ir, siekiant
apsaugoti  gyventojus, reikéty taikyti prevencinius  skubius
apsaugomuosius veiksmus, skubius apsaugomuosius veiksmus ar
ankstyvuosius apsaugomuosius veiksmus ir avarijos padariniy Salinimo
veiksmus

2. I IT avarinés parengties kategorijai priskiriami jrenginiai, tokie kaip
moksliniy tyrimy reaktorius arba laivy (erdvélaiviy, povandeniniy
laivy) varymui skirti branduoliniai reaktoriai ir kiti jrenginiai, kuriy
aikstelése jvyke jvykiai (radioaktyviyjy medziagy iSmetimas |
atmosfera ar vanden], padidéjusi iSoriné apsvita dél radiacinés saugos
techniniy priemoniy praradimo, jvykiai, susij¢ su kritiSkumu (kritinés
masés susidarymu), jvykiai, kile dél piktavalisky veiksmy), gali nulemti
gyventojy apSvita uz aikstelés riby ir, siekiant apsaugoti gyventojus,
reikéty taikyti skubiuosius apsaugomuosius veiksmus, ankstyvuosius
apsaugomuosius veiksmus bei avarijos padariniy Salinimo veiksmus. 11
avarinés parengties kategorijai, skirtingai nuo I avarinés parengties




Eil Avarinés
Nr. parengties Avarinés parengties kategoriju apraSymas
' kategorija

kategorijos, nepriskiriami jrenginiai, kuriuose jvykiai aikStelése,
jskaitant neprojektines avarijas ir kitus neprojektinius jvykius, galéty
gyventojams sukelti sunkiy nulemtyjy jonizuojanc¢iosios spinduliuotés
reiskiniy uz aikstelés riby

3. Il III avarinés parengties kategorijai priskiriami jrenginiai, tokie kaip
radioaktyviyjy atliecky tvarkymo jrenginiai, taip pat pramoniniai
Svitinimo jrenginiai, spindulinés terapijos jrenginiai ir kiti jrenginiai,
kuriy aikStelese jvykus jvykiams, jskaitant jvykius, kilusius dél
piktavaliSky veiksmy, gali prireikti taikyti apsaugomuosius veiksmus ir
avarijos padariniy Salinimo veiksmus. III avarinés parengties
kategorijai, skirtingai nuo II avarinés parengties kategorijos,
nepriskiriami jrenginiai, kuriuose jvyke jvykiai aikStelése galéty
nulemti Zmoniy apsSvitg uz aikstelés riby ir reikéty taikyti skubiuosius
apsaugomuosius veiksmus ir (ar) ankstyvuosius apsaugomuosius
veiksmus

4. v IV avarinés parengties kategorijai priskiriama veikla ir veiksmai,
galintys sukelti avarijg bet kokioje vietoveje ir, kuriems jvykus, gali
prireikti taikyti apsaugomuosius veiksmus ir avarijos padariniy
Salinimo veiksmus. Sioms veikloms ir veiksmams priskiriama:

1. branduoliniy ar radioaktyviyjy medziagy vezZimas bei kita
jteisinta veikla su mobiliaisiais pavojingaisiais radioaktyviaisiais
Saltiniais;

2. branduoline energija naudojandio Zemeés palydovo nukritimas;

3. piktavaliski veiksmai (radioaktyviyjy S$altiniy vagyste,
radioaktyviyjy —medziagy iSsklaidymo ar apsvitos prietaisy’
panaudojimas);

4, dé¢l nezinomy priezas¢iy padidéjusi foniné gamtiné
jonizuojancioji  spinduliuoté¢ ar radioaktyviosiomis medziagomis
uztersty daikty (prekiy) aptikimas;
simptomai;

6. veikla, kurig vykdant tikétina aptikti paliktajj radioaktywvyji
Saltinj, pavyzdziui, metaly lauZo supirkimas, perdirbimas ir prekyba
juo, valstybés sienos apsaugos kontrolés punkty, jlry ir oro uosty
veikla;

7. V avarinés parengties kategorijai nepriskirta avarija, jvykusi
kitoje valstybeje

S. \% V avarinés parengties kategorijai priskiriamos Lietuvos Respublikoje
esancios avarinés parengties zonos ir avarinio planavimo atstumai nuo I
ir II avarinés parengties kategorijai priskirty jrenginiy, esanciy uz
Lietuvos Respublikos riby

"Radioaktyviyjy medziagy issklaidymo prietaisas yra prietaisas, skirtas paskleisti radioaktyvigsias medziagas
naudojant sprogmenis ar kitas priemones. Apsvitos prietaisas yra prietaisas, kuriame yra radioaktyvioji medziaga ir
kuris naudojamas piktavaliskam zmoniy ap$vitinimui.



11. Branduolinés energetikos objekty jrenginiy avarinés parengties kategorijy nustatymo
kriterijai jteisinami [3.4] numatyta tvarka. III ir IV avarinés parengties kategorijy jrenginiy ir
veikly nustatymo kriterijus nustato Radiacinés saugos centro direktorius.

12. Siekiant optimizuoti apsaugomyjy veiksmy taikyma yra i$skiriamos §ios avarijos fazes:

12.1. skubioji avarinio reagavimo fazé — laiko tarpas (nuo keliy valandy iki vienos paros)
nuo salygy, kurioms esant nedelsiant reikia inicijuoti avarinio reagavimo veiksmy taikyma,
nustatymo iki $iy veiksmy taikymo pabaigos. Skubiosios avarinio reagavimo fazés metu veiklos su
jonizuojanciosios spinduliuotés $altiniais vykdytojas (toliau — veiklos vykdytojas) taiko rizikos
mazinimo veiksmus, aikS$teléje ir teritorijoje uz aikStelés taikomi prevenciniai skubieji
apsaugomieji veiksmai, skubieji apsaugomieji veiksmai ir (ar) avarijos padariniy Salinimo
veiksmai;

12.2. ankstyvoji avarinio reagavimo fazé — laiko tarpas (nuo keliy pary iki keliy savaiéiy),
kurio metu gauty radiologinés stebésenos rezultaty pakanka nuspresti, kokie ankstyvieji
apsaugomieji veiksmai ir (ar) avarijos padariniy Salinimo veiksmai turi buti taikomi ir tesiami iki
Siy veiksmy taikymo pabaigos;

12.3. pereinamoji fazé — pereinamasis laiko tarpas (kelios savaités, ménesiai ar metai) nuo
avarin€s apsvitos situacijos prie esamos apSvitos situacijos, kuris tesiasi tol, kol priimamas
sprendimas nebetaikyti apsaugomyjy veiksmy ir neriboti gyventojy tikinés ar kitokios veiklos.

13. Skubiosios ir ankstyvosios avarinio reagavimo faziy metu gyventojy Gimios ar metinés
apSvitos atskaitos lygis yra 100 mSv efektiné dozé (visais apSvitos keliais gaunama liekamoji
apSvitos doze).

14. Pereinant nuo avarinés apSvitos situacijos prie esamos apSvitos situacijos gyventojy
apSvitos atskaitos lygis yra 20 mSv efektiné dozé¢ per metus (visais apsSvitos keliais gaunama
liekamoji apsvitos dozg).

15. Apsaugomieji ir avarijos padariniy Salinimo veiksmai pagal galimus avarinés apsvitos
sukeltus sveikatos pakenkimus nurodyti higienos normos 2 lenteléje.

2 lentelé. Apsaugomieji ir avarijos padariniy Salinimo veiksmai pagal galimus avarinés
apsvitos sukeltus sveikatos pakenkimus

Eil Galimi avarinés Apsaugomyjy ir_avarijos padarir.liq §.alinim0 veiksmy
Nr. apSvitos sukelti taikymas vadovaujantis:
" | sveikatos pakenkimai numatomaja doze gautgja doze
1. | Nulemtigji Prevenciniy skubiyjy | Avarijos  padariniy  Salinimo
jonizuojanciosios apsaugomyjy veiksmy ir | veiksmy taikymas: skubus
spindulivotés  sukelti | skubiyjy apsaugomuyjy | medicininis sveikatos tikrinimas,
reiskiniai veiksmy taikymas net ir | konsultacijos ir gydymas,
nepalankiomis  sglygomis | radioaktyviojo uzterStumo
(gamtiniai jvykiai ir kt.), | kontrole, radioaktyviyjy
siekiant  iSvengti  sunkiy | medziagy Salinimas i§ organizmo
nulemtyjy jonizuojanciosios | medicininémis priemonémis (kai
spinduliuotés sukelty | yra tikslinga), gyventojy
reiskiniy registravimas ilgalaikiam
sveikatos steb¢jimui,
psichologinis konsultavimas
2. | Atsitiktiniai Skubiyjy apsaugomuyjy | Ilgalaikis sveikatos stebéjimas
jonizuojanciosios veiksmy taikymas ir | atsizvelgiant ] Zmogaus organy
spinduliuotés  sukelti | ankstyvyjy  apsaugomyjy | gautas individualigsias dozes,
reiSkiniai veiksmy taikymo | siekiant anksti nustatyti
inicijavimas, siekiant | atsitiktinius jonizuojanciosios
sumazinti atsitiktiniy | spinduliuotés sukeltus reiskinius




Eil Galimi avarinés Apsaugomuyjy ir_avarijos padaril_liq §_alinim0 veiksmy
Nr. apSvitos sukelti taikymas vadovaujantis:
" | sveikatos pakenkimai numatomaja doze gautaja doze
jonizuojanc¢iosios
spinduliuotés sukelty
reiskiniy atsiradimo
tikimybe

16. Vertinant avarijos radiologinius padarinius gyventojy sveikatai, reikia vadovautis $iais
dozimetriniais dydziais:

16.1. vidutine audiniy ir organy sugertaja doze (toliau — ADry) atsizvelgus ] santykinj
biologin; veiksmingumg RBEgr7, kuri yra skirta vertinti nulemtuosius jonizuojanciosios
spinduliuotés sukeltus reiskinius;

16.2. lygiaverte doze (toliau — Hr), kuri yra skirta vertinti atsitiktinius jonizuojanciosios
spinduliuotés sukeltus reiSkinius dél organo ar audinio avarinés ap§vitos;

16.3. efektine doze (toliau — E), kuri yra skirta jvertinti avaring apS$vitg patyrusiems
gyventojams padarytg Zzalg, susijusig su atsitiktiniy jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty
reiSkiniy pasireiSkimu.

VI SKYRIUS
AVARIJOS KLASES NUSTATYMAS

17. 1, II, III ir IV avarinés parengties kategorijy veiklos vykdytojai, atsizvelge | pavojaus
vertinimg, turi nustatyti avarijos klas¢. Pagal nustatyta avarijos klas¢ apSvita patiriantiems
darbuotojams, avarijg likviduojantiems darbuotojams bei gyventojams, esantiems aikSteléje ir (ar)
teritorijoje uz aikstelés, taikomi apsaugomieji ir (ar) avarijos padariniy Salinimo veiksmai.

18. Nustatomos Sios avarijy klasés:

18.1. bendroji avarija — I ir II avarinés parengties kategorijy jrenginiy avarija, kuriai jvykus
skubiai biitina taikyti rizikos mazinimo veiksmus, prevencinius skubiuosius apsaugomuosius
veiksmus, skubiuosius apsaugomuosius veiksmus, ankstyvuosius apsaugomuosius veiksmus ir
avarijos padariniy Salinimo veiksmus aiksStel¢je ir teritorijoje uz aikStelés (avarinés parengties
zonose ir avarinio planavimo atstumuose);

18.2. vietin¢ avarija — I ir II avarinés parengties kategorijy jrenginiy avarija, kuriai jvykus
bitina taikyti apsaugomuosius veiksmus ir (ar) avarijos padariniy Salinimo veiksmus aikstel¢je ir,
remiantis avarijos salygomis, situacijos vertinimu ir (ar) radiologinés stebésenos rezultatais,
pasirengti taikyti apsaugomuosius veiksmus ir avarijos padariniy Salinimo veiksmus teritorijoje uz
aiksStelés. Paskelbus Sios klasés avarijg aktyvinama avariné parengtis, uz aikstelés riby atliekama
radiologiné stebésena;

18.3. jrenginio avarija — I, II ir III avarinés parengties kategorijy jrenginiy avarija, kuriai
ivykus biutina taikyti apsaugomuosius veiksmus ir avarijos padariniy Salinimo veiksmus jrenginyje
ir (ar) aikStel¢je. Paskelbus Sios klasés avarija, aikStel¢je turi biiti skubiai taikomi rizikos maZinimo
veiksmai ir apsaugomieji veiksmai jrenginyje ar jo aiksteléje;

18.4. i8ankstiné parengtis — I, II ir III avarinés parengties kategorijy jrenginiuose nustatytas
jvykis, kuriam esant biitina taikyti rizikos mazinimo veiksmus. Paskelbus §ios klasés avarija, turi
biiti skubiai jvertintas jvykis ir aktyvinama avariné parengtis aiksteléje;

18.5. kita avarija — avarija IV avarinés parengties kategorijai priskirtose veiklose su
radioaktyviaisiais Saltiniais, galinti jvykti bet kokioje vietoje, ir jai jvykus reikia taikyti
apsaugomuosius veiksmus ir avarijos padariniy $alinimo veiksmus. Paskelbus Sios klasés avarija,
aiksStel¢je turi buti skubiai taikomi rizikos mazZinimo veiksmai ir apsaugomieji veiksmai, skirti
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apsaugoti ap$vitg patirian¢ius darbuotojus, avarijg likviduojancius darbuotojus bei gyventojus,
esancius netoli aiksteles.

19. Avarijos klasés nustatymas I, II, III ir IV avarinés parengties kategorijy jrenginiuose ir
veiklose turi apimti visas avarijas, iskaitant ir tas, kurios kyla dél jvykiy, kuriy tikimybé yra labai
maza. Veiklos vykdytojas turi nustatyti avarijos klasés nustatymo operatyvinius kriterijus, tokius
kaip AVL ir kitas stebimas salygas jrenginyje ir aikSteléje ar teritorijoje uz aikstelés, nurodytas
higienos normos 50 ir 51 punktuose, kurie leisty skubiai nustatyti avarijos klas¢ ir inicijuoti
veiksmingg avarinj reagavima.

VIl SKYRIUS
AVARINES PARENGTIES ZONOS IR AVARINIO PLANAVIMO ATSTUMAI

20. Tipiniai I ir II avarinés parengties kategorijy jrenginiy avarinés parengties zony ir
avarinio planavimo atstumy dydziai nurodyti higienos normos 3 lenteléje. Tikslis I ir II avarinés
parengties kategorijy branduolinés energetikos objekty jrenginiy avarinés parengties zony ir
avarinio planavimo atstumy dydzZiai yra nustatomi atlikus konkretaus branduolinés energetikos
objekto jrenginio galimy avarijy padariniy analiz¢ vadovaujantis [3.4] reikalavimais.

3 lentele. Tipiniai I ir II avarinés parengties kategorijy jrenginiy avarinés parengties zony ir
avarinio planavimo atstumy dydziai

Pfiﬁc\)/sz Sfi\\b/cf;z IPA ribos MPyAPA
Eil. . (spindulys (spindulys (spindulys |f|bos
NF. Irenginiai UG UG nuo (spindulys
. . . . .. jrenginio), nuo
lrenlfrl:lo)’ ;renlzgrlrr]uo), km jrenginio), km
I avarinés parengties kategorijos jrenginiai
1. | Branduolinis 3-5 15-30 100 300
reaktorius, kurio
Siluminé galia yra
> 1000 MW
2. | Branduolinis 0,5-3 5-25 50 50-300
reaktorius, kurio
Siluminé galia yra 100—
1 000 MW
3. | Irenginys, kurio A/D; 3-5 25 100 300
pagal higienos normg
yra >10°
4, Irenginys, kurio A/D; 0,5-3 5-25 50 50-100
pagal higienos normg
yra 10°-10°
II avarinés parengties kategorijos jrenginiai
5. | Branduolinis - 0,55 - 5-50
reaktorius, kurio
Siluminé¢ galia yra 10
MW-100 MW
6. | Branduolinis - 0,5 - 2-5
reaktorius, kurio
Siluminé¢ galia yra 2
MW-10 MW




Pfiﬁc\)/sz Sﬁg:sz IPA ribos I\/IP_VAPA
Eil. L (spindulys | (spindulys | (SPindulys ribos
NF. Irenginiai AUO AUO nuo (spindulys
. . . . . . jrenginio), nuo
lrenkgrl:w)’ ;renlgrlrr‘uo), km jrenginio), km
7. | Irenginys, kurio A/D; - 0,5-5 - 550
pagal higienos normg
yra 10°~10*
8. | Irenginys, kurio A/D; - 0,5 - 2-5
pagal higienos normg
yra 10%-10°
9. | Irenginys, kuriame gali - 0,5-1 - -
vykti
nekontroliuojama
grandininé branduoliy
dalijimosi reakcija, ir
atstumas nuo  Sio
jrenginio iki jo
aikSteles  ribos  yra
mazesnis nei 500 m.

21. Jvykus bendrajai avarijai I ir Il avarin€s parengties kategorijos jrenginiuose, avarinis
reagavimas atlickamas jy aikstelése, PSAVZ, SAVPZ, IPA, MPVAPA laikantis Sios tvarkos:

21.1. veiklos vykdytojas aikStel¢je turi taikyti rizikg mazinancius veiksmus, prireikus —
skubiuosius apsaugomuosius veiksmus ir avarijos padariniy Salinimo veiksmus;

21.2. pvykus bendrajai avarijai I avarinés parengties kategorijos jrenginyje, kuriam yra
nustatyta sanitariné apsaugos zona, veiklos vykdytojas sanitarinéje apsaugos zonoje organizuoja
prevenciniy skubiyjy apsaugomyjy, skubiyjy apsaugomyjy, ankstyvyjy apsaugomyjy ir avarijos
padariniy Salinimo veiksmy jgyvendinima;

21.3. 1 avarinés parengties kategorijos jrenginiy PSAVZ turi buti numatyta taikyti
prevencinius skubiuosius ir skubiuosius apsaugomuosius veiksmus (gyventojy slépima(si),
evakavimg(si), skydliaukés blokavimg jodu) ir avarijos padariniy Salinimo veiksmus;

21.4. 1 ir Il avarinés parengties kategorijos jrenginiy SAVPZ turi bati numatyta taikyti
skubiuosius apsaugomuosius veiksmus (gyventojy slépima(si), evakavima(si), skydliaukés
blokavimg jodu, dezaktyvavimg, radioaktyviosiomis medziagomis uzterSty maisto produkty,
geriamojo vandens vartojimo apribojimus) ir avarijos padariniy $alinimo veiksmus;

21.5. I avarinés parengties kategorijos jrenginiy IPA turi biti planuojama atlikti radiologine
stebésena, siekiant nustatyti teritorijas, kuriose po radioaktyviyjy medziagy iSmetimo i aplinka turi
biiti atliekamas skydliaukés blokavimas jodu, gyventojy slépimas(is), gyventojy perkélimas ir
avarijos padariniy Salinimo veiksmai;

21.6. I ir IT avarinés parengties kategorijos jrenginiy MPVAPA turi biiti pasirengta vykdyti
maisto, geriamojo vandens ir kity produkty radioaktyviojo uzterStumo kontrole. Siekiant sumazinti
atsitiktiniy jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiskiniy ir neradiologiniy padariniy atsiradimo
rizikg, pagal radiologinés kontrolés rezultatus turi biiti pasirengta taikyti maisto, geriamojo
vandens ir kity produkty vartojimo apribojimus.

22. lvykus avarijai V avarinés parengties kategorijos jrenginiuose, kai radioaktyviyjy
medziagy pasklinda ar gali pasklisti Lietuvos Respublikos teritorijoje esantiose V avarinés
parengties kategorijos jrenginio avarinés parengties zonose ir avarinio planavimo atstumuose,
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atlikus pavojaus jvertinima turi buti taikomi apsaugomieji veiksmai, nurodyti higienos normos
21.3-21.6 papunkciuose.

VIl SKYRIUS
RADIOLOGINES AVARIJOS APSAUGOS ZONOS IR AVARINIS REAGAVIMAS

23. Ivykus radiologinei avarijai III ir IV avarinés parengties kategorijoms priskirtuose
jrenginiuose ir veiklose, avarinis reagavimas vykdomas dviejose zonose: vidinéje apsaugos zonoje
ir iSorinéje apsaugos zonoje, kurios nurodytos higienos normos 2 priede.

24. Vidinés apsaugos zona nustatoma ties riba, kur dozés galia yra lygi ar mazesné nei 100
uSv/h, tiesioginis beta (B) spinduliuotés intensyvumas matuojant pavirSiaus uzterStuma yra lygus
ar mazesnis nei 200 imp./s, tiesioginis alfa (o) spinduliuotés intensyvumas matuojant pavirSiaus
uzterStumg yra lygus ar mazesnis nei 10 imp./s. Jeigu néra galimybés atlikti matavimy, turi buti
naudojami vidinés apsaugos zonos perimetrai, taikomi jvairiy tipy radiologiniy avarijy atvejais,
kurie pateikti higienos normos 4 lenteléje.

4 lentele. Vidinés apsaugos zonos perimetrai, taikomi jvairiy tipy radiologiniy avarijy

atvejais
EI'!' Radiologiné avarija Vidinés apsaugos zonos perimetrai'
1. Vidinés apsaugos zonos perimetras atvirame lauke:
1.1. | pazeistas pavojingasis radioaktyvusis Saltinis 30 m spinduliu aplink pavojinggj;
radioaktyvyjj Saltinj
1.2. | pavojingojo radioaktyviojo Saltinio iSsiliejimas | 100 m spinduliu aplink pavojingaji
radioaktyvyjj Saltinj

1.3. | gaisras, sprogimas ar uzdiiminimas pataloje, | 300 m spinduliu
kurioje yra radioaktyvusis Saltinis

1.4. | panaudotas radioaktyviyjy medziagy | 400 m ir didesniu spinduliu
iSsklaidymo prietaisas (,,purvinoji bomba“‘)

1.5. | sprogimas ar gaisras, susijes su branduoliniu | 1000 m spinduliu
ginklu (be branduolinio ginklo pazeidimo)

2. Vidinés apsaugos zonos perimetras statinio viduje:

2.1. | Pavojingojo radioaktyviojo Saltinio | paveiktos ir gretimos patalpos, jskaitant
sugadinimas, radiacinés saugos techniniy | aukStu auksc¢iau ir aukStu zemiau
priemoniy  praradimas ar radioaktyviyjy
medziagy i$siliejimas

2.2. | gaisras ar kitas jvykis, susijes su pavojinguoju | visas statinys ir 300 m spinduliu aplink
radioaktyviuoju Saltiniu, kurio metu gali | statinj iSor¢je

pasklisti radioaktyviyjy medziagy statinyje
(pavyzdziui, per ventiliacijos sistemas)

'Vidinés apsaugos zonos perimetras tikslinamas atsizvelgiant j radiologinés stebésenos rezultatus.

25. Viding apsaugos zong apie radiologinés avarijos zidinj saugo veiklos vykdytojas arba
pirmieji reaguotojai. Si zona gali sutapti su aikstelés teritorija.

26. Vldme_]e apsaugos ZOl’lO_]e atliekamas radiologinés avarijos pirminis paVOJaus
jvertinimas, zmoniy gelbéjimas, pirmosios medicinos pagalbos teikimas nukentéjusiesiems, jy
skubus evakavimas i§ vidinés apsaugos zonos ir perdavimas greitosios medicinos pagalbos
specialistams, radioaktyviojo uzterStumo lokalizavimas (jei toks yra), gaisro gesinimas (kilus
gaisrui), radioaktyviyjy Saltiniy arba sprogstamojo jtaiso paieSka (pagal situacija) ir duomeny apie
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ivykusig radiologing avarija (dozés galios, pavir$iy uzterStumo aktyvumo, jkaléiy ir kity duomeny)
rinkimas.

27. ISoriné apsaugos zona nustatoma ties riba, kur fonin¢ gamtiné jonizuojancioji
spinduliuoté vir§ijama ne daugiau kaip tris kartus.

28. ISorin¢je apsaugos zonoje ties vidinés apsaugos zonos riba nukentéjusiems
gyventojams suteikiama pirmoji medicinos pagalba.

29. ISoringje apsaugos zonoje atlickamas medicininis ir radiologinis riaiSiavimas,
radioaktyviojo uzterStumo kontrolé ir dezaktyvavimas, registruojami vidinéje apsaugos zonoje
buve gyventojai, numatomos zmogaus palaiky, uzterSty radioaktyviosiomis medziagomis,
surinkimo bei laikino radioaktyviyjy atlieky saugojimo vietos.

30. Ties iSorinés apsaugos zonos riba jrengiamas patekimo j §ig zong kontrolés punktas.

31. Uz iSorinés apsaugos zonos jkuriamas evakuoty i$ vidinés apsaugos zonos gyventojy
surinkimo punktas.

32. Vidinés ir iSorinés apsaugos zony ir jose vykdomy avarinio reagavimo veiksmy schema
radiologinés avarijos atveju pateikta higienos normos 2 priede.

IX SKYRIUS
BENDRIEJI KRITERIJAI IR JU TAIKYMAS

33. Bendrieji kriterijai yra nustatyti vadovaujantis tuo, kad gyventojy avarinés aps§vitos
(imios ar metinés) efektinés dozés atskaitos lygis yra 100 mSv.

34. Bendrieji kriterijai ir apsaugomieji veiksmai bei avarijos padariniy Salinimo veiksmai,
taikkomi bet kokiomis sglygomis siekiant iSvengti arba sumazinti sunkiy nulemtyjy
jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiskiniy atsiradima, nurodyti higienos normos 5 lenteléje.

5 lentel¢. Bendrieji kriterijai ir apsaugomieji veiksmai bei avarijos padariniy Salinimo
veiksmai, taikomi bet kokiomis salygomis siekiant iSvengti arba sumazinti sunkiy nulemtyjy
jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiSkiniy atsiradimag

Eil. Bendrieji kriterijai Apsaugovmi.ej.i ir avzfrijos [‘)Lladariniq
Nr. Salinimo veiksmai
1. Umi iSoriné apSvita (per trumpesn] kaip 10
val. laikotarpj)
1.1. | ADyauny éiulpail 1Gy Jeigu Sios lentelés 1.1-1.4 papunkciuose
nurodyta doz¢ yra numatoma:
1.2. | ADyaisius 0,1 Gy 1. prevenciniai skubieji apsaugomieji
veiksmai  —  (slépimas(is),  zmoniy
1.3. | ADaudinys’ 25 Gy evakavimas(is), dezaktyvavimas,
skydliaukés  blokavimas  jodu  (jei
14. | ADois’ 10 Gy numatoma, kad  aplinkoje  pasklis
radioaktyviojo jodo) taikomi nedelsiant;
2. gyventojy perspéjimas ir
informavimas
Umi vidiné apSvita (A 30 pary)
2.1. | AD(A)kauly ciulpai 0,2 Gy Jeigu Sios lenteles 2.1-2.5 papunkciuose
radionuklidams su | nurodyta doz¢ buvo gauta:
cheminio elemento 1. medicininis sveikatos tikrinimas,
eilés numeriu konsultacijos ir gydymas;
periodinéje 2. radioaktyviojo uzZterStumo kontrole;
lenteléje Z = 90 3. radioaktyviyjy medziagy Salinimas i8
2 Gy organizmo medicininémis priemonémis;
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Eil. Bendrieji kriterijai Apsaugovml.ej.l ir avarijos Padanmq

Nr. Salinimo veiksmai
radionuklidams su 4. registravimas ilgalaikiam sveikatos
cheminio elemento | stebéjimui;
eilés numeriu 5. psichologinis konsultavimas
periodingje
lenteléje Z < 89

2.2. | AD(A)sydiiauke 2 Gy

2.3. AD(A)plauéiai 30 Gy

24 AD(A)iarnynas 20 Gy

2.5. AD(A)vaisius, visg jo 0!1 Gy

vystymosi laika gimdoje

"Bendrasis kriterijus »ADyauly culpai - taip pat yra taikomas plauciy, plonyjy Zarny, lytiniy liauky, skydliaukés ir akies
leSiuko imios iSorinés ap§vitos vertinimui.

225 Gy audinio sugertoji dozé 0,5 cm gylyje nuo kiino pavirsiaus j plota, lygy 100 cm? gaunama dél artimo kontakto
su radioaktyviuoju Saltiniu, pavyzdziui, laikant radioaktyvyji Saltinj rankose, kiSenéje.

3Sugertoji dozé 0,4 mm odos gylyje (arba 40 mg/cm?) j odos pavirsiaus plota, lygy 100 cm?.

*Skubieji apsaugomieji ir avarijos padariniy $alinimo veiksmai taikomi pasirinktinai arba kompleksiskai, atsizvelgiant
] avarings situacijos sglygas.

35. Bendrieji kriterijai ir apsaugomieji bei avarijos padariniy Salinimo veiksmai, taikomi
siekiant sumazinti atsitiktinius jonizuojanc¢iosios spinduliuotés sukeltus reiSkinius avarinés
apSvitos atveju, nurodyti higienos normos 6 lenteléje.

6 lentelé. Bendrieji kriterijai ir apsaugomieji bei avarijos padariniy $alinimo veiksmai,
taikomi siekiant sumazinti atsitiktinius jonizuojanciosios spinduliuotés sukeltus reiSkinius avarinés
apsvitos atveju

Eil. Bendrieji kriterijai Apsaugovmi.ej.i ir av:frijos Padariniq
Nr. Salinimo veiksmai
1. Jeigu numatomoji doz¢ virsija $iuos bendruosius Kriterijus, taikomi tokie skubieji® ir
avarijos padariniy $alinimo veiksmai:
1.1. Hakydliauke 50 mSv per Skydliaukeés blokavimas jodu
pirmgsias 7 paras
1.2. E 100 mSv per Slépimas(is), evakavimas(is),
pirmgsias 7 paras radioaktyviosiomis medziagomis uztersty
1.3. Hyaisius 100 mSv per maisto produkty, pieno ir geriamojo
pirmgsias 7 paras vandens vartojimo apribojimas,
radioaktyviojo uzterStumo kontrole,
dezaktyvavimas, gyventojy informavimas,
psichologinis konsultavimas, registravimas
ilgalaikiam sveikatos stebéjimui
2. Jeigu numatomoji doze virSija Siuos bendruosius kriterijus, taikomi tokie ankstyvieji ir
avarijos padariniy Salinimo veiksmai:
2.1, E 100 mSv per metus | Gyventojy perkélimas, radioaktyviosiomis
2.2, Hyaisius 100 mSv per visa medziagomis uZzterSty maisto produkty,
vystymosi gimdoje | pieno ir geriamojo vandens pakeitimas
laikotarpi neuzterStais, radioaktyviojo uzterStumo
kontrolé,  dezaktyvavimas,  gyventojy
informavimas, psichologinis
konsultavimas, registravimas ilgalaikiam
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Eil. Bendrieji kriterijai Apsaugovmi.ej.i ir avztrijos Padariniq
Nr. Salinimo veiksmai
| sveikatos stebéjimui
3. Jeigu gautoji doz¢ virSija Siuos bendruosius kriterijus, jvertinamas poveikis sveikatai ir
taikomas gydymas:
3.1. E 100 mSv per Ilgalaikis sveikatos stebéjimas
ménes] atsizvelgiant ] organy (kauly Ciulpy,

plauciy, plonyjy zarny, lytiniy liauky,
skydliaukés ir akies lgSiuko) gauta apsvita

3.2 Huvaisius 100 mSv per visa Konsultacijos, siekiant nustatyti atvejus,
vystymosi gimdoje | kada  butina  taikyti  individualias
laikotarpj medicinines priemones

Skubieji, ankstyvieji apsaugomieji ir avarijos padariniy $alinimo veiksmai, atsizvelgus j avarinés situacijos salygas,
taikomi pasirinktinai arba kompleksiskai.

2Skubieji apsaugomieji veiksmai, siekiant, kad jie bity veiksmingi, turi biti taikomi nedelsiant (ne véliau kaip per
kelias valandas ar parg).

36. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras gali nustatyti didesnius nei pateikti
higienos normos 6 lenteléje bendruosius kriterijus, jeigu susidaro labai nepalankios sglygos
(gamtiniai jvykiai, piktavaliSki asmeny padaryti veiksmai ir pan.) ir néra galimybés taikyti
skubiyjy apsaugomyjy veiksmy, taciau higienos normos 6 lenteléje nurodyti bendrieji kriterijai
negali biiti virSyti daugiau nei 2 kartus.

37. Bendrieji kriterijai, kurie taikomi maisto produktams, pienui, geriamajam vandeniui ir
kitiems produktams, siekiant sumazinti atsitiktinius jonizuojanciosios spinduliuotés sukeltus
reiSkinius, nurodyti higienos normos 7 lenteléje.

7 lentelé. Bendrieji kriterijai, kurie taikomi maisto produktams, pienui, geriamajam
vandeniui ir kitiems produktams, siekiant sumazinti atsitiktinius jonizuojanc¢iosios spinduliuotés
sukeltus reiskinius

Eil. Bendrieji kriterijai Apsaugomieji ir avarijos padariniy

Nr. Salinimo veiksmai
Jeigu numatomoji dozé dél vartojamy maisto produkty, pieno, geriamojo vandens ir
kity produkty virsija Siuos bendruosius kriterijus, taikomi tokie apsaugomieji veiksmai
ir avarijos padariniy Salinimo veiksmai:
1. E 10 mSv per | Apriboti ne pagrindiniy maisto produkty ir
pirmuosius metus | geriamojo vandens bei kity produkty
2. Huaisius 10 mSv per visg | vartojima, platinimg ir pardavima.
vystymosi gimdoje | Skubiai pakeisti pagrindinius maisto
laikotarpij produktus ir geriamajj vandenj

neuZzterStais. Jeigu to nejmanoma padaryti,
organizuoti gyventojy perkélima.

Jvertinti Zmoniy apS$vitos dozes, kurias jie
gal¢jo gauti dél radioaktyviosiomis
medziagomis uZterSty maisto produkty,
pieno, geriamojo vandens ir kity produkty
vartojimo bei spresti, ar reikalinga taikyti
avarijos padariniy Salinimo veiksmus

38. Bendrieji kriterijai, kurie taikomi transporto priemonéms, jrangai ir kitiems daiktams,
siekiant sumazinti atsitiktinius jonizuojanciosios spinduliuotés sukeltus reiSkinius, nurodyti
higienos normos 8 lenteléje.
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8 lentelé. Bendrieji kriterijai, kurie taikomi transporto priemonéms, jrangai ir kitiems
daiktams, siekiant sumazinti atsitiktinius jonizuojanciosios spinduliuotés sukeltus reiskinius

Eil. Bendrieji kriterijai Apsaugomieji bei avarijos padariniy

Nr. Salinimo veiksmai
Jeigu numatomoji dozé dél transporto priemoniy, jrangos ir kity daikty naudojimo
vir§ija Siuos bendruosius kriterijus, taikomi tokie apsaugomieji veiksmai ir avarijos
padariniy Salinimo veiksmai:
1. E 10 mSv per Jei néra Dbitina, avarijos paveiktoje
pirmuosius metus | teritorijoje nenaudoti transporto priemoniy,
2. Hyaisius 10 mSv per visg jrangos 1ir kity daikty, kurie gali biti
vystymosi gimdoje | uztersti radioaktyviosiomis medziagomis.
laikotarpi Jeigu transporto priemones, jrangg ir kitus

daiktus, kol jie bus pakeisti, biitina naudoti,
turi buti uztikrinama, kad visais apsvitos
keliais gaunama  gyventojy, avarija
likviduojanc¢iy darbuotojy, gyventojy, savo
noru padedanciy atlikti avarijos padariniy
likvidavimo darbus, apSvita yra
kontroliuojama ir nevir$ija leistiny lygiy,
nustatyty [3.9].

Jeigu nustatoma, kad gyventojai, avarijg
likviduojantys darbuotojai ar gyventojai,
savo noru padedantys atlikti avarijos
padariniy likvidavimo darbus, naudojo
avarijos paveiktoje teritorijoje
radioaktyviosiomis medziagomis uZzterstas
transporto  priemones, jrangg ir Kkitus
daiktus, reikia jvertinti jy gautg apSvitg ir
spresti, ar reikalinga taikyti avarijos
padariniy Salinimo veiksmus

39. Bendrieji kriterijai, kurie taikomi maisto ir kitiems produktams, eksportuojamiems j
kitas Salis, nurodyti higienos normos 9 lenteléje.

9 lentelé. Bendrieji kriterijai, kurie taikomi maisto ir kitiems produktams,
eksportuojamiems i kitas Salis

Eil.

Nr Bendrieji kriterijali Rekomenduojami veiksmai

Jeigu numatomoji doze¢ dél maisto ir kity produkty virSija Siuos bendruosius kriterijus,
taikomi tarptauting prekyba ribojantys veiksmai:

1. E 1 mSv per pirmuosius | IS avarijos paveiktos teritorijos netiekti
metus maisto ir kity produkty i kitas uZsienio
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Eil.
Nr.

Bendrieji kriterijai

Rekomenduojami veiksmai

Hvaisius

1 mSv  per  Visa
vystymosi gimdoje
laikotarpj

Salis, jei néra butina.

Prekiauti maisto ir kitais produktais, kol jie
bus pakeisti neuZzterStais, yra leidziama,
jeigu:

1. prekyba patvirtina priimanti valstybé;

2. prekyba nelems bendryjy kriterijy,
pateikty higienos normos 7 ir 8 lentelése,
virsijimo;

3. gabenant maisto ir kitus produktus
bus valdoma ir kontroliuojama nuo jy
galima apSvita;

4. kontroliuojamas maisto 1ir Kkity
produkty  vartojimas ir  taikomos
priemonés, mazinan¢ios Zzmoniy apsvitg

40. Bendrieji kriterijai, taikomi pereinant nuo avarinés aps$vitos situacijos prie esamos
apSvitos situacijos, yra:

40.1. numatomoji E 20 mSv per metus;
40.2. Hyaisius 20 mSv per visg vystymosi gimdoje laikotarpj.

X SKYRIUS

OPERATYVINIAI KRITERIJAI, APSAUGOMIEJI IR AVARIJOS PADARINIU

SALINIMO VEIKSMAI

41. Operatyviniams kriterijams, naudojamiems pasirengiant ir reaguojant ] avarija,
priskiriami OAVTL, AVL, stebimos salygos aiksteléje ir teritorijoje uz aikstelés.
42. OAVTL ir jy taikymas aprasyti higienos normos 10 lenteléje.

10 lentelé. OAVTL ir jy taikymas

Eil.

Skubieji, ankstyvieji apsaugomieji

Nr OAVTL OAVTL verté ir avarijos padariniy $alinimo
' veiksmai virSijus OAVTL
Aplinkos matavimai
1. | OAVTL1 | Gama spinduliuotes (y) dozés galios | Skubus gyventojy evakavimas(is) ar

lygis 1 000 puSv/h 1 m atstumu nuo | slépimas(is)  statiniuose  (geriausia
Zemés pavirSiaus ar radioaktyviojo | dideliuose daugiaauksciuose

Saltinio.

muriniuose statiniuose toliau nuo

2 000 impulsy/s tiesioginis beta (B) | sieny ir langy) ar jy rusiuose,
spinduliuotés intensyvumas | skydliaukés blokavimas jodu.

matuojant pavirSiaus uZterStumg | Evakuojamy gyventojy
(kriterijus taikomas tik uzdarojo | dezaktyvavimas (jei néra galimybés

radioaktyviojo Saltinio atveju
nekeiCiamas avarijos atveju).

ir | evakuotis skubiai, véliau
evakuojamiems gyventojams

50 impulsy/s tiesioginis alfa (a) | rekomenduojama pasikeisti uzterStus
spinduliuotés intensyvumas | virSutinius riibus ir nusiprausti po

matuojant pavir§iaus uZterstuma

dusu).
Rekomendavimas evakuojamiems
gyventojams nevalgyti, negerti ir




Eil.
Nr.

OAVTL

OAVTL verteé

Skubieji, ankstyvieji apsaugomieji
ir avarijos padariniy $alinimo
veiksmai virSijus OAVTL

nertikyti tol, kol nenusiplaus ranky.
Maisto produkty (darzoviy ir vaisiy,
auganciy atviroje vietoje, ir ty, kurie
gali buti uztersti radioaktyviosiomis
iSkritomis), lietaus vandens bei
vandens 1§ neapsaugoty Sachtiniy
Suliniy ir uzterStoje  teritorijoje
besiganan¢iy gyvuliy pieno vartojimo
uzdraudimas.

Evakuojamy gyventojy registravimas
ir pirmosios medicinos pagalbos
teikimas.

Skubiosios medicinos  pagalbos
teikimas  gyventojams, lietusiems
uzdargjj pavojingaj; radioaktyvyjj
Saltinj, kurio skleidZziama dozés galia
lygi ar didesné nei 1 000 uSv/h 1 m
atstumu

OAVTL2

Gama

nuo

Gama

spinduliuotés
matuojant pavirSiaus uzterStumg.
10 impulsy/s tiesioginis alfa (o)
spinduliuotés intensyvumas
matuojant pavirSiaus uzterStuma

spinduliuotés
galios lygis 100 uSv/h 1 m atstumu
pavirSiaus
radioaktyviojo Saltinio. Sis lygis
taikomas bendrosios avarijos atveju
pragjus po iSmetimo < 10 pary.

spinduliuotés
galios lygis 25 uSv/h 1 m atstumu
nuo Zemés pavir§iaus. Sis lygis
taikomas bendrosios avarijos atveju
pragjus po iSmetimo >10 pary.

200 impulsy/s tiesioginis beta (J3)
intensyvumas

(y) dozés

(y) dozés

Maisto produkty (darzoviy ir vaisiy,
auganCiy atviroje vietoje, ir ty, kurie
gali buti uztersSti radioaktyviosiomis
iSkritomis), lietaus vandens bei
vandens 1§ neapsaugoty Sachtiniy
Sulinly ir uZterStoje  teritorijoje
besiganan¢iy gyvuliy pieno vartojimo
uzdraudimas, kol bus jvertintas jy
uzterStumo lygis  atsizvelgiant |
OAVTL5, OAVTL6 ir OAVTL7
reikalavimus.

Rekomendavimas evakuojamiems
gyventojams nevalgyti, negerti ir
nertikyti tol, kol nenusiplaus ranky.
Doziy registravimas ir jy jvertinimas,
medicininis sveikatos tikrinimas.
Gyventojy perkelimas 1§ didziausio
radioaktyviojo uzterStumo viety per
keletg pary nuo avarijos pradzios.
Gyventojy, lietusiy uzdarajj
pavojingaj radioaktyvyji Saltinj, kurio
skleidziama dozés galia lygi ar didesne
nei 100 uSv/h 1 m atstumu,
medicininis  sveikatos tikrinimas;
nésciy  motery, lietusiy uzdaraji
pavojingaji  radioaktyvyji  Saltinj,
skubus medicininis sveikatos
tikrinimas ir gautos dozés jvertinimas

OAVTL3

Gama

spindulivotés (y) dozés

Maisto produkty (darzoviy ir vaisiy,
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Eil.
Nr.

OAVTL

OAVTL verteé

Skubieji, ankstyvieji apsaugomieji
ir avarijos padariniy $alinimo
veiksmai virSijus OAVTL

galios lygis 1 puSv/h 1 m atstumu
nuo pavirsiaus.

20 impulsy/s tiesioginis beta (B)
spinduliuotés intensyvumas
matuojant pavirSiaus uzterStuma
(koreguotas dél radono dukteriniy
radionuklidy nulemtos foninés
gamtings jonizuojanciosios
spinduliuotés padidéjimo po
lietaus).

2 impulsai/s tiesioginis alfa (o)
spinduliuotés intensyvumas
matuojant pavirSiaus uzterStumg
(koreguotas dél radono dukteriniy
radionuklidy nulemtos  foninés
gamtings jonizuojanciosios
spinduliuotés padidéjimo po
lietaus)

auganciy atviroje vietoje, ir ty, kurie
gali buti uztersti radioaktyviosiomis
iSkritomis), lietaus vandens bei
vandens 1§ neapsaugoty Sachtiniy
Suliniy ir uzterStoje  teritorijoje
besiganan¢iy gyvuliy pieno vartojimo
uzdraudimas, kol bus jvertintas
uzterStumo lygis atsizvelgiant j [3.1],
OAVTL5, OAVTL6 ir OAVTL7
reikalavimus.  Smulkiyjy  gyvuliy
(aviy, ozky ir pan.), besigananciy
uzterStoje teritorijoje, pienui taikyti 10
proc. OAVTLS3 vertés.

Vietiniy pagrindiniy maisto produkty,
lietaus vandens bei vandens 1§
neapsaugoty Sachtiniy Suliniy ir
uzterStoje  teritorijoje  besigananciy
smulkiyjy gyvuliy pieno uZterStumo
lygio atrankinis tikrinimas,
atsizvelgiant ;| OAVTLS, OAVTLG6 ir
OAVTL7, bet ne maziau nei 10 karty
didesniu atstumu nuo uZterStumo
zidinio iki vietovés, kurioje nustatytas
virSytas OAVTLS3 lygis.

Skydliaukés blokavimas jodu, jei
vietiniy pagrindiniy maisto produkty
nejmanoma 1§  karto  pakeisti
radioaktyviuoju  jodu  neuZzterStais
maisto produktais.

Dozés jvertinimas ir gyventojy, kurie
galéjo  vartoti  uZterStus  maisto
produktus, lietaus vandenj bei vandenj
1§ neapsaugoty Sachtiniy Suliniy ar
pieng po to, kai jy vartojimas buvo
uzdraustas, medicininis  sveikatos
tikrinimas

Odos radioaktyvusis uzterStumas

OAVTL4

Gama spindulivotés (y) dozeés
galios lygis 1 uSv/h 10 cm atstumu
nuo odos pavirsiaus.

1 000 impulsy/s tiesioginis beta ()
spinduliuotés intensyvumas
matuojant Zmoniy radioaktyvyji
uzterStuma.

50 impulsy/s tiesioginis alfa (o)
spinduliuotés intensyvumas
matuojant Zmoniy radioaktyvyji

Evakuojamy gyventojy
dezaktyvavimas (jeigu skubiai
evakuotis néra galimybes,

rekomenduojama véliau evakuotiems
gyventojams  pasikeisti  virSutinius
rubus ir nusiprausti po dusu).
Rekomendavimas evakuojamiems
gyventojams nevalgyti, negerti ir
nertikyti tol, kol nenusiplaus ranky.
Medicininis sveikatos tikrinimas
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Eil Skubieji, ankstyvieji apsaugomieji
Nr. OAVTL OAVTL verté ir avarijos padariniy $alinimo
] veiksmai virSijus OAVTL
uzterStuma
Maisto produkty, pieno ir geriamojo vandens pasirinktiniai uzterStumo radionuklidais tyrimai
5. | OAVTLS 1. Beta (B) visuminis aktyvumas | Nevir$ijus OAVTLS, maisto
100 Bg/kg. produktus, pieng ir geriamajj vandenj
2. Alfa (o) visuminis aktyvumas | vartoti saugu
5 Bg/kg
6. | OAVTL6 | Didziausia leidziama radionuklidy | Ne pagrindiniy maisto produkty ir
aktyvumo  koncentracija maisto | geriamojo vandens vartojimo
produktuose ir geriamajame | uzdraudimas virSijus OAVTL6.
vandenyje pagal higienos normos 3 | Skubus  apriipinimo  neuzterstais
priede  pateiktas  radionuklidy | pagrindiniais maisto produktais ir
aktyvumo  koncentracijos vertes | geriamuoju vandeniu organizavimas;
(netaikoma dziovintiems ir | gyventojy  perkélimas, jei  toks
koncentruotiems maisto | apripinimas nejmanomas.
produktams) Skydliaukés blokavimas jodu, jeigu
maisto produktai uZztersti
radioaktyviuoju jodu.
Dozés jvertinimas ir  atrankinis
gyventojy, kurie galéjo  vartoti
uzterStus maisto produktus, lietaus
vandenj bei vandenj i§ neapsaugoty
Sachtiniy Suliniy ar pieng po to, kai jy
vartojimas buvo uzdraustas,
medicininis sveikatos tikrinimas
7. | OAVTL? 1. Jodo (1™ radionuklido | Ne pagrindiniy maisto produkty ir
aktyvumo  koncentracija maisto | geriamojo vandens vartojimo
produktuose, piene ir geriamajame | uzdraudimas virSijus OAVTL7.
vandenyje 1 000 Bg/kg. Skubus  apriipinimo  neuzterStais
2. Cezio (Cs™’) radionuklido | pagrindiniais maisto produktais ir
aktyvumo  koncentracija maisto | geriamuoju vandeniu organizavimas;
produktuose, piene ir geriamajame | gyventojy  perkélimas, jei  toks
vandenyje 200 Ba/kg apripinimas nejmanomas.
Skydliaukés blokavimas jodu, jeigu
maisto produktai uztersti
radioaktyviuoju jodu.
Dozés jvertinimas ir  atrankinis
gyventojy, kurie gal¢jo  vartoti
uzterStus maisto produktus, lietaus
vandenj bei vandenj i§ neapsaugoty
Sachtiniy Suliniy po to, kai jy
vartojimas buvo uzdraustas,
medicininis sveikatos tikrinimas
8. | OAVTLS8 | Skydliaukés gama (y) dozés galia | Skydliaukés blokavimas jodu (jei
del patirtos apsvitos | anks¢iau nebuvo atlikta).
radioaktyviuoju jodu po 1-6 pary: | Rekomendavimas gyventojams
1. <7 mety amziaus 0,5 uSv/h; nevalgyti, negerti ir nertikyti tol, kol
2. >7 mety amziaus 2 pSv/h nenusiplaus ranky.
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Skubieji, ankstyvieji apsaugomieji

ﬁl'!' OAVTL OAVTL verté ir avarijos padariniy $alinimo
] veiksmai virSijus OAVTL
Visy patikrinty gyventojy
registravimas,  jraSant  iSmatuotg

skydliaukés dozés galia.

Jei OAVTLS virSytas, organizuojamas
gyventojy  medicininis  sveikatos
tikrinimas.

Per kelias paras jvertinama gyventojy,
kuriems OAVTL8 buvo virSytas,
skydliaukés  lygiaverte doze ir
sprendziama, ar reikalingas
medicininis  sveikatos  tikrinimas,
konsultacijos, ilgalaikis  sveikatos
steb¢jimas

43. Higienos normos 10 lenteléje pateikti maisto produkty, pieno ir geriamojo vandens
OAVTLS5, OAVTLSG ir OAVTLY yra taikomi tik tais atvejais, kai netaikomas [3.1].

44, Higienos normos 10 lentel¢je pateikti OAVTL néra susieti su bendraisiais kriterijais,
kurie yra pateikti higienos normos 8 ir 9 lentelése, ir bendraisiais kriterijais, taikomais peré¢jimo
nuo avarin€s ap$vitos situacijos prie esamos apsSvitos situacijos (pereinamoji avarijos fazé¢) metu,
kurie yra pateikti higienos normos 40 punkte.

45. Bendrosios avarijos atveju taikant OAVTL1, OAVTL2, OAVTL3 ir OAVTL4
pirmenybé teikiama gama (y) dozés galiai nustatyti.

46. Bendrosios avarijos atveju pirmenyb¢ teikiama OAVTL7 nustatyti.

47. Sveikatos apsaugos ministras, atsizvelgdamas ] konkrecius avarijos metu aplinkoje
pasklidusius radionuklidus ir atvejais, kai pakei¢iami bendrieji kriterijai, nurodyti higienos normos
6 lenteléje, gali nustatyti perskaiciuotas kitokias OAVTL vertes. Kei¢iant OAVTL6 ar OAVTL7
vertes, turi biiti atsizvelgta ] tai, kad didziausi leidziami radionuklidy aktyvumai maisto
produktuose, piene ir geriamajame vandenyje buvo nustatyti taip, kad Zmogus negauty didesnés
nei 10 mSv metinés efektinés dozés ir, remiantis prielaidomis, kad visi maisto produktai, pienas ir
geriamasis vanduo yra uzterSti radioaktyviosiomis medziagomis nuo avarijos pradzios bei
vartojami gyventojy visus metus, bei kad produktus vartoja jautriausia Zmoniy amziaus grupé, t. y.
kudikiai.

48. OAVTLS virSijamas, jeigu tenkinama salyga:

Cf,i
ZOAVTLi g

¢ia Cy; yra i radionuklido aktyvumas maisto produkte ar geriamajame vandenyje, Bg/kg ir
OAVTLSG; yra radionuklido i aktyvumas, pateiktas higienos normos 3 priede, Bg/kg.

49. Apsaugomyjy veiksmy ivykus avarijai, kai radioaktyviosiomis medziagomis uztersta
didel¢ teritorija (3imtai km?), taikymo schema (parengta vadovaujantis OAVTL vertémis) pateikta
higienos normos 4 priede. Apsaugomyjy veiksmy jvykus avarijai, kai radioaktyviosiomis
medziagomis uZter§ta vidutinio dydZio teritorija (deSimtys km?), taikymo schema (parengta
vadovaujantis OAVTL vertémis) pateikta higienos normos 5 priede.

50. AVL priskiriami i§ anksto nustatyti tam tikri jrenginio ar veiklos technologinio proceso
parametry (slégio, temperattiros, dozés galios ir kt.) poky¢iai, kuriuos aptikus veiklos vykdytojas
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nustato avarijos klas¢ ir inicijuoja avarinj reagavima bei [3.5, 3.6, 3.9] nustatyta tvarka teikia
informacija apie avarijg.
51. Stebimoms salygoms aiksteléje priskirtinas gaisras, vandens nuotékis, gary pasklidimas

ir kt.
XI SKYRIUS
SKUBIEJI IR ANKSTYVIEJI APSAUGOMIEJI VEIKSMAI

52. Jvykus avarijai taikomi $ie skubieji apsaugomieji veiksmai:

52.1. slépimas(is):

52.1.1. gyventojai turi sléptis siekiant apsisaugoti nuo iSorinés ir vidinés apsvitos;

52.1.2. sléptis gyventojai turi skubiosios ir (ar) ankstyvosios avarinio reagavimo fazés
metu;

52.1.3. apsauga nuo jonizuojanc¢iosios spinduliuotés poveikio yra efektyvesné slepiantis
dideliuose daugiaauk$¢iuose miiriniuose statiniuose arba jy riisiuose;

52.1.4. apytiksliai statiniy ekranavimo nuo jonizuojanc¢iosios spinduliuotés koeficientai,
apskaiciuoti matuojant 1 m atstumu nuo dury ir langy, pateikti higienos normos 11 lentel¢je;

11 lentelé. Statiniy ekranavimo nuo jonizuojanciosios spinduliuotés koeficientali

Ellrl Statinio konstrukcija ar buvimo vieta Ekranavimo koeficientas®
1. Vieno ar dviejy auksty medinis statinys be riisio 0,4
2. Vieno ar dviejy auksty plytinis statinys be risio 0,2
3. Vieno aukS$to statinio, kurio viena ar dvi sienos 0,1
yra Svitinamos, risys
4, Dviejy auksty statinio, kurio viena ar dvi sienos 0,05
yra Svitinamos, rusys
5. Trijy ar keturiy aukS$ty statiniai, kuriy vieno
auksto plotas yra nuo 500 m’ iki 1000 m’:
5.1. | pirmas ir antras aukstai 0,05
5.2. | rusys 0,01
6. Daugiaauksciai statiniai, kuriy vieno auksto plotas
. . 2
yra didesnis negu 1000 m :
6.1. | virSutiniai aukstai 0,01
6.2. | riisys 0,005

"Ekranavimo koeficientas yra dozés, kurig Zmogus gauna bidamas patalpoje, ir dozés, kurig gauty bidamas lauke,
santykis

52.1.5. sléptis uzdarose patalpose gyventojai gali ne ilgiau nei 2 paras, atsizvelgiant |
bendruosius kriterijus, nurodytus higienos normos 5 ir 6 lentelése, bei OAVTL1 ir OAVTL2,
nurodytus higienos normos 10 lentel¢je;

52.1.6. planuojant gyventojy slépima, reikia pasirengti teikti medicinos pagalba,
apripinima maisto produktais, geriamuoju vandeniu, Svariais drabuZiais;

52.2. skydliaukés blokavimas jodu:

52.2.1. skydliaukés blokavimo jodu tikslas — iSvengti nulemtyjy jonizuojanciosios
spindulivotés sukelty reiskiniy (hipotirozés) ir, kiek jmanoma, sumazinti skydliaukés apSvitos
dozg, siekiant iSvengti atsitiktiniy jonizuojanciosios spinduliuotés sukelty reiskiniy — skydliaukés
veézio ir gerybiniy naviky;

52.2.2. skydliaukés blokavimas jodu taikomas tik tais atvejais, kai j aplinka prognozuojama
iSmesti arba yra iSmesta radioaktyviojo jodo;
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52.2.3. skydliaukés blokavimas jodu turi biiti taikomas atsizvelgiant | bendruosius
kriterijus, nurodytus higienos normos 5 ir 6 lentelése, ir OAVTLS, nurodyta higienos normos 10
lenteléje, bei derinamas su kitais skubiaisiais apsaugomaisiais veiksmais, tokiais kaip slépimas(is),
evakavimas(is), galimai radioaktyviuoju jodu uZterSty maisto produkty, pieno ir geriamojo
vandens vartojimo apribojimais;

52.2.4. optimalus laikas blokuoti skydliauke jodu yra likus 6 valandoms iki galimos
apsvitos radioaktyviuoju jodu, bet ne anks¢iau nei pries 24 valandas. Blokuoti skydliauke jodu dar
yra veiksminga pra¢jus 2—3 valandoms nuo apsvitos radioaktyviuoju jodu pradzios, bet ne véliau,
nei pragjus 8§ valandoms;

52.2.5. skydliaukés blokavimui jodu yra skiriamos kalio jodido (KI) 65 mg tabletés;

52.2.6. kalio jodido (KI) vienkartiné paros dozé jvairioms Zmoniy amziaus grupéms
nurodyta higienos normos 12 lenteléje;

12 lentelé. Kalio jodido (KI) vienkartin¢ paros dozé jvairioms Zmoniy amziaus grupéms

EI'!' AmzZius Kalio jodido (KI) masé, mg | Jodo masé, mg
1. Naujagimiai iki 1 mén. 15 (ketvirtis tabletés) 12,5
2. Kudikiai nuo 1 mén. iki 3 mety 30-35 (pusé tabletés) 25
3. Vaikai nuo 3 iki 12 mety 65 (1 tableté) 50
4. Suaugusieji ir paaugliai nuo 12 mety 130 (2 tabletés) 100

52.2.7. vienkartiné stabiliojo jodo preparato dozé apsaugo skydliauke 24 valandas.
Naujagimiams iki 1 ménesio amziaus, néScioms ir kriitimi maitinan¢ioms moterims ir vyresniems
nei 60 mety zmonéms skiriama vienkartiné stabiliojo jodo preparato dozé. Kitiems zmonéms
prireikus gali biiti skiriama pakartotiné stabiliojo jodo preparato doze, tai priklauso nuo
radioaktyviojo jodo iSmetimo trukmés ir pavojaus jo jkvépti ar gauti su maistu, evakavimo
galimybiy;

52.2.8. planuojant gyventojy skydliaukés blokavimg jodu, pirmenybé¢ turi biti teikiama
jautriausioms zmoniy grupéms — neéscioms ir kritimi maitinan¢ioms moterims, kudikiams,
vaikams, paaugliams ir jauniems zmonéms (iki 40 m. amziaus) stabiliojo jodo preparatais
apriipinti;

52.3. gyventojy evakavimas:

52.3.1. gyventojy evakavimas organizuojamas [3.7] nustatyta tvarka;

52.3.2. gyventojai evakuojami pagal nustatyta avarijos klase, bendruosius Kkriterijus,
nurodytus higienos normos 5 ir 6 lentelése, bei OAVTLI1 ir OAVTL2, nurodytus higienos normos
10 lentelgje, o jvairiy tipy radiologiniy avarijy atvejais — i§ higienos normos 4 lenteléje nurodyty
vidinés apsaugos zonos perimetry;

52.3.3. evakuoti gyventojus geriausia iki radioaktyviyjy medziagy iSmetimo j aplinkag
(paskelbus bendraja avarijg), taip avarinés apSvitos galima visiSkai iSvengti,

52.3.4. jeigu deél susidariusiy salygy (sniego, potvynio, transporto tritkumo, ligoninés
evakavimo ir kt.) skubiai ir saugiai evakuoti gyventojy nejmanoma, rekomenduojama sléptis
statiniuose (geriausia dideliuose daugiaaukSciuose miriniuose statiniuose toliau nuo sieny ir
langy) ar jy riisivose, kol evakuoti bus saugu;

52.3.5. gyventojus, kuriems reikia specialios prieZiiros, rekomenduojama evakuoti i$
PSAVZ ir (ar) SAVPZ j teritorija uz IPA, taip bus iSvengta vélesnio gyventojy perkélimo, jeigu to
prireikty patikslinus radiologing situacija, kai bus pasibaiggs radioaktyviyjy medziagy iSmetimas |
aplinka;

52.3.6. evakavimas yra efektyvesné apsauga nei slépimas, todél esant palankioms salygoms
evakavimas neturéty buti atidedamas, nes radioaktyviyjy medziagy iSmetimas gali uzsitesti,
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52.3.7. evakuojamiems gyventojams galima organizuoti skydliaukés blokavimg jodu, jeigu
tai nesutrukdo evakavimo;

52.3.8. gyventojai evakuojami ne ilgesniam nei savaité laikui. Jeigu evakuotoje teritorijoje
radiologinés stebésenos rezultatai rodo, kad numatomoji dozé¢ gali vir§yti gyventojy perkélimui
taikomus bendruosius kriterijus (matavimo rezultatai virSija OAVTL2), evakavimas turi buti
pakeistas j gyventojy perkelima;

52.3.9. jeigu teritorijoje, i$ kurios evakuojami gyventojai, radiologinés stebésenos rezultatai
rodo, kad numatomoji dozé nevirSija gyventojy perkélimui taikomy bendryjy kriterijy (matavimo
rezultatai nevirSija OAVTL2), evakavimg galima atSaukti;

52.3.10. jeigu gyventojams leidZziama grjzti | teritorijg, i§ kurios jie buvo evakuoti arba
perkelti, jy gyvenimo kokybei neturi kilti pavojus ir jiems turi buti suteikta galimybé vykdyti savo
iprasta socialing veikla. Prie§ leidziant grjzti | teritorija, i$ kurios gyventojai buvo evakuoti arba
perkelti, turi biti:

52.3.10.1. atkurta infrastruktiira ir vieSosios paslaugos (pavyzdziui, vieSojo transporto,
parduotuviy, mokykly, vaiky darzelly, sveikatos priezitiros jstaigy, policijos ir prieSgaisrinés
apsaugos, vandens ir energijos tiekimo, telekomunikacijy tinkly);

52.3.10.2. pateikti aiSkiis nurodymai ir patarimai dél ilgesnj laikg taikomy apribojimy
vietiniy maisto produkty vartojimui, Zemés naudojimui;

52.3.10.3. numatytas psichologinis konsultavimas;

52.3.10.4. pateikta informacija apie tikéting esamos apsvitos situacijos tolesn¢ raidg ir
galima pavojy sveikatai;

52.4, gyventojams, kurie avarijos metu gali jkvépti radioaktyviyjy medziagy
(radioaktyviojo debesies praslinkimo metu), turi biiti taikoma kvépavimo taky apsauga. Taip
sumazinama jkvépty radioaktyviyjy aerozoliy ir radioaktyviojo jodo nulemta vidiné¢ apSvita.
Kvépavimo taky apsaugai naudojami specialiis respiratoriai, apsaugantys nuo kietyjy daleliy ir
aerozoliy jkvépimo. Jy neturint, gali biiti naudojamos medicininés kaukés, kitos medziaginés
apsaugos priemoneés;

52.5. gyventojy perspéjimas ir informavimas vykdomas [3.6, 3.8, 3.9, 3.11] nustatyta
tvarka. ApSvita patyre gyventojai turi buti informuoti apie galima aps$vitos poveikj jy sveikatai bei
jiems turi buti paaiskinta, kad taikant apsaugomuosius veiksmus Zala sveikatai bus sumazinta ar
net visiskai jos iSvengta;

52.6. gyventojy dezaktyvavimas:

52.6.1. gyventojy, kurie gali patirti apSvita dél radioaktyviyjy medziagy, patekusiy ant
atviry kiino viety, drabuziy i§ praslenkancio radioaktyviojo debesies ir nuo radioaktyviosiomis
i8kritomis uztersto Zemés pavirSiaus ir aplinkos objekty, dezaktyvavimas atliekama dezaktyvavimo
punktuose, kurie jrengiami vadovaujantis [3.10] reikalavimais. Dezaktyvavimo punktai gali biiti
tarpiniy gyventojy evakavimo punkty sudéting¢ dalis, taip pat gali biiti panaudoti mobilieji
dezaktyvavimo punktai. Dezaktyvavimo punkto patalpy paskirties ir i§déstymo schema pateikta
higienos normos 6 priede. Laiku evakuoti, radioaktyviosiomis medziagomis neuZzter$ti gyventojai
dezaktyvavimo punkte nesulaikomi;

52.6.2. dezaktyvavimo punkto darbuotojai vykdo $ias funkcijas:

52.6.2.1. priima ir registruoja i§ uZterStos teritorijos atveztus ar savarankiSkai atvykusius
gyventojus;

52.6.2.2. nustato odos, skydliaukés, drabuziy, daikty radioaktyvyji uzterstuma;

52.6.2.3. dezaktyvuoja gyventojus ir jvertina dezaktyvavimo efektyvuma;
trumpalaikés timios viso kiino ap$vitos simptomais, jvertina galimai gautg apsvita;

52.6.2.5. surenka radiokatyviosiomis medZziagomis uZterStus drabuzius, avalyng¢ ir
asmeninius daiktus, siun¢ia juos ] skalbyklas, valymo jmones ar perduoda tvarkyti kaip
radioaktyvigsias atliekas. Vietoje surinkty uztersty drabuziy ir avalynés, evakuotiems gyventojams
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i§ dezaktyvavimo punkto atsargy iSduoda Svariy radioaktyviosiomis medziagomis neuZtersty
apatiniy bei virSutiniy drabuziy ir avalynés komplekta;

52.6.2.6. nukentéjusiems gyventojams organizuoja medicinos pagalbos teikima, juos
registruoja ilgalaikiam sveikatos stebéjimui;

52.6.2.7. gyventojui, kuriam atlikta radioaktyviojo uzterStumo kontrolé, iSduoda higienos
normos 8 priede nustatytos formos Asmens radioaktyviojo uzterStumo kontrolés pazymg. Asmens
radioaktyviojo uzterStumo kontrolés pazyma sudaroma dviem egzemplioriais, vienas jos
egzempliorius atiduodamas gyventojui, kuriam atlikta radioaktyviojo uzterStumo kontrolé, kitas —
saugomas Radiacinés saugos centre 30 mety. Asmens radioaktyviojo uzterStumo kontrolés
pazymos registruojamos Asmens radioaktyviojo uzterStumo kontrolés pazymy registre, kuriame
nurodomi $ie duomenys: registracijos numeris, sudarymo data, gyventojo, kuriam atlikta
radioaktyviojo uzter§tumo kontrol¢, vardas, pavardé. Sio registro saugojimo terminas — 30 metuy;

52.6.2.8. gyventojui, i§ kurio paimti radioaktyviosiomis medziagomis uzterSti daiktai,
iSduoda higienos normos 9 priede nustatytos formos Pazymag apie paimtus radioaktyviosiomis
medziagomis uzterStus daiktus. Pazyma apie paimtus radioaktyviosiomis medziagomis uZzterStus
daiktus sudaroma dviem egzemplioriais, vienas jos egzempliorius atiduodamas gyventojui, i§ kurio
paimti uztersti daiktai, Kitas — saugomas savivaldybés, kuriai priklauso dezaktyvavimo punktas,
institucijoje 5 metus. PaZymos apie paimtus radioaktyviosiomis medziagomis uZterStus daiktus
registruojamos Pazymy apie paimtus radioaktyviosiomis medZiagomis uZterStus daiktus registre,
kuriame nurodomi $ie duomenys: registracijos numeris, sudarymo data, gyventojo, i§ kurio paimti
uztersti daiktai, vardas, pavardé. Sio registro saugojimo terminas — 5 metai;

52.6.3. dezaktyvavimo punkte turi biiti pakankamai dezaktyvavimo priemoniy (muilo,
Sampiino), kalio jodido tableciy, specialios taros (konteineriy, plastikiniy ar guminiy maisy ir kt.)
ir jonizuojanciosios spinduliuotés zZenkly uzterStiems daiktams ir ritbams sudéti ir zenklinti;

52.6.4. reikalavimai dezaktyvavimo punkto darbuotojy grupés sudéciai ir apripinimui:

52.6.4.1. gyventojy radioaktyviojo uzterStumo kontrole atlicka Siam darbui paruosti
specialistai. Dezaktyvavimo punkte turi dirbti ne maziau nei 3 darbuotojy grupé, jskaitant
visuomenés sveikatos prieziliros specialista. Sveikatos priezitros specialistas organizuoja
medicinos pagalbos teikimg nukentéjusiems gyventojams, juos registruoja ilgalaikiam sveikatos
steb¢jimui. Atsizvelgiant | priimamy gyventojy skaiciy, punkte gali dirbti kelios darbuotojy
grupés. Dezaktyvavimo punkte taip pat gali dirbti pagalbiniai darbuotojali;

52.6.4.2. darbuotojy grupé turi biiti apriipinta ne maziau nei dviem didelio jautrio dozeés
galios matuokliais ir vienu pavir$iy radioaktyviojo uzterstumo matuokliu;

52.6.4.3. dezaktyvavimo punkto darbuotojai turi biiti apripinti asmeninés apsaugos
priemonémis ir kita reikalinga jranga: individualiuoju dozimetru, skaitmeniniu dozimetru, trimis
apsauginiy riuby, baty (antbaCiy), pirStiniy komplektais, respiratoriais, pirmosios medicinos
pagalbos vaistinéle, kraujospiidzio matavimo aparatu, skiriamaisiais Zenklais, kiSeniniais
elektriniais zibintais, atsarginémis baterijomis (prietaisams ir Zzibintams), jonizuojanciosios
spinduliuotés Zenklais, kanceliarinémis priemonémis, plastikiniais maiseliais prietaisams nuo
radioaktyviojo uzterStumo apsaugoti, dézémis prietaisams pervezti, elektros energijos Saltiniu bei
transporto priemone;

52.6.4.4. turi buti vykdoma nuolatiné dezaktyvavimo punkto darbuotojy ir prietaisy
radioaktyviojo uZterStumo kontrolg;

52.6.4.5. dezaktyvavimo punkto darbuotojams taikomos [3.7] reglamentuotos avarijg
likviduojanciy darbuotojy ribinés apsvitos dozés;

52.6.5. gyventojy radioaktyviojo uZterStumo kontrolé vykdoma laikantis Sios tvarkos:

52.6.5.1. gyventojy radioaktyviojo uZzterStumo kontrol¢ susideda i§ odos radioaktyviojo
uzterStumo nustatymo ir skydliaukés gama (y) dozés galios nustatymo dél patirtos apsSvitos
radioaktyviuoju jodu. Atliekant odos radioaktyviojo uZterStumo kontrole, pirmenyb¢ teikiama
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gama dozés galiai nustatyti. Esant nedideliam uzterSty gyventojy skaiciui gali buti atlieckami beta
(B) spinduliuotés intensyvumo bei alfa (o) spinduliuotés intensyvumo matavimai;

52.6.5.2. odos radioaktyvusis uzterStumas vertinamas taikant OAVTL4, skydliaukés
iSmatuota gama (y) dozés galia vertinama taikant OAVTLS;

52.6.5.3. dezaktyvavimo punkte susidariusios atliekos (dezaktyvavimui naudotas
radioaktyviosiomis medziagomis uZzterStas vanduo, drabuziai, daiktai, personalo guminés pirstinés,
respiratoriai ir kt.), kurios atitinka Kriterijus, taikomus radioaktyviosioms atliekoms, yra
surenkamos ir tvarkomos vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais radioaktyviyjy atlieky
tvarkyma. Jeigu $iy atliecky aktyvumas ar aktyvumo koncentracija nevirSija [3.9] reglamentuoty
radionuklidy nereguliavimo ar nebekontroliavimo aktyvumo koncentracijos ar aktyvumo veréiy,
jos tvarkomos kaip komunalinés atliekos.

53. Jvykus avarijai taikomi $ie ankstyvieji apsaugomieji veiksmai:

53.1. gyventojy perkélimas:

53.1.1. teritorijos, i§ kuriy gyventojus reikia perkelti, nustatomos remiantis radiologinés
stebésenos rezultatais ir gyventojai perkeliami, kai vir§ijamas OAVTL2. Gyventojai perkeliami
siekiant i§vengti ilgalaikés apSvitos nuo ant Zemés pavirSiaus iSkritusiy radioaktyviyjy medziagy;

53.1.2. gyventojai taip pat gali buti perkeliami, jei teritorijose, kuriose jie gyvena,
pagrindiniy maisto produkty ir geriamojo vandens radionuklidy aktyvumo koncentracijos virsija
[3.1] arba OAVTLS, OAVTL6 ar OAVTL7 nustatytas vertes, o uzterSty maisto produkty ir
geriamojo vandens néra galimybés pakeisti neuzterstais;

53.1.3. gyventojy perkélimas gali biti atSaukiamas vadovaujantis higienos normos 52.3.10
papunktyje pateiktomis sglygomis;

53.2. maisto produkty, pieno ir geriamojo vandens vartojimo apribojimai:

53.2.1. maisto produkty, pieno ir geriamojo vandens vartojimo apribojimai taikomi visy
bendrosios avarijos faziy metu. Skubiosios avarinio reagavimo fazés metu apribojimai taikomi
atsizvelgus | paskelbta bendrgja avarijg ir nustacius OAVTL1, OAVTL2 ir OAVTL3 verciy
virS§ijimg. Ankstyvosios avarinio reagavimo fazés ir pereinamosios fazés metu apribojimai
koreguojami pagal paimty méginiy laboratorinés analizés rezultatus taikant [3.1] arba OAVTLS,
OAVTL6 ar OAVTL7. Siekiant iSvengti neradiologiniy padariniy, maisto produkty, pieno ir
geriamojo vandens radiologinés stebésenos rezultatai visy avarijos faziy metu turi buti periodiskai
skelbiami visuomenei, jskaitant informacijg apie galima radiologinj pavojy sveikatai;

53.2.2. maisto produkty, pieno ir geriamojo vandens vartojimo apribojimai gali biti
atSaukiami, kai nebevir§ijami [3.1] nurodyti radioaktyviojo uzterStumo lygiai arba OAVTLS,
OAVTLG ar OAVTLY;

53.3. ilgalaikiam sveikatos stebéjimui visy avarijos faziy metu registruojami gyventojai:

53.3.1. buve avarinés parengties zonose;

53.3.2. buvg teritorijose, kuriose vir§yti OAVTL1 ir OAVTL2;

53.3.3. kuriy odos radioaktyvusis uZterStumas vir§ijo OAVTLA4;

53.3.4. kuriy skydliaukeés dozés galia vir§ijo OAVTLS;

53.3.5. kurie, tikétina, vartojo uzterStus maisto produktus, pieng ir geriamgjj vandenj, kuriy
radioaktyvusis uzterStumas vir$ijo [3.1] arba OAVTLS, OAVTL6 ar OAVTL7 nustatytas vertes;

53.3.6. néscios moterys.

X1l SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

54. Apsaugomyjy veiksmy taikymo pagristumas periodiskai turi biiti persvarstomas visy
avarijos faziy metu, siekiant uztikrinti, kad jie duoty daugiau naudos nei zalos.
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55. Optimizuojant apsaugomyjy ir avarijos padariniy Salinimo veiksmy taikyma,
pirmenybé turi buti teikiama numatomajai dozei ar gautajai dozei, kuri yra didesné uz atskaitos
lygi, sumazinti.

56. Avarinés apSvitos optimizavimas yra rekomenduojamas ir tada, kai gyventojy dozés yra
mazesnés uz nustatytg atskaitos lygij, taciau tik tuo atveju, jei apSvita mazinantys apsaugomieji
veiksmai yra pagristi.

57. Avarija yra laikoma pasibaigusia, kai yra jgyvendintos [3.8] nustatytos salygos.

58. Asmens duomeny, nurodyty higienos normos 52.6.2.7 ir 52.6.2.8 papunk¢iuose,
gavimo tikslas — identifikuoti gyventoja, kuriam buvo atlikta radioaktyviojo uzterstumo kontrolé ir
(ar) i§ kurio buvo paimti radioaktyviosiomis medziagomis uzterSti daiktai, siekiant vykdyti
gyventojo ilgalaikj sveikatos stebé&jimg bei grazinti dezaktyvuotus daiktus. Gauti asmens
duomenys gali biti atskleidziami tik valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, asmens
sveikatos priezitiros jstaigoms jy praSymu, jei toks prasymas yra reikalingas jgyvendinant joms
pavestas funkcijas. Asmens duomenys tvarkomi laikantis [3.2] ir kituose teisés aktuose,
reglamentuojan¢iuose asmens duomeny apsaugg, nustatyty reikalavimy.




Lietuvos higienos normos HN 99:2019
,»Gyventojy apsauga jvykus branduolinei ar
radiologinei avarijai‘

1 priedas

PAVOJINGAS RADIOAKTYVIUJU MEDZIAGU KIEKIS Dy, D, (TBq)

1. Pavojingas radioaktyviyjy medziagy kiekis D1, D, (TBq) pateiktas lenteléje.

Lentelé. Pavojingas radioaktyviyjy medziagy kiekis Dy, D, (TBQ)

Elrl Radionuklidas Pavojingas kiekis Dy, TBq Pavojingas kiekis D,, TBq
2 x 10° (apsvita lygiomis dalimis
1. *H netaikomas lemia patekimas jkvépus bei per
oda)
2. “c 2% 10° 50
3. 32p 10 20
4. g 4 x 10* 60
5 3¢ 3 % 102 20 (del ore _paSklid.lvlSiL} daleliy
cheminio toksiskumo)
6. >Ier 2 5x10°
7. >Fe netaikomas 8 x 10°
8. >'Co 0,7 4 x 10°
9. %Co 0,03 30
10. N netaikomas 60
11. %Zn 0,1 3 x 10°
12. ®Ge 0,07 20
13. ~Se 0,2 2 x 10°
14. SKr 30 2% 10°
15. gy 20 20
16. Isr (y)* 4 1
17. Py 5 10
18. Ty 8 20
19. |  ®Zr (P"Nb/"Nb)* 0,04 10
20. Nb 0,09 60
21. Mo (P"Tc)* 0,3 20
22. mT¢ 0,7 7 % 10°
23. PRu (**"Rh)* 0,1 30
24, %Ru (**Rh)* 0,3 10
25. 1%pg (*MRh)* 90 1 x 10°
26. %¢cd 20 30
0,8 (trumpalaikis poveikis dél
217. 13270 (132))* 0,03 trumpesnés nei 1 mén. puséjimo
trukmes)
28. 125) 10 0,2
29. 129 netaikomas netaikomas
0,2 (trumpalaikis poveikis dél
30. 13 0,2 trumpesnés nei 1 mén. pus¢jimo
trukmes)
31. 13¢Cs 0,04 30




Elrl. Radionuklidas Pavojingas kiekis D1, TBq Pavojingas kiekis D,, TBq
32. Cs (P'mBa)* 0,1 20
33. Ba 0,2 70
34. “Ice 1 20
35. | ™cCe (**"Pr/**Pr)* 0,9 9
36. “Pm 8§ x10° 40
37. 2Ry 0,06 30
38. ™Eu 0,06 20
39. Gd 1 80
40. Tm 20 20
41. Yp 0,3 30
42. "%Re 1 30
43. 0y 0,08 20
44, AU 0,2 30
45, “BHg 0,3 2
46. 2T 70 20
47, e “1%pg 8 x 10° 0,06
Ra (skilimo
48. produktai)* 0,04 0,07
230 2 0,07 (dél ore pasklidusiy daleliy
49 h 910 cheminio toksiSkumo)
50. *2Th netaikomas netaikomas
51 232 007 0,06 (dél ore pasklidusiy daleliy
' ’ cheminio toksiSkumo)
52. 25y (ZIThy* 8 x 107 8 x 107
53. 28y netaikomas netaikomas
54, U (natiiralus) netaikomas netaikomas
55. U (nuskurdintas) nsetaikomas n5etaikomas
. . 8 x 10~ (dél kritiSkumo 8 x 10~ (dél kritiSkumo
56. U (isodrintas >20%) Slis(i darymo) Slis(i darymo)
. . 8 x 10™ (dél kritiSkumo 8 x 10™ (dél kritiSkumo
S7. U (isodrintas >10%) sus(idarymo) sus(idarymo)
58. “'Np (**Pa)* 0,3 0,07
59 2380, 3 x 10° (dél kritiskumo 0.06
' susidarymo) ’
60 239Pu 1 (dél_kritiékumo 0.06
' susidarymo) ’
61 *Pu/Be (neutrony 1 (dél kritiskumo 0.06
' Saltinis) susidarymo) ’
62 240Pu 4 (delkrltlékumo 0.06
' susidarymo) ’
63 241py (%1 Am)* 2 x10° (dél kritiskumo 3
' susidarymo)
64 242p,, 0,07 (dc_'el kritiSkumo 0,07 (dé¢l ore pasklidusiy daleliy
' susidarymo) cheminio toksiskumo)
65. “TAm 8 0,06
66.|  AmBe (neutrony 1 0,06
Saltinis)
67. #2Cm 2x10° 0,04
68. “Cm 1x10° 0,05




Elrl. Radionuklidas Pavojingas kiekis D1, TBq Pavojingas kiekis D2, TBq
69, BICf 0,02 0,1

*D vertés apskaiciuotos kartu su skilimo produktais, nurodytais skliausteliuose, laikant, kad radionuklidai btna
kartu iki 10 mety, o tarp skilimo produkty, kuriy puséjimo trukmé trumpesné nei 1 metai, ir nurodyto
radionuklido yra pusiausvyra.

2. Jeigu nebuty taikoma apsaugomyjy veiksmy, pavojingas radioaktyviyjy medziagy

kiekis apgyvendintoje teritorijoje nulemty gyventojy apsvitg ir nuolatiniy sveikatos sutrikimy.

vidinés apsvitos pavojy, apskai¢iuojamas A/D,.

3. Siekiant jvertinti iSorinés apsvitos pavojy, apskai¢iuojamas A/D;. Siekiant jvertinti
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,»Gyventojy apsauga jvykus branduolinei ar
radiologinei avarijai*

2 priedas

VIDINES IR ISORINES APSAUGOS ZONU IR JOSE VYKDOMU AVARINIO
REAGAVIMO VEIKSMU SCHEMA RADIOLOGINES AVARIJOS ATVEJU

Vidiné apsaugos

Radiologinés avarijos

Zona —
Véjo kryptis zidinys
_
Patekimo kontrolés
punktas
Medicininis ir <=
Laikinas Pirmoji medicinos radﬁolqginis
radioaktyviyjy pagalba rii§iavimas,
atlieky radioaktyviojo
saugojimas uzterStumo kontrolé,
dezaktyvavimas,
registravimas
Zmogaus palaiky
surinkimo vieta
/ . Evakuoty gyventojy
1Soriné apsaugos surinkimo punktas

Zona
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»ayventojy apsauga jvykus branduolinei
ar radiologinei avarijai*

3 priedas

DIDZIAUSIA LEIDZIAMA RADIONUKLIDU AKTYVUMO KONCENTRACIJA
MAISTO PRODUKTUOSE IR GERIAMAJAME VANDENYJE

Eil. . . Radionuklido aktyvumas kartu

Nr. Radionuklidas su dukteriniais rg(;/ionuklidais OAVTLS, Ba/kg
1. H 2% 10°
2. Be 7% 10°
3. Be 3x10°
4. c 2 x 10°
5. %c 1 x 10
6. 1B 2 x 108
7. “2Na 2% 10°
8. *Na 4 x 10°
9. *Mg + 4 x 10°
10. Al 1 x10°
11. 3gj 5% 10’
12. 25 + 9 x 10°
13. ¥p 2 x 10*
14. *p 1 x10°
15 g 1 x10*
16 *Cl 3% 10°
17 *Cl 3% 10°
18 K netaikomas
19 2K 3% 10°
20 BK 4 % 10°
21 *ca 4 x 10"
22 Ca 8 x 10°
23 *Ca + 5x 10
24 ®Ni 2 x 10*
25 ®Ni 4 % 10"
26 ®Cu 1 x 10
27 ’Cu 8 x 10°
28 %Zn 2% 10°
29. %Zn 6 x 10°
30. ®MZn + 3% 10°
31 *"Ga 1 x10°
32 ®Ga 2 x 10°
33 ?Ga 1 x10°
34 ®Ge + 3% 10°
35 Ge 5x10°
36 "Ge 6 x 10°
37 Zps 4% 10°
38 As 3 x10°
39 "As 3 x 10




Eil.
" Radionuklidas Radionuklido aktyvumas kartu
j(l) e su dukteriniais radionuklidais OAVTLS, Ba/kg
] 77
43. 3e v
44, Br S
45, "By .
46. 5By o
47. *IRb i
48. ®Rb HO
49. ®Rb &
50. *Rb o
51. 5Rb v
52. 825y o,
53. ®gr . ,
54. gy o
55. 8imgy L
56. %R o
57. %Rh . oo
58. IRh L
59. 192Rh B
60. 102MRh o
61. 103MRh i
62. ™Rh o
63. 1%3pg o
64. 7pg . v
65. 1%pd i
66. %Ag - i
67. 108mAg o
68 110mAg : £
69. HAg - i
70. %®¢cd .
71. med . o
72. 5ed o
73. Smed : i
74. M o
75. 18m, L
76. 1am v
77. 15m, . o
78. 135n o
79. 17mgn . o
80. Homgn v
81. 12Imgp i
82. 123gn . v
83. 130ngy, o
84. 1258n o
85. 1255 i
86. 122gp . o
87. 124gp o
2% 10°
5x10°
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Eil.
" Radionuklidas Radionuklido aktyvumas kartu
ol e su dukteriniais radionuklidais OAVTLS, Ba/k
89. 133MBa . | g
90. 140Ba a
1. B a . o
92. 190) 5 v
93. 139Ce o
94. 1%1ce i
95. 1%3Ce =
96. 1%Ce L
97. 142py . o
98. 183py oo
99. 147Nd o
100. 1%9Nd oo
101. 1%pm =
102. 1%pm o
103. 1%5pm oo
104. 147pm o
105. 138mp o
106. 1%pm . v
107. Blpm v
108. 1%8m =
109. 1475m i
110. Blgm o
111. 1535m i
112. =T o
113. ey =
114. By o
115. 1300, L
116. 1255n =
117. 1255n o
118. 122gp . o
119. 1245p o
120. 125gp o
121. 133mBa : o
122. 14083 o
123. B a . o
124. 1901 5 v
125. 13¥¢Ce ,
126. 1%1ce =
127. 1%3Ce L
128. 14ce o
129. 142py . o
130. 143py o<
131. 147Nd o
132. 19Nd oo
133. 1%pm =
134. 1%pm o
135. 1%5pm oo
6 x 10°
3 x10°




Eil.
" Radionuklidas Rao(|jionuklido aktyvumas kartu
o - su dukteriniai i idai
% 148mPPnr1n ais radionuklidais OAVTLS, Ba/kg
138. 149pm . v
139. Blpm v
140. 1%8m o
141. 1478m <o
142. Blgm o
143. 1538m B
144, 137Ey o
145. 188y o
146. 189y o
147. 130y, o
148. 52Ey o
149. 152mey o
150. BEy o
151. ey i,
152. 18w i
153. Bl . i
154. Bw i
155. Bhw o
156. BBw L
157. ¥ Re : v
158. 1%9MRe o
159. 1%Re . o
160. ¥Re L
161. 1% Re v
162. Re a
163. 1%0s o
164. ¥1os v
165. PImos o
166. %305 o
167. ¥0s v
168. 159y . o
169. 10| o
170. 921y o<
171. ] o
172. 188p¢ -
173. lpg . o<
174. 193p¢ i
175. 193mpy¢ o
176. 19>mpyg o
177. 97p¢ o
178. 197mpy¢ o
179. AU i
180. ¥ au v
181. ®au o
182. Ay v
183. Ay o
3% 10°
5x10°
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Eil.
= Radionuklidas Radionuklido aktyvumas kartu
o - su dukteriniais radionuklidais OAVTLS, Ba/k
185. 22Th . | g
186. “Th . o
187. 230Th . o
188. 21Th S
189. 232Th 1
190. 24Th s
191. >30pg . a
192. >1pg o
193. >33pa o
194. =0y =
195. 22y . o
196. (] o
197. 2y o
198. U o,
199. >y . i
200. 28y i,
201. “*Np : i
202. “INp i
203. > Np . 1
204. “Np i
205. “Np - i
206. 2py o
207. =py Hn
208. “py o
209. “Fpy S
210. 2Oy o
211. 24py o
212. #sc o
213. 3¢ S
214. MY o
215. 3¢ o
216. “Ti S
217. By . oo
218. Pv o
219. >ICr o
220. >’Mn =
221. >Mn o
222. >*Mn <o
223. >Mn o
224. >Fe o
225. >Fe . =
226. “Fe L
227. ®OFe Hn
228. >Co o
229. **Co o
230. >'Co o
231. 3Co i
2 x10*
2 x10*
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Eil.
N Radionuklidas Radionuklido aktyvumas kartu
ggg 52:00 su dukteriniais radionuklidais OAVTLS, Bg/kg
234 o o 10
235. 89g, 8 104
236. 90g, e 103
237. 9Ig, + 0x 102
238. 92g, 2> 10
239. 87y 310
240. v + 2x 10
241. v 4x 10
242. T 9 x 10°
243, sty 9 x 107
244, 2y 5x10°
245, 9By 210
246. 887, L IOZ
247. B7, L 104
248. %7, e 104
249. STy ¥ 2> 10
250. 9BMNp + 0x 102
251. %NDb 0 104
252, %NDb 2 103
253. NDb 2 104
254, BMo i 108
255. %Mo 2 103
256. BT T 5 105
257. %T e + Bk 104
258. %BMT aa 105
259. Te 2 109
260. MTe 2 104
261. BT X 104
262. T¢ 2 103
263. 9OMT 2 103
264. Ru X 108
265. 3R 2 106
266. 05R + 2 104
267. 128g), S 107
268. 27 2 104
269. T2ImTa 3 105
270. I28MTa + L 103
271. I25MTa 3 103
272. 1217 S 104
273. 12TmTa L 107
274, 129Ta + L 103
275. 129mTa aa 108
276. BlTe + 2 103
277. BIMTa 6x 108
278. B2 i 105
279. 123 + S 10
5x10°
5x10°
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Eil.
NI, Radionuklidas | Radionuklido aktyvumas kartu
220. 124 su dukteriniais radionuklidais OAVTLS, Ba/kg
1. I25)
282. 125, L 10,
283. 129 L 10
284. I3 2 - 10°
SgE o netaikomas
286. 153 310
287. 34 210
288. 135 L 10
289. 129 210
290. BIcg 2 107
291. 132 L 107
292. 132cg 210
293. 134mCS 4 105
294, 18I ¢ L 107
295. 15cg 310
296. 13cg 210
297. B7cg 9 10
298. TR, * 10
299, 133B4 + 210
300. IS8, L 10;
301. g A 102
302. eh + 2> 10
303. 1583 810
304, 159G L 10
305. 5T 210
306. 56T, 2 x 107
307. T60T 9 x 10
308. 159Dy 310,
309. 165Dy 710
310. 166Dy 710
311. 186 + 710
312. T66MH o 6 x 10
313. 169 5310
314, g, 210
315. 7T m 210
316. 0T m 6 10,
317. T Tm L 10
318. 189y Sx10
319. 5y 310
320. 72 3 10,
321. BETHY 410
322. 72 L 107
323. 7 2x 10
324, 7Ty L 10,
325. 205 1 10
326. Bhf + 210
327. 138 210
3x10°
9 x 10°
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Eil.
" Radionuklidas Radionuklido aktyvumas kartu
ggg izj(:s su dukteriniais radionuklidais OAVTLS, Ba/kg
330. 1313: ; o
331. 133Ba . i
332. ey Hy
333. 1%Gd o
334. 18Gd . o
335. 1583Gd o
336. 159Gd v
337. BT o
338. B8Th =
339. %0Th o
340. 159p "o
341. 165Dy i
342. 166Dy o
343. 166H2J/ . oo
344. %My o
345. 159y i
346. gy i
347. ¥ Tm -1
348. Tm i
349. Tm v
350. vb o
351. ™vh o
352. 72y o
353. By i
354. "y a0
355. am y i
356. Ty v
357. 2t v
358. oHf . ,
359. 1821t i
360. 17T . o
361. 1™Ta H
362. 1%2Ta v
363. 94Y o
364. 195Hg - o
365. 195my iy
366. 197Hgg i
367. 197my o
368. “BH J v
369. ZOOT? o
370. 2017 7
371. 2027 s
372. 2047 i
373. 2Upp i
374. 202pp =
375. 203pp . i
1 x10°
2 x 10°
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Eil.
= Radionuklidas Radionuklido aktyvumas kartu
o g su dukteriniais radionuklidais OAVTLS, Ba/k
377. 210pp | g
378. “2pp ; 2o
379. 20oBj . .
380. 20| an
381. 27Bj o
382. 210Bj Hn
383. 210mBj o
384. 12Bj v
385. “Ppo . i
386. 2Hp S
t
387. “ZRa . .
388. “2"Ra . i
389. “®Ra . =,
390. “’Ra ; n,
391. *Ra . i
392. B¢ i
393. 22TAc 3
394, 2B . i
395. 22py .
396. *#py o
397. “1am . o
398. 242MAm o
399. “Am . o
400. 24 Am . o
401. “1am/Be o
402. “Cm o
403. “1Cm o
404. “2Cm o
405. “5Cm o
406. ““Cm -
407. “SCm o
408. 2%Cm sl
410. 24Cm o
411. 28Cm o<
412. 24TBK o
413. 2Bk 0
414. 28Cf i
415. 28cf -
416. >0cf i
417. “lct n
418. 22Cf o
419. 23Cf i
420. >4ct =
421. 23Eg o
422 239 9 3 : 101
Pu/°Be Sl
5x 10"




Lietuvos higienos normos HN 99:2019
,»Gyventojy apsauga jvykus branduolinei ar
radiologinei avarijai®

4 priedas

APSAUGOMUJU VEIKSMU IVYKUS AVARIJAIL KAI RADIOAKTYVIOSIOMIS
MEDZIAGOMIS UZTERSTA DIDELE TERITORIJA, TAIKYMO SCHEMA

Kol bus gauti stebésenos rezultatai, taikyti
apsaugomuosius veiksmus remiantis AVL
iravarijos klasifikavimu

Taip/ Radioaktyviojo uzterStumo
kontrolé ir dezaktyvavimas
pagal OAVTL4

Taip / Taikyti OAVTLI nustatytus
skubius apsaugomuosius
veiksmus

Galimybé skubiai
atlikti dezaktyvavimg

OAVTL1
vir§ytas

Gyventojams leidziama vyktl
juos instruktavus nevartoti
galimai uzterSty maisto
produkty ir, esant saglygoms,
atlikti dezaktyvavima

Taip / Taikyti OAVTL2 nustatytus
ankstyvuosius apsaugomuosius
veiksmus

OAVTL2
vir§ytas

Taip Taikyti OAVTL3 nustatytus
maisto produkty ir geriamojo
andens vartojimo apribojimy

OAVTL3
vir§ytas

Ne |<

Imti maisto ir geriamojo vandens
éminius teritorijoje, kur OAVTL3
vir§ytas

Y

Taip / Taikyti OAVTL6 ar OAVTL7 nustatytus
maisto produkty ir geriamojo vandens
vartojimo apribojimus

OAVTLSG ar
OAVTL7 virSytas

Ivertinus avarijos padarinius ir remiantis
kartu su suinteresuotomis Salimis
nustatytais gyventojy apSvitos atskaitos
lygiais ir Kitais kriterijais, taikyti
pataisomuosius veiksmus




Lietuvos higienos normos HN 99:2019
,»Gyventojy apsauga jvykus branduolinei ar
radiologinei avarijai*

5 priedas

APSAUGOMUJU VEIKSMU JVYKUS AVARIJAI, KAI RADIOAKTYVIOSIOMIS
MEDZIAGOMIS UZTERSTA VIDUTINIO DYDZIO TERITORIJA, TAIKYMO
SCHEMA

Kol bus gauti stebésenos rezultatai, taikyti
apsaugomuosius veiksmus remiantis AVL
iravarijos klasifikavimu

Taikyti OAVTLI nustatytus Taip/ Radioaktyviojo uZterstumo

Galimybe skubiai

OAVTL2 skubius ir OAVTL2 nustatytus Kontrolé ir dezaktyvavimas
vir§ytas ankstyvuosius apsaugomuosius atlikti dezaktyvavimg pagal OAVTLA
veiksmus
Ne f
P Ne G.yven_toj ams leidziama Vylftl
PN O =~ juos instruktavus nevartoti
+7 0AVTLS Y~ Taip / Taikyti OAVTLS nustatytus maisto N galimai uZterity maisto
~ o virsytas ST produkty ir geriamojo vandens // produkty ir, esant sglygoms,
SO L7 ‘. _vatojimoapribojimus atlikti dezaktyvavima
N s |
Ne |« |

Imti maisto ir geriamojo vandens
éminius teritorijoje, kur OAVTL3

vir§ytas
Ne
Y
OAVTLS ar Taip Taikyti OAVTLG ar OAVTL7 nustatytus
OAVTL7 virdvtas maisto produkty ir geriamojo vandens
Y vartojimo apribojimus
Ne "

Ivertinus avarijos padarinius ir remiantis
kartu su suinteresuotomis Salimis
nustatytais gyventojy apSvitos atskaitos
lygiais ir Kitais kriterijais, taikyti
pataisomuosius veiksmus




Lietuvos higienos normos HN 99:2019
»ayventojy apsauga jvykus branduolinei
ar radiologinei avarijai*

6 priedas

DEZAKTYVAVIMO PUNKTO PATALPU PASKIRTIES IR ISDESTYMO

SC

1. Zmoniy priémimas ir registracija.
2. Radioaktyviojo uzterStumo kontrolé.
3. Radioaktyviosiomis medziagomis uZzterSty ruby, avalynés ir asmeniniy daikty

surinkimo patalpa.
4. Nusirengimo patalpa.
5. Prausykla.

6. Radioaktyviojo uzterStumo kontrolé.
7. Svariy apatiniy ir virSutiniy riiby, avalynés iSdavimas.
8. Skydliaukés dozimetriné kontrolé.

> — zmoniy judéjimo kryptis,

HEMA

------ > — riiby, avalynés ir asmeniniy daikty judéjimo Kryptis.

Radioaktyviosiomis
medziagomis
uzterSta zona

[EJIMAS —»| 1 :j;@:—>

Zmoniy

dezaktyvavimo

zona

—

Radioaktyviosiomis
medziagomis neuztersta
zona

i I S

<

ISEJIMAS

r




Lietuvos higienos normos HN 99:2019
,Gyventojy apsauga jvykus branduolinei ar
radiologinei avarijai*

7 priedas

ANKSTYVIEJI KLINIKINIAI TRUMPALAIKES UMIOS VISO KUNO APSVITOS SIMPTOMAI

ApSvitos dozé 0,1-0,3 Gy 0,3-1 Gy 1-3 Gy 3-6 Gy 6-10 Gy daugiau kaip 10 Gy
Umus radiacinis Nebiina Retali, lengvas Nuo lengvo iki | Nuo vidutinio iki | Labai sunkus Pavojus gyvybei
sindromas vidutinio sunkaus
Ankstyvieji simptomai
Susijaudinimo biisena Néra Retai, lengva Vidutiné Stipri Labai stipri Greita ir stipri
Vémimas (po x valandy Néra Retai, po 2-6 | Iki keliy karty, po Keletg karty, Daznai, gausiai, Labai gausiai, nuolat,
nuo apsvitos) val. 2—6 val. gausiai, po 10 min. po 5 min.
po 1,5-2 val.
Galvos skausmas Néra Néra Retkarciais Nuolat Nuolat Nepakeliamas
Sgmoné Aiski Aiski Aiski Aiski Pritemusi Samonés netekimas
Kiino temperatiira Normali Normali Normali Normali, Subfebrili Subfebrili, auksta
subfebrili
Ankstyva eritema (po X Néra Néra Lengva, Po 6-12 val. Po 1-6 val. Po 1-6 val.
val. nuo aps$vitos) po 12-24 val.
Akiy odenos Néra Néra Lengvas, Po 3-6 val. Po 1-6 val. Po 1-6 val.
paraudimas po 48 val.
Prognozé
Be gydymo Labai gera Labai gera Gera Neaiski Nepalanki Nepalanki
Taikant simptominj Labai gera Labai gera Labai gera Gera Neaiski Nepalanki
gydyma

Pastaba. Gali buti embriono arba vaisiaus pakenkimy. Tai priklauso nuo néstumo laiko. ApsSvita, mazesné nei 100 mGy, nulemtyjy reiskiniy nesukelia
net embrionui ar vaisiui, todél neaptariama.




Lietuvos higienos normos HN 99:2019
,»Gyventojy apsauga jvykus branduolinei ar
radiologinei avarijai*

8 priedas

(Asmens radioaktyviojo uZterstumo kontrolés paZymos forma)

(dokumento sudarytojo pavadinimas)
ASMENS RADIOAKTYVIOJO UZTERSTUMO KONTROLES PAZYMA

Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

1. Asmens duomenys:
Lytis: L] vyras; L1 moteris Vardas, pavardé
L] gyventojas Gimimo data
L] darbuotojas Adresas
Dezaktyvavimo laikas Telefonas

2. Papildoma informacija apSvitos dozés jvertinimui
2.1. Ar buvo atliktas skydliaukés blokavimas jodu: [ Taip L1 Ne
2.2. Galimas néStumas: L] Taip L1 Ne

3. Radioaktyviojo uZterStumo jvertinimas

3.1. Prietaiso tipas , serijos Nr. , detektorius: [1 gama, [ beta, [] alfa
3.2. Dozés galia dezaktyvavimo punkto patalpose: uSv/h

3.3. Didziausia dozés galia 10 cm atstumu nuo Zmogaus:

3.3.1. prie§ dezaktyvavimag uSv/h

3.3.2. po dezaktyvavimo uSv/h

3.4. Skydliaukés dozes galia po dezaktyvavimo uSv/h

3.5. DidZiausias tiesioginis beta () spinduliuotés intensyvumas prie§ dezaktyvavimag _ imp./s
3.6. Didziausias tiesioginis beta () spinduliuotés intensyvumas po dezaktyvavimo __ imp./s
3.7. DidZiausias tiesioginis alfa () spinduliuotés intensyvumas prie§ dezaktyvavima _ imp./s
3.8. Didziausias tiesioginis alfa (o) spinduliuotés intensyvumas po dezaktyvavimo imp./s

4. Dezaktyvavimo rezultatai
Radioaktyvusis uZterStumas: [] paSalintas LI nepasalintas

5. Sveikatos priezitiros specialisto vertinimas:
Klinikiniai imios viso kiino apSvitos simptomai: L] néra L] yra, iSvardyti

6. Sveikatos prieziiiros specialisto iSvada:

L] reikia ilgalaikio sveikatos stebéjimo;

L] reikia konsultacijy ir (ar) gydymo dél gautos imios ap§vitos;
L reikia itirti skydliauke.

Duomenis sura$é:

(pareigy pavadinimas) (parasas) (vardas, pavardé)

*Jeigu prietaisy matavimo vienetai skiriasi nuo pateikty Sioje anketoje, reikia jrasyti tokius, kokius iSmatuoja
konkretus prietaisas.




Lietuvos higienos normos HN 99:2019
»ayventojy apsauga jvykus branduolinei
ar radiologinei avarijai*

9 priedas

(PaZymos apie paimtus radioaktyviosiomis medZiagomis uZterstus daiktus forma)

(dokumento sudarytojo pavadinimas)

PAZYMA APIE PAIMTUS RADIOAKTYVIOSIOMIS MEDZIAGOMIS
UZTERSTUS DAIKTUS

Nr.
(data)

(sudarymo vieta)

Gyventojo, i§ kurio paimti uztersti daiktai:
Vardas, pavardé Adresas

Gimimo data Telefonas

Daikty apraSymas ir apytikslé verté

ﬁl'!' Daikty apraSymas Verté
1 2 3

Jeigu pavyks pasalinti nurodyty daikty radioaktyvyjj uzterStuma, jie bus grazinti
gyventojui, i$ kurio buvo paimti.

Duomenis surasé:

(pareigy pavadinimas) (parasas) (vardas, pavardé)

Gyventojas, 1§ kurio paimti daiktai:

(parasas) (vardas, pavardé)

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1044, 2016-08-29, paskelbta TAR 2016-08-30, i. k. 2016-22878

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. gruodzio 7 d. jsakymo Nr. V-1040 ,,D¢l Lietuvos
higienos normos HN 99:2011 ,,Gyventojy apsauga jvykus radiologinei ar branduolinei avarijai* patvirtinimo*
pakeitimo

2.



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d9be06206ea411e6a014b8463e530a88

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1398, 2019-12-05, paskelbta TAR 2019-12-06, i. k. 2019-19659
Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. gruodzio 7 d. jsakymo Nr. V-1040 ,,D¢l Lietuvos

higienos normos HN 99:2011 ,,Gyventojy apsauga jvykus radiologinei ar branduolinei avarijai* patvirtinimo*
pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c7d12cb0176d11ea9d279ea27696ab7b

