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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL VALSTYBES VALDYMO INSTITUCIJU, ISTAIGU, SAVIVALDYBIU IR KITU
ASMENU PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PLANU (PRIEMONIU PLANU)
RENGIMO REKOMENDACIJU PATVIRTINIMO

2009 m. vasario 26 d. Nr. VV-141
Vilnius

Pakeistas teisés akto pavadinimas:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

Igyvendindamas Valstybinés pasirengimo gripo pandemijai programos, patvirtintos
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2008 m. sausio 23 d. nutarimu Nr. 67 (Zin., 2008, Nr. 16-
554), jgyvendinimo 2008-2009 mety priemoniy plano 1.3 punkta,

tvirtinu Valstybés valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity asmeny

pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijas (pridedama).
Pastraipos pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.7AAC8FCD7571
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.318BE8F032C6
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D1F3F9D1CA08
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D1F3F9D1CA08
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.318BE8F032C6

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d.
jsakymu Nr. V-141

VALSTYBES VALDYMO INSTITUCIJU, JSTAIGU, SAVIVALDYBIU IR KITU
ASMENU PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PLANU (PRIEMONIU PLANU)
RENGIMO REKOMENDACIJOS

Pakeistas priedo pavadinimas:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Valstybés valdymo institucijy, istaigy, savivaldybiy ir kity asmeny (toliau —
Subjekty) pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijos
(toliau — Rekomendacijos) nustato gripo pandemijos plany (priemoniy plany) rengimo,
Subjekty veiklos testinumo uztikrinimo bei Subjekty funkcijy rengiantis gripo pandemijai ir
jos metu vykdymo tvarka.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

2. ]galiotos savivaldybiy institucijos kartu su Nacionalinio visuomenés sveikatos centro
prie Sveikatos apsaugos ministerijos departamentais apskrityse rengia savivaldybiy, kaip
teritoriniy administraciniy vienety, pasirengimo gripo pandemijai planus (priemoniy planus).
Punkto pakeitimai:

Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816
Nr. V-792, 2012-08-22, Zin., 2012, Nr. 100-5112 (2012-08-28), i. k. 11222501SAK000V-792
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

3. Pasirengimo gripo pandemijai planas (priemoniy planas) yra Subjekto ekstremaliyjy

situacijy valdymo plano sudedamoji dalis arba priedas.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

4. Ministerijos ir jgaliotos savivaldybiy institucijos rengia ir tvirtina j jy reguliavimo
srit] jeinanciy subjekty, kuriy veiklos testinumas ir funkeijy vykdymas yra gyvybiskai svarbus
siekiant uztikrinti vie$aji saugumg ir patenkinti biitinuosius visuomenés poreikius, sgraSus. |
Siuos saraSus jtraukti subjektai turi rengti pasirengimo gripo pandemijai planus (priemoniy
planus).

Punkto pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

5. Rengdami pasirengimo gripo pandemijai plang (priemoniy plang), Subjektai turi
vadovautis Pasirengimo gripo pandemijai programos jgyvendinimo priemoniy planu, kurj
tvirtina Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras, ir numatyti veiksmus pagal gripo

pandemijos etapus.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

6. Kilus gripo pandemijos grésmei, visuomené ir Subjektai informuojami vadovaujantis
Keitimosi informacija apie jvyki, ekstremalyji ivyki ar ekstremaligja situacijg tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2007 m. kovo 30 d. jsakymu Nr. 1V-
114 (Zin., 2007, Nr. 40-1515; 2010, Nr. 94-4963).
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Punkto pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

7. Rekomendacijos parengtos vadovaujantis: §
7.1. Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymu (Zin., 1998, Nr. 115-3230; 2009,
Nr. 159-7207);

Punkto pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

7.2. Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu
(Zin., 1996, Nr. 104-2363; 2001, Nr. 112-4069);

7.3. Pasirengimo gripo pandemijai 2019-2023 mety programa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. liepos 19 d. jsakymu Nr. V-899 , D¢l
Pasirengimo gripo pandemijai 2019-2023 mety programos patvirtinimo*;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

7.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. rugpjicio 8 d. jsakymu
Nr. V-681 ,,.Dé¢l gyventojy grupiy, kurioms gripo pandemijos metu prioriteto tvarka turi buti
skiriami valstybés biudzeto léSomis jsigyti antivirusiniai vaistai, nustatymo* (Zin., 2006, Nr.
88-3485);

7.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. liepos 31 d. jsakymu
Nr. V-719 ,,Dél Biitinyjy asmens apsaugos priemoniy, skirty apsisaugoti nuo kvépavimo taky
virusiniy infekcijy, saraso patvirtinimo® (Zin., 2008, Nr. 91-3655);

7.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. spalio 14 d. jsakymu
Nr. V-716 ,,D¢l Darbuotojy, kurie skiepijami darbdavio 1éSomis, profesijy ir pareigybiy saraso
patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 155-5664);

7.7. 2005 m. lapkric¢io 28 d. Europos Bendrijy Komisijos komunikatu Tarybai, Europos
Parlamentui, Europos Ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui dél
pasirengimo gripo pandemijai ir atsako planavimo Europos bendrijoje (KOM(2005) 607
galutinis), 2013 m. spalio 22 d. Europos Parlamento ir Tarybos sprendimu Nr. 1082/2013/ES
dél dideliy tarpvalstybinio pobiidzio grésmiy sveikatai, kuriuo panaikinamas Sprendimas Nr.
2119/98/EB (OL 2013 L 293, p. 1), bei Pasaulio sveikatos organizacijos Europos regiono
biuro ir Europos ligy kontrolés ir prevencijos centro 2014 m. paskelbtomis Pasirengimo gripo

pandemijai rekomendacijomis.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

8. Rekomendacijos rengtos pagal Pasaulio sveikatos organizacijos, Europos ligy
kontrolés centro, Jungtiniy Amerikos Valstijy Sveikatos ir socialiniy reikaly departamento
Ligy kontrolés centro ir kity institucijy publikacijas.

9. Subjekty pasirengimo gripo pandemijai planai (priemoniy planai) rengiami pagal
Rekomendacijy 1 priede iSdéstyta tiping plano struktiira.

10. Rekomendacijose vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos 7
punkte nurodytuose teisés aktuose.

Il. PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PLANO (PRIEMONIU PLANO)
RENGIMO PRIELAIDOS IR KRYPTYS

11. Rengiant Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plang (priemoniy plang), reikia
atsizvelgti | Sias prielaidas:

11.1. Poveikis gyventojy sveikatai:

11.1.1. per 9-15 savaiciy gripu susirgs apytiksliai 30 proc. gyventojy;
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11.1.2. vidutiné ligos trukmé bus apie 7-10 dieny;

11.1.3. sergamumas didés ir mazés keliomis ,,bangomis®, kuriy trukmé svyruos nuo
Sesiy iki aStuoniy savaiciy.

11.2. Neatvykimas i darba:

11.2.1. per tris ménesius apie 30 proc. darbuotojy nedirbs nuo penkiy iki astuoniy dieny;

11.2.2. poreikis pasirlipinti serganciais Seimos nariais, riboti ugdymo veiklg gali dar
padidinti neatvykimo j darba atvejy skaiCiy.

11.3. Poveikis ekonomikai ir tkiui:

11.3.1. sergamumui gripu padidéjus, gali sutrikti tkio subjekty veikla, importas ir
eksportas, susisiekimas, maisto tieckimas, komunaliniy paslaugy teikimas ir pan.;

11.3.2. galimas neigiamas poveikis valstybés (savivaldybiy) biudZetui.

11.4. Poveikis valstybés valdymui:

11.4.1. gali nutrukti Subjekto veikla;

11.4.2. gali sutrikti Subjekto programy ir veiklos plany vykdymas;

11.4.3. gali sutrikti paslaugy teikimas gyventojams.

12. Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plane (priemoniy plane) reikia numatyti Sias
pasirengimo kryptis:

12.1. kaip uztikrinti Subjekto veiklos tgstinuma;

12.2. gripo profilaktikos ir kontrolés priemones (2 priedas);

12.3. gripo viruso plitimg ribojanéias priemones (3 priedas).

I11. SUBJEKTO VEIKLOS TESTINUMO UZTIKRINIMAS
GRIPO PANDEMIJOS METU

13. Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plane (priemoniy plane) turi biiti numatytos
priemonés veiklos testinumui uztikrinti ir Rekomendacijy IV skyriuje iSdéstytoms Subjekto
funkcijoms vykdyti.

14. Siekiant uztikrinti Subjekto veiklos testinuma, keliami Sie uzdaviniai:

14.1. nustatyti svarbiausias veiklos sritis, kurios gripo pandemijos metu turi buti
vykdomos nepertraukiamai, ir i8déstyti jas prioriteto tvarka;

14.2. numatyti veiklos sritis ir veiksmus, kurie biitini uztikrinant nepertraukiama
svarbiausiy funkcijy vykdyma;

14.3. numatyti minimalius zmogiSkuosius ir materialinius iSteklius, kurie reikalingi
vykdant svarbiausias funkcijas ir veiksmus;

14.4. nustatyti veiklos sritis ir veiksmus, kuriy vykdymas gripo pandemijos metu gali
biiti laikinai nutrauktas.

15. Biitina vadovaujantis Rekomendacijy 11 punkte nurodytomis planavimo
prielaidomis ir pagal Rekomendacijy 4 priede pateikta Subjekto darbuotojy, kurie sirgs
pandeminiu gripu, skaiCiaus prognozavimo metodika prognozuoti, kiek Subjekto ir jo
struktiiriniy padaliniy darbuotojy susirgs pandeminiu gripu, ir Subjekto pasirengimo gripo
pandemijai plang (priemoniy plang) rengti atsizvelgiant j Siuos skaicius.

16. Rekomenduojama i§ anksto numatyti, kurie Subjekto struktiiriniai padaliniai ir
darbuotojai esant dideliam susirgusiyjy pandeminiu gripu skaiciui prireikus galéty pavaduoti
Kitus (vykdyti svarbiausias jy funkcijas), taip pat numatyti galimybes teisés akty nustatyta
tvarka pasitelkti pakaitinius darbuotojus.

17. Jei jmanoma, patartina iSnaudoti darbo namuose galimybes, nustatyti Subjekto
darbuotojy darbo namuose tvarka.

18. Rekomenduojama numatyti pagalbos Subjekto darbuotojams ir jy $eimos nariams,
darbuotojui ar jo Seimos nariui susirgus ar mirus, teikimo tvarka.

IV. SUBJEKTU FUNKCIJOS RENGIANTIS GRIPO PANDEMIJAI
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19. Ministerijos, rengdamosi gripo pandemijai vykdo $ias bendrasias funkcijas:

19.1. rengia ir tvirtina pasirengimo gripo pandemijai plang (priemoniy plang), kuris yra
ministerijos ekstremaliyjy situacijy valdymo plano sudedamoji dalis arba priedas, ir
koordinuoja jo jgyvendinima;

Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

19.2. uztikrina pavaldziy jstaigy pasirengimg gripo pandemijai ir jy dalyvavimag
mazinant gripo pandemijos padarinius;

19.3. koordinuoja gripo pandemija ribojanciy priemoniy jgyvendinimg pavaldziose
istaigose;

19.4. tvirtina ministerijos ekstremaliyjy situacijy operacijy centro nuostatus ir vykdo

kitas ministerijos ekstremaliyjy situacijy valdymo plane iSdéstytas funkcijas;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

19.5. vykdo gripo pandemijos jtakos savo reguliavimo sriciai stebésena;

19.6. prognozuoja gripo pandemijos Zalg savo reguliavimo sriciai.

20. Rengiantis gripo pandemijai ministerijos pagal savo kompetencija vykdo Sias
funkcijas:

20.1. Sveikatos apsaugos ministerija:

20.1.1. pagal Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSQO) ir Europos Komisijos
rekomendacijas bei gripo epidemiologing situacijg pasaulyje nuolat tikslina ir koreguoja
pasirengimo gripo pandemijai priemones;

20.1.2. planuoja, koordinuoja ir kontroliuoja Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos
(toliau — LNSS) asmens sveikatos priezitros jstaigy ir visuomenés sveikatos priezitiros jstaigy
pasirengima gripo pandemijai;

20.1.3. jgyvendina biitinas asmens sveikatos prieziiiros ir visuomenés sveikatos
prieziliros priemones pasirengiant gripo pandemijai (profilaktikos, gydymo ir laboratorinés
diagnostikos priemones);

20.1.4. uztikrina ir koordinuoja nuolatinj keitimgsi informacija su PSO, Europos
Sajungos institucijomis ir suinteresuotomis valstybémis narémis, siekiant jvertinti galimos
gripo pandemijos grésmés pobiid]j ir apimtj bei taikytinas atsakomasias priemones;

20.1.5. teikia sitlymus Lietuvos Respublikos Vyriausybei (toliau — LRV) dél gripo
pandemijos paskelbimo Lietuvoje;

20.1.6. uztikrina valstybés medicinos materialiniy iStekliy rezervo, reikalingo sveikatos
prieziiirai gripo pandemijos atveju, tvarkyma ir naudojima;

20.1.7. koordinuoja asmens sveikatos prieziliros ir visuomenés sveikatos priezitiros
specialisty mokyma pasirengimo gripo pandemijai klausimais;

20.1.8. vykdo LNSS pasirengimo gripo pandemijai buklés stebésena;

20.1.9. teisés akty nustatyta tvarka uztikrina gripo epidemiologing priezitirg ir kontrolg;

20.1.10. metodiSkai vadovauja kity valstybés valdymo ir savivaldos institucijy
pasirengimui gripo pandemijai;

20.1.11. bendradarbiauja su Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba — keiciasi su ja
informacija gyviny (ypa¢ pauksciy) sveikatos, virusologinés tarp gyviny cirkuliuojancio
gripo viruso diagnostikos klausimais;

20.1.12. rengia visuomenés informavimo ir keitimosi informacija tarp valstybés
valdymo jstaigy ar institucijy plang ir koordinuoja jo jgyvendinima;

20.1.13. uztikrina informacijos apie gripa ir gripo pandemijos grésme Lietuvoje ir
pasaulyje rengimg, atnaujinimg ir teikimg specialistams, ziniasklaidos priemonéms ir
visuomenei;

20.1.14. teikia siutlymus LRV ir Vyriausybés ekstremaliy situacijy komisijai (toliau —
VESK) del gripo pandemijos plitima ribojanciy priemoniy jgyvendinimo;
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Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

20.2. Finansy ministerija teisés akty nustatyta tvarka finansuoja gripo pandemijos
padariniy Salinimo priemones;

20.3. Krasto apsaugos ministerija teisés akty nustatyta tvarka planuoja kariniy vienety
panaudojima teikiant pagalbg kitoms valstybés ir savivaldybiy institucijoms, kai jvykio
mastas sparciai didéja, atskiroms gelbéjimo ir kitiems neatidéliotiniems darbams susirgimy,
sukelty gripo viruso, zidinyje ar gripo pandemijos metu atlikti;

20.4. Kultiiros ministerija:

20.4.1. pagal savo kompetencija planuoja uztikrinti kultiros vertybiy apsauga gripo
pandemijos metu;

20.4.2. numato sprendimy priémimg dél ministerijai pavaldziose jstaigose vykstanciy
kultiiros renginiy apribojimo ar atSaukimo;

20.5. Socialinés apsaugos ir darbo ministerija numato sitilymus dél priemoniy, kaip
mazinti gripo pandemijos socialinius padarinius ir padarinius darbo rinkai;

20.6. Susisiekimo ministerija:

20.6.1. pagal Vidaus reikaly ministerijos pateiktus ir su rySio paslaugy operatoriais
suderintus prioritetiniy rySiy sgraSus numato vieSyjy rysiy tinkly ir vieSyjy elektroniniy rySiy
paslaugy palaikymo prioritetus gripo pandemijai kilus;

20.6.2. teikia savivaldybiy institucijoms metoding pagalbg transporto priemoniy
skyrimo ir transporto paslaugy organizavimo kilus gripo pandemijai klausimais;

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

20.6.3. jstatymy ir kity teisés akty nustatyta tvarka numato iikio subjektams,
teikiantiems elektroniniy ry$iy tinklus ir (ar) paslaugas, taip pat aparatiiros ir jrenginiy
savininkams ar naudotojams privalomus nurodymus, uzduotis ir uzsakymus apsaugoti ir
palaikyti reikiamus elektroniniy rysiy tinklus, juos sujungti ir prireikus apriboti visuomenés
galimybe¢ naudotis elektroniniy rysiy tinklais;

20.6.4. jstatymy ir kity teisés akty nustatyta tvarka planuoja pasto bei pasiuntiniy
paslaugy teikéjams privalomus nurodymus, uzduotis ir uzsakymus;

20.7. Svietimo, mokslo ir sporto ministerija:
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

20.7.1. planuoja savivaldybiy $vietimo padaliniy veiklos koordinavimg organizuojant
Svietimo jstaigy darbg gripo pandemijos metu;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

20.7.2. teikia rekomendacijas dél gripo pandemijg ribojanc¢iy priemoniy jgyvendinimo
Svietimo jstaigose;

20.8. Teisingumo ministerija teikia rekomendacijas dél gripo pandemija ribojanciy
priemoniy jgyvendinimo laisvés atémimo vietose;

20.9. UZsienio reikaly ministerija:

20.9.1. koordinuoja informacijos gripo pandemijos klausimais skleidimg Lietuvoje
esancioms uzsienio valstybiy ambasadoms ir konsulatams;

20.9.2. uztikrina informacijos gripo pandemijos klausimais skleidimg Lietuvos
ambasadoms ir konsulatams uZsienio valstybése.

20.10. Ekonomikos ir inovacijy ministerija:
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

20.10.1. numato energijos iStekliy ir energijos tiekimo energetikos jmonéms ir
vartotojams galimybes Salies mastu;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bd2bf8605a4911eb9dc7b575f08e8bea
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20.10.2. rengia naftos produkty tiekimo ir vartojimo apribojimy taikymo plang;

20.11. Vidaus reikaly ministerija:

20.11.1. planuoja visuomenés saugumui gyvybiskai svarbiy funkcijy vykdyma;

20.11.2. uztikrina civilinés saugos institucijy pasirengimg gripo pandemijai;

20.12. Zemés iikio ministerija prireikus teikia LRV sitilymus dél 18y skyrimo pauks¢iy
augintojams, patyrusiems nuostoliy pauks¢iy gripo atveju.

21. Neteko galios nuo 2011-09-07

Punkto naikinimas:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin. 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

22. Savivaldybés administracijos direktorius rengiantis gripo pandemijai vykdo Sias
funkcijas:

22.1. vadovauja savivaldybés pasirengimui galimai gripo pandemijai;

22.2. kartu su Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos
ministerijos departamentais apskrityse rengia savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai
plana (priemoniy plang), kuris yra savivaldybés ekstremaliyjy situacijy valdymo plano
sudedamoji dalis arba priedas, ir jj tvirtina (1 §] plang jtraukiamos ir savivaldybés
administracijos pasirengimo gripo pandemijai ir veiklos jai kilus uztikrinimo priemonés);
Punkto pakeitimai:

Nr. V-792, 2012-08-22, Zin., 2012, Nr. 100-5112 (2012-08-28), i. k. 11222501SAK000V-792
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

22.3. organizuoja ir koordinuoja savivaldybés pasirengimo gripo pandemijai plano
(priemoniy plano) jgyvendinima;

22.4. teiseés akty nustatyta tvarka informuoja LRV, VESK ir kitas institucijas apie gripo
pandemijos situacijg savivaldybéje;
Punkto pakeitimai: )
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

22.5. planuoja gripo pandemijg ribojanciy priemoniy jgyvendinimo savivaldybéje
koordinavima;

22.6. prireikus priima sprendimus dél masiniy renginiy ir susibirimy apribojimo ar
atSaukimo;

22.7. kreipiasi ] LRV pagalbos, kai gripo pandemijos padariniams mazinti nepakanka
savivaldybés pajégy ir iStekliy;
Punkto pakeitimai: )
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

22.8. organizuoja gripo pandemijos padariniy mazinimo priemones;

22.9. numato sveikatos prieziiiros, $vietimo, socialines ir kitas gyvybiSkai biitinas
paslaugas (transporto, rysiy, apriipinimo maistu ir kt.) teikianciy istaigy darbo organizavimo
tvarka;

22.10. prognozuoja gripo pandemijos Zalg savivaldybei.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plang (priemoniy plang) rengia Subjekto
vadovo jsakymu sudaryta darbo grupé arba jo jsakymu paskirti jstaigos ekstremaliy situacijy
operacijy centro nariai.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

24. Pasirengimo gripo pandemijai plang (priemoniy plang) jsakymu tvirtina Subjekto
vadovas.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.318BE8F032C6
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25. Subjekto pasirengimo gripo pandemijai planas (priemoniy planas) turi biti kasmet
perzilirimas ir athaujinamas.

26. Rekomenduojama teisés akty nustatyta tvarka rengti pratybas pasirengimo gripo
pandemijai plano (priemoniy plano) kokybei ir veiksmingumui patikrinti.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bd2bf8605a4911eb9dc7b575f08e8bea

Valstybés valdymo institucijy, istaigy,
savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo
gripo pandemijai plany (priemoniy
plany) rengimo rekomendacijy

1 priedas

TIPINE VALSTYBES VALDYMO INSTITUCIJOS, ISTAIGOS, SAVIVALDYBES IR

KITYU ASMENU PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PLANO (PRIEMONIU
PLANO) STRUKTURA

Pakeistas priedo pavadinimas:

Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816

(Subjekto pavadinimas)

PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PLANAS (PRIEMONIU PLANAS)

[EY

. Adresas:

I. SUBJEKTO DUOMENYS

w N

[N

. Adresas:

. Telefonas, faksas, elektroninis pastas:
. Darbuotojy skaicius:

Il. SUBJEKTO FILIALU DUOMENYS

w N

. Telefonas, faksas, elektroninis pastas:
. Darbuotojy skaicius:

I11. SUBJEKTO PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PLANO (PRIEMONIU
PLANO) PRIEMONES

Ivykdymo
. . terminas o
Paf(':englsmo Priemoné (metai ir \;Atks(zjiktlgga:i Pastabos
yp mety yKdy1oj
ketvirtis)

1. Uztikrinti

1.1. Sudaryti Subjekto reguliavimo

Subjekto srityje veikianiy jstaigy ir jmoniy,
veiklos kuriy veiklos testinumas ir funkcijy
testinuma vykdymas yra gyvybiskai svarbus

siekiant uztikrinti vieSajj sauguma ir
patenkinti biitinuosius visuomengés
poreikius, sgrasa

1.2. Nustatyti visuomenés ir kity
Subjekty informavimo esant gripo
pandemijos grésmei ir pandemijai
kilus tvarka

1.3. Sudaryti prioriteto tvarka
iSdéstyty svarbiausiy Subjekto
veiklos sriciy, kurios gripo
pandemijos metu turi buti vykdomos
nepertraukiamai, sarasg
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Ivykdymo
. . terminas A
Pasl::entgilsmo Priemoné (metai ir \;Atfgktlg%li Pastabos
yp mety yKdyloj
ketvirtis)

1.4. Sudaryti Subjekto veiksmy,
kurie butini uztikrinant
nepertraukiamg svarbiausiy funkcijy
vykdyma, sarasa

1.5. Sudaryti minimaliy Zzmogiskyjy
ir materialiniy iStekliy, kurie
reikalingi vykdant svarbiausias
funkcijas ir veiksmus, sgrasus

1.6. Sudaryti veiklos sri¢iy ir
veiksmy, kuriy vykdymas gripo
pandemijos metu gali biiti laikinai
nutrauktas, sarasa

1.7. Apskaiciuoti prognozuojamag
Subjekto, jos struktiiriniy padaliniy
ir filialy darbuotojy, kurie sirgs
pandeminiu gripu, skaiciy

1.8. Sudaryti Subjekto struktiriniy
padaliniy ir darbuotojy, kurie esant
dideliam susirgusiyjy pandeminiu
gripu skai¢iui prireikus galéty
pavaduoti kitus, sgrasus

1.9. Jvertinti Subjekto galimybes
pasitelkti pakaitinius darbuotojus

1.10. Nustatyti Subjekto darbuotojy
darbo namuose tvarka

Jei jmanoma.

1.11. Nustatyti pagalbos Subjekto
darbuotojams ir jy Seimoms nariams,
darbuotojui ar jo Seimos nariui
susirgus ar mirus, teikimo tvarka

2. Gripo
profilaktikos ir
kontrolés
priemonés

2.1. Sudaryti Subjekto strukturiniy
padaliniy ar asmeny, atsakingy uz
darbuotojy informavima
pasirengimo gripo pandemijai
klausimais, sgrasa

2.2. Nustatyti Subjekto darbuotojy
informavimo gripo profilaktikos ir
kontrolés klausimais tvarka

2.3. Sudaryti sutartis su asmens
sveikatos prieziliros jstaigomis dél
darbuotojy skiepijimo nuo sezoninio
gripo Subjekto 1éSomis

Jei Sias sutartis
numatoma
sudaryti.

3. Gripo viruso
plitima
ribojancios
priemonés

3.1. Sudaryti raSytinés ir vaizdinés
medziagos koséjimo ir ¢iaudéjimo
etiketo bei ranky higienos, saugaus
atstumo laikymosi ir Kitais gripo
viruso plitima ribojanéiy priemoniy
klausimais sarasa




Ivykdymo
. . terminas —
Pasl::jgglsmo Priemoné (metai ir \;?/tg)l/(tlgj%;i Pastabos
mety
ketvirtis)
3.2. Parengti Subjekto darbuotojy, Privaloma
pagal atlickamo darbo pobtidj Subjektams,
susidurianc¢iy su dideliu Zzmoniy kurie batini
skai¢iumi, apriipinimo vieSajam
individualiosiomis apsaugos saugumui ir
priemonémis tvarkos aprasg bitiniausiems
visuomenés
poreikiams
tenkinti

IV. PASIRENGIMO GRIPO PANDEMIJAI PLANO (PRIEMONIU PLANO)
PRIEDAI

1. Subjektams rekomenduojama parengti tokius sarasus:

1.1. Subjekto darbuotojy, kurie sutinka skiepytis nuo sezoninio ir pandeminio gripo,
sgraSai.

1.2. Subjekto darbuotojy, sutinkanciy, kad jiems bty taikoma antivirusiniy vaisty
profilaktika, sarasas.

1.3. Subjekto turimy individualiosios apsaugos priemoniy sgrasas.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816
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Valstybés valdymo institucijy, jstaigy,
savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo
gripo pandemijai plany (priemoniy
plany) rengimo rekomendacijy

2 priedas

GRIPO PROFILAKTIKOS IR KONTROLES PRIEMONES
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gripo profilaktikos ir kontrolés priemonés:

1.1. darbuotojy informavimas gripo profilaktikos ir kontrolés klausimais;
1.2. darbuotojy skiepijimas sezoninio ir pandeminio gripo vakcina;

1.3. gripo profilaktika antivirusiniais vaistais.

II. DARBUOTOJU INFORMAVIMAS GRIPO PROFILAKTIKOS
IR KONTROLES KLAUSIMAIS

2. Darbuotojai turi biiti supazindinti su Subjekto pasirengimo gripo pandemijai planu.

3. Darbuotojai turi zinoti gripo plitimo biidus ir apsisaugojimo nuo gripo plitimo
priemones.

4. Darbuotojai turi biiti skatinami skiepytis nuo sezoninio gripo, o kai jmanoma — ir nuo
pandeminio gripo.

5. ] komandiruotes vykstantiems darbuotojams rekomenduotina Zinoti gripo
epidemiologing situacijg tose Salyse ar vietovése, | kurias vykstama.

6. Darbuotojai turi biiti raginami darbo vietose turéti asmens higienos reikmeny
(servetéliy, priemoniy rankoms plauti).

7. Skelbimams skirtose ir kitose darbuotojams ir lankytojams gerai matomose vietose
rekomenduojama pateikti atmintines, kitokios raSytinés ar vaizdinés medziagos koséjimo ir
¢iaudéjimo etiketo bei ranky higienos, saugaus atstumo laikymosi ir kitais gripo prevencijos
klausimais.

8. Darbuotojai taip pat turi biiti informuoti, kaip elgtis susirgus gripu, ir turéti
atmintines.

9. Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plane (priemoniy plane) turi biiti numatyti
asmenys, atsakingi uz darbuotojy informavimg pasirengimo klausimais.

10. Informavimo apie gripo epidemiologing situacija Salyse ir vietovése, 1 kurias vyksta
komandiruojami Subjekto darbuotojai, klausimais rekomenduojama kreiptis j Uzkre¢iamyjy

ligy ir AIDS centra.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-792, 2012-08-22, Zin., 2012, Nr. 100-5112 (2012-08-28), i. k. 11222501SAK000V-792

I1l. DARBUOTOJU SKIEPIJIMAS SEZONINIO IR PANDEMINIO GRIPO
VAKCINA

11. Skiepijimas pandeminio gripo vakcina — svarbi prevencijos priemong, taiau
Siuolaikinés technologijos leisty pagaminti pakankamg pandeminio gripo vakcinos kiekj ne
anksciau kaip per SeSis ménesius.

12. Yra tikimybe, jog net pradéjus pandeminés vakcinos gamybg Salys, kurios pacios
negamina vakciny, negalés gauti vakcinos pirmosios pandemijos bangos metu dél to, kad
vakcinos gamybos jmoniy pajégumai riboti.

13. Skiepijimas sezonine gripo vakcina sumazina dvigubos (sezoninio ir pandeminio
gripo viruso atmainos sukeltos) infekcijos galimybe. Irodyta, kad skiepijimas sezonine gripo
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vakcina mazina sveikatos priezitros ir laikinojo nedarbingumo iSlaidas, gripo komplikacijy
skai¢iy. Todél tikslinga skatinti darbuotojy skiepijima sezonine gripo vakcina.

14. Subjektai sudaro ir kasmet iki rugséjo meénesio atnaujina darbuotojy, sutinkanciy
skiepytis nuo sezoninio ir pandeminio gripo, sarasus. Sie saraai pridedami prie Subjekto
pasirengimo gripo pandemijai plano (priemoniy plano).

15. Rekomenduojama i§ anksto sudaryti su asmens sveikatos prieziliros jstaigomis
sutartis d¢l darbuotojy skiepijimo Subjekto 1éSomis.

IV. GRIPO PROFILAKTIKA ANTIVIRUSINIAIS VAISTAIS

16. Gripo profilaktika antivirusiniais vaistais paprastai taikoma asmenims, kuriy dél
alergijos gripo vakcinai ar kity prieZasCiy negalima paskiepyti, taip pat asmenims, kurie
priklauso Sioms grupéms:

16.1. medicinos pagalbg teikiantys darbuotojai, turéje ar galintys turéti salyti su
Jtariamais sergant ar serganciais pandeminiu gripu pacientais;

16.2. suaugusieji ir vyresni nei 6 mén. vaikai, sergantys létinémis Sirdies ir kraujagysliy,
plauciy ligomis, medziagy apykaitos arba (ir) inksty ligomis arba (ir) kuriems yra nustatyta
imunodeficitiné biikle;

16.3. vyresni nei 6 mén. vaikai, nuolat vartojantys aspiring;

16.4. asmenys, slaugomi globos ir slaugos jstaigose, bei $iy jstaigy darbuotojai;

16.5. 65 m. ir vyresni asmenys;

16.6. darbuotojai, kuriems pasireiské gripo pozymiai (socialiniai darbuotojai ir
bitinuosius poreikius uztikrinan¢iy jstaigy — energijos (elektros ir Silumos), geriamojo
vandens tiekimo, prieSgaisrinés apsaugos ir gelb&jimo, policijos patruliniy tarnyby -
darbuotojai);

16.7. Nésciosios.
Papildyta papunkciu:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

17. Subjektai, pageidaujantys savo léSomis jsigyti darbuotojy profilaktikai skiriamy
antivirusiniy vaisty, sudaro darbuotojy, kurie sutinka, kad jiems $i profilaktika buty taikoma,
saradus. Sie sarasai pridedami prie Subjekto pasirengimo gripo pandemijai plano (priemoniy
plano).

18. Esant galimybei, Subjektai kaupia savo darbuotojy profilaktikai skirty antivirusiniy
vaisty atsargas.

19. De¢l vaisty vartojimo gripo profilaktikai biitina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816
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Valstybés valdymo institucijy, jstaigy,
savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo
gripo pandemijai plany (priemoniy
plany) rengimo rekomendacijy

3 priedas

GRIPO VIRUSO PLITIMA RIBOJANCIOS PRIEMONES
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gripo viruso plitima ribojancios priemongs:

1.1. koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo bei ranky higienos laikymasis;
1.2. saugaus atstumo laikymasis;

1.3. asmeniniy apsaugos priemoniy naudojimas;

1.4. tinkamas elgesys susirgus gripu.

11. KOSEJIMO IR CIAUDEJIMO ETIKETO
BEI RANKU HIGIENOS LAIKYMASIS

2. Gripo virusas paprastai plinta oro laseliniu biidu. Ciaudint ar kosint susidarantys
laSeliai patenka ant virusui imliy Zmoniy virSutiniy kvépavimo taky gleivinés. UZkratas taip
pat gali buti perduodamas per kontaktg su kvépavimo taky iSskyromis (pvz., lie€iant daiktus
arba pavirsius, kuriuose yra virusas, ir po to lieiant savo akis, nosj ar burng).

3. Suaugusieji paprastai gali uzkrésti kitus Zzmones vieng dieng prie§ gripo simptomy
pasireiSkimg ir iki penkiy dieny nuo simptomy pradzios. Vaikai gali uzkrésti kitus deSimt ir
daugiau dieny nuo simptomy atsiradimo.

4. Koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketas bei ranky higiena — paprastos ir efektyvios
priemongs, sumazinan¢ios gripo viruso plitima.

5. Koséjimo ir ¢iaud€jimo etiketo taisykleés:

5.1. kosint ar ¢iaudint, butina uzsidengti burng ar nosj su nosine (geriau vienkartine),
nusisukti;

5.2. jei nosinés néra — koséti ar ¢iaudéti j drabuzius, kurie nekontaktuos su atvira ranka
ir veiks kaip oro filtras (j alkiinés linkj, skverng).

5.3. neuzsidengti burnos ar nosies delnu;

5.4. nosiai valyti ar i8siSnypsti naudoti vienkartines nosines, jas panaudojus iSmesti ]
Siuksliy déze ir nedelsiant nusiplauti rankas;

5.5. nekoséti ir neciaudéti kity zmoniy draugijoje — iSeiti i kitg vieta;

5.6. neiSkvépti oro i kito zmogaus pusg;

5.7. vengti kontakto su didelés gripo komplikacijy rizikos grupés zmonémis: mazais
vaikais, néS¢iosiomis, pagyvenusiais ligotais Zmonémis;

5.8. sveikas asmuo, atsidiires kito asmens kos¢jimo ar ¢iaudéjimo zonoje, turéty nuo jo
pasitraukti, trumpam sulaikyti kvépavima.

6. Ranky higienos taisyklés:

6.1. plauti rankas kuo dazniau;

6.2. plauti rankas pries valgj;

6.3. plauti rankas palietus galimai uzkréstg daikta;

6.4. vengti liesti dury rankenas, turéklus ir kitus daiktus, kurie galéjo biiti lie¢iami kity
Zmoniy;

6.5. vengti kontakto su daiktais, kuriais keiiamasi (pinigais, bilietais ir kt.): muvéti
pirStines, atsiskaityti taip, kad nereikéty grazos, atsiskaityti mokéjimo kortele, naudotis ne
vienkartiniais, o daugkartiniais transporto bilietais;
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6.6. palietus galimai uzkrésta daikta, neliesti rankomis savo nosies ar burnos, netrinti
akiy;

6.7. jei rankos suterstos kvépavimo taky iSskyromis, jos plaunamos muilu ir vandeniu;

6.8. jei néra galimybés nusiplauti ranky, jas galima valyti ranky antiseptiku.

7. Istaigoje prie kriaukliy (praustuvy) turi biiti ranky plovimo priemoniy.

8. Kuo dazniau védinti ir valyti patalpas.

I11. SAUGAUS ATSTUMO LAIKYMASIS

9. Didziausig galimybe uZzsikrésti gripu turi zmonges, esantys iki 1 metro atstumu nuo
serganCio gripu asmens. Todél reikia kiek jmanoma stengtis, kad darbuotojai laikytysi
didesnio nei 1 m atstumo vieni nuo kity.

10. Gripo pandemijos salygomis tikslinga riboti susirinkimy ir asmeniniy susitikimy
skaiCiy, pirmenybe teikti bendravimui telefonu ir kitomis rySio priemonémis. Patartina vengti
ranky paspaudimy, buciniy, kity fiziniy kontakty, socialiniy ir religiniy ritualy, kuriy metu
lie¢iamasi prie kity Zmoniy arba daugelio zmoniy lie¢iamy daikty.

11. Darbdaviai turi sudaryti tokias darbo sglygas, kad néscios darbuotojos ir darbuotojai,
kurie serga létinémis ligomis, gripo pandemijos metu nevykdyty funkcijy, susijusiy su
tiesioginiu kontaktu su gripu uzsikrétusiais asmenimis.

12. Rekomenduojama darbo vietose uztikrinti saugy atstumg, o nesant galimybei

naudoti atitvary sieneles.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

IV. INDIVIDUALIUJU APSAUGOS PRIEMONIU NAUDOJIMAS

13. Individualiosios apsaugos priemones gripo pandemijos metu naudojamos
vadovaujantis Rekomendacijy 7.5 punkte nurodytu teisés aktu.

14. Subjektuose, kuriy veikla nesusijusi su tiesioginiu darbuotojy kontaktu su
asmenimis, uzsikrétusiais gripu ar daznais kontaktais su zmonémis, kai atstumas tarp Zzmoniy
blina mazesnis nei 1 m, pandeminio gripo plitimo tarp darbuotojy tikimybé néra didelé.
Taciau tokiems Subjektams rekomenduojama pasiriipinti, kad kosintys ir / ar Ciaudintys

asmenys dévéty nosj ir burng dengianc¢ias asmens apsaugos priemones.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

15. Subjekty, kurios bitinos vieSajam saugumui ir bitiniausiems visuomenes
poreikiams tenkinti, darbuotojai, pagal atlieckamo darbo pobiidj susiduriantys su dideliu
zmoniy skai¢iumi, turi biti apripinti medicininémis kaukémis ir, galimybei esant, daleles
filtruojanciais respiratoriais su 95 proc. ar didesnio efektyvumo filtru. Respiratoriai turi atitikti
LST EN 143 ir LST EN 149 reikalavimus, o medicininés kaukés — LST EN 14683
reikalavimus.

16. Darbdaviai turi uZztikrinti, kad darbuotojai, kurie turi kontakta su SiukSlémis ar
kitomis medZiagomis, kuriose gali biiti panaudoty nosiniy, servetéliy ar kity asmens higienos
priemoniy, gripo pandemijos metu minétas medziagas tvarkyty dévédami apsauginius akinius,
medicining kauk¢ ir miivédami gumines pirStines. Patartina naudoti ir kitas apsaugos
priemones (veido skydelius, kaklo uZdangas), taip pat jrankius, kurie leidZia iSvengti ranky
kontakto su tvarkomomis medziagomis.

17. Subjektai privalo turéti tokj individualiyjy apsaugos priemoniy kiekj, kad jy uztekty
visiems darbuotojams, kuriems jas bitina turéti pagal atliekamo darbo pobiidj. Turimy
individualiyjy apsaugos priemoniy sarasas pridedamas prie plano.

V. TINKAMAS ELGESYS SUSIRGUS GRIPU


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bd2bf8605a4911eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bd2bf8605a4911eb9dc7b575f08e8bea

18. Gripo pandemijos metu, kai gydymo jstaigos perpildytos, tikslinga, kad asmenys,
kuriy gyvybei pavojus negresia (ligos eiga nesunki), ir kuriems nebtitina gauti dokumenta,
pateisinant] neatvykimo j darbg priezastis, gydytysi namuose, apie susirgimg telefonu pranese
pirminés asmens sveikatos priezitiros jstaigai, prie kurios yra prisirase, ir nesilankyty pirminés
sveikatos prieziliros jstaigose, nekviesty ] namus Seimos gydytojy ir greitosios medicinos
pagalbos brigady. Prireikus konsultacijos rekomenduojama kreiptis i gydymo jstaiga arba
sveikatos prieziliros specialistg telefonu arba kitomis nuotolinio rysio priemonémis.

19. Asmenims, kuriems pasireiské gripo simptomai, rekomenduojama:

19.1. likti namuose iki gripo simptomy pabaigos, laikytis lovos rezimo;
Punkto pakeitimai:
Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

19.2. vartoti daug skys¢iy (vengti turiné¢iy alkoholio, kofeino);

19.3. nertkyti;

19.4. nepriimti sveciy;

19.5. turéti termometra, skysCiy, maisto, serveteliy ir kity asmens higienos priemoniy
(rekomenduojama $iais daiktais apsiriipinti iki gripo pandemijos pradzios, paskelbus jos
grésme);

19.6. turéti paracetamolio ar kity vaisty, kuriy sudétyje yra acetominofeno;

19.7. daznai védinti ir valyti patalpas.

20. Elgesio karSc¢iuojant rekomendacijos:

20.1. nebiitina mazinti temperatiiros vaistais, kai ji yra mazesné nei 39 °C;

20.2. karsc¢iuojant netikslinga stipriai apsikloti, tai sumazina kiino Silumos apykaitg;

20.3. aspiring (acetilsalicilo riigstj) karSCiuojant vartoti nerekomenduojama;

20.4. temperatiirai mazinti sitilytina vartoti vaistus, kuriy sudétyje yra acetominofeno
(paracetamolj ar panasius).

21. Serganciojo gripu namuose taikytinos infekcijos plitimo prevencijos priemones:

21.1. kos¢jimo ir ¢iaudéjimo etiketas bei ranky higiena;

21.2. ligonio Seimos nariai ar lankytojai po kontakto su juo turi nusiplauti rankas;

21.3. ligonis turi naudotis atskirais valgymo ir gérimo reikmenimis.

22. Gripo pandemijos metu pacientai j pirminés asmens sveikatos prieziiiros jstaigas
turéty kreiptis kar§¢iavimui uztrukus ilgiau nei 4-5 dienas, taip pat jei jiems batina gauti
dokumentg, pateisinantj neatvykimo } darba priezastis.

23. D¢l skubiosios medicinos pagalbos patartina kreiptis atsiradus kriitinés skausmui,
dusuliui, stipriam vémimui, sgmonés sutrikimams ar kitiems pavojingiems poZymiams.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bd2bf8605a4911eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.318BE8F032C6

Valstybés valdymo institucijy, istaigy,
savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo
gripo pandemijai plany (priemoniy
plany) rengimo rekomendacijy

4 priedas

SUBJEKTO DARBUOTOJU, KURIE SIRGS PANDEMINIU GRIPU, SKAICIAUS
PROGNOZAVIMO METODIKA

1. Subjekto darbuotojy, kurie sirgs pandeminiu gripu, skaiCius prognozuojamas

naudojant 1 lentelg.

1 lentele.

Subjekto darbuotoju, kurie sirgs pandeminiu gripu, skaicius

Serganciyjuy skaicius | Serganciyju skaicius | Serganciyjy skaicius
s e s esant 25 % esant 30 % esant 35 %
Pandemijos | Sergandiyjy | . ., ... SRS R FUTTY BV e
savaite procentas uzs1kret1.m(.) lz.u[.)s:nm uz51k.ret1.m.0 !a1p§n1u1 uzmkretl.m(.) l:.n[.)s‘:nul
(,,optimistinis (labiausiai tikétinas (s,pesimistinis
variantas) variantas) variantas)

1 0,1 0,03 0,03 0,04

2 0,2 0,05 0,06 0,07

3 0,8 0,20 0,24 0,28

4 3,1 0,78 0,93 1,09

5 10,6 2,65 3,18 3,71

6 21,6 5,40 6,48 7,56

7 21,2 5,30 6,36 7,42

8 14,3 3,58 4,29 5,01

9 9,7 2,43 2,91 3,40

10 7,5 1,88 2,25 2,63

11 5,2 1,30 1,56 1,82

12 2,6 0,65 0,78 0,91

13 1,6 0,40 0,48 0,56

14 0,9 0,23 0,27 0,32

15 0,7 0,18 0,21 0,25

IS viso: 100 25 30 35

2. Lenteléje pateiktas serganciy darbuotojy procentas apskaiCiuotas vadovaujantis
Europos bendrijy Komisijos 2005 m. lapkri¢io 25 d. komunikate Tarybai, Europos
Parlamentui, Europos Ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui dé¢l
pasirengimo gripo pandemijai ir atsako planavimo Europos bendrijoje (KOM(2005) 607
galutinis) i8déstytomis planavimo prielaidomis, pagristomis ankstesniy gripo pandemijy
patirtimi, eksperty nuomone ir teoriniu modeliavimu.

3. Lenteléje pateiktos pandeminiu gripu serganciyjy skaiCiaus prognozés Subjekte,
kuriame yra 100 darbuotojy. Serganciyjy skaicius Subjekte, kuriame yra kitas darbuotojy
skaiCius, apskaic¢iuojamas padauginus lenteléje pateiktus serganciyjy skaicius i§ koeficiento,
kuris gaunamas padalijus Subjekto darbuotojy skaiciy i§ vieno Simto.

Priedo pakeitimai:

Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 11122501SAK000V-816



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.318BE8F032C6

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-816, 2011-08-31, Zin., 2011, Nr. 110-5213 (2011-09-06), i. k. 1112250I1SAK000V-816

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakymo Nr. V-141 "Dél Valstybés
valdymo institucijy, jstaigy, apskri¢iy administracijy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo pandemijai
plany (priemoniy plany) rengimo rekomendacijy patvirtinimo" pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-792, 2012-08-22, Zin., 2012, Nr. 100-5112 (2012-08-28), i. k. 11222501SAK000V-792

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakymo Nr. V-141 "Dél Valstybés
valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany)
rengimo rekomendacijy patvirtinimo" pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-100, 2021-01-19, paskelbta TAR 2021-01-19, i. k. 2021-00832

Deél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakymo Nr. V-141 , D¢l Valstybés
valdymo institucijy, jstaigy, savivaldybiy ir kity asmeny pasirengimo gripo pandemijai plany (priemoniy plany)
rengimo rekomendacijy patvirtinimo* pakeitimo



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.318BE8F032C6
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