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Jsakymas paskelbtas: Zin. 2002, Nr. 47-1824, i. k. 10222501SAK00000204

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

. . ISAKYMAS
DEL PRIKLAUSOMYBES LIGU GYDYMO IR REABILITACIJOS STANDARTU
PATVIRTINIMO

2002 m. geguzés 3 d. Nr. 204
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos narkologinés prieziiiros jstatymu (Zin., 1997, Nr.
30-711):

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1. Priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos standartus. Pirminio lygio paslaugas;

1.2. Priklausomybeés ligy gydymo ir reabilitacijos standartus. Antrinio lygio paslaugas.

2.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui V. Zilinskui.

SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRAS KONSTANTINAS ROMUALDAS DOBROVOLSKIS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.87F51EE0C3EE
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2002 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. 204

PRIKLAUSOMYBES LIGU GYDYMO IR REABILITACIJOS STANDARTAL
PIRMINIO LYGIO PASLAUGOS

Ei | Paslaugos Indikacijos Priemonés Truk | Pildomi
l. mé | dokument
N ai

r.

1. | Priklausomy | Psichikg Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija ir 30 | Asmens
bés ligy veikian¢iy informacija (trumpa profilaktiné intervencija) min. | ligos
psichiatro medZiagy Paciento arba jo artimyjy informavimas istorija
profilaktiné vartojimo (panaudojant ir spausdintg informacing medziaga) f.025/a
konsultacija | sukeltos Socialinio darbuotojo, psichologo, slaugytojo

problemos Z71.4, | informacija ir konsultacijos, nukreipus
Z71.5, Z71.6, priklausomybés ligy psichiatrui
Z71.9, Z72.0,

Z72.1,7272.2

2. | Pirminé F10.0-F19.9 Pirminé priklausomybés ligy psichiatro apzitira 45 | Asmens
priklausomy Toksikologinis psichika veikian¢iy medZziagy min. | ligos
bés ligy nustatymas organizmo terpése (priklausomybés ligy istorija
psichiatro psichiatro nuozitra) f.025/a
apzilra ir Tyrimai dél lytiskai plintanciy ligy, ZIV,
diagnozés tuberkuliozés pagal indikacijas
nustatymas Diagnozés nustatymas, gydymo plano sudarymas

3. | Medicininé Jtarimas dél Objektyviy ir subjektyviy apsvaigimo psichikg 30 | Medicininé
apZitra apsvaigimo nuo | veikian¢iomis medziagomis duomeny jvertinimas min. | s apzitiros
apsvaigimui | psichika Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy apsvaigimu
nustatyti veikianéiy nustatymas organizmo terpése i nustatyti

medziagy F1x.0 aktas
f.155/a

4. | Psichologo Priklausomybés | Kognityviniy funkcijy tyrimas (metodai — 45 | Asmens
psichodiagno | ligy psichiatro piktogramos, Sulte méginys, klasifikacijy, savoky min. | ligos
stinis nukreipimas i$skyrimas ir apibendrinimas ir kt.) istorija
iStyrimas Mastymo sutrikimy diagnozavimas (Liusero testas ir f.025/a

kt.)

Depresijos ir nerimo lygio nustatymas
Asmenybés ypatumy diagnozavimas (Aizenko,
SMIL, Kettelo, PDO ir kt. metodai)

Saves vertinimo ir suvokimo psichodiagnostika

5. | Priklausomy | F10.0-F 19.9 Paciento sveikatos biiklés jvertinimas 15- | Asmens
bés ligy Socialinio darbuotojo ir psichologo konsultacijy, 30 | ligos
psichiatro rekomendacijy jvertinimas min. | istorija
konsultacija Kompleksinio gydymo plano koregavimas f.025/a

6. | Psichologo Priklausomybés | Paciento psichologinés biiklés jvertinimas 45 | Asmens
konsultacija | ligy psichiatro Psichokorekcija, psichoterapija, rekomendacijos min. | ligos

nukreipimas istorija
£.025/a

7. | Socialinio Priklausomybés | Paciento socialinés buklés jvertinimas 45 | Asmens
darbuotojo ligy psichiatro Socialinés pagalbos ir socialinés reabilitacijos min. | ligos
konsultacija | nukreipimas organizavimas, rekomendacijos istorija

£.025/a

8. | Alkoholinés | Lengva ir ,~Prisotinamoji* benzodiazepiny grupés (arba 3-7 | Asmens
abstinencijos | vidutiné panasiai veikianciy) vaisty dozé pirmomis dienomis | paros | ligos
detoksikacija | abstinencijos ir jos laipsniSkas mazinimas (iki nulio) istorija

buklé (F10.3) Gydymas B grupés vitaminais, vitaminu C, magnio f.025/a

sulfatu per os ir parenteraliai, hepatoprotektoriais
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(metadoksinu) migdomaisiais (nitrazepamu ir kt.) ne
ilgiau kaip 7 paras, pagal indikacijas

Alkoholio koncentracijos techninémis priemonémis
nustatymas iSkvepiamame ore

9. | Opioidinés Lengva ir »Prisotinamoji* karbamazepino (arba panasiai Iki | Asmens
abstinencijos | vidutiné veikianc¢iy) vaisty dozé pirmomis dienomis ir jos 28 | ligos
detoksikacija | abstinencijos laipsniSkas mazinimas (iki nulio) dieny | istorija

biklé (F11.3) Gydymas analgetikais (tramadoliu ir kt.), f.025/a
neuroleptikais (chlorprotiksenu ir kt., nak¢iai), C ir
B grupés vitaminais
Gydymas kitais antipsichotikais (tiapridu,
melperonu ir kt.) ir antidepresantais (amitriptilinu,
tianeptinu, SSRI ir kt.) pagal indikacijas
Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése

10 | Trumpalaiké | Priklausomybés Paciento biiklés stabilizavimas adekvaciomis Iki 3 | Asmens
opioidinés nuo opioidy metadono hidroclohrido ar buprenorfino mén. | ligos
abstinencijos | sindromas, hidrochlorido dozémis ir laipsniskas jy mazinimas istorija
detoksikacija | abstinencijos (iki nulio) pagal individualig schema f.025/a
metadonu ar | baklé (F.11.3), Gydymas analgetikais (pvz., tramadoliu ir kt.),
buprenorfinu | ilgas vartojimas, | neuroleptikais (chlorprotiksenu nak¢iai), C ir B grupés

nesékmingi vitaminais
ankstesni Gydymas kitais neuroleptikais (tiapridu, melperonu
detoksikacijos ir kt.) ir antidepresantais (amitriptilinu, tianeptinu,
bandymai SSRI ir kt.) pagal indikacijas
Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése
Asmeny iki 18 mety, vyresniy nei 15 mety,
abstinencijos biiklei gydyti skiriamas tik
buprenorfinas.

11 | Ilgalaiké Priklausomybés Paciento biiklés stabilizavimas adekvaciomis Iki6 | Asmens
opioidinés nuo opioidy metadono hidroclohrido ar buprenorfino mén. | ligos
abstinencijos | sindromas, hidrochlorido dozémis ir laipsniskas jy mazinimas istorija
detoksikacija | abstinencijos (iki nulio) pagal individualig schemg f.025/a
metadonu ar | buklé (F11.3), Gydymas analgetikais (pvz., tramadoliu ir kt.),
buprenorfinu | ilgas vartojimas, | neuroleptikais (chlorprotiksenu ir kt., nak¢iai), C ir

didelé opioidy B grupés vitaminais

dozé, nesékmingi | Gydymas Kitais neuroleptikais (tiapridu, melperonu

ankstesni ir kt.) ir antidepresantais (amitriptilinu, tianeptinu,

detoksikacijos SSRI ir kt.) pagal indikacijas

bandymai Toksikologinis psichika veikian¢iy medZziagy
nustatymas organizmo terpése.
Asmeny iki 18 mety, vyresniy nei 15 mety,
abstinencijos buklei gydyti skiriamas tik
buprenorfinas.

12 | Benzodiazepi | Priklausomybés | Paciento biklés stabilizavimas adekvaciomis llgal | Asmens
ny nuo benzodiazepiny grupés vaisty dozémis ir jy aike, | ligos
abstinencijos | benzodiazepiny laipsniskas mazinimas (iki nulio) pagal individualig | pagal | istorija
detoksikacija | sindromas, schemg indiv | f.025/a

abstinencijos Gydymas kitais neuroleptikais (tiapridu, melperonu idu-
bikle, ilgas ir kt.) ir antidepresantais (amitriptilinu, tianeptinu, alias
vartojimas F13.3 | SSRI ir kt.), betaadrenoblokatoriais (propranolonu), | indik
antihistamininiais, vitaminais pagal indikacijas acija
Toksikologinis psichika veikianc¢iy medziagy s gali
nustatymas organizmo terpése trukti

12-

18

meén.

13 | Priklausomy | Priklausomybés Gydymas vitaminais, migdomaisiais (ne ilgiau kaip Ikil | Asmens
bés nuo kity | nuo kity psichikg | 7 dienas), antidepresantais (amitriptilinu, tianeptinu, | mén. | ligos
psichikg veikianéiy SSRI ir kt.), neuroleptikais (tiapridu, melperonu ir istorija
veikian¢iy medziagy kt.), nootropais, hepatoprotektoriais ir kt. f.025/a
medziagy (kanabinoidy, Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
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(kanabinoidy | kokaino, nustatymas organizmo terpése
, kokaino, haliucinogeny,
haliucinogen | stimuliuojamuyjy,
Y, lakiyjy
stimuliuojam | medziagy)
ujy, lakiyjy sindromas,
medziagy) abstinencijos
ambulatoriné | buklé F12.3,
detoksikacija | F14.3-16.3,
F18.3
14 | Priklausomy | Priklausomybés | Gydymas opioidy antagonistais (naltreksonu) 50 mg | 6-12 | Asmens
bés nuo nuo alkoholio per parg mén. | ligos
alkoholio sindromas Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija — ne istorija
palaikomasis | (F10.2) reCiau kaip 1 kartg per savaite pirma gydymosi f.025/a
gydymas meénesj, véliau — ne reciau kaip kartg per dvi savaites
naltreksonu Psichologo ir socialinio darbuotojo konsultacijos
esant indikacijy
Gydymas pagal indikacijas antidepresantais,
buspironu
15 | Priklausomy | Priklausomybés Gydymas disulfiramu ar Kitais sensibilizuojamaisiais Nuo | Asmens
bés nuo nuo alkoholio sudétiniais medikamentais (Lidevine ir kt.) 0,25- 0,5 ¢ 1iki | ligos
alkoholio sindromas per parg 6 istorija
palaikomasis | (F10.2) Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija — ne mén., | f.025/a
gydymas re¢iau kaip 1 kartg per savaite pirmg gydymosi pagal
disulfiramu meénesj, véliau — ne re¢iau karta per dvi savaites indiv
Psichologo ir socialinio darbuotojo konsultacijos i-
esant indikacijy duali
Pagal indikacijas gydymas antidepresantais as
(tianeptinu, SSRI ir kt.), bu§pironu, indik
hepatoprotektoriais (metadoksinu) ir kt. aci-
medikamentais jas,
Periodiski bendri ir kepeny funkcijos tyrimai ilgia
u
16 | Priklausomy | Priklausomybés | Gydymas opioidy antagonistais (naltreksonu) 50 mg | 6-12 | Asmens
bés nuo nuo opioidy per para. Priklausomybés ligy psichiatro meén. | ligos
opioidy sindromas konsultacija — ne re¢iau kaip 1 kartg per savaite istorija
palaikomasis | (F11.2) pirma gydymosi ménesj, véliau — ne reciau kaip f.025/a
gydymas kartg per dvi savaites
naltreksonu Gydymas pagal indikacijas antidepresantais,
buspironu
Periodiski bendri ir kepeny funkcijos tyrimai
Toksikologinis psichika veikianciy medziagy
nustatymas organizmo terpése — ne reciau kaip kartg
per ménesj
Psichologo ir socialinio darbuotojo konsultacijos
esant indikacijy
17 | Priklausomy | Priklausomybés Gydymas opioidy agonistais (metadonu ar Pagal | Asmens
bés nuo nuo opioidy buprenorfinu ) indiv | ligos
opioidy sindromas, Gydymas skiriamas pacientui rastiSkai paprasius, i- istorija
palaikomasis | kasdieninis sudarant nustatytos formos sutartj, Gydytojy duali | f.025/a
gydymas opioidy konsultacinés komisijos sprendimu as
metadonu ar | vartojimas Paciento biiklés stabilizavimas skiriant adekvacias indik
buprenorfinu | pastaruosius 2 metadono hidroclohrido ar buprenorfino a-
(substituciné | metus, keli hidrochlorido dozes, efektyviai blokuojancias cijas,
terapija) nesékmingi abstinencijos simptomus ne
detoksikacijos Pagal indikacijas papildomas gydymas mazi
bandymai antidepresantais (tianeptinu, SSRI ir kt.), buspironu, au
ambulatoriSkai hepatoprotektoriais ir kt. medikamentais kaip
ir/ar stacionare, Toksikologinis psichikg veikian¢iy medziagy 1
paciento amzius | nustatymas organizmo terpése metu
18 mety ir Tyrimai dél ZIV infekcijos, tuberkuliozes, lytiskai S

daugiau. Asmeny
iki 18 mety,

plintanciy ligy, bendri kraujo ir §lapimo tyrimai — ne
reciau kaip 2 kartus per metus
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vyresniy nei 15 Vidaus ligy ir kity specialisty konsultacijos pagal
mety, indikacijas
pakaitiniam Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija — ne
palaikomajam reéiau kaip 1 karta per ménesj
gydymui Psichologo konsultacija (individuali, grupiné) — 1-2
naudojamas tik kartus per ménesj
buprenorfinas, Socialinio darbuotojo konsultacija — 1-2 kartus per
kuris skiriamas ménesj
tik ypatingais
atvejais (ZIV,
tuberkuliozés,
kity sunkiy
infekciniy,
psichikos ir
somatiniy
susirgimy,
néstumo), kai
neefektyvs kiti
gydymo metodai
Papildomos
indikacijos:
sunkdis
somatiniai ir
infekciniai
susirgimai,
néstumas,
psichikos ligos,
Z1V infekcija,
AIDS
18 | Priklausomy | Priklausomybés Gydymas vitaminais, migdomaisiais (ne ilgiau kaip 6-12 | Asmens
bés nuo nuo kity psichikg | 7 dienas), antidepresantais (amitriptilinu, tianeptinu, | mén. | ligos
psichika veikianéiy SSRI ir kt.), neuroleptikais (tiapridu, melperonu ir istorija
veikian¢iy medZiagy kt.), buspironu, nootropais, hepatoprotektoriais ir kt. f.025/a
medziagy sindromas, pagal indikacijas
sindromo susilaikymo nuo | Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija — ne
nespecifinis | psichika reciau kaip 1 kartg per savaite
palaikomasis | veikianéiy Psichologo konsultacija (individuali, gruping) — ne
gydymas ir medziagy reciau kaip 1 kartg per ménesj
atkry¢iy (remisijos) Socialinio darbuotojo konsultacija — ne re¢iau kaip 1
profilaktika biisena F1x.2 kartg per ménes;j
Toksikologinis psichika veikianc¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése
Alkoholio koncentracijos iskvepiame ore
nustatymas techninémis priemonémis
19 | Disulfiramo | Priklausomybés | Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija Asmens
implantacija j | nuo alkoholio Motyvacijos susilaikyti nuo psichoaktyviy medziagy ligos
raumenis sindromas, stiprinimas istorija
arba paodj pabaigus Disulfiramo chirurginé implantacija j raumenis arba f.025/a
detoksikacija paodi (skiriama pacientui rastiskai paprasius)
(F10.2). Paciento | Gydymas pagal indikacijas antidepresantais,
motyvai dél §io buspironu
gydymo metodo

Sie priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos standartai privalomi organizuojant asmens
sveikatos prieziira licencijuotuose psichikos sveikatos centruose ir priklausomybés ligy centry
ambulatoriniuose skyriuose. Istaigos turi biti apriipintos techninémis priemonémis psichikg veikian¢ioms
medziagoms organizmo terpése nustatyti (alkotesteriais, greito narkotiniy medziagy nustatymo
priemonémis ir kt.). Jstaigose, kuriose gydoma opioidy agonistais, turi biiti jrengtos teisés aktais
nustatytos patalpos medikamentams saugoti.

Priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos paslaugas pagal nustatytus aptarnaujamy gyventojy
skaiCiaus normatyvus teikia gydytojai psichiatrai, slaugytojai, socialiniai darbuotojai ir psichologai pagal
kompetencija, vadovaudamiesi medicinos normomis. Serganciyjy priklausomybés ligomis asmeny
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sveikatos priezitra (gydymas ir reabilitacija) derinama su bendrosios praktikos gydytojais ir/ar kitais
pirminés sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciais specialistais.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-652, 2007-08-06, Zin., 2007, Nr. 90-3586 (2007-08-18), i. k. 10722501SAK000V-652


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFE134ACD2A9

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro
2002 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. 204

PRIKLAUSOMYBES LIGU GYDYMO IR REABILITACIJOS STANDARTAL
ANTRINIO LYGIO PASLAUGOS

Eil. Paslaugos Indikacijos Priemonés Truk Pildomi
Nr. mé dokumentai

1. | Priklausomy | Gydytojo Priklausomybés ligy psichiatro apZitira 45 Asmens ligos
bés ligy nukreipimas Toksikologinis psichika veikian¢iyjy medziagy | min. | istorija f.025/a
psichiatro F.10 - F.19 nustatymas organizmo terpése (priklausomybés ir/ar Gydymo
apzilra ir ligy psichiatro nuozitira) stacionare
diagnozés Krayjo ir §lapimo tyrimai ligos istorija
patikslinima EKG pagal indikacijas f.003/a
s arba Tyrimai dél lytiskai plintaniy ligy, ZIV,
nustatymas tuberkuliozés pagal indikacijas

Diagnozés nustatymas (patikslinimas)

2. | Medicininé Itarimas dél Objektyviy ir subjektyviy apsvaigimo psichika 30 Medicininés
apZitra apsvaigimo veikian¢iomis medziagomis duomeny min. | apzidros
apsvaigimui | nuo psichika jvertinimas apsvaigimui
nustatyti veikianéiy Toksikologinis psichika veikianc¢iy medziagy nustatyti aktas

medziagy nustatymas organizmo terpése f.155/a
F.10 - F.19

3. | Psichologo, | Priklausomybé | Paciento psichologinés biiklés jvertinimas 45 Asmens ligos
psichoterape | s ligy Psichokorekcija, psichoterapija, min. | istorija f.025/a
uto psichiatro rekomendacijos ir/ar Gydymo
konsultacija | nukreipimas stacionare

ligos istorijos
£.003/a jdéklai

4. | Socialinio Priklausomybé | Paciento socialinés biiklés jvertinimas 45 Asmens ligos
darbuotojo s ligy Socialinés pagalbos ir socialinés reabilitacijos min. | istorija f.025/a
konsultacija | psichiatro organizavimas, rekomendacijos ir/ar Gydymo

nukreipimas stacionare
ligos istorijos
£.003/a jdéklai

5. | Alkoholinés | Lengva ir ,»Prisotinamoji* benzodiazepiny grupés (arba 3-7 | Asmens ligos
abstinencijos | vidutiné panasiai veikian¢iy) vaisty dozé pirmomis paros | istorija f.025/a
ambulatorin | abstinencijos dienomis ir jos laipsni§kas mazinimas (iki
é buklé F10.3 nulio)

detoksikacij
a

Gydymas pagal indikacijas C ir B grupés
vitaminais, magnio sulfatu per os ir
parenteraliai, migdomaisiais (nitrazepamu ir
kt.) ne ilgiau kaip 7 paras, nootropais,
heptoprotektoriais (metadoksinu ir kt.)
Psichologo konsultacija (jei reikia)
Socialinio darbuotojo konsultacija (jei reikia)
Alkoholio koncentracijos iSkvepiame ore
matavimas techninémis priemonémis
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Alkoholinés
abstinencijos
stacionariné
detoksikacij
a

Viduting ir
sunki
abstinencijos
bukle

F.10.3

,»Prisotinamoji* benzodiazepiny grupés (arba
panasiai veikianciy) vaisty dozé pirmomis
dienomis ir jos laipsniskas mazinimas (iki
nulio) arba ,,prisotinamoji* karbamazepino
(arba panasiai veikianciy) vaisty dozé
pirmomis dienomis ir jos laipsniSkas
mazinimas (iki nulio)

Gydymas B grupés vitaminais, vitaminu C,
magnio sulfatu per os ir parenteraliai,
migdomaisiais (nitrazepamu ir kt.) ne ilgiau
kaip 7 paras pagal indikacijas, neuroleptikais
(chlorprotiksenu, melperonu, haloperidoliu,
tiapridu ir kt.), antidepresantais (amitriptilinu,
tianeptinu, SSRI ir kt.), nootropais,
hepatoprotektoriais (metadoksinu ir kt.)
Gydymas nuo traukuliy pagal indikacijas
Psichologo konsultacija (individuali arba
gruping)

Socialinio darbuotojo konsultacija (individuali
arba grupiné) — ne maziau kaip 7,5 val. per
savaite

Somatiniy sutrikimy simptominis gydymas
Laboratoriniai tyrimai pagal indikacijas
Specialisty konsultacijos pagal indikacijas
Funkciné diagnostika pagal indikacijas

5-14
pary

Gydymo
stacionare
ligos istorija
f.003/a

Opioidinés
abstinencijos
ambulatorin
é
detoksikacij
a

Lengva ir
vidutiné
abstinencijos
bukle

F.11.3

,,Prisotinamoji“ karbamazepino (arba panasiai
veikian¢iy) vaisty dozé pirmomis dienomis ir
jos laipsniskas mazinimas (iki nulio)
Gydymas analgetikais (tramadoliu ir kt.),
neuroleptikais (chlorprotiksenu ir kt. nak¢iai),
C ir B grupés vitaminais

Gydymas kitais neuroleptikais (tiapridu,
melperonu ir kt.) ir antidepresantais
(amitriptilinu, tianeptinu, SSRI ir kt.),
nootropais pagal indikacijas

Psichologo konsultacija (individuali arba
gruping)

Socialinio darbuotojo konsultacija (individuali
arba grupiné)

Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése pagal indikacijas

Iki 28
dieny

Asmens ligos
istorija f.025/a

Opioidinés
abstinencijos
stacionariné
detoksikacij
a

Lengva,
vidutiné ir
sunki
abstinencijos
buklé

F.11.3

,Prisotinamoji“ klonidino, karbamazepino
(arba panasiai veikianciy) vaisty dozé
pirmomis dienomis ir jos laipsniSkas
mazinimas (iki nulio)

Gydymas analgetikais (tramadoliu ir kt.),
neuroleptikais (chlorprotiksenu ir kt. nak¢iai),
B grupés ir C vitaminais, hootropais
Gydymas kitais neuroleptikais (tiapridu,
melperonu ir kt.) ir antidepresantais
(amitriptilinu, tianeptinu, SSRI ir kt.) pagal
indikacijas

Psichologo konsultacija (individuali arba
grupiné)

Socialinio darbuotojo konsultacija ir
dalyvavimas motyvacijy grupéje
Somatiniy sutrikimy simptominis gydymas
Laboratoriniai tyrimai pagal indikacijas
Specialisty konsultacijos pagal indikacijas
Funkciné diagnostika pagal indikacijas
Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése

1ki 28
dieny

Gydymo
stacionare
ligos istorija
£.003/a

Trumpalaiké

Priklausomybé

Paciento  buklés stabilizavimas  skiriant

Iki 3

Asmens ligos
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opioidinés s nuo opioidy | adekvadias  metadono  hidroclohrido  ar istorija f.025/a
abstinencijos | sindromas, buprenorfino hidrochlorido dozes ir laipsniskas
ambulatorin | ilgas §iy doziy mazinimas (iki nulio) pagal
é vartojimas, individualig schema
detoksikacij | abstinencijos Gydymas analgetikais (tramadoliu ir kt.),
a metadonu | bakle, neuroleptikais (chlorprotikesnu ir kt. nakciai),
ar nesékmingi B grupés ir C vitaminais, nootropais
buprenorfinu | ankstesni Gydymas  kitais neuroleptikais  (tiapridu,
detoksikacijos | melperonu ir kt) ir antidepresantais
bandymai (amitriptilinu, tianeptinu, SSRI ir kt.)
F11.3 Psichologo  konsultacija  (individuali arba
gruping)
Socialinio darbuotojo konsultacija (individuali
arba grupiné)
Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése.
Asmeny iki 18 mety, vyresniy nei 15 mety,
abstinencijos buiklei gydyti skiriamas tik
buprenorfinas.

10. | Trumpalaiké | Priklausomybé | Paciento  buklés stabilizavimas  skiriant Gydymo
opioidinés s nuo opioidy | adekvadias  metadono  hidroclohrido  ar stacionare
abstinencijos | sindromas, buprenorfino hidrochlorido dozes ir laipsniskas ligos istorija
stacionariné | ilgas §iy doziy mazinimas (iki nulio) pagal f.003/a
detoksikacij | vartojimas, individualig schema
a metadonu | abstinencijos Pabaigus detoksikacija =~ metadonu  ar
ar bukleé, buprenorfinu; detoksikacija skiriant
buprenorfinu | nesékmingi »prisotinamaja“  karbamazepino, klonidino

ankstesni (arba pana$iai veikianciy) vaisty dozg ir ja
detoksikacijos | laipsniSkai mazinant (iki nulio)
bandymai Gydymas analgetikais (tramadoliu ir kt.),
F11.3 neuroleptikais (chlorprotiksenu ir kt. nakciai),
C ir B grupés vitaminai
Gydymas kitais neuroleptikais  (tiapridu,
melperonu ir kt) ir antidepresantais
(amitriptilinu, tianeptinu, SSRI ir kt.) pagal
indikacijas
Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése pagal indikacijas
Psichologo konsultacija (individuali)
Soc. darbuotojo konsultacija (individuali arba
gruping)
Somatiniy sutrikimy simptominis gydymas
Laboratoriniai tyrimai pagal indikacijas
Specialisty konsultacijos pagal indikacijas
Funkciné diagnostika pagal indikacijas.
Asmeny iki 18 mety, vyresniy nei 15 mety,
abstinencijos biuklei gydyti skiriamas tik
buprenorfinas.

11. | Ilgalaiké Priklausomybé | Paciento buklés stabilizavimas, skiriant Asmens ligos
opioidinés s nuo opioidy | adekvacias metadono hidroclohrido ar istorija f.025/a
abstinencijos | sindromas, buprenorfino hidrochlorido dozes ir laipsniskas
detoksikacij | ilgas $iy doziy mazinimas (iki nulio) pagal
a metadonu | vartojimas, individualia schema
ar abstinencijos Gydymas analgetikais (tramadoliu ir kt.),

buprenorfinu

bukle, didelé
opioidy dozé,
nesékmingi
ankstesni
detoksikacijos
bandymai
F11.3

neuroleptikais (chlorprotiksenu ir kt. nak¢iai),
B grupés ir C vitaminais

Gydymas kitais neuroleptikais (tiapridu,
melperonu ir kt.) ir antidepresantais
(amitriptilinu, tianeptinu, SSRI ir kt.),
buspironu

Psichologo konsultacija (individuali)
Socialinio darbuotojo konsultacija (prireikus)
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12. | Benzodiazep | Priklausomybé | Paciento  biiklés  stabilizavimas  skiriant | llgalai | Asmens ligos
iny S nuo adekvacias benzodiazepiny grupés vaisty dozes ké istorija f.025/a
abstinencijos | benzodiazepin | ir laipsniskas $iy doziy mazinimas (iki nulio) | pagal
detoksikacij | y sindromas, pagal individualig schemg indivi
a ilgalaikis Gydymas kitais neuroleptikais (tiapridu, dualia

vartojimas melperonu ir kt.) ir antidepresantais s
F13.3 (amitriptilinu, tianeptinu, SSRI ir kt.), indika
vitaminais cijas,
atskira
is
atvejai
s iki
12-18
mén.

13. | Priklausomy | Priklausomybé | Gydymas vitaminais, migdomaisiais (ne ilgiau | Iki1l | Asmens ligos
bés nuo kity | S nuo kaip 7 dienas), antidepresantais (amitriptilinu, | mén. | istorija f.025/a
psichikg kanabinoidy, tianeptinu, SSRI ir kt), neuroleptikais
veikian¢iy kokaino, (tiapridu, melperonu ir kt.), buSpironu,
medZiagy haliucinogeny, | nootropais, hepatoprotektoriais ir kt. pagal
(kanabinoid | stimuliuojamyj | indikacijas
y, kokaino, y ir lakiyjy Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
haliucinogen | medziagy nustatymas organizmo terpése pagal indikacijas
u, sindromas,
stimuliuoja | abstinencijos
muyjy, bukle F12.3,
lakiyjy F14.3-F16.3,
medziagy) F18.3
ambulatorin
é
detoksikacij
a

14. | Priklausomy | Priklausomybé | Gydymas vitaminais, migdomaisiais (ne ilgiau | Ikil | Asmens ligos
bés nuo kity | S nuo kaip 7 dienas), antidepresantais (amitriptilinu, | mén. | istorija f.025/a
psichoaktyvi | kanabinoidy, tianeptinu, SSRI ir kt), neuroleptikais
y medziagy | kokaino, (tiapridu, melperonu ir kt.), buspironu,

(kanabinoid | haliucinogeny, | nootropais, hepatoprotektoriais ir kt. pagal
y, kokaino, stimulivojamyj | indikacijas

haliucinogen | y ir lakiyjy Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
U, medziagy nustatymas organizmo terpése pagal indikacijas
stimuliuoja sindromas,

muyjy, abstinencijos

lakiyjy buklé

medziagy) F12.3, F14.3-

stacionariné | F16.3, F18.3

detoksikacij

a

15. | Priklausomy | Priklausomybé | Gydymas opioidy antagonistais (naltreksonu) | 6-12 | Asmens ligos
bés nuo nuo alkoholio | 50 mg per parg mén. | istorija f.025/a
alkoholio F10.2 Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —
palaikomasis ne reCiau kaip 1 karta per savaite pirma
gydymas gydymosi ménesj, véliau — ne reciau karta per
naltreksonu dvi savaites

Gydymas pagal indikacijas antidepresantais,
buspironu

16. | Priklausomy | Priklausomybé | Gydymas disulfiramu ar kitais sudétiniais | Nuo 1 | Asmens ligos
bés nuo nuo alkoholio | sensibilizuojamaisiais medikamentais | iki6 | istorijaf.025/a
alkoholio F10.2 (Lidevine ir kt.) 0,25- 0,5 g per para men.,
palaikomasis Gydymas pagal indikacijas antidepresantais, pagal
gydymas buspironu indivi
disulfiramu Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija — | dualia

ne reCiau kaip 1 kartg per savaite pirmg S
gydymosi ménesj, véliau — ne re¢iau kartg per | indika

dvi savaites

cijas —
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Psichologo konsultacija (individuali) ilgiau
Socialinio darbuotojo konsultacija (jei reikia)

17. | Priklausomy | Priklausomybé | Gydymas opioidy antagonistais (naltreksonu) | 6-12 | Asmens ligos
bés nuo s nuo opioidy | 50 mg per para mén. | istorijaf.025/a
opioidy sindromas Gydymas pagal indikacijas antidepresantais,
palaikomasis | F11.2 buspironu
gydymas Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —
naltreksonu ne rediau kaip 1 karta per savaite pirma

gydymosi ménesj, véliau — ne rec¢iau kaip kartg
per dvi savaites

Toksikologinis psichika veikianéiy medziagy
nustatymas organizmo terpése pgal indikacijas
Psichologo konsultacija (individuali)

Socialinio darbuotojo konsultacija (jei reikia)

18. | Priklausomy | Priklausomybé | Gydymas opioidy agonistais (metadonu ir kt.) Pagal | Asmens ligos
bés nuo s nuo opioidy | Gydymas  skiriamas pacientui  ra$tiS8kai | indivi | istorija f.025/a
opioidy sindromas, papraSius, sudarant nustatytos formos sutartj, | dualia
palaikomasis | kasdieninis Gydytojy konsultacinés komisijos sprendimu s
gydymas opioidy Paciento  buklés  stabilizavimas  skiriant | indika
metadonu ar | vartojimas adekvacias  metadono  hidroclohrido  ar | cijas—
buprenorfinu | pastaryjy 2 buprenorfino hidrochlorido dozes, efektyviai ne
(substituciné | mety blokuojancias abstinencijos simptomus trumpi
terapija) laikotarpiu, Toksikologinis psichikg veikian¢iy medziagy au

keli nustatymas organizmo terpése — ne reciau kaip | kaip 1
nesékmingi karta per ménesj, jei reikia — dazniau metai
detoksikacijos | Tyrimai dél ZIV infekcijos, tuberkuliozés,
bandymai lytiskai plintanéiy ligy, kraujo ir S§lapimo
ambulatori§kai | tyrimai — ne reciau kaip karta per metus

irfar Terapeuto ir kity specialisty konsultacijos
stacionare, pagal indikacijas

paciento Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —

amzius — 18 ne reciau kaip 1 kartg per savaite

mety ir Gydymas pagal indikacijas antidepresantais,

daugiau. buspironu

Asmeny iki 18
mety, vyresniy
nei 15 mety,
pakaitiniam
palaikomajam
gydymui
naudojamas tik
buprenorfinas,
kuris skiriamas
tik ypatingais
atvejais (ZIV,
tuberkuliozés,
kity sunkiy
infekciniy,
psichikos ir
somatiniy
susirgimy,
néstumo), kai
neefektyvis
kiti gydymo
metodaiPapild
omos
indikacijos:
sunkiis
somatiniai ir
infekciniai
susirgimai,
néstumas,
psichikos
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ligos, ZIV
infekcija,
AIDS F11.2
19. | Priklausomy | Priklausomybé | Gydymas vitaminais, migdomaisiais (ne ilgiau 6-12 | Asmens ligos
bés nuo s nuo kity kaip 7 dienas), antidepresantais (amitritptilinu, mén. | istorija f.025/a
psichikg psichika tianeptinu, SSRI ir kt.), neuroleptikais
veikianciy veikianciy (tiapridu, melperonu ir kt.), buspironu,
medZiagy medziagy nootropais, hepatoprotektoriais (metadoksinu ir
sindromo sindromas kt.) pagal indikacijas
nespecifinis | susilaikymo Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —
ambulatorini | nuo psichika ne reciau kaip 2 kartus per ménesj
S veikianciy Psichologo konsultacija (individuali, grupiné) —
palaikomasis | medziagy ne reciau kaip 1 kartg per ménesj
gydymas ir (remisijos) Socialinio darbuotojo konsultacija — ne re¢iau
atkryciy btisena F1x.2 kaip 1 kartg per ménesj
profilaktika Toksikologinis psichikg veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése
Alkoholio koncentracijos iSkvepiame ore
matavimas techninémis priemonémis
20. | Disulfiramo | Priklausomybé | Priklausomybés nuo alkoholio sindromas Asmens ligos
implantacija | s nuo pabaigus detoksikacija istorija f.025/a
j raumenis alkoholio Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija, ir Gydymo
arba paodj sindromas, motyvacijos gydytis stiprinimas stacionare
pabaigus Disulfiramo implantacija j raumenis arba paodj ligos istorija
detoksikacijg Skiriamas pacientui rastiSkai paprasius f.003/a
Gydymas pagal indikacijas antidepresantais,
buspironu
21. | Trumpa Priklausomybé | Individuali ir grupiné psichoterapija, terapija 1-3 Asmens ligos
ambulatorin | s nuo psichika | bendruomengje, uzsiémimai su psichologu, | mén. | istorijaf.025/a
é veikianéiy socialiniu darbuotoju, specialios literatiiros
psichoterapi | medZiagy skaitymas, AA ir AN ,,12 Zingsniy“ programos
né sindromas jsisavinimas, dienoras¢io pildymas, videofilmy
reabilitacijos | (F.1x.2), po perzilira ir aptarimas, AA ir AN susirinkimy
(Minesotos) | detoksikacijos | lankymas ir kity programos uzduociy
programa Nepalanki vykdymas
dienos Seimos ir Psichofarmakoterapija  pagal individualias
centre socialiné indikacijas
situacija Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —
ne reciau kaip 1 kartg per savaite
Psichologo konsultacijos (individualios ir
grupinés) — ne maziau kaip 4 val. per savaite
Socialinio darbuotojo konsultacijos — ne
maziau kaip 4 val. per savaite
Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése
Alkoholio koncentracijos iSkvepiamame ore
matavimas techninémis priemonémis
22. | Trumpa Priklausomybé | Individuali ir grupiné psichoterapija, terapija | 4-6 Gydymo
stacionariné | s nuo psichikg | bendruomenéje, uzsiémimai su psichologu, | sav. | stacionare
psichoterapi | veikiang¢iy socialiniu  darbuotoju, specialios literattiros ligos istorija
né medziagy skaitymas, AA ir AN ,,12 zingsniy“ programos £.003/a
reabilitacijos | sindromas jsisavinimas, dienorascio pildymas, videofilmy
programa (F.1x.2), po perzilira ir aptarimas, AA ir AN susirinkimy
(Minesotos detoksikacijos | lankymas ir kity programos uzduoliy
programa) Nepalanki vykdymas
Seimos ir Psichofarmakoterapija  pagal individualias
socialiné indikacijas
situacija Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —

ne reciau kaip 1 kartg per savaite

Psichologo  konsultacijos (individualios ir
grupinés) — ne maziau kaip 12 val. per savaite
Socialinio darbuotojo konsultacijos — ne
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maziau kaip 12 val. per savaitg

Toksikologinis psichikg veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése

Alkoholio koncentracijos iSkvepiamame ore
matavimas techninémis priemonémis

23. | Vidutinés Priklausomybé | Individuali ir grupiné psichoterapija, terapija 3-6 Asmens ligos
trukmés s nuo psichikg | bendruomenéje, uzsiémimai su psichologu, mén. | istorija f.025/a
ambulatorin | veikianc¢iy socialiniu darbuotoju, specialios literattiros
¢ medziagy skaitymas, AA ir AN ,,12 Zingsniy“ programos
psichoterapi | sindromas jsisavinimas, dienora$¢io pildymas, videofilmy
né (F.1x.2), po perziiira ir aptarimas, AA ir AN susirinkimy
reabilitacijos | detoksikacijos | lankymas ir kity programos uzduodiy
programa Nepalanki vykdymas
dienos Seimos ir Psichofarmakoterapija pagal individualias
centre socialiné indikacijas

situacija Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —
ne reciau kaip 1 kartg per 2 savaites
Psichologo konsultacijos (individualios ir
grupinés) — ne maziau kaip 4 val. per savaite
Socialinio darbuotojo konsultacijos — ne
maziau kaip 4 val. per savaiteg
Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése
Alkoholio  koncentracijos iskvepiame ore
matavimas techninémis priemonémis

24. | Vidutinés Priklausomybé | Individuali ir grupiné psichoterapija, terapija 6 sav. | Gydymo
trukmés s nuo psichikag | bendruomenéje, uzsiémimai su psichologu, - stacionare
stacionariné | veikianciy socialiniu darbuotoju, specialios literatiiros 6 meén. | ligos istorija
psichoterapi | medZiagy skaitymas, AA ir AN ,,12 Zingsniy“ programos £.003/a
né sindromas jsisavinimas, dienoras¢io pildymas, videofilmy
reabilitacijos | (F.1x.2), po perzifira ir aptarimas, AA ir AN susirinkimy
programa detoksikacijos | lankymas ir kity programos uzduoéiy

Socialiné vykdymas
dekompensacij | Psichofarmakoterapija pagal individualias
a, socialinés indikacijas
paramos Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —
sistemos ne reciau kaip 1 kartg per 2 savaites
nebuvimas Psichologo konsultacijos (individualios ir
Gretutiniai grupinés) — ne maziau kaip 12 val. per savaite
psichikos ir Socialinio darbuotojo konsultacijos — ne
somatiniai maziau kaip 12 val. per savaite
sutrikimai Toksikologinis psichika veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése
Alkoholio  koncentracijos iskvepiame ore
matavimas techninémis priemonémis
25. | llgalaike Priklausomybé | Individuali ir grupiné psichoterapija, terapija | 6 — 12 | Asmens ligos
ambulatorin | s nuo psichikg | bendruomengje, psichologo, socialinio | mén. | istorija f.025/a
é veikianéiy darbuotojo konsultacijos, specialios literatiiros
psichoterapi | medziagy skaitymas, AA ir AN ,,12 zingsniy“ programos
né sindromas jsisavinimas, dienora$¢io pildymas, videofilmy
reabilitacijos | (F.1x.2), po perzilira ir aptarimas, AA ir AN susirinkimy
programa detoksikacijos | lankymas ir kity programos uzduociy
dienos Nepalanki vykdymas
centre Seimos ir Psichofarmakoterapija  pagal individualias
socialiné indikacijas
situacija Priklausomybeés ligy psichiatro konsultacija —

ne reciau kaip 1 kartg per 2 savaites

Psichologo konsultacijos  (individualios ir
grupinés) — ne maziau kaip 4 val. per savaite
Socialinio darbuotojo konsultacijos — ne
maziau kaip 4 val. per savaite

Toksikologinis psichikg veikian¢iy medziagy
nustatymas organizmo terpése
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Alkoholio koncentracijos iSkvepiame ore
matavimas techninémis priemonémis
26. | Ilgalaiké Priklausomybé | Individuali ir grupiné psichoterapija, terapija | 6-14 | Gydymo
stacionariné | s nuo psichika | bendruomengje, psichologo, socialinio | mén. | stacionare
psichoterapi | veikiané¢iy darbuotojo konsultacijos, specialios literattiros ligos istorija
né medziagy skaitymas, AA ,12 zingsniy“ programos f.003/a
reabilitacijos | sindromas jsisavinimas, dienora$¢io pildymas, videofilmy
programa (F.1x.2), po perziira ir aptarimas, AA  susirinkimy
detoksikacijos, | lankymas ir kity programos uzduociy
zymi socialiné | vykdymas
dekompensacij | Psichofarmakoterapija  pagal individualias
a, socialinés indikacijas
paramos Priklausomybés ligy psichiatro konsultacija —
sistemos ne reciau kaip 1 kartg per 2 savaites
nebuvimas, Psichologo konsultacijos  (individualios ir
gretutiniai grupinés) — ne maziau kaip 12 val. per savaitg
psichikos ir Socialinio darbuotojo konsultacijos — ne
somatiniai maziau kaip 12 val. per savaite
sutrikimai Toksikologinis psichika veikian¢iy medZiagy
nustatymas organizmo terpése
Alkoholio koncentracijos iSkvepiame ore
matavimas techninémis priemonémis

Sie priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos standartai privalomi organizuojant asmens
sveikatos prieziiirg atitinkamai licencijuotuose priklausomybés ligy ir psichiatrijos stacionaruose, jy
konsultacinése poliklinikose. Istaigos privalo biiti apripintos techninémis priemonémis psichika
veikianCioms medziagoms organizmo terpése nustatyti (alkotesteriais, greito narkotiniy medziagy
nustatymo ir kt.). Sunkios abstinencijos (jskaitant abstinencijos biuklg su delyru) ir kitoms biuikléms
gydyti, esant indikacijy, asmens sveikatos prieziliros jstaigose gali biiti naudojama atitinkamais teisés
aktais aprobuota medicinos technika ir medikamentai hemosorbcijai, trumpalaikei narkozei,
elektroimpulsinei terapijai atlikti, dirbtinis kraujas, taip pat ir kita atitinkamais teisés aktais aprobuota
medicinos technika ir medikamentai.

Priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos paslaugas teikia gydytojai psichiatrai, slaugytojai,
socialiniai darbuotojai, psichologai, kiti asmens sveikatos priezitros specialistai pagal kompetencija,
vadovaudamiesi medicinos normomis. Serganc¢iyjy priklausomybés ligomis asmeny tolimesné sveikatos
priezitira (gydymas ir reabilitacija) turi biiti derinama su pirminés sveikatos prieZitiros specialistais.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-652, 2007-08-06, Zin., 2007, Nr. 90-3586 (2007-08-18), i. k. 10722501SAK000V-652

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-652, 2007-08-06, Zin., 2007, Nr. 90-3586 (2007-08-18), i. k. 10722501SAK000V-652

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 3 d. jsakymo Nr. 204 "D¢l Priklausomybés ligy
gydymo ir reabilitacijos standarty patvirtinimo" pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFE134ACD2A9
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.FFE134ACD2A9

