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Jsakymas paskelbtas: Zin. 2003, Nr. 28-1150, i. k. 10322501SAK000V-157

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS NACIONALINES SVEIKATOS SISTEMOS VEIKLOS KRIZIU IR
EKSTREMALIU SITUACIJU ATVEJAIS TOBULINIMO

2003 m. kovo 6 d. Nr. V-157
Vilnius

Siekdamas tobulinti Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos veiklg kriziy ir ekstremaliy
situacijy atvejais ir vykdydamas Lietuvos Respublikos Seimo 2000 m. balandzio 13 d. nutarimu Nr.
VIII-162 patvirtintos Lietuvos Respublikos civilinés saugos ir gelbéjimo sistemos plétotés
programos (Zin., 2000, Nr. 33-924) 4.2.8, 4.2.10 punkty, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2001
m. geguzés 14 d. nutarimu Nr. 544 patvirtinty Lietuvos Respublikos civilinés saugos ir gelbéjimo
sistemos plétotés programos jgyvendinimo priemoniy (Zin., 2001, Nr. 42-1456) 1.1.6 ir 1.4 punkty
nuostatas ir vadovaudamasis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo (Zin., 1998, Nr. 115-
3230) 30 straipsnio 6 punktu:

1L.Tvirtinu:

1.1. Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos pasirengimo veiklai ir veiklos kriziy ir
ekstremaliy situacijy atvejais koncepcija (pridedama).

1.2. Asmens sveikatos prieziliros jstaigos pasirengimo veiklai ir veiklos ekstremaliomis
situacijomis plano rengimo metodines rekomendacijas (pridedama).

2. Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal administruojama sritj.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-472, 2011-05-13, Zin., 2011, Nr. 61-2921 (2011-05-21), i. k. 11122501SAK000V-472

L. E. SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
PAREIGAS KONSTANTINAS ROMUALDAS DOBROVOLSKIS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro
2003 m. kovo 6 d. jsakymu
Nr. V-157

LIETUVOS NACIONALINES SVEIKATOS SISTEMOS PASIRENGIMO VEIKLAI IR
VEIKLOS KRIZIU IR EKSTREMALIU SITUACIJU ATVEJAIS KONCEPCIJA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ekstremali situacija — tai padétis, kuri susidaro dél gamtiniy, techniniy, ekologiniy,
socialiniy priezasCiy ar karo veiksmy ir sglygoja staigy bei didelj pavojy Zmoniy gyvybei ar
sveikatai, turtui, gamtai arba sukelia zut], suzalojimg ar turtinius nuostolius.

2. Ekstremali visuomenés sveikatai situacija — tai tokios visuomenés sveikatos raidos
aplinkybés, kai aplinkos veiksniai lemia:

— grupiniy ar masiniy sveikatos pakenkimy pavojaus atsiradima;

— grupiniy ar masiniy gyventojy sveikatos pakenkimy atsiradima.

3. Ekstremalios situacijos gali susidaryti dél vidiniy ir iSoriniy rizikos veiksniy. Vidiniai:
radiacinés, cheminés, biologinés, transporto avarijos, stichinés nelaimés, nelegaliy migranty
antpludis, teroro aktai, iSoriniai: karo grésmé, ekonominis ir socialinis nestabilumas kaimyninése
Salyse ir kt. Visi Sie veiksniai gali turéti neigiamos jtakos visuomeneés sveikatai, sukelti pavienius ir
masinius sveikatos sutrikimus, ligas, zmoniy zit].

4. Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymu nustatyti civilinés saugos ir gelbéjimo
darby organizavimo ir vykdymo teisiniai bei organizaciniai pagrindai, valstybés ir savivaldybiy
institucijy, tikio subjekty, visuomeniniy organizacijy bei gyventojy civilinés saugos pareigos ir
teisés. Vienas i$ civilinés saugos ir gelbéjimo sistemos uzdaviniy yra asmens ir visuomenés
sveikatos prieziliros organizavimas ekstremaliy situacijy atvejais.

5. Civilinés saugos ir gelbéjimo organizavimo sistemos paskirtis — visy valstybés, savivaldos
vykdomyjy institucijy, tkio subjekty bei gyventojy parengimas ekstremalioms situacijoms ir
veiksmai joms susidarius, visy valstybés istekliy panaudojimas gyventojy iSlikimui uztikrinti ir jy
sveikatai iSsaugoti, Salies gyvybingumui palaikyti, turtui ir aplinkai apsaugoti.

Il. TIKSLAI IR UZDAVINIAI
6. Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) programoje ,Sveikata visiems XXI amzZiuje*
sakoma, jog reikia skirti didesnj démesj pasirengimui veikti ekstremaliomis sglygomis,
reglamentuoti tai politiSkai, teisiSkai, finansiSkai. Atkreipiamas démesys 1 veiksmy planavimo
svarbg nacionaliniu, regioniniu ir teritoriniu lygiu. PSO silllomos stategijos: tarpZinybinis
pasirengimas, pagalbos ir paramos procediry nustatymas, reabilitacijos ir atstatomojo laikotarpio
priemoniy numatymas, regioninis veiksmy planavimas ir koordinavimas.

7. Reformuojant Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos (toliau — LNSS) pasirengimo
veiklai ir veiklos kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais valdymo sistema, biitina atsizvelgti j kriziy
ir ekstremaliy situacijy galimas pasekmes sveikatos priezitiros sistemai:

7.1. daug nukentéjusiyjy vienu metu arba grésmé didelés Zmoniy grupés sveikatai ir
gyvybei;

7.2. pakitimai pavojingoje zonoje gali pakenkti visuomenés sveikatai (gyvenamosios
aplinkos oro, maisto produkty ir geriamojo vandens tarSa, uzkre¢iamyjy ligy protrikiai,
psichosocialiniai veiksniai, socialinés gerovés infrastruktiiry veiklos sutrikimai ir kt.);

7.3. sveikatos prieziliros jstaigy veiklos sutrikimai (patekimas | uZterSta zona, veiklos
nutrukimas dél kity tkio subjekty veiklos sutrikimo — rysiy, energijos, vandens, Silumos tiekimo,
sugriovimo, kt.).
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8. Svarbiausias LNSS pasirengimo veiklai ir veiklos kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais
koncepcijos (toliau — Koncepcija) tikslas — suformuoti ir plétoti teisiSkai motyvuota ir pagrista
LNSS pasirengimo veiklai bei veiklos kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais valdymo sistema,
suderinta su NATO ir Europos Sajungos teisés aktais bei skirta kriziy ir ekstremaliy situacijy
prevencijai.

9. Pagrindinés LNSS pasirengimo veiklai kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais plétojimo
kryptys:

9.1. valdymo tobulinimas;

9.2. aktyvus prevenciniy priemoniy taikymas;

9.3. istekliy kooperavimas.

10. Siekiant numatyty tiksly, biitina spresti §iuos uzdavinius:

10.1. Suformuoti efektyvig ir lanks¢ig LNSS valdymo kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais
sistema.

10.2. Suderinti sveikatos priezitiros jstaigy veiklos ekstremaliomis situacijomis procediras
su Europos teise ir NATO bendrosiomis veiklos procediiromis, uZtikrinant sveikatos priezitiros
istaigy veiklos testinumg bei sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg ekstremaliy sveikatai situacijy
atvejais.

10.3. Suformuoti teisines prielaidas, laiduojancias sveikatos priezifiros jstaigy ir jy personalo
pasirengimg veiklai ir veiklg ekstremaliomis situacijomis.

10.4. Nustatyti LNSS veiklos sritis bendroje Salies kriziy ir ekstremaliy situacijy valdymo
sistemoje.

10.5. Formuoti ir tobulinti efektyvig visuomenés informavimo apie ekstremaliy situacijy
grésme sveikatai ir saugos priemones sistema.

10.6. Tobulinti valstybés medicinos rezervo struktiirg: formuoti racionalig jo sudarymo,
kaupimo, tvarkymo ir administravimo sistema, galin¢ig uztikrinti efektyvy LNSS funkcionavima
kriziy, ekstremaliy situacijy, nepaprastosios padéties, mobilizacijos ir karo atvejais.

10.7. Suformuoti kriziniy ir ekstremaliy sveikatai situacijy, jy priezasCiy ir pasekmiy
stebésenos ir analizés pagrindus, (kriterijai, rizikos veiksniy ir grésmiy vertinimas, duomeny
rinkimas, analizavimas, prognozavimas).

10.8. Idiegti vieningus sveikatos prieziiiros jstaigy pasirengimo veiklai ir veiklos kriziy ir
ekstremaliy situacijy atvejais planavimo principus ir metodikas, didesnj démes;j skirti prevenciniam
kriziy ir ekstremaliy situacijy valdymo modeliui.

10.9. Didinti savivaldybiy gydytojy vaidmenj, koordinuojant sveikatos prieziiiros jstaigy
veikla kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais.

Punkto pakeitimai: )
Nr. V-472, 2011-05-13, Zin., 2011, Nr. 61-2921 (2011-05-21), i. k. 11122501SAK000V-472

10.10. Gerinti greitosios medicinos pagalbos tarnybos teikti biitingja medicinos pagalba
ivykio vietoje sergantiems arba suzeistiems asmenims ir skubiai juos nugabenti | stacionarine
asmens sveikatos prieziliros jstaigg bei jtraukti greitosios medicinos pagalbos tarnybas | vieningg
pagalbos centro sistema.

10.11. Formuoti ir tobulinti psichologinés pagalbos teikimo sistemg kriziy ir ekstremaliy
situacijy atvejais.

10.12. Daugiau lésy skiriant prevencijai, maZinti 1éSas, reikalingas kriziniy ir ekstremaliy
situacijy pasekméms likviduoti ir zalai mazinti.

10.13. Pletoti kariniy ir civiliy sveikatos priezitiros pajégy bendradarbiavima, kooperuoti
iSteklius likviduojant ekstremalias situacijas.

10.14. Organizuoti ir pagal kompetencija stebéti bei analizuoti visuomenés sveikatos bukle
po jvairaus pobiidzio ekstremaliy situacijy.

10.15. Didinti nevyriausybiniy organizacijy vaidmenj ekstremaliy situacijy atvejais.

10.16. Tobulinti kriziy ir ekstremaliy situacijy valdymo specialisty mokyma ir kvalifikacijos
keélima.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.039091839B18
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10.17. Dalyvauti bendroje Baltijos Saliy regiono veikloje didelio masto kriziy ir ekstremaliy
situacijy atvejais (keistis informacija, teikti pagalba ir kt.).
10.18. Sviesti ir mokyti visuomeng.

I1l. PLANUOJAMI REZULTATAI

11. Koncepcijos nuostaty jgyvendinimas padés tobulinti LNSS pasirengima veiklai ir veiklg
kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais, uztikrinti kokybiSkas ir prieinamas sveikatos priezitiros
paslaugas jvykus avarijai, katastrofai, stichinei nelaimei ar kitoms ekstremalioms situacijoms.
Igyvendinant Koncepcijos tikslus ir uzdavinius, bus parengti reikiami teisés aktai, norminiai
dokumentai, metodinés rekomendacijos. Jy taikymas pagerins sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
kokybe kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais, leis uztikrinti sveikatos priezitros jstaigy veiklos
testinumg ir sauguma, pades i§vengti bereikalingy auky ir invalidumo.

IV. IGYVENDINIMAS

12. Sveikatos apsaugos ministerija sudarys tarpzinybing darbo grupe Koncepcijos
igyvendinimui koordinuoti bei svarbiausiyjy jgyvendinimo priemoniy ir darby planui-grafikui
parengti. Darby plane turi biiti numatytos jgyvendinimo priemonés, terminai ir vykdytojai.
Koncepcija planuojama pradéti jgyvendinti 2003 metais.




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2003 m. kovo 6 d. jsakymu Nr. V-157

ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOS PASIRENGIMO VEIKLAI IR VEIKLOS
EKSTREMALIOMIS SITUACIJOMIS PLANO RENGIMO REKOMENDACIJOS

I. SAVOKOS, TERMINAI, APIBREZIMAI. SANTRUMPOS

1. Civiliné sauga — civiliné krasto apsaugos funkcija, apimanti valstybés institucijy, vietos
savivaldos vykdomyjy institucijy, visy tkio subjekty, visuomeniniy organizacijy bei gyventojy
pasirengimg ekstremaliai situacijai ir veiksmus jai susidarius, visy valstybés iStekliy panaudojimag
gyventojams iSgyventi, Salies Gikio gyvybingumui palaikyti, turtui ir aplinkai nuo susidariusios
ekstremalios situacijos poveikio apsaugoti, aktyviai §iuose procesuose dalyvaujant pilieCiams.

2. Ekstremali situacija — padétis, kuri atsiranda dél gamtinio, techninio, ekologinio ar
socialinio pobtidzio priezas¢iy ar karo veiksmy ir sglygoja lemia bei didel; pavojy Zmoniy gyvybei
ar sveikatal, turtui, gamtai arba zmoniy ziitj, suzalojimg ar turtinius nuostolius.

3. Ekstremalus jvykis — nustatytus kriterijus pasiekgs ir virSijes gamtinio, techninio,
ekologinio ar socialinio pobiidzio jvykis, keliantis pavojy Zzmonéms, jy fiziologinéms ar socialinéms
gyvenimo sglygoms.

4. Ekstremalaus jvykio zidinys — gamtiniy, techniniy, ekologiniy ar socialiniy jvykiy
paveikta teritorija, kurioje kilo gaisrai, jvyko pastaty ar kity inZineriniy statiniy gridtys,
radioaktyviosiomis, cheminémis ar biologinémis medziagomis, skysciais, dujomis ar aerozoliais
buvo uztersta aplinka ir joje zuvo zmonés ar susidaré pavojus Zzmoniy gyvybei ar sveikatai.

5. Ekstremali visuomenés sveikatai situacija — tai tokios visuomenés sveikatos raidos
aplinkybeés, kai aplinkos veiksniy poveikis lemia staigy:

— grupiniy ar masiniy sveikatos pakenkimy pavojaus atsiradima,

— grupiniy ar masiniy gyventojy sveikatos pakenkimy atsiradima.

6. Karantininés uzkreCiamosios ligos — ypaC pavojingos uzkreciamosios ligos, kuriy
profilaktikg ir kontrole nustato tarptautinés teisé€s aktai.

7. UzkreCiamosios ligos zidinys — uzkreCiamaja liga sergantis asmuo arba §io asmens ar
sukéléjo nesiotojo buvimo vieta ir jos aplinka, kurioje uzkre¢iamyjy ligy sukéléjai gali plisti, taip
pat vietove, kurioje uzkreCiamyjy ligy sukeléjai egzistuoja, nesvarbu, ar joje biina Zmogus.

8. UZkreésta teritorija — nustatyty riby teritorija, kurioje dé¢l esancCiy pavojingy ar ypac
pavojingy uzkre¢iamyjy ligy sukéléjy ar jy plitimo ypatumy nuolat iSlieka galimybé uZsikreésti
Siomis ligomis.

9. Karantinas — specialus uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés priemoniy taikymo
rezimas atskiriems objektams (toliau — riboto karantino objektai) ar apkréstose teritorijose (toliau —
teritorijy karantinas), kai registruojami nezinomos kilmeés uzkreciamyjy ligy sukéléjy paplitimai
arba ypac pavojingy uzkreciamyjy ligy atvejai, protrikiai ar epidemijos.

10. lzoliavimas — asmens, sergancio uzkreCiamaja liga, jtariamo sergancio, turéjusio
kontakta ar sukéléjo neSiotojo atskyrimas nuo aplinkiniy Zmoniy, norint iSvengti uzkre¢iamosios
ligos plitimo.

11. Ypatingosios epideminés situacijos — atvejai, kai Lietuvos Respublikoje paskelbiamos
uzkréstos teritorijos ir (ar) uZregistruojami nezinomos kilmeés uzkreciamyjy ligy sukéléjy paplitimai,
pavojingy uzkreCiamyjy ligy protriikkiai ar epidemijos arba ypa¢ pavojingy uzkreCiamyjy ligy
atvejai, protriikiai ar epidemijos.

12. Radiaciné avarija — situacija, kilusi dél aparato gedimo arba technologinio proceso
pazeidimy ar kity priezas¢iy, kai dél jy padariniy reikia taikyti radiacinés saugos priemones.
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13. Branduolin¢ avarija — dé¢l jrangos ar technologinio proceso pazeidimo kilusi
branduolinio reaktoriaus avarija, kurios metu galima zmoniy apSvita, virSijanti didziausig
leidziamaja dozg.

14. ASP], Istaiga — asmens sveikatos prieziliros jstaiga.

15. SAM - Sveikatos apsaugos ministerija.

16. Planas — asmens sveikatos prieziiros jstaigos pasirengimo veiklai ir veiklos
ekstremaliomis situacijomis planas.

17. SAM ESVC - Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy situacijy valdymo centras.

18. SAM ESSC — Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy centras.

19. ASP] ESVC arba ESVG, centras arba grupé — asmens sveikatos prieziiiros jstaigos
Ekstremaliy situacijy valdymo centras arba Ekstremaliy situacijy valdymo grupé.

20. ES — ekstremali (-ios) situacija (-0s).

Il. BENDROSIOS NUOSTATOS

21. Asmens sveikatos prieziliros jstaigos turi biiti i§ anksto pasirengusios veiklai kriziy ir
ekstremaliy situacijy atvejais.

22. Skiriami trys jstaigos parengties ES lygiai:

22.1. kasdieninés parengties — jstaigos pasirengimo veiklai ir veiklos ekstremaliomis
situacijomis plano parengimas, tvirtinimas, tikslinimas, ES prevencija, jstaigos parengimas
ekstremaliy situacijy atvejams (pastaty atsparumo gaisrui, sprogimui, meteorologiniams
reiSkiniams, rezerviniy vandens, Silumos, elektros energijos Saltiniy); jstaigos personalo
apmokymas; resursy rezervo sukaupimas (medikamenty ir medicinos priemoniy, asmeniniy ir
kolektyviniy apsaugos priemoniy), jstaigos veiklos ekstremaliy situacijy atvejais valdymo
tobulinimas, jstaigos pasirengimo darbui ekstremaliy situacijy atvejais planavimas, teritorinio
sveikatos prieziiiros jstaigy bendry veiksmy ekstremaliy situacijy ir padariniy Salinimo plano
suderinimas, evakuacijos plano sudarymas. [staigos Ekstremaliy situacijy valdymo centras ar grupé
dirba veiklos nuostatais ir darbo reglamentu nustatyta tvarka;

22.2. sustiprintos parengties — apima jstaigos veiklos valdymo bei svarbiausiy medicinos
pagalbos funkcijy sustiprinimg. Skubiai Saukiamas neeilinis jstaigos Ekstremaliy situacijy valdymo
centro ar grupés posédis. Organizuojami ir vykdomi tolesnio pasirengimo darbai: atidedamos
planinés operacijos, baigiantis pamaing personalas pasilicka darbo vietose, iSkvie¢iami reikalingi
jstaigos darbuotojai, informuojamas jstaigos steigéjas, sprendziami klausimai dél ASP] sustiprinimo
(personalu, transportu ir kt.);

22.3. visiskos parengties — skelbiama jvykus ekstremaliai situacijai, kai reikia mobilizuoti
dideles medicinos pagalbos pajégas, yra daug suzeistyjy, kai medicinos pagalbai uztikrinti skubiai
reikia dideliy iStekliy. Istaigos Ekstremaliy situacijy valdymo centras ar grupé pradeda veikti:
suSaukiamos paramos (operatyving, techninés pagalbos ir kitos grupes), specializuotos mobilios
medicinos pagalbos komandos (pagal poreikj), papildomas jstaigos personalas (pagal poreikj).
Susaukimo poreikj nustato jstaigos Ekstremaliy situacijy valdymo centras ar grupé. Prie visiSkos
parengties lygio galima pereiti tiek i§ kasdienings, tiek i sustiprintos parengties.

23. Pagal LR civilinés saugos jstatyma, kiekviena ASP] privalo pasirengti ir patvirtinti
jstaigos pasirengimo veiklai ir veiklos ekstremaliomis situacijomis plang (toliau — Planas). Plane
turi biti numatyta, kaip jstaiga uZtikrins savo veikla ir sveikatos priezitros paslaugy teikimag
susidarius ekstremaliai situacijai tiek jstaigos viduje, tiek uz jos riby.

24. Rengiant plang, bitina jvertinti: iSorinius (pvz., galimos cheminés avarijos, gaisrai,
transporto avarijos ir kt.) ir vidinius, galinCius kilti jstaigos viduje (pvz., gaisras, sprogimas,
praneSimas apie jstaigoje padétus sprogmenis, jstaigos darbuotojy streikas ir kt.), rizikos veiksnius.
Taip pat jstaigos galimybes teikti medicinos pagalba: kokiam nukentéjusiyjy skaiCiui ir kokio
pobidzio.



7

25. Plane turi buti numatyta jstaigos valdymo ekstremaliomis salygomis sistema,
informavimo, personalo suSaukimo, ry$iy, pagalbos teikimo, evakuacijos ir Kitos operacijos,
reikalingos jstaigos veiklai ekstremaliomis saglygomis uztikrinti.

26. Plano rengime turi dalyvauti jstaigos administracija, padaliniy vadovai bei kiti asmenys,
tiesiogiai susije su plano jgyvendinimu.

27. Kiekvienas jstaigos darbuotojas turi biiti susipazings su planu ar jo dalimi pagal veiklos
sritj (supazindina asmuo, atsakingas uz civiling sauga), privalo zinoti ir vykdyti savo pareigas ES
atveju. Plano veiksmingumas jvertinamas pratybomis. Planas turi buti reguliariai perzitrimas ir
atnaujinamas.

28. Planas laikomas jstaigos vadovo kabinete, jo kopijas turi turéti jstaigos ekstremaliy
situacijy valdymo centro ar grupés nariai bei atitinkami jstaigos padaliniai.

I11. ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOS PASIRENGIMO VEIKLAI IR
VEIKLOS EKSTREMALIOMIS SITUACIJOMIS PLANAS, JO PASKIRTIS,
UZDAVINIAIL TAIKYMO SRITIS

29. Planas — tai konkreciy kryptingai vykdomy priemoniy bei veiksmy, kuriais siekiama
iSvengti ekstremalios situacijos, bei kurie vykdomi jvykus ekstremaliai situacijai ar siekiant
sumazinti ekstremaliy situacijy sukeltas pasekmes Zmoniy sveikatai ir gyvybei bei jstaigos veiklai,
visuma.

30. Plano paskirtis — jstaigos iSankstiniu kryptingu pasirengimu sumazinti ekstremaliy
situacijy galimybe, o joms jvykus — operatyviai pertvarkyti jstaigos veiklg pagal tiksliai apibrézta
veiksmy seka, siekiant suSvelninti ekstremalios situacijos sukeltas pasekmes bei uztikrinti skuby ir
kvalifikuotg biitinosios medicinos pagalbos teikima.

31. Plano uzdaviniai:

31.1. Uztikrinti jstaigos pasirengimg ekstremalioms situacijoms (prevencin€s priemones
rengiantis ekstremalioms situacijoms, galinCioms kilti jstaigos viduje ir uz jos riby).

31.2. Uztikrinti efektyvig jstaigos veiklg ekstremaliomis situacijomis (jstaigos viduje, uz
jstaigos riby).

32. Sios metodinés rekomendacijos skirtos ASP], teikiandioms stacionarines ir
ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas.

33. Ambulatorinés asmens sveikatos priezitros jstaigos ES atveju turi uztikrinti sveikatos
priezitros paslaugas visg parg (24 val.), organizuojant darbg dviem pamainomis.

IV. PLANO RENGIMAS, DERINIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS BEI
TERITORINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU BENDRU VEIKSMU
EKSTREMALIOS SITUACIJOS ATVEJU PLANU, TVIRTINIMAS, ATNAUJINIMAS

34. Planas turi biti suderintas su:

34.1. Istaigos steigéju (istaigos steigéjo Ekstremaliy situacijy valdymo centru, civilinés
saugos tarnyba ar jgaliotu asmeniu).

34.2. Savivaldybés sveikatos prieziliros jstaigy bendry veiksmy ekstremaliy situacijy
atvejais planu, uz kurio parengima atsakingas savivaldybés gydytojas.
Punkto pakeitimai: )
Nr. V-472, 2011-05-13, Zin., 2011, Nr. 61-2921 (2011-05-21), i. k. 11122501SAK000V-472

34.3. Su teritorinémis civilinés saugos tarnybomis.

34.4. Su teritorinémis specialiosiomis tarnybomis (prieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo,
techninémis ir avarinémis, policija).

35. Plang jsakymu tvirtina jstaigos vadovas.

36. Planas perzitrimas, atnaujinamas, tikslinamas kiekvienais metais iki vasario 1 d. Uz
nuolatinj plano perzitiré¢jimg ir koregavimg atsakingas plano rengéjas.
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V. ISTAIGOS ISTATAI
VI. VIDINIAI IR ISORINIAI RIZIKOS VEIKSNIAI BEI GALIMAS JU POVEIKIS

37. ASPI funkcionavimui, jstaigos personalo ir pacienty saugumui ES atvejais uztikrinti
Plane turi biiti numatyti realis ES $altiniai, jy galimas poveikis, prevencijos priemonés (pvz.,
rizikos Saltinio pavadinimas, adresas, telefonas ir faksas, duomenys apie asmenj, atsakingg uz
civiling sauga, pavojingy medziagy pavadinimai, kiekis, poveikis sveikatai, patekimo j organizmag
keliai), prognozuojamos tarsos zona, nukenksminimo poreikis, prevencijos priemonés: ventiliacijos
i§jungimas, asmeninés apsaugos priemongés ir kt.

VII. ISTAIGOS PERSONALAS IR JRANGA (IPRASTOMIS SALYGOMIS)

38. Dirbanciy asmeny bei etaty skaicius.

39. Lovy stacionare skaicius.

40. Mobilios specializuotos medicinos pagalbos komandos, kurios uztikrinty operatyvy
komandinj sveikatos priezitros specialisty darbg jstaigos viduje, jvairios kilmeés ES atvejais:
chirurgy, traumatology, reanimatology, toksikology, infektology ir kt.

VIII. ISTEKLIAI JSTAIGOS VEIKLAI EKSTREMALIOMIS SALYGOMIS UZTIKRINTI

41. Rengiantis ES, reikia numatyti, kokiam nukentéjusiyjy skaiciui ir kokig sveikatos
priezitros pagalbg jstaiga bus pajégi suteikti. Pagal tai jvertinti ir parengti:

41.1. jstaigos personalo ir ligoniy saugumui uztikrinti (kolektyvines ir asmenines apsaugos
priemones);

41.2. sleptuves (patekimo ] sléptuve keliai, vieta, kur saugomi sléptuvés raktai, asmens,
atsakingo uz sléptuvés aptarnavimg, koordinatés);

41.3. asmeninés apsaugos priemones (pavadinimas, kiekis, saugojimo ir iSdavimo vieta, uz
saugojimg ir iSdavimag atsakingi asmenys);

41.4. jstaigos veiklai uztikrinti: alternatyvius elektros energijos Saltinius, Silumos, védinimo,
geriamojo vandens, maisto ir kt. Saltinius bei tiekimo tvarka.

IX. ASPI EKSTREMALIU SITUACIJU VALDYMO IR VEIKSMU KOORDINAVIMO
SISTEMA

42. Tinkamai parengta jstaigos ekstremaliy situacijy valdymo sistema laiduoja operatyvy
Istaigos pasirengima dirbti ES salygomis.

43. Istaigos ekstremaliy situacijy valdymo ir veiksmy koordinavimo sistema sudaro:

43.1. ASP] ESVC (arba ESVG);

43.2. veiklos ir rySiy koordinavimo grupé;

43.3. apriipinimo ir specialios techninés grupés (avarijy likvidavimo, elektros energijos
tiekimo ir techninés pagalbos grupé, prieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo grupé, evakuacijos grupe
ir kt.);

43.4. specializuotos medicinos pagalbos grupés.

44. ASP] ESVC (arba ESVG) — jstaigos vadovo jsakymu patvirtinta struktiira, vadovaujanti
istaigos pasirengimui dirbti ekstremaliy sveikatai situacijy atvejais bei veiklai joms jvykus.

45. ASP] ESVG (arba ESVG) veikla reglamentuoja jstaigos vadovo jsakymu patvirtinti
ASP] ESVC (arba ESVQG) jstatai, darbo reglamentas (turi biiti nurodyta, kaip bus organizuojama
ASPI ESVC (arba ESVGQG) veikla jstaigos kasdieninés, sustiprintos ir visiSkos parengties salygomis),
nariy pareiginiai nuostatai (funkcijos ir atsakomybé gali biiti numatyta pareigybiy apraSymuose).

46. Rekomenduojama ASP] ESVC (arba ESVG) sudétis:

46.1. jstaigos vadovas (ASP] ESVC arba ESVG vadovas);
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46.2. asmuo, jstaigoje atsakingas uz civiling sauga (ASPI ESVC arba ESVG
koordinatorius);

46.3. istaigos vadovo pavaduotojai (gydymo, slaugos, administravimo, iikio, ekonomikos ir
kt. reikalams);

46.4. jstaigos vaistinés vedéjas (jei jistaiga turi savo vaisting) arba asmuo, atsakingas uz
istaigos apriipinimg medikamentais ir medicinos pagalbos priemonémis.

47. Kity grupiy sudétis formuojama atsizvelgiant | sveikatos priezitiros jstaigos veiklg ir
struktiira, tvirtinama jstaigos vadovo jsakymu.

48. Plane turi biiti nurodyti jstaigos ekstremaliy situacijy valdymo ir veiklos bei rySio
koordinavimo pareigiiny vardai, pavardés, pareigos, gyvenamosios ir darbo viety adresai, telefonai
(darbo, namy, mobilusis), faksai, el. pastas.

49. ASPI ESVC (arba ESVG), veiklos ir rySiy koordinavimo grupés, kity grupiy
kompetencija, funkcijos, atsakomybe¢ jvykus ES:

49.1. ASP] ESVC (arba ESVQG) rengia ir priima sprendimus, kuriuos jsakymais tvirtina
jstaigos vadovas (jo nesant — jstaigos vadovo jgaliotas pavaduotojas (valdymo grupés narys),
privalomus vykdyti veiklos ir rySiy koordinavimo grupei bei visam jstaigos personalui. ES atveju
jstaigos vadovo (jo jgalioto asmens) jsakymai (pareiksti zodzZiu ar rastu) vykdomi nedelsiant.

49.2. ASP] ESVC (arba ESVG) vadovas (jstaigos vadovas) atsako uz priimtus sprendimus ir
Ju vykdyma.

49.3. Asmuo, jstaigoje atsakingas uz civiling saugg (centro koordinatorius), atsako uz
Jstaigos specialiy techniniy (techninio aptarnavimo) grupiy veikla.

49.4. Jstaigos vadovo pavaduotojas gydymo reikalams atsako uz jstaigos gydomojo profilio
padaliniy bei specializuoty mobiliy medicinos pagalbos komandy veikla.

49.5. Jstaigos vadovo pavaduotojas administracijos ir iikio reikalams koordinuoja ir atsako
uz jstaigos iikines veiklos padaliniy bei techninio aptarnavimo grupés veikla.

49.6. Jstaigos vadovo pavaduotojas slaugai atsako uz nukentéjusiyjy slaugos organizavimg.

49.7. Kiti jstaigos vadovo pavaduotojai atsako uz jiems pavesty sriciy veiklos organizavima.

49.8. [staigos vaistinés vedéjas atsako uz jstaigos padaliniy operatyvy apriipinimg reikiamais
medikamentais ir medicinos pagalbos priemonémis, jy rezervo sudaryma.

50. Istaigos specialios techninés grupés sudaromos vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Vyriausybés patvirtinta Civilinés saugos formuoc¢iy nomenklatiira, pvz.: sléptuvés aptarnavimo
grupé, prieSgaisrinés apsaugos grupe, gelbéjimo grupé ir kt.

51. Plane turi biiti:

51.1. ASP] ESVC (arba ESVG) nariy (vadovo, koordinatoriaus, vadovo pavaduotojy)
veiksmy ES schemos:

51.1.1. veiksmy ekstremaliomis salygomis seka;

51.1.2. laikas, reikalingas uzduotims (veiksmams) atlikti.

51.2. Veiklos ir rySiy koordinavimo grupés nariy (istaigos padaliniy, specializuoty mobiliy
medicinos pagalbos komandy, civilinés saugos formuociy, jstaigos techninio aptarnavimo grupés
vadovy) veiksmy ES schemos:

51.2.1. veiksmy, jvykus ES, seka;

51.2.2. laikas, reikalingas uzduotims (veiksmams) atlikti.

X. KEITIMASIS INFORMACIJA EKSTREMALIU SITUACIJU ATVEJAIS

52. Istaiga pereina i§ kasdieninés ] sustiprintg ar visiSkg parengtj tik gavusi oficialy
pranesima apie pavojuy.

53. Patikima laikoma oficialiy pareigiiny: policijos, priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo,
greitosios medicinos pagalbos, ESVC, savivaldos institucijy, pateikta informacija. Informacija,
gauta i$ kity asmeny, turi biiti patikrinta.
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54. Asmuo, priémes informacija apie ES, privalo uzraSyti ja perdavusio asmens varda,
pavarde, pareigas, darboviete, telefong, faksa, informacijos gavimo laika. Kilus abejoniy, bitina
nedelsiant patikrinti, ar informacija teisinga.

XI. ISTAIGOS EKSTREMALIU SITUACIJU VALDYMO IR KITU DARBUOTOJU
INFORMAVIMAS

55. Ivykus avarijai (cheminei, radiacinei, biologinei ir kt.), turi buti suSaukti jstaigos
Ekstremaliy situacijy valdymo centro ar grupés nariai ir kiti darbuotojai.

56. Turi buti numatyta:

56.1. bendra ir speciali (pritaikyta tam tikrai ekstremaliai situacijai) darbuotojy susaukimo
schema;

56.2. uz susaukimg atsakingi asmenys;

56.3. personalo surinkimo (mobilizavimo) schema:

56.3.1. darbo valandomis,

56.3.2. nedarbo valandomis.

57. Aliarmo planas (kaip keliamas ir perduodamas aliarmo signalas, gavus praneSimg apie
ES). Jis turi bti pritaikytas visiems ES atvejams:

57.1. aliarmo plane turi biiti nurodyta:

57.1.1. aliarmo skelbimo priemonés (Zodziu, telefonu, pasiuntiniu, CS signalais, vietiniais
signalais, kt.),

57.1.2. asmenys, turintys teise kelti aliarmg (jstaigos vadovas, jj pavaduojantis asmuo,
jstaigos vadovo jgaliotas asmuo),

57.1.3. aliarmo schema (algoritmas),

57.1.4. civilinés saugos aliarmo signalai: démesio visiems, cheminio, radiacinio, biologinio,
gaisro, potvynio, uragano, oro ir kt. pavojus.

58. Personalo susaukimas:

58.1. ASP] kasdieninés parengties sglygomis personalas dirba jprastose darbo vietose ir
vykdo kasdienines uzduotis.

58.2. Isgirde aliarmo signala, visi darbuotojai turi nedelsdami grjzti j savo darbo vietas
(padaliniuose). Padalinio vadovas, gaves auks$tesnio vadovo nurodyma, apie jj informuoja savo
pavaldinius.

58.3. Medicinos pagalbai ES atveju teikti personalo gali neuztekti, todé¢l biitina operatyviai
sukviesti darbuotojus (esancius ir nesan¢ius darbe) ] tas vietas, kuriose planuojamas didziausias
medicinos pagalbos poreikis. Tokiems atvejams turi biiti numatyta jstaigos personalo susaukimo
schema:

58.3.1. bendra, pritaikyta visiems ES atvejams: darbo (dieng) ir nedarbo (naktj, Svenciy
dienomis) metu;

58.3.2. speciali, pritaikyta tam tikrai (cheminei, branduolinei, biologinei ir kt.) ekstremaliai
situacijai: darbo (dieng) ir nedarbo (naktj, Svenciy dienomis) metu.

59. Personalo susaukimo schemose turi buti:

59.1. jstaigos darbuotojy duomenys: vardai, pavardes, telefonai (darbo, namy, mobilieji)
faksai, adresai (namy, darbo);

59.2. numatytas darbuotojo atvykimo (atveZimo) | ASP] biidas (transporto priemong,
vairuotojas, marsrutas);

59.3. numatytas laikas, per kurj personalas bus mobilizuotas ir padalinys bei ASP] galés
veikti visiSkos parengties salygomis.

60. Personalo suSaukimo schema, kaip ir aliarmavimo planas, turi biti parengta laikantis
svarbos principo.

XI11. RYSYS SU KITAIS CIVILINES SAUGOS SISTEMOS SUBJEKTAIS
61. Plane turi buti:
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61.1. informacijos apie ES perdavimo specialiosioms ir kitoms civilinés saugos tarnyboms,
valstybés valdymo ir savivaldos institucijoms schema (prieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo,
policijos, teritorinio bei SAM ESVC, SAM ESSC, teritorinio civilinés saugos organizacinio
vieneto, teritorinio visuomenés sveikatos centro, Radiacinés saugos centro, UzkreCiamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés centro bei kity tarnyby);

61.2. specialiyjy ir kity tarnyby saraSas, operatyviniai telefonai, faksai, vadovy ir atsakingy
uz informacijos pri€mimg asmeny vardai ir pavardeés;

61.3. informacijos teikimo nukentéjusiyjy artimiesiems, ziniasklaidai ir kitoms visuomeneés
informavimo priemonéms tvarka (jgalioti teikti informacija asmenys, informacijos teikimo budai,
periodiskumas, kt.).

XI11. NUKENTEJUSIUJU PRIEMIMAS, SKIRSTYMAS, SKUBIOS MEDICINOS
PAGALBOS TEIKIMAS, REGISTRAVIMAS, TRANSPORTAVIMAS,
NUKENKSMINIMAS

62. Turi buti numatyta:

62.1. nukentéjusiyjy priémimo vieta (saugi, patogi privaziuoti ir dirbti personalui, kurioje
biity galima priimti, skirstyti ir nukreipti j jstaigos skyrius didel} nukentéjusiyjy skaiciy);

62.1.1. nukentéjusieji skirstomi pagal medicinos pagalbos teikimo svarbg:

62.1.1.1. reikalinga skubi medicinos pagalba;

62.1.1.2. reikalinga medicinos pagalba, kurig galima suteikti véliau,

62.2. nukentéjusiyjy registracija (forma, personalas, mastas);

62.3. pagalbos mastas (minimali biitinoji pagalba nukentéjusiojo buklei, iki jis pateks ]
skyriy, stabilizuoti);

62.4. nukentéjusiyjy nukreipimo j kitas ASP] tvarka:

62.4.1. kai reikalinga specializuota medicinos pagalba, kurios jstaiga negali suteikti;

62.4.2. kai jstaiga nepajégi suteikti medicinos pagalbos dideliam nukentéjusiyjy skaiciui;

62.5. ASP], | kurias planuojama vezti nukentéjusiuosius, sarasas (jstaigos pavadinimas,
adresas, telefonas ir faksas);

62.6. transporto priemonés (turimos jstaigos, pasitelkiamos pagal sutartis i§ transporto
jmoniy, kity tikio subjekty);

62.7. medicinos pagalba veZzamiems j ASP] nukentéjusiems asmenims (lydintysis medicinos
personalas, medikamentai ir kitos medicinos priemongs);

62.8. nukentéjusiyjy nukenksminimas (uzterStyjy cheminémis, radioaktyviomis
medziagomis surinkimo vieta bei priemong¢s; tai atliekantis personalas, apsaugos priemoneés);

62.9. nukentéjusiyjy (infekuoty ir agresyviy pacienty atskirai) izoliavimas (izoliatoriaus
vieta, priemonés, personalas, jo apsaugos priemongs;

62.10. apsaugos priemonés (pavadinimai, laikymo vieta);

62.11. medikamentai, medicinos priemonés (pavadinimai, mato vnt., kiekis, saugojimo
vieta, atnaujinimo tvarka, atsakingas uZz jy saugojima ir priezitirg asmuo);

62.12. personalas:

62.12.1. nukentéjusiyjy paskirstymo (saraSas, iSkvietimo tvarka). Tai turéty atlikti chirurgai;
intensyviosios terapijos ar kiti sveikatos prieZiiiros specialistai, atsizvelgiant ] ES pobudj;

62.12.2. skubios medicinos pagalbos teikimo (sarasas, iSkvietimo tvarka);

62.12.3. nukentéjusiyjy registravimo (sarasas, iSkvietimo tvarka);

62.12.4. nukentéjusiyjy iSveziojimo (sarasas, iSkvietimo tvarka).

XIV. ISTAIGOS STRUKTURINIU PADALINIU VEIKLOS ORGANIZAVIMAS
EKSTREMALIU SITUACIJU ATVEJAIS

63. ES atveju keiciasi sveikatos priezitiros specialisty darbo salygos ir mastas, todél bitina:
63.1. suplanuoti personalo skaiciy ir proporcing sudétj;
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63.2. sudaryti dviejy pamainy po 12 val. darbo grafika;

63.3. numatyti medikamenty, medicinos priemoniy bei jrangos papildomus Saltinius;

63.4. numatyti medicinos pagalbos teikimo skyriuose mastg (kokio profilio medicinos
pagalba skyriai gali teikti bei kokiam nukentéjusiy skaiCiui per parg).

XV. ASP] MEDICINOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO PRINCIPAI CHEMINIO,
RADIOLOGINIO PAVOJAUS BEI PAVOJINGU UZKRECIAMUJU LIGU ATVEJAIS

64. Istaiga turi turéti atskirus veiksmy cheminio ir radiologinio pavojaus bei pavojingy ir
ypac pavojingy uzkreciamyjy ligy atvejais planus, kuriuose jvertinusi, turimus iSteklius, numato:

64.1. specialias personalo ir pacienty apsaugos priemones;

64.2. specialig medicining jrangg (pvz., DPV aparatai, barokameros, kt.);

64.3. reikiamy specialisty, konsultanty grupes ir jy iSkvietimo i§ kity ASP] iskvietimo
tvarka, sgrasus;

64.4. ligoniy izoliavimo patalpas bei materialinj apriipinima;

64.5. asmeny, kuriems taikomas karantinas, pervezima;

64.6. tyrimy, bandiniy (zmoniy ir aplinkos) paémimo, patalpy nukenksminimo tvarkg ir
priemones;

64.7. diagnostikos preparaty, mitybiniy terpiy, laboratoriniy indy, medikamenty (antibiotiky
ir kt.), medicinos, dezinfekcijos, deratizacijos ir kity tarSos pasalinimo priemoniy atsargos;

64.8. skalbyklas ir jy darbo rezima;

64.9. medicinos personalg ir jo paskirstyma (skyriuose, izoliatoriuje, laboratorijose ir t. t.);

64.10. specialius medikamentus (antibiotikai, prieSnuodziai, jodo preparatai, serumai ir kt.);

64.11. pagalbos teikimo apimtis.

XVI. EVAKUACIJA IS ISTAIGOS EKSTREMALIU SITUACIJU ATVEJAIS

65. Jstaiga pagal teritorinj savivaldybés sveikatos priezitiros jstaigy bendry veiksmy
ekstremaliy situacijy atvejais plang rengia evakuacijos iS jstaigos plang, kuriame nurodyta:

65.1. ekstremalios situacijos, kuriy atvejais gali prireikti dalinés (jstaigos personalo ir
pacienty) ar visiskos (jstaigos personalo, pacienty, medicinos jrangos) evakuacijos;

65.2. planuojama evakavimo vieta;

65.3. transporto priemonés (turimos jstaigos, pasitelkiamos pagal sutartis i§ transporto
jmoniy, kity tikio subjekty);

65.4. medicinos pagalba evakuojamiems pacientams (lydintysis medicinos personalas,
medikamentai, kitos medicinos priemonés).

Punkto pakeitimai:
Nr. V-472, 2011-05-13, Zin., 2011, Nr. 61-2921 (2011-05-21), i. k. 11122501SAK000V-472

XVII. PSICHOLOGINES IR SOCIALINES PAGALBOS NUKENTEJUSIESIEMS IR
JSTAIGOS PERSONALUI PLANAS

66. Didelio masto ES atvejais kyla psichologiné jtampa, kuri trukdo ne tik
nukentéjusiesiems, jy artimiesiems, bet ir ASP] personalui, teikian¢iam medicinos pagalbg. Todél
Istaigos plane turi biiti numatyta psichologiné ir socialiné pagalba:

66.1. psichologinés ir socialinés pagalbos teikéjai (psichologai, psichiatrai, socialiniai
darbuotojai, visuomeniniy organizacijy bei religiniy bendruomeniy atstovai), jy iSkvietimo tvarka,
sarasas, koordinatés;

66.2. vieta, kur bus teikiama psichologiné ir socialiné pagalba;

66.3. psichologinio Soko istikty ir agresyviy asmeny izoliavimo vieta.

XVIII. ASP] PERSONALO PARENGIMAS EKSTREMALIOMS SITUACIJOMS
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67. Istaigos personalas ES rengiamas pagal jstaigos personalo mokymo metinj bei jstaigos
civilinés saugos kalendorinj darbo planus.

68. Istaigos personalas turi biiti apmokytas:

68.1. saugiai dirbti su potencialiai pavojingais jrengimais;

68.2. veikti ES, naudotis civilinés saugos priemonémis;

68.3. suteikti pirmaja medicinos pagalba nukentéjusiesiems.

69. Jstaigos personalui turi biiti sudarytos salygos kelti kvalifikacija.

70. Istaiga turi rengti pratybas (mokymus) Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatyta
tvarka.

XIX. ASP] EKSTREMALIU SITUACIJU VALDYMO GRUPE (CENTRAS)

Vardas, Pareigos Pareigos ES Telefonas Faksas Namy
pavardé adresas
jstaigoje valdymo
centre
ar grupéje darbo mobilusis namy

XX. DARBUOTOJU, ATSAKINGU UZ SKUBIOS INFORMACIJOS PERDAVIMA IR
VEIKSMU ORGANIZAVIMA DARBO, POILSIO, SVENCIU DIENOMIS IR PO DARBO
EKSTREMALIU SVEIKATAI SITUACIJU ATVEJAIS, SARASAS

Vardas, Pareigos Namy Telefonas Faksas Elektroninis
pavardé adresas
pastas
darbo mobilusis namy
Pakeitimai:
1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-472, 2011-05-13, Zin., 2011, Nr. 61-2921 (2011-05-21), i. k. 11122501SAK000V-472

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. kovo 6 d. jsakymo Nr. V-157 "Dél Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos veiklos kriziy ir ekstremaliy situacijy atvejais tobulinimo™ pakeitimo
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