Suvestiné redakcija nuo 2022-01-01
Isakymas paskelbtas: Zin. 2009, Nr. 25-1000, i. k. 10922501SAK000V-140

Nauja redakcija nuo 2022-01-01:
Nr. V-3018, 2021-12-31, paskelbta TAR 2021-12-31, i. k. 2021-27938

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO KILUS GRIPO
PANDEMIJAI TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2009 m. vasario 26 d. Nr. VV-140
Vilnius

Siekdamas uztikrinti Pasirengimo gripo pandemijai 2019-2023 mety programos,
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. liepos 19 d. jsakymu
Nr. V-899 , D¢l Pasirengimo gripo pandemijai 2019—2023 mety programos patvirtinimo*, 1
priedo 24.2 papunkc¢io jgyvendinimg bei tobulinti asmens sveikatos priezitiros paslaugy
organizavimo tvarkg ir pasirengimg teikti ambulatorines bei stacionarines sveikatos prieziiiros
paslaugas dideliam serganciyjy skaiciui galimos gripo pandemijos metu:

1. Twvirtinu Asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimo kilus gripo
pandemijai tvarkos aprasa (pridedama).

2. Pavedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.B1F4FA759D23
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=1003b6606a4111eca9ac839120d251c4

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d.
jsakymu Nr. V-140

(Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2021 m. gruodzio 31 d.
jsakymo Nr. V-3018

redakcija)

ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO KILUS GRIPO
PANDEMIJAI TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo kilus gripo pandemijai tvarkos aprasas
(toliau — Tvarkos aprasas) nustato asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarka kilus
gripo pandemijai, reikalavimus asmens sveikatos priezitros jstaigy pasirengimui teikti
ambulatorines ir stacionarines asmens sveikatos priezitiros paslaugas dideliam serganciyjy
skaiCiui bei Kitus asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo ypatumus gripo pandemijos
metu.

2. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos:

2.1. Pandeminis gripas — pandemiSkai plintanti liga, kurig sukelia naujas (anksCiau
neregistruotas) A tipo gripo virusas, kuris reik§mingai genetiskai skiriasi nuo kity cirkuliuojanéiy
zmogaus A tipo virusy (dél to didelé dalis populiacijos neturi jam imuniteto) ir kuris pasizymi
geb¢jimu sukelti sunkius susirgimus ir gali lengvai plisti nuo Zmogaus Zmogui.

2.2. Pauks¢iy gripas — infekciné pauksciy liga, kurig sukelia A tipo H1-H16 ir N1-N9
glikoproteiny derinio gripo virusas.

11 SKYRIUS
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO BENDRIEJI
REIKALAVIMAI KILUS GRIPO PANDEMIJAI

3. Diagnozuojant pandeminj gripg, gydant juo susirgusius asmenis ir atliekant profilaktika
antivirusiniais vaistais vadovaujamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009
m. liepos 1 d. jsakymu Nr. V-536 ,,D¢l sezoninio gripo bei gripo, sukelto naujo viruso potipio
(pandeminio gripo), diagnostikos, gydymo ir profilaktikos antivirusiniais vaistais metodiky
patvirtinimo®, o esant jrodymy, kad pauks¢iy gripas gali biiti perduotas Zmogaus zmogui, taip
pat vadovaujamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. kovo 3 d.
isakymu Nr. V-152 , D¢l Paukséiy gripo diagnostikos, gydymo ir profilaktikos antivirusiniais
vaistais algoritmo patvirtinimo*.

4. Asmens sveikatos prieziliros specialistams, turéjusiems ar galintiems turéti salytj su
jtariamais, kad serga, ar serganCiais pandeminiu gripu pacientais, antivirusiniai vaistai teikiami
pirmiausiai vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. rugpjucio
8 d. jsakymo Nr. V-681 ,,.D¢l gyventojy grupiy, kurioms gripo pandemijos metu prioriteto tvarka
turi buti skiriami valstybés biudZeto IéSomis jsigyti antivirusiniai vaistai, nustatymo*
nuostatomis.

5. Valstybés biudZeto IéSomis jsigyta pandeminio gripo vakcina prioriteto tvarka
skiepijami asmenys, nurodyti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m.
gruodzio 3 d. jsakyme Nr. V-990 , D¢l gyventojy grupiy, kurios prioriteto tvarka bus skiepijamos
valstybés biudZeto léSomis jsigyta pandeminio gripo vakcina, nustatymo®.
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6. Kai jmanoma, pagalbg pandeminiu gripu sergantiems pacientams turi teikti asmens
sveikatos apsaugos istaigos (toliau — ASP]) darbuotojai, kurie jau jgijo imuniteta pandeminiam
gripui (persirgo juo arba buvo paskiepyti pandeminio gripo vakcina).

7. Pandeminiu gripu infekuotiems pacientams, vyresniems nei 6 mety amziaus, privaloma
uzsidéti medicining kauke ar respiratoriy, jei pagal jy sveikatos biikle néra nustatyta gydytojo
kontraindikacijy.

8. Gripo pandemijos metu visi ASP] darbuotojai turi dévéti kvépavimo taky apsaugos
priemones. Pacientai, lankytojai, atitinkantys ASP] vadovo patvirtintos lankymo tvarkos
reikalavimus ASPI, privalo dévéti nosj ir burng dengiancias vienkartines apsaugos priemones
(kaukes, respiratorius), kaip numatyta ASPI patvirtintoje asmeniniy apsaugos priemoniy
naudojimo tvarkoje.

9. Ambulatoriniy ir stacionariniy ASP] darbuotojai, teikdami paslaugas pandeminiu gripu
sergantiems pacientams, turi déveéti respiratoriy arba medicining kauke. Teikiant medicininés
procediiras, kuriy metu yra didelé aerozolio pavidalo kvépavimo taky sekreto pasklidimo
aplinkoje galimybé (pvz., inhaliacijos, bronchoskopija, kriitinés lastos srities fizioterapijos
procediiros), jos atlickamos dévint ir veido skyda / priglundancius prie veido akinius bei kitas
biitingsias asmenines apsaugos priemones, skirtas apsisaugoti nuo kvépavimo taky virusiniy
infekcijy, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. liepos 31 d.
jsakymo Nr. V-719 ,Dé¢l Bitinyjy asmens apsaugos priemoniy, skirty apsisaugoti nuo
kvépavimo taky virusiniy infekcijy, sgraso patvirtinimo* Il dalies reikalavimais.

10. Kilus gripo pandemijai, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m.
balandZio 7 d. sprendimu Nr. V-754 | Dél asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens
sveikatos priezilros jstaigose pagal saugumo lygius nuostatomis, ASP] vadovas nustato, kokio
saugumo lygio asmeninés apsaugos priemoniy rinkiniai naudojami ASP] padaliniuose, teikiant
asmens sveikatos priezitiros paslaugas, iSskyrus atvejus, kai jy nejmanoma dévéti dél asmens
sveikatos priezitiros paslaugos teikimo ypatumy Sios paslaugos teikimo metu.

11. Teikiant asmens sveikatos priezitros paslaugas pandeminiu gripu sergantiems
pacientams, ASP] privalo laikytis Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos
priezitros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,D¢l Lietuvos higienos
normos HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai
patvirtinimo* (toliau — Lietuvos higienos norma HN 47-1:2020), ir kity gripo pandemijos metu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nustatyty infekcijy kontrolés reikalavimy,
medicinines atliekas tvarkyti pagal Lietuvos higienos normg HN 66:2013 ,,Medicininiy atlieky
tvarkymo saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2013 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-706 ,D¢l Lietuvos higienos normos HN 66:2013
»Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai“, aplinkos kenksmingumg Salinti
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. rugpjiicio 2 d. jsakymo
Nr. V-687 ,D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d.
isakymo Nr. V-946 , D¢l Pavojingy ir ypa¢ pavojingy uzkreciamyjy ligy zidiniy privalomojo
aplinkos kenksmingumo pasalinimo (dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos ( tvarkos apraso
patvirtinimo* pakeitimo* reikalavimais.

12. ASP] turi vieng karta per metus organizuoti darbuotojy mokymus, kaip naudoti
asmeninés apsaugos priemones kilus gripo pandemijai. ASP] rengia darbuotojy mokymus,
vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos 2007 m. lapkri¢io
26 d. jsakymo Nr. A1-331 nuostatomis, informuoja darbuotojus, atliekant instruktavima darbo
vietoje, apie naudojamy asmeniniy apsaugos priemoniy paskirtj, rengia dévéjimo ir naudojimo
mokymus, ir, jei reikia, demonstravimg; pagrindinius jy naudojimo reikalavimus jraSant j
darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijas.

13. Gripo pandemijos metu asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimas organizuojamas
ASP] vadovo nustatyta tvarka, vadovaujantis Tvarkos aprasu.
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14. Pacientui, serganiam arba jtariamam, kad serga pandeminiu gripu, taikomos
standartinés ir papildomos infekcijy, kuriy sukéléjai plinta per org (laseliais), izoliavimo
priemonés, kaip nustatyta Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2020.

111 SKYRIUS
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIEJI
REIKALAVIMAI AMBULATORINESE ASP] KILUS GRIPO PANDEMIJAI

15. Teikiant ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas gripo pandemijos metu
asmenys, kuriy gyvybei negresia pavojus, gali biiti konsultuojami nuotoliniu budu, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. lapkric¢io 10 d. jsakymu Nr. V-2569
,De€l Nuotoliniy gydytojo ir Seimos gydytojo komandos nario konsultacijy pacientui ir gydytojo
konsultacijy gydytojui teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudzeto 1éSomis tvarkos apraso patvirtinimo*.

16. Ambulatorinése ASP] ir greitosios medicinos pagalbos paslaugas teikianciose ASP]
turi biiti taikomos standartinés gripo kontrolés priemonés vadovaujantis Lietuvos higienos norma
HN 47-1:2020. Personalas turi naudoti asmenines apsaugos priemones pagal paskirtj, laikantis
gamintojy rekomendacijy.

17. Jei pandeminiu gripu sergantis pacientas siun¢iamas ] stacionaring ASP], ja ir pacientg
transportuojanCius asmenis bitina apie tai perspéti. Transportuojamas pacientas ir pacientg
transportuojantis personalas privalo dévéti nosj ir burng dengianc¢ig medicining kauke ar
respiratoriy. Automobilio, kuriuo transportuojamas pacientas, pavirSiai turi buati valomi ir
dezinfekuojami po kiekvieno paciento transportavimo.

18. Gripo pandemijos metu ambulatorinés ASP] savo veiklg perorganizuoja taip, kad biity
atskiriami serganciyjy pandeminiu gripu ir sergan¢iyjy kitomis (neuzkre¢iamomis) ligomis
srautai, tinkamai valdoma ambulatoriné ASP] infrastruktiira (jrengiama kar$¢iavimo klinika,
atlieckami rentgeno diagnostikos bei reikiami klinikinés diagnostikos laboratoriniai tyrimai ir kt.),
materialieji bei zmogiskieji iStekliai.

Ambulatorinés ASP] turi biiti pasirengusios ilginti darbo laikg, o prireikus — dirbti
savaitgaliais ir Sven¢iy dienomis.

19. Kilus gripo pandemijai ambulatorinése ASP] pacientai registruojami taip, kad atvyke
konsultacijos neturéty kontakto vienas su kitu.

20. Gripo pandemijos metu ambulatorinése ASP] nutraukiami profilaktiniai tikrinimai,
i8skyrus atlieckamus nésc¢iosioms ir vaikams iki 16 mety.

IV SKYRIUS
PANDEMINIU GRIPU SERGANCIU PACIENTU RUSIAVIMO (TRIAZO) YPATUMAI

21. Kilus gripo pandemijai, kai nepakanka sveikatos priezitros iStekliy, sprendimus dél
pandeminiu gripu serganciy pacienty ruSiavimo privalo priimti sveikatos priezitiros specialistas,
kuris organizuoja medicinos pagalbos teikimg pandeminiu gripu sergantiems pacientams,
vadovaudamasis didziausios naudos kuo didesniam zmoniy skai¢iui principu.

22. Pandeminiu gripu serganiy pacienty riiSiavimas vykdomas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. geguzés 16 d. jsakymo Nr. V-523 | Del
Nukentéjusiyjy (pacienty) risiavimo jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ir ekstremaliyjy situacijy
atvejais tvarkos apraSo patvirtinimo*“17 ir 18 punktuose nustatyta tvarka. Pacienty riiSiavimas yra
taikomas tik iSnaudojus visus sveikatos priezitiros iSteklius, kad visiems nukentéjusiesiems laiku
biity suteikta skubioji medicinos pagalba. Jei gripo pandemijos metu tenka spresti, kuriam is
pacienty suteikti pirmenybe, svarbiausiu pasirinkimo kriterijjumi laikytina gyvybei iSkilusi
grésme. Paciento socialiné padétis nei kasdien¢je veikloje, nei gripo pandemijos metu neturi
turéti jtakos sprendimui dél asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo prioritety priémimo.
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23. Gripo pandemijos metu pacientai skirstomi j pagalbos teikimo pirmumo kategorijas
svarbos mazéjimo tvarka:

23.1. gyvybei iskilusi grésmé ir medicinos pagalba turi biiti suteikta nedelsiant;

23.2. gyvybei pavojaus néra, gali laukti medicinos pagalbos;

23.3. reikalinga nedidelé pagalba, kuri gali buti suteikta véliau.

V SKYRIUS
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIEJI
REIKALAVIMAI STACIONARINESE ASP] KILUS GRIPO PANDEMIJAI

24. Jei kilus gripo pandemijai ir Salyje paskelbus ekstremalig situacija / karanting
nesustabdomas planiniy stacionariniy paslaugy dél kity (ne pandeminio gripo) diagnostiniy ir
gydomyjy paslaugy teikimas, stacionariniy ASP] vadovai turi uZtikrinti, kad jstaigos veikla
perorganizuojama taip, kad bty tinkamai valdomi pacienty srautai (jtariamy, kad serga, ir
sergan¢iyjy pandeminiu gripu pacienty priémimo zonavimas (atskirai nukreipiami serganciyjy
pandeminiu gripu ir serganéiyjy kitomis (neuzkreCiamomis) ligomis srautai), infrastruktiira,
materialieji bei Zmogiskieji iStekliai.

25. Stacionarinéje ASP] pandeminiu gripu sergantys pacientai guldomi j sumazinto slégio
izoliavimo palata, o nesant sumazinto slégio izoliavimo palatos, pacientas guldomas ] atskirg
vienviete palatg arba j palata, kurioje guli pacientai, sergantys (remiantis simptomais ir diagnoze)
ta pacia infekcija.

26. Patalpy valymas ir dezinfekcija atlickami laikantis Lietuvos higienos normos
HN 47-1:2020 ir vadovaujantis ASP] vadovo nustatyta tvarka.

27. Kilus gripo pandemijai draudziamas pacienty lankymas, iSskyrus terminalinés buklés
pacientus bei gimdyves.

28. Gripo pandemijos metu ribojamas pacienty jud€jimas stacionariniy ASP] skyriy
koridoriuose, ] kitus skyrius ar patalpas bei stacionariniy ASP] teritorijoje. Esant galimybei,
diagnostinés ir gydymo procediiros bei konsultacijos teikiamos palatoje, kurioje pacientas
hospitalizuotas. Nesant galimybés konsultuoti palatoje, konsultacijos atliekamos nuotoliniu
bidu, jvertinant jrasus, tyrimy rezultatus elektroningje ligos istorijoje.

29. Pandeminiu gripu sergantys pacientai gali biiti gydomi ne tik infekcinio profilio ASP]
padaliniuose.

30. Stacionarinése ASP] turi biiti numatytos galimybés gripo pandemijos metu didinti
patalpy ir lovy, kuriose teikiamos intensyviosios terapijos paslaugos, skaiCiy, apsiriipinti
papildomais dirbtinés plauciy ventiliacijos prietaisais, prireikus pasitelkti papildomg personalg.

31. Gripo pandemijos metu Salyje paskelbus ekstremalig situacijg / karanting ASP] gali
nutraukti ASP] dienos stacionary veikla, iSskyrus chemoterapijos paslaugas, jy lovas panaudoti
sergantiesiems pandeminiu gripu gydyti.

32. Stacionarinés ASP], kuriose gydomi pandeminiu gripu sergantys pacientai, turi
parengti vidaus tvarkos reikalavimus, numatancius stacionarinéje ASP] nuo pandeminio gripo
mirusiyjy asmeny palaiky tvarkymo, pervezimo, asmeniniy daikty saugojimo ir perdavimo
artimiesiems tvarka.

33. Tvarkant stacionarinése ASPI nuo pandeminio gripo mirusiyjy palaikus,
vadovaujamasi reikalavimais, nurodytais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2013 m. geguzes 27 d. jsakyme Nr. V-539 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 91:2013
,Zmogaus palaiky laidojimo paslaugy, kremavimo, balzamavimo veiklos visuomenés sveikatos
saugos reikalavimai‘ patvirtinimo*.

34. ASP] vadovas, suderings su savivaldybémis, numato papildomas patalpas (vietas)
sergantiesiems pandeminiu gripu gydyti (mokyklos, slaugos jstaigos, palapinés ligoninés arba
kitoje teritorijoje). Sios patalpos (vietos) gali biti skiriamos pacienty, serganéiy arba jtariamuy,
kad serga, pandeminiu gripu, atrankiniam medicininiam ruSiavimui atlikti, pandeminiu gripu
sergantiems pacientams izoliuoti bei jy gydymui.



VI SKYRIUS
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO NESCIOSIOMS
YPATUMAI KILUS GRIPO PANDEMIJAI

35. Nésciosios priskiriamos didesnés su pandeminiu gripu susijusiy komplikacijy rizikos
grupei.

36. Gripo pandemijos metu gimdyvé lankoma ASP] vadovo pacienty lankymo tvarkoje
nustatytais atvejais.

37. Kilus gripo pandemijai gimdymo metu gimdyvei nebiitina dévéti medicininés kaukés,
tac¢iau naujagimiui gimus jg dévéti privaloma, jeigu néra nustatyta medicininiy kontraindikacijy
del kaukés dévéjimo.

38. Pandeminiu gripu infekuotos motinos naujagimis turéty biti vienoje palatoje su
motina.

39. Pandeminiu gripu infekuota motina, maitinanti kriitimi, prie§ kiekvieng maitinima ar
kitokj kontakta su naujagimiu turi uzsidéti medicining kauke ir nusiplauti, dezinfekuoti rankas.
Sios priemonés taikomos visa motinos izoliacijos laikotarpij.

40. Visi gimdymo patalpoje dirbantys medicinos darbuotojai, jei gimdyvé dél gydytojo
patvirtinty kontraindikacijy negali dévéti medicininés kaukés, privalo dévéti ne Zemesnio nei
FFP2 lygio kvépavimo taky apsaugos priemones.

41. Sergan¢ioms pandeminiu gripu nés¢iosios ar gimdymo priezitiros paslaugos teikiamos
izoliuotose nuo kity pacienty patalpose (skyriuose).

VIl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

42. ASP] vadovas ar jo pavedimu kitas ASP] darbuotojas atsako uz tinkama paciento
informavimg apie paciento pareigas, nustatytas Tvarkos aprase.

43. Nesutikdamas su ASP] vadovo ar jo jgalioto asmens sprendimais dél paciento teisiy,
pacientas, jei, jo manymu, buvo pazeistos jo teisés, turi teis¢ pateikti skundg Lietuvos
Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo nustatyta tvarka.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Isakymas

Nr. V-3018, 2021-12-31, paskelbta TAR 2021-12-31, i. k. 2021-27938

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 26 d. jsakymo Nr. V-140 ,Dél Asmens
sveikatos priezitiros paslaugy teikimo kilus gripo pandemijai tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo
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