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Jsakymas paskelbtas: Zin. 2011, Nr. 19-934, i. k. 11122501SAK000V-117

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL GERIATRIJOS PROFILIO PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIUJU
REIKALAVIMU IR BAZINES KAINOS PATVIRTINIMO

2011 m. vasario 10 d. Nr. V-117
Vilnius

Vykdydamas Nacionalinés gyventojy sené¢jimo pasekmiy jveikimo strategijos
jgyvendinimo 2005-2013 mety priemoniy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2005 m. sausio 10 d. nutarimu Nr. 5 (Zin., 2005, Nr. 5-112), 28 punkta ir atsizvelgdamas j
Privalomojo sveikatos draudimo tarybos 2011 m. sausio 14 d. nutarimg Nr. 1/1 ,Dél
Geriatrijos profilio paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy apraso projekto ir bazinés kainos
patvirtinimo*:

1. Tvirtinu Geriatrijos profilio paslaugy teikimo specialiuosius reikalavimus
(pridedama).

2.Nustatau, kad:

2.1. geriatrijos paslaugos teikimo bazin¢ kaina prilyginama Terapijos Il bazinei kainai;

2.2. teikiant geriatrijos profilio paslaugas biity vadovaujamasi Vidaus ligy profilio
paslaugy teikimo specialiaisiais reikalavimais, patvirtintais sveikatos apsaugos ministro 2007
m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr. V-1085 (Zin., 2008, Nr. 4-145), ir §iuo jsakymu.

2.3. geriatrijos skyriuose gali dirbti gydytojai, jgij¢ gydytojo geriatro profesing
kvalifikacija, arba vidaus ligy gydytojai, baige ne trumpesnius kaip 72 akademiniy valandy

geriatrijos profesinés kvalifikacijos tobulinimo kursus.

Papildyta punktu:

Nr. V-903, 2012-09-26, Zin., 2012, Nr. 115-5845 (2012-10-04), i. k. 11222501SAK000V-903
Punkto pakeitimai:

Nr. V-129, 2014-01-28, paskelbta TAR 2014-02-03, i. k. 2014-00914

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.BCF65F126ECC
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7DB084A710F0
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.64F4E2D8362B
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.9EC54DFF34F6
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=650693c08ca111e3adad91663975b89f

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. vasario 10 d. jsakymu Nr. V-117

GERIATRIJOS PROFILIO STACIONARINIU PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIEJI REIKALAVIMAI

Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
1. | 10-1 15* Hipertenzijos Gydymo korekcija | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas neurologas**
Laboratoriniai tyrimai | gydymas, dieta Gydytojas
Medicininé oftalmologas**
reabilitacija Fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**
2. 195 Hipotenzija Nepasiduodanéios | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas neurologas**
gydymui ligos Radiologinis tyrimas | gydymas, dieta Gydytojas kardiologas**
formos, trinkanti Laboratoriniai tyrimai | Medicininé Fizinés medicinos ir
smegeny reabilitacija reabilitacijos gydytojas**
kraujotaka Kineziterapeutas**
(sinkopé, kolapsas)
3. | 20.8* Kitos kraitinés II1, IV funkciné Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas kardiologas**
anginos formos klasé Kriivio méginiai* gydymas, dieta Fizinés medicinos ir
Laboratoriniai tyrimai | Medicininé reabilitacijos gydytojas**
Elektrokardiograma reabilitacija Kineziterapeutas**
(toliau — EKG)
4. 125 Létiné iSeminé Sunki ligos eiga su | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Fizinés medicinos ir
Sirdies liga 11, III funkcinés Kriivio méginiai ** gydymas, dieta reabilitacijos gydytojas**
klasés Sirdies Biocheminiai tyrimai | Medicininé Kineziterapeutas**
nepakankamumu Pulsoksimetrija reabilitacija
EKG
5. 126.9 Plauciy embolija Diagnozés Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas kardiologas** | Reanimacijos ir
(be Timinés nustatymas ir Radiologinis tyrimas | gydymas intensyviosios
plautinés Sirdies) gydymas Kraujo kresumo Oksigenoterapija terapijos tarnyba

tyrimai




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
Laboratoriniai tyrimai
Kraujo dujy tyrimas
EKG
6. | 27 Kitos plautinés Didéjantis 111 Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas kardiologas** | Reanimacijos ir
Sirdies ligy formos | funkcinés klasés Radiologinis tyrimas | gydymas intensyviosios
pulmokardinis Laboratoriniai tyrimai | Oksigenoterapija terapijos tarnyba
nepakankamumas | Kraujo dujy tyrimas
EKG
7. | 48* Priesirdziy Pirminés diagnozés | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas kardiologas** | Reanimacijos ir
virpéjimas ir nustatymas arba Laboratoriniai gydymas, dieta Fizinés medicinos ir intensyviosios
plazdéjimas létinés ligos tyrimai Medicininé reabilitacijos gydytojas** | terapijos tarnyba
formos, didéjant EKG reabilitacija Kineziterapeutas**
Sirdies
nepakankamumui
8. | 50* Sirdies veiklos Ligos patiméjimas, | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas kardiologas** | Reanimacijos ir
(kraujotakos) II1, IV funkciné Radiologinis tyrimas | gydymas, dieta Fizinés medicinos ir intensyviosios
nepakankamumas | klasé Laboratoriniai tyrimai | Medicininé reabilitacijos gydytojas** | terapijos tarnyba
EKG reabilitacija Kineziterapeutas**
9. R 55 Apalpimas ir Pirminis diagnozés | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas neurologas** | Reanimacijos ir
kolapsas nustatymas Radiologinis tyrimas | gydymas Gydytojas intensyviosios
Kriivio méginiai* oftalmologas** terapijos tarnyba
Laboratoriniai Gydytojas kardiologas**
Tyrimai
EKG
10. | C91.1~* Létiné Komplikacijy Radiologinis tyrimas | Medikamentinis
limfoleukoze gydymas Laboratoriniai tyrimai | gydymas
C92.1* Leétiné Kraujo komponenty
mieloleukozé transfuzijos**
C93.1* Létiné monocitiné
leukozé
11. | D45* Tikroji policitemija | Diagnozés Laboratoriniai Medikamentinis

nustatymas,

tyrimai

gydymas




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
komplikacijy Radiologinis tyrimas | Kraujo eksfuzijos arba
gydymas kraujo komponenty
transfuzijos**
12. | D 46* Mielodisplastiniai | Komplikacijy Biocheminiai tyrimai | Medikamentinis
sindromai gydymas Radiologinis tyrimas | gydymas
Kraujo komponenty
transfuzijos**
13. | D47.1* Létiné Komplikacijy Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis
mieloproliferaciné | gydymas Radiologinis tyrimas | gydymas
liga (mielofibrozé) Kraujo komponenty
transfuzijos**
14. | D 50* Gelezies stokos Pirminés diagnozés | Endoskopija Medikamentinis
anemija nustatymas ar Laboratoriniai gydymas, dieta
D 51* Vitamino By, gydymas po tyrimai Kraujo komponenty
stokos anemija hematologo Radiologinis tyrimas | transfuzijos**
D 53* Kitos mitybinés patvirtintos Ultragarsinis
(alimentarinés) diagnozés ir tyrimas**
kilmés anemijos rekomendacijy
D 61* Kitos aplazinés (aneminio
anemijos sindromo
D 63 Anemija sergant diferenciné
létinemis ligomis, | diagnostika)
klasifikuojamomis | Ligos paiméjimas
kitur
15. | E03* Hipotirozé Pirminis diagnozés | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas
E 89.0* Poprocediriné nustatymas Hormony tyrimai gydymas endokrinologas**
hipotirozé Ligos paimé¢jimas | Laboratoriniai tyrimai
ar komplikacijos
16. | E05* Tirotoksikozé Pirminis diagnozés | Ultragarsinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas
(hipertirozé) nustatymas Laboratoriniai tyrimai | gydymas endokrinologas**

Ligos paiméjimas
ar komplikacijos

Hormony tyrimas




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
17. | E10-E 14* | Cukrinis diabetas Pirminis diagnozés | Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas
nustatymas tyrimai gydymas, dieta endokrinologas**
Ligos patiméjimas | Radiologinis tyrimas | Medicininé Fizinés medicinos ir
ar komplikacijos reabilitacija reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**
Ergoterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
18. | E40-E 46* | Mitybos trikumas | Pirminis diagnozés | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Gydytojas dietologas**
nustatymas (kai Endoskopiniai tyrimai | gydymas, dieta Socialinis darbuotojas**
kiino masés Radiologinis tyrimas
indeksas <20 Ultragarsinis tyrimas
kg/m?) Trumpoji mitybos
tyrimo anketa
19. | FO0O Demencija sergant | Pirminis diagnozés | Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas neurologas**
Alzheimerio liga nustatymas tyrimai gydymas Gydytojas psichiatras**
G 30 Alzheimerio liga Ligos patiméjimas | Radiologinis tyrimas* | Medicininé Fizinés medicinos ir
G31 Kitos Pazintinés biklés reabilitacija reabilitacijos gydytojas**
degeneracinés tyrimai Kineziterapeutas**
nervy sistemos Ergoterapeutas**
ligos Socialinis darbuotojas**
20. | FO1 Kraujagysliné Esant gretutinei Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Gydytojas neurologas
demencija patologijai Pazintinés biklés gydymas Gydytojas psichiatras**
F 02 Demencija sergant tyrimai Medicininé Fizinés medicinos ir
kitomis, Kitur Radiologinis tyrimas* | reabilitacija reabilitacijos gydytojas**
klasifikuojamomis Kineziterapeutas**
ligomis Ergoterapeutas**
F 03 Nepatikslinta Socialinis darbuotojas**
demencija
21, | G20 Parkinsono liga Esant gretutinei Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas neurologas*




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
G21 Antrinis patologijai tyrimai gydymas Fizinés medicinos ir
parkinsonizmas Pazintinés biiklés Medicininé reabilitacijos gydytojas**
tyrimai reabilitacija Kineziterapeutas**
Radiologinis tyrimas* Ergoterapeutas™*
Socialinis darbuotojas**
22. | G 45* Praeinantys Po neurologo Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Gydytojas neurologas**
smegeny iSemijos | patvirtintos Radiologinis tyrimas | gydymas Gydytojas oftalmologas
priepuoliai diagnozés ir Ultragarsinis tyrimas | Medicininé Fizinés medicinos ir
rekomendacijy reabilitacija reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**
Ergoterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
23. | 167.2 Kitos smegeny Po neurologo Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas neurologas**
167.4 kraujagysliy patvirtintos tyrimai gydymas Gydytojas
167.8 (cerebrovaskulinés) | diagnozés ir Radiologinis tyrimas | Medicininé oftalmologas**
167.9 ligos rekomendacijy Ultragarsinis tyrimas | reabilitacija Fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**
Ergoterapeutas™*
Socialinis darbuotojas**
24. | J12-J18.9* | Pneumonija Vidutinio sunkumo | Laboratoriniai Medikamentinis Fizinés medicinos ir
ir sunki eiga, esant | tyrimai gydymas reabilitacijos gydytojas**
gretutinéms ligoms | Radiologinis tyrimas | Oksigenoterapija Kineziterapeutas**
Progresuojantis Spirometrija Medicininé
kvépavimo Mikrobiologiniai reabilitacija
nepakankamumas | tyrimai
Pulsoksimetrija
25. | J40-J42* Létinis bronchitas | Sunki eiga Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Fizinés medicinos ir

Po neefektyvaus
ambulatorinio

gydymo

Radiologinis tyrimas
Spirometrija
Mikrobiologiniai
tyrimai**

gydymas
Oksigenoterapija**
Medicininé
reabilitacija

reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
Pulsoksimetrija
26. | J43 Emfizema Ligos patiméjimas | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Fizinés medicinos ir Reanimacijos ir
J 44* Kitos létinés Esant kvépavimo Radiologinis tyrimas | gydymas reabilitacijos gydytojas** | intensyvios
obstrukcinés nepakankamumui Spirometrija Oksigenoterapija Kineziterapeutas** terapijos tarnyba
plauciy ligos Mikrobiologiniai Medicininé Socialinis darbuotojas**
tyrimai** reabilitacija
Pulsoksimetrija
27. | J45* Bronchinés astmos | Ligos patiméjimas | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Fizinés medicinos ir Reanimacijos ir
patiméjimas Esant kvépavimo Radiologinis tyrimas | gydymas reabilitacijos gydytojas** | intensyvios
nepakankamumui Spirometrija Oksigenoterapija Kineziterapeutas** terapijos tarnyba
Kraujo dujy tyrimas Medicininé Socialinis darbuotojas**
reabilitacija
28. | J47* Bronchektazés Ligos patiméjimas | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Fizinés medicinos ir
Progresuojantis Radiologinis tyrimas | gydymas reabilitacijos gydytojas**
kvépavimo Spirometrija Oksigenoterapija Kineziterapeutas**
nepakankamumas | Bronchoskopija** Medicininé
Pulsoksimetrija reabilitacija
Mikrobiologiniai Gydomosios
tyrimai** bronchoskopijos**
29. | K57.1* Plonosios ir (ar) Pirminés diagnozés | Kolonoskopija** Medikamentinis
K 57.3* storosios zarnos nustatymas Radiologinis tyrimas | gydymas, dieta
K 57.5* divertikuliné liga Ligos paiméjimas | Ultragarsinis tyrimas
be perforacijos ir
absceso
30. | K70* Alkoholiné kepeny | Ligos paiméjimas, | Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas chirurgas** Endoskopijy
liga komplikacijy tyrimai gydymas, dieta Socialinis darbuotojas** | tarnyba
K 74* Kepeny cirozé ir gydymas Ultragarsinis tyrimas
fibrozé Endoskopiniai tyrimai
31. | M0O5* Reumatoidinis Ligos paim¢jimas | Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas ortopedas
M 06* artritas tyrimai gydymas traumatologas**
Radiologinis Medicininé Fizinés medicinos ir
tyrimas™* reabilitacija reabilitacijos gydytojas**




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
Ultragarsinis Kineziterapeutas**
tyrimas** Ergoterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
32. | MO7* Psoriazinés ir Ligos patiméjimas | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Fizinés medicinos ir
enteropatinés Radiologinis tyrimas | gydymas reabilitacijos gydytojas**
artropatijos Medicininé Kineziterapeutas**
reabilitacija Ergoterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
33. | M10* Podagra Ligos paimé¢jimas | Laboratoriniai Medikamentinis Fizinés medicinos ir
M 11* Kitos kristalinés Kity organy tyrimai gydymas, dieta reabilitacijos gydytojas**
artropatijos pakenkimas Radiologinis tyrimas | Medicininé Kineziterapeutas**
Ultragarsinis tyrimas | reabilitacija Ergoterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
34. | M15* Osteoartrozé Pirminés diagnozés | Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas ortopedas
M 16* nustatymas tyrimai gydymas traumatologas**
M 17* Progresuojantis Radiologinis tyrimas | Medicininé Fizinés medicinos ir
M 19 judéjimo funkcijos reabilitacija reabilitacijos gydytojas**
nepakankamumas Kineziterapeutas**
Ergoterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
35. | M45 Ankilozinis Progresuojantis Laboratoriniai Medikamentinis Gydytojas ortopedas
spondilitas judéjimo funkcijos | tyrimai gydymas traumatologas**
nepakankamumas | Radiologinis tyrimas | Medicininé Fizinés medicinos ir
reabilitacija reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**
Ergoterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
36. | M80 Osteoporozé su Pirminés diagnozés | Laboratoriniai Medikamentinis Fizinés medicinos ir

patologiniu liiZiu
(osteoporozinis
slanksteliy
sukritimas)

nustatymas ir
komplikacijy
gydymas

tyrimai
Radiologinis tyrimas
Osteodensitometrija

gydymas, dieta
Medicininé
reabilitacija

reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**
Ergoterapeutas™*
Socialinis darbuotojas**




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
M 81 Osteoporozé be
patologinio lazio
37. | N10-N11 Uminis ir 1étinis Ligos patiméjimas, | Radiologinis tyrimas | Medikamentinis
(kanaléliy) progresuojantis Ultragarsinis tyrimas | gydymas, dieta
tubulointersticinis | inksty funkcijos Laboratoriniai
nefritas nepakankamumas | Tyrimai
38. | N18* Létinis inksty Ligos patiméjimas | Radiologinis tyrimas | Medikamentinis Socialinis darbuotojas**
nepakankamumas | Greitai Ultragarsinis tyrimas | gydymas, dieta
progresuojantis Laboratoriniai tyrimai
inksty funkcijos
nepakankamumas
39. | Kb5.1 Létinis Zarny Pirminis diagnozés | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Gydytojas chirurgas**
kraujotakos nustatymas ir Endoskopinis tyrimas | gydymas, dieta
sutrikimas gydymas Radiologinis tyrimas
Ultragarsinis tyrimas
40. | K58 Dirgliosios Zarnos | Pirminis diagnozés | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis
sindromas nustatymas ir Endoskopinis tyrimas | gydymas, dieta
gydymas Radiologinis tyrimas | Fizioterapija
Ultragarsinis tyrimas
41. | L29 Niezulys Pirminis diagnozés | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Gydytojas
(idiopatinis pruritus | nustatymas ir gydymas dermatovenerologas**
senilis) gydymas Fizioterapija
42. | R13 Rijimo sutrikimas | Pirminis diagnozés | Laboratoriniai tyrimai | Medikamentinis Gydytojas dietologas**
(disfagija) nustatymas ir Endoskopinis tyrimas | gydymas
gydymas Radiologinis tyrimas | Fizioterapija
Ultragarsinis tyrimas
43. | R26 Eisenos ir judéjimo | Pirminis diagnozés | Radiologinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas neurologas**

sutrikimai

nustatymas

Eisenos ir judesiy

gydymas

Fizinés medicinos ir




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
R 27 Kiti koordinacijos | Greitai koordinacijos testai Medicininé reabilitacijos gydytojas**
sutrikimai progresuojantis Laboratoriniai tyrimai | reabilitacija Kineziterapeutas**
judéjimo funkcijos Ergoterapeutas**
nepakankamumas Socialinis darbuotojas**
Dazni griuvimai su
didele traumy
rizika
44, | R32 Slapimo Pirminis diagnozés | Radiologinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas ginekologas**
nelaikymas nustatymas ir Ultragarsinis tyrimas | gydymas Gydytojas urologas**
gydymas Laboratoriniai tyrimai | Medicininé Gydytojas chirurgas**
reabilitacija Gydytojas
endokrinologas**
Gydytojas neurologas**
Fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojas**
Kineziterapeutas**
Socialinis darbuotojas**
45. | R42 Svaigulys ir galvos | Pirminis diagnozés | Radiologinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas neurologas**
sukimasis nustatymas Eisenos ir judesiy gydymas Socialinis darbuotojas**
Greitai koordinacijos testai Medicininé
progresuojantis Laboratoriniai reabilitacija
judéjimo funkcijos | tyrimai
nepakankamumas
Dazni griuvimai su
didele traumy
rizika
46. | Z74 Sumazéjes Pirminis diagnozés | Radiologinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas neurologas**
judrumas nustatymas Eisenos ir judesiy gydymas Fizinés medicinos ir
Greitai koordinacijos testai Medicininé reabilitacijos gydytojas**
progresuojantis Laboratoriniai reabilitacija Kineziterapeutas**

judéjimo funkcijos
nepakankamumas

tyrimai

Ergoterapeutas™*
Socialinis darbuotojas**




Eil. TLK-10 Ligos pavadinimas Papildomos Diagnostikos Gydymo metodai Specialistai Kitos butinos
Nr. kodas salygos technologijos salygos
(privalomos
tarnybos ir kt.)
1 2 3 4 5 6 7 8
Dazni griuvimai su
didele traumy
rizika
47. | W19 Griuvimai Pirminés diagnozés | Radiologinis tyrimas | Medikamentinis Gydytojas neurologas**
nustatymas Eisenos ir judesiy gydymas Fizinés medicinos ir
Greitai koordinacijos testai Medicininé reabilitacijos gydytojas**
progresuojantis Laboratoriniai tyrimai | reabilitacija Kineziterapeutas**

judéjimo funkcijos
nepakankamumas
Dazni griuvimai su
didele traumy
rizika

Aplinkos pritaikymas

Ergoterapeutas**

Socialinis darbuotojas**

* Geriatrijos paslaugy specifika sudaro: geriatrijos skyriuose gydomi ligoniai — 60 mety ir vyresni asmenys, kai senéjimo proceso sukeltus pakitimus lydi

keletas ligy (@miy ar paiméjusiy létiniy), kurios maZina paciento funkcinj savarankiskuma. Siems ligoniams reikalingas i§samus geriatrinis tyrimas (minimali
programa — tyrimas standartizuotomis tarptautinémis anketomis (zr. priedus), tyrimas gali buti ple¢iamas, panaudojant mitybos, lygsvaros, griuvimy rizikos,
institucionalizavimo rizikos bei Kkitas standartines anketas) ir gydymas medikamentais, atsizvelgiant j senyvame amziuje pakitusig farmakokinetikg ir
farmakodinamika, bei fiziniais ir psichologiniais metodais. Geriatrijos skyriuose integruojama pagyvenusiy zmoniy medicininé, psichologiné ir socialiné priezitira.

** Diagnostikos ir gydymo procediiros bei specialisto konsultacijos tik esant indikacijy.




Geriatrijos profilio stacionariniy
paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy
1 priedas

INSTRUMENTINES KASDIENES VEIKLOS ANKETA (IKVA)

Taskai

A. Naudojimasis telefonu

1. Naudojasi telefonu savo iniciatyva 1

(susiranda telefono numerij, jj surenka ir pan.)

2. Skambina keliais gerai Zinomais numeriais 1

3. Atsiliepia j skambucius, bet pats neskambina 1

4. Visai nesinaudoja telefonu 0
B. Apsipirkimas

1. Viska perka savarankiSkai 1

2. Savarankiskai nusiperka smulkius daiktus 0

3. Reikalinga pagalba bet kuriems pirkiniams 0

4. Nesugeba apsipirkti 0
C. Maisto gaminimas

1. Planuoja, gamina ir patickia maistg savarankiSkai 1

2. Paruosia maista, jei pateikti reikiami komponentai 0

3. Pasildo, patiekia ir ruosia maista, bet nejvairy 0

4. Visai negamina maisto 0
D. Namy priezZiiira

1. Riipinasi namais vienas ar retai reikia pagalbos (atliekant 1

sunkesnius darbus)

2. Atlieka lengvus kasdienius darbus (iSplauna indus, pakloja 1

lova)

3. Atlieka lengvus kasdienius darbus, bet negali palaikyti 1

pakankamos Svaros

4. Reikia pagalbos atliekant visus namy ruosos darbus 1

5. Nedirba jokiy namy ruosos darby 0
E. Skalbimas

1. Asmeninius skalbinius iSsiskalbia pats 1

2. Skalbia smulkius daiktus (kojines ir pan.) 1

3. Nieko neskalbia 0
F. Judéjimo budas

1. Keliauja be kity pagalbos visuomeniniu transportu ar pats 1

vairuoja automobilj

2. Susiorganizuoja keliong taksi, bet nesinaudoja 1

visuomeniniu transportu

3. Keliauja visuomeniniu transportu su palydovu 1

4. Keliones apsiriboja taksi ar automobiliu su palydovu 0

5. Visai nekeliauja 0
G. Medikamenty vartojimas

1. Atsakingas uz vaisty vartojimg tinkamomis dozémis ir 1

tinkamu laiku

2. Atsakingas, jei medikamentai i§ anksto paruosti 0

atskiromis dozémis

3. Neatsakingas 0
H. Finansiniai gebéjimai

1. Finansinius reikalus tvarko savarankiskai 1

(apmoka saskaitas, moka mokescius, eina j bankg)

2. Sugeba susitvarkyti su kasdieniniais pirkiniais, bet reikia 1

pagalbos tvarkant stambesnius pirkinius

3. Nesugeba tvarkytis su pinigais 0




Taskai

Maksimalus baly skai¢ius 8

Balai




Geriatrijos profilio stacionariniy
paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy
2 priedas

Geriatriné depresijos skalé (GDS)

Parinkite atsakymus, kurie geriausiai atspindi Jiisy pra¢jusios savaités nuotaika

1 | Arjus i$ esmés patenkintas (-a) gyvenimu? taip ne
2 | ArJus paskutiniu metu maziau domités aplinka? taip ne
3 | Ar Jus manote, kad Jusy gyvenimas beprasmis? taip ne
4 | Ar Jums daznai nuobodu? taip ne
5 | Ar Jusy nuotaika dazniausiai gera? taip ne
6 | ArJus bijote, kad kazkas blogo gali Jums nutikti? taip ne
7 | Ar Jus daZnai jauciatés laimingas (-a)? taip ne
8 | Ar Jus daznai jauciatés bejégis (-¢)? taip ne
9 | Ar Jus dazniau mégstate likti namuose, nei iSeiti ir suZinoti kg nors naujo? taip ne
10 | Ar Jus manote, kad turite daugiau problemy nei jprastai dél atminties? taip ne
11 | Ar Jas manote, kad gyventi yra gera? taip ne
12 | Ar Jas Siuo metu jauciatés nieko vertas (-a)? taip ne
13 | Ar Jus jauciatés energingas (-a)? taip ne
14 | Ar manote, kad Jusy situacija beviltiska? taip ne
15 | Ar Jis manote, kad dauguma zZmoniy labiau pasiturintys nei Jiis? taip ne

Paciento balai ]

Paryskinti atsakymai rodo polinkj i depresija

>5 — galima depresija,
>10 — depresija




Geriatrijos profilio stacionariniy
paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy

3 priedas

TRUMPASIS PROTINES BUKLES TYRIMAS (TPBT)

Vertinama UZduotis Nurodymai Vertinimas Dusitzjlrz:sm
Kurie dabar metai?
Koks dabar mety laikas?
Orientacija Koks dabar ménuo? 1 balas uz kiekviena 5
laike Kuri ménesio diena $iandien? | teisingg atsakyma
Kokia savaités diena
Siandien?
Kokioje valstybéje mes
gyvename?
Kokiame mieste mes dabar
esame?
Orientacija Kuriame rajone (kurioje 1 balas uZ kiekviena 5
vietoje gatvéje) Jus gyvenate? teisingg atsakyma
Kokioje ligoningje mes dabar
esame?
Kuriame skyriuje mes dabar
esame?
Kartokite mano istartus | ‘pglas W klekVIGH? .
. . ia- ) teisingai pakartotg zodj.
Isiminimas zodzius (pvz.: obuolys, . . 3
Kartoti pratima, kol
stalas, namas) » . 2.
iSmoks visus tris zodzius
1 balas uz kiekvieng
. ISvardykite zodzio ,,medis* tels-lngq anakqu.
Démesys raides is kito galo Baigti tyrimg po 5 5
klaidy (sustabdyti po 7
veiksmy)
Trumpalaiké | Pasakykite tris iSmoktus 1 balas uz kiekviena 3
atmintis zodZius teisingai pakartota zodj
Pasa_kyklt_e, kas tai yra 1 balas uz kiekviena
(pacientui parodomas teisingai pakartota zodj 2
Kalba piestukas, paskui laikrodis) garp 4704l
Kartokite mano iStartus Tarkite aiskiai. 1 balas,
zodzius ,,be, taip, ne, ar o S e 1
" jei pakartojo teisingai
dar*...
1 balas uz kiekvieng
Paimkite popieriaus lapg j teisingai atliktg veiksmag.
desing ranka, perlenkite jj Ligoniui sustojus, 3
pusiau ir padékite ant keliy pasakykite: ,,darykite
tai, kg liepiau‘
Nurodymy oo o aitykite ir padarykite Parodykite paraSytus
suvokimas : y . 1 y
tai, kas paraSyta (pvz., zodzius. 1 balas uz 1
»uzmerk akis®) teisingg veiksma
1 balas, jeigu sakinys
Parasykite sakinj prasmingas ir jame yra 1

veiksnys ir tarinys




DidzZiausia

Vertinama UZduotis Nurodymai Vertinimas
suma
Parodyti piesin;j. 1 balas,
Nukopijuokite pieSinj jeigu yra 10 kampy ir 2 1
susikirtimai
0 — 10 ryskus pazinimo =
sutrikimas
11 — 20 vidutinis pazinimo 0 Surinkt Galima
Ivertinimas | sutrikimas urinkta baly suma
v baly suma
21 — 24 lengvas pazinimo 0 30
sutrikimas
? 25 pazinimas nesutrikes O
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4 priedas

UZMERKITE AKIS




Geriatrijos profilio stacionariniy
paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy
5 priedas

BARTELIO INDEKSO I[VERTINIMAS
I. VALGYMAS (10)

10 — savarankiSkas. Ligonis gali pats pavalgyti nuo padéklo ar stalo, kai kas nors jam
pipiry, uzsitepti sviesto ir t. t. Jis privalo sugebéti jvykdyti tai per tam tikra laika.

5 — tam tikra pagalba vis délto yra reikalinga (pavyzdziui, kaip pirmiau nurodyta, pjaustant
maistg).

0 — visiskas bejégiskumas.

1. JUDEJIMAS NUO VEZIMELIO ] LOVA IR ATGAL (15)

15 — savarankiskai atlieka visus tam reikalingus veiksmus:

saugiai persikelia 1§ invalido vezimélio j lova ir atvirks¢iai, gali nuspausti stabdzius, pakelti
kojas, norédamas pailseti; atsigulti bei atsisésti ant lovos kraSto; saugiai juda invalido
vezimélyje, gali keisti jo padét;.

5 — ligonis gali pats atsisésti, taciau reikalinga didelé pagalba lipant i§ lovos.

0 — visiSkas bejégiSkumas.

I11. ASMENINIS TUALETAS (5)

5 — ligonis gali nusiplauti rankas ir nusiprausti veida, susiSukuoti plaukus, iSsivalyti dantis,
pasiimti jj i$ stal¢iaus ar spintelés. Ligonis privalo sugebéti naudoti kosmetika, jei jis tuo
domisi, taciau nebitina sugebéti susiristi plaukus ar pan.

0 — visiskas bejégiSkumas.

IV. NAUDOJIMASIS TUALETU (10)

10 — ligonis gali atsisésti ir pasikelti nuo tualeto, atsisegti ir uzsisegti ruibus, pasinaudoti
tualetiniu popieriumi, nesusitepti iSmatomis riiby. Jei reikia, jis gali naudotis strypu sienoje ar
Kitu tvirtu daiktu kaip atrama pasilaikyti. Jei biitina, gali pasinaudoti basonu vietoj tualeto,
taciau privalo sugebéti padéti jj ant keédes, i8pilti jj ir iSplauti.

v —

0 — visiSkas bejégiSkumas.
V. MAUDYMASIS (5)

5 — ligonis gali naudotis vonia ar dusu arba gali i§simaudyti su plauSine pirtyje. Jis privalo
sugebeéti atlikti visus reikalingus veiksmus, maudydamasis vienu i§ nurodyty budy.
0 — visiSkas bejégiSkumas.

VI. VAIKSCIOJIMAS LYGIU PAVIRSIUMI (15)

15 — ligonis gali be pagalbos ar priezitiros nueiti maziausia 50 m. Jis gali naudotis jtvarais (bet

ne atrama su ratukais), taciau privalo sugebéti juos uzsidéti ir nusiimti bei padéti  Salj, kai
sédasi.



10 — ligoniui reikalinga pagalba ar prieziiira, atliekant kurj nors i§ pirmiau paminéty veiksmuy,
taciau jis, minimaliai padedamas, gali nueiti maziausiai 50 m.
0 — visiSkas bejégiSkumas.

VII. JUDEJIMAS SU INVALIDO VEZIMELIU (JEI REIKIA) (5)

5 — ligonis negali kilnotis, bet gali judéti savarankiSskai su invalido veziméliu. Jis gali
apvaziuoti kampus, apsisukti, privaziuoti prie stalo, lovos ar tualeto, nuvaziuoti su invalido
veziméliu maziausiai 50 m. Sis punktas nenaudojamas, jei ligonis buvo jvertintas pagal
vaiks$¢iojima.

0 — visiSkas bejégiSkumas.

VIII. LIPIMAS IR LEIDIMASIS LAIPTAIS (10)

10 — ligonis gali be pagalbos ar prieziiros greitai ir saugiai uzlipti bei nulipti laiptais.
Prireikus jis gali naudotis turéklais, lazda ar ramentais, ta¢iau lipdamas ar nulipdamas privalo
sugebéti juos nesti.

5 — ligoniui yra reikalinga pagalba ar priezitira bent vienam i$§ pirmiau paminéty veiksmy
atlikti.

0 — visiSkas bejégiSkumas.

IX. APSIRENGIMAS IR NUSIRENGIMAS (10)

10 — ligonis gali apsirengti ir nusirengti, uzsisegti rubus, uzsiristi baty raistelius (jei reikia,
panaudoti pagalbines priemones). Turi pats uzsidéti, uzsisagstyti ir nusiimti korseta ar jtvarus,
jei to reikia. Jei paskirta, turi sugebéti apsivilkti ir vilkéti spec. riibus, jtvarus, apsiauti,
susivarstyti ir avéti priekyje suvarstomus batus.

5 — ligoniui reikalinga pagalba apsirengiant, nusirengiant ar uzsisagstant drabuZius. Jis privalo
maziausiai pus¢ veiksmy atlikti pats ir padaryti tai reikiamu laiku.

Nevertinamas motery sugebéjimas uzsidéti liemenukg ar dirza, nebent tai yra viena i§ gydymo
priemoniy.

0 — visiSkas bejégiSkumas.

X. ZARNYNO FUNKCIJOS KONTROLE (10)

10 — ligonis gali kontroliuoti zarnyno sfinkterio veikla. Jis gali naudoti Zvakutes ar pasistatyti
klizma, jei reikia (ligoniams su paZeistomis stuburo smegenimis, kuriems reikia treniruoti
zarnyno sfinkterio veikla).

5 — ligoniui reikalinga pagalba, naudojant zZvakutes, statant klizma.

0 — visiSkas bejégiSkumas.

XI1. SLAPIMO PUSLES FUNKCIJOS KONTROLE (10)

10 — ligonis kontroliuoja savo Slapimo puslés sfinkterio veikla dienos ir nakties metu.
Ligoniai su pazeistomis stuburo smegenimis, kurie naudoja iSoring priemong ir Slapimo
surinktuva, privalo patys juos nusiimti, sutvarkyti bei iSplauti ir dienos bei nakties metu biti
sausi.

5 — ligoniams biina §lapimo pislés ir Zarnyno sfinkteriy nelaikymo atvejy, jie negali palaukti
basono ar nustatytu laiku iSsituStinti arba reikalinga pagalba, naudojantis iSorinémis
priemoneémis.




REZULTATAI YRA SUSKIRSTYTI I KATEGORIJAS IR VERTINAMI TAIP:

0-20 VISISKAI PRIKLAUSOMAS

21-61 BEVEIK VISISKAI PRIKLAUSOMAS
62-99 VIDUTINISKAI PRIKLAUSOMAS
100 SAVARANKISKAS
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