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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS
DEL LIETUVOS MEDICINOS NORMOS MN 72:2019 ,,GYDYTOJAS
REUMATOLOGAS* PATVIRTINIMO

2007 m. rugséjo 14 d. Nr. V-748
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymo 4 straipsnio 4 dalimi:

1. Tvirtin u Lietuvos medicinos normg MN 72:2019 ,Gydytojas reumatologas*
(pridedama).

2. P aveduijsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.BDE25875B412
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=78f862a0676611e9917e8e4938a80ccb

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro

2007 m. rugséjo 14 d. jsakymu Nr. V-748
(Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro

2019 m. balandzio 23 d. jsakymo Nr. V-471
redakcija)

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 72:2019
»GYDYTOJAS REUMATOLOGAS*

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 72:2019 ,,Gydytojas reumatologas* (toliau — Lietuvos
medicinos norma) privaloma gydytojams reumatologams, dirbantiems Lietuvos Respublikoje, jy
darbdaviams, taip pat institucijoms, rengian¢ioms $iuos specialistus, tobulinan¢ioms jy kvalifikacijg
bei kontroliuojancioms jy veikla.

2. Sioje Lietuvos medicinos normoje vartojamos savokos ir jy apibréztys:

2.1. Gydytojas reumatologas — medicinos gydytojas, teisés akty nustatyta tvarka jgijes
gydytojo reumatologo profesing kvalifikacija.

2.2. Gydytojo reumatologo veikla — teisés akty reglamentuojama gydytojo reumatologo
pagal jgyta profesing kvalifikacijg ir nustatyta kompetencijg atlickama asmens sveikatos prieziiira,
apimanti reumatiniy judéjimo ir atramos organy, sisteminiy jungiamojo audinio ligy ir vaskulity
diagnostika, gydymg ir profilaktika.

2.3. Reumatologija — medicinos mokslo Saka, kuri nagrinéja reumatines judéjimo ir atramos
organy ligas, funkcinius sutrikimus, sistemines jungiamojo audinio ligas, vaskulitus ir judéjimo ir
atramos sistemos pazeidimy sindromus, susijusius su kitomis (nereumatinémis) ligomis.

3. Kitos Sioje Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos
yra apibréztos kituose asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés
aktuose.

4. Gydytojo reumatologo profesiné kvalifikacija jgyjama baigus universitetines medicinos
studijas ir reumatologijos rezidentiirg. UZsienyje jgyta gydytojo reumatologo profesiné kvalifikacija
pripazjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo
ir kity profesiniy kvalifikacijy pripazinima reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

5. Teise verstis gydytojo reumatologo praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos medicinos
praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes gydytojo reumatologo profesing kvalifikacijg ir turintis
galiojanc¢ig medicinos praktikos licencijg verstis medicinos praktika pagal gydytojo reumatologo
profesing kvalifikacija.

6. Gydytojas reumatologas verciasi gydytojo reumatologo praktika Lietuvos Respublikoje
tik asmens sveikatos prieziliros jstaigoje, turin€ioje galiojancia jstaigos asmens sveikatos prieZiiiros
licencija teikti reumatologijos paslaugas, teikia paslaugas suaugusiems.

7. Gydytojas reumatologas dirba savarankiskai, bendradarbiaudamas su kitais sveikatos
priezitiros specialistais.

8. Gydytojas reumatologas vadovaujasi asmens sveikatos priezitiros specialisto praktika,
asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Sia Lietuvos
medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei savo
pareigybés apraSymu.
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Il SKYRIUS
TEISES

9. Gydytojas reumatologas turi teise:

9.1. verstis gydytojo reumatologo praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty
nustatyta tvarka;

9.2. iSrasyti receptus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.3. i8duoti asmens sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

9.4. pagal kompetencijag tirti ir gydyti reumatinémis ligomis sergancius pacientus ir, esant
reikalui, siysti juos tirti ar gydyti | kitas asmens sveikatos prieziiiros jstaigas;

9.5. spresti laikinojo nedarbingumo klausimus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

9.6. siysti pacientus nustatyti jy darbingumo lygio Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

9.7. pagal kompetencija konsultuoti dél reumatologinés patologijos jvairaus profilio
skyriuose ir ambulatoriskai gydomus pacientus;

9.8. atsisakyti teikti sveikatos prieziiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba;

9.9. nustatyti zmogaus mirties faktg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.10. dalyvauti mokslingje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, kuriant ir diegiant naujas
medicinines ir informacines technologijas;

9.11. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy draugijy veikloje;

9.12. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sajungos ir
Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta
tvarka;

9.13. sitlyti sveikatos priezitiros jstaigy administracijai, kaip gerinti reumatinémis ligomis
serganCiy pacienty tyrimg, gydyma bei Siy ligy profilaktika.

10. Gydytojas reumatologas turi ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktuose,
reglamentuojanciuose asmens sveikatos priezitiros specialisto praktika.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

11. Gydytojas reumatologas turi pareiga:

11.1. teikti biitingjag medicinos pagalba Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.2. pagal savo kompetencija, nurodytg Lietuvos medicinos normoje, ir asmens sveikatos
priezitiros jstaigos, kurioje dirba, licencijg kvalifikuotai tirti, diagnozuoti ir gydyti reumatines ligas,
bikles bei sveikatos sutrikimus, rekomenduoti jy profilaktikos priemones ir dalyvauti jas
organizuojant bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe;

11.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais siysti pacienta konsultuoti ir (ar) gydyti pas
atitinkamos srities asmens sveikatos prieziiiros specialista;

11.4. bendradarbiauti su asmens ir visuomenés sveikatos prieZiliros specialistais, socialiniais
darbuotojais ir Kitais specialistais;

11.5. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
principus;

11.6. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 , D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

11.7. pagal kompetencijg vykdyti privalomasias sveikatos programas;
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11.8. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZzeisti,
saugoti profesing paslaptj ir visg informacija apie pacientg laikyti konfidencialia. Kitiems asmenims
Si informacija gali biti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés aktais nustatytais
pagrindais ir tvarka,;

11.9. tobulinti profesing kvalifikacija teisés akty nustatyta tvarka;

11.10. laikytis licencijuojamos sveikatos prieziiiros specialisto veiklos salygy;

11.11. tvarkyti gydytojo reumatologo praktikos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka;

11.12. paaiSkinti asmens sveikatos prieziiiros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy
institucijy praSymu;

11.13. taikyti Lietuvos Respublikoje tik medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus,
saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus, i§skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

11.14. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkanc¢ias medicinos priemones (prietaisus),
18skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis. UZtikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai)
biity naudojamos teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

11.15. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

12. Gydytojo reumatologo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir jgiidziai, kurie
jgyjami baigus reumatologo profesing kvalifikacijg suteikianCias studijas ir nuolat tobulinant
profesine kvalifikacija, atsizvelgiant ] nuolating mokslo ir praktikos pazangg.

13. Gydytojas reumatologas turi Zinoti:

13.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

13.2. medicinos statistikos pagrindus;

13.3. sveikatos draudimo pagrindus;

13.4. sveikatos teisés pagrindus;

13.5. naudojimosi informacinémis ir rySio technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis.

14. Gydytojas reumatologas turi iSmanyti:

14.1. medicinos etikos pagrindus;

14.2. zmogaus psichologijos ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir sergancio Zmogaus
bei jo artimyjy psichologija;

14.3. anatomijos, biochemijos, fiziologijos, biomechanikos, patologijos, mikrobiologijos
klausimus, susijusius su reumatinémis ligomis;

14.4. vidaus ligy rizikos veiksnius, prieZastis, patologinés morfologijos ir imunopatologijos
pagrindus, patogeneze, klinika, diagnostikos ir gydymo metodus, jy prevencija;

14.5. reumatologinés pagalbos teikimo organizavimg Lietuvoje;

14.6. imuninés sistemos funkcijas, autoimuninj procesa, imunomoduliacijos principus;

14.7. reumatiniy ligy epidemiologija, klasifikacija, etiologija, patogenezg, patomorfologija,
klinikinius simptomus ir diagnostika;

14.8. jvairiy organy pazeidimus dél reumatiniy ligy, kity ligy sukeliamus reumatinius
sindromus;

14.9. judéjimo ir atramos aparato infekcijy simptomatika, diagnostikos ir gydymo principus;

14.10. judé¢jimo ir atramos aparato naviky simptomatika, diagnostikos ir gydymo principus;

14.11. reumatinéms ligoms gydyti skiriamy vaisty veikima, jy Salutinj poveikj, sukeliamas
komplikacijas ir nemedikamentinj gydyma;

14.12. pacienty, serganiy reumatinémis ligomis reabilitacija, chirurging korekcija, darbo
terapija, ilgalaikj steb¢jima;
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14.13 darba komandoje su kitais specialistais (gydytoju ortopedu traumatologu, gydytoju
anesteziologu reanimatologu, fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytoju, psichologu, socialiniu
darbuotoju ir kt.);

14.14. reumatines timines bukles;

14.15. jvairaus amziaus Zzmoniy reumatiniy ligy ypatumus;

14.16. jrodymais pagristos medicinos principus, mokslinés literatiros, metodiniy
rekomendacijy ir gairiy pritaikymg praktikoje.

15. Gydytojas reumatologas pagal kompetencija turi gebéti jtarti, diagnozuoti ir
konservatyviai gydyti Sias ligas ir sveikatos sutrikimus (kodai pagal Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy sarasas‘
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM) (toliau — TKL-10-AM):

15.1. antrinj antifosfolipidinj sindromg, D68.6, D68.8;

15.2. alerging purpura (Henocho-Schonleino), D69.0;

15.3. rieSo kanalo tunelinj sindroma, G56.0;

15.4. artritg sergant iminiu reumatu, 100-102;

15.5. Raynaud sindroma, 173.0;

15.6. pilinj artrita, MOO;

15.7. artritg, sergant Laimo liga, M01.2;

15.8. reaktyvigsias artropatijas, M02;

15.9. uzdegimines poliartropatijas, M05-M14,

15.10. artrozg, M15-M19;

15.11. girnelés ligas, M22;

15.12. kelio sgnario vidinius pazeidimus, M23;

15.13. kitas sgnariy ligas, M25.0, M25.2—M25.9;

15.14. sistemines jungiamojo audinio ligas, M30-M36;

15.15. deformuojancias dorsopatijas, M40, M41.1-M41.9, M42-M43;

15.16. ankilozinj spondilitg, M45;

15.17. kitas uzdegimines spondilopatijas, M46;

15.18. spondiliozes, M47.1, M47.2, M47.8, M47.9;

15.19. kitas spondilopatijas, M48.1, M48.2, M48.4, M48.8, M48.9;

15.20. spondilopatija, sergant kitomis ligomis, klasifikuojamomis kitur, M49.8;

15.21. kaklo disky ligas, M50, M51;

15.22. kitas dorsopatijas, neklasifikuojamas kitur, M53;

15.23. dorsalgijas, M54.1-M54.9;

15.24. raumeny ligas, M60—-M63;

15.25. sinovijos ir sausgysliy ligas, M65-M68;

15.26. kitas minkstyjy audiniy ligas, M70—-M73, M75-M77, M79.0, M79.1, M79.3, M79.4,
M79.6-M79.9;

15.27. kauly tankio ir struktiiros pazeidimus, M80—M83, M85;

15.28. osteomielitg, M86.0;

15.29. osteonekroze, M87;

15.30. kaulo Pageto liga, M88;

15.31. kitas kauly ligas, M89;

15.32. jaunatvine (juveniling) osteochondroze, M91, M92;

15.33. osteochondropatijas, M93;

15.34. kitas kremzliy ligas, M94;

15.35. terapines bukles, susijusias su reumatinémis ligomis ir (ar) jy gydymu.

16. Gydytojas reumatologas turi gebéti jvertinti pacientams, kuriems diagnozuotos Lietuvos
medicinos normos 15 punkte nurodytos ligos ir sveikatos sutrikimai, reikalingos reumatologinés
pagalbos lygj ir, esant poreikiui, nukreipti pacientg pas kitus specialistus.

17. Gydytojas reumatologas turi gebéti jtarti, diagnozuoti ir gydyti reumatinius sindromus
esant Sioms ligoms ir sveikatos sutrikimams (kodai pagal TLK-10-AM):
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17.1. kitos srities ir keliy sri¢iy sarkoidozei, D86.8;

17.2. antrinei sisteminei amiloidozei, E85.3;

17.3. tirozino apykaitos sutrikimams, E70.2;

17.4. obliteruojan¢iam trombangitui, 173.1;

17.5. mazginei raudonei (erythema nodosum), L52;

17.6. poinfekcinéms ir reaktyviosioms artropatijoms sergant ligomis, klasifikuojamomis
kitur, MO3;

17.7. osteopatijoms sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur, M90;

17.8. kitoms osteochondrodisplazijoms, Q78;

17.9. Ehlers-Danloso sindromui, Q79.6;

17.10. kitoms jgimtoms kauly bei raumeny sistemos formavimosi ydoms, Q79.8;

17.11. nepatikslintoms jgimtoms kauly bei raumeny sistemos formavimosi ydoms, Q79.9;

17.12. Marfano sindromui, Q87.4.

18. Gydytojas reumatologas turi siysti pacientg konsultuotis ir gydytis pas atitinkamos srities
asmens sveikatos priezitiros specialistg jtares (kodai pagal TLK-10-AM):

18.1. kauly ir sgnariy tuberkuliozg, A18.0;

18.2. kauly, sgnarinés kremzlés, jungiamojo audinio ir minkstyjy audiniy, kity ir netiksliai
apibreézty lokalizacijy gerybinius, piktybinius ir metastazinius piktybinius navikus;

18.3. tiesiogines sanariy infekcijas sergant infekcinémis ir parazitinémis ligomis, MO1
(18skyrus M01.3);

18.4. spondilopatija sergant kitomis infekcinémis ir parazitinémis ligomis,
klasifikuojamomis kitur, M49.0-M49.5.

19. Gydytojas reumatologas turi gebéti:

19.1. surinkti paciento anamneze ir jj kliniskai iStirti, jvertinti paciento bukle;

19.2. paskirti reikiamus laboratorinius tyrimus (bendrus Klinikinius, biocheminius,
imunologinius, citologinius, histopatologinius, mikrobiologinius), mokéti interpretuoti, vertinti jy
rezultatus;

19.3. paskirti  reikiamus instrumentinius  tyrimus (endoskopijos, radiologijos,
elektromiografijos ir kt.), mokéti interpretuoti, vertinti jy rezultatus;

19.4. atlikti sgnariy ir minks$tyjy audiniy ultragarsinj tyrima;

19.5. atlikti sgnariy (iSskyrus temporomandibulinius, stuburo, sakroileinius ir kluby
sgnarius) ir periartikuliniy audiniy aspiracijg ir injekcijas;

19.6. jvertinti sgnario skyscio tyrimo rezultatus;

19.7. atlikti sinovinio skyscio tyrimg naudojant poliarizuotg Sviesa;

19.8. atlikti kapiliaroskopija;

19.9. atlikti sialometrijg ir Sirmerio testa;

19.10. diegti ir taikyti naujus pripazintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus.

20. Gydytojas reumatologas, baiges Vilniaus universiteto ar Lietuvos sveikatos moksly
universiteto bendrai nustatytos trukmés atitinkama tobulinimosi kursg ar atlikes atitinkamg stazuote
Vilniaus universiteto arba Lietuvos sveikatos moksly universiteto atitinkamoje klinikoje arba
rezidentliros bazé¢je ar kitos uZsienio valstybés universitete, rengianiame ir tobulinanCiame
atitinkamus specialistus, jeigu atitinkami sveikatos apsaugos ministro jsakymais patvirtinti
atitinkamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo reikalavimai nenustato kitokio papildomo
tobulinimo, gali atlikti $ias manipuliacijas ir procediiras:

20.1. odos ir poodzio, raumeny, sgnario dangaly, mazyjy seiliy liauky biopsija;

20.2. kauly tankio nustatyma;

20.3. elektromiografija;

20.4. artroskopija;

20.5. nervy blokadas;

20.6. temporomandibuliniy, stuburo, sakroileiniy, kluby sgnariy ir minkstyjy audiniy
aspiracijas ir injekcijas;

20.7. sanariy plovima.



Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-471, 2019-04-23, paskelbta TAR 2019-04-26, i. k. 2019-06794

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugséjo 14 d. jsakymo Nr. V-748 ,Dél Lietuvos
medicinos normos MN 72:2007 ,,Gydytojas reumatologas. teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo*

pakeitimo
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