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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 125:2019 ,,SUAUGUSIU ASMENU
SOCIALINES GLOBOS [STAIGOS: BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS
REIKALAVIMAI“ PATVIRTINIMO

2011 m. vasario 10 d. Nr. VV-133
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezilros jstatymo 2
straipsnio 12 dalimi ir 16 straipsnio 1 dalimi:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 125:2019 ,Suaugusiy asmeny socialinés
globos jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai (pridedama).

2. Pavedujsakymo vykdymo kontrolg viceministrui pagal veiklos sritj.

3.Nustatau, kad Siuo jsakymu patvirtintos higienos normos 17.11 papunk¢io nuostatos
taikomos po 2020 m. geguzés 1 d. naujai statomoms ir rekonstruojamoms stacionarioms suaugusiy
asmeny socialinés globos jstaigoms, stacionarioms suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoms,
pradedanc¢ioms vykdyti veiklg pastatuose ar patalpose pakeiCiant jy paskirtj j gyvenamajg (jvairiy
socialiniy grupiy asmenims).

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2011 m. vasario 10 d. jsakymu Nr. V-133
(Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2019 m. gruodzio 3 d. jsakymo Nr. V-1372
redakcija)

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 125:2019 ,,SUAUGUSIU ASMENU SOCIALINES
GLOBOS ISTAIGOS: BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI*

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos higienos norma HN 125:2019 ,,Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos:
bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® (toliau — §i higienos norma) nustato pagrindinius suaugusiy
asmeny socialinés globos jstaigy — seny zmoniy socialinés globos namy, specializuoty socialinés
globos namy, specialiyjy socialinés globos namy, socialinés globos namy suaugusiems asmenims su
negalia (toliau kartu — stacionarios globos jstaigos), grupinio gyvenimo namy senyvo amziaus
zmonéms, grupinio gyvenimo namy suaugusiems asmenims su negalia (toliau abu — grupinio
gyvenimo namai) visuomenés sveikatos saugos reikalavimus.

2. Sios higienos normos reikalavimai privalomi asmenims, projektuojantiems, statantiems,
rekonstruojantiems, remontuojantiems, naudojantiems suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigy
statinius ir (ar) patalpas, suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigy steigéjams ir vadovams, pagal
kompetencijg kontrole vykdan¢ioms institucijoms.

3. Stacionarios globos jstaigos gali vykdyti veiklg tik Leidimy-higienos pasy iSdavimo
taisykliy, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 13 d.
jsakymu
Nr. V-632 ,.Dél Leidimy-higienos pasy iSdavimo taisykliy patvirtinimo** (toliau — Leidimy-higienos
pasy iSdavimo taisyklés), nustatyta tvarka gavusios leidimg-higienos pasa.

4. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigy darbuotojai gali dirbti tik pasitikring sveikatg
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimo Nr. 544 , D¢l Darby ir veiklos
sricly, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir véliau periodisSkai
besitikrinantiems, ar neserga uzkreCiamosiomis ligomis, sgraso, Darby ir veiklos sri¢iy, kuriose
leidziama dirbti  darbuotojams, pasitikrinusiems ir  (ar) periodiSskai  besitikrinantiems, ar
neserga uzkreciamaja liga, del kurios yra paskelbta valstybés lygio ekstremalioji situacija ir (ar)
karantinas, saraso ir $iy darbuotojy sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo* nustatyta tvarka.
Asmens medicininés knygelés (sveikatos pasas) (forma Nr. 048/a, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 , D¢l sveikatos prieziiiros
jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybes tvarkos®) ar jy kopijos turi biiti saugomos suaugusiy
asmeny socialinés globos jstaigoje.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakyme Nr. V-69
,Del Privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgiidZiy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar
kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo poveikio Zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo
tvarkos apraso ir Asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas,
profesijy ir veiklos sri¢iy saraSo, mokymo programy kody ir mokymo periodiSkumo patvirtinimo*
nurodyti suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigy darbuotojai jame nustatyta tvarka privalo gauti
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Sveikatos ziniy ir jgidziy atestavimo pazyméjimus. Sveikatos ziniy ir jgidziy atestavimo
pazyméjimai ar jy kopijos turi biiti saugomi Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje.

6. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje turi buti pirmosios pagalbos rinkinys, kurio
sudétis ir apimtis turi atitikti Pirmosios pagalbos rinkinio aprasa, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,Dél Asmens sveikatos
prieziiiros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraSo, Pirmosios pagalbos rinkinio
apraso ir Asmens sveikatos prieziliros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalbg apraso patvirtinimo
Punkto pakeitimai:

Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

7. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje:

7.1. turi biti parengti ir suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos vadovo patvirtinti
personalo ranky higienos, asmens apsaugos priemoniy dévejimo, aplinkos pavir§iy valymo ir
dezinfekcijos, skalbiniy ir atlieky tvarkymo tvarkos aprasai;

7.2. jei yra jrengti kabinetai asmens sveikatos prieziiros paslaugoms teikti, jie turi atitikti
Lietuvos higienos normoje HN 47:2011 ,,Asmens sveikatos prieziliros jstaigos: bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
liepos 29 d. jsakymu Nr. V-737 D¢l Lietuvos higienos normos HN 47:2011 ,,Asmens sveikatos
prieZiliros jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo®, Lietuvos higienos
normoje
HN 47-1:2012 ,Sveikatos prieziiiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 , D¢l
Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012 ,Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés
reikalavimai patvirtinimo* (toliau — Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros

istaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®), nustatytus reikalavimus;
Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

7.3. medicininés atlickos, susidarancios teikiant asmens sveikatos priezitiros paslaugas, turi
biti tvarkomos Lietuvos higienos normos HN 66:2013 ,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos
reikalavimai®, patvirtintos Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. liepos 18 d.
jsakymu Nr. V-706 ,.D¢l Lietuvos higienos normos HN 66:2013 ,,Medicininiy atlieky tvarkymo
saugos reikalavimai patvirtinimo®, nustatyta tvarka.

8. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigose socialiniy paslaugy gavéjy (toliau —
paslaugy gavéjai) apgyvendinimas turi buti organizuojamas taip, kad neriikantieji nebiity priversti
kvépuoti tabako diimais uzterStu oru.

9. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigai priklausanti teritorija ir patalpos, jose esantys
jrenginiai turi biiti saugis, jrengti ir prizilirimi taip, kad juos naudojant biity iSvengta nelaimingy
atsitikimy (paslydimo, kritimo, susidiirimo, nudegimo, nutrenkimo, suzalojimo elektros srove,
sprogimo ir pan.). Tamsiuoju paros metu suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigai priklausanti
teritorija turi biiti apSviesta.

I SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

10. Sioje higienos normoje vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

10.1. Gyvenamasis miegamasis — suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpa,
kurioje gyvena ir miega vienas ar daugiau paslaugy gavéjy.

10.2. Maisto tvarkymo patalpa — stacionarios globos jstaigos patalpa, kurioje paslaugy
gaveéjams centralizuotai gaminamas maistas. Patys paslaugy gavéjai Sioje patalpoje maisto
nesigamina.

10.3. Bendrasis kambarys — suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpa, kurioje
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paslaugy gavéjai kartu leidzia laisvalaikj, uzsiima bendra veikla ir pan.

10.4. Valgykla — stacionarios globos jstaigos patalpa, kurioje paslaugy gavéjams sudaromos
galimybés valgyti centralizuotai pagamintg maista.

10.5. Virtuvé-valgomasis — suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpa, kurioje
paslaugy gavéjai patys ar padedami darbuotojy gali pasigaminti maistg ir pavalgyti.

10.6. Kitos Sioje higienos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos
Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyme, Socialiniy paslaugy kataloge, patvirtintame
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. A1-93
,Dél Socialiniy paslaugy katalogo patvirtinimo*, Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2020

,2Asmens sveikatos prieziiiros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai.
Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

111 SKYRIUS
PASLAUGU GAVEJU MAITINIMO IR KITI SOCIALINES GLOBOS ORGANIZAVIMO
REIKALAVIMAI

Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

11. Stacionarioje globos jstaigoje turi biiti jrengtos Sios patalpos: gyvenamieji miegamieji,
maisto tvarkymo patalpa su valgykla (iSskyrus atvejus, kai maistas stacionariai globos jstaigai
teikiamas centralizuotai); bendrasis kambarys; valymo inventoriaus ir priemoniy laikymo patalpa
arba vieta jiems laikyti; tualetas; dusSas ar vonia. Virtuvés-valgomieji jrengiami Socialinés globos
normy apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2007 m.
vasario 20 d. jsakymu Nr. A1-46 ,Dél Socialinés globos normy apra$o patvirtinimo* (toliau —
Socialinés globos normy aprasas), nustatyta tvarka.

12. Grupinio gyvenimo namuose turi biiti jrengtos Sios patalpos: gyvenamieji miegamieji;
virtuvé-valgomasis; bendrasis kambarys; valymo inventoriaus ir priemoniy laikymo patalpa arba
vieta jiems laikyti; tualetas; duSas ar vonia.

13. Gyvenamieji miegamieji:

13.1. minimalus plotas vienam paslaugy gavéjui gyvenamajame miegamajame turi biiti ne
mazesnis kaip 5 kv. m;

13.2. gyvenamajame miegamajame apgyvendinty paslaugy gaveéjy skaiCius neturi virSyti
Socialinés globos normy aprasu nustatyty reikalavimy;

13.3. gyvenamieji miegamieji moterims ir vyrams jrengiami atskirai, iSskyrus atvejus, kai
kartu gyvena Seima arba nesusituokusi pora;

13.4. gyvenamajame miegamajame turi biiti kiekvienam paslaugy gavéjui skirti baldai (lova,
spintele, kédé, spinta ar atskira wuzdara spintos dalis), Cciuzinys, pagalveé, antklodé
(toliau — minkstas inventorius), paklodé, Ciuzinio, pagalvés ir antklodés uzvalkalai, lovatiesé
(toliau — lovos skalbiniai), du ranksluoséiai. CiuZiniai, pagalvés, antklodés turi biti su uzvalkalais i3
nepralaidaus skysCiams, atsparaus pavirSiy valymo ir dezinfekcijos priemonéms audinio arba i$
audinio, tinkamo skalbti ir (ar) dezinfekuoti Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje
esanciomis priemonémis;

13.5. gyvenamuosius miegamuosius draudZiama jrengti riisiuose, pusriisiuose (cokoliniuose
aukstuose);

13.6. gyvenamyjy miegamyjy grindy pavir$iai turi biiti tinkami valyti drégnu budu ir, jei
reikia, dezinfekuoti.

14. Valgykla:

14.1. valgykloje vienai vietai turi buti numatyta ne maziau kaip 1,4 kv. m;

14.2. valgykloje ar prie valgyklos turi biti jrengtos praustuvés, ne maziau kaip 1 praustuve
20-1ai viety valgykloje, skysto muilo, vienkartiniy rank$luos€iy ar elektrinis ranky dziovintuvas,
SiukSliy déze.
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15. Virtuvé-valgomasis:

15.1. virtuvéje turi buti viryklé, gartraukis ar viryklé su integruotu gartraukiu, plautuve,
Saldytuvas, spintelés, sukomplektuoti valgomieji indai ir stalo jrankiai, atsizvelgiant j paslaugy
gaveéjy skaiCiy, bet ne maziau kaip dvi 1ékstés, Saukstas, Sakuté, peilis, Saukstelis, puodelis
kiekvienam asmeniui;

15.2. virtuvéje jrenginiai, inventorius turi buti techniskai tvarkingi;

15.3. valgomajame turi biiti stalas, kédés bei sudarytos salygos kiekvienam asmeniui
pavalgyti prie stalo.

16. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje turi biti jrengta vienas ar keli bendrieji
kambariai:

16.1. bendrajame kambaryje kiekvienam paslaugy gavéjui turi biiti sudaroma galimybé
atsisésti;

16.2. bendrieji kambariai gali biiti jrengiami kartu su virtuvémis-valgomaisiais.

17. Asmens higienos patalpy (tualety, dusy, vonios, prausykly) jrengimo reikalavimai
stacionariose globos jstaigose:

17.1. turi biti atskiros vyry ir motery asmens higienos patalpos;

17.2. tualetas turi biti prie kiekvieno gyvenamojo miegamojo; jeigu néra galimybiy jrengti
tualetg prie kiekvieno gyvenamojo miegamojo, jrengiamas tualetas numatant 1 unitaza ne daugiau
kaip 10-iai paslaugy gavéjy (20-iai vyry gali bati vienas unitazas ir vienas pisuaras);

17.3. tualeto patalpose turi biiti jrengtos atskiros uzdaros kabinos su rakinamomis durimis;

17.4. tualeto kabinoje turi biiti unitazas, Sepetys unitazui valyti, tualetinio popieriaus,
SiukSliy déze;

17.5. tualeto patalpose turi buti praustuve, skysto muilo, rankSluostin¢ ir individualis
daugkartinio naudojimo rankSluoséiai (jei tualetas jrengtas prie gyvenamojo miegamojo) arba
vienkartiniy ranksluos¢iy détuvé su vienkartiniais rankSluoscCiais arba elektrinis ranky dziovintuvas,
Stuksliy déze;

17.6. dusas ar vonia turi biiti prie kiekvieno gyvenamojo miegamojo; jeigu néra galimybiy
jrengti duSo ar vonios prie kiekvieno gyvenamojo miegamojo, turi biiti jrengta ne maziau kaip 1
vonia arba duSas 15-ai paslaugy gavéjy;

17.7. duSo, vonios patalpos turi buti rakinamomis durimis. Jeigu vienoje patalpoje jrengta
daugiau kaip vienas duSas ar vonia, jie turi bati uzdarose kabinose rakinamomis durimis;

17.8. pertvaros erdve tarp kabiny, kuriose jrengti unitazai, dusai ar vonios, turi atskirti nuo
grindy iki luby;

17.9. duso, vonios patalpoje, o jeigu vienoje duSo, vonios patalpoje jrengta daugiau kaip
vienas dusas ir (ar) vonia, — kiekvienoje kabinoje turi buti pakabos ranksluos¢iams ir drabuZiams,
veidrodis, lentynos prausimosi priemonéms pasidéti;

17.10. jeigu suaugusiy asmeny socialinés globos istaigoje irengiamos prausyklos,
prausyklose 10-iai paslaugy gavéjy turi bati ne maziau kaip 1 praustuve;

17.11. turi buti jrengta ne maziau kaip 1 duSo ir (ar) vonios patalpa, j kurig paslaugy gavéjas
galéty buti jvezamas tiek sédintis, tiek gulintis.

18. Asmens higienos patalpy (tualety, dusy, vonios) jrengimo reikalavimai grupinio
gyvenimo namuose:

18.1. vienas tualetas turi biiti jrengtas ne daugiau kaip 4 paslaugy gavéjams, o vienas dusas
ar vonia — ne daugiau kaip 5 paslaugy gavéjams;

18.2. vienoje patalpoje gali biiti jrengiamas tik vienas tualetas ir (ar) vienas dusas ar vonia;

18.3. tualeto, duso, vonios patalpos turi buiti rakinamomis durimis;

18.4. tualeto patalpoje (zonoje) turi biti unitazas, Sepetys unitazui valyti, tualetinio
popieriaus, Siuksliy dézé; duSo ar vonios patalpoje (zonoje) turi biiti dusas ar vonia, praustuve,
skysto muilo, veidrodis, pakabos rankSluosc¢iams ir drabuziams.

19. Suaugusiy asmeny socialinés globos istaigy asmens higienos patalpy, Siose patalpose
jrengty kabiny uzraktai turi buti sauglis, juos turi biiti galima uzrakinti ar atrakinti tiek i§ vidings,
tiek 1§ iSorinés asmens higienos patalpos ar joje irengtos kabinos pusés.
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20. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigy asmens higienos patalpy sienos, grindys turi
biiti nelaidzios vandeniui, tinkamos valyti drégnu btdu, dezinfekuoti. Vonios, duso patalpy grindy
pavirSiai turi buti neslidis.

21. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigy skalbiniai turi bti tvarkomi (skalbiami,
dziovinami, lyginami, lankstomi, pakuojami):

21.1. skalbykloje, kuriai Leidimy-higienos pasy iSdavimo taisykliy nustatyta tvarka iSduotas
leidimas-higienos pasas, arba suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos skalbykloje. Jeigu
suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje jrengta skalbykla, ji turi atitikti §iuos reikalavimus:

21.1.1. skalbykloje jrengta neSvariy skalbiniy patalpa (zona), skalbimo patalpa (zona),
lyginimo patalpa (zona), dziovinimo patalpa arba lyginimo-dziovinimo patalpa (zona), Svariy
skalbiniy patalpa (zona);

21.1.2. skalbyklos patalpos ir jrenginiai iSdéstyti taip, kad Svariy ir neSvariy skalbiniy srautai
technologinio proceso metu nesusikirsty;

21.2. grupinio gyvenimo namuose gali biti sudaryta galimybé skalbinius tvarkyti patiems
paslaugy gaveéjams ar padedamiems darbuotojy. Tokiu atveju grupinio gyvenimo namuose turi biiti
jrengta vieta skalbiniams skalbti, dZiovinti ir lyginti. Skalbimo, dZiovinimo ir lyginimo vietoje turi
biiti skalbimo masina, lygintuvas, lyginimo lenta, dziovykla;

21.3. skalbyklos, skalbti, dziovinti ir lyginti skirty viety sienos, grindys turi biiti nelaidZios
vandeniui, tinkamos valyti drégnu biidu, dezinfekuoti.

IV SKYRIUS
APSVIETIMO REIKALAVIMAI

22. Gyvenamuosiuose miegamuosiuose, bendruosiuose kambariuose, ugdymo patalpose turi
biiti natiiralus apSvietimas.

23. Natiiralios apSvietos koeficientas gyvenamajame miegamajame turi biiti ne mazesnis
kaip 0,5 proc.

24. Gyvenamieji miegamieji, bendrieji kambariai, ugdymo patalpos turi biiti apsaugotos nuo
tiesioginiy saulés spinduliy (jrengtos uzuolaidos, zaliuzés ar kt.).

25. Visose suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpose turi biiti jrengtas bendras
dirbtinis apsSvietimas. Gyvenamuosiuose miegamuosiuose papildomai jrengiamas vietinis dirbtinis
apSvietimas. Patalpy bendro dirbtinio apsvietimo maziausios ribinés vertés pateiktos $ios higienos
normos lenteléje.

Lentelé. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpy bendro dirbtinio apSvietimo
maziausios ribin€s vertés

Nr. Patalpos pavadinimas Apsvieta, Ix
1 2 3
1. Gyvenamieji miegamieji, bendrieji kambariai, valgyklos | 150
2. Ugdymo patalpos 300
3. Judéjimo keliai, laiptinés, koridoriai, laukiamieji 100
4. Asmens higienos patalpos 100
5. Virtuvés-valgomieji 300
V SKYRIUS

MIKROKLIMATO, VEDINIMO, TRIUKSMO REIKALAVIMAI

26. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpose mikroklimatas turi atitikti
Lietuvos higienos normoje HN 42:2009 ,Gyvenamyjy ir visuomeniniy pastaty patalpy
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mikroklimatas®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio
29 d. jsakymu Nr.V-1081 ,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 42:2009 ,,Gyvenamyjy ir
visuomeniniy pastaty patalpy mikroklimatas‘ patvirtinimo*, nustatytus reikalavimus.

27. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpose oro kokybé turi atitikti Lietuvos
higienos normoje HN 35:2007 ,,Didziausia leidziama cheminiy medziagy (terSaly) koncentracija
gyvenamosios ir visuomeninés paskirties pastaty patalpy ore®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. geguzés 10 d. jsakymu Nr. V-362 ,Dél Lietuvos higienos
normos HN 35:2007 ,Didziausia leidziama cheminiy medziagy (terSaly) koncentracija
gyvenamosios ir visuomeninés paskirties pastaty patalpy ore* patvirtinimo*, nustatytus oro kokybés
parametrus.

28. Suaugusiy asmeny socialinés globos ijstaigos gyvenamuosiuose miegamuosiuose,
bendruosiuose kambariuose, ugdymo patalpose turi biiti natiiralus védinimas, uZztikrinamas
varstomais langais.

29. TriukSmo lygis suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpose turi nevir§yti
Lietuvos higienos normoje HN 33:2011 ,TriukSmo ribiniai dydZiai gyvenamuosiuose ir
visuomeninés paskirties pastatuose bei jy aplinkoje®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. V-604 ,D¢l Lietuvos higienos normos
HN 33:2011 ,, TriukSmo ribiniai dydZiai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose bei
Ju aplinkoje* patvirtinimo*, nustatyty ribiniy dydziy.

VI SKYRIUS
VANDENS TIEKIMO REIKALAVIMAI

30. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigose karstas ir Saltas vanduo turi biiti nuolat
tickiamas asmens higienos patalpose, virtuvés-valgomojo patalpose, valgykloje (prie valgyklos
esanciose patalpose), skalbykloje, skalbti skirtoje vietoje.

31. Tiekiamas S$altas ir karStas vanduo turi atitikti Lietuvos higienos normoje HN 24:2017
»Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymu Nr. V-455 , D¢l Lietuvos higienos normos
HN 24:2017 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai® patvirtinimo®, nustatytus saugos
ir kokybés reikalavimus. Kar§to vandens temperatiira ¢iaupe, jei néra sumontuotas termostatinis
maiSymo voZztuvas, turi biiti ne Zemesné kaip 50 °C (matuojant temperatiirg po 1 min., kai buvo
atsuktas Ciaupas ir paleistas vanduo), Salto — ne aukstesné¢ kaip 20 °C (matuojant temperatiirg po 2
min., kai buvo atsuktas Ciaupas ir paleistas vanduo).

32. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaiga ne reciau kaip vieng karta per metus turi
atlikti geriamojo vandens (Salto ir karSto) mikrobiologinj tyrimg legioneléms nustatyti. Papildomi
vandens tyrimai atliekami, kai vandens tiekimo sistema pradedama naudoti daugiau kaip po vieno
meénesio pertraukos, po vandens tiekimo sistemos rekonstrukcijos ar remonto, taip pat kai
diagnozuojama susirgimy legionelioze. Tyrimy protokolai saugomi suaugusiy asmeny socialinés
globos jstaigoje ne trumpiau kaip 2 metus.

33. Jeigu 1 I vandens randama daugiau nei 1 000, bet maziau nei 10 000 legioneliy, turi buti
patikrinama vandens tiekimo sistema, nustatoma galima vandens tarSos prieZastis ir Saltinis,
koreguojamos esamos ir (arba) imamasi naujy legioneliozés profilaktikos priemoniy. Jeigu 11
vandens randama daugiau nei 10 000 legioneliy, turi biiti patikrinama vandens tiekimo sistema,
nustatoma galima vandens tarSos prieZastis, vandens tiekimo sistema valoma ir padaroma
nekenksminga, koreguojamos esamos ir (arba) imamasi naujy legioneliozés profilaktikos
priemoniy. Atlikus vandens tiekimo sistemos valyma ir kenksmingumo S$alinima, atliekamas
vandens mikrobiologinis tyrimas legioneléms nustatyti.

34. Visi legioneliozés profilaktikos ir vandens tiekimo sistemos rekonstrukcijos, remonto,
valymo, nukenksminimo darbai turi buti registruojami Profilaktiniy (techniniy) priemoniy (darby)
registracijos zurnale (Sios higienos normos priedas). Profilaktiniy (techniniy) priemoniy (darby)
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registracijos zurnalas saugomas suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje ne trumpiau kaip
2 metus.

35. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaiga, jgyvendindama legioneliozés profilaktikos
priemones, turi uztikrinti paslaugy gavéjy sauga.

VIl SKYRIUS
TERITORIJOS, PATALPU, JRENGINIU, INVENTORIAUS PRIEZIUROS
REIKALAVIMAI

36. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigai priklausanti teritorija turi biti tvarkinga,
valoma. Zolé turi biti nusienauta.

37. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpos, jose esantys jrenginiai ir
inventorius turi bati Svards. Patalpose neturi biti matomy pelésiy.

38. Santechniniai jrenginiai (unitazai, praustuvés ir pan.) turi buti veikiantys, techniskai
tvarkingi ir Svars visg laikg.

39. Indai ir jrankiai plaunami indams plauti skirtomis priemonémis.

40. Asmens higienos patalpy valymo inventorius turi biiti pazenklintas, Svarus ir sausas,
laikomas atskirai nuo kity patalpy valymo inventoriaus.

41. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje valymo, skalbimo ir dezinfekcijos
priemonés turi biiti naudojamos pagal paskirt] ir gamintojy nurodytas naudojimo instrukcijas.
Tualeto, duSo patalpy ir jrangos pavirSiy dezinfekcijai naudojami 2012 m. geguzés 22 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamento (ES) Nr. 528/2012 dél biocidiniy produkty tiekimo rinkai ir jy
naudojimo (OL 2012 L 167, p. 1) nustatyta tvarka autorizuoti biocidiniai produktai. Duso patalpy
grindys, duSo patalpose esantys kiliméliai (jeigu yra) valomi ir dezinfekuojami fungicidiniu
(grybelio sukéléjus naikinanciu) poveikiu pasizymin¢iomis priemonémis.

42. Paslaugy gavéjams duodami tik iSskalbti ir Svariis lovos skalbiniai, ranksluosciai,
drabuziai. Lovos skalbiniai, ranksluosciai, drabuziai turi biiti keiiami juos sutepus, bet ne reciau
kaip vieng kartg per 7 dienas, o apatiniai drabuziai — vieng kartg per dieng. Minkstas inventorius turi
biti iSvalomas ar iSskalbiamas jj sutepus ir pries perduodant kitam paslaugy gavéjui. Draudziama
paslaugy gavéjams duoti suplySusj minkstg inventoriy, lovos skalbinius, rank$luos¢ius, drabuzius.

43. Svariems ir ne§variems skalbiniams, inventoriui, valymo ir kitiems reikmenims laikyti
turi buti specialiai jrengtos ar funkcionaliai suskirstytos patalpos ar specialiis jrenginiai (spintos ar
Kiti).

44, Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigose Svariems ir neSvariems skalbiniams
transportuoti turi biiti naudojami atskiri skirtingai pazyméti veziméliai ar kitos talpyklos.

45. UzkreCiamyjy ligy zidiniy privalomasis aplinkos kenksmingumo pasalinimas atliekamas
Uzkre€iamyjy ligy Zidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo paSalinimo tvarkos apraso,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu
Nr. V-946 ,,.D¢l Uzkreciamyjy ligy zidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo pasalinimo tvarkos
apraSo patvirtinimo*, nustatyta tvarka.

46. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos patalpose turi nebtti grauziky ir
nariuotakojy, galin¢iy pernesti uzkreciamyjy ligy sukéléjus. Suaugusiy asmeny socialinés globos
jstaigoje  Privalomojo profilaktinio aplinkos kenksmingumo paSalinimo (dezinfekcijos,
dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2009 m. vasario 2 d. jsakymu Nr.V-55 ,Dé¢l Privalomojo profilaktinio aplinkos
kenksmingumo paSalinimo (dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos apraSo
patvirtinimo*, nustatyta tvarka atliekama nuolatiné nariuotakojy ir grauziky stebésena bei, nustacius
nariuotakojy ar (ir) grauziky buvimo pédsaky, jy naikinimas.

47. Draudziama atlikti profilaktin} aplinkos kenksmingumo paSalinimg (dezinfekcija,
dezinsekcija, deratizacijg) ar statybos darbus paslaugy gavéjams esant patalpose. Patalpos, kuriose
atliekami statybos darbai, turi biiti izoliuotos nuo kity patalpy.
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VIl SKYRIUS

PAGALBOS PASLAUGU GAVEJAMS ORGANIZAVIMO REIKALAVIMAI
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-1948, 2022-12-23, paskelbta TAR 2022-12-23, i. k. 2022-26792

48. Neteko galios nuo 2023-05-01
Punkto naikinimas:
Nr. V-1948, 2022-12-23, paskelbta TAR 2022-12-23, i. k. 2022-26792

49. Neteko galios nuo 2023-05-01
Punkto naikinimas:
Nr. V-1948, 2022-12-23, paskelbta TAR 2022-12-23, i. k. 2022-26792

50. Suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigoje negalintys savimi pasirtipinti paslaugy
gavejai kiekvieng dieng turi biiti apiprausiami, o maudomi duse ar vonioje su tekanciu vandeniu
pagal poreikj, bet ne reciau kaip vieng kartg per 7 dienas.

51. Kiekvienam paslaugy gavéjui naudojamos tik jam skirtos asmens higienos priemones,
jrankiai, instrumentai (zirklés, Sukos, Sepeciai ir kitos) arba asmens higienos priemonés, jrankiai,
instrumentai prie§ kiekvieng naudojima turi biiti iSvalomi ir dezinfekuojami. Pakartotinai naudoti
vienkartines asmens higienai skirtas priemones, jrankius, instrumentus arba neiSvalytas ir
nedezinfekuotas daugkartinio naudojimo asmens higienai skirtas priemones, jrankius, instrumentus
yra draudZiama.

52. Ranky higienos reikalavimai suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigy darbuotojams,
teikiantiems paslaugy gavéjams paslaugas:

52.1. darbuotojai, pries teikdami paslaugas, kuriy metu lie¢ia paslaugy gavéjus (pvz.,
aprengia ar nurengia, maudo, Sukuoja, kerpa nagus, keiCia sauskelnes ir pan.), baige teikti Sias
paslaugas, prie§ paduodami paslaugy gavéjui nejpakuotus vaistus, maisto produktus, pries
uzsimaudami ir nusimove, pirStines privalo plauti rankas arba, jei rankos vizualiai $varios ir
neuzterstos krauju, kiino skyscCiais, ekskretais, atlikti higiening ranky antiseptikg. Rankos turi bati
plaunamos skystu muilu, nuplaunamos tekan¢iu vandeniu ir nusausinamos vienkartiniu
rankSluoséiu;

52.2. darbuotojy, teikian¢iy paslaugy gavéjams paslaugas, nurodytas Sios higienos normos
52.1 papunktyje, ranky nagai turi bati trumpai nukirpti, paslaugy teikimo metu ranky papuosalai ir
laikrodziai nuimti, ranky odos jbrézimai, jpjovimai ar zaizdelés privalo buti uzklijuotos
neperslampamais pleistrais ir, esant reikalui, turi biiti miivimos vienkartinés pirStinés;

52.3. darbuotojai, teikdami paslaugas, kuriy metu gali bati pazeista paslaugy gavéjo oda
(pvz., kerpant nagus), galimas kontaktas su paslaugy gavéjo kiino skysciais, ekskretais (pvz.,
kei¢iant sauskelnes) arba kai rankomis lieCiamos gleivinés, atviros zaizdos, privalo mivéti
vienkartines pirStines. Vienkartinés pirstinés gali buiti naudojamos teikiant paslaugas tik vienam
paslaugy gaveéjui. Jei pirStinés buvo uZterstos kiino skysc€iais, ekskretais, jos turi biiti pakei¢iamos 18
karto. Jei paslaugos teikimo metu reikia palikti darbo vieta, pirStines reikia nusimauti, o paslaugos
teikima testi uzsimovus naujas pirStines. Pradiirus pirsSting, reikia nedelsiant jg keisti kita;

52.4. darbuotojy rankos, suteptos krauju ir (ar) kitais ktino skysciais, ekskretais arba lietus
jomis daiktus, pavirSius, uzterStus krauju ir (ar) kitais kiino skysciais, ekskretais, plaunamos kaip
nurodyta Sios higienos normos 52.1 papunktyje ir atlickama higieniné ranky antiseptika;

52.5. suzeista darbuotojo ranky oda (jsidirus, jsipjovus) plaunama tekanciu vandeniu ir

skystu muilu bei dezinfekuojama odos dezinfekcijai skirta priemone.
Papildyta punktu:
Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

53. Paslaugy gavéjy sveikata turi biiti stebima. Jei paslaugy gavéjui pasireiské gripo,
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) ar kity timiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy
pozymiai (karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.), jis turi biiti apgyvendinamas
atskirai nuo tmiomis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis neserganciy paslaugy gavéjy (esant


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=3470692082bf11ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=3470692082bf11ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=3470692082bf11ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=40b2fc40304211edb4cae1b158f98ea5
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galimybei, kambaryje su atskiru sanitariniu mazgu) ir turi biiti konsultuojamasi su paslaugy gavéjo
Seimos gydytoju dél tolesniy veiksmy. Jei paslaugy gavéjy, serganciy ar esant jtarimy, kad jie gali
sirgti imiomis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis, nejmanoma apgyvendinti atskirai nuo kity
paslaugy gavéjy, uzsikrétimo rizikai sumazinti gyvenamajame miegamajame turi buti iSlaikomas ne
mazesnis kaip 2 m atstumas tarp paslaugy gavéjy, patalpos védinamos kuo dazniau, taciau ne reciau
kaip 2 kartus per dieng, daznai lie¢iami pavirSiai (dury rankenos, dury rémai, staly pavirsiai, kédziy
atramos, laiptinés turéklai, elektros jungikliai ir pan.) valomi pavir§iams valyti skirtu valikliu ir (ar)
dezinfekuojami pagal poreikj ir pavirSiaus lietumo intensyvumg, bet ne reciau kaip 1 kartg per
dieng. Paslaugy gavéjai, sergantys ar esant jtarimy, kad jie gali sirgti imiomis virSutiniy kvépavimo
taky infekcijomis, neturi naudotis suaugusiy asmeny socialinés globos jstaigos bendromis
patalpomis, dalyvauti grupiniuose uzsiémimuose. Prireikus iSeiti i§ gyvenamojo miegamojo
kambario, paslaugy gavéjai, sergantys ar esant jtarimy, kad jie gali sirgti Gmiomis virSutiniy
kvépavimo taky infekcijomis, turi dévéti vienkartines medicinines kaukes arba respiratorius
(vienkartiniy medicininiy kaukiy, respiratoriy leidZziama nedévéti nejgalumg turintiems asmenims,
kurie dé¢l savo sveikatos biiklés medicininiy kaukiy dévéti negali ar jy dévéjimas pakenkty asmens
sveikatos biklei, tokiais atvejais gali buti dévimas veido skydelis). Taip pat vienkartines
medicinines kaukes arba respiratorius turi dévéti darbuotojai, teikiantys paslaugas paslaugy
gaveéjams, sergantiems ar esant jtarimy, kad jie gali sirgti imia virSutiniy kvépavimo taky infekcija.
Papildyta punktu:

Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

54. Paskelbus Salyje ir (ar) savivaldybéje gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemija, suaugusiy
asmeny socialinés globos jstaigoje turi biiti ribojamas paslaugy gavéjy lankymas, vadovaujantis
jstaigos vadovo nustatyta tvarka, bei taikomos kitos infekcijy plitimg ribojan¢ios priemoneés,
nustatytos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 3 d. jsakymu
Nr. V-756 ,.Dél Gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) epidemijos skelbimo ir

atSaukimo tvarkos apraSo patvirtinimo
Papildyta punktu:
Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=40b2fc40304211edb4cae1b158f98ea5
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=40b2fc40304211edb4cae1b158f98ea5

Lietuvos higienos normos HN 125:2019 ,,Suaugusiy
asmeny socialinés globos jstaigos: bendrieji sveikatos

saugos reikalavimai*
priedas

(Profilaktiniy (techniniy) priemoniy (darbu) registracijos Zurnalo forma)

PROFILAKTINIU (TECHNINIU) PRIEMONIU (DARBU) REGISTRACIJOS ZURNALAS

(juridinio asmens / filialo pavadinimas, kodas, veiklos vykdymo adresas)

Eil. | Profilaktinés Vandens tiekimo | Profilaktinés | Profilaktinés (techninés) priemonés (darbo) Profilaktine (techning)

Nr. | (technings) sistemos vieta (technings) aprasymas (kas buvo daryta, nurodoma vandens priemong (darbg) atlikusio
priemonés (darbo) (dalis), kurioje priemonés temperatiira, jeigu buvo matuota, taskai (vietos), fizinio asmens vardas,
pavadinimas buvo atliktos (darbo) kuriuose (-iose) buvo matuota temperatiira, pavardé, pareigos, parasas;
(vandens tiekimo profilaktinés trukmé nukenksminant naudojamos medziagos pavadinimas, | juridinio asmens
sistemos remontas, (techninés) koncentracija ir kt.) pavadinimas, kodas, sutarties
rekonstrukcija, priemonés data ir Nr., jeigu priemonés
valymas, terminis ar | (darbai), jy (darbai) buvo vykdyti pagal
cheminis atlikimo data sutartj
nukenksminimas)

1 2 3 4 5 6

Pakeitimai:




1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1372, 2019-12-03, paskelbta TAR 2019-12-03, i. k. 2019-19474

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 10 d. jsakymo Nr. V-133 "Dél Lietuvos higienos normos HN 125:2011 "Suaugusiy asmeny stacionarios
socialinés globos jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘ patvirtinimo™ pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1441, 2022-09-09, paskelbta TAR 2022-09-09, i. k. 2022-18640

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 10 d. jsakymo Nr. V-133 ,.Dél Lietuvos higienos normos HN 125:2019 ,,Suaugusiy asmeny socialinés globos
jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘ patvirtinimo* pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1948, 2022-12-23, paskelbta TAR 2022-12-23, i. k. 2022-26792

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 10 d. jsakymo Nr. V-133 | Dél Lietuvos higienos normos HN 125:2019 ,,Suaugusiy asmeny socialinés globos
jstaigos: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo* pakeitimo
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