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Isakymas paskelbtas: Zin. 2008, Nr. 144-5799, i. k. 10820601SAK2/V-1139

LIETUVOS RESPUBLIKOS KRASTO APSAUGOS MINISTRO IR
LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL SVEIKATOS BUKLES IVERTINIMO PRINCIPU, METODIKOS IR
TINKAMUMO KARO AR CIVILINEI KRASTO APSAUGOS TARNYBAI PAGAL
SVEIKATOS BUKLE KRITERIJU PATVIRTINIMO

2008 m. lapkricio 24 d. Nr. V-1142/V-1139
Vilnius

Vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. liepos 12 d. nutarimu Nr.
1125 (Zin., 2002, Nr. 72-3073; 2007, Nr. 72-2843) patvirtinty Karinés medicinos ekspertizés
nuostaty 86 ir 87 punktais:

1. Tvirtiname pridedamus Sveikatos biklés jvertinimo principus, metodikg ir
tinkamumo karo ar civilinei krasto apsaugos tarnybai pagal sveikatos biikle kriterijus:

1.1. ekspertiniy iSvady lentele;

1.2. atskiry ekspertiniy i§vady lentelés straipsniy paaiskinima;

1.3. sveikatos grupiy, apribojimo laipsniy, suminiy apribojimo laipsniy, sveikatos
parametry nustatymo aprasyma;

1.4. tinkamumo karo ar civilinei krasto apsaugos tarnybai nustatymo pagal sveikatos
bikle lentele.

2.Pripazjstame netekusiu galios Lictuvos Respublikos krasto apsaugos ministro
ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. spalio 23 d. jsakyma Nr.
1586/522 , D¢l Karinés medicinos ekspertizés nuostaty specialiosios dalies patvirtinimo*
(Zin., 2003, Nr. 10-370).

3. Pavedame jsakymo vykdyma kontroliuoti ministerijy sekretoriams pagal
administruojamg sritj.

L. E. P. KRASTO APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS OLEKAS

L. E. P. SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS GEDIMINAS CERNIAUSKAS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.D17DE0C6B37F
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DE7BF3E6B531
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.EBBC715B761D

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2008 m. lapkri¢io 24 d. jsakymu Nr. V-1142/V-1139
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I skyrius. Kai kurios infekcinés ir parazitinés ligos
A00-A09
A20-A49
AB5-A79
1 |A90-B34 |Infekcinés ir parazitinés ligos
B50-B83
B92-B99
N41.0
1.1 Letinés, aktyvios eigos, rySkuis organy funkcijos Netinkami Netinkami Netinkami
sutrikimai
1.2 Letinés persistuojanios ar gktywos c1808, Nezymus 6 Netinkami Netinkami Tinkami
organy funkcijos sutrikimai
1.3 Uminés 3 Saukimas atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami
Al15-A19 -
2 B90: 2030 Tuberkuliozé
Tuberkuliozé, patvirtinta bakteriologiskai ir . . . . . .
2.1 histologiSkai. Ryskus kvépavimo funkcijos sutrikimas Netinkami Netinkami Netinkami
Tuberkuliozé, nepatvirtinta bakteriologiskai ir
2.2 histologiskai. Taikomas gydymas. NerySkus 6 Netinkami Netinkami Tinkami
kvépavimo funkcijos sutrikimas po gydymo
Biuklé po sekmingo gydymo. Stabili, ilgalaiké remisija . . . . . .
23 be plauciy ventiliacinés funkcijos sutrikimo. S Tinkami Tinkami Tinkami
3 |A50-A64 |Lytiniu keliu plintancios ligos
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3.1 Igimtas, tretinis serorezistentinis sifilis Netinkami Netinkami Netinkami
3.2 Pirminis, antrinis sifilis ir specifiniai uretritai Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
4 |AB0-A89 |Centrinés nervy sistemos virusinés infekcijos Ekspertizé atlickama pagal 45 straipsnj
5 |B00-B09 Vl{u?".les l.nfekc“os’ kurioms buding! odos Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
pazeidimai
6 |B35-B49 |[Grybelinés ligos Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
7 |B85-B89 |Pedikuliozé ir Kitos invazijos Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
8 |B90-B94 [Infekciniy ir parazitiniy ligy padariniai Ekspertizé atliekama pagal 1, 2, 45 straipsnj
11 skyrius. Augliai
11 |C00-D09 |Piktybiniai augliai
11.1 Kai yra metastaziy Netinkami Netinkami Netinkami
11.2 Biuklé po operacijos, kai liko metastazés 6 Netinkami Netinkami kaaml. su__6 Ia_lpsnlo
apribojimais
11.3 Biklé po radikalios operacijos, kai néra metastaziy 6 Individualiai Individualiai Tinkami
12 |C50-C56 |Piktybiniai moters lyties organy augliai
121 Augliai su metastazémis 6 Netinkamos Netinkamos Tlnkamo_s su 6 k.ﬂpsmo
apribojimais
12.2 Po radikalios operacijos, kai néra metastaziy Netinkamos Netinkamos Tlnkamo_s su 6 Iz_;upsnlo
apribojimais
13 |D10-D48 |Gerybiniai augliai
13.1 Trlkd%r.ltys organy funkeijg; trukdantys vilketi 6 Netinkami Netinkami Tinkami
drabuzius
132 I\I-etr‘ﬂ(-dantysv(-)rganq funkcijos; nezZymiai trukdantys 4 Tinkami Netinkami Tinkami
vilkeéti drabuzius
133 Netmkdantys vilkéti drabuzius, be organy funkcijos 3 Tinkami Tinkami Tinkami
sutrikimy
14 |D25-D28 |Gerybiniai moters lyties organy augliai 6 Netinkamos Netinkamos Tlnkamo_s su 6 Iz_ilpsnlo
apribojimais
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C70-C72
15 |D32-D33 |Centrinés nervy sistemos augliai Ekspertizé atlickama pagal 46 straipsnj
D42-D43
111 skyrius. Kraujo, kraujodaros organuy ligos, imuninés sistemos paZeidimai
21 |D50-D89 .Krau!o.lr l'(raujodarovs organy ligos. Tam tikri
imuninés sistemos paZeidimai
21.1 Grve1'ta.1 progresuojancios, p erlOdls.k al paumejancios, su Netinkami Netinkami Netinkami
rySkiais kraujodaros sistemos pakitimais
Létai progresuojancios, retai patiméjancios su
21.2 vidutiniskai iSreikstais kraujodaros sistemos 6 Netinkami Netinkami Tinkami
pakitimais
21.3 Uminés nesisteminés kraujo ligos, efektyvus gydymas | 5 Atidedamas Netmka.m.l. Pakartoting Tinkami
ekspertizé po gydymo
IV skyrius. Endokrininés, mitybos ir medziagu apykaitos ligos
25 |E04 Eutireoidiné struma (giiZys)
25 1 Trilqunu sahva. esanciy organy funkcijg ar trukdanti Netinkami Netinkami Netinkami
nesioti drabuzius
25 2 NeZ}imlal apsunkina c.l.rabuzm nesiojima, netrikdo Salia 4 Tinkami Netinkami Tinkami
esanciy organy funkcijos
253 Netrlkdanq salvlg esanciy organy funkecijy ir 3 Tinkami Tinkami Tinkami
netrukdanti neSioti drabuziy
26 E/IOSO]._ E35 Endokrininés sistemos ligos
26.1 Ryskas funkcijos sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
26.2 Vidutiniskai iSreiksti funkcijos sutrikimai 6 Netinkami Netinkami Tinkami
26.3 Be funkcijos sutrikimo 3 Tinkami Tinkami Tinkami
- e 1 . g . . Tinkami. Pakartotiné
26.4 Uminés ligos. Létiniy ligy radikalus gydymas 6 Atidéjimas Netinkami ekspertizé po gydymo
27 E40-£68; Mitybos ir konstituciniai tigio sutrikimai

E34.3
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27.1 Ryskios formos Netinkami Netinkami Netinkami
27.2 Vidutiniskai iSreikstos formos 5 Tinkami Netinkami Tinkami. Pakartotine
ekspertizé
28 |E70-E90 |MedzZiagy apykaitos sutrikimai
28.1 Ryskios formos Netinkami Netinkami Netinkami
28.2 Nezymiai iSreikStos formos 5 Tinkami Tinkami Tinkami
V skyrius. Psichikos ir elgesio sutrikimai
31 |[FO0-F09 [Organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai Netinkami Netinkami Individualiai
32 |F10-F19 PS.iChikOS ir .el.geSiO Sut rikimai, a.t.SiradQ del Netinkami Netinkami Netinkami
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
33 [F20-F29 [Sizofrenija, Sizotipiniai ir kliedesiniai sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
34 [F30-F39 |Nuotaikos sutrikimai Netinkami Netinkami Individualiai
35 |FA0-F48 |Neuroziniai, stresiniai ir somatoforaliniai sutrikimai Individualiai Netinkami Individualiai
36 |F50-F59 | Sosio sindromal, susijg su fiziologiniais sutrikdmais Individualiai Individualiai Individualiai
37 |F60-F69 |Suaugusiyjy elgesio ir asmenybés sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
38 |F70-F79 |Protinis atsilikimas, ribinis intelektas Netinkami Netinkami Netinkami
39 |F80 F89 Psichologinés raidos sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
10 |E90-Fos8 Elgesio ir 'e?mocijur sutrikimai, prasid¢j¢ vaikystéje ir Netinkami Netinkami Netinkami
paauglystéje
41 |F98.5 Mik¢iojimas
41.1 Ryskus mik¢iojimas Netinkami Netinkami Netinkami
41.2 Neryskus mikéiojimas Tinkami Netinkami Individualiai
Kiti psichologiniai veiksniai, turintys jtakos
42 prisitaikant prie aplinkos (specialiose misijose, Netinkami Netinkami Tinkami. Netinkami TRO
mokymuisi uzsienyje, specialiose pajégose)
VI skyrius. Nervy sistemos ligos
45 |G00-GO09 [UZdegiminés CNS ligos ir juy padariniai
45.1 Ryskis ar vidutiniskai ryskis funkcijos sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
45.2 Neryskis funkcijos sutrikimai 6 Netinkami Netinkami Tinkami
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Saukiamojo amZiaus
jaunuoliai tinkami
praéjus ne maziau kaip 3
. .. . . . . mén. po gydymo.
453 thtsrl:ll(lzlm ogganlmo pazeidimo simptomai be funkcijos 5 |Ussitesus ligai — Netinkami Tinkami
rekomenduojama
Saukimg atidéti. Baigus
gydyma — pakartotiné
ekspertizé
Saukiamojo amZiaus
jaunuoliai tinkami
45.4 Biuklé po timios ligos be lickamyjy reiskiniy Igsgfongyrg;f;? kaip 3 Tinkami po gydymo Tinkami
Kariams baigus gydyma
— pakartotiné ekspertizé
G10-G13;
G20-G26;
G30-G32; |Paveldimos degeneracinés nervy sistemos ligos.
46 |G70-G73; |Demielinizuojancios ligos. Kitos nervy sistemos
G35-G37; |ligos
G91-G93;
G96-G98
Greitai progresuojancios ar su ryskiais funkcijos
46.1 sutrikimais; létai progresuojancios ar su vidutiniskai Netinkami Netinkami Netinkami
ryskiais funkcijos sutrikimais
462 Léta_i progresuojanéios su neryskiais funkcijos 6 Netinkami Netinkami Tinkami
sutrikimais
47 G40-Ga4, Epizodiniai ir paroksizminiai sutrikimai

G47
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Dazni ar vidutinio daznumo paroksizminiai priepuoliai
47.1 su ryskiais ar vidutiniS§kai ryskiais funkcijos Netinkami Netinkami Netinkami
sutrikimais
472 Reti paroksizmai be psi.chiniut' e?kvivalentq ir kity 6 Netinkami Netinkami Tinkami
charakteringy asmenybés pakitimy
47.3 Reti epizodiniai sutrikimai 5 Tinkami Netinkami Tinkami
Galvos smegenu kraujotakos paroksizminiai
G45-G46; |sutrikimai. Cerebrinis paralyZius ir Kiti
48 |G80-G83; |paralyZiniai sindromai. Nugaros smegeny
G90; G95 |kraujotakos sutrikimai. Vegetaciniai sutrikimai.
Alpimas ir kolapsas
48.1 Ryskiis, vidutiniSkai ryskiis funkcijos sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
48.2 Neryskiis funkcijos sutrikimai 6 Netinkami Netinkami Tinkami
48.3 E.m mp al.aikiai krapjma.k o3 Sutriki.mai.(vb? qrganinés 5 Netinkami Netinkami Tinkami
ilmés simptomatikos ir liekamyjy reiskiniy)
. |Nervuy, nervy Sakneliy ir rezginiy ligos.
49 G50-G59; Polineuropatijos ir kitos periferinés nervy sistemos
G60-G64 |1 s Y
49.1 Ryskas, vidutini§kai rySktis funkcijos sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
49.2 Neryskas funkcijos sutrikimai 6 Netinkami Netinkami Tinkami
Saukiamojo amziaus
jaunuoliai tinkami su ne
didesniu nei 5 apribojimo
laipsniu pragjus ne
49 3 Atskiri organinio pazeidimo simptomai be funkcijos 5 maziau kaip 3 mén. po Netinkami Tinkami

sutrikimo

gydymo. UzZsitesus ligai
— rekomenduojama
Saukima atidéti. Baigus
gydymga — pakartotine
ekspertize.
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Saukiamojo amZiaus
jaunuoliai tinkami
49.4 Biuklé po timios ligos pracyus ne fmaziau kaip 3 Tinkami po gydymo Tinkami
mén. po gydymo.
Kariams baigus gydymag
— pakartotiné ekspertizé
50 |[Gbh2 Anosmija 4 Tinkami Netinkami Tinkami
VII skyrius. AKies ir jos priediniy organy ligos
HO00-HO03
55 1Q10.0- Voku ligos ir defektai
Q10.3
55.1 Ryskiis abiejy akiy voky defektai Netinkami Netinkami Netinkami
55 2 Ryskis Vienqs akies ar kiti vidutini§kai matomi abiejy 5 Netinkami Netinkami Tinkami
voky defektai
55 3 Ir:IeeSr:th?igES:;mJantys nerySkts pakitimai, kai funkcija 3 Tinkami Tinkami Tinkami
H04-HO06
56 [Q10.4- ASary sistemos ir akiduobiy ligos
Q10.7
56.1 Kai ryskis funkcijy sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
56.2 Kai vidutiniSkai pastebimi funkcijy sutrikimai 5 Netinkami Netinkami Tinkami
56.3 Kai neryskis funkcijy sutrikimai 3 Tinkami Tinkami Tinkami
57 [H10-H13 |Junginés ligos
57.1 Ifftiné.?‘ uzdegiminés ar degeneracinés ligos, kai rySkiis Netinkami Netinkami Netinkami
nkcijy sutrikimai
57.2 Reti patiméjimai, efektyvus gydymas 5 Tinkami Tinkami Tinkami
573 Neuic-l-egiminiai igyti junginiy pakitimai, netrikdantys 3 Tinkami Tinkami Tinkami
funkcijy
58 H15-H22 Ragenos ir kity akies obuolio dangaly ligos

Q13
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58.1 Abiejy akiy ligos, sukelianZios progresuojantj regos Netinkami Netinkami Netinkami
silpnéjima arba daznai patiméjancios
58.2 Vienos ar abigjy akiy ligos, sukeliangios 6 Netinkami Netinkami Tinkami
progresuojantj regos silpnéjima
Neprogresuojancios, retai recidyvuojancios vienos ar Tinkami (pritaikius ne | - Tinkami (pritaikius ne
58.3 PTOETEsto) g cCICyVUOJancios VIS¢ 6 | didesnj kaip 5 laipsnio | didesnj kaip 5 laipsnio Tinkami
abiejy akiy ligos, kai funkcijy sutrikimai neryskus o o .
apribojima) apribojima)
58.4 St:e_lbllus anatominiai vienos ar abiejy akiy pakitimai, 4 Tinkami Tinkami Tinkami
kai funkcijos nesutrikusios
59 H25-H28; |Lesiuko ligos ar jo nebuvimas (afakija,
Z96.1 Q12 |pseudofakija)
59.1 Afaku.?’ lqsm.k.o pakitimai, kai yra .r.ySkm regejmo 6 Netinkami Netinkami Tinkami
funkcijy sutrikimy arba pseudofakija
59.2 Lesiuko drumstys be ryskiy regos funkcijy sutrikimy 3 Tinkami Tinkami Tinkami
H30-H36
H59.8;
60 [Ql14.1 Gyslainés ir tinklainés ligos
Q14.3-
Q14.9
60.1 lglmtos’. .paveldetos ar jgytos ligos, turinGios Netinkami Netinkami Netinkami
tendencija progresuoti
Susirgimai ar trauminiai pazeidimai, nelinke . . . . . .
60.2 progresuoti, bet trikdantys funkcijas 6 Netinkami Netinkami Tinkami
603 S‘Fabllus, neprogresuojantys anatominiai pakitimai, kai 3 Tinkami Tinkami Tinkami
néra funkcijy sutrikimo
H40-H42
61 Q15.0 Glaukoma
61.1 Dekompensuotas ar progresuojantis regos silpnéjimas Netinkami Netinkami Netinkami
61.2 Kompensuota 6 Netinkami Netinkami Tinkami
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Tinkami (pritaikius ne
61.3 Hipertenzija, preglaukoma 6 Netinkami didesn;j kaip 5 laipsnio Tinkami
apribojima)
H43-H45 . _ I
62 Q11: Q14.0 Stiklakiinio ir akies obuolio ligos
62.1 Pakitimai, rySkiai sutrikdantys regéjimo funkcijas Netinkami Netinkami Netinkami
62.2 Pakitimai, neryskiai sutrikdantys regéjimo funkcijas 4 Tinkami Tinkami Tinkami
H46-H48 . - .
63 Q14.2 Regos nervo ir regéjimo taky ligos
63.1 Sukeliancios progresuojantj regos funkcijy sutrikima Netinkami Netinkami Netinkami
63.2 Sukeliantys vienos akies regos funkcijy sutrikima 5 Netinkami Netinkami Tinkami
63.3 Stabilus, neprogresuojantys vienos ar abicjy akiy 3 Tinkami Tinkami Tinkami
anatominiai pakitimai, kai néra funkcijy sutrikimo
H49-H51,
64 HS5; Akiy padéties ir judesiy sutrikimai
H53.2—
H53.3
64.1 Ryskus Zvairumas, nistagmas Netinkami Netinkami Netinkami
Neryskus Zvairumas, nistagmas, binokulinio regéjimo . . . . . .
64.2 nebuvimas 6 Tinkami Tinkami Tinkami
65 |[H52 Refrakcijos ir akomodacijos sutrikimai
65.1 Trumparegyste ar toliaregysté viename i$ meridiany 6 Netinkami Netinkami Tinkami
6.0 D ir daugiau
. o C o o Tinkami (pritaikius ne | Tinkami (pritaikius ne
Trumparegysté viename i§ meridiany nuo 3,25 iki 5,75 . — L . R L . .
65.2 D, toliaregysté nuo 4,25 D iki 5,75 D 6 didesn;j k.alp. .5 laipsnio didesn;j k.alp. 5 laipsnio Tinkami
apribojima) apribojima)
. o Cge Tinkami (pritaikius ne | Tinkami (pritaikius ne
65.3 Trumparegyst¢ viename i$ meridiany iki 3,0 D arba 6 | didesnj kaip 5 laipsnio | didesnj kaip 5 laipsnio Tinkami

toliaregyste iki 4,0 D

apribojima)

apribojima)
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65.4 Visy rusiy astigmatizmas, kai refr‘akcuos. skirtumas 6 Netinkami Netinkami Tinkami
tarp pagrindiniy meridiany 6,0 D ir daugiau
Trumparegis ar miSrus astigmatizmas, kai refrakcijos
65.5 skirtumas tarp pagrindiniy meridiany nuo 3,25 iki 5,75 6 Netinkami Netinkami Tinkami
D, kai korekcija neefektyvi
Astigmatizmas, kai refrakcijos skirtumas tarp Tinkami (pritaikius ne | Tinkami (pritaikius ne
65.6 pagrindiniy meridiany nuo 3,25 D iki 5,75 D, kai 6 didesnj kaip 5 laipsnio | didesnj kaip 5 laipsnio Tinkami
korekcija efektyvi apribojima) apribojima)
66 [H53-H54 |Regéjimo sutrikimai, aklumas ir silpnas regéjimas
Kai néra vienos akies obuolio ar yra aklumas, vienos
66.1 akies regéjimas silpnesnis kaip 0,05 arba abiejy akiy — Netinkami Netinkami Netinkami
silpnesnis kaip 0,3 su korekcija
66.2 Su' "‘?re"c”‘?‘ VIEnos .akles fegeyimas nuo .0’05 iki 0,2, 6 Netinkami Netinkami Tinkami
kai kitos akies regéjimas ne stipresnis kaip 0,5
Zymus regéjimo lauko susiauréjimas, centrinés . . . . . .
66.3 skotomos Netinkami Netinkami Netinkami
67 |H53.5 Spalvy matymo triikumai 4 Tinkami Tinkami Tinkami
68 |HO00-H59.9 :;:111;;1‘1; akies obuolio ir priedy funkeijy sutrikimai Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
VIII skyrius. Ausies ir speninés ataugos ligos
71 ESE_HB; Vidurinés ausies ligos, ju pasekmés
71.1 Létinis atikoantralinis vidurinis otitas Netinkami Netinkami Netinkami
71.2 Létinis tubotimpaninis vidurinis otitas 6 Netinkami Netinkami Tinkami
71.3 Persirgto otito stabiliis padariniai 3 Tinkami Netinkami Tinkami
Saukiamojo amziaus
— . jaunuoliai tinkami . . . .
71.4 Uminés ligos ir buklés po ju pracjus ne maziau Kaip 1 Tinkami po gydymo Tinkami
ménesiui po gydymo
72 |H60-H62 |ISorinés ausies ligos
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72.1 [Sorinés ausies 1étiné egzema 4 Tinkami kaam'. su 6 Ia_lpsnlo Tinkami
apribojimais
72.2 Retai patiméjanti egzema ar egzema anamnezéje 2 Tinkami Tinkami Tinkami
73 |H81-H83 [Vestibulinio aparato funkcijy sutrikimai
73.1 Ryskis vestibulinés funkcijos sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
73.2 Neryskis vestibulinés funkcijos sutrikimai 3 Tinkami Netinkami Tinkami
H90; H91, oo
74 H93 Klausos pazeidimai
74.1 Abipusis kurtumas Netinkami Netinkami Netinkami
74.2 Vienpusis kurtumas ar rySkus abipusis prikurtimas 6 Netinkami Netinkami Tlnkaa?:iilgj?rLﬂpsnlo
74.3 Siek tiek susilpnéjusi klausa 4 Netinkami Netinkami Tinkami
74.4 Pradiniai klausos pazeidimo poZymiai 2 Tinkami Tinkami Tinkami
IX skyrius. Kraujo apytakos sistemos ligos
IOO—IO9E Kardiovaskulinés sistemos ligos, ritmo ir laidumo
81 1120-152; sutrikimai
173; 195
Sukeliantys rySky Sirdies ar vainikiniy arterijy
81.1 kraujotakos nepakankamuma, linke progresuoti, Netinkami Netinkami Netinkami
pavojingi gyvybei
812 Suke-l-lantys vidutiniskai rysky Sirdies ar vainikiniy 6 Netinkami Netinkami Tinkami
arterijy nepakankamuma
81.3 Su.k E?hfan.tys ner.YSkq Sirdies nepakankamuma be 5 Netinkami Netinkami Tinkami
vainikiniy arterijy nepakankamumo
81.4 Be Sirdies ir vainikiniy arterijy nepakankamumo 4 Tinkami Tinkami Tinkami
815 Ominés ligos 6 Atidedamas. Kariai po Netinkami Tlnkan.u.' Pakartotiné
gydymo netinkami ekspertizé po gydymo
82 [110-115 Arteriné hipertenzija
821 I, 1l laipsnio, labai didelé rizika komplikacijoms Netinkami Netinkami Netinkami

iSsivystyti
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82.2 I, 1l laipsnio, didelé rizika komplikacijoms iSsivystyti | 6 Netinkami Netinkami Tinkami
823 .Ivlz.upsnloz maza ir viduting rizika komplikacijoms 6 Tinkami Netinkami Tinkami
1SS1vystyt1
83 [160-169 Cerebrovaskulinés ligos Ekspertizé atlickama pagal 48 straipsnj
84 |170-199 éort(?s,.maglstrall.nlq ir periferiniy kraujagysliy
ligos ir ju pasekmés
84.1 Ryskus organy ar galiiniy kraujotakos sutrikimas Netinkami Netinkami Netinkami
84.2 Nezymus organy ar galiiniy kraujotakos sutrikimas 6 T.I nkaml_ (Sl.J. ne dlqlesn!u Netinkami Tinkami
nei 5 apribojimo laipsniu)
84.3 Be organy ar galiiniy kraujotakos sutrikimy 3 Tinkami Tinkami Tinkami
85 [I184 Hemorojus
Dazni kraujavimai ir antriné anemija ar mazgy . . . . Tinkami su 6 laipsnio
85.1 O Netinkami Netinkami o
iSkritimai apribojimu
85.2 Retai patiméjantis 3 Tinkami Tinkami Tinkami
86 |186.1 Varikocelé
86.1 1111 laipsnio Netinkami Netinkami Tinkami su 6 laipsnio
apribojimu
Atidedamas operaciniam
86.2 I laipsnio 3 | gydymui. Po gydymo — Tinkami Tinkami
tinkami.
87 |100-199 Bukle bo Sirdies arba kraujagysliy chirurginiy Ekspertizé atliekama pagal 194 straipsnj
operacijy
X skyrius. Kvépavimo sistemos ligos
91 J00-J30 Plaudiy, kvépavimo taky, pleuros ligos
J40-J99 ’ i
911 L.e tinis .kvepa‘.”.mq n.epakan}?amuma?.’ Sunku.s ar Netinkami Netinkami Netinkami
vidutinis ventiliacinés plauciy funkcijos sutrikimas
Létinés ligos, lengvas plauciy ventiliacinés funkcijos
91.2 sutrikimas. DaZnai pasikartojancios imios kvépavimo | 6 Netinkami Netinkami Tinkami

taky ligos
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91.3 Letines ligos be kvépavimo nepakankamumo ir 5 Tinkami Netinkami Tinkami
ventiliacinés funkcijos sutrikimo
L Atidedamas. Pakartotiné | Netinkami. Pakartotiné . .
91.4 Uminés ligos . . Tinkami
ekspertizé po gydymo ekspertizé po gydymo
92 |J45-J46 Bronchiné astma
92.1 Sunki eiga Netinkami Netinkami Netinkami
92.2 Vidutinio sunkumo eiga 6 Netinkami Netinkami Tinkami
92.3 Lengva eiga 5 Netinkami Netinkami Tinkami
92.4 Stabili, ilgalaiké remisija 3 Tinkami Tinkami Tinkami
93 [J30-J35 Nosies ertmés ir sinusy létinés ligos
93.1 Létiniai puliniai ar polipoziniai sinusitai Netinkami Netinkami Netinkami
93.2 Kvépavimo funkcijos sutrikimai 6 Tinkami Netinkami Tinkami
93.3 Uminiai recidyvuojantys sinusitai 3 Tinkami Netinkami Tinkami
93.4 Nuolatinis alerginis rinitas 6 Netinkami Netinkami Tinkami
94 Ozena Netinkami Netinkami Netinkami
95 ]J35 Létinis tonzilitas 3 Tinkami Tinkami Tinkami
96 |J37-J38 Gerkly ligos
96.1 H.(i.v éiinés gerkh} lig(.)S: papﬂomatOZéf p olipai, cistos, Netinkami Netinkami Netinkami
létinis keratozinis laringitas, gerkly vézys
96.2 Gerklutv §tenozé (I, II, I laipsnis), abipusis gerkly Netinkami Netinkami Netinkami
paralyZius
96.3 Psichogeninis prikimimas. Afonija Netinkami Netinkami Netinkami
XI skyrius. Vir§kinimo sistemos ligos
KO00; K01,
100 KO03; KO7; |Burnos ertmés ir seiliy liauky ligos, igyti defektai,
K09; K10; |deformacijos ir ju pasekmeés.
K11
1001 Esant ryskiems kvépavimo, uoslés, seiliy i$siskyrimo, Netinkami Netinkami Netinkami

rijimo ir kramtymo funkcijy pazeidimams




5 5
2 5| Kodas § E
g z pagal Susirgimai ir patologinés biiklés = § 1 skiltis* 2 skiltis** 3 skiltis***
'3 S| TLK-10 oy
= @©
n
100.2 F:sqnt sqlklngl'e':'ms kyépawmo, uoslés, .s.elllq N 6 Netinkami Netinkami Tinkami su 6 laipsnio
iSsiskyrimo, rijimo ir kramtymo funkcijy sutrikimams apribojimu
100.3 F:sz.mt nezymierms kyep avimo, uoslés, ??Ilm _ 4 Tinkami Tinkami Tinkami
iSsiskyrimo, rijimo ir kramtymo funkcijy sutrikimams
100.4 Praeinantys sutrikimai po chirurginio gydymo 6 Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
KO05; K06; . o . L .
101 |K12: K13: Ilferlodontltal (periodontozé) ir kitos burnos ertmés
K14 igos
101.1 ﬁlglgﬂs(aus laipsnio periodontitas, i$plitusios periodonto Netinkami Netinkami Netinkami
Vidutinio sunkumo laipsnio periodontitas, iSplitusios
101.2 periodonto ligos, stomatitas, gingivitas, cheilitas ir kiti | 6 Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
sunkiai gydomi burnos ertmés susirgimai
101.3 Periodontitas, lengvos formos i$plitusi periodontozé 3 Tinkami Tinkami Tinkami
102 |KO02; KO4 |Daugybinis (komplikuotas) danty kariesas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
103 |KO08 Antriné adentija
103.1 Ryski antriné adentija 6 Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
103.2 Nezymi antriné adentija 3 Tinkami Tinkami Tinkami
K20-K31
104 |K50-K52 |Virskinimo organy ligos
K70-K93
104.1 ]{‘uer::(rgjsahgos’ rySkiai sutrikusi virSkinimo organy Netinkami Netinkami Netinkami
104.2 Létinés ligos, vidutinitkai sutrikusi virSkinimo organy | ¢ Atidéjimas Netinkami Tinkami
funkcija, reti paiiméjimai
104.3 Letl.ne.s ligos b? .V?rSkm.l Mo organt funkeijos 4 Tinkami Tinkami Tinkami
sutrikimo, stabili ilgalaiké remisija
104.4 Uminés ligos Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo Tinkami
105 |K40-K45 |ISvarZos
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105.1 Pgs1kart0Jan01os, truk'danmos vaikscioti, trikdancios Netinkami Netinkami Netinkami
vidaus organy funkcijas
Nedidelés, netrukdancios vaiksc¢ioti, netrikdancios Atidedamas. Tinkami po . . Tinkami po operacinio
105.2 . . 5 L Netinkami
vidaus organy funkcijos operacinio gydymo gydymo
106 Tiesiosios Zarnos iSkritimas Netinkami Netinkami Netinkami
107 |K60-K62 T1eans1o§ Zarnos, 1SCMamosios angos itrakimai ir Netinkami Netinkami Netinkami
fistulés, létinis paraproktitas
108 |K63 Anus praeternaturalis Netinkami Netinkami Netinkami
K35-K38; | i miniai virskinimo sistemos susirgimai, baklé po
109 |K55-K59; | . . . . . gimat, P Ekspertizé atlickama pagal 194 straipsnj
vir§kinimo sistemos organy operacijy
K80-K87
XII skyrius. Odos ir poodZio ligos
111 L00-L08 [Odos ir poodZzio infekcijos (piodermijos) Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
L10-L13 |Paslinés dermatozés Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
L20-L45 |Létiniai ir kiti sunkiai gydomi dermatitai, egzemos
112 . S S
L50 ir papuloskvamoziniai odos pakitimai
112.1 ISplite ar lokaliis, bet daznai paiiméjantys Netinkami Netinkami Netinkami
112.2 Lokalas, retai paiméjantys ar ilgalaikéje remisijoje 6 T!nkaml_ su ne dld.esn".J Netinkami Tinkami
nei 5 apribojimo laipsniu
113 |L63-L66 |Alopecijos
113.1 Totalin¢ ar zidininé progresuojanti 6 Netinkami Netinkami Tinkami
113.2 Difuziné ar Zidininé neprogresuojanti 6 T!nkaml_ su ne dld?sn".J Netinkami Tinkami
nei 5 apribojimo laipsniu
114 |L70 Gilieji, susiliejantys spuogai (acne) 6 Netinkami Netinkami Tinkami
115 [L80-L81 |[Odos ir jos priklausiniu pigmentacijos sutrikimai
115.1 ISplitusi pigmentacija arba atvirose kiino vietose 6 Netinkami Netinkami Tinkami
115.2 Lokali arba neatvirose kiino vietose 6 T!nkaml. su he dldgsnll_J T!nkaml. su he dldgsnIL_J Tinkami
nei 5 apribojimo laipsniu | nei 5 apribojimo laipsniu
116 |L82-L91 Diskeratozés, hiperkeratozés, hipertrofiniai ar 6 Netinkami Netinkami Tinkami

atrofiniai odos susirgimai
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117 |L93-L94 Dl{u?“.les jungiamojo audinio ligos su odos Netinkami Netinkami Netinkami
pazeidimu
117.1 Raudonoji vilkligé ir dermatomiozitas Netinkami Netinkami Netinkami
117.2 Zidininé sklerodermija 6 Netinkami Netinkami Tinkami
X111 skyrius. Jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligos
M00-M14,
121 [M30-M36, [Sanariy ir jungiamojo audinio ligos
M45, M49
121.1 Leflr%es ligo.sf.ryskus organy funkcijos sutrikimas, Netinkami Netinkami Netinkami
dazni paiiméjimai
121.2 Le?mef hgf).s n?rySkuS organy funkcijos sutrikimas, 6 Netinkami Netinkami Tinkami
retl paumejimal
1913 Eer‘;]liréei:jsallgos be funkcijos sutrikimo, stabili, ilgalaiké 5 Tinkami Tinkami Tinkami
121.4 Uminés ligos 3 Atidéjimas Tinkami po gydymo Tinkami
Moo Kauly, kremzliy, raumenuy, sinovijiniy dangaly ir
122 IMIS-M25 1 O oveliu Tigos ir ju pasekmés
M60—M99 gyshy ig Jup
Daznai patiméjancios, progresuojancios ar labai
122.1 trikdancios organy funkcija; retai paiméjancios ar Netinkami Netinkami Netinkami
vidutiniskai trikdancios organy funkcija
122.2 Ligos pasekmeés, kai Siek tiek sutrikusi organy funkcija| 6 Netinkami Netinkami Tlnkaanglrisblgj?nlqaulpsnlo
122.3 Liekamieji reiSkiniai be funkcijos sutrikimo 5 Tinkami Netinkami Tinkami
122.4 Osteochondropatiniam procesui tgsiantis, imios ligos Atlde(.jamas ne ilgiau Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
kaip 1 metams
Galiniy deformacija ir jy sutrumpéjimas,
123 (M21 ribojantis galiiniy funkcijg arba trukdantis vilkéti

drabuZius, avéti avalyne
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Rankos ar kojos sutrumpéjimas daugiau kaip 5 cm;
genus varus, kai atstumas tarp vidiniy §launikauliy . . . . . .
123.1 epikondiliy daugiau kaip 20 cm; genus valgus, kai Netinkami Netinkami Netinkami
atstumas tarp kulksneliy daugiau kaip 15 cm
Rankos ar kojos sutrumpéjimas nuo 2 iki 5 cm; genus
varus esant atstumui tarp vidiniy $launikauliy . . . . Tinkami su 6 laipsnio
123.2 epikondiliy nuo 9 iki 20 cm; genus valgus esant 6 Netinkami Netinkami apribojimu
atstumui tarp vidiniy kulk$neliy nuo 9 iki 15 cm
124 (M21.4 Ploksc¢ia péda (jgyta) Ekspertizé atlickama pagal 159 straipsnj
125 [M40-M43 |(Stuburo ligos ir ju pasekmés
Kai yra ryskios, stabilios pasekmés, labai ribojancios . . . . . .
125.1 stuburo judesius Netinkami Netinkami Netinkami
125.2 Pasekmés, vidutini$kai ribojancios stuburo judesius 5 Netinkami Netinkami Tinkami
1953 P'ase'kmfs be stuburg funl.(cuos sutrikimo arba nelabai 4 Tinkami Tinkami Tinkami
ribojancios stuburo judesius
M42-M43,; c e . L .
126 M50—-M54 Deformuojanéios ir kitos dorsopatijos Ekspertizé atliekama pagal 49 straipsnj
127 |M45-M48 |Spondilopatijos Ekspertizé atlickama pagal 49 straipsnj
X1V skyrius. Urogenitalinés sistemos ligos
NOO-N19; .
131 N30: N39 Inksty ligos
131.1 Létinés ligos, 11-111 stadijos inksty nepakankamumas Netinkami Netinkami Netinkami
131.2 Letines ligos, 1 stadijos inksty nepakankamumas, reti | ¢ Netinkami Netinkami Tinkami
patiméjimai
1313 Letl_ng_s ligos be funkcijos sutrikimo, stabili ilgalaike 5 Tinkami Netinkami Tinkami
remisija
Atidedamas. Kariams po . . o
131.4 Uminés ligos 5 gydymo pakartotiné Netinkami. Pakartotiné Tinkami

ekspertizé

ekspertizé po gydymo
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N20-N23 Inksty ir Slapimtakiy akmenligé, kitos inksty,
132 N40 I§_lapimtakiq, Slapimo pislés, vyro lytiniy organy
igos
132.1 Ryskus ar vidutiniskai rySkus funkcijos sutrikimas Netinkami Netinkami Netinkami
132.2 Nezymus funkcijos sutrikimas 6 Netinkami Netinkami Tinkami su 6 laipsnio
apribojimu
Atidedamas iki 0,5 mety, Tinkami praéjus ne
132.3 Laikini liekamieji reiskiniai 4 | jeireikalingas gydymas. maziau 0,5 m. po Tinkami po gydymo
Tinkami. gydymo
133 [N43 Hidrocelé, funikuliocelé
133.1 Labai trukdanti vaik$¢ioti Netinkami Netinkami Netinkami
Atidedamas operaciniam
133.2 Nezymi 4 | gydymui. Po gydymo — Tinkami Tinkami
tinkami.

134 |N99 Biiklé po urogenitalinés sistemos operaciju Ekspertizé atliekama pagal 194 straipsnj

135 [N39.4 Enuresis nokturna
135.1 Diagnoz¢ galutinai patvirtinta ir neefektyvus gydymas Netinkami Netinkami Netinkami
135.2 Diagnoz¢ nustatyta Saukimo metu Atidedamas

136 |N60-N64 |Kriities susirgimai ir ju pasekmés
136.1 Létinés ligos su skausmo sindromu 4 Tinkamos Netinkamos Tinkamos
136.2 Létinés ligos be skausmo sindromo 3 Tinkamos Tinkamos Tinkamos
137 [N41.1 PrieSinés liaukos uzdegimai Netinkami Tinkami
137.1 Létinés ligos, dazni patiméjimai 6 Netinkami Netinkami Tinkami
137.2 Létinés ligos, ilgalaiké remisija 4 Tinkami Tinkami Tinkami
138 |N82 Mak§.ties—§lapimo taky, maksties—tiesiosios Zarnos Netinkamos Netinkamos Netinkamos
fistulés

139 mgig_ Moters lytiniy organy i§ Kritimas Netinkamos Netinkamos Netinkamos
140 |N85.4 Gimdos padéties anomalijos, sukeliancios 6 Tinkamos Netinkamos Tinkamos

funkcinius sutrikimus
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141 H;g-N?l, Uminé dubens uzdegiminé liga 6 Tinkamos Netinkamos Tinkamos
142 |N72 Bakterinés ir grybelinés kilmés maksties ir gimdos Tinkamos, reikalingas Tinkamos, reikalingas Tinkamos, reikalingas
kaklelio uzdegiminés ligos gydymas gydymas gydymas
143 [N86-N88 |Gimdos kaklelio displazijos 6 Tinkamos Tinkamos Tinkamos
144 |N91-N94 |Stabilas kiauSidZiy funkcijos sutrikimai 6 Tinkamos Netinkamos Tinkamos
145 |N95 RyS$kiis klimakso poZymiai 6 Tinkamos Netinkamos Tinkamos
XV skyrius. NéStumas, gimdymas ir pogimdyvinis laikotarpis
146 [000-048 [Néstumas | Tinkamos Tinkamos | Tinkamos
XVII skyrius. Igimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy anomalijos
151 [Q00-QO07 [Igimtos CNS formavimosi ydos, deformacijos Ekspertizé atlickama pagal 46 straipsnj
152 [Q10-Q15 [Igimta akiy patologija Ekspertiz¢é atlickama atitinkamai pagal 55—63 straipsnius
153 [Q16-Q17 |(Igimtos ausies formavimosi ydos
153.1 Ryskiai trikdancios klausos funkcija Netinkami Netinkami Netinkami
153.2 Nezymiai trikdancios klausos funkcija 3 Tinkami Netinkami Tinkami
154 |Q20-Q28 %gi:sltos kraujo apytakos sistemos formavimosi
154 1 Sukeliancios rysky ar vidutiniskai rysky kraujotakos Netinkami Netinkami Netinkami
nepakankamuma
154 2 Sukelie_ln_éios nerysky kraujotakos nepakankamuma, po 6 Netinkami Netinkami Tinkami
operacinio gydymo
154.3 Be kraujotakos nepakankamumo 4 Tinkami Tinkami Tinkami
155 |Q54-Q55 %(riptor_chizmas, kitos vyru lytiniy organy
ormavimosi ydos
155.1 Abipusis kriptorchizmas Netinkami Netinkami Netinkami
155.2 Vienpusis kriptorchizmas ar monorchizmas 3 Tinkami Tinkami Tinkami
156 [Q60-Q64 |[Igimtos Slapimo sistemos formavimosi ydos Ekspertizé atlickama pagal 132 straipsnj
Q65; . , ,
157 [Q68-Q69; Igimtos kauly-raumeny sistemos ydos ir Ekspertize atlickama pagal 122 straipsnj

Q77-Q79

deformacijos




o
Z ~ o
2 5| Kodas 3 £
g z pagal Susirgimai ir patologinés biiklés = 3 1 skiltis* 2 skiltis** 3 skiltis***
'S 3 | TLK-10 T 5
= S
n
Q67.5- Igimtos stuburo, kritinés 1astos formavimosi ydos s .
158 Q67.8; Q76 |ir deformacijos Ekspertizé atlickama pagal 125 straipsnj
159 [Q66 Igimtos pédos deformacijos
159.1 Ryskios Netinkami Netinkami Netinkami
159.2 Vldut'mlskal rySkios su artroziniais pakitimais pédos 5 Netinkami Netinkami Tinkami
sgnariuose
159.3 Neryskios, be artroziniy pakitimy pédos sgnariuose 4 Tinkami Tinkami Tinkami
160 [Q80-Q85 |(Igimtos odos ir poodZio anomalijos
160.1 Generalizuotos formos, kai yra rySkiy pazeidimy Netinkami Netinkami Netinkami
160.2 Formos be funkcijy pazeidimy Tinkami Tinkami Tinkami
Kiti formavimosi ydy sindromai, chromosomy
161 1Q85-Q99 anomalijos
161.1 Generalizuotos formos, kai yra rySkiy pazeidimy Netinkami Netinkami Netinkami
. Tinkami (su ne didesniu | Tinkami (su ne didesniu . .
161.2 Formos be funkcijy pazeidimy 6 nei 5 apribojimo laipsniu)|nei 5 apribojimo laipsniu) Tinkami
XVIII skyrius. Simptomai, pakitimai, nenormaliis klinikiniai bei laboratoriniai radiniai, neklasifikuojami kitur
171 |R0O0-R99 E;lélilr)]ti‘;?lal, pakitimai, nenormalds laboratoriniai Ekspertizé po iStyrimo | Ekspertizé po iStyrimo | Ekspertizé po iStyrimo
XIX skyrius. Traumos, apsinuodijimai ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai
181 S00-S05 Laikini ak.l'es obuo‘lllo 1£prledq funkcijy sutrikimai Atidedamas Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
T26 po operacijuy ar suzalojimuy
182 |T15 Svetimkiiniai akiy audiniuose 5 Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
S02; S04,
S06; S07; Galvos ir nugaros smegeny traumos bei j
183 |S14; S24; adariniai i send "
s34; T90; |P
T91
183.1 Ryskiss ar vidutiniSkai ryskiis CNS funkcijos Netinkami Netinkami Netinkami
sutrikimai
183.2 Neryskais CNS funkcijos sutrikimali 6 Netinkami Netinkami Tinkami
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Saukiamojo amZiaus
jaunuoliai tinkami su
apribojimais praéjus ne
. .. . . . maziau kaip 3 mén. po
1833 %trfl;éﬁ}giﬁ?r‘?;iom%azeldlmo simptomai be CNS 5 | gydymo. Usitesus ligai Netinkami Tinkami
— rekomenduojama
Saukimg atidéti. Kariams
baigus gydyma —
pakartotiné ekspertizé
Saukiamojo amZiaus
jaunuoliai tinkami
i1 praéjus ne maziau kaip 3
183.4 lj:l;l;:isnli)o g:il;/i%sirertlronuf? r;);i smegeny traumos be mén. po Gimiy reiskiniy Tinkami po gydymo Tinkami
& up pozymiy pabaigos. Kariams baigus
gydyma — pakartotiné
ekspertizé
S14.2;
S14.3;
S24.2;
S24.3;
184 |S34.2, Periferinés nervy traumos ir jy pasekmés Ekspertize atlickama pagal 49 straipsnj
S34.3; S44;
S54; S64;
S74; S84,
S94
185 [S02; T90 |[Kaukolés traumeos ir ju pasekmés
Kaukolés ertméje esant svetimkaniui ar didesniam . . . . Tinkami su 6 laipsnio
185.1 kaip 4 cm defekjtui (po plastinés operacijos) 6 Netinkami Netinkami apribojimu
1852 Esant kaukolés defektui iki 4 cm (po plastinés 5 Netinkami Netinkami Tinkami

operacijos)
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S12-S32; Coede L. . . o .
186 To8 Stuburo traumos suzeidimai ir jy pasekmés Ekspertizé atlickama pagal 125 straipsnj
S00, S01,
187 g;g’ 1L, Kauly, kremzliy, raumeny, sausgysliy, sanariy
S40-S99: traumos, suzeidimai ir jy pasekmeés
TO0-T14
Ryskis anatominiai pakitimai, kai yra ryskds,
187.1 vidutiniskai rySkis ar nezymds ir stabilts funkcijos Netinkami Netinkami Netinkami
sutrikimai
VidutiniS$kai ry$kiis anatominiai pakitimai ir nezymis . . . . Tinkami su 6 laipsnio
187.2 funkcijos sutrikimai 6 Netinkami Netinkami apribojimu
1873 51;15:25m1)lj0 traumy be funkcijos sutrikimo su skausmo 4 Tinkami Netinkami Tinkami
Atidedamas, o laikas
187.4 Laikini funkcijos sutrikimai nuts;g[;)l;ngz illngdi;\l/;?]lé?lla" Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
metams
S15; S25;
S35; S45; | Aortos, magistraliniy, periferiniy kraujagysliu
188 |[S55; S65; |traumos, suZeidimai ir jy chirurginio gydymo Ekspertize atlickama pagal 84 straipsnj
S75; S85; |pasekmés
S95
189 |S60-S69 Plastak(?s suZeidimai ir chirurginio gydymo
pasekmés
189.1 Ryskiai trikdantys plastakos funkcija Netinkami Netinkami Netinkami
189.2 Vidutiniskai trikdantys plastakos funkcija 6 Netinkami Netinkami T'”kaa”;'rfb‘(’)j?r:]"t'psn'o
189.3 Neryskiai trikdantys plastakos funkcija 4 Tinkami Tinkami Tinkami
190 [S90-S99 Pédos suZeidimai ir ju pasekmés
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190.1 Ryskiai sunkinantys vaiks$¢iojima Netinkami Netinkami Netinkami
e . ase s . . . . Tinkami su 6 laipsnio
190.2 Neryskiai sunkinantys vaiks¢iojima 6 Netinkami Netinkami apribojimu
. |Apsinuodijimas vaistais, nemedicininés paskirties
T36-T73; o .. ye ey e o . .
191 ) toksinémis medZiagomis; iSoriniuy veiksniy toksinis
T75; T96 e s s .
poveikis ir jo pasekmés
191.1 Stabilts, rySkiis organy ir sistemy funkcijy pazeidimai Netinkami Netinkami Netinkami
191.2 St%bl.lu.s’ n.erySkuS organy ir sistemy funkeijy 6 Netinkami Netinkami Tinkami
pazeidimai
1913 Praen}antys_ funkc_lmal sutrikimai, kai néra biitinybés 3 Tinkami Tinkami Tinkami
gydyti stacionariai
192 |T78-Ts8 ISoriniy priezas€iy poveikis, te_lkto_s_ medicinos
pagalbos metu sukeltos komplikacijos
Pasikartojan¢ios sunkios eigos alerginés reakcijos,
192.1 teiktos medicinos pagalbos metu sukeltos Netinkami Netinkami Netinkami
komplikacijos
Lengvos eigos alerginés reakcijos, medicinos pagalbos Tinkami (su ne didesniu | Tinkami (su ne didesniu . .
192.2 o 6 . N L X e L Tinkami
sukeltos komplikacijos nei 5 apribojimo laipsniu)|nei 5 apribojimo laipsniu)
193 |L91 Patologiniai odos randai
193.1 Daznai 1Sopejan tys, rySk}z.n nbmaqtys judesius, Netinkami Netinkami Netinkami
trukdantys nesSioti drabuzius ar avéti avalyne
193.2 Retai 1sopejant.ys,'V.1dut1nlsvl.<al r1b0]'aptys Jud§51us ir 6 Netinkami Netinkami Tinkami su6 laipsnio
netrukdantys vilkéti drabuZiy ar avéti avalynés apribojimu
1933 Nerysglal r1b0J'aptys Jude':sms ir netrukdantys neSioti 4 Tinkami Netinkami Tinkami
drabuziy ar avéti avalynés
193.4 Nerlb'ogantys Ju'desu; ir netrukdantys neSioti drabuziy 3 Tinkami Tinkami Tinkami
ar avéti avalynés
194 |Z09 Biiklé po operacinio gydymo
194.1 Ryskis ar vidutini$kai ryskiis funkcijos sutrikimai Netinkami Netinkami Netinkami
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194.2 Neryzkis funkcijos sutrikimai 6 Netinkami Netinkami T'”kaarg'ri%‘gﬁr:ﬂps”'o
194.3 Laikini funkcijos sutrikimai Atidedamas 0,5 mety Tinkami po gydymo Tinkami po gydymo
195 |Z21-722 |Infekciniy ligy sukéléju neSiojimas 5 Tinkami Netinkami Tinkami
196 |Z95 Sirdies Ir kraujagysliy Implantai ir persodint Netinkami Netinkami Netinkami
Pagal TLK-10 XVI, XX, XXI skyrius ekspertizé neatlieckama

*asmeny, Saukiamy j privalomajg pradine karo tarnyba, privalomosios pradinés karo tarnybos kariy, asmeny, stojan¢iy j tarnybg aktyviajame rezerve,
Lietuvos $auliy sajungos (toliau — LSS) kovinius biirius, asmeny, atlickan¢iy tarnyba aktyviajame rezerve, $auliy, atliekan¢iy tarnyba LSS koviniuose biiriuose,
sveikatos buklé nustatoma pagal Ekspertiniy i§vady lentelés 1 skiltj, iSskyrus asmenis, vyresnius nei 26 mety, kuriy sveikatos biiklé nustatoma pagal Ekspertiniy
iSvady lentelés 3 skiltj;

** pagal Ekspertiniy i8vady lentelés 2 skiltj nustatoma asmeny, stojanéiy j profesing, civiling krasto apsaugos tarnybg ir karo mokymo jstaigas sveikatos
buklé, iSskyrus asmenis, kuriy sveikatos buklé nustatoma pagal Ekspertiniy iSvady lentelés 3 skiltj;

*** pagal Ekspertiniy iSvady lentelés 3 skiltj nustatoma asmeny, stojanciy j tarnybg zvalgybos institucijoje pagal zvalgybos pareigtino tarnybos sutartj,
profesing karo tarnybg pagal kraSto apsaugos ministro jsakymu patvirtintas karines specialybes, kai funkcijoms vykdyti taikomi profesinés tarnybos kariy sveikatos
reikalavimai, karo mokymo jstaigy absolventy, stojanciy i profesing karo tarnyba, profesinés karo tarnybos kariy, karitiny, statutiniy tarnautojy, asmeny, atliekan¢iy
civiling kraSto apsaugos tarnyba, tarnyba zvalgybos institucijoje, pagal zvalgybos pareigiino tarnybos sutartj, parengtojo rezervo kariy, asmeny, Saukiamy j tarnyba
parengtojo rezervo kariniuose vienetuose, sveikatos buklé.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-760/V-633, 2010-07-14, Zin., 2010, Nr. 87-4623 (2010-07-22), i. k. 11020601SAK60/V-633
Nr. V-1092/V-1202, 2015-10-28, paskelbta TAR 2015-10-29, i. k. 2015-17069


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.A83242A27224
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ba913e117e3711e5b7eba10a9b5a9c5f

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos krasto apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro

2008 m. lapkricio 24 d.

jsakymu Nr. V-1142/V-1139

ATSKIRU EKSPERTINIU ISVADU LENTELES STRAIPSNIU PAAISKINIMAS
I. PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI

1. 31 straipsnis. Organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai. FOO—F09.

Tiriamieji asmenys yra netinkami karo tarnybai, jei nustatomi susiformave Sie
organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai: demencija, organinis amnezinis sindromas,
kiti psichikos sutrikimai dél galvos smegeny pazeidimy, disfunkcijos ir somatinés ligos,
asmenybés ir elgesio sutrikimai dél galvos smegeny pazeidimy, disfunkcijos ir somatines
ligos.

Tiriamyjy pagal ekspertiniy iSvady lenteles 3 skiltj diagnozei nustatyti biitinas
specializuotas psichiatrinis stacionarinis tyrimas (iSskyrus lengva kognityvinj sutrikimg).

Kai organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai nezymiis, nustatyti pirmg karta,
neaiskios eigos, anamneze¢je nebuvo uZzfiksuota jokio psichinio sutrikimo (organinio nerimo
sutrikimo, organiniy nuotaikos sutrikimy organinio emocinio labilumo sutrikimo, kity
patikslinty organiniy psichikos sutrikimy po encefalitinio sindromo, lengvo kognityvinio
sutrikimo), tiriamiesiems pagal 1 skiltj (Saukiamojo amziaus jaunuoliams) gali bti po 1 mety
skiriama pakartotiné¢ psichiatriné ekspertizé. Jei pakartotinés psichiatrinés ekspertizés metu
diagnozé patvirtinama, taikomas 31 straipsnis.

Profesinés karo tarnybos kariams pakartotiné psichiatriné ekspertizé¢ skiriama po 6
ménesiy. Po pakartotinés ekspertizés straipsnis taikomas atsizvelgiant j sutrikimo eigg ir
sunkuma.

2. 32 straipsnis. Psichikos ir elgesio sutrikimai, vartojant psichoaktyvigsias
medziagas. F10—F19. Asmenys pripazjstami netinkamais pagal 1 skiltj, jei priklausomybés
ligy gydytojas ar gydytojas psichiatras nustato priklausomybés psichoaktyviai medziagai
sindroma, abstinencijos bukle ir kartu delyra, dazng abstinencijos biikle, psichozinj sutrikimg
vartojant psichoaktyvias medziagas, amnezinj sindroma, rezidualinj arba vélai atsirandantj
psichozinj sutrikima, kitus psichikos ir elgesio sutrikimus. Pagal 3 skiltj tiriamiesiems biitinas
specializuotas stacionarinis istyrimas.

Vienkartinio psichoaktyvios medziagos vartojimo atveju straipsnio netaikyti pagal 1 ir 3
skiltj.

3. 33 straipsnis. Sizofrenija, Sizotipinis ir kliedesiniai sutrikimai. F20-F29.
Taikomas pagal 3 skiltj tik i$tyrus specializuotame psichiatrijos skyriuje ar ligoninéje.

4. 34 straipsnis. Nuotaikos (afektiniai) sutrikimai. F30—F39. Diagnozei pagal 3 skiltj
nustatyti biitinas specializuotas psichiatrinis stacionarinis iStyrimas.

Asmenys pripazjstami netinkamais, jei yra nustatytas manijos epizodas, bipolinis
afektinis sutrikimas, pasikartojantis depresinis sutrikimas, nuolatinis nuotaikos sutrikimas,
sunkus depresijos epizodas (tinkamumo d¢l vidutinio sunkumo depresijos epizodo klausima
reikia spresti pagal sutrikimo eiga).

Pagal 1 ir 3 skiltj, jei psichikos sutrikimai nezymis (lengvas depresijos epizodas, kiti
nuotaikos sutrikimai), tinkamumo klausima reikia spresti individualiai, atsizvelgiant i
sutrikimo trukme. Jei sutrikimas nezymus ir trunka maziau kaip 6 ménesius, tiriamieji pagal 3
skiltj tinkami tarnybai.

Tiriamiesiems pagal 1 skiltj Saukimas gali buti atidedamas ir po 6 mén. skiriama
pakartotineé ekspertize.



5. 35 straipsnis. Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai. F40-F48.
Pagal §j straipsnj tiriamieji pripazjstami netinkamais, jei nustatomi ryskis ilgalaikiai sveikatos
sutrikimai.

Tiriamieji pagal 1 ir 3 skiltj pripazjstami netinkamais, jei sutrikimai t¢siasi ilgiau kaip 6
ménesius, maz¢ja darbingumas, adekvatus gydymas neefektyvus, reikalinga tolesné
psichiatriné priezitira.

Tiriamiesiems pagal 3 skiltj biitinas specializuotas psichiatrinis stacionarinis tyrimas ir
po jo gali biiti skiriama pakartotiné psichiatriné ekspertize.

Tiriamiesiems pagal 1 skiltj, kai psichikos sutrikimas trunka trumpiau kaip 6 mén., po 6
mén. gali biiti skiriama pakartotiné ekspertize.

6. 36 straipsnis. Elgesio sindromai, susij¢ su fiziologiniais sutrikimais bei
somatiniais veiksniais. F50-F59. Taikomas atsizvelgiant j sutrikimo rySkuma, trukme.

7. 37 straipsnis. Suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimai. F60-F609.

Straipsnis taikomas, jei yra:

* asmenybés ar elgesio sutrikimy;

* suicidinio bandymo anamnezg;

* ryskiy jprocCiy ir potraukiy sutrikimy;

* ryskiy seksualinio pasirinkimo sutrikimy;

* rySkiy psichologiniy ir elgesio sutrikimy, susijusiy su seksualine raida ir
orientacija, kurie sunkinty prisitaikyma prie tarnybos.

Tiriamieji pagal 1 ir 3 skilt] gali biti pripaZinti netinkamais be psichiatrinio
stacionarinio iStyrimo, jei anamnezéje yra duomeny apie suicidinj bandymg ryskiai
disharmoniskas nuostatas ir elgesj, kuriy pakanka sutrikimui nustatyti.

8. 38 straipsnis. Protinis atsilikimas. F70-F79.

Protinis atsilikimas diagnozuojamas, Kkai:
* intelekto koeficientas IQ = 69 ar mazesnis;
* ribinis intelektas 1Q = 70—84 ir kartu pasireiSkia adaptyvios veiklos triilkumai.

Pazinimo procesy iSsivystymo lygis gali biiti nustatytas ambulatoriSkai tiriant intelektg
Vekslerio metodu.

Pazinimo procesy iSsivystymo lygis gali biiti nustatytas ir kitomis SAM nustatyta tvarka
Lietuvos Respublikoje patvirtintomis intelekto tyrimo metodikomis, taip pat jei:

* tiriamasis asmuo mokési pagal adaptuota mokymo programg kliniSkai
pastebimas intelekto nepakankamumas ir/ar ribota socialiné adaptacija;

* tirlamasis asmuo nebaigé pagrindinés mokyklos, kliniSkai pastebimas intelekto
nepakankamumas ir ribota socialin¢ adaptacija.

9. 39 straipsnis. Psichologinés raidos sutrikimai. F80—F89. Taikomas atsizvelgiant |
sutrikimo rySkumga tiriamajam suaugus.

10. 40 straipsnis. Elgesio ir emocijy sutrikimai, prasidedantys vaikystéje ir
paauglystéje. FO0-F98. Taikomas, jei nustatoma neorganiné enurez¢, neorganiné enkopreze
ar Kiti sutrikimai.

11. 41 straipsnis. Mik¢iojimas. F98.5

41.1 straipsnis taikomas, jei mik&iojimas apima visg kalbos aparata sukelia kvépavimo
sutrikimg ar ryskius neurotinius pakitimus; kalba neaiski (sunkiai suprantama), sutrikimas
tesiasi nuo vaikystés. Kalbos defekto laipsnj jvertina logopedas kartu su psichiatru.

41.2 straipsnis taikomas, jei mik¢iojimas nezymus (neZymiai sulaikomas garsas,
»sunkumai® pastebimi frazés pradzioje, o kiti ZodZiai tariami laisvai ar truputj léciau, bet
nekartojami). Mik¢iojimg nustato ambulatoriskai logopedas kartu su psichiatru.

12. 42 straipsnis taikomas jei néra nustatyta psichinio sutrikimo, bet yra ryskis
psichologinio funkcionavimo sunkumai, susij¢ su darbinés ir socialinés veiklos problemomis.



Il. NERVU SISTEMOS LIGOS

13. 45 straipsnis. UZdegiminés CNS ligos. GO0-G09; A80-A89; B90; B91; B94.

45.1 Straipsnis taikomas nustacius Umines ir létines CNS ligas, sukélusias ryskius ar
vidutinius organizmo funkcijy sutrikimus (paralyziy, raumeny rigidiSkuma, diskinezija,
hiperkinezija, regos, klausos, dubens organy ir smegeny zievés funkcijy sutrikimus, ataksijg
koordinacijos sutrikimus, intrakraning hipertenzija).

45.2 straipsnis taikomas nustacius islikusius CNS uzdegiminiy ligy padarinius, kurie
sukelia ryskius ar vidutinius organizmo funkcijy sutrikimus (paralyziy, raumeny rigidiSkuma,
diskinezija, hiperkinezija, regos, klausos, dubens organy ir zievés funkcijy sutrikimus,
ataksija, koordinacijos sutrikimus, intrakraning hipertenzijg).

Sis straipsnis taikomas ir tuo atveju, kai $auktinis ne anks&iau kaip prie§ 3 metus gydeési
stacionare dél tuberkuliozinio meningito. Jei pradinés privalomosios tarnybos karys susirgo
tuberkulioziniu meningitu tarnybos metu, taikomas 45.1 straipsnis, o profesinés karo tarnybos
kariams — 45.2 straipsnis.

45.3 straipsnis taikomas esant CNS ligy padariniams, kai funkcijos sutrikimas nedidelis
ar funkcija nesutrikusi. Pagal 45.3 straipsnio 1 ir 3 skiltis pradinés privalomosios karo
tarnybos ir profesinés karo tarnybos kariai tarnybai tinkami su apribojimais.

45.4 straipsnis taikomas visiSkai pasveikus po iminiy uzdegiminiy CNS ligy ir nesant
smegeny skyscio pakitimy. Ekspertizés iSvados daromos baigus gydyma.

14. 46 straipsnis. Paveldimos degeneracinés nervy sistemos ligos. G10-G13, G20-
G26, G30-G32, G70-G73. Demielinizuojancios ligos. G35-G37. Galvos ir nugaros
smegeny augliai. C70-C72; D32-D33; D42-D43. Kitos nervy sistemos ligos. G91-G93;
G96—-GY8. Igimtos nervy sistemos formavimosi ydos. Q00-QO07.

46.1 straipsnis taikomas nustacius ryskias kaukolés, stuburo ir nervy sistemos raidos
anomalijas; sergant jgimtomis, greitai progresuojanCiomis nervy sistemos ligomis,
sukélusiomis sunkius jvairiy kiino daliy funkcijos sutrikimus; ligomis, kai jy simptomai
vidutiniSkai ryskis, o eiga palyginti léta (1-2 metai).

46.2 straipsnis taikomas nustaius labai létai progresuojancias ligas, kai objektyvis
pozymiai neryskiis ir simptomai ilgai nekinta (neprogresuoja), organizmo funkcijos sutrikimai
neryskis ir kompensuoti.

15. 47 straipsnis. Epizodiniai ir paroksizminiai sutrikimai. G40-G44; G47
(epilepsija, epilepsiné biiklé, migrena ir kiti galvos skausmo sindromai, epizodiniai
miego sutrikimai).

47.1 straipsnis taikomas esant dazniems ir vidutinio daznumo epilepsijos priepuoliams,
nepatikslintoms konvulsijoms, kai galimi specifiniai asmenybés pakitimai.

47.2 straipsnis taikomas, kai epilepsijos priepuoliai reti (1 priepuolis per 3 metus) ir
néra charakteringy asmenybés pozymiy, taip pat kai sergama komplikuota migrena,
klasteriniais galvos skausmais (diagnozé patvirtinta specializuotuose skyriuose), miego
sutrikimais (narkolepsija, katalepsija, Kleine-Levin sindromas).

Pagal 47.2 straipsnj pradinés privalomosios karo tarnybos kariai profesinei karo
tarnybai ir stoti j karines mokymosi jstaigas netinkami.

47.3 straipsnis taikomas, nustacius nekomplikuota migreng (vidutinio daznumo
priepuoliai 1-3 kartus per ménesj ar reti priepuoliai 1-3 kartus per 3 ménesius).

Pradinés privalomosios karo tarnybos ir profesinés karo tarnybos kariai tinkami tarnybai
su apribojimais. Stojantys ] profesing karo tarnybg ir | karines mokymo jstaigas pripazjstami
netinkamais.

Asmenys, kuriy anamnezéje vyresniame nei 5 mety amZiuje buvo uzfiksuotas
epilepsijos priepuolis, pripazjstami netinkamais stoti j profesing karo tarnyba ir j karines
mokymo jstaigas.



EEG nustacius paroksizminj bioelektrinj galvos smegeny aktyvuma, bet nesant kitokiy
epilepsijos pozymiy, profesinés karo tarnybos karys pripazjstamas tinkamu tarnybai su
apribojimais.

Nustacius EEG paroksizminj aktyvuma, rekomenduojama Saukima atidéti 1 metams
(stebéjimui). Po 1 mety iSlikus EEG pakitimams, pripazistami netinkamais. Jei epilepsijos
priepuoliy nebuvo 1 metus ir ilgiau, nebuvo taikytas medikamentinis gydymas, pripazjstami
tinkamais (iStyrus stacionare).

16. 48 straipsnis. Galvos smegeny kraujotakos sutrikimai. G45-G46; G80-G83;
G.99. 160-169. Nugaros smegeny kraujotakos sutrikimai. G95. Vegetaciniai sutrikimai.
G90. Alpimas ir kolapsas. R55.

48.1 straipsnis taikomas nusta¢ius iSeminius galvos ir nugaros smegeny kraujotakos
sutrikimus (PSIP, RIND, infarkt3); hemoraginius galvos ir nugaros smegeny kraujotakos
sutrikimus (intracerebring, subarachnoiding kraujosriivg), sukeliancius ryskius ir vidutinius
organizmo funkcijy sutrikimus, taip pat daznus alpimus.

48.2 straipsnis taikomas nusta¢ius iSeminius galvos ir nugaros smegeny kraujotakos
sutrikimus (PSIP, RIND, infarktg), hemoraginius galvos ir nugaros smegeny kraujotakos
sutrikimus (intracerebring, subarachnoiding kraujosriivg), sukeliancius lengvus organizmo
funkcijy sutrikimus, vidutinio daZznumo alpimus.

48.3 straipsnis taikomas nustacius ekstrasmegeniniy ir smegeny kraujagysliy ligas,
ultragarsiniais, angiografija), taip pat retas vegetacines kraujagysliy krizes, pasireisSkiancias
iSeminiais reiskiniais ir trumpalaikiu sgmonés praradimu.

Pagal 48.3 straipsnio 3 skilt] profesinés karo tarnybos kariai tinkami tarnybai su
apribojimais.

17. 49 straipsnis. Nervy, nervy Sakneliy ir rezginiu ligos. G50-G59.
Polineuropatijos ir Kitos periferinés nervy sistemos ligos. G60—G64. Spondilopatijos.
M45-M48. Dorsopatijos. M42-M43; M50-M54. Periferiniy nervy traumos ir jy
padariniai. S14.2; S14.3; S24.2; S24.3; S34.2; S34.3; S44; S54; S64; S74; S84; S94.

49.1 straipsnis taikomas nusta¢ius uzdegimines, intoksikacines ar jgimtas
polineuropatijas, pleksopatijas ir jy padarinius, pasireiSkiancius motorikos, jutimo, trofikos
sutrikimais ir ryskiais ar vidutinio rySkumo galiiniy funkcijos sutrikimais; recidyvuojancias
ilgos eigos radikulopatijas su iSreik$tu skausminiu sindromu, motorikos, trofikos sutrikimus,
kuriems reikia ilgalaikio gydymo; prozopalgijas, kai gydymas neefektyvus; nerviniy rezginiy
ir periferiniy nervy traumy pasekmes, kai rySkiai ir stabiliai sutrikusi motorika, jutimai,
trofika.

49.2 straipsnis taikomas nustacius patiméjancias periferiniy nervy, $akneliy ir rezginiy
ligas, jy padarinius; spondilopatijy, dorsopatijy sukeltus kompresinius sindromus,
pasireiSkian€ius jautrumo, jégos susilpnéjimu, nezymia raumens atrofija, del ko truputj
susilpnéja galiinés funkcija ir daugiau nei 2 ménesius per metus sutrikdomas darbingumas;
nervy kamieny ir rezginiy traumy pasekmes, kai neZymiai sutrinka galtiniy funkcija.

49.3 straipsnis taikomas nustadius nezymius motorikos, jautrumo sutrikimus, Kkai
galiniy funkcija nesutrikdyta; spondilopatijy ir dorsopatijy sukeltus refleksinius sindromus
(liumbaga, liumbalgija, liumboischialgija), jei darbingumas per metus sutrikdomas ne daugiau
kaip 2 ménesius; traumy padarinius, kai pazeisto nervo funkcija beveik galutinai atsinaujina ir
pastebimas tik neZymus jautrumo, trofikos ar raumens jégos sumazéjimas, kas praktiSkai
netrikdo galiinés funkcijos.

Pagal 49.3 straipsnio 1 ir 3 skiltis pradinés privalomosios karo tarnybos ir profesinés
karo tarnybos kariai tinkami tarnybai su apribojimais.

49.4 straipsnis taikomas visiSkai pasveikus po timiniy periferiniy nervy ir rezginiy ligy;
periferiniy nervy traumy, kai funkcija visiSkai atsinaujina ir nelieka organinés pazeidimo
simptomatikos, o potrauminé reabilitacija ne ilgesné kaip 2 ménesiai.



18. 183 straipsnis. Galvos ir nugaros smegeny traumos ir jy padariniai. S02; S04;
S06; S07; S14; S24; S34; T90; T9l.

183.1 straipsnis taikomas traumy, kurios sukelia sunkius ar vidutinio sunkumo
centrinés nervy sistemos (toliau — CNS) funkcijos sutrikimus (paralyziy, raumeny
rigidiSkuma, diskinezija, hiperkinezg, regos, klausos, dubens organy ir zievés funkcijy
sutrikimus, ataksijg koordinacijos sutrikimus, intrakraning hipertenzijg), atvejais.

183.2 straipsnis taikomas nustacius iSlikusius traumy padarinius — sunky ar vidutinj
CNS funkcijos sutrikimg (paralyziy, raumeny rigidiSkuma diskinezijg, hiperkineze, regos,
klausos, dubens organy ir zievés funkcijy sutrikimus, ataksija koordinacijos sutrikimus,
intrakraning hipertenzija, potrauminj arachnoiditg.

183.3 straipsnis taikomas nustacius iSlikusius traumy padarinius, sukelian¢ius
nedidelius CNS funkcijos sutrikimus, kai fiksuojami tik atskiri organinés kilmés galvos ar
nugaros smegeny pazeidimo simptomai, neZymi astenizacija.

Kai kaukolés skliauto lizis nesukélé komplikacijy ir CNS funkcija nesutrikusi, gali biiti
taikomas 183.3 straipsnis.

Pagal 183.3 straipsnio 1 ir 3 skiltis pradinés privalomosios karo tarnybos ir profesinés
karo tarnybos kariai tarnybai tinkami su apribojimais.

183.4 straipsnis taikomas visiSkai pasveikus po iminés smegeny traumos.

I11. VIDAUS LIGOS

19. 1 straipsnis. Infekcinés ir parazitinés ligos. A00-A09; A20-A49; A65-A79;
A90-B34; B50-B83; B92-B99.

1.1 straipsnis apima sunkiy formy, komplikuotas infekcines ir parazitines ligas,
jgavusias léting eigg, kai dazni recidyvai ir rysSkiis jvairiy organizmo sistemy funkcijy
sutrikimai. Pvz., 1étinis virusinis hepatitas ir kartu kepeny ciroz¢, zmogaus imunodeficito
viruso sukelta liga.

1.2 straipsnis apima vidutinio sunkumo létines infekcines ir parazitines ligas. Nustaéius
aktyvy virusinj hepatita be cirozés, profesinés karo tarnybos kariams skiriamas gydymas, po 1
mety nuo gydymo pradzios sprendziama apie tinkamuma tarnybai ir apribojimo laipsnj.

1.3 straipsnis apima nekomplikuotas lengvos ir vidutinio sunkumo eigos timines
infekcines ir parazitines ligas, kai po gydymo ligoniai visiSkai pasveiksta (néra sukéléjy
nesiojimo, kity lieckamyjy reisSkiniy). Privalomosios karo tarnybos kariy tinkamumas testi
tarnybg po gydymo nustatomas individualiai. Virusinio hepatito neSiotojai vertinami pagal
195 straipsnj.

Pagal 1 skiltj Saukimas gali biiti atidedamas individualiam terminui (nuo 1 mén. iki 2
mety).

20. 2 straipsnis. Tuberkuliozé. A15-A19; B90; Z030.

2.1 straipsnis taikomas sergantiems aktyvia plauciy ir kity organy tuberkulioze,
patvirtinta bakteriologiskai ir histologiskai, kai esant atsparioms mikroby formoms ilgalaikis
gydymas neduoda teigiamy rezultaty. Tiriamieji pripazjstami netinkamais pagal 1 ir 2 skiltj.
Atliekant profesinés karo tarnybos kariy medicining ekspertiz¢, apie tinkamumga tarnybai
sprendZiama po 1 mety nuo gydymo pradzios, iki tol taikomas 2.2 straipsnis. PripaZjstami
netinkamais tarnybai, kai po taikyto gydymo islieka létinis kvépavimo nepakankamumas,
pasireiSkiantis dusuliu ramybés ar didesnio nei jprasta kriivio metu (arterinio kraujo pO2 < 60
mmHg ir (ar) pCO2 > 50 mmHg), taip pat sunkus ir vidutinis negrjztamas obstrukcinio ar
restrikcinio tipo ventiliacinés plauciy funkcijos sutrikimas (obstrukcinio tipo: FEV1/FVC <
70 proc., FEV1 < 60 proc. normos (FEV1 rodiklio reik§mé nustatoma po bronchus ple¢iancio
vaisto inhaliacijos); restrikcinio tipo: FVC apatiné riba < 60 proc. biitinojo dydzio). Sis
straipsnis taikomas, kai yra sutrikusi dujy difuzija < 60 proc. normos arba sumazgjes fizinio
kriivio toleravimas (maksimalus deguonies sunaudojimas VO2 max < 20 ml/kg/min).



2.2 straipsnis taikomas sergantiems plauciy ir kity organy tuberkulioze, nepatvirtinta
bakterio logiSkai ir histologiSkai, ir gydomiems nuo KB+ tuberkuliozés profesinés karo
tarnybos kariams 1 mety laikotarpiu nuo gydymo pradzios. Taip pat 2.2 straipsnis taikomas po
gydymo, kai stabilizuojasi klinikiniai ir rentgeno loginiai duomenys, néra létinio kvépavimo
nepakankamumo, bet lieka nedidelis obstrukcinio ar restrikcinio tipo plauciy ventiliacinés
funkcijos sutrikimas (obstrukcinio tipo: FEV1/FVC < 70 proc., FEV 1 > 60 proc., bet < 80
proc normos; restrikcinio tipo: FVC apatiné individualiosios normos riba > 60 proc., bet < 80
proc normos), sutrikusi dujy difuzija > 60 proc., bet < 80 proc. normos arba sumazgjes fizinio
krtivio toleravimas (VO2 max > 20 ml/kg/min, bet < 25 ml/kg/min).

2.3 straipsnis taikomas po sékmingo tuberkuliozés gydymo, kai per 3 metus nuo
paskutinio medikamentinio gydymo yra stabili remisija, néra kvépavimo nepakankamumo ir
plauciy ventiliacinés funkcijos sutrikimo.

Sergant kity organy tuberkulioze (kauly, sgnariy, urogenitalinés sistemos, odos, akiy ir
kt.), straipsnis taikomas pagal ligos eiga, sunkumg, proceso aktyvuma, organy funkcijy
sutrikimus. Esant aktyviai ekstrapulmoninei tuberkuliozei, netinkami karinei tarnybai pagal
visas 2.1 straipsnio skiltis. Kitais atvejais vertinama kaip ir plauciy tuberkuliozés atveju (2.2,
2.3 straipsniai).

21. 21 straipsnis. Kraujo ir kraujodaros organy ligos. Tam tikri sutrikimai,
biisenos, susijusios su imuniniais mechanizmais. D50-D89.

21.1 straipsnis taikomas jgimty ir jgyty sunkios eigos kraujo ligy, reikalaujanciy ilgo ir
dazno gydymo, atvejais, pvz.: imings ir létinés leukozés, limfogranulomatozés, mielominés
ligos, hemofilijos ir kt. Sis straipsnis taikomas IIT ir IV stadijos sarkoidozés atveju, kai yra
rySkiis multisisteminiai ekstrapulmoniniai reiSkiniai, liga jgavusi léting eiga, progresuoja
kvépavimo nepakankamumas, taikomas ilgalaikis gydymas kortikosteroidais. Galutinis
sprendimas priimamas po 1 mety nuo susirgimo pradzios.

21.2 straipsnis taikomas vidutinio sunkumo kraujo ligy atvejais, kai yra teigiamas
gydymo efektas, ligos remisija, patiméjimai ne daznesni kaip 1 kartas per metus ir tai
netrukdo atlikti tarnybiniy pareigy, pvz.: sisteminiy kraujo ligy pradiné¢ fazé¢ (spindulinés,
citostatinés terapijos metu), tikroji policitemija, megaloblastin¢ anemija, Werlhofo liga ir kt.).
Sis straipsnis taikomas II stadijos sarkoidozés atveju.

21.3 straipsnis taikomas lengvy kraujo ligy atvejais, pvz.: nezymi ferodeficitiné
anemija, leukopenija, trombocitopenija, kai tai néra sisteminis susirgimas. Kai nezymios
leukocitozes priezastys aisSkios (pvz., bakterinés infekcijos), gali buti pripazjstami tinkamais
tarnybai, 21.3 straipsnis netaikomas. Privalomosios karo tarnybos kariams taikomas gydymas,
po kurio sprendziama apie tinkamumg tarnybai. 21.3 straipsnis taikomas I stadijos létinés ir
iminés sarkoidozes atveju.

22. 26 straipsnis. Endokrininés ligos. E00—-E35; M81.

26.1 straipsnis taikomas esant endokrininiams susirgimams, nekoreguojamiems ar
sunkiai koreguojamiems medikamentine terapija, arba kai ligai progresuojant prasideda
komplikacijos, trukdancios atlikti tarnybines pareigas, pvz.: nuo insulino priklausomas
cukrinis diabetas, hipoglikemija, hipofizés hiperfunkcija ir hipofunkcija, antinksCiy
nepakankamumas ar hiperfunkcija, necukrinis diabetas, séklidziy disfunkcija, idiopatiné
osteoporoze ir kitos kauly metabolinés ligos, skydliaukés funkcijos sutrikimas su kity organy
pazeidimo poZymiais, pvz., endokrinine oftalmopatija su retrobulbariniy raumeny pakenkimu.

26.2 straipsnis taikomas endokrininiy susirgimy, kai nezymiai sutrikusi organy
funkcija, lengvai koreguojamy medikamentine terapija ar dieta, atvejais. Pvz.: nuo insulino
nepriklausomas cukrinis diabetas, kompensuojamas dieta ir peroraliniais medikamentais
(glikuotas hemoglobinas — 6,5 proc., nebtina hipoglikemijy, néra komplikacijy arba jos
netrukdo atlikti tarnybiniy pareigy), gliukozes tolerancijos sutrikimas, vidutinio sunkumo ar
lengva tirotoksikozé, kompensuojama medikamentais, hipotalaminé disfunkcija, kuri sukelia
hipertenzija ginekomastija.



26.3 straipsnis taikomas sergantiems endokrininiais susirgimais, kai nesutrikusi organy
funkcija, pvz.: eutiroziné struma, hipotalaminé disfunkcija, kai néra zymaus nutukimo ir
antrinés hipertenzijos.

26.4 straipsnis taikomas sergant Ominémis endokrininémis ligomis ir létiniy
endokrininiy ligy ar jy komplikacijy radikalaus (chirurginio ir kt.) gydymo laikotarpiu. Po 0,5
mety skiriama pakartotiné medicininé ekspertizé.

23. 27 straipsnis. Mitybos trikumas ir nutukimas. E40-E68. Konstituciniai tigio
sutrikimai (E34.3). Svorio trikumas ar perteklius nustatomi pagal 1 lentelg, sudaryta
remiantis kiino masés indekso (KMI) skai¢iavimu.

KMI = kiino masé (kg) / tigis (m)>.

Norma............. KMI 18,5-24,9.

Antsvoris......... KMI 25-29,9.

I° nutukimas...... KMI 30-34,9.

II° nutukimas......KMI 35-39,9.

III° nutukimas....KMI 40 ir daugiau.

1 lentele
Svorio reikalavimai
Ugis (cm) Minimalus motery | Minimalus vyry | Maksimalus leistinas svoris
svoris (kg) svoris (kg) (kg) KM1 34,9

155 44 84
158 45 87
160 46 47 89
163 47 48 93
165 48 48 95
168 49 50 99
170 50 52 101
173 52 54 105
175 53 55 107
178 55 57 111
180 56 59 113
183 58 61 117
185 59 63 120
188 60 64 124
190 61 66 126
193 68 130
195 69 133
198 72 137
200 75 140

27.1 straipsnis. Pagal visas skiltis pripazjstami netinkamais tarnybai naujai priimamieji
vyrai, kuriy figis mazesnis nei 160 cm, moterys, kuriy tigis mazesnis nei 155 cm.
Neatitinkantys svorio reikalavimy pripaZjstami netinkamais tarnybai pagal 1 ir 2 skiltis.



Pagal 3 skiltj pripazjstami netinkamais sergantieji III laipsnio nutukimu ir II laipsnio
nutukimu, kai kartu diagnozuojamos S$irdies ir kraujagysliy sistemos, plauciy ir /ar
endokrininés ligos.

27.2 straipsnis. Esant | laipsnio nutukimui pagal 1 skiltj pripazistami tinkamais
tarnybai su apribojimais, pagal 2 skiltj — netinkamais.

Atliekant ekspertize pagal 3 skiltj, pirma karta nustacius svorio trukuma ar II laipsnio
nutukimg (iSskyrus auks$ciau minétus atvejus), taikomas 27.2 straipsnis, skiriama pakartotiné
ekspertizé po 1 mety. Sis laikotarpis skiriamas svoriui numesti ar priauginti iki reikalaujamo.
Jei pakartotinés ekspertizés metu matoma teigiama dinamika, skiriama ekspertizé dar po 1

mety. Antrosios pakartotinés ekspertizés metu sprendziama galutinai.
Straipsnio dalies pakeitimai:
Nr. V-760/V-633, 2010-07-74, Zin., 2010, Nr. 87-4623 (2010-07-22), i. k. 11020601SAK60/V-633

27.2 straipsnis. Esant | laipsnio nutukimui pagal 1 skiltj pripazjstami tinkamais
tarnybai su apribojimais, pagal 2 skiltj — netinkamais.

Atliekant ekspertiz¢ pagal 3 skiltj, pirma kartg nustacius svorio trikuma ar Il laipsnio
nutukimg (iSskyrus auks§c¢iau minétus atvejus), taikomas 27.2 straipsnis, skiriama pakartotiné
ekspertizé po 1 mety. Sis laikotarpis skiriamas svoriui numesti ar priauginti iki reikalaujamo.
Jei pakartotinés ekspertizés metu matoma teigiama dinamika, skiriama ekspertizé dar po 1
mety. Antrosios pakartotinés ekspertizés metu sprendziama galutinai.

24. 28 straipsnis. Medziagy apykaitos sutrikimai. E70-E90.

Straipsnis taikomas fenilketonurijos, laktozés netoleravimo, kai kuriy angliavandeniy,
aminoragsciy, lipidy, bilirubino, kity medziagy apykaitos sutrikimy atvejais.

28.1 straipsnis taikomas esant medziagy apykaitos sutrikimams, kai rySkus jvairiy
organizmo sistemy funkcijos nepakankamumas ir reikalingas pastovus medikamentinis ar
dietinis gydymas.

28.2 straipsnis taikomas esant medziagy apykaitos sutrikimams, kai funkcijos
nepakankamumas nezymus ar jo néra ir nereikalingas pastovus gydymas, pvz.: kliniskai
nery$kus Gilberto sindromas (kepeny fermenty ir tiesioginio bilirubino — norma, o bendro
bilirubino kiekis kraujyje — iki 60 mmol/l).

25. 81 straipsnis. Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos. 100—109; 120—152; 173; 195.

81.1 straipsnis taikomas esant D ir C I1I-1V funkcinés klasés Sirdies nepakankamumui,
taip pat sergant Siomis ligomis ir kai nustatoma tokia biiklé nepriklausomai nuo Sirdies
nepakankamumo funkcinés klasés:

* pirmin¢ kardiomiopatija (pagal 3 skilt] vertinama individualiai, atsizvelgiant j ligos
eiga ir Sirdies nepakankamumo stadija);

* disekuojanti aortos aneurizma,;

* po klinikinés mirties;

* po trombembolizacijy | vidaus organus, plaucius;

* persirgus infekciniu endokarditu;

* po uUminio miokardo infarkto, perkutaninés koronarinés angioplastikos,
aortokoronarinés jungties operacijos (AKJO), ritmo sutrikimy chirurginio gydymo, jeigu
atlikus tyrimus (EKG, veloergometrija, radioizotopinj, elektrofiziologinj tyrima,
koronarografija) iSrySkéja miokardo iSemijos pozymiai, ritmo, laidumo sutrikimai. Po
reabilitacinio gydymo gali buti skiriamas 3 ménesiy bandomasis laikotarpis, kurio metu
atleidziama nuo fiziniy kriviy ir rikivotés pratyby pagal 81.5 straipsni. Po bandomojo
laikotarpio skiriama kardiologo konsultacija ir pakartotiné medicininé ekspertize;

* ritmo ir laidumo sutrikimai, kurie yra pavojingi gyvybei ir /arba nepasiduoda
gydymui:

— létinis prieSirdZiy virpéjimas ir plazdéjimas;

— paroksizminis prieSirdziy virpéjimas ir plazdéjimas, kai ritmo sutrikimai kartojasi
dazniau nei 2 kartus ir/arba gydymui skiriama antikoagulianty;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.A83242A27224

— didesnés nei II funkcinés klasés pagal Laung skilvelinés ekstrasistolés,
nepasiduodancios gydymui, kai yra bent vienas i§ $iy pozymiy: sutrikusi hemodinamika, labai
daznos (3000 ir daugiau per parg), grupinés (po dvi), salvinés (trys ir daugiau i§ eilés)
ekstrasistolés, ,,R ant T* fenomenas, skilveliné tachikardija;

— VPV ir kiti trumpo PQ sindromai.

Jeigu ritmo, laidumo sutrikimy atveju galimas chirurginis ar medikamentinis gydymas,
sprendimas dél profesionaliosios tarnybos kariy priimamas po gydymo (skiriama pakartotiné
ekspertizé po 3—6 ménesiy, iki tol taikant 81.2 straipsnj).

81.2 straipsnis taikomas ligy, sukélusiy C II funkcinés klasés $irdies nepakankamuma
atvejais, taip pat nustatomos $ios ligos ir buklé:

* po miokardo infarkto ir kity kardiovaskulinés sistemos ligy operacinio ir
medikamentinio gydymo (Zr. 81.1 straipsnj), kai atlikus pakartotinius tyrimus neiSryskéja
patologiniy pakitimy;

+ iSeminé Sirdies liga, | ir II funkcinés klasés stabili kriitinés angina;

* VPV fenomenas su placiais QRS kompleksais, net ir tada, kai anamnezéje ritmo
sutrikimy neuzfiksuota;

» Raynaudo sindromas, kai sutrikusi trofika;

» daznos organinés kilmés skilvelinés ekstrasistolés (1000—-3000 ekstrasistoliy per parg),
ekstrasistoliy atsiradimas ar pagauséjimas po nedidelio fizinio kravio (25-50 W);

» visiS$ka kairiosios Hiso pluosto kojytés blokada;

« anamnezeje buvus ritmo ir laidumo sutrikimy, atsiradusiy dél hipoksijos, elektrolity
balanso sutrikimy, operacijos ir pra¢jusiy panaikinus priezast].

81.3 straipsnis taikomas sergant ligomis, sukélusiomis B ir C I funkcinés klasés Sirdies
nepakankamumg bet ne iSemine Sirdies liga, taip pat kai nustatomos $ios ligos:

* mitralinio voztuvo prolapsas, rySki [° regurgitacija ir (arba) voztuvy buriy
miksomatozé -pripazjstami netinkamais pagal 1 ir 2 skiltis;

» mitralinio voztuvo prolapsas, kai néra regurgitacijos, sukeliantis ritmo ar laidumo
sutrikimus krtivio metu;

* dviburis aortos voztuvas ir regurgitacija ar stenozge;

» visiSka deSiniosios Hiso pluosto kojytés blokada;

« rySki hipotenzija ir daznos ortostatinés sinkopés (patvirtinta dokumentais);

* Raynaudo sindromas, kai néra trofikos sutrikimy.

81.4 straipsnis taikomas, kai nustatoma biiklé, sukelianti A Sirdies nepakankamuma arba
kai nenustatytas nepakankamumas:

» miokardo fibroze, kai néra ryskiy ritmo ir laidumo sutrikimy (atlikus veloergometrinj
tyrima);

 fiziologinis mitralinio voztuvo prolapsas, kai yra pédsakine 0 ar I laipsnio
regurgitacija, kriivio metu nesukeliantis ritmo sutrikimy;

* dviburis aortos voZtuvas, kai néra regurgitacijos ar stenozes;

+ funkcinés kilmés ekstrasistolés, kurios iSnyksta kriivio metu (diagnozé patikslinama
atlikus veloergometrija arba Holterio monitoriavimg kardioechoskopija, ivertinus kairiojo
skilvelio hipertrofija);

* [° atrioventrikulin¢ blokada (PQ iki 0,25 s), dalin¢ deSiniosios Hiso pluosto kojytés
blokada, prieSirdinis ritmas, kai nediagnozuojama organinio Sirdies pazeidimo;

+ siaury skilveliniy kompleksy trumpo PQ fenomenas, jei néra ritmo sutrikimy ir jie
nei§provokuojami elektrofiziologinio tyrimo ir (arba) veloergometrinio tyrimo metu;

* biklé po jgimty papildomy laidumo taky radijo dazninés abliacijos (I metus po
operacijos ribojamas fizinis kriivis, véliau, pakartojus elektrofiziologinj tyrimg ir neuzfiksavus
ritmo sutrikimy, pripazjstami tinkamais);

* persirgus perikarditu, reumatu, jeigu per paskutinius 3 metus nebuvo jokiy simptomy
ir nesusiformavo perikardo konstrikcija ar Sirdies ydos;



* anamnez¢je buvo uzfiksuotos sinkopés, bet atlikus kardiologinj iStyrimg nenustatyta
ritmo ir laidumo sutrikimy.

81.5 straipsnis taikomas sergantiems Ttminémis ligomis, pvz., Gminiu miokarditu,
perikarditu, reumatu. Taip pat Sis straipsnis taikomas, kai nustatyta pastovi sinusing
tachikardija (daugiau kaip 100 karty per minutg), bet nenustatyta organiné patologija. Po Siy
persirgty ligy skiriama pakartotiné¢ ekspertizé, laikotarpis nurodomas individualiai (iki 1
mety).

Funkciné Sirdies nepakankamumo klasé nustatoma remiantis Niujorko kardiology
asociacijos (NYHA) funkcinio pajégumo klasémis ir $irdies nepakankamumo klasifikacija.

A stadija: pacientai, kuriems yra didelé kairiojo skilvelio disfunkcijos iSsivystymo
rizika;

B stadija: pacientai, kuriems iSsivysté kairiojo skilvelio disfunkcija, ta¢iau dar néra
klinikiniy Sirdies nepakankamumo simptomuy;

C stadija: pacientai, kuriems iSsivysté kairiojo skilvelio disfunkcija ir yra Sirdies
nepakankamumo simptomy. Sirdies nepakankamumo funkcinés klasés taikomos Sirdies
nepakankamumo C stadijoje:

I funkciné klasé: ligoniai, kuriems yra minimaliy Sirdies sutrikimy. Jie gerai toleruoja
fizin] kriiv] ir jo metu bei ramybéje jokio diskomforto nejaucia. Nustatoma atlikus 6 min.
¢jimo testa, kai ligonis gali nueiti 426551 metry ir nepasireiSkia jokie simptomai. Tiriant
nustatoma Sirdies patologija;

IT funkciné klasé: ligoniai patiria nemaloniy jutimy (Sirdies plakimg, dusulj, greita
nuovargj) tik sunkaus fizinio kriivio metu. 6 min. éjimo testo metu gali nueiti 301-425 metry.
Gerai jauciasi budami ramybés biisenos ir dirbdami vidutinio sunkumo fizinj darbg. D¢l
kompensaciniy-adaptaciniy rezervy minutinis Sirdies tiris normalus, bet padidéja galinis
diastolinis, sisteminis veninis spaudimas ir spaudimas plautiniame kamiene;

IIT funkcin¢ klasé: vidutinio fizinio krivio metu ligoniai patiria diskomfortg
(padaznéjus] Sirdies plakimg, dusulj, greita nuovargj), bet gerai jauciasi bidami ramybés
biisenos ir nedidelio jprastinio fizinio krivio metu. Per 6 min. gali nueiti 151-300 metry.
Hemodinamika biina rysSkiai sutrikusi;

IV funkciné klasé: ligoniai, kuriems bet koks fizinis aktyvumas sukelia nemalonius
jutimus. Diskomforto reiskiniai — dusulys, tachikardija, kritinés angina ir kt. yra jiems esant
ramybés biisenos ir gali kartotis arba islikti. Per 6 min. gali nueiti iki 150 metry;

D stadija. Nepasiduodantis gydymui Sirdies nepakankamumas. Taikant maksimaly
medikamentinj gydymga iSlieka rySkis simptomai, kai ligonis yra ramybés biisenos; daznos
hospitalizacijos; reikalingos specialios intervencijos: intraveniniy vaisty infuzija, mechaninés
kraujotakos palaikymo priemonés, pacientai laukia Sirdies transplantacijos.

Stabili kriitinés angina vertinama pagal Kanados kardiology draugijos klasifikacija.

I funkciné klasé: kriitinés anging sukelia tik didelis, ligoniui nejprastas fizinis krivis.
Angininiai priepuoliai reti;

Il funkciné klasé: priepuolius sukelia didelis, bet ligoniui jprastas fizinis kravis,
pasitaikantis kiekviena diena, pvz., greitas éjimas lygia vietove daugiau kaip 500 m, kopimas
laiptais j antra ar tre¢ig auksta, ypac esant $altam véjuotam orui. Priepuoliai dazniau kartojasi,
kai yra ir emocin¢ jtampa. Priepuoliy daznumas priklauso nuo fizinio aktyvumo;

[T funkciné klasé: priepuoliai prasideda nuo nedidelio ar vidutinio kriivio, pvz., €jimo
lygia vietove 100-500 m, kopiant laiptais net j pirmg auksta. Kartais angininis skausmas kyla
per pirmasias valandas nubudus;

IV funkcing¢ klasé: krutinés angina prasideda nuo nedidelés jtampos, einant lygia vietove
iki 100 m, vaik$tant kambaryje ar nuo menkiausiy fiziniy veiksmy. KA gali atsirasti ir esant
ramybés bisenos, kai padidé¢ja miokardo metaboliniai poreikiai (padidéjus kraujospiidziui,
padaznéjus Sirdies susitraukimams).

26. 82 straipsnis. Apima pirming ir antrine¢ arterine hipertenzija 110-115.



82.1 straipsnis taikomas I, II laipsnio arterinés hipertenzijos, kai yra labai didelé rizika,
atvejais.

82.2 straipsnis taikomas I, II laipsnio arterinés hipertenzijos, kai yra didelé rizika,
atvejais.

82.3 straipsnis taikomas I laipsnio arterinés hipertenzijos, kai yra maza ir vidutiné
rizika, atvejais.

82 straipsnio taikymo rekomendacijos.

Tiriamiesiems nustacius [ laipsnio hipertenzija, atlickamas veloergometrinis tyrimas
arba individualiai dozuoto fizinio kriivio méginys. Jeigu S$io tyrimo metu nustatoma
normotoniné ar distoniné reakcija j kriivi, o po krivio kraujospuidis mazesnis kaip 140/90,
tiriamasis pripazjstamas tinkamu pagal visas skiltis, 82 straipsnis netaikomas. Jei tyrimo metu
nustatoma ryski distoniné arba hipertenziné reakcija j kriivi, o po kriivio kraujospudis iSlieka
didesnis ar lygus 140/90 mmHg, asmenys papildomai tiriami Karo medicinos centre arba
SAM asmens sveikatos prieziliros jstaigose. Biitina tiriamgj] stebéti maziausiai dvi dienas,
atlikti veloergometrijg, echokardioskopinj tyrima iStirti cholesterolio, kreatinino kiekj
kraujyje, skirti okulisto, o jtariant inkstinés kilmés hipertenzijag — nefrologo konsultacijas. Jei
diagnoze neaiski, gali biiti skiriamas stacionarinis tyrimas.

Nustacius I laipsnio pirming hipertenzijg kai rizika maza ar vidutiné, tiriamieji pagal 1
skilt; gali buti pripazinti tinkamais, jeigu asmens sveikatos kortel¢je nebuvo jrasy apie
pastovy medikamentinio gydymo taikymg. Jeigu taikomas pastovus gydymas
kompensuojamais medikamentais, Sauktiniams taikomas 6 apribojimo laipsnis.

Nustacius II laipsnio hipertenzija kraujosptid] matuojant tris kartus per dieng tiriamieji
pripazjstami netinkamais pagal 2 skilt] ir neskiriama papildomy tyrimy (taikomas 82.2
straipsnis). Atliekant ekspertizg pagal 1 ir 3 skiltis, asmenys tiriami auks¢iau nurodyta tvarka,
siekiant patikslinti diagnozg ir rizikos laipsnj.

Nustacius didelés rizikos hipertenzijg sprendimas apie tinkamumga privalomajai pradinei
karo tarnybai priimamas i§ karto, nesiunciant papildomai tirti | SAM asmens sveikatos
priezitros jstaigas, iSskyrus atvejus, kai reikia patikslinti diagnoze. Tokiais atvejais taikomas
82.2 straipsnis.

Taikant 82.1 straipsnj profesionaliosios tarnybos kariams, rizikos grupé turi biiti
pagrista ne tik subjektyviais pozymiais (pvz., kriitinés anginai btidingais skausmais), bet ir
objektyviais tyrimo duomenimis (pvz., veloergometrinio tyrimo metu nustatyti pakitimai,
koronarografijos duomenys ar kiti tyrimai, pagrindziantys iSeminés Sirdies ligos diagnozg).
SerganCiajam pirmine arterine hipertenzija diagnozavus tranzitorinius galvos smegeny
kraujotakos sutrikimus, bet nei§sivys¢ius iSeminiam insultui, taikomas 82.2 straipsnis.

Diagnozuojant hipertenzija naudojamasi 2a, 2b, 2c lentelémis, kraujosptidzio matavimo
ir fizinio kriivio testais.

2a lentelé

Arterinio kraujospudzio lygiuy klasifikacija

Kategorija Sistolinis AKS Diastolinis AKS
Normalus <120 <80
Aukstas normalus 120-139 80-89
I laipsnio padidéjimas 140-159 9099
II laipsnio padidéjimas > 160 > 100
Izoliuota sistolin¢ hipertenzija >/= 140 <90
2b lentele

Veiksniai, turintys jtakos prognozei



Organy taikiniy paZeidimas (OTP)

ISsivysciusi klinikiné biiklé (IKB)

* kairiojo skilvelio hipertrofija;

* mikroalbuminurija;

* kreatinino koncentracija 105-176 mmol/l;

* aterosklerotinés plokstelés;

* iSplites ar zidininis akiy tinklainés arterijy
susiauréjimas.

Cerebrovaskulinés ligos:

* iSeminis insultas;

* cerebraliné hemoragija;

* tranzitorinés iSemijos epizodai.
Sirdies ligos:

» miokardo infarktas;

* kriitinés angina;

* koronary revaskuliarizacija;

* 1étinis Sirdies hepakankamumas.
Inksty ligos:

* diabetiné nefropatija;

* inksty nepakankamumas.
Kraujagysliy ligos:

» atsisluoksniuojanti aneurizma;

* simptominé arterijy liga.

Toli pazengusi hipertenziné retinopatija:
* hemoragija ar eksudatas;

* papiloedema.

2c¢ lentele

Arterinés hipertenzijos rizikos nustatymas

Kiti rizikos veiksniai ir ligos anamnezé | laipsnis Il laipsnis
1. Néra rizikos veiksniy MAZA RIZIKA DIDELE RIZIKA
Il. 1-2 rizikos veiksniai VIDUTINE RIZIKA LABAI DIDELE RIZIKA
I11. 3 ar daugiau rizikos veiksniy, organy . .
taikiniy paZeidimas (OTP) ar diabetas DIDELE RIZIKA LABAI DIDELE RIZIKA
IV. I8sivysciusi klinikiné biiklé (IKB) LABAI DIDELE RIZIKA | LABAI DIDELE RIZIKA

Raidé R diagnozéje nurodo rizikos laipsnj:

* R-1 —maza;

* R-2 — viduting;

* R-3 — didelé;

* R-4 — labai didelé.

Rizikos veiksniai:

* Vyrai, vyresni kaip 55 mety, moterys po menopauzes;
* Ankstyvos Sirdies ir kraujagysliy ligos Seimos anamnezéje;

* Rikymas;

* Padidéjes bendro cholesterolio kiekis kraujyje;

* Diagnozuotas cukrinis diabetas;

* Nesveika mityba;

» Antsvoris;

* Fizinio aktyvumo stoka;

* Padidéjes arterinis kraujo spaudimas.

Nustacius antring artering hipertenzija, tinkamumas tarnybai nustatomas vertinant
pagrinding ligg salygojancia hipertenzijos atsiradima. Taip pat taikomas ir 82 straipsnis.
27. 91 straipsnis. Plauciy, kvépavimo taky, pleuros ligos. J00-J30; J40-J44; J47—

J99.




91.1 straipsnis taikomas sergant létinémis kvépavimo organy ligomis, kai yra
kvépavimo nepakankamumas, pasireiSkiantis dusuliu ramybés ar didesnio nei jprasta kriivio
metu (arterinio kraujo pO2 < 60 mmHg ir (ar) pCO2 > 50 mmHg), taip pat sunkus ir vidutinis
negriztamas obstrukcinio ar restrikcinio tipo ventiliacinés plauciy funkcijos sutrikimas
(obstrukcinio tipo: FEV1/FVC < 70 proc, FEV1 < 60 proc. normos (FEV1 rodiklio reik§mé
nustatoma po bronchus plecian¢io vaisto inhaliacijos); restrikcinio tipo: FVC apatiné riba <
60 proc. bitinojo dydzio). Sis straipsnis taikomas, kai yra sutrikusi dujy difuzija (maZiau nei
60 proc. normos) arba sumazgjes fizinio kriivio toleravimas (maksimalus deguonies
sunaudojimas: VO2 max < 20 ml/kg/min).

Pripazjstami netinkamais pagal visas skiltis sergantieji recidyvuojan¢iu pneumotoraksu,
bronchektazine liga, patikslinta kompiuterinés tomografijos tyrimu, kai yra III ir IV ligos
stadijos.

91.2 straipsnis taikomas sergant létinémis kvépavimo organy ligomis, kai yra lengvas
obstrukcinio ar restrikcinio tipo plauciy ventiliacinés funkcijos sutrikimas (obstrukcinio tipo:
FEV1/FVC < 70 proc., FEV1 > 60 proc., bet < 80 proc. normos; restrikcinio tipo: FVC
apatin¢ individualiosios normos riba > 60 proc., bet < 80 proc. normos), sutrikusi dujy
difuzija > 60 proc., bet < 80 proc. normos arba sumazgjes fizinio kriivio toleravimas (VO2
max > 20 ml/kg/min, bet < 25 ml/kg/min).

Sis straipsnis taip pat taikomas, jeigu kvépavimo funkcija nesutrikdyta, bet dazni
paumejimai, uzfiksuoti medicininéje dokumentacijoje (daugiau kaip 3 kartus per metus).
Pagal 3 skilt; 91.2 straipsnis gali buti taikomas tiriamajam daZnai sergant Uminémis
kvépavimo sistemos ligomis, kai dél to jis 5 ir daugiau karty per metus turi nedarbingumo
paZzymg. Jeigu dazni susirgimai uzfiksuoti 3 mety laikotarpiu, asmuo pripaZjstamas
netinkamu. Pagal 3 skiltj pripazjstami tinkamais tarnybai su apribojimais sergantys
bronchektazinés ligos 1 stadija. Pagal 1 ir 2 skiltj pripazjstami netinkamais po plauciy ligy
chirurginio gydymo, persirgus spontaniniu pneumotoraksu.

91.3 straipsnis taikomas sergant létinémis kvépavimo organy ligomis, kai néra
kvépavimo nepakankamumo bei plauciy ventiliacinés funkcijos sutrikimo. Tiriamieji
pripazjstami tinkamais ir pagal 2 skiltj, jeigu patiméjimy nebuvo 3 mety laikotarpiu ir
funkciniai kvépavimo meéginiai be pakitimy.

91.4 straipsnis taikomas po sunkiy ar vidutinio sunkumo tminiy kvépavimo organy
ligy, jeigu jos uzfiksuotos medicininéje dokumentacijoje. Pagal 1 skiltj Saukimas atidedamas
1-6 mén. nuo gydymo pabaigos (individualiai). Pagal 2 skiltj pripazjstami tinkamais tarybai
praéjus 0,5 mety nuo gydymo pabaigos. Lengvy iminiy kvépavimo organy ligy atvejais 91.4
straipsnis netaikomas, ekspertizé atlickama pasveikus, o atlickant ekspertiz¢ pagal 1 skiltj,
galima i§ karto pripazinti tinkamais pazymint, kad reikalingas gydymas.

28. 92 straipsnis. Bronchiné astma. J45-J46.

92.1 straipsnis taikomas sunkios bronchinés astmos atveju, kai kasdien ribotas fizinis
aktyvumas, dazni paiiméjimai, simptomai pasireiskia naktj, FEV1 < 60 proc. normos arba
PEF > 60-80 proc. geriausio individualaus rodmens.

92.2 straipsnis taikomas vidutinio sunkumo formos bronchinés astmos atveju, kai
simptomai pasireiSkia kasdien, paiiméjimai gali turéti jtakos paciento aktyvumui ir miegui,
simptomai pasireiSkia naktimis daugiau kaip 1 karta per savait¢; FEV 60-80 proc. normos
arba PEF 60-80 proc. geriausio individualaus rodmens.

92.3 straipsnis taikomas lengvos formos bronchinés astmos atveju, kai simptomai
pasireiSkia 1 karta per savaite, bet reciau kaip 1 karta per dieng; patiméjimai gali turéti jtakos
pacienty aktyvumui ir miegui, naktj pasireiSkiantys simptomai > 2 k./mén.; nesant astmos
simptomy, plau¢iy funkcija normali. Sergantys fizinio kriivio, aspirinine, sezonine atopine
bronchine astma, taip pat tie, kurie nuolat gydosi, pripazjstami netinkamais pagal 1 skilt;.

92.4 straipsnis taikomas, jeigu nustatoma bronchinés astmos remisija, paskutiniy
penkeriy mety laikotarpiu medicininiuose dokumentuose neuzfiksuota priepuoliy ir nevartota



medikamenty. Tiriamieji pripazjstami tinkamais pagal visas skiltis. Pagal 2 skiltj bitina
pulmonologo konsultacija.

29. 104 straipsnis. VirSkinimo organy ligos. K20-K31; K50-K52; K70-K93.

104.1 straipsnis taikomas sergantiems sunkios eigos vir§kinimo organy ligomis:

* nepasiduodancia medikamentiniam gydymui skrandzio ir dvylikapirstés Zzarnos
opalige (randiné deformacija, komplikuota dvylikapir§tés Zarnos arba prievarcio stenoze, opos
penetracija);

* Krono liga, opiniu kolitu, kai buna dazni patiméjimai, reikalingas nuolatinis
medikamentinis gydymas, indikuotinas ar taikytas chirurginis gydymas;

* létiniu pankreatitu, kai nustatomas egzokrininés ar endokrininés kasos funkcijos
nepakankamumas ir/arba dazni paiiméjimai, persirgtas timinis nekrotinis pankreatitas;

* kepeny ciroze;

» malabsorbcijos sindromu.

104.2 straipsnis taikomas sergant vidutinio sunkumo virskinimo organy ligomis:

* GERL erozine (B ir C pagal Los Andzelo klasifikacijg), neerozine ar atipine forma,
kai reikalingas nuolatinis medikamentinis gydymas, dazni recidyvai, taikytas ar indikuotinas
operacinis gydymas. Kai kuriais atvejais gali biiti pripazinti netinkamais tarnybai taikant
104.1 straipsnj;

* skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos opalige. Atliekant ekspertize pagal 1 skiltj, Saukimas
atidedamas 0,5 mety, 1S viso galima atideéti iki 2 mety, véliau taikomas 104.1 straipsnis;

* po opaligés komplikacijy (kraujavimo, perforacijos); atlickant ekspertize pagal 1 ir 3
skiltj atsizvelgiama j buvusiy komplikacijy eiga;

* letiniu mazai aktyviu nevirusinés kilmes hepatitu;

* tulZies puslés akmenlige;

» létiniais tulzies puslés uzdegimais, jeigu reikalingas nuolatinis medikamentinis
gydymas;

» dirgliosios zarnos sindromu, kai reikalingas nuolatinis medikamentinis gydymas;

e po pirmg kartg diagnozuoto Gminio pankreatito; sergant Iétiniu pankreatitu be
egzokrininés ar endokrininés funkcijos nepakankamumo, paiiméjimai ne daznesni nei 2 kartus
per metus.

104.3 straipsnis taikomas sergant lengvos eigos virS§kinimo organy ligomis:

« refliuksiniu ezofagitu (A pagal Los AndZelo klasifikacija);

* létiniu pavirSiniu gastritu, duodenitu;

* buklés po sekmingo opaligés gydymo atveju. Atlikus FEGDS, tiriamieji pripazjstami
tinkamais tarnybai pagal 1 skiltj. Atliekant ekspertize pagal 2 skiltj, remisija turi biiti ne
trumpesné kaip 2 metai.

104.4 straipsnis taikomas iminiy vir§kinamojo trakto ligy atveju.

Sergant kitomis ¢ia nepaminétomis virSkinimo organy ligomis, ekspertizés iSvados
daromos atsizvelgiant j ligos priezastj, sunkuma, gydymo rezultatus.

Jeigu medicininéje dokumentacijoje uzfiksuotos létinés virSkinamojo trakto ligos, taciau
patiméjimy nebuvo 2 mety laikotarpiu, o atliekant kontrolinius tyrimus (FEGDS, pilvo organy
echoskopijg ir kt.) pakitimy nerandama, tiriamieji pripaZjstami tinkamais tarnybai pagal visas
skiltis.

30. 121 straipsnis. Sanariy ir jungiamojo audinio ligos. M01-M14; M30-M36.

121.1 straipsnis taikomas sunkiy ir vidutini$kai sunkiy, greitai progresuojanciy ligy
atvejais, kai patim¢jimai daznesni kaip du kartai per metus, II° ir didesnis sanariy funkcijos
nepakankamumas, Il stadijos rentgenologiniai poky¢iai.

121.2 straipsnis taikomas lengvy susirgimy atvejais, kai paiiméjimai ne retesni kaip du
kartus per metus, sgnariy funkcijos nepakankamumas ne didesnis kaip I°, kai rentgenologiniai
poky¢iai ne didesni kaip | stadijos.

121.3 straipsnis taikomas tais minéty susirgimy atvejais, kai néra sgnariy funkcijos
nepakankamumo, stabili, ilgalaiké remisija trunka 5 metus ir daugiau.



121.4 straipsnis taikomas reaktyviyjy artrity, Reiterio sindromo atveju. Pagal 1 skiltj
Saukimas atidedamas 1 metams, i§ viso atidedama 3 metams. Buklei Siuo laikotarpiu
nepageréjus, taikomas 121.2 straipsnis.

31. 131 straipsnis. Inksty ligos. NOO—N19; N30; N39.

131.1 straipsnis taikomas sergantiems létinémis daznai patiméjanciomis inksty ligomis,
esant 11-1V inksty nepakankamumo stadijai.

131.2 straipsnis taikomas sergantiems létinémis retai patiméjanciomis inksty ligomis,
esant | inksty nepakankamumo stadijai.

131.3 straipsnis taikomas sergantiems létinémis inksty ligomis stabilios ilgalaikés
remisijos faz¢je (paiméjimy nebuvo trejus ir daugiau mety), kai néra inksty nepakankamumo.
Taip pat Sis straipsnis taikomas nustacius ortostating ir atsitikting proteinurija (Slapime yra
baltymo pédsaky). Kai yra nuolatiné proteinurija ir patikslinti morfologiniai pakitimai,
taikomas 131.2 straipsnis.

131.4 straipsnis taikomas sergant Giminémis inksty ir $lapimo pislés ligomis. Prireikus
po gydymo skiriama pakartotiné ekspertize.

32. 154 straipsnis. Jgimtos kraujo apytakos sistemos formavimosi ydos. Q20-Q28.

154.1 straipsnis taikomas ydy, sukelian¢iy D ir C II-IV funkcinés klasés Sirdies
nepakankamumg atvejais (Zr. 2 lentelg).

154.2 straipsnis taikomas ydy, sukelianéiy B ir C I funkcinés klasés Sirdies
nepakankamuma atvejais (zr. 2 lentelg).

154.3 straipsnis taikomas ydy, sukelian¢iy A S$irdies nepakankamumg arba kai
nenustatytas nepakankamumas, taip pat nesukelianciy Sirdies nepakankamumo, atvejais, pvz.,
dekstrokardija, jgimtas dviburis aortos voZtuvas, nesukeliantis regurgitacijos ar stenozés.

33. 171 straipsnis. Simptomai, pakitimai ir nenormalas Kklinikiniai bei
laboratoriniai radiniai, nepatikslinti ir neklasifikuojami kitur. RO0-R99.

Pvz.: nepatikslinta tachikardija, gelta, Slapimo nelaikymas, hematurija, alpimas ir t. t.
Visais S§iais atvejais tiriamasis siunciamas papildomai iStirti siekiant nustatyti simptomo
priezast]. NustaCius priezastj, ekspertizé atlickama taikant atitinkamg straipsnj konkreciai
diagnozuotai ligai. Atliekant ekspertize pagal 2 skiltj, galima pripazinti netinkamu ir
nenustacius simptomo priezasties.

34. 191 straipsnis. Apsinuodijimas vaistais, nemedicininés paskirties medZiagomis,
iSoriniy veiksniy toksinis poveikis ir jo padariniai. T36-T73; T75; T96.

Straipsnis taikomas dujy, metaly, naftos produkty, Sal¢io, kar$¢io, radiacijos, vaisty ir
t. t. toksinio poveikio ir dél to kilusiy padariniy atveju.

191.1 straipsnis taikomas, kai po stacionarinio gydymo licka stabilas, rySkiis organy
pakenkimai ir sutrikusi funkcija, taip pat sergant $alfio vaskulopatija, kai ryskis trofikos
sutrikimai (T 69.8).

191.2 straipsnis taikomas, kai lickamieji pakitimai néra ryskiis.

191.3 straipsnis taikomas asmenims, negydytiems stacionare, esant funkciniams
sutrikimams.

35. 192 straipsnis. [vairiy iSoriniy veiksniy toksinis poveikis, medicininiy
intervencijuy metu jvykusios komplikacijos. T78-T88.

Straipsnis taikomas alerginiy reakcijy, komplikacijy po infuzijos, transfuzijos,
gydomyjy injekeijy ir t. t., atvejais.

192.1 straipsnis taikomas, kai pasikartoja generalizuota alerginé reakcija (anafilakcinis
Sokas, angioneuroziné edema). Tai turi buti uzfiksuota medicinin¢je dokumentacijoje.

192.2 straipsnis taikomas, jei anamnezéje vieng kartg uzfiksuota generalizuota alerginé
reakcija, taip pat pasikartojanciy lengvos eigos alerginiy reakcijy atveju.

36. 195 straipsnis. Asmenys, kuriems gresia uzkreciamosios ligos. Z21-722. Pagal 1
skilti HBsAg ir hepatito C viruso neSiotojai pripazjstami tinkamais tarnybai su apribojimais,
kai néra GPT ir GOT padidéjimo, rySkios viremijos ir kity ligos aktyvumo poZymiy. Pagal 2
skilt] pripazjstami netinkamais HbsAg neSiotojai, taip pat pacientai, kuriems nustatytas



teigiamas anti-HCV. Pagal 1 ir 3 skiltj minétieji pacientai pripazjstami tinkamais su
apribojimais; vykstantiems ] tarptautines misijas reikalinga gydytojy infektology ar
gastroenterology konsultacijos iSvada (nustatomas viremijos ir kepeny fibrozés laipsnis).
Pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami netinkamais tarnybai uzsikrétusieji zmogaus imunodeficito
virusu.

37. 196 straipsnis. Salygos, turincios jtakos sveikatos biiklei (dirbtinés organizmo
angos, persodinti organai, Sirdies ir kraujagysliy implantantai ir persodinti audiniai)
Z93-796; Z970; Z971; Z974; Z98-799.

Pripazjstami netinkamais tarnybai pagal visas skiltis, kai yra tokia buklé:

* automatinio kardioverterio (defibriliatoriaus) implantavimas;

* elektrostimuliatoriaus implantavimas;

« Sirdies voztuvo protezai ar kraujagysliy Suntai iSliekant kraujotakos nepakankamumui.

IV. CHIRURGINES LIGOS

38. 11 straipsnis. Visy lokalizaciju piktybiniai augliai. C00—C97.

11.1 straipsnis taikomas esant visy lokalizacijy piktybiniams navikams, kai yra
regionings ir tolimesnés metastazés, kai operacinis ar konservatyvusis gydymas neefektyvus,
taip pat esant auglio recidyvui.

11.2 straipsnis taikomas esant visy lokalizacijy piktybiniams navikams po radikalaus
operacinio ar konservatyviojo gydymo, kai néra regioniniy ir tolesniy metastaziy ir kai
nesutrikusi organy funkcija.

39. 13 straipsnis. Visy lokalizaciju gérybiniai navikai. D00-D48.

Kai operacinio gydymo rezultatai nepatenkinami, sutrinka gretimo organo funkcijos
arba navikas trukdo neSioti drabuzius, avéti avalyne, taikomas 13.1 straipsnis (Sis straipsnis
taikomas atsisakius operacinio gydymo profesinés karo tarnybos kariams).

Jei navikas Siek tiek trukdo neSioti drabuzius ar avéti avalyneg, o gretimo organo
funkcijos nesutrikusios, taikomas 13.2 straipsnis.

Pagal 1 ir 3 skiltis gali bati taikomi apribojimai priklausomai nuo naviko lokalizacijos
(pvz., esant gérybiniam kaulo navikui, pripazjstami tinkamais kraSto apsaugos tarnybai pagal
5-3 apribojimo laipsnj).

40. 25 straipsnis. Eutireoidiné struma (guizys), kai organo funkcija nesutrikusi.
EO4.

Kai guzys didelis ir dél savo didumo trikdo Salia esanc¢io organo funkcijg ar nepatogu
nesioti drabuzius, taikomas 25.1 straipsnis. Sis straipsnis taikomas atsisakius operacinio
gydymo.

Kai giizys nedidelis ir tik truputj trukdo neSioti drabuzius, taciau netrikdo Salia esanciy
organy funkcijos, taikomas 25.2 straipsnis.

Kai guzys nedidelis ir netrikdo Salia esanciy organy funkcijy ir netrukdo neSioti
drabuziy, taikomas 25.3 straipsnis.

41. 83 straipsnis. Cerebrovaskulinés ligos. 160—169. Ekspertiz¢ atlickama pagal 48
straipsnj.

42. 84 straipsnis. Aortos, magistraliniy ir periferiniy kraujagysliy ligos. 170—183,
185-189, Q24-Q27, S15, S25, S35, S45, S55, S65, S75, S85, S95.

84.1 straipsnis taikomas $iais atvejais:

 arteriniy ar arterioveniniy magistraliniy kraujagysliy aneurizmy, kai operacinio
gydymo rezultatai nepatenkinami ar operacinio gydymo atsisako;

* obliteruojanciy kraujagysliy ligy (II-111° kraujagysliy nepakankamumas), kai gydymo
rezultatai nepatenkinami;

» pasikartojanc¢iy tromboflebity, flebotrombozes, posttromboflebitinio sindromo,
varikozinés apatinés galiinés ligos, kai yra I1° létinis veny kraujotakos nepakankamumas;

* [I° limfedemos (dramblialigés);



* po magistraliniy kraujagysliy rekonstrukcinio pobiidzio operacijy (Saukiamojo
amziaus jaunuoliams ir pradinés privalomosios karo tarnybos kariams).

Po magistraliniy kraujagysliy rekonstrukcinio pobtidzio operacijy pagal 3 skiltj dél
tinkamumo tarnybai sprendziama individualiai.

Kojy I-II° varikozinés ligos (kai néra veninés kraujotakos nepakankamumo); I°
limfedemos (nezymi pédos dorzalinio pavirSiaus edema, pracinanti poilsio metu) atveju
taikomas 84.2 straipsnis.

Arterinio ir veninio nepakankamumo laipsnis nurodytas 3 lenteléje.

3 lentele
Arterinis nepakankamumas
Nepakankamumo laipsnis Ciurnos ir dilbio arterinio spaudimo santykis
Néra nepakankamumo >1
Nezymus (I laipsnis) 0,8-0,9
Vidutinis (11 laipsnis) 0,6-0,7
Ryskus (111 laipsnis) <0,5
Veninis nepakankamumas
Nepakankamumo laipsnis Simptomai
Nezymus (I laipsnis) Galiinés edema praeina ramybés metu
Vidutinis (11 laipsnis) Stabili edema
Ryskus (111 laipsnis) Trofikos sutrikimai

43. 85 straipsnis. Hemorojus. 184.

Kai hemorojus daznai patiméja (daugiau kaip 2 kartus per metus), kai reikalingas
stacionarinis gydymas dél hemoroidalinio mazgo trombozés, iSkritimo, pasikartojancio
kraujavimo, sukeliancio antring anemija, ir kai gydymas neduoda teigiamo rezultato, taikomas
85.1 straipsnis.

Retai patiméjant hemorojui taikomas 85.2 straipsnis.

44, 86 straipsnis. Varikocelé. 186.1.

86.1 straipsnis taikomas tik tada, kai gydymas neefektyvus.

86.2 straipsnis. Pagal 1 skiltj pripazjstami tinkamais po operacinio gydymo.

45. 105 straipsnis. ISvarzos. K40-K46.

Visos i§varzos turi biiti operuojamos. Sis straipsnis taikomas, jei operacinio gydymo
rezultatai nepatenkinami. Vienkartinis iS§varzos pasikartojimas néra pagrindas taikyti 105.1
straipsnj.

Saukiamojo amziaus jaunuoliai, kuriems nustatyta i§varza, siunéiami operaciniam
gydymui, po kurio pripazjstami tinkamais karo tarnybai (pra¢jus 0,5 mety po operacinio
gydymo). Atsisakius operacinio gydymo, pripazjstami tinkamais privalomajai pradinei
karo tarnybai.

46. 106 straipsnis taikomas tik tada, kai operacinio gydymo rezultatai nepatenkinami
(pagal 2 skiltj ekspertinis nutarimas priimamas paaiSkéjus galutiniam gydymo rezultatui).

47. 107 straipsnis taikomas, kai anus praeternaturalis yra operacinio gydymo galutiné
iSeitis (pagal 1 ir 2 skiltis ekspertinis nutarimas priimamas paaiSkéjus galutiniam gydymo
rezultatui).

48. 108 straipsnis taikomas atlickant ekspertize pagal 3 skilti, kai 1étinio paraproktito,
tiesiosios zarnos sfinkterio nepakankamumo bei susiauréjusios tiesiosios zarnos operacinio
gydymo rezultatai yra nepatenkinami, o pagal 1, 2 skiltis — ir tada, kai operacinio gydymo
rezultatai geri.

Nustacius kryZzkaulio srities pylonidaling cista, Saukimas atidedamas dél operacinio
gydymo, bet ne ilgiau kaip 0,5 mety. Atsisakius operacinio gydymo, $is straipsnis
netaikomas.



49. 122 straipsnis. Létinés kauly ir raumeny sistemos ligos (iminiy ar létiniy
infekciju genezés, osteochondrozés, jgimtos kauly ir raumeny sistemos formavimosi
ydos ir deformacijos). M00, M15-M25, M60-M99; Q65; Q67; Q68.

122.1 straipsnis taikomas ligy, kuriomis sergant labai ar vidutiniskai susilpnéja bent
vieno stambaus sgnario funkcija, atvejais: deformuojancios osteoartrozés, Slaunikaulio
galvutés osteochondropatijos (Legg-Kalvje-Pertes liga). Sis straipsnis taikomas kauly ar
sanariy tuberkuliozés (nepriklausomai nuo i$plitimo), osteomielito, kai atsiranda sekvestriniy
ertmiy, sekvestry, ilgai neuzgyjanciy (ilgiau kaip 4 mén.) fistuliy atvejais, taip pat
recidyvuojancio (1 kartg per metus) létinio osteomielito (3 mety laikotarpiu) atvejais.

122.2 straipsnis taikomas esant kauly ir raumeny sistemos ligy pasekméms, kai
uzdegiminis procesas pasibaiges ir nezymiai sutrikusi funkcija.

122.3 straipsnis taikomas esant kauly ir raumeny sistemos ligy pasekméms, kai sgnario
judesiai nesutrike (Osgood-Schlaterio liga, kai kelio sgnario funkcija nesutrikusi), bet rySkus
skausminis sindromas.

Kai osteochondropatinis procesas t¢siasi, Saukiamojo amziaus jaunuoliams Saukimas
atidedamas, Saukimo atidéjimo terminas nustatomas individualiai.

Osteomielitinis procesas yra pasibaiggs, jei ne maziau kaip per 3 metus nebuvo
paimejimo ir néra sekvestriniy ertmiy ar sekvestro. Tuberkuliozinis procesas yra pasibaiges,
jei ne maziau kaip 3 metus nebuvo paiiméjimo. Siais atvejais 122 straipsnis netaikomas, jei
néra funkcijos sutrikimo ar skausminio sindromo.

Sanario judesius vertinti pagal 7 lentele (,,Sgnario judesio amplitudé®).

50. 125 straipsnis. Stuburo ir Kkriitinés lastos anomalijos, ligos, traumy ir ligy
padariniai. Q67.5-Q67.8; Q76; M40-M54; S12-S32; TO08.

125.1 straipsnis taikomas, kai yra rySkas judesiy apribojimg sukélusieji jgimti ar jgyti
stuburo defektai ir deformacijos:

« [II-1V° skoliozé;

* tuberkuliozinés kilmés spondilitas ir jo padariniai;

* slanksteliy osteomielitas;

» ankilozinis spondiloartritas (nepriklausomai nuo i$plitimo ar proceso formos);

 daugybiné¢ deformuojanti spondiliozé (II-III stadija), ryskiai ribojanti stuburo judesius
ar jos komplikacija — isioradikulitas;

» [I-III° spondiliolistezé ar I° spondiliolistezé, kai rySkus ar nuolatinis skausmo
sindromas;

* svetimkiinis stuburo smegeny kanale;

* pavieniai ar daugybiniai slanksteliy kiino [iZimai ir stuburo deformacija.

125.2 straipsnis taikomas tada, kai ligos padariniai vidutini$kai riboja stuburo judesius:
deformuojanc¢ios spondiliozés reiskiniai, I1° skoliozé, jgyti fiksuotieji stuburo iSkrypimai
(iSkrypimai ir osteochondropatiné II° kifoze¢), liekamieji reiSkiniai po slanksteliy kiino
kompresinio lazimo. Sis straipsnis taikomas nustadius jgyta ar jgimta kritinés lastos
deformacijg kai nustatomas kvépavimo funkcijos nepakankamumas.

125.3 straipsnis taikomas:

* nustacius deformuojancios spondiliozés izoliuotus reiSkinius, kai yra neZymis
poky¢iai atskiruose slanksteliuose, bet jy funkcija nesutrikusi, kriitinés lastos deformacija, kai
kvépavimo funkcija nesutrikusi, I° skolioz¢, I° kifoze;

« nustadius Smorlio i¥varzos besimptome eiga ar anamnezéje esant uZfiksuoty
slanksteliy ataugy laziy, bet funkcija nesutrikusi, V juosmeninio slankstelio sakralizacijai, I
kryZkaulio slankstelio liumbalizacijai ir spina biffida, apribojimai taikomi net ir tada, kai néra
neurologinés simptomatikos.

Skoliozés laipsnis nustatomas pagal pridéta 1 schemg ir 4 lentelg.

4 lentelée



STUBURO ISKRYPIMO LAIPSNIS IR KAMPAS

Skoliozés laipsnis ISkrypimo kampas
I° iki 15°
I1° 15°-25°
111° 25°-40°
Ive daugiau kaip 40°
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51. 132 straipsnis. Urogenitalinés sistemos ligos, operacinio gydymo padariniai ir
vystymosi anomalijos.

132.1 straipsnis taikomas, kai ligos sukelia 11-I11° inksty nepakankamumg arba
vidutiniSkus ekskrecinés funkcijos sutrikimus;

* kai nustatomos abiejy inksty akmenligés komplikacijos (hidronefrozé, gydymui
nepasiduodantis antrinis pielonefritas ir kt.);

* |1-111° nefroptoz¢ ar dubeniné inksty distopija;

* inksty policistoze;

« prostatos (I11°) adenoma.

Sis straipsnis taikomas ir tada, kai néra vieno inksto (nepriklausomai nuo genezés), net
jei kito inksto funkcija normali, ir nustatomos uretros anomalijos.

132.2 straipsnis taikomas, kai nustatoma:

* pavieniai akmenys, linke j savaiminj pasiSalinimg, retos kolikos (1-2 kartus per
metus);

* 11° nefroptozé su nezymiu funkcijos sutrikimu;

* pavienés nedidelés solitarinés inksto cistos, retai paiméjancios (1-2 kartus per metus);

* letingés inksty ir Slapimo taky ligos (antrinis pielonefritas, létinis prostatitas, létinis
cistitas ir kt.);

* urogenitalinés sistemos traumy padariniai, kai like nezymiy funkcijos sutrikimy.

* inksty kraujagysliy anomalijos ir vazorenalin¢ arterin¢ hipertenzija.

Pastaba: dél létinio prostatito pripazjstami netinkamais tarnybai Saukiamojo amziaus
jaunuoliai, kurie buvo gydyti ne trumpiau kaip 3 metus.

132.3 straipsnis taikomas po akmeny paSalinimo, kai nesutrinka inksty funkcija,
vienkartinio savaiminio akmens pasiSalinimo, kai yra I° nefroptozé, jei néra skausmo
sindromo, biiklés po inksto kontuzijos ir trumpalaikés hematurijos, imaus Cistito, prostatito
atvejais.

Nustacius fimozg, Saukimas atidedamas operaciniam gydymui, bet ne ilgiau kaip 2
ménesiams. Atsisakius operacinio gydymo, 132.3 straipsnis netaikomas, Saukiamojo amziaus
jaunuolis pripazjstamas tinkamu tarnybai su apribojimais.

Nustacius hipospadija, kai uretra atsiveria koronarinés vagelés lygyje, §is straipsnis
netaikomas Sauktiniams.

Pastaba: pripazinus asmenj netinkamu tarnybai, asmens byloje turi bati visi liga
patvirtinantys tyrimo rezultatai (ne tik jo apraSymai).



52. 133 straipsnis. Hidrocelé, funikuliocelé. N 43.

133.1 straipsnis taikomas, jei operacinis gydymas neefektyvus.

133.2 straipsnis. Pagal 1 skiltj pripazjstami tinkamais tarnybai po operacinio gydymo.

53. 135 straipsnis. Enuresis nokturna.

135.1 straipsnis taikomas tik po stacionarinio tyrimo ir ne trumpesnio kaip trejy mety
gydymo, kai gydymo rezultatai nepatenkinami. Turi biiti atliktos cistogramos (nustatomas
Fronsteino-Bekermano simptomas), cistoskopija (nustatomas Aleksejevo-Sramo simptomas ir
kt.), medikamentinis testas (nustatoma naktiné enurez¢), stuburo juosmeninés ir kryzmeninés
dalies rentgeno gramo s (spina bifida), ekskrecinés urogramos, taip pat pateikti ambulatoriniy
stebéjimy duomenys, kurie patvirtinty diagnoze.

135.2 straipsnis taikomas, kai pirmg kartg diagnozé nustatoma Saukimo metu ir
reikalingas gydymas.

Pastaba: kai néra objektyviy diagnoze patvirtinanc¢iy Kkriterijy, 135 straipsnis
netaikomas.

54. 136 straipsnis. Krities ligos. N60—N64.

Tai gérybing kriities displazija (mastopatija), kriities hipertrofija (ginekomastija), kriities
sustandéjimas, kitos kriities ligos, 18skyrus kriities uzdegimines ligas ir piktybinius auglius.

Krities uzdegiminiy ligy atvejais 136 straipsnis netaikomas, taCiau ekspertinis
nutarimas priimamas po gydymo ar iSaiskéjus galutiniams gydymo rezultatams.

Po radikalaus $iy ligy gydymo taikomas 11 straipsnis (mamogramos atliekamos
kasmet).

Atliekant ekspertize moterims, jaunesnéms kaip 40 mety, mamogramos atlickamos
pagal medicinines indikacijas, o vyresnéms (40-50 mety) ir profilaktiSkai — kas 2 metai,
moterims, kurioms per 50 mety, — kasmet.

55. 159 straipsnis. Igimtos ir jgytos pédu deformacijos.

Kai pédos deformacija (III° ploksciapédysté ar kt.), kuri trikdo jos funkcijg ir
nejmanoma avéti standartinés avalynés, yra ryski, taikomas 159.1 straipsnis.

Kai pédos deformacija neryski (II° plokS¢iapédysté, kai artroziniai pédos sgnario
pakitimai rySkas), kai standarting avalyne galima pritaikyti, taikomas 159.2 straipsnis.

Nustacius II° ploksc¢iapédyste (néra artroziniy pakitimy pédos sgnariuose), taikomas
159.3 straipsnis, rekomenduojama nesioti ortopedines priemones.

Ploksc¢iapédystés laipsnis nustatomas vadovaujantis 5 lentele ir 2 schema (,,Pédos
skliauto aukstis ir kampas®).

5 lentelé

Ploksc¢iapédystés laipsnis

ISilginio skliauto aukstis

ISilginio skliauto kampas

ISgaubta péda 40 mm ir daugiau maziau kaip 125°
Normali péda 36-39 mm 125°-130°
1° ploksc¢iapédyste 26-35 mm 131°-140°
11° ploksc¢iapédysté 17-25 mm 141°-155°
II1° ploksciapédysté maziau kaip 17 mm daugiau kaip 155°

Pastaba: nustatant ploksciapédystés laipsnj, rentgeno gramo s atlickamos tiriamajam

stovint ant tiriamosios kojos.

56. 185 straipsnis. Kaukolés traumos ir jy padariniai. S02; T90.
Nustacius potrauminius kaukolés defektus, didesnius kaip 4 cm?®, ar svetimkiinj

smegeny audinyje, bet kai néra CNS pazeidimo simptomy, taikomas 185.1 straipsnis. Sis
straipsnis taip pat taikomas kaukolés anomalijy (kraniostenozes, platibazijos, baziliarines
impresijos, makro ar mikro-cefalijos ir kt.), kai klinikiniai pozymiai ryskiis (nuolatiniai galvos
skausmai, intrakranialiné hipertenzija ir kt.), atvejais.



Kai kaukolés defektai mazesni kaip 4 cm?, kaukolés anomalijos nesukelia CNS
pazeidimo klinikiniy pozymiy, impresiniai kaukolés skliauto liziai seni, taikomas 185.2
straipsnis. Kaukolés defektai turi biiti patvirtinti rentgenologiskai.

57. 187 straipsnis. Kauly, kremzliy, raumeny, sausgysliy, sanariy traumos,
suzeidimai ir jy padariniai. S40-S99; T0O0-T14.

Kai nustatoma stambaus sgnario ankiloz¢, traumy ir operacijy padariniai, kai ryskiai,
vidutiniSkai rySkiai sutrikdyta stambaus sgnario funkcija ar iSsivysté patologinis judrumas
(pseudoartroz¢), taikomas 187.1 straipsnis.

Traumy ar operacijy padariniy atvejais, kai stambaus sgnario judesiai nezymiai riboti,
taikomas 187.2 straipsnis. Sis straipsnis taikomas po stambaus sanario endoprotezavimo (jei
sanario funkcija normali ar nezymiai ribota). Ar pradinés privalomosios tarnybos kariai tinka
tolesnei karo tarnybai, nustatoma visiskai sugijus. Sis straipsnis taikomas po ilgyjy kauly
luziy.

Kai dél traumy bei operacijy sgnario judesiai neriboti, taCiau uzfiksuojami nezymiis
rentgenologiniai pakitimai, taikomas 187.3 straipsnis.

Po raiS¢iy (peties, kelio sanario) plastiniy operacijy ekspertiz¢ atlickama pra¢jus 1
metams po operacinio gydymo, po kelio sanario menisko paSalinimo operacijos ekspertizé
atlickama praéjus 0,5 mety. Atsisakius operacinio gydymo, taikomas 187.3 straipsnis.

Jei po kaulo ar sgnario operacijy, po sausgysliy plastiniy operacijy judesiai laikinai
riboti; nesustipréje kauliniai randai po kauly luZiy; iSnirus stambiems sgnariams, taikomas
187.4 straipsnis.

Jei po gydymo kaulo kanale liko metaliné konstrukcija, Saukiamojo amziaus
jaunuoliams Saukimas atidedamas operaciniam gydymui (187.4 straipsnis), bet ne ilgiau nei
0,5 mety, jei gydymo atsisakoma, jvertinamas judesiy ribotumo laipsnis ir Saukiamasis
pripazjstamas tinkamu krasto apsaugos tarnybai pagal 187.3 straipsni.

Luzus stambiam kaului tarnybos metu pradinés privalomosios tarnybos kariai
pripazjstami netinkamais karo tarnybai.

Sanario judesiai vertinami pagal 6 lentelg (,,Sanario judesio amplitudé®).

6 lentelé
Judesiy ribotumas
Sanarys Judesys Norma NeZymus Vil(liutinis Ryskus

Lenkimas 180° 115° 100° 80°
Peties Tiesimas 40° 30° 20° 15°
Atvedimas 180° 115° 100° 80°
AlKiinés L(_enlfimas 140° 100° 90° 80°
Tiesimas 0° 30° 40° 60°
Lenkimas 45° 30° 20° 15°
Tiesimas 45° 30° 20° 15°

Rieso Atvedimas
Radialinis 20° 10° 5° 3°
Ulnarinis 40° 25° 15° 10°
Lenkimas 105° 80° 70° 60°
Klubo Tiesimas 0° 10° 20° 30°
Atvedimas 50° 35° 20° 15°
Kelio L(_anlfimas 110° 90° 60° 48°
Tiesimas 0° 5° 10° 20°
Ciurnos* Dorsofleksija 25° 15° 10° 5°
Plantofleksija 40° 30° 20° 10°

* — atskaita 0°, sulenkus péda 90° kampu.




58. 189 straipsnis. Plastakos ligy ir traumy padariniai. S60-S69; Q68-Q69; Q70;
T92. 189.1 straipsnis taikomas, kai néra:

* vienos rankos trijy pirsty;

* trijy pirsty per abi rankas;

* abiejy ranky nyksciy;

* abiejy ranky antryjy pirSty;

* vienos rankos nykscio distalinés falangos ir antro-penkto pirsty viduriniy falangy;

* nykscio distalinés falangos ir viso antro vienos rankos pirsto;

* abiejy ranky nyksciy distaliniy falangy ir vienos kurios nors rankos viso pirsto.

189.2 straipsnis taikomas, kai néra:

* kurios nors rankos nykscio distalinés falangos;

* vienos rankos dviejy pirsSty distaliniy ir viduriniy falangy;

* deSinés rankos (deSiniarankio) antro pirSto distalinés ir vidurinés falangos;

* kurios nors rankos antro pirsto.

PirSto sausgysliy, nervy pazeidimai, sukeliantys visiSka pirSty nejudruma kontraktiira,
gali buti vertinami kaip pir$ty nebuvimas.

Kai pazeista plastaka, tikimas karinei tarnybai sprendZiamas individualiai.

189.3 straipsnis taikomas, kai yra kity, neiSvardyty pirSty defekty, tinkamais krasto
apsaugos tarnybai pripazjstami su apribojimais (apribojimo laipsnis nustatomas individualiai).

59. 190 straipsnis. Pédos ligy ir traumy padariniai. S90-S98; T93.

Kai néra trijy ir daugiau vienos pédos pirSty ar abiejy pédy visy pirsty distaliniy falangy,
taikomas 190.1 straipsnis.

Kai néra pirmo ar kity dviejy vienos pédos pirSty ar visy pirsty distaliniy falangy,
taikomas 190.2 straipsnis.

Pir§to nebuvimu laikomas jo nebuvimas nuo padikaulio falangos sgnario.

Nejudrumas (kontraktiira) vertinamas kaip pirsSto ar atitinkamos falangos nebuvimas. Jei
néra vieno pirSto, tikimas karinei tarnybai neribojamas, iSskyrus tiriamuosius pagal 2 skiltj.

60. 193 straipsnis. Patologiniai odos randai. L91.

Kai yra keloidiniy, hipertrofiniy ar atrofiniy, su poodiniais audiniais suaugusiy randy,
kurie iSopéja (dazniau kaip 2 kartus per metus) ar sukelia galvos, liemens, galiniy judesiy
rySky apribojimg arba dé¢l savo lokalizacijos bei masyvumo trukdo neSioti drabuzius, avéti
avalyne, taikomas 193.1 straipsnis.

Kai yra jvairaus pobiidzio iSop€janciy (ne dazniau kaip 1 kartg per metus) randy, kurie
netrukdo neSioti drabuziy, avéti avalynés, bet vidutinisSkai riboja galvos, liemens, galtiniy
judesius, taikomas 193.2 straipsnis.

Kai yra randy, neZymiai ribojanciy galvos, liemens, galtiniy judesius bei netrukdanciy
nesioti drabuzius bei avéti avalyng, taikomas 193.3 straipsnis.

Judesiy apribojimo laipsnis nustatomas vadovaujantis 4 lentele.

61. 194 straipsnis. Biiklé po operacinio gydymo. Z09.

194.1 straipsnis taikomas, jei nustatomi traumy ir ligy pooperaciniai padariniai, kai yra
rySkus ar vidutiniskai rySkus:

« arterinés ir veninés kraujotakos sutrikimas (kraujotakos sutrikimo laipsnio nustatymas
pateiktas 6 lenteléje);

* kvépavimo funkcijos sutrikimas (sutrikimo laipsnis nustatomas pagal 91 straipsnj);

« virskinimo sutrikimas po stemplés, skrandZio, kepeny, kasos, plonyjy zarny, storyjy
zarny didesnés apimties operacijy, periodiSkai jstringancios diafragmos iSvarzos (kai
operacinis gydymas neefektyvus).

194.2 straipsnis taikomas, kai nustatoma:

* pilvo ruimo sgaugos, salygojanCios Zzarny nepraeinamumg (diagnozé turi buti
patvirtinta rentgenologiSkai stacionarinio tyrimo metu);



* pooperacinés pasekmés, salygojanCios nezymy kvépavimo ir virSkinimo funkcijos
sutrikimg.

Sis straipsnis taikomas po cholecistektomijos bei splenektomijos. Atliekant ekspertize
pagal 3 skiltj, tikimas tolesnei tarnybai sprendziamas individualiai.

194.3 straipsnis taikomas po ilgesnio nei 2 ménesiy operacinio gydymo, kai numatoma,
kad visiskai atsistatys funkcija. Apribojimai taikomi 3 mén. (jei gydytojas nenurodo kito
termino).

V. AUSIES IR SPENINES ATAUGOS LIGOS

62. 71 straipsnis. Vidurinés ausies ligos. H65-H75;H95.

Kai nustatomas vienpusis ar abipusis létinis atikoantralinis vidurinis otitas ir
granuliacijos ar cholesteatominés masés, kaulo kariesas, nevisiSkai epidermizuota
pooperaciné ertmé po radikalios, tausojancios ausies operacijos, taikomas 71.1 straipsnis.

71.2 straipsnis taikomas nustaéius létinj patiméjant] tubotimpaninj vidurinj otitg ar
sausg biignelio perforacija.

71.3 straipsnis taikomas persirgus létiniu vidurinés ausies kataru (adhezyvinis otitas),
esant iSplitusiems randiniams pakitimams, sgaugoms biignin¢je ertméje, kai sutrinka klausos
ir barofunkcija; buklés po radikalios, tausojanciosios ar rekonstrukcinés ausies operacijos, kai
néra uzdegiminio proceso ir visiSskai epidermizuota pooperaciné ertme, atvejais.

Jeigu Klausa sutrikusi nezymiai (girdi Snabzdesj 5—6 m atstumu), audiologiskai
nustatytas klausos slenks¢iy vidurkis 0,5-1-2 KHz daZniy tonams yra iki 25 dB ir nesutrikusi
barofunkecija, Sis straipsnis netaikomas.

63. 72 straipsnis. ISorinés ausies ligos. H60—H62.

Sergantiesiems létine recidyvuojancia iSorinés ausies kauselio ar iSorinés ausies landos
egzema, kai gydymas neefektyvus, taikomas 72.1 straipsnis — netinkami tarnybai, kuri
susijusi su Salmo ar dujokaukés neSiojimu bei darbu su pasikalbéjimo aparatiira.

72.2 straipsnis. Kai nustatoma retai recidyvuojanti egzema ar egzema uzfiksuota
anamnezg€je, tinkami su apribojimais.

64. 73 straipsnis. Vestibulinio aparato funkcijos sutrikimai. H81-H83.

Kai ryskiis organinio ar funkcinio pobudzio vestibulinio aparato funkcijos sutrikimai,
paroksizminis gerybinis galvos svaigimas, Menjero liga, taikomas 73.1 straipsnis.

Kai nustatomi nezymiis vestibulinio aparato funkcijos sutrikimai, taikomas 73.2
straipsnis.

65. 74 straipsnis. Konduktyvinis ir neurosensorinis klausos pazeidimas. H90-H91;
H93.

74.1 straipsnis taikomas abipusio kurtumo atveju (1-2 laipsnis pagal devynbalg Stanine
skale).

74.2 straipsnis taikomas vienpusio kurtumo atveju, kai kitos ausies klausa susilpnéjusi
ne daugiau kaip 50 proc. arba kai kitos ausies klausa nesutrikusi arba rySkaus abipusio
prikurtimo atveju (3—4 balai pagal devynbalg Stanine skalg).

74.3 straipsnis taikomas, kai nezymiai susilpnéjusi vienos ar abiejy ausy klausa
(girdimas $nabzdé¢jimas 4 m atstumu), audiologiSkai nustatytas 56 laipsnis pagal devynbale
Stanine skale.

74.4 straipsnis taikomas, kai klausa gera (SnabZzdesj girdi 5-6 m atstumu, kalbinéje
audiogramoje 100 proc. kalbos suvokimas pasiekiamas esant 30 dB kalbos slenksciui), o
audiogramoje auksty dazniy diapazone (4-8 kHz) klausos slenksciai padidéja iki 45 dB (7
balai pagal devynbale Stanine skalg).

Kai ausies formavimosi ydos jgimtos ir trikdo klausos funkcija (Q16—Q17), taikomas 74
straipsnis.



7 lentele

Klausos jautrumas

Parodo klausos organy funkcija, jos sutrikimo laipsnj. Nustato gydytojas otorinolaringologas tyrimo ir
audiometrijos metu. Vertinama pagal devynbale vertinimo skalg.

Vertinimas | Apribojim Orinio laidumo klausos slenksciai
pagal 0 laipsnis
devynbale
skale
9 Visi dazniai abiejose ausyse iki 20 dB
8 Visi dazniai geriau girdin¢ioje ausyje iki 20 dB, blogiau girdin¢ioje — iKi
25dB
7 1 Visi dazniai geriau girdincioje ausyje iki 25 dB, blogiau girdin¢ioje — 0,5-

1-2-4 kHz slenkséiy vidurkis — iki 25 dB, o pavieniy dazniy 6-8 kHz
diapazone slenksciai gali buti iki 45 dB.

2 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis abiejose ausyse — iki 25 dB, o pavieniy
dazniy 6-8 kHz diapazone slenksciai gali biiti iki 45 dB.

6 3 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis geriau girdinCioje ausyje — iki 20 dB,
blogiau — iki 35 dB, arba 0,5-1-2 kHz slenkséiy vidurkis abiejose ausyse
iki 25 dB, o auksty dazniy slenkséiai didesni kaip 45 dB.

5 4 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis geriau girdincioje ausyje iki 25 dB,
blogiau — iki 40 dB, arba 0,5-1-2 kHz slenkséiy vidurkis abiejose ausyse —
iki 30 dB.

4 5 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis geriau girdin¢ioje ausyje — iki 26-30 dB,

blogiau — daugiau kaip 40 dB, arba 0,5-1-2 kHz slenkséiy vidurkis
abiejose ausyse 31-35 dB.

3 6 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis abiejose ausyse 36-50 dB.

2 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis abiejose ausyse 51-70 dB.

1 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis abiejose ausyse > 70 dB.

dB vidurkis = dB 250Hz+ dB 500Hz+dB 1000Hz+dB 2000Hz+dB 4000Hz+dB 8000Hz

66. 75 straipsnis. Klausomojo vamzdzio funkcijos sutrikimai. H68—-HG609.

Sis straipsnis taikomas, kai nustatomas klausomojo vamzdzio III-IV laipsnio
praeinamumas (patvirtinta tympanometrijos tyrimu), o gydymas neefektyvus. Darbui pagal
naro specialybe tinka asmenys su I-11 laipsnio barofunkcija.

67. 93 straipsnis. Létinés nosies ertmés ir sinusy ligos. J30-J35.

93.1 straipsnis taikomas nustacius létinj sinusitg, kai infekcinis procesas tesiasi nuolat
(arba trys ir daugiau paiiméjimy per metus), jo nepavyksta iSgydyti konservatyviomis
priemonémis ir matyti patofiziologiniai gleivinés pakitimai.

93.2 straipsnis. Ryskus nosies pertvaros iSkrypimas, kai yra sgaugos tarp pertvaros ir
lateralinés sienos ar pertvara kontaktuoja su kriauklém, sukeldama obstrukcija; nosies
polipoz¢; Vidalio sindromas; ar idiopatinés kilmés létiné sloga, kai sutrinka kvépavimas pro
nosj; daznai kraujuoja i§ nosies dél kraujagysliy anomalijos. Sis straipsnis taikomas tik tada,
kai gydymas neefektyvus. Atsisakius nosies pertvaros chirurginio gydymo, Sauktiniui 93.1
straipsnis netaikomas, jis pripazjstamas tinkamu pradinei privalomajai karo tarnybai su
apribojimais. Tikrinantis pagal 3 skiltj, pirma karta nustacius Sig patologija iki gydymo
pabaigos taikomas apribojimas.

Sinusitui recidyvuojant 1-2 kartus per metus, kai néra patofiziologiniy gleivinés
poky¢iy, taikomas 93.3 straipsnis.

93.4 straipsnis. Kai nustatoma nuolatinis alerginis rinitas, pagal 1 ir 2 skiltj
pripazistami netinkamais, o pagal 3 skiltj vertinama individualiai pagal tarnybos pobudi.

Diagnozavus anosmijg (uoslés receptoriaus pazeidimas), taikomas straipsnis pagal
dominuojantj TLK koda.



68. 94 straipsnis nustacius ozeng, netinkamas pagal 1, 2, 3 skiltis.

69. 95 straipsnis. Létinis tonzilitas. J35.

Nustacius létin] tonzilita, taikomas apribojimas.

70. 96 straipsnis. Létinés gerkly ligos. J37-J38.

Nustacius gerkly papilomas, cistas, polipus, 1étinj laringita su keratoze, kai sutrikdoma
kvépavimo ar kalbos funkcija, o gydymas yra neefektyvus, taikomas 96.1 straipsnis.

96.2 straipsnis. Esant I, Il, III laipsnio gerkly stenozei ir abipusiam gerkly paralyziui,
pripazjstami netinkamais pagal 1, 2, 3 skiltj.

96.3 straipsnis. Taikomas po psichiatro konsultacijos.

Diagnozavus gérybinius LOR auglius — D10, D14 ar D18, taikomas Il skyriaus 13
straipsnis, o diagnozavus piktybinius LOR auglius, taikomas 11 skyriaus 11 straipsnis.

VI. VEIDO — ZANDIKAULIU SRITIES IR BURNOS ERTMES LIGOS

71. 100 straipsnis. Danty raidos ir dygimo sutrikimai, nekariozinés kietyjuy danties
audiniy ligos, igimtos ar jgytos danty ir Zandikauliy anomalijos bei susirgimai ir seiliy
liauky ligos. K00; K01; K03; K07; K09; K10; K11.

100.1 straipsnis. Anodontija (hipodontija, oligodontija), jgimtos ar jgytos zandikauliy
ligos ir deformacija, taip pat létinés, daznai recidyvuojancios zandikauliy, seiliy liauky,
zandikaulio sgnario ligos, jei gydymas, taip pat ir chirurginis, neefektyvus.

100.2 straipsnis. Anodontija, jgimtos ar jgytos Zandikauliy ligos ir deformacija, 1111l
laipsnio sukandimo anomalijos, kai kramtymo efektyvumas sumazéjes daugiau negu 50
procenty smilkinkaulio ir apatinio Zandikaulio sgnario patologija, kai i§siZiojimas ne mazesnis
negu 3 cm, visiSkas danty nudilimas ar erozija, létinis, daznai patiméjantis (daugiau negu 2
kartus per metus) sialoadenitas ir kserostomija.

100.3 straipsnis. Anodontija, nedidelio laipsnio (lokalus) danty nudilimas bei I laipsnio
sukandimo anomalijos (iki 5 mm), kai kramtymo funkcija nepaZzeista, létinis, retai
pauméjantis (1-2 kartus per metus) sialoadenitas ir daliniai, neonkologinés etiologijos
zandikauliy defektai po plastiniy operacijy.

100.4 straipsnis. Laikini funkcijos sutrikimai po chirurginio gydymo. Sauktiniams
ekspertizé pakartotinai atlickama po 6—12 ménesiy ir priklausomai nuo gydymo rezultato,
kramtymo ir seiliy i$siskyrimo funkcijy pazeidimo laipsnio taikomas $io straipsnio 1, 2 arba 3
punktas.

72. 101 straipsnis. Periodontitai (iSskyrus apikalinius), parodontozé, gingivitai ir
kiti burnos ertmés, liezuvio bei lipy epitelio susirgimai. K05; K06; K12; K13; K14.

101.1 straipsnis. Sunkaus laipsnio marginaliai iSplites periodontitas, kai danteny kiSené
gilesné nei 5 mm, kaulo atrofija siekia 2/3 danties Saknies ilgio ir nustatomas II III laipsnio
danty paslankumas.

101.2 straipsnis. Vidutinio sunkumo laipsnio marginaliai i$plit¢s periodontitas, taip pat
lokalus, apimantis ribotg danty grupe, sunkaus laipsnio periodontitas, kai daznai pasikartoja (2
ir daugiau karty per metus) abscesai. Ekspertizés metu biitina nustatyti susirgimo priezastis ir
paskirti adekvaty gydyma. Sauktiniams pakartotina ekspertizé atliekama po 6—12 ménesiy.

101.3 straipsnis. Lengvo laipsnio tminiai bei létiniai gingivitai, periodontitai,
jaunatvinis periodontitas, jvairios etiologijos stomatitai, cheilitai, liezuvio patologija ir burnos
ertmés organy prekanceromatozés. Ekspertizés metu biitina nustatyti susirgimo priezastis ir
paskirti tinkamg gydyma.

73. 102 straipsnis. Danty irimas (odontoklazija) ir daugybinis komplikuotas danty
kariesas, kai pakenkty danty yra daugiau nei devyni ir i§ ju ne maZiau kaip keturiy
paZeista pulpa ar periodontas. K02; K04, K05.

74. 103 straipsnis. Antriné adentija. K08.

103.1 straipsnis. Ryski antriné adentija, kai néra deSimties danty viename zandikaulyje
arba kai néra kriiminiy danty ir kapliy virSutiniame zandikaulyje vienoje puséje ir kriminiy



danty ir kapliy apatiniame zandikaulyje kitoje pus€je arba kai Siuos defektus kompensuoja
iSimamieji protezai.

103.2 straipsnis. Nezymi antriné adentija, kai néra penkiy ir daugiau danty viename
zandikaulyje arba penkiy ir daugiau danty abiejy zandikauliy priekinése danty grupése ir jie
pakeisti iSimamais danty protezais.

Pastaba. | bendrg nesamy danty skaiCiy protiniai dantys nejskaitomi. Danty Saknys, jei
ju negalima protezuoti, vertinamos kaip danties nebuvimas. Dantys, kurie yra protezuoti
nenuimamaisiais protezais, laikomi sveikais dantimis.

VIl. AKIES IR JOS PRIEDINIU ORGANU LIGOS

Vertinant regéjimo organy funkcijy sutrikimo laipsnj, atsizvelgiama ] regéjimo astrumo
pokycius, akiplo€io defektus, akiy obuoliy judesiy sutrikimo dydj, anatominiy defekty jtaka
regéjimo funkcijoms pagal Siuo metu taikomas akiy ligy ir simptomy klasifikacijas ir
diagnostinius Kriterijus.

Akies obuolio ar priedy augliy atvejais, priklausomai nuo jy pobudzio, taikomi 11 ar 13
straipsnis. Gerybiniai augliai, netrikdantys akies funkcijy, néra klititis karinei tarnybai.

75. 55 straipsnis. Voku ligos ir defektai. H 00—H03; Q10.0-Q10.3.

55.1 straipsnis. Voky suaugimas vienas su kitu ar su akies obuoliu, sukeliantis regéjimo
sutrikimus, ribojantis akies obuolio judesius; voky jvirtimas (entropionas) ar blakstieny
augimas akies obuolio kryptimi, sukeliantis akies dirginimg iSvirtimas (ektropionas),
lagoftalmas, trikdantis akies obuolio drékinimg rySki voky ptozé (kai nejtempus kaktos
raumeny, vokas nusileides 4 mm ir daugiau, vyzdys uzdengtas); blefarospazmas, Iétiniai
opiniai blefaritai, kai yra randiniy deformacijy ir rySkus blakstieny iSkritimas.

55.2 straipsnis. Jgimta ar jgyta ptozé: nusileides vokas dengia daugiau negu puse
vienos ar daugiau negu trec¢dalj abiejy akiy vyzdziy; létinis vidutinio sunkumo blefaritas, jei
nesékmingas stacionarinis gydymas.

55.3 straipsnis. Lengvo laipsnio ptozé, kai vokas neuzdengia vyzdzio; randiniai voky
pakitimai, netrikdantys funkcijy; 1étiniai voky susirgimai po efektyvaus gydymo.

76. 56 straipsnis. ASary sistemos ir akiduobiy ligos. H04-H06; Q10.4-Q10.7.

56.1 straipsnis. RySkiais asary kanaléliy defektai, aSary kanaléliy nepracinamumas,
aSary kanaléliy randinés deformacijos; dazni dakriocistitai, kai nepadeda operacinis gydymas;
aSary maiselio pazeidimai.

56.2 straipsnis. Buklé po rekonstrukciniy aSary taky operacijy, panaudojant
lakoprotezus; asary taky ektopija, aSary kanalélio susiauréjimai, aSary ir nosies kanalo
striktiiros, jeigu aSary maiSelis i§saugotas. Rekomenduojamas operacinis gydymas.

Atsisakius operacinio gydymo, Saukiamojo amziaus jaunuoliai pripazjstami tinkamais
su apribojimais. Stojanciyjy ] karines mokymo jstaigas aSary sistema turi biti normali.
Apribojimo laipsnis nustatomas iStyrus asary sekrecijos, jy stazés ir nutekéjimo lygj.

77. 57 straipsnis. Junginés ligos. H10-H13.

57.1 straipsnis. Létiniai, hipertrofiniai konjunktyvitai, esant pogleivinio audinio
infiltracijai, paiméjantys dazniau nei 3 kartus per metus. Sparniné pléve, dengianti ragena
daugiau negu 3 mm, trikdanti matyma ir pasikartojanti po dviejy operaciniy gydymy. Po
chirurginio pasalinimo ekspertizé dél tinkamumo atliekama ne ankséiau kaip po 3 ménesiy.

57.2 straipsnis. Pavasarinio kataro, kity alerginiy konjunktyvity atveju apribojimo
laipsnis nustatomas atsizvelgiant j ligos pobudj, trukme, patiméjimy daznuma ir liekamuosius
reiskinius, taip pat darbo pobudj.

78. 58 straipsnis. Ragenos ir kity akies obuolio dangaly liges. H15-H22; Q13.0—
Q13.9.

58.1 straipsnis. III laipsnio keratokonusas ar keratoglobusas, progresuojancios ragenos
distrofijos, pasikartojantieji létiniai keratitai ir ragenos opos (dazniau kaip du kartus per
metus).



58.2 straipsnis. II laipsnio keratokonusas ar keratoglobusas, progresuojancios ragenos
distrofijos.

58.3 straipsnis. | laipsnio neprogresuojantis keratokonusas ir kitos ragenos ligos, Kkai
regéjimo astrumas atitinka numatytus reikalavimus.

Po optikorekonstrukciniy ragenos ar skleros bei intraokuliniy refrakcijos korekcijos
operacijy Saukiamojo amziaus jaunuoliy, vykstanciyjy j tarptautines operacijas ar ty, kurie
pretenduoja dirbti krasto apsaugos sistemoje, tinkamumas vertinamas praéjus ne maziau kaip
6 ménesiams po operacijos, stojanciyjy j karines mokymo jstaigas — pra¢jus metams, jei
nebuvo pooperaciniy komplikacijy ir néra degeneraciniy distrofiniy pokyciy ragenoje ir akiy
dugne ir iki operacijos dokumentaliai patvirtintas ametropijos dydis nevirSija 65.2 straipsnyje
numatyty riby (prireikus jvertinti biometrinius akies obuolio duomenis, atlieckamas
ultragarsinis tyrimas).

79. 59 straipsnis. LeSiuko ligos. H25-H28; Q12.0; Z96.1.

59.1 straipsnis. Taikomas, kai yra IgSiuko drumséiy, kurios zymiai blogina matyma
(regéjimo aStrumas su korekcija neatitinka 5 laipsnio apribojimui keliamy reikalavimy) ir gali
progresuoti. Lesio liuksacija ir subliuksacija vertinama kaip afakija.

Koreguojant regg jprastiniais stiklais, korekciniy stikly skirtumas tarp abiejy akiy negali
biiti didesnis kaip 3,0 D.

Asmenys su intraokuline korekcija netinkami mokytis karinése mokymosi jstaigose,
darbui, susijusiam su vibracija, vairavimu, karinei tarnybai spec. daliniuose.

Drumstelés, vakuolés, pigmento kaupimasis ant priekinés leSiuko kapsulés, nustatytas
tik su plySine lempa ir nemazinantis regéjimo astrumo, néra kliiitis karo tarnybai. Apribojimo
laipsnis nustatomas pagal regéjimo astrumg ir atsizvelgiant j tarnybos pobidj.

80. 60 straipsnis. Gyslainés ir tinklainés ligos. H30-H36; H59.8; Q14.1; Q14.3-
Q14.9.

Funkcinei buklei jvertinti taikytini papildomi tyrimo metodai: kompiuteriné perimetrija,
adaptometrija, elektrofiziologiniai tyrimai, fluorescenciné angiografija. Perimetrijos metu
nustacius rysky akiplocio susiaur¢jima, taikomas 66.3 straipsnis.

60.1 straipsnis. Angiomatozés, fakomatozés, tinklainés cistos ir kita jgimta ar paveldéta
buklé, bloginanti regéjimo funkcijas; tinklainés degeneracijos, jskaitant makulos cistas,
skyles; visy tipy pigmentinés tinklainés degeneracijos su tamsinés adaptacijos sutrikimu;
tinklainés atSokos po neefektyvaus gydymo; uzdegiminés tinklainés ligos (toksoplazmozé,
kraujagysliné patologija, retinitai, Koutso liga, Ilso liga, diabetiné retinopatija, proliferuojantis
retinitas), iSskyrus atvejus, kai i§gyta po vienkartinio susirgimo, nepabloginusio regéjimo.

60.2 straipsnis. Vienos akies tinklainés atSoka ar plySys, chorioidito ar chorioretinito
epizodas po efektyvaus gydymo; periferiné tinklainés degeneracija su pakankamai geromis
regéjimo funkcijomis.

81. 61 straipsnis. Glaukoma. H40-H42; Q15.0.

Glaukomos ir hipertenzijos diagnozé turi biiti patvirtinta papildomais tyrimais: paros
akispudzio stebéjimu, kompiuterine perimetrija ir kt. Asmens tinkamumas nustatomas,
pritaikius gydymg (medikamentinj ar chirurginj), jvertinant ligos proceso stabilizacijg ir regos
funkcijas (regejimo astruma, akiplot]j, paracentriniy skotomy buvima, regos nervo ekskavacija
ir kt.).

61.1 straipsnis. Taikomas tais glaukomos atvejais, kai atsiranda rezistentiSkumas
gydymui ar paSaliniai gydymo reiSkiniai trukdo vykdyti pareigas.

61.2 straipsnis. Akisptdis ne didesnis uz normaly; stabiliis akiplo¢io duomenys.

61.3 straipsnis. Nustacius hipertenzija dirbantiesiems, bitina kasmetiné ekspertizé iki
galutinés diagnozeés patvirtinimo; pretenduojantiems dirbti kraSto apsaugos sistemoje
diagnoze turi buti patikslinta III lygio sveikatos priezitiros jstaigoje.

82. 62 straipsnis. Stiklakiinio ir akies obuolio ligos. H43-H45; Q11; Q14.0; SO5.

Regos funkcijos (regéjimo astrumas, akiplotis ir kt.) vertinamos pra¢jus Tmiam
susirgimo periodui. Esant svetimkiiniui akies obuolyje, apie PKT kariy tinkamumag



sprendziama ne anksCiau kaip prag¢jus 3 mén. po suzalojimo. Kai regéjimo funkcijos
(astrumas, akiplotis, tamsin¢ adaptacija ir kt.) geros, néra uzdegiminiy reiskiniy ir metalozes
pozymiy PKT kariai pripazjstami tinkamais tarnybai su apribojimais, iSskyrus darbus,
susijusius su vibracija, vairavimu.

83. 63 straipsnis. Regos nervo ir regéjimo taky ligos. H46—H48; Q14.2.

63.1 straipsnis. Jgimta ar paveldéta optinio nervo, CNS patologija, sutrikdanti optinio
nervo funkcijg; neuroretinitas, optinio nervo neuritas; pirminé ar antriné regos nervo atrofija.

Subatrofijos atveju asmens tinkamumas nustatomas atsizvelgiant j akies funkcijos
sutrikimo laipsnj (regéjimo astruma, akiplotj).

Stojantieji | karines mokymo jstaigas nepriklausomai nuo akies buklés pripazjstami
netinkamais.

84. 64 straipsnis. Akiu padéties ir judesiy sutrikimai. H49-H51; H53.2; H53.3;
HS55.

64.1 straipsnis. Pastovi ar intermituojanti bet kokios kilmés ar laipsnio diplopija,
daranti jtaka regéjimo funkcijoms, patvirtinta tyrimais; rySkus zZvairumas (zvairumo kampas
didesnis kaip 30 prizminiy dioptrijy arba 15° pagal HirSberga). Taikant operacinj Zvairumo
gydyma, asmens tinkamumas nustatomas praé¢jus 6 mén. po operacijos.

Jei nistagmas yra vienas i§ nervy sistemos ar vestibulinio aparato paZzeidimo simptomuy,
ekspertinis sprendimas priimamas pagal pagrindinio susirgimo straipsnj. Jei kartu su nistagmu
nustatomas didelis regéjimo susilpnéjimas, taikomas 66 straipsnis.

85. 65 straipsnis. Refrakcijos ir akomodacijos sutrikimai. H52

Straipsnis taikomas pagal geresnés akies refrakcijos anomalijos risj ir laipsnj, nustatant
refraktometrijos ar skiaskopijos budu, prireikus cikloplegijos salygomis. Blogesnés akies
refrakcijos anomalijos ribos nenustatomos, taciau vertinama kaip toleruojama korekcija
(koreguojanciy stikly stiprumo skirtumas tarp akiy (anizometropija) ne didesnis kaip 3,0 D).
Tarnybos metu biitina neSioti korekcijos priemones. Asmenys, kuriems reikalinga korekcija,
privalo medicininio tyrimo metu su savimi turéti akinius.

Stojan¢iyjy ] karines mokymo jstaigas ametropijos laipsnis neturi virSyti 65.3
straipsnyje numatyty riby.

Radus refrakcijos yds, pagal lentele ,,Regéjimo asStrumas“ nustatomas apribojimo
laipsnis. Regéjimo aStrumas ] tolj vertinamas be korekcijos ir su leistina korekcija.
Apribojimo laipsnio dydj lemia silpnesnés akies rega.

Neefektyvi korekcija — regéjimo astrumas su korekcija neatitinka 5 laipsnio apribojimui
keliamy reikalavimy.

86. 66 straipsnis. Regéjimo sutrikimai, aklumas ir silpnas regéjimas. H5S3—H54.

Atliekant ekspertize, vertinamas regos 1 tolj susilpnéjimas su korekcija.

66.1 straipsnis taikomas ir naktinio aklumo atveju.

66.3 straipsnis. Straipsnis taikomas, nustacius bet kurio pobudzio (akiy ar CNS ligy
salygoto) stabilaus regéjimo lauko susiauréjimg jei abiejose akyse susiaur¢jimas iki 40° nuo
fiksacijos taSko lateraliniame ir apatiniame segmentuose (vertikaliame ir horizontaliame
meridianuose) arba iki 30° vienoje akyje; centrinés skotomos 10° ar daugiau, paracentrinés
susiliejanciosios, placiosios skotomos; hemianopsija.

87. 67 straipsnis. Spalvy matymo trilkumai. H53.5.

Normali trichromazija biitina specialybéms, susijusioms su saugiu judéjimu, spalviniy
signaly skyrimu (vairuotojams, vairininkams, signalininkams ir t.t.). Stojant ] karines
mokymo jstaigas, taip pat turint kitas specialybes, pagal kurias dirbant reikia skirti spalvas,
galima C tipo anomaliné trichromazija. Nustacius C tipo anomaling trichromazija, taikomas 1
laipsnio apribojimas, sunkesniais spalvy juslés sutrikimo atvejais — 4 apribojimo laipsnis.

88. 68 straipsnis. Laikini akies obuolio ir priedy funkcijy sutrikimai dél aminiy
susirgimy. H00—H59.9.

Jei Saukiamojo amzZiaus jaunuolius reikia detaliau papildomai istirti, Saukimas gali biiti
atidedamas.



89. 181 straipsnis. Laikini akies obuolio ir jo priedy funkciju sutrikimai po
operacijuy ar suzalojimy. S00-S05; T26. Taikomas dél laikiny akies funkcijy sutrikimy po
traumy. Po kiauriniy akies suzalojimy Saukiamojo amziaus jaunuoliams tarnyba
rekomenduojama atidéti 3 metams. Esant liekamiesiems pakitimams po akies traumy ir kity
suzalojimy vélyvame periode, taikomas pakenkimo lokalizacijg atitinkantis straipsnis.

90. 182 straipsnis. Svetimkiiniai akiy audiniuose. T15. Taikomas iSorinés akies
svetimkiiniy atvejais. Esant uzpakalinio segmento intraokuliniam svetimkiiniui, taikomas 62
straipsnis.

8 lentelé

Regéjimo astrumas

Vertinimas pagal | Apribojimo Regéjimas be korekcijos Regéjimas su korekcija
devynbale skale laipsnis Geriau matanti | Blogiau matanti| Geriau matanti | Blogiau matanti
akis akis akis akis
9 >1,0 >1,0 >1,0 >1,0
8 1 >0,8 0,7 >1,0 0,9
7 2 >0,6 0,4 >0,9 0,7
6 3 >0,3 0,1 >0,9 0,7
5 4 0,1 0,1 >0,8 0,5
4 5 <0,1 <0,1 >0,7 0,2
3 6 <0,1 <0,1 >0,5 <0,2
2 <0,4 0,2
1 <0,3 <0,1

VII1. ODOS IR POODZIO LIGOS

91. 2 straipsnis. Odos tuberkuliozés atveju (A18) atlickant ekspertize pagal 1 ir 2
skiltis, asmenys pripazjstami netinkamais, tiriant pagal 3 skiltj, sprendziama individualiai.

92. 3 straipsnis. Sifilis ir specifiniai uretritai. AS0-A64.

3.1 straipsnis. Jgimto, tretinio ir serorezistentinio sifilio atveju pagal visas skiltis
asmenys pripazjstami netinkamais.

3.2 straipsnis. Sergant pirminiu, antriniu sifiliu ar specifiniais uretritais, pagal 1 skiltj
Saukimas atidedamas dél gydymo. Pradinés privalomosios karo tarnybos kariams pakartoting
ekspertiz¢ atliekama po gydymo. Pagal 2 skiltj asmenys pripazistami tinkamais po gydymo.
Pagal 3 skiltj — tinkami, po gydymo numatyti pakartotinés ekspertizés terming.

93. 5 straipsnis. Virusinés odos ligos. B00—B09.

Sergant herpes tipo infekcijomis (iSskyrus herpes simplex), iSplitusiu uzkrec¢iamuoju
moliusku, smailiagalémis kondilomomis, daugybinémis iSplitusiomis virusinémis karpomis ar
kitomis iSplitusiomis virusinémis odos ligomis, pagal 1 skiltj Saukimas atidedamas d¢l
gydymo. Privalomosios pradinés karo tarnybos kariams pakartotiné ekspertize atlieckama po
gydymo. Pagal 2 skiltj asmenys pripaZjstami tinkamais po gydymo, pagal 3 skiltj pripazjstami
tinkamais, o po gydymo reikia numatyti pakartotinés ekspertizés terming.

94. 6 straipsnis. Grybelinés odos ligos. B35-B49.

Sergant plaukuotosios galvos dalies mikrosporija ir kitomis mikozémis, lygiosios odos
grybeliu, nagy rubrofitija ir kitais grybeliniais susirgimais, pagal 1 skilt] asmenims Saukimas
atidedamas dél gydymo. Privalomosios pradinés karo tarnybos kariy pakartotiné ekspertizé
atliekama po gydymo. Pagal 2 skilt] asmenys pripaZjstami tinkamais tarnybai po gydymo,
pagal 3 skiltj pripazjstami tinkamais, o po gydymo reikia numatyti pakartotinés ekspertizes
terming.

95. 7 straipsnis. Parazitinés ir invazinés odos ligos. B§5-B89.



Sergant niezais, pedikulioze, ftiriaze ar kitomis invazijomis, pagal 1 skiltj asmenims
Saukimas atidedamas dél gydymo, pagal 2 skiltj asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai po
gydymo, pagal 3 skiltj pripazistami tinkamais tarnybai, o po gydymo reikia numatyti
pakartotinés ekspertizés terming.

96. 111 straipsnis. Bakterinés odos ir poodzio ligos. L.00-LO08.

Sergant derminémis ir hipoderminémis piodermijomis, pagal 1 skiltj asmenims
Saukimas atidedamas dél gydymo. Privalomosios pradinés karo tarnybos kariams pakartotiné
ekspertiz¢ atlieckama po gydymo. Pagal 2 skiltj — asmenys pripazjstami tinkamais po gydymo.
Pagal 3 skiltj — tinkami, po gydymo numatyti pakartotinés ekspertizés terming.

97. 112 straipsnis. Létiniai ir Kkiti sunkiai gydomi dermatitai, egzemos ir
papuloskvamoziniai odos pakitimai. L20-L45, L50.

112.1 straipsnis. Kai procesas iSplites arba lokalus, bet daznai patiméja ir reikalingas
ilgalaikis (pastovus) gydymas, pagal visas skiltis asmenys pripaZjstami tarnybai netinkamais.
Karys pagal 3 skiltj pripazjstamas netinkamu, jeigu liga progresuoja ir gydymas neefektyvus
(vertinama po stacionarinio gydymo). Pagal 1 skiltj netinkamais tarnybai pripaZzjstami
sergantieji dilgéline, kai oda nepaZeista, tik asmenys, kuriy sveikata nuodugniai istirta SAM
asmens sveikatos prieziiiros jstaigose (atlikti visi reikalingi alergologiniai testai).

112.2 straipsnis. Kai procesas lokalus, retai paiméja arba jei daugiau kaip 2 metus
nebetaikomas gydymas, arba medicininéje dokumentacijoje néra duomeny apie gydimasi del
Sios ligos, apie asmeny tinkamumg tarnybai pagal 1 skiltj sprendziama individualiai, pagal 2
skiltj pripazjstami netinkamais, o pagal 3 skiltj — tinkamais tarnybai su apribojimais.

98. 113 straipsnis Alopecijos. L63-L66.

113.1 straipsnis. Kai yra totaliné¢ ar zidininé progresuojanti alopecija ir gydymas
neefektyvus, pagal 1 ir 2 skiltis asmenys pripazjstami netinkamais tarnybai, o pagal 3 skiltj —
tinkamais su apribojimais.

113.2 straipsnis. Kai yra difuziné ar zidininé neprogresuojanti ir neiSplitusi alopecija,
asmenys pagal 1 ir 3 skiltis pripazjstami tinkamais tarnybai su apribojimais, o pagal 2 skiltj —
netinkamais.

99. 114 straipsnis. Asmenys, turintys giliyju susiliejan¢iyju spuogu su poodzio
randiniais pakitimais. L70. Pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstam netinkamais tarnybai, o pagal 3
skiltj — tinkamais su apribojimais.

100. 115 straipsnis. Odos ir jos priklausiniy pigmentacijos sutrikimai. L80-L81.

115.1 straipsnis. Jei pigmentinés démés, vitiligo zidiniai apima didelius odos plotus,
yra iSplit¢ ar lokaliis, bet atvirose kiino vietose, pagal 1 ir 2 skiltis asmenys pripazjstami
netinkamais tarnybai, o pagal 3 skiltj — tinkamais su apribojimais.

115.2 straipsnis. Jei pigmentinés démés, vitiligo zidiniai yra neiSplit¢ ir neatvirose
kiino vietose, pagal 1 ir 3 skiltis asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai su apribojimais, o
pagal 2 skiltj — netinkamais.

101. 116 straipsnis. Odos diskeratozé ir hiperkeratozé, atrofinés ir hipertrofinés
odos ligos. L82-L.94.

Kai yra i$plitusi odos diskeratoz¢ ar hiperkeratoze, atrofinés ar hipertrofinés odos ligos
poZymiai, pagal 1 ir 2 skiltj asmenys pripaZjstami netinkamais tarnybai, o pagal 3 skilt] —
tinkamais su apribojimais.

102. 117 straipsnis. Raudonoji vilkligé, dermatomiozitas, sklerodermija ir Kkitos
jungiamojo audinio ligos, kai vyrauja odos pazeidimai. L93—-L.94.

117.1 straipsnis. Asmenys, sergantys raudonaja vilklige, kai vyrauja odos pazeidimas,
dermatomiozitu, pagal visas skiltis pripazjstami tarnybai netinkamais.

117.2 straipsnis. Asmenys, sergantys zidinine sklerodermija, kai zidiniai dideli ar
iSplitg, pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami netinkamais tarnybai, o pagal 3 skiltj — tinkamais su
apribojimais.

103. 160 straipsnis. Jgimtos odos ir paodZio anomalijos. Q80—Q85.



160.1 straipsnis. Igimtos iSplitusios ichtiozés atveju pagal visas skiltis asmenys
pripazjstami netinkamais.

160.2 straipsnis. Asmenys su paprastaisiais pigmentiniais apgamais pagal visas skiltis
pripazjstami tinkamais tarnybai, iSskyrus atvejus, kai apgame yra malignizacijos pozymiy ir jj
dirgina rubai bei amunicija arba tarnyba numatoma ten, kur yra didelis saulés aktyvumas ar
radiacija.

Siais atvejais po onkodermatologo konsultacijos gali bati taikomi onkologiniy ligy
straipsniai.

Paprastosios ichtiozés atveju pripazjstami tinkamais su apribojimais.

Vartojamy savoku paaiskinimai:

iSplites — pazeistas didelis odos plotas vienoje kiino pavir§iaus srityje ar yra ir mazesniy,
bet apimanciy kelias kiino sritis (plaukuotajg galvos dalj, lygiaja odag gleivines ir nagus);

lokalus — pazeistas nedidelis odos plotas ir viena kuri nors kiino sritis (plaukuotoji
galvos dalis, lygioji oda, gleivinés ar tik nagai);

daZznas patiméjimas — paimeéjimai kartojasi 2 ir daugiau karty per metus ir yra
uzfiksuoti medicininéje dokumentacijoje arba asmuo dél minéty ligy gydési stacionare 1 ir
daugiau karty per metus;

ilgalaikis (pastovus) gydymas — medicininéje dokumentacijoje nurodyta, kad ilgg laika
pastoviai vartoti medikamentai tam tikrai odos ligai gydyti.

Kai néra akivaizdziy odos pakitimy ir medicinin¢je dokumentacijoje néra jrasy apie
gydyma 2 ir daugiau mety, traktuojama kaip pasveikimas arba kaip ilgalaiké remisija, kuriy
metu gydymas nereikalingas.

IX. GINEKOLOGINES LIGOS

104. 14 straipsnis. Gérybiniai moters lyties organuy augliai. D25-D28.

Ekspertizei reikia pristatyti reikalingus onkocitologinio tepinélio, ultragarsinio,
histologinio tyrimo, kolposkopijos ar laparoskopijos aprasymus, taip pat kitus batinus
diagnozei patikslinti tyrimus. Atsisakiusios atlikti reikalingus tyrimus pripazjstamos kaip
tarnybai netinkamos.

Kai yra gimdos kaklelio ar endometriumo polipy, apie tinkamuma tarnybai sprendziama
polipa pasalinus. Jei histologinis tyrimas patvirtina supiktybéjimo pozymius, taikomas 11
straipsnis. Kai néra supiktybéjimo pozymiy, moterys pripazjstamos tinkamomis tarnybai.

Kai yra gerybiniy moters lyties organy augliy, trikdan¢iy darbinguma, moterys pagal 2
skiltj pripazjstamos tinkamomis tarnybai tik po radikalios operacijos. Profesinés karo tarnybos
karés po gerybinio auglio operacijos gali biti iSleistos atostogy dél ligos. Pakartotiné
medicininé ekspertizé prireikus gali biti atliekama po 1 mety arba anksciau.

105. 139 straipsnis. Moters lytiniy organy iSkritimas. N81.2-N81.9. Taikomas esant
IIT ir IV laipsnio dubens organy nusileidimui.

106. 140 straipsnis. Netaisyklinga gimdos padétis N85.4.

Taikomas, kai nustatoma netaisyklinga gimdos padétis ir:

— létiniai skausmai mazajame dubenyje (atlickami objektyviis tyrimai ir nerandama
skausmo priezasc¢iy);

— dismenoréja, kuri mazina darbinguma ir neleidzia vykdyti pareigy daugiau kaip 21
para.

107. 141 straipsnis. Salpingitas ir oforitas. Gimdos, iSskyrus kaklelj, uZzdegiminés
ligos. Kitos moters dubens organy uzdegiminés ligos. N70—N71; N73.

Baigus gydyma, moterys pripaZjstamos tinkamos tarnybai.

108. 143 straipsnis. Gimdos kaklelio erozija ir ektopija, displazija. Kitos
neuzdegiminés gimdos kalelio ligos. N86-88.



Ekspertizei turi biiti pateikti onkocitologinio tyrimo ir prireikus biopsijos rezultatai. Kai
yra patologija, kurios nereikia gydyti operaciniu biidu, moterys tarnybai tinkamos. Pakartotiné
medicininé ekspertize gali biiti rekomenduota po 1 mety.

109. 144 straipsnis. Ménesiniy nebuvimas, negausios ir retos ménesinés. Gausios,
daZnos ir nereguliarios ménesinés. Kiti nenormaliis kraujavimai i§ gimdos ir maksties.
Skausmas ir kita biiklé, susijusi su moters lytiniais organais ir ménesinémis. N91-N94.

Sio straipsnio 2 skiltis taikoma, kai yra nuolatiniai:

» acikliniai ar hiperpolimenor¢jos tipo kraujavimai;

* algomenoréja, kuri sukelia darbingumo sutrikimus;

* dismenoréja, kuri sukelia darbingumo sutrikimus;

pagal 3 skiltj, kai ménesiniy ciklo sutrikimo gydymas neefektyvus ir jis trukdo vykdyti
tarnybines pareigas, sprendziama individualiai.

I ekspertize moteris privalo atvykti su ménesiniy ciklo kalendoriumi.

110. 145 straipsnis. RySkus klimaksas. N95.

Ryskus klimaksas, kai vegetacinés reakcijos sukelia laiking nedarbinguma ir moteris
daugiau nei 1 parg negali eiti tiesioginiy pareigy.

3 skiltis — taikant gydyma moterys tarnybai tinkamos.

111. 146 straipsnis. Néstumas. 000-O48.

Nustacius néstuma, kai atlickama ekspertizé pagal 2 ir 3 skiltis, vadovaujamasi bendrais
darbo jstatymais. NéStumo metu motery negalima priimti j tarnyba, susijusig su jonizacijos
Saltiniais ir plaukiojimu.
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jsakymu Nr. V-1142/V-1139

SVEIKATOS GRUPIU, APRIBOJIMO LAIPSNIU, SUMINIU APRIBOJIMO
LAIPSNIU, SVEIKATOS PARAMETRU NUSTATYMO APRASYMAS

1. Apribojimo laipsnis parodo ligos sunkumg, organy bei jy sistemy funkcijos ir
asmens sveikatos sutrikimo laipsnj, sergant viena liga, esant vienai patologinei biiklei ar
anatominiam defektui, kurie iSvardyti Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos problemy
klasifikacijos deSimtojoje redakcijoje (toliau — TLK-10):

1.1. mazesnis apribojimo laipsnis atitinka maZesnj sveikatos sutrikimo laipsnj ir geresne
sveikatos bikle, lengvesne ligos formg, mazesn; organy funkcijos sutrikimo
(nepakankamumo) laipsnj, aktyvuma, lengvesn¢ eiga, palankesne¢ pasveikimo prognozg;

1.2. atskiroms ligy grupéms bei patologinéms biuikléms pagal atitinkamus ekspertiniy
i8vady lentelés straipsnius ir atsizvelgiant | nurodytus 2 punkte kriterijus taikomi skirtingi
maksimaliis apribojimo laipsniai (Nuostaty ekspertiniy i§vady lentel¢);

1.3. kiekvienu konkrec¢iu susirgimo atveju apribojimo laipsnis nustatomas mazesnis arba
lygus maksimaliam apribojimo laipsniui, taikomam atskiroms ligy grupéms pagal atitinkamus
ekspertiniy iSvady lentelés straipsnius (iSskyrus tuos atvejus, kai nurodoma taikyti 6
apribojimo laipsnj);

1.4, apribojimo laipsnis taikomas nustatant suminj apribojimo laipsnj ir A, B, C, D, E
sveikatos grupes. Nustatant F, G, Z, O sveikatos grupes, sprendziama individualiai,
atsizvelgiant j lentel¢je ,,Tinkamumo karo ar civilinei kraSto apsaugos tarnybai nustatymo
pagal sveikatos bukle lentele* nurodytus reikalavimus;

1.5. sveikatos parametrai (reg€jimo astrumas, klausos jautrumas, spalviné rega) turi
jtakos apribojimo laipsniams nustatyti, kiti sveikatos ir psichologinio tyrimo duomenys
(psichologiniy testy grupé, psichologiné funkcija, motyvacija, sugeb¢jimas vadovauti, fizinis
pajégumas, raumeny stiprumas) jtakos apribojimo laipsniams nustatyti neturi;

1.6. apribojimo laipsnj medicininio patikrinimo metu nustato ir savo ekspertinéje
iSvadoje kartu su susirgimo ar patologinés biklés pavadinimu ir TLK-10 kodu nurodo
komisijos gydytojas;

1.7. apribojimo laipsnis Zymimas skai¢iais nuo 1 iki 6 (1°—6°);

1.8. atidedant tarnybg ir pripazjstant netinkamu karo tarnybai, apribojimo laipsnis
ekspertin¢je iSvadoje nenurodomas;

1.9. jvertings visy komisijos gydytojy ekspertinéje iSvadoje nurodytus apribojimo
laipsnius, komisijos pirmininkas nustato suminj apribojimo laipsnj, kuris naudojamas
nustatant sveikatos grupe.

2. Apribojimo laipsnis kiekvienu atveju nustatomas individualiai, medicininio
patikrinimo metu atsizvelgiant j:

2.1. atskiry organy ir jy sistemy funkcijos sutrikimo laipsnj;

2.2. ligos stadija, forma, aktyvuma, laipsnij, sunkumo eiga;

2.3. klinikiniy, laboratoriniy ir instrumentiniy tyrimy duomenis, atskiry parametry
dydzius (vertes);

2.4, rizikos veiksnius ir anamnezés duomenis;

2.5. medikamentinio ar chirurginio gydymo efektyvuma;

2.6. komplikacijas ir liekamuosius reiskinius, pasveikimo prognozg;

2.7. organo anatominio defekto dydj, morfologinius ir fiziologinius poky¢ius;

2.8. kompensacijos faz¢ (kompensacija, subkompensacija, dekompensacija);



2.9. hemodinamikos, galiiniy, galvos smegeny ir kity organy sistemy kraujotakos
sutrikimo laipsnj;

2.10. sirdies, kity organy ir jy sistemy nepakankamumo funkcing klas¢ ar laipsnj;

2.11. klinikiniy pozymiy ir simptomy rySkumag;

2.12. paiméjimy daznj ir trukme, remisijy pobudj (stabili, ilgalaikeé).

3. Pirmo ir antro laipsnio apribojimas nustatomas, kai:

3.1. néra akivaizdziy anatominiy, morfologiniy ir fiziologiniy organy pakitimy ar
defekty arba jie yra stabiliis, neprogresuojantys ir minimalis;

3.2. atskiry organy ir organy sistemy funkcija yra normali ar nezymiai sutrikusi,

3.3. néra organy ir jy sistemy funkcijos nepakankamumo pozymiy;

3.4. susirgimy recidyvai labai reti, remisijos ilgalaikés;
ligos eiga);

3.6. klausos funkcijos sutrikimas atitinka 7 balus pagal devynbale klausos jautrumo
vertinimo skalg.

4. Trecio laipsnio apribojimas nustatomas, kai:

4.1. anatominiai, morfologiniai ir fiziologiniai organy pakitimai ar defektai yra
minimalis, stabiliis ir neprogresuojantys;

4.2. atskiry organy ir jy sistemy funkcija yra nezymiai sutrikusi;

4.3. néra organy ir jy sistemy funkcijos nepakankamumo pozymiy;

4.4. Sirdies ir kraujagysliy sistemos susirgimai sukelia O funkcinés klases Sirdies
nepakankamuma;

4.5. ligy recidyvai reti ir trumpalaikiai ar kartojasi 1 ar 2 kartus per metus, gydymas
visada efektyvus;

4.7. Klausos funkcijos sutrikimas atitinka 6 balus pagal devyniy baly klausos jautrumo
vertinimo skale.

5. Ketvirto laipsnio apribojimas nustatomas, kai:

5.1. stabiliis, neprogresuojantys anatominiai, morfologiniai, fiziologiniai organy
pakitimai ir defektai yra minimaliis ar nezymds;

5.2. atskiry organy ir jy sistemy funkcijos sutrikimas yra nezymus ar vidutiniskas;

5.3. néra organy ir jy sistemy nepakankamumo pozymiy;

5.4. ligy recidyvai reti, kartojasi 1 ar 2 kartus per metus, taciau gydymas visais atvejais
efektyvus;

5.5. Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos sukelia 0 ar I funkcinés klasés Sirdies
nepakankamuma;

5.6. ligy padariniai ir komplikacijos nezymiai ar vidutiniskai trikdo organo funkcija;

5.7. klinikiniai poZymiai ir simptomai paiméjimo metu vidutini$ki.

6. Penkto laipsnio apribojimas nustatomas, kai yra:

6.1. stabiliis, létai progresuojantys ar neprogresuojantys anatominiai, morfologiniai,
fiziologiniai organy pakitimai ir nezymus defektai;

6.2. atskiry organy ir jy sistemy funkcijos sutrikimas neZymus ar vidutiniSkas;

6.3. neZymios ar vidutiniSkai ryskios kauly ir sgnariy sistemos ligy formos ir yra
artroziniy pakitimy;

6.4. ligy padariniai ir komplikacijos neZymiai ar vidutiniskai trikdo organo funkcija;

6.5. ligos sukelia nezymius organy, galvos smegeny ir galtiniy kraujotakos sutrikimus;

6.6. I° sunkumo formos, lengvos eigos ligos, kelian¢ios mazg ir (ar) viduting rizika;

6.7. Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos, sukelianCios I funkcinés klasés Sirdies
nepakankamuma;

6.8. klinikiniai pozymiai ir simptomai patiméjimo metu vidutiniSki arba ryskis;

6.9. dazni paime¢jimai, daznesni nei 1 ar 2 kartai per metus, trunka 1 ar 2 savaites,
taciau gydymas visais atvejais efektyvus.



7. Sesto laipsnio apribojimas nustatomas, kai yra:

7.1. stabilts, létai progresuojantys anatominiai, morfologiniai, fiziologiniai organy
pakitimai ir defektai nezymis ar vidutiniski,

7.2. atskiry organy ir jy sistemy funkcijos sutrikimas vidutiniskas;

7.3. paim¢jimy metu atsiranda organy ir jy sistemy nepakankamumo minimaliy
poZymiuy;

7.4. vidutinio rySkumo kauly ir sgnariy sistemos ligy, sukelian¢iy artrozinius pakitimus,
formos;

7.5. ligy padariniai ir komplikacijos, vidutiniskai trikdan¢ios organo funkcija;

7.6. ligos, sukeliancios vidutiniskus organy, galvos smegeny ir galiiniy kraujotakos
sutrikimus;

7.7. 1° 1r 1I° sunkumo formos, vidutinio sunkumo eigos ligos, sukeliancios viduting
rizika;

7.8. sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos, sukeliancios I, II ar didesnés funkcinés klasés
Sirdies nepakankamuma;

7.9. klinikiniai pozymiai ir simptomai paiméjimo metu ryskis;

7.10. labai dazni patiméjimai, 3 ar 4 kartai per metus, trunkantys ilgiau nei 2 savaites,
taciau gydymas visais atvejais efektyvus.

8. Suminis apribojimo laipsnis, parodantis bendra sveikatos biikle bei sveikatos
sutrikimo laipsnj, sergant keliomis nozologiskai ir etiologiSkai skirtingomis ligomis:

8.1. suminj apribojimo laipsnj nustato komisijos pirmininkas, jvertings visy komisijos
nariy ekspertines iSvadas, nustatytus apribojimo laipsnius bei atsizvelgdamas j bendrg asmens
sveikatos biikle ir sveikatos sutrikimo laipsnj;

8.2. suminis apribojimo laipsnis Zymimas skaiciais nuo 1 iki 6 (1°-6°);

8.3. jeigu medicininio patikrinimo metu nustatomi keli skirtingo dydZio apribojimo
laipsniai, suminis apribojimo laipsnis skaitine reikSme lygus didziausiam apribojimo
laipsniui;

8.4. jeigu medicininio patikrinimo metu nustatomi keli apribojimo laipsniai ir du (ar
daugiau) i§ jy yra vienodi, taip pat didziausi savo skaitine reikSme, suminis apribojimo
laipsnis nustatomas vienetu (ar dviem vienetais) didesnis uz Siuos didZiausius pagal reikSme
apribojimo laipsnius;

8.5. suminis apribojimo laipsnis yra pagrindinis Kriterijus nustatant A, B, C, D ir E
sveikatos grupes:

suminis 0°-2° apribojimo laipsnis atitinka A sveikatos grupe,

suminis 3° apribojimo laipsnis atitinka B sveikatos grupe,

suminis 4° apribojimo laipsnis atitinka C sveikatos grupe,

suminis 5° apribojimo laipsnis atitinka D sveikatos grupe,

suminis 6° apribojimo laipsnis atitinka E sveikatos grupe;

8.6. nustatant F, G, Z, O sveikatos grupes, atsizvelgiama j lentel¢je ,,Tinkamumo karo ar
civilinei krasto apsaugos tarnybai nustatymo pagal sveikatos bukle lentelée* nurodytus
reikalavimus;

8.7. atidedant tarnyba suminis apribojimo laipsnis nenustatomas.

9. Sveikatos grupé parodo bendrg asmens sveikatos biikle, sveikatos sutrikimo laipsnj
bei asmens tinkamuma karo tarnybai ir atitinkamai karinei pareigybei:

9.1. sveikatos grup¢ pagal suminj apribojimo laipsnj, liga atitinkantj ekspertiniy i§vady
lentelés straipsnj atsizvelgdamas | atitinkamus sveikatos parametrus (psichologiniy testy
grupeg, psichologing funkcija, motyvacija, sugebéjima vadovauti, fizinj pajéguma, raumeny
stiprumg) ir komisijos nariy ekspertines iSvadas nustato KMEK, KMK pirmininkas
(,,Tinkamumo karo ar civilinei krasto apsaugos tarnybai nustatymo pagal sveikatos bukle
lentele®);

9.2. sveikatos grupé yra pagrindinis kriterijus nustatant asmens tinkamuma karo ar
civilinei krasto apsaugos tarnybai ir karinei pareigybei pagal sveikatos bikle (,,Tinkamumo



karo ar civilinei krasto apsaugos tarnybai nustatymo pagal sveikatos biikle lentelé*);

9.3. kokiai karinei pareigybei asmuo gali tikti, nustatoma vadovaujantis tinkamumo
karinéms pareigybéms pagal sveikatos grupe kriterijais, kuriuos tvirtina kraSto apsaugos
ministras Karo medicinos tarnybos vado teikimu;

9.4. skiriamos devynios sveikatos grupés;

9.5. sveikatos grupés zymimos raidémis A, B, C, D, E, F, G, Z, O;

9.6. sveikatos grupés A, B, C, D, E nustatomos pagal suminj apribojimo laipsnj;

9.7. sveikatos grupés F, G, Z, O nustatomos pagal susirgima atitinkantj ekspertiniy
iSvady lentelés straipsnj (arba kai du skirtingy specialybiy gydytojai pripazjsta tinkamu karo
tarnybai ir nustato SeSto laipsnio apribojimg pagal du (ar daugiau) etiologiskai ir nozologiskai
skirtingus susirgimus, o bendra visy apribojimo laipsniy suma yra 12-14 (nustatoma F
sveikatos grup¢), 15—-17 (nustatoma G sveikatos grupe¢), 18 ir daugiau (nustatoma Z sveikatos
grupé);

9.8. asmenys, kuriems nustatyta sveikatos grupé:

A — tinkami tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms pagal nustatytag A sveikatos
grupe. Tinkami dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo mokymo jstaigose;

B — tinkami tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms pagal nustatyta B sveikatos
grupe. Tinkami dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo mokymo jstaigose;

C — tinkami tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms pagal nustatyta C sveikatos
grupe. Tinkami dalyvauti tarptautinése operacijose. Mokytis karo mokymo jstaigose
netinkami;

D — tinkami tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms pagal nustatyta D sveikatos
grupe. Tinkami dalyvauti tarptautinése operacijose. Mokytis karo mokymo jstaigose
netinkami;

E — tinkami tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms pagal nustatytg E sveikatos
grupe. Privalomajai pradinei karo tarnybai, dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo
mokymo jstaigose netinkami,

F — tinkami tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms pagal nustatytg F sveikatos
grupe. Privalomajai pradinei karo tarnybai, dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo
mokymo jstaigose netinkami. Tinkami tikrajai karo tarnybai pagal ekspertiniy iSvady lentelés
3 skiltj. Netinkami pagal 1, 2 skiltj;

G — tinkami tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms pagal nustatyta G sveikatos
grupe. Privalomajai pradinei karo tarnybai, dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo
mokymo jstaigose netinkami. Tinkami tikrajai karo tarnybai pagal ekspertiniy iSvady lentelés
3 skiltj. Netinkami pagal 1 ir 2 skiltj;

Z — netinkami karo tarnybai pagal 1, 2 ir 3 ekspertiniy iSvady lentelés skiltis, tinkami
mobilizacijos atveju;

O — netinkami karo tarnybai pagal 1, 2 ir 3 ekspertiniy i§vady lentelés skiltis, netinkami
mobilizacijos atveju;

9.9. tinkamumas karo tarnybai pagal sveikatos bikle mobilizacijos atveju nustatomas
individualiai pagal konkretaus ligg atitinkancio ekspertiniy iSvady lentelés straipsnio 1
papunktj;

9.10. atidedant Saukima j karo tarnyba, sveikatos grupé nenustatoma;

9.11. individualiai vertinant psichikos ir elgesio sutrikimy, iSvardyty ekspertiniy iSvady
lentelés pagal TLK-10 V skyriuje, sunkuma, klinikos eiga ir ypatumus, pagal 31, 34, 35, 36,
41.2 straipsnius asmenys gali buti pripazinti netinkamais karo tarnybai (nustatyta Z sveikatos
grupe);

9.12. sveikatos grup¢ Z nustatoma asmeniui, jei ne maziau kaip du skirtingy specialybiy
gydytojai (arba bendrosios praktikos gydytojas) pripazjsta jj tinkamu karo tarnybai ir nustato
SeSto laipsnio apribojimg pagal du (ar daugiau) etiologiskai ir nozologiskai skirtingus
susirgimus. Bendra visy apribojimy laipsniy suma Siuo atveju turi biiti didesné arba lygi 18.

10. Sveikatos parametrai, parodantys tam tikry organizmo sistemy funkcionavima,



nustatomi medicininio patikrinimo metu ir Zymimi skai¢iais nuo 1 iki 9. Geresnj organizmo
sistemos funkcionavima atitinka didesnis sveikatos parametras.

11. Medicininio patikrinimo metu gali buiti vadovaujamasi Siais sveikatos parametrais:

11.1. fizinis pajégumas;

11.2. raumeny stiprumas;

11.3. regéjimo astrumas;

11.4. spalviné rega;

11.5. klausos jautrumas;

11.6. tgis.

12. ] sveikatos parametrus nustatant sveikatos grup¢ neatsizvelgiama.

13. Sveikatos parametrai atidedant tarnybg ir asmenims, netinkantiems karo tarnybai,
gali buti nenustatomi.

14. Medicininio patikrinimo metu naudojami S$ie psichologinio tyrimo duomenys
(Zymimi skaiciais nuo 1 iki 9):

14.1.1. psichologiné funkcija;

14.1.2. psichologiniy testy grupé;

14.1.3. sugebéjimas vadovauti;

14.1.4. motyvacija.

1 lentelé

Sveikatos grupés Z nustatymas pagal ligas atitinkancius ekspertiniy iSvady lentelés

straipsnius
1.1 2.1 3.1 11.1 21.1 25.1 26.1 27.1 28.1 32
33 37 38 39 40 41.1 45.1 46.1 47.1 48.1

49.1 55.1 56.1 57.1 58.1 60.1 61.1 62.1 63.1 64.1

66.1 66.3 71.1 73.1 74.1 81.1 82.1 84.1 91.1 92.1

93.1 94 96.1. 96.2 96.3 100.1 101.1 104.1 105.1 106

107 108 112.1 117 117.1 121.1 122.1 123.1 125.1 131.1

132.1 133.1 135.1 138 139 153.1 154.1 155.1 159.1 160.1

161.1 183.1 187.1 189.1 190.1 191.1 192.1 193.1 194.1 196

2 lentelé

G sveikatos grupés nustatymas pagal ligas atitinkancius ekspertiniy iSvady lentelés
straipsnius asmenims, kuriems ekspertizé atliekama pagal 1 ar 2 skiltj

1.2 2.2 11.2 12.1 12.2 13.1 14 21.2 26.2 31

34 42 45.2 46.2 47.2 48.2 48.3 49.2 55.2 56.2

58.2 59.1 60.2 61.2 63.2 65.1 65.4 65.5 66.2 71.2

74.2 74.3 81.2 81.3 82.2 85.1 86.1 91.2 92.2 92.3

93.4 100.2. | 1131 114 115.1 116 117.2 121.2 122.2 123.2

125.2 131.2 132.2 137.1 154.2 159.2 183.2 185.1 185.2 187.2

189.2 190.2 191.2 193.2 194.2

3 lentelé

F sveikatos grupés nustatymas pagal ligas atitinkancius ekspertiniy iSvady lentelés
straipsnius asmenims, kuriems ekspertizé atlieckama pagal 2 skiltj

13.2 25.2 27.2 35 41.2 45,3 47.3 49.3 50 71.3

73.2 81.5 82.3 84.2 91.3 91.4 93.2 93.3 104.2 | 105.2




112.2 | 113.2 | 122.3 131.3 | 1314 | 136.1 140 141 144 145

153.2 | 183.3 | 187.3 | 193.3 195

4 lentelé

Ekspertiniy iSvady lentelés straipsniai, pagal kuriuos gali biiti nusprendZiama Saukimg
atidéti ar atlikti pakartoting medicinine ekspertize

1.3 3.2 5 6 7 21.3 26.4 27.2 45.3 45.4

49.3 49.4 68 71.4 81.5 86.2 91.4 100.4 | 101.2 102

103.1 | 104.2 | 104.4 | 105.2 111 1214 | 122.4 | 1314 | 1323 | 133.2

135.2 171 181 183.3 183.4 187.4 194.3
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TINKAMUMO KARO AR CIVILINEI KRASTO APSAUGOS TARNYBAI
NUSTATYMO PAGAL SVEIKATOS BUKLE LENTELE

Sveikatos Sveikatos grupés Tinkamumas karo tarnybai
grupé nustatymo Kriterijus
A Suminis apribojimo Tinkamas tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms
laipsnis pagal nustatytg A sveikatos grupe. Tinkamas dalyvauti
0-2 tarptautinése operacijose ir mokytis karo mokymo jstaigose.
B Suminis apribojimo Tinkamas tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms
laipsnis 3 pagal nustatytg B sveikatos grupe. Tinkamas dalyvauti
tarptautinése operacijose ir mokytis karo mokymo jstaigose.
C Suminis apribojimo Tinkamas tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms
laipsnis 4 pagal nustatytg C sveikatos grupe. Tinkamas dalyvauti
tarptautinése operacijose. Mokytis karo mokymo jstaigose
netinkamas.
D Suminis apribojimo Tinkamas tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms
laipsnis 5 pagal nustatytg D sveikatos grupe. Tinkamas dalyvauti
tarptautinése operacijose. Mokytis karo mokymo jstaigose
netinkamas.
E Suminis apribojimo Tinkamas tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms
laipsnis 6 pagal nustatyta E sveikatos grupe. Privalomajai pradinei karo
tarnybai, dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo
mokymo jstaigose netinkamas.
F Nustatoma pagal liga Tinkamas tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms

atitinkantj ekspertiniy
iSvady lentelés straipsnj
(Zr. lentele Nr. 3) arba kai
du skirtingy specialybiy
gydytojai pripaZjsta
tinkamu karo tarnybai
individualiai, o bendra visy
apribojimy laipsniy suma
yra 12-14.

pagal nustatyta F sveikatos grupe (pagal ekspertiniy iSvady
lentelés 3 skiltj). Privalomajai pradinei karo tarnybai,
dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo mokymo
jstaigose netinkamas.

G Nustatoma pagal liga Tinkamas tikrajai karo tarnybai ir karinéms pareigybéms
atitinkantj ekspertiniy pagal nustatyta G sveikatos grupe (pagal ekspertiniy i§vady
iSvady lentelés straipsnj lentelés 3 skiltj). Privalomajai pradinei karo tarnybai,

(zr. lentele Nr. 2) arba kai |dalyvauti tarptautinése operacijose ir mokytis karo mokymo
du skirtingy specialybiy jstaigose netinkamas.
gydytojai pripaZjsta
tinkamu karo tarnybai
individualiai, o bendra visy
apribojimy laipsniy suma
yra 15-17.
z Nustatoma pagal liga Netinkamas tikrajai karo tarnybai. Tinkamas mobilizacijos

atitinkantj ekspertiniy
iSvady lentelés straipsnj
(zr. lentele Nr. 1)

atveju. Netinkamas pagal ekspertiniy iSvady lentelés 1,2ir3
skiltis.




Sveikatos Sveikatos grupés Tinkamumas karo tarnybai
grupé nustatymo kriterijus

0 Nustatoma pagal liga Netinkamas tikrajai karo tarnybai. Netinkamas mobilizacijos
atitinkanciy ekspertiniy atveju.
iSvady lentelés straipsniy 1

papunkt].

S Nustacius Z ar O sveikatos |Tinkamas stoti j profesing karo tarnybg ir jg tgsti pagal
grupe, kai nustatyta S sveikatos grupe pagal negalios pobiid] pritaikytoje
sveikatos sutrikimai darbo aplinkoje.

atsirado dél su kario
tarnyba susijusiy
priezasciy.

K Nustacius Z ar O sveikatos |Tinkamas testi tarnyba aktyviajame rezerve, kai sveikatos
grupe gali atlikti tarnybg |sutrikimai susij¢ su tiesioginiy pareigy vykdymu karo
aktyviajame rezerve pagal [tarnyboje.

negalios pobudj
pritaikytoje karo tarnybos
aplinkoje.
R Nustatoma karo Tinkamas privalomajai karo tarnybai pagal nustatyta R
prievolininkams, kuriy sveikatos grupe.

sveikata patikrinta kitose
asmens sveikatos
prieziliros jstaigose ir
priimamas ekspertinis
nutarimas dél jy
tinkamumo privalomajai
karo tarnybai.

Pastaba.

Tinkamumas karo tarnybai pagal sveikatos biikle mobilizacijos atveju nustatomas pagal liga
atitinkanciy ekspertiniy i8vady lentelés straipsniy 1 papunkt;.

Asmuo, tinkamas karinei pareigybei pagal nustatyta sveikatos grupe, tinka ir visoms kitoms karinéms
pareigybéms, kurioms nurodyta Zemesné sveikatos grupé.
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