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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. gruodzio 14 d. jsakymu
Nr. V-1026

SLAUGOS PASLAUGU AMBULATORINESE ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
ISTAIGOSE IR NAMUOSE TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugos paslaugy ambulatorinése asmens sveikatos prieziiiros jstaigose ir namuose
teikimo reikalavimy aprasas (toliau — Reikalavimai) reglamentuoja pirmines ambulatorines
asmens sveikatos prieziiiros paslaugas (toliau — PAASP) teikianCiy jstaigy arba jy padaliniy,
teikianCiy slaugos paslaugas pacienty namuose, socialines globos jstaigose, veikla.

2. Uz slaugos paslaugy namuose teikima atsakingos PAASP paslaugas teikian¢ios
jstaigos arba jy padaliniai, turinCios licencijg verstis asmens sveikatos priezitiros veikla ir
teikti licencijoje nurodyta bendruomenés slaugos paslauga.

3. Slaugos paslaugas namuose teikia bendruomenés slaugytojas, turintis galiojancig
slaugos praktikos licencija, patvirtinancig teis¢ verstis slaugos praktika.

4. Slaugos paslaugos namuose teikiamos savarankiskai pagal bendruomenés slaugytojo
(toliau — slaugytojas) medicinos normoje nustatytg kompetencijg, bendradarbiaujant bei
dirbant komandoje su kitais asmens sveikatos priezitros specialistais, socialiniais
darbuotojais, jy pad¢jéjais bei kity sri¢iy specialistais organizuojant ir jgyvendinant slauga
pacienty namuose.

5. Siuose reikalavimuose vartojami terminai ir apibrézimai:

Gyvybiné veikla — zmogaus organizmo veikla, uztikrinanti gyvenimo procesa.

Saviriipa — su sveikata susijusi veikla, kurig gali atlikti pats pacientas ar jo artimieji,
taip pat sveikatos iSsaugojimas, apsisaugojimas nuo ligy (prevencija), sveikatos pablogéjimo
atpazinimas ir gebéjimo paciam vykdyti gydytojo paskirta gydymg skatinimas.

Slauga — asmens sveikatos priezitiros dalis, apimanti sveikatos ugdyma, stiprinimg ir
1$saugojima, ligy ir rizikos veiksniy profilaktika, sveiky ir serganc¢iy asmeny fizinés, psichikos
sveikatos priezitirg ir socialing globa.

Slaugos paslaugos namuose — asmens sveikatos priezitros paslaugos, kai paslaugos
yra teikiamos pacienty namuose, siekiant uztikrinti slaugos paslaugy priecinamuma, testinuma,
tenkinant paciento slaugos poreikius namy sglygomis ir skatinant paciento savirtipa.

Slaugos paslaugos — teisés akty reglamentuota slaugytojo atlickama asmens sveikatos
priezitra.

Slaugos poreikiai — pagrindiniai fiziologiniai, psichinés sveikatos ir socialiniai paciento
poreikiai, kuriems patenkinti reikia kity pagalbos.

1. SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE TIKSLAS IR UZDAVINIAI

6. Slaugos paslaugy namuose tikslas — pagerinti pacienty gyvenimo kokybe, i§saugoti jy
savarankiSkumg gyvenamojoje aplinkoje, skatinant jy savirtipa.

7. Slaugos paslaugy namuose pagrindiniai uzdaviniai:

7.1. individualiy slaugos poreikiy nustatymas pagal paciento gyvybines veiklas;

7.2. individualaus slaugos plano sudarymas, atsizvelgiant | gydancio gydytojo
paskyrimus ir rekomendacijas, paciento poreikius, jo saviriipos ir jo artimyjy galimybes;

7.3. slaugos paslaugy namuose plano vykdymas;

7.4. slaugos paslaugy namuose dokumentavimas;

7.5. rekomendacijy ir konsultacijy slaugos klausimais teikimas pacientui ir jo
artimiesiems, kitiems specialistams.



I11. SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE GAVEJAI

8. Slaugos paslaugy namuose gave¢jais laikomi asmenys, kuriems nustatytas specialusis
nuolatinés slaugos poreikis teisés akty nustatyta tvarka.

IV. SLAUGOS PASLAUGU ORGANIZAVIMAS IR TEIKIMAS
9. Asmens sveikatos priezilros jstaigos (toliau — ASP]) vadovas organizuoja slaugos

paslaugy namuose teikimg, suderings su savivaldybés gydytoju, atsizvelgdamas |
prisirasiusiyjy prie PAASP paslaugas teikiancios jstaigos, paslaugy gavéjy grupés normatyvy:

Eil. | Slaugos paslaugy namuose PrisiraSiusiyjy prie ASP] |Etaty skai¢ius | Sveikatos
gavéjy grupé slaugos paslaugy pagal priezitiros
namuose gavéjy prisiraSiusiyjy |specialistas
skai¢iaus normatyvas, gavéjy skaiciy
vnt.
1. [Mieste:
1.1. Specialusis nuolatinés 15-20 1 Bendruomenés
slaugos poreikis slaugytojas
2. |Kaime:
2.1. Specialusis nuolatinés 10-15 1 Bendruomenés
slaugos poreikis slaugytojas

10. Slaugos paslaugy namuose teikimo tvarka ir apimtis slaugos paslaugy gavéjy
grupéms nustato ASP] vadovas.

11. ASP] vadovas, suderings su steigéju, gali spresti dél slaugytojo padéjéjy etaty
reikalingumo, atsizvelgiant j slaugos paslaugy poreikius ir apimtj.

12. ASP], teikian¢ios PAASP paslaugas, privalo uztikrinti, kad pacientams, kuriems
nustatyti specialieji nuolatinés slaugos poreikiai, biity jvertinti slaugos paslaugy namuose
poreikiai (1 priedas) ir suteiktos galimybés gauti Sio jsakymo 2 priede numatytos slaugos
paslaugos namuose pagal ligos ar sveikatos problemy sukeltus poreikius. Slaugos namuose |
lygio paslaugas, iSvardintas Sio jsakymo 2 priede, pacientams skiria Seimos gydytojas
(gydantis gydytojas), jas savarankiSkai atlieka slaugytojas.

13. Uz slaugos paslaugy namuose teikimg atsako ASP], teikianti PAASP paslaugas.

14. Jeigu asmens sveikatos priezitiros jstaigai nepakanka slaugos paslaugas teikianéiy
specialisty, dalis Siy paslaugy turi biti deleguota kitoms ASP], sudarant sutartis dél Siy
paslaugy teikimo.

15. Slaugytojas, vadovaujantis medicinos normos reikalavimais, teikia slaugos
paslaugas namuose, atsizvelgdamas j Seimos gydytojo (gydancio gydytojo) paskyrimus ir
rekomendacijas, saugiai ir kokybiSkai atlieka procediras pagal savo kompetencija.

16. Slaugytojas individualiai pagal asmens gyvybines veiklas savarankiskai jvertina
paciento slaugos poreikius namuose (1 priedas), atsizvelgdamas i Seimos gydytojo (gydancio
gydytojo) rekomendacijas, paskyrimus (forma 027/a), ir pildo paciento slaugos namuose lapa
(3 priedas). Pasikeitus paciento sveikatos biuklei i§ naujo vertinami ir dokumentuojami
paciento slaugos poreikiai. Esant kompiuterizuotai slaugytojo darbo vietai paciento slaugos
poreikiy namuose vertinimas ir paciento slaugos namuose lapas gali biiti pildomas

kompiuteriu.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-476, 2008-05-20, Zin., 2008, Nr. 59-2266 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-476

17. Pacientui suteiktas slaugos paslaugas namuose, iSvardintas $io jsakymo 2 priede, |
asmens sveikatos istorija (forma Nr. 025/a) jraSo jas suteikes slaugytojas ir patvirtina savo
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spaudu ir parasu. Paciento slaugos namuose lapas yra jklijuojamas (laikomas) j asmens
sveikatos istorija (forma Nr. 025/a).

18. Slaugytojas, teikiantis slaugos paslaugas pacienty namuose, privalo turéti
anafilaksinio Soko vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy rinkinj, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450
,Dél sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos
pagalbg, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy“ (Zin.,
2003, Nr. 79-3605).

19. Medicininés atliekos, teikiant slaugos paslaugos namuose, tvarkomos vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. sausio 22 d. jsakymu Nr. V-14
,Dél medicininiy atlieky tvarkymo sveikatos prieziliros jstaigose metodiniy nurodymy
patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 19-606);

20. Slaugos paslaugy namuose teikimas yra derinamas su socialiniy paslaugy teikimu,
vadovaujantis Slaugos ir socialiniy paslaugy bendro teikimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro 2007 m. liepos 4 d. jsakymu Nr. V-558/A1-183 (Zin., 2007, Nr.
76-3029).

21. Slaugytojas, teikdamas slaugos paslaugas namuose, apie jtariamg pacientui
paliatyviosios pagalbos poreikj informuoja Seimos gydytoja, kuris sprendzia d¢l paliatyviosios
pagalbos paslaugy skyrimo, vadovaujantis Paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir
vaikams teikimo reikalavimais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. sausio 11 d. jsakymu Nr. V-14 (Zin., 2007, Nr. 7-290).

22. ASP], teikianti stacionarines asmens sveikatos prieziliros paslaugas, informuoja
telefonu ir iSraSu 1§ medicininiy dokumenty apie i§ stacionaro iSvykstantj ] namus pacienta,
kuriam reikalingos slaugos paslaugos namuose, ASP], teikiancig PAASP paslaugas, prie
kurios pacientas yra prisirases.

V. SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE APMOKVEJIMO PRIVALOMOJO
SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS TVARKOS APRASAS

23. Valstybin¢ ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos einamyjy mety
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto IéSas, skirtas Slaugos paslaugy
ambulatorinése sveikatos prieziliros jstaigose ir namuose iSlaidoms apmokéti, paskirsto
teritorinéms ligoniy kasoms (toliau — TLK) Ketvir¢iais pagal jy veiklos zonoje prie pirmines
ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciy jstaigy prisirasiusiy gyventojy
skaiCiy.

24. Slaugos paslaugy namuose iSlaidoms kompensuoti vienam prisiraSiusiam gyventojui
per metus skiriama 6,6 balo.

25. Preliminari mokéjimo suma uz slaugos namuose paslaugas, suteiktas pacientui,
turin¢iam specialiyjy nuolatinés slaugos poreikiy, nustatoma:

25.1. TLK nustato savo aptarnaujamos veiklos zonoje esanciy slaugos paslaugy
namuose preliminary gavéjy skaiiy (tarp jy — asmeny, gyvenan¢iy socialinés globos
paslaugas teikianciose jstaigose);

25.2. TLK gauta 1¢Sy sumg uz prisiraSiusius gyventojus proporcingai paskirsto 25.1
punkte nustatyty preliminariy gavejy skaiciui;

25.3. TLK informuoja ASP] apie nustatyta preliminarig slaugos paslaugy namuose
gavejams mokéjimo suma.

26. Faktiné mokéjimo suma uZ slaugos namuose paslaugas, suteiktas pacientui,
turin¢iam specialiyjy nuolatinés slaugos poreikiy, nustatoma:

26.1. Asmens sveikatos priezidiros jstaiga (toliau — ASP]) iki po ataskaitinio laikotarpio
einancio kito ménesio 10 dienos teikia TLK ataskaita, kurioje nurodo, kokiam slaugos
paslaugy namuose gavéjy skaiciui buvo teikiamos slaugos paslaugos namuose;
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26.2. TLK preliminaria mokéjimo sumga, nustatyta 25.2 punkte, padaugina i§ faktinio
gavéjy skaiciaus, nustatyto 4.1 punkte;

26.3. TLK iki einamojo ménesio 12 d. apskaiCiuoja ataskaitinio laikotarpio slaugos
paslaugy namuose balo verte, 1/3 einamajam ketviriui slaugos paslaugoms namuose
apmokeéti skirtos sumos dalydama i§ 26.2 punkte nustatytos sumos, uz kurig buvo suteiktos
Sios paslaugos. Ataskaitinio laikotarpio balo verté negali biiti didesné nei 1,1 lito.

27. TLK iki einamojo ménesio 15 d. informuoja ASP] apie ataskaitinio laikotarpio
slaugos paslaugy namuose gavéjams suteikty paslaugy balo verte.

28. TLK iki einamojo ménesio 20 d. priima i§ ASP] saskaita, kurioje nurodyta suma yra
per ataskaitinj laikotarpj suteikty paslaugy sumos (balais) ir ataskaitinio laikotarpio balo
vertés (litais) sandauga.

29. Apie pacientui suteiktas slaugos paslaugas namuose j asmens sveikatos istorijg
(forma Nr. 025/a) ir asmens ambulatorinio gydymo apskaitos kortele (forma Nr. 025/a-LK)
jraSo ir §] jraSg savo antspaudu bei paraSu patvirtina jas suteikes slaugytojas. Asmens
ambulatorinio gydymo apskaitos kortelés (forma Nr. 025/a-LK) duomenys jvedami |
informacing duomeny baz¢ SVEIDRA.

30. | slaugos paslaugy namuose bazing kaing nejskai¢iuojama medikamenty ir
medicinos pagalbos priemoniy kaina.

31. Socialines globos paslaugas teikian¢iose jstaigose gyvenantiems asmenims slaugos
paslaugos namuose teikiamos ir apmokamos vadovaujantis $iuo teisés aktu nustatyta tvarka:

31.1. ASPJ savarankiskai arba per sutartis su socialines globos paslaugas teikianciomis
jstaigomis uztikrina paslaugy gavéjams, gyvenantiems socialines globos paslaugas
teikianCiose jstaigose, slaugos paslaugy namuose teikima.

31.2. Socialines globos paslaugas teikianti jstaiga gali teikti slaugos paslaugas namuose,
jei turi licencija verstis asmens sveikatos prieziiiros veikla ir teikti licencijoje nurodyta
bendruomenés slaugos paslauga.

31.3. Socialines globos paslaugas teikiancioje jstaigoje slaugos paslaugas namuose
teikia bendruomenés slaugytojas, turintis galiojan¢ig slaugos praktikos licencija,
patvirtinancig teis¢ verstis slaugos praktika.

32. ASP], teikiancios slaugos paslaugas namuose, privalo uztikrinti, kad paslaugy

gavéjams bty suteiktos visos teisés aktais reglamentuotos slaugos paslaugos.
Skyriaus pakeitimai:
Nr. V-476, 2008-05-20, Zin., 2008, Nr. 59-2266 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-476

V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

33. Pacientai ar jy jgalioti atstovai dél papildomy slaugos paslaugy namuose teikimo ir
apmokéjimo gali sudaryti sutartj su ASP] ar jgaliotu atstovu pagal ASP] vadovo patvirtintg
tvarka.

34. Slaugos paslaugos namuose gali biiti remiamos i§ savivaldybiy biudZeto ir paciento
1€sy.

35. Uz slaugos paslaugy teikimg ir kokybe atsako asmens sveikatos priezitros jstaiga,
sudariusi sutartj su teritorine ligoniy kasa dél slaugos paslaugy teikimo tam tikroje vietovéje ir
Siy paslaugy apmokeéjimo.

Skyriaus pakeitimai:
Nr. V-476, 2008-05-20, Zin., 2008, Nr. 59-2266 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-476
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Slaugos paslaugy ambulatorinése asmens
sveikatos priezitiros jstaigose ir namuose
teikimo reikalavimy apraso

1 priedas

PACIENTO SLAUGOS POREIKIU NAMUOSE VERTINIMAS

Paciento vardas, pavardé Gimimo metai

Gyvybiné veikla

Slaugos poreikiai

1. Saugios aplinkos
palaikymas

1. Savirtpa:  apsitarnauja pats [ is dalies apsitarnauja pats [
pats visiskai neapsitarnauja []
reikia pagalbiniy priemoniy U, jrasyti kokiy

2. Rega: akiniai nereikalingi [1 akiniai reikalingi [1 aklumas [

3. Klausa: girdi gerai [1 girdi blogai [J
turi klausos aparatg 1 kurtumas [

4. Koordinacija: sutrikusi [  nesutrikusi []

5. Pusiausvyra: sutrikusi [1  nesutrikusi []

6. Orientacija: sutrikusi [1 nesutrikusi [

7. Namy aplinkos pritaikymas:
pagalbiniy priemoniy nereikia 1 pagalbiniy priemoniy reikia [
reikalinga pakeisti namy aplinkq U1 nereikalinga pakeisti namy aplinkg [

Problemy néra []

2. Bendravimas

1. Bendravimas: normalus (1 is dalies sutrikes [ visiSkai sutrikes [

2. Samoné: nesutrikusi L] pritemusi [1 koma [J

3. Gebéjimas mastyti ir priimti sprendimus: yrall néra
4. Nerimas, baimé: yrall néra ]
5. Agresyvumas, negatyvumas: yrall néra ]
6. Liadesys: yrall néra ]

7. Zinios apie liga: geros [1 pakankamos [1 nepakankamos [

Problemy néra [

3. Kvépavimas

1. Dusulys: néra 1 yrall varginantis [
2. Kosulys: néra 1 yrall varginantis [
3. Skrepliavimas: yrall néra ]
4. Kriitinés skausmas: yrall néra ]

Problemy néra [

4. Valgymas ir
gérimas

1. Valgo, geria:  pats U  reikalinga daliné pagalba []
reikalinga visiska pagalba [

2. Apetitas: geras [1 blogas []

3. Pykinimas: yrald nera

4. Vémimas: néra 1 yrall

5. Rijimas: nesutrikes U1 sutrikes [
6. Burnos dzitivimas: néra 1 yrall

7. Burnos infekcija: néra 1 yrall

8. Danty protezai: neturi [J  turi [J

Problemy néra [

5. Slapinimasis ir
tuStinimasis

1. Slapinimasis: nesutrikes 1 skausmingas [J
pasunkéjes U1 daznas [J

2. Slapimo nelaikymas: néra 1 yral[J

3. Viduriy uzkietéjimas: yrall néra

4. TuStinimasis: nesutrikes [1 skausmingas [1 su krauju [

5. Viduriavimas: néra 1 yrald 3-5k./d.[0 >5k./d. ]

6. Stoma: néra [1 yra [l

7. Meteorizmas: néra 1 yrall




Gyvybiné veikla

Slaugos poreikiai

Problemy néra []

6. Asmens higiena

1. Viso kiino higieniné buklé: gera [1 patenkinama [1 bloga [

2. Odos buklé: gera [l patenkinama [1 bloga []

3. Pragulos: néra [1 yrall
4. Kitos odos zaizdos: néra 1 yrall
5. Asmens higiena riipinasi: pats [1 reikalinga daliné pagalba [

reikalinga visiska pagalba []

ir apranga 6. Apsirengia: pats 1 reikalinga daliné pagalba [
reikalinga visiska pagalba []
7. Odos ir jos priedy parazitai: néra [1 yra [l
8. Zinios apie asmens higiena: geros (1 pakankamos [J]
nepakankamos []
Problemy néra []
_ 1. Temperataira: normali [ padidéjusi [1  sumaZéjusi [

Zél:l([;l;'(;tﬁros 2. Karpbariq temperatira: adekvat.i ] neadekvf':lti El_
reguliavimas 3. Apsirengimas adekvatus kambario temperatarai: taip [1 ne []

Problemy néra []

8. Judéjimas ir
transportavimas

1. Juda: pats[] reikalinga pagalba [1 visiskai nejuda [
2. Pagalbiniy priemoniy poreikis: néra [1 yra [l
3. Silpnumas: néra 1 yral]
4. Griuvimo rizika: néra 1 yrall

Problemy néra []

9. Laisvalaikio
veikla

1. Laisvalaikio uzimtumo poreikis: yra [l néra [

Problemy néra []

10. Lyties raiska

1. Lyties raiSka: naslys/naslé [

vieniSas/-a [

vedes/istekeéjusi [
iSsiskyres/-usi [

Problemy néra [

11. Miegas

1. Miegas:  nesutrikes (1 sutrikes [

2. Prabudimas naktj: kartais pasitaiko [1 daznas [

3. Prabudimas labai anksti ryte: kartais pasitaiko [1 daznas [

4. Migdomieji vaistai: nevartojami [1 vartojami [

Problemy néra [

12. Paliatyviosios
pagalbos poreikis

1. Paliatyviosios pagalbos poreikis: néra [1 yra[]

2. Kity specialisty pagalba: nereikalinga [ reikalinga [

ISvados ir rekomendacijos
(slaugos namuose poreikj nustatancio bendruomenés slaugytojo vardas, pavarde, parasas, spaudas)




Slaugos paslaugy ambulatorinése asmens
sveikatos prieziliros jstaigose ir namuose

teikimo reikalavimy apraso
2 priedas

SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE SARASAS

Eil.
Nr.

Slaugos paslaugy
namuose pavadinimas

Paslaugos apibudinimas, sudétis

(Visos paslaugos susideda is: informavimo, konsultavimo
slaugos klausimais, sveikatos mokymo, ligy ir komplikacijy
prevencijos klausimais, paslaugos suteikimo ir
dokumentavimo)

Slaugos

paslaugy
lygiai *

Injekceijos (j vena,
raumenis, paodj, oda)

Priemoniy pasiruosimas, atlikimas, dokumentavimas

Lasinés sistemos
prijungimas ir
priezitira (infuzija)

Priemoniy pasiruosimas, intraveninés terapijos priezitra ir
paciento stebéjimas, tirpaly keitimas, intraveninés la§inimo
jrangos keitimas, lasinés sistemos atjungimas,
dokumentavimas

Lasiné infuzija
kateteriu ir kateterio
priezitira

Priemoniy pasiruosimas, intraveninés terapijos priezitra ir
paciento stebéjimas, tirpaly keitimas, intraveninés la§inimo
jrangos keitimas, lasinés sistemos atjungimas,
dokumentavimas

Diagnostinés
procediiros

I diagnostinés procediiry sarasg jeina viena ar daugiau §iy
procediiry:

1. Kraujo paémimas tyrimams,

2. Slapimo paémimas laboratoriniam i§tyrimui

3. I8maty paémimas laboratoriniam i§tyrimui

4. Skrepliy paémimas laboratoriniam iStyrimui

5. Akies spaudimo matavimas

6. Elektrokardiogramos (EKG) uzra§ymas

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: vienkartiniais §virkstais insulinui su

adatomis, diagnostinémis juostelémis gliukozei nustatyti ir kt.

Priemoniy pasiruoSimas, paciento paruosimas, paciento
informavimas apie procediirg procediiros atlikimas, bandiniy
pristatymas j laboratorija dokumentavimas

Zaizdy prieziiira

Tvarstomosios medziagos pasiruosimas, zaizdy tvarkymas,
perriSimai, dokumentavimas.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: hidrokoloidiniais, silikoniniais
tvarsciais, hidrogeliu

Praguly profilaktika

Artimyjy ziniy jvertinimas, mokymas, konsultavimas,
paciento kiino padéties keitimas (paciento vartymas,
sodinimas lovoje, perkélimas i$ lovos j vezimélj, kédg, i§
kédés i lova pagalbiniy priemoniy naudojimas, artimyjy
mokymas), profilaktiniy priemoniy naudojimas, paciento
stebésena

Praguly priezitira

Artimyjy ziniy jvertinimas, artimyjy mokymas,
konsultavimas, paciento stebésena, dokumentavimas.
Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: hidrokoloidiniais, silikoniniais
tvarsciais, hidrogeliu ir kt.




Eil. [Slaugos paslaugy Paslaugos apibudinimas, sudétis Slaugos

Nr. [namuose pavadinimas |(Visos paslaugos susideda is. informavimo, konsultavimo paslaugy
slaugos klausimais, sveikatos mokymo, ligy ir komplikacijy |lygiai *
prevencijos klausimais, paslaugos suteikimo ir
dokumentavimo)

8. |Dirbtiniy kiino angy |Viena ar daugiau stomy priezitiros paslaugy: I

priezitira (stomy 1. Gastrostomos prieziiira
priezitira) 2. Tracheostomos priezitira
3. Kolostomos priezitira
4. lleostomos prieziiira ir kt.
Priemoniy pasiruosimas, paciento informavimas apie
priezitirg procediiros atlikimas, artimyjy mokymas ir
stebésena.
Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: §lapimo piislés kateteriais, Slapimo
rinktuvais, uridomais, urostatiniais mai$eliais, iSmaty
rinktuvais ir jo dirzu ir kt.

9. |Dreny prieziiira Priemoniy pasiruoSimas, paciento informavimas apie I
procediira, atlikimas, artimyjy mokymas, stebésena,
dokumentavimas

10. |Slapimo pslés Priemoniy paruoSimas, paciento paruo$imas, paciento I
kateterizavimas ir informavimas apie procediirg, atlikimas, diurezés stebéjimas,
priezitira dokumentavimas.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos
pagalbos priemonémis: §lapimo piislés kateteriais, Slapimo
rinktuvais, uridomais, urostatiniais maiseliais ir kt.

11. [Slapinimosi reflekso |Paciento, artimyjy mokymas, kaip padéti pacientui i
skatinimas

12. |Rektaliniy zvakuéiy |Paciento, jo artimyjy mokymas atlikti procediirg (motinos |
jdéjimas kadikiams, vaikams zvakuciy jdéjimas ] tiesigjg Zarng)

13. |Pakisamyjy indy PakiSamyjy indy parinkimas pacientui, naudojimas, artimyjy | Il
naudojimas (antelés, |[mokymas, kaip naudotis pakiSamaisiais indais, ir jy laikymo
basono) salygos

14. |Zarnyno valymas Priemoniy paruosimas, paciento paruoSimas ir informavimas, | |
klizmomis atlikimas, dokumentavimas

15. |Enterinis maitinimas |Priemoniy paruo§imas, paciento paruo$imas, I
nazogastrinio ar nazojejuninio zondo jki§imas ir prieziira,
maisto davimas per nazogastrinj ar nazojejuninj zonda, per
gastrostoma ir jejunostoma.

Atlikimas, dokumentavimas

16. |Zondy jvedimas Priemoniy paruo$imas, paciento paruosimas ir informavimas, | |
(gleiviy atsiurbimas) |atlikimas, dokumentavimas

17. |Vaisty vartojimo 1. Peroraliniy vaisty administravimas (vaisty sugirdymas, |

administravimas
(valdymas ir
stebésena)

stebéjimas, artimyjy mokymas).

2. Vietinio veikimo vaisty administravimas: odos aplikacijos,
akiy, ausy ir nosies lasai, inhaliatoriy vartojimas, vaginalinés,
rektalinés zvakutés

3. Parenteriniy vaisty administravimas: vaisty paruo$imas
suleisti, injekcijos po oda, i oda, raumenis, veng, heparino
terapija.

Paciento stebéjimas ir atsiliepimy jvertinimas vaisty
vartojimo kurso metu, tiek leidziamy, tiek vartojamy
peroraliniy. Informacijos dokumentavimas, gydytojo
informavimas apie paciento buklés pasikeitimus, vaisty
efektyvumg ir $alutinj poveikj




Eil.
Nr.

Slaugos paslaugy
namuose pavadinimas

Paslaugos apibudinimas, sudétis

(Visos paslaugos susideda is: informavimo, konsultavimo
slaugos klausimais, sveikatos mokymo, ligy ir komplikacijy
prevencijos klausimais, paslaugos suteikimo ir
dokumentavimo)

Slaugos

paslaugy
lygiai *

18.

Asmens higienos
paslaugos

Sanitarinés buklés jvertinimas, artimyjy mokymas

Asmens higienos paslaugy rusys:

1. Tarpvietés ir genitalijy priezitira

2. Kirksniy priezitira

3. Kriity priezitra

4. Burnos ertmés priezitira (danty valymas, burnos gleivinés
priezitira, i§imamy danty protezy priezitira)

5. Plauky priezitra (Sukavimas, galvos plovimas,
dziovinimas, vyrams — barzdos skutimas)

6. Nagy priezitra (nagy kirpimas)

7. Akiy prieziiira (plovimas, akiniy, 1¢8iy, dirbtinés akies
higiena)

8. Ausy priezitra (iSoriniy klausomyjy landy, klausos aparato
valymas)

9. Nosies landy valymas

10. Paciento lovos tvarkymas (patalynés, paklodziy ir pakloty
keitimas gulin¢iam pacientui, artimyjy mokymas)

11. Paciento marskiniy ir kity drabuziy keitimas (taisyklingas
nesvariy drabuziy nuvilkimas ir §variy uzvilkimas)

12. Paciento maudymas vonioje ar po dusu

13. VisiSkas ar dalinis ligonio prausimas lovoje

14. Sauskelniy keitimas

19.

Gydomoji vonelé

Priemoniy paruoSimas, paciento paruo$imas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

20.

Ledo pslés
uzdéjimas

Priemoniy paruoSimas, paciento paruo$imas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

21.

Sildyklés uzdéjimas

Priemoniy paruoSimas, paciento paruo$imas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

22.

Pavilgy dé¢jimas

Priemoniy paruosimas, paciento paruoSimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

23.

Kompreso uzdéjimas

Priemoniy paruoSimas, paciento paruoSimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

24.

Tepaly naudojimas

Priemoniy paruo$imas, paciento paruoSimas, atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

25.

Arterinio kraujo
spaudimo matavimas

Paciento paruoSimas AKS matavimui, matavimas pagal
metodikas, duomeny vertinimas, dienyno pildymas,
dokumentavimas

26.

Pulso skai¢iavimas

Paciento paruos$imas pulso matavimui, matavimas pagal
metodikas, duomeny vertinimas, dokumentavimas, artimyjy
mokymas

27.

Kiino temperatiiros
matavimas

Termometro dezinfekcija pries ir po procediiros,
temperattiros matavimo parinkimo vieta, matavimas,
jvertinimas, dokumentavimas

* Slaugos namuose paslaugy lygiai pagal savarankiskumq:

| 2006-2008 savarankiskai atlieka slaugytojas, paskyrus gydytojui;
Il — savarankiskai atlieka slaugytojas, kontroliuojant gydytojui;

1l — savarankiskai atlieka slaugytojas;

IV — atlieka slaugytojas padedant kartu socialiniam darbuotojui ar jo padéjéjui ar paciento
artimiesiems.




Pastaba. Teikiant 6, 7 ir 18 slaugos paslaugas, kai pacientg reikia vartyti ir kilnoti,
vadovaujamasi LR sveikatos apsaugos ministro 1998 m. gruodzio 31 d. jsakymu Nr. 799 ,,Dél
higieninés darbo aplinkos veiksniy klasifikacijos tvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 3-78).



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C41488F4D9C5

Slaugos paslaugy ambulatorinése asmens
sveikatos prieziliros jstaigose ir namuose
teikimo reikalavimy apraso

3 priedas

PACIENTO SLAUGOS NAMUOSE LAPAS

1. DOKUMENTINE DALIS
Pradéta (data)

Slaugomo paciento vardas, pavardé

Pirmojo apsilankymo data

Gimimo metai

Gyvenamosios vietos adresas

Telefono numeris

Asmens sveikatos prieziliros jstaiga,
kurig ligonis pasirinkes

Seimos gydytojo (gydandio gydytojo) vardas, pavarde,
telefono numeris

Bendruomenés slaugytojo vardas, pavardé,
telefono numeris

Socialinio darbuotojo vardas, pavardé,
telefono numeris

Kity specialisty, kurie teikia paslaugas,
vardas, pavardé, telefono numeris

Kita svarbi informacija (liga, kuri diagnozuota pacientui, ir kt.)

Kontaktinio asmens vardas, pavardé
Gyvenamoji vieta

Telefono numeris

Paciento ar jo jgalioto asmens sutikimas slaugos paslaugoms gauti, patvirtinamas parasu
SUTINKU

Paciento ar jo jgalioto asmens sutikimas, kad informacija biity teikiama atitinkamiems asmenims
(nurodyti varda, pavarde), patvirtinamas parasu
SUTINKU




2. SLAUGYMO LAPAS

Paciento vardas, pavardé Gimimo metai

Data, |Esamos paciento Siektini slaugos |Slaugos veiksmy [Slaugos veiksmai (kada | Veiksmy Specialisto Paciento ar jo jgalioto
val. |situacijos apraSymas, tikslai planas (kada ir kg |ir kas buvo atlikta, jvertinimas, vardas, pavardé, |asmens parasas,

problemos reikia atlikti) patarta, kokios suteiktos|rekomendacijos, |paraSas, spaudas |patvirtinantis, kad buvo

paslaugos ir kt.) pastabos suteikta paslauga

1. ..

2. ...

3.

4. ..

5...

6. ...

7. ..

8. ..

Q...

10. ..

11. ..

12. ..
Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, J[sakymas

Nr. V-476, 2008-05-20, Zin., 2008, Nr. 59-2266 (2008-05-24), i. k. 10822501SAK000V-476

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodzio 14 d. jsakymo Nr. V-1026 "D¢l Slaugos paslaugy ambulatorinése asmens sveikatos prieziliros jstaigose ir
namuose teikimo reikalavimy patvirtinimo" pakeitimo



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.B30F96E2CF64

