Suvestiné redakcija nuo 2023-01-21 iki 2023-06-01
Isakymas paskelbtas: Zin. 2012, Nr. 100-5109, i. k. 1122250I1SAK000V-788

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU PSICHIK(?S
SUTRIKIMU TURINTIEMS ASMENIMS TEIKIMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO

2012 m. rugpjucio 21 d. Nr. V-788
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiros jstaigy jstatymo 10
straipsnio 6 punktu:
Preambulés pakeitimai:
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

1. T virtinu Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems
asmenims teikimo tvarkos aprasg (pridedama).
2.Nustatau,kad Sis jsakymas jsigalioja 2014 m. sausio 1 d.

3. Pavedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.
Punkto pakeitimai:

Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2012 m. rugpjucio 21 d. jsakymu Nr. VV-788

PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU PSICHIKOS SUTRIKIMU
TURINTIEMS ASMENIMS TEIKIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS

BENDROSIOS NUOSTATOS
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355

1. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims
teikimo tvarkos apraSas (toliau — apraSas) nustato pagrindinius psichosocialinés reabilitacijos
paslaugy teikimo principus, Siy paslaugy organizavimg psichikos ir elgesio sutrikimy
turintiems asmenims.

2. Psichosocialinés reabilitacijos tikslas — padéti asmenims, sergantiems létinémis ir
sunkiomis psichikos ligomis, vystyti emocinius, socialinius ir paZintinius jgiidZius, kad asmuo
galéty gyventi, mokytysi ir dirbty bendruomenéje, esant kuo maZesnei specialisty pagalbai.

3. Siame aprase vartojamos savokos:

3.1. Atvejo vadyba — paslaugy, efektyvaus ir produktyvaus planavimo ir koordinavimo
procesas (arba metodas), skirtas uztikrinti, kad psichikos sveikatos priezitiros paslaugy
gavejui individualiai biity suteikiamos reikalingos paslaugos.

3.2. Jgudis — iSmoktas prisitaikymo ir pozityvaus elgesio gebé¢jimas, leidziantis
asmeniui veiksmingai spresti kasdienio gyvenimo poreikius ir i§Stukius.

3.3. Psichosocialiné reabilitacija — procesas, kuris suteikia asmenims, turintiems
psichikos bei elgesio sutrikimy, galimyb¢ pasiekti optimaly savarankisko funkcionavimo
bendruomenéje lygi.

3.4. Psichosocialinés reabilitacijos paslauga — reabilitacinio pobudzio asmens
sveikatos prieziliros paslauga, teikiama asmens sveikatos prieziliros jstaigose, turin¢iose Siy
paslaugy teikimo licencijg: stacionarines psichosocialinés reabilitacijos paslaugas gali teikti
jstaigos, turinCios licencijg teikti stacionarines psichiatrijos arba stacionarinés medicininés
reabilitacijos psichikos ir elgesio sutrikimy profilio paslaugas ir atitinkancios Sio jsakymo
reikalavimus; ambulatorines psichosocialinés reabilitacijos paslaugas gali teikti jstaigos,
turin¢ios licencijg teikti ambulatorines, dienos stacionaro ar pirminés psichikos sveikatos
prieziiiros arba ambulatorinés medicininés reabilitacijos psichikos ir elgesio sutrikimy profilio

paslaugas ir atitinkancios $io jsakymo reikalavimus.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1073, 2015-09-23, paskelbta TAR 2015-10-02, i. k. 2015-14662

Punkto pakeitimai:
Nr. V-813, 2015-06-30, paskelbta TAR 2015-07-02, i. k. 2015-10634

4. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugos teikiamos jstaigose (psichikos sveikatos
centruose, stacionariose psichikos sveikatos priezilros jstaigose, Respublikinio
priklausomybés ligy centro filialuose, dienos stacionaruose, dienos centruose,
psichosocialinés reabilitacijos centruose) (toliau — jstaigos), atitinkanciose S$io apraso
reikalavimus.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1710, 2022-11-21, paskelbta TAR 2022-11-21, i. k. 2022-23358

4!, Stacionarinés ir ambulatorinés psichosocialinés reabilitacijos paslaugas asmenims,
sergantiems  priklausomybés ligomis, gali teikti asmens sveikatos prieziliros jstaigos,
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turin¢ios atitinkamai licencijg teikti priklausomybiy psichiatrijos antrinio lygio stacionarines

arba ambulatorines paslaugas ir atitinkanc¢ios $io apraso reikalavimus.
Papildyta punktu:
Nr. V-1710, 2022-11-21, paskelbta TAR 2022-11-21, i. k. 2022-23358

Il SKYRIUS

PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU GAVEJAI
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355

5. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugos skiriamos suaugusiems pacientams, Kurie
atitinka toliau nurodytas sglygas:

5.1. psichosocialinés reabilitacijos paslaugos skiriamos asmenims, kuriems nustatyta
vienas ar daugiau 1§ $iy psichikos ir elgesio sutrikimy pagal Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy
sgrasas (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164 , D¢l Tarptautinés statistines ligy
ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy
sgraSas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo* (toliau — TLK-10-AM):

Punkto pakeitimai:

Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021
5.1.1. organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai (FO4; FO6—F07);
5.1.2. Neteko galios nuo 2022-11-22

Punkto naikinimas:
Nr. V-1710, 2022-11-21, paskelbta TAR 2022-11-21, i. k. 2022-23358

5.1.3. Sizofrenija, Sizotipinis ir kliedesiniai sutrikimai (F20—-F28);

5.1.4. nuotaikos (afektiniai) sutrikimai (F30; F31; F32.1-F39);

5.1.5. neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai (F40; F40.01-F42.9; F43.1);
5.1.6. elgesio sindromai, susij¢ su fiziologiniais sutrikimais ir somatiniais veiksniais

(F50-F51, F53.1-F53.9);
Punkto pakeitimai:
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

5.1.7. suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimai (F62);
Papildyta papunkciu:
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

5.2. smarkiai sutrikusi veikla, elgesys ir socialiné adaptacija, kai bendras veiklos

jvertinimas pagal Bendro veiklos vertinimo skale (apraSo 1 priedas) yra 21-60 baly.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-813, 2015-06-30, paskelbta TAR 2015-07-02, i. k. 2015-10634

51, Psichosocialinés reabilitacijos paslaugos sergantiems priklausomybés ligomis
skiriamos suaugusiems pacientams, kuriems nustatyta psichikos ir elgesio sutrikimai,
vartojant psichoaktyviagsias medziagas, priklausomybés sindromas (F10-F16.2, F18-19.2) ir
jie atitinka bent vieng 1§ $iy salygy:

51.1. jei pacientui taikytas stacionarinis abstinencijos biiklés, psichoaktyviyjy medziagy
sukelty psichoziy, susijusiy su psichikg veikiané¢iy medziagy vartojimu, gydymas;

51.2. smarkiai sutrikusi veikla, elgesys ir socialiné adaptacija, kai bendras veiklos

jvertinimas pagal Bendro veiklos vertinimo skale (apraso 1 priedas) yra 31-70 baly.
Papildyta punktu:
Nr. V-1710, 2022-11-21, paskelbta TAR 2022-11-21, i. k. 2022-23358
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111 SKYRIUS

PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU ORGANIZAVIMAS
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355

6. Istaigos vadovas nustato psichosocialinés reabilitacijos paslaugy teikimo jstaigoje
tvarka: specialisty komandos sudétj, taikytinus psichosocialinés reabilitacijos metodus,
priemones, vedama dokumentacija, naudojama jrangg. Psichosocialinés reabilitacijos
paslauga turi biiti teikiama specialiai tam pritaikytose patalpose, kuriose turi biti:

6.1. maitinimo patalpa su virtuvéle, Saldytuvu, virykle, jrankiais ir indais; pacientams
turi biiti sudaryta galimybé patiems pasigaminti uzkandziy ir lavinti maisto ruo$imo bei
tvarkymosi jgiidZius;

6.2. atskiros patalpos grupinei veiklai;

6.3. patalpos individualioms konsultacijoms teikti;

6.4. specialisty kabinetai;

6.5. gali buti jrengtos atskiros patalpos, skirtos jvairioms ergoterapijos veikloms (pvz.,
medzio darby, keramikos ir kt.) ir (ar) meny terapijai (pvz., muzikos terapijai ir kt.).

7. Istaiga, teikianti ne tik psichosocialinés reabilitacijos, bet ir kitas paslaugas, turi turéti
atskirg psichosocialinés reabilitacijos padalinj (skyriy).

8. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugos gali biti teikiamos atvejo vadybos principu.
Atvejo vadybag gali taikyti visi apraso V skyriuje iSvardyti specialistai.

9. Psichosocialinés reabilitacijos komandos gydytojas psichiatras yra atsakingas uz
individualaus psichosocialinés reabilitacijos plano sudaryma, papildyma ir (ar) koregavima,
plano jvykdymo rezultaty jforminimg ir pakartotinés psichosocialinés reabilitacijos skyrimag
(rekomendavimg). Priimdamas sprendimus gydytojas vadovaujasi psichosocialinés
reabilitacijos specialisty rekomendacijomis, vertinimo ir steb&jimo rezultatais bei bendromis
psichosocialinés reabilitacijos specialisty komandos iSvadomis.

10. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy skyrimo tvarka:

10.1. gydantis gydytojas psichiatras pacienta, kuris atitinka apraso 5 ir 5! punkty
salygas, jvertina dél psichosocialinés reabilitacijos paslaugy poreikio. Gali biiti vertinami
besikreipiantys ambulatoriSkai ar gydomi psichiatrijos stacionare pacientai, véliau toks
vertinimas gali biiti atlickamas ir pacientas siunciamas psichosocialinés reabilitacijos ne
anksC¢iau kaip po 12 ménesiy po paskutinio tokio vertinimo (kai nebuvo siysta
psichosocialinés reabilitacijos) arba paskutinio psichosocialinés reabilitacijos etapo pabaigos;

10.2. gydantis gydytojas psichiatras jvertina paciento psichosocialinés reabilitacijos
poreikius, uzpildo Bendro veiklos vertinimo skalg (apraSo 1 priedas) ir, atsizvelgdamas j §io
tyrimo rezultatus, paciento psichikos biikle, nustato:

10.2.1. ar yra poreikis skirti psichosocialinés reabilitacijos paslaugas;

10.2.2. ar rekomenduojama stacionaring, ar ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija:

10.2.2.1. stacionariné psichosocialing¢ reabilitacija skiriama tik po stacionarinio gydymo,
kai apraSo 5 punkte nurodytiems pacientams pagal Bendro veiklos vertinimo skale skiriama
nuo 21 iki 40 baly, apraso 5% punkte nurodytiems pacientams — 31-50 baly ir apraso 5 punkte
nurodyty pacienty psichikos biiklé néra pakankamai stabili, kad pacientas galéty savarankiSkai
atvykti j psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikiancia jstaiga, bei reikalinga aktyvi
priezilira visg parg stacionare;

10.2.2.2. trumpalaiké ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija skiriama po
stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos arba i§ karto po stacionarinio gydymo ar
ambulatorinio gydymo metu, kai apraso 5 punkte nurodytiems pacientams pagal Bendro
veiklos vertinimo skale skiriama nuo 41 iki 60 baly, o apraso 5'punkte nurodytiems
pacientams — 51-70 baly;

10.2.2.3. ilgalaiké ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija skiriama po trumpalaikés
psichosocialinés reabilitacijos, kai per trumpalaike psichosocialing reabilitacija pasiekta
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maziau kaip 70 proc. pacientui iSkelty psichosocialinés reabilitacijos tiksly, kurie buvo
nustatyti trumpalaikés reabilitacijos pradinio jvertinimo metu pagal Kembervelo poreikiy
jvertinimo sutrumpintg forma (apraSo 2 priedas);

10.2.2.4. siunciant pacientg psichosocialinés reabilitacijos paslaugy pageidautina atlikti
psichologinj iStyrima, kurio apimtis nustatoma individualiai (apima démesio, atminties,
mastymo, kity pazintiniy funkcijy, asmenybés vertinima, esant poreikiui — intelekto, emocinés
biklés ar kt. psichikos funkcijy bei savybiy vertinima, atlikta pusés mety laikotarpiu);

10.3. stacionariné psichosocialiné reabilitacija skiriama i§ karto po gydymo
stacionarinéje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje. Teritoriné ligoniy kasa (toliau — TLK)
desim¢iai dieny iSduoda pazymga, patvirtinancig teise¢ i kompensacija uz psichosocialing
reabilitacija;

10.4. skyrus stacionarines ar ambulatorines psichosocialinés reabilitacijos paslaugas,
gydytojas psichiatras pildo siuntimg (formg Nr. 027/a ,Medicinos dokumenty iSraSas /
siuntimas®, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27
d. jsakymu Nr. V-120 ,,D¢l privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
privalomy sveikatos statistikos ataskaity formos patvirtinimo*, arba formg E027 ,,Siuntimas
konsultacijai, tyrimams, gydymui“ Elektroninéje sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiros informacing€je sistemoje) ir Suteikia informacijg apie atitinkamo profilio
paslaugas teikianCias jstaigas (padalinius). Kartu pildoma pazyma psichosocialinés
reabilitacijos paslaugai gauti, kurios forma patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 20 d. jsakymu Nr. V-878 ,Dél Medicininés apskaitos
formos Nr. 070/a-LK ,Pazyma medicininés reabilitacijos paslaugai gauti“ ir Medicininés
apskaitos formos Nr. 070/a-LK ,,Pazyma medicininés reabilitacijos paslaugai gauti* pildymo
taisykliy patvirtinimo* (toliau — forma Nr. 070/a-LK). Forma Nr. 070/a-LK elektroniniu badu
per informacing sistemg pateikiama TLK;

10.5. per informacing sistema gavusi formg Nr. 070/a-LK, TLK $§ig pazyma parengusiai
asmens sveikatos priezitros jstaigai (toliau — ASP jstaiga) pateikia praneSimg apie sutikimg
kompensuoti psichosocialinés reabilitacijos iSlaidas (forma Nr. 2011T) arba praneSima apie
atsisakymg kompensuoti psichosocialinés reabilitacijos iSlaidas (forma Nr. 2011N);

10.6. j stacionarines psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikiancias ASP jstaigas
pacientai privalo atvykti ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo stacionarinio gydymo
pabaigos, t. y. nuo siuntimo ir (ar) epikrizés iSraSymo dienos;

10.7. priklausomybés ligomis sergantys asmenys ] stacionarines psichosocialinés
reabilitacijos paslaugas teikiancias ASP jstaigas privalo atvykti ne véliau kaip per 14 dieny
nuo siuntimo ir (ar) epikrizés iSraSymo dienos;

10.8. priimdama pacientag ASP jstaiga turi patikrinti asmens tapatyb¢ ir siuntimg. Jei
pacientui turi bati teikiamos stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos paslaugos, ASP
istaiga turi patikrinti, ar TLK dél Sio asmens per informacing sistemg pateiké pazyma,
patvirtinanCiag paciento teis¢ 1 psichosocialinés reabilitacijos iSlaidy kompensavimag
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis (forma Nr. 2011T), ir informacinéje
sistemoje ja susieti su forma Nr. 066/a-LK ,,Stacionare gydomo asmens statistiné kortele®,
kuri patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d.
jsakymu Nr. 687 ,.D¢l medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo*;

10.9. dél paciento perkélimo i§ vienos psichosocialinés reabilitacijos jstaigos (padalinio)

ar specializuoto reabilitacijos stacionarinio skyriaus i kita derinama su TLK.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

11. Stacionarin¢ psichosocialiné reabilitacija trunka iki 15 lovadieniy, suteikiama 50
val. reabilitacijos paslaugy; ambulatoriné trumpalaiké psichosocialiné reabilitacija trunka iki
40 kalendoriniy dieny (12 apsilankymy), suteikiama 50 val. reabilitacijos paslaugy;
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ambulatorin¢ ilgalaiké psichosocialiné reabilitacija trunka iki 9 mén., papildomai skiriama 25
apsilankymai ir suteikiama iki 100 val. reabilitacijos paslaugy.

12. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugas sudaro Sie etapai: planavimo etapas
(pradinis asmens situacijos jvertinimas ir plano sudarymas), plano vykdymas (intervencija),
galutinis (paZangos) jvertinimas. Sie etapai turi bati jgyvendinami nuosekliai. Intervencijos
etape gali biiti vykdomas pakartotinis vertinimas bei plano koregavimas.

13. Vertinimo etape teikiamos apraso 22.1 papunktyje ir apraso 3 priede ,,Suaugusiyjy
psichosocialinés reabilitacijos paslaugy teikimo apimtys® iSvardytos paslaugos pagal
psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikiancioje jstaigoje nustatyta tvarka.

14. Planavimo etape psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikiantys specialistali,
remdamiesi asmens bendro veiklos jvertinimo (apraSo 1 priedas) ir (ar) priklausomybe
sergantiems 5! punkte nurodytiems pacientams uzpildyto Priklausomybés sunkumo vertinimo
indekso, psichikos biiklés, elgesio arba psichosocialinés biklés, asmeninés prieziiiros,
kasdienés veiklos ir savarankisko gyvenimo, Kembervelo poreikiy vertinimo (apraso 2
priedas) rezultatais, atsizvelgdami j psichosocialinés reabilitacijos paslaugy teikimo apimtis
(apraso 3 priedas), psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikianioje jstaigoje nustatyta
tvarka:

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1710, 2022-11-21, paskelbta TAR 2022-11-21, i. k. 2022-23358

14.1. kartu su asmeniu sudaro individualy psichosocialinés reabilitacijos plang arba
rekomenduoja asmeniui kreiptis j kitas socialines, socialinés priezitiros, teisinés pagalbos,
apsaugoto busto, laisvalaikio organizavimo, mokymosi bei jdarbinimo ir (ar) kitas paslaugas
teikiancCias jstaigas;

14.2. individualy psichosocialinés reabilitacijos plang (toliau — planas) sudaro pagal
paslaugas teikiancioje jstaigoje patvirtinta pavyzdj. Plane numato siektinus tikslus, veiksmus,
jgidziy formavima, numato, kaip bus jgyjami jgiidziai, siekiant individualiy psichosocialinés
reabilitacijos tiksly;

14.3. plane iSvardija psichosocialinés reabilitacijos paslaugas ir intervencijas, jy skaiciy,
trukme, daznj, paslaugas teikian¢ius specialistus;

14,4, plang pateikia pasiraSyti asmeniui, kuriam bus teikiamos psichosocialinés
reabilitacijos paslaugos.

15. Vykdymo (intervencijos ir pazangos vertinimo) etape yra vykdomas planas teikiant
apraSo 22.2, 22.3, 22.4, 22.5 papunkciuose ir apraSo 3 priede iSvardytas paslaugas bei
vadovaujantis psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikian¢ios jstaigos nustatyta tvarka.

16. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugos pradedamos teikti aktyvaus stacionarinio
gydymo metu, psichiatrijos dienos stacionare ar ambulatorinio gydymo metu. Stacionariné
psichosocialiné reabilitacija gali biiti skiriama tik po stacionarinio gydymo. Ambulatoriné
psichosocialiné reabilitacija gali biti skiriama tiek po stacionarinio gydymo, tiek
ambulatorinio gydymo metu.

17. Vykdant ir (ar) jvykdZius plang, psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikiantys
specialistai jvertina pazanga (apraSo 2 priedas), vadovaudamiesi asmens sveikatos prieZitiros
Istaigos vadovo nustatyta tvarka.

18. Atsizvelgiant | asmens poreikius, paZangos vertinimo rezultatus ir psichosocialinés
reabilitacijos paslaugas teikianciy specialisty rekomendacijas, planas gali buti koreguojamas
ar papildomas. Paslaugy skai¢ius vienam asmeniui gali buti keiiamas, atsizvelgiant | asmens
bikle ir indikacijas. Kei¢iant paslaugy skaiciy, keitimg bitina pagristi jraSant gydymo
stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba Ambulatoringje asmens sveikatos istorijoje
(forma Nr. 025/a), kurios forma patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dél privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity
tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formos patvirtinimo®, arba kitoje
psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikiancios istaigos dokumentacijoje, nurodant
keitimo priezastis.



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=505395c0696211edbc04912defe897d1

19. Pasibaigus trumpalaikei psichosocialinei reabilitacijai stacionarioje psichikos
sveikatos priezilros jstaigoje asmeniui gali biiti  rekomenduojama testi ilgalaike
psichosocialing reabilitacija kitose psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikianciose
istaigose.

20. Neteko galios nuo 2023-01-21

Punkto naikinimas:
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

21. Neteko galios nuo 2023-01-21
Punkto naikinimas:
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

Skyriaus pakeitimai:
Nr. V-813, 2015-06-30, paskelbta TAR 2015-07-02, i. k. 2015-10634

IV SKYRIUS

REKOMENDUOJAMOS PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGOS
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355

22. Psichosocialinés reabilitacijos procesg sudaro vertinimo, konsultavimo, mokymo,
pagalbos ir bendrosios sveikatos paslaugos:

22.1. Vertinimo paslaugos:

22.1.1. psichikos biiklés, elgesio arba psichosocialinés biiklés vertinimas, kurio metu
atlickamas asmens psichikos, elgesio, alkoholio ir kity medziagy vartojimo bei
psichosocialinis vertinimas (apraso 5' punkte nurodytiems pacientams rekomenduojama

atlikti standartizuotg vertinimg naudojant Priklausomybés sunkumo indeksg);
Punkto pakeitimai:
Nr. V-1710, 2022-11-21, paskelbta TAR 2022-11-21, i. k. 2022-23358

22.1.2. asmeninés prieziiros, kasdieninés veiklos ir savarankisko gyvenimo vertinimas,
kurio metu atlickami sveikatos palaikymo arba atstatymo poreikio, paskirty arba
savarankiskai pasirinkty vaisty, mitybos arba dietos, gebé€jimo pasiriipinti savimi, buities
darby atlikimo, finansy valdymo, darbo uzimtumo arba aplinkos bei vaiky prieziiiros jgtidziy
vertinimas.

22.2. Konsultavimo paslaugos:

22.2.1. konsultavimas arba mokymas susijes su individualia priezitra ir kita kasdiene
arba savarankiSka veikla, kurios metu konsultuojama arba mokoma dél paskirty arba
savarankiSkai pasirinkty vaisty, priklausomybés nuo medziagy, sveikatos palaikymo arba
atktrimo veiklos, savarankiSkos prieziliros arba apsitarnavimo, buities darby, finansy
tvarkymo, darbo, profesijos arba aplinkos, pasiruo$imo vaiko prieziiirai, vaiko prieziiiros
igiidZiy arba Seimos planavimo;

22.2.2. psichosocialinis konsultavimas, kurio metu konsultuojama dél tarpusavio
santykiy, krizinés situacijos arba jvykio, gedulo arba netekties bei mokoma del galimybiy,
siekiant suteikti asmeniui informacija apie turimas galimybes, padéti papras€iau nustatyti savo
poreikius ir priimti tinkamus sprendimus, ir Kita.

22.3. Mokymo paslaugos:

22.3.1. psichologiné arba psichosocialiné pagalba, kurios metu lavinami psichologiniai
jgidziai, taikoma muzikos, meno (dailés) terapijos, pazZintin¢ elgesio, sisteminé bei kitos
psichoterapijos arba psichosocialinés terapijos riisys;

22.3.2. jgudziy, susijusiy su mokymusi, Ziniomis ir paZinimu, lavinimas, kurio metu
lavinami atminties, orientacijos arba suvokimo, démesio bei vykdomieji jgiidziai;

22.3.3. judéjimo jgidziy lavinimas;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fb747040989311ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fb747040989311ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0c5eb360207a11e5b336e9064144f02a
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=800c13d0565a11e7846ef01bfffb9b64
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=505395c0696211edbc04912defe897d1
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22.3.4. asmeninés priezitros ir kity kasdienio gyvenimo jgiidziy mokymas, kurio metu
mokoma savipriezitiros, su sveikatos palaikymu susijusios veiklos, namy valdymo ir
tvarkymo, finansy valdymo bei vaiky prieziiros jgiidziy. Taikoma zaidimo, laisvalaikio arba
poilsio terapijos.

22.4. Pagalbos paslaugos — tai parama, susijusi su sveikatos priezitira, asmens lydéjimu
pas kita paslaugy teikéja arba sveikatos prieziiros ar kit jstaiga, taip pat paslaugy
koordinavimas ir atstovavimas.

22.5. Bendrosios sveikatos intervencijos — tai socialinis darbas, uzimtumo terapija.

V SKYRIUS
PSICHOSOCIALINE REABILITACIJA VYKDANTYS SPECIALISTAI IR JU

TEIKIAMOS PASLAUGOS
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355

23. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikia atitinkamos profesinés kvalifikacijos
specialistai.

24. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikia specialisty komanda: gydytojas
psichiatras, medicinos psichologas, socialinis darbuotojas, psichikos sveikatos slaugytojas. |
specialisty komandg gali buti jtraukti ir kiti specialistai (ergoterapeutas, kineziterapeutas,
meny terapeutas ir kt.).

25. Gydytojas psichiatras:

25.1. vertina asmens psichikos biikle;

25.2. vykdo psichoedukacijg asmenims ir jy artimiesiems, sudaro individualy atkryc¢io
prevencijos plang;

25.3. teikia informacijg ir konsultacijas specialisty komandos nariams dél asmens biiklés
vertinimo ir stebéjimo rezultaty, atkrycio prevencijos plano ir kity taikomy priemoniy;

25.4. vadovauja psichosocialinés reabilitacijos plano sudarymui ir vykdymui;

25.5. vertina ir koreguoja gydymo dinamika;

25.6. vykdo kitas jstatymuose ir teisés aktuose numatytas pareigas.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-813, 2015-06-30, paskelbta TAR 2015-07-02, i. k. 2015-10634

26. Medicinos psichologas:

26.1. dalyvauja sudarant ir vykdant psichosocialinés reabilitacijos plang;

26.2. atlieka psichologinj jvertinima;

26.3. teikia psichologing pagalbg individualiai ir grupémes;

26.4. vykdo kitas jstatymuose ir teisés aktuose numatytas pareigas.

27. Psichikos sveikatos slaugytojas:

27.1. dalyvauja sudarant ir vykdant psichosocialinés reabilitacijos plana;

27.2. padeda asmeniui atkurti prarastus ir jtvirtinti turimus buitinius jgtidzius;

27.3. pvertina asmens biikle ir jos pasikeitimus;

27.4. stebi asmens savarankiSkumo vystymasi ir pokycius;

27.5. teikia konsultacing pagalbg asmeniui bei jo artimiesiems dél vaisty vartojimo,
jgtdziy palaikymo ir atkiirimo, prieZiliros namuose;

27.6. vykdo kitas jstatymuose ir teisés aktuose numatytas pareigas.

28. Socialinis darbuotojas:

28.1. dalyvauja sudarant ir vykdant psichosocialinés reabilitacijos plana;

28.2. jvertina asmens socialinj funkcionavima, socialinj tinklg bei igiidZius;

28.3. konsultuoja asmenj dé¢l galimybiy, individualios prieZiiiros, kitos kasdieninés arba
savarankiskos veiklos jgudziy, vykdo kita psichosocialinj konsultavimg ir (ar) mokyma;

28.4. moko individualiai ir grupése individualios priezidiros, kitos kasdienés arba
savarankiskos veiklos jgudziy;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=800c13d0565a11e7846ef01bfffb9b64
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0c5eb360207a11e5b336e9064144f02a
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28.5. konsultuoja Seimos narius bei artimuosius dél asmens individualios priezitiros,
kitos kasdienés ir savarankiskos veiklos bei galimybiy;

28.6. stebi asmens individualios prieziiiros ir savarankiSkumo vystymasi ir pokycius;

28.7. rupinasi asmens ryS$iy su aplinka atkiirimu;

28.8. informuoja ir konsultuoja asmenis ir jy artimuosius apie socialinés pagalbos
poreikj ir priemones;

28.9. tarpininkauja tvarkant reikiamus asmens dokumentus;

28.10. vykdo kitas jstatymuose ir teisés aktuose numatytas pareigas.

29. Ergoterapeutas:

29.1. dalyvauja sudarant ir vykdant psichosocialinés reabilitacijos plana;

29.2. padeda asmeniui atkurti prarastus ir jtvirtinti turimus buitinius, socialinius, darbinius bei
laisvalaikio praleidimo jgtidzius;

29.3. konsultuoja dél galimybiy, individualios priezitros, kitos kasdienés arba
savarankiSkos veiklos jgudziy, vykdo kitg psichosocialinj konsultavimg ir (ar) mokyma;

29.4. moko individualiai ir grupése individualios priezitros, kitos kasdieninés arba
savarankiskos veiklos jgiidZiy;

29.5. konsultuoja Seimos narius bei artimuosius dé¢l asmens individualios prieziiiros,
kitos kasdienés ir savarankiSkos veiklos, bei galimybiy;

29.6. stebi asmens individualios priezitiros ir savarankiSkumo vystymasi ir pokyc¢ius;

29.7. jvertina asmens biikle ir jos pasikeitimus;

29.8. ripinasi asmens rySiy su aplinka atkiirimu, aplinkos pritaikymu;

29.9. jvertina asmens socialinj funkcionavimg bei jgiidZius;

29.10. vykdo kitas jstatymuose ir teisés aktuose numatytas pareigas.

30. Kiti specialistai — psichoterapeutas, kineziterapeutas, meny terapeutas ir Kiti,
kvie¢iami konsultuoti pagal poreikj arba dirba specialisty komandoje, vadovaudamiesi jy
veikla reglamentuojanciais teisé€s aktais.

. VI SKYRIUS .
PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU APMOKEJIMO
PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS

TVARKA
Pakeistas skyriaus pavadinimas:
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

31. ASP jstaigy teikiamos psichosocialinés reabilitacijos paslaugos apmokamos
Privalomojo sveikatos draudimo fondo léSomis, skirtomis psichosocialinés reabilitacijos
stacionariniam arba ambulatoriniam gydymui apmokeéti.

32. Asmenims, Sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka siun¢iamiems j
psichosocialinés reabilitacijos jstaigas, su kuriomis TLK yra sudariusios sutartis, suteiktos
psichosocialinés reabilitacijos paslaugos apmokamos PSDF biudzeto léSomis pagal Asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy (iSskyrus aktyviojo gydymo), apmokamy Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto léSomis, ir jy baziniy kainy sgrase, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkric¢io 3 d. jsakymu Nr. V-1630 ,,.Dél
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy ir jy baziniy kainy saraso bei su Siomis paslaugomis
susijusiy priemoky, mokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1€Somis, sarasy

patvirtinimo*, nustatytas bazines kainas.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

33. Suaugusiyjy psichosocialinés reabilitacijos paslaugos, apmokamos Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis:


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=800c13d0565a11e7846ef01bfffb9b64
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fb747040989311ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fb747040989311ed8df094f359a60216
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33.1. stacionariné psichosocialiné reabilitacija;
33.2. ambulatoriné trumpalaiké psichosocialiné reabilitacija;
33.3. ambulatoriné ilgalaiké psichosocialiné reabilitacija.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-875, 2016-06-30, paskelbta TAR 2016-07-01, i. k. 2016-18078
Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355
Nr. V-480, 2018-04-19, paskelbta TAR 2018-04-23, i. k. 2018-06448
Nr. V-874, 2019-07-18, paskelbta TAR 2019-07-19, i. k. 2019-11951
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

34. Psichosocialinés reabilitacijos paslaugas teikiantys specialistai uz savo veiksmus,
praktikos klaidas ir medicinos etikos pazeidimus atsako Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka.

Skyriaus pakeitimai:
Nr. V-813, 2015-06-30, paskelbta TAR 2015-07-02, i. k. 2015-10634



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8cebcb703f4711e6a8ae9e1795984391
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=800c13d0565a11e7846ef01bfffb9b64
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=125dea5046c011e8ade598b2394a491d
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0eda1fa0aa1211e9964cdd77475976b0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fb747040989311ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0c5eb360207a11e5b336e9064144f02a

Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy
psichikos sutrikimy turintiems asmenims
teikimo tvarkos apraso

1 priedas

BENDRO VEIKLOS VERTINIMO SKALE
(angl.: GAF Scale — Global Assessment of Functioning Scale)

Skal¢je jvertinama psichologing, socialin¢ ir darbiné veikla, atsizvelgiant j psichikos biiklg.
Nevertinti, kai veikla sutrikusi d¢l fiziniy (aplinkos) apribojimy.
Pastaba. Jeigu reikia, galima naudoti tarpinius kodus: 45, 68, 72 ir pan.

Kodai

91-100  Visavertis funkcionavimas jvairiose gyvenimo srityse. Sugeba pats spresti savo
problemas, dél daugelio asmeniniy savybiy aplinkiniai to nepastebi. Néra jokiy
simptomy.

81-90 Sutrikimo néra arba simptomai menki (nedidelis nerimas prie§ egzaming), gera veikla
visose srityse, doméjimasis jvairiais uzsiémimais, visuomenine veikla, pasitenkinimas
gyvenimu, didesniy uz kasdienines problemas néra (atsitiktiniai gin¢ai su Seimos
nariais).

71-80 Jeigu yra simptomuy, tai jie praeinantys, pasireiSkia kaip adekvati reakcija j
psichosocialinius stresorius (sunku susikoncentruoti po konflikto $eimoje), nedidelis
socialinés, darbinés veiklos ar mokymosi sutrikimas (laikinas atsilikimas moksle).

61-70 Kai kurie neryskiis simptomai (prislégta nuotaika arba nesunki nemiga (insomnija) ar
nedideli sunkumai socialingje, darbinéje veikloje, moksle (atsitiktinis, savavaliSkas
uzsiémimy praleidimas, vagystés i§ namy), taciau apskritai veikla ir tarpasmeniniai
santykiai geri.

51-60 Vidutinio sunkumo simptomai (blankus afektas ir smulkmeniska kalba, atsitiktiniai
panikos priepuoliai) arba vidutiniai sunkumai socialinéje, darbinéje veikloje bei moksle
(nedaug draugy, konfliktai su bendradarbiais).

41-50 Ryskiis simptomai (suicidinés mintys, sunkis jkyrumy ritualai, daznos vagystés i§
parduotuviy) arba rySkus socialinés, darbinés veiklos sutrikimas, sutrikes mokymasis
(pvz., neturi draugy, nesugeba dirbti).

31-40 Sutrikes realybés suvokimas ar pablogéjes gebéjimas bendrauti (kalba retkarciais
alogiSka, nesuprantama, nerisli) arba ryskus veiklos sutrikimas keliose srityse: darbe,
moksle, Seimoje; sutrikes sugebé&jimas spresti, galvoti, sutrikusi nuotaika (pvz.,
depresiskas zmogus vengia draugy, Seimos, nepajégia dirbti; vaikas daznai musa
jaunesniuosius, yra neklusnus, blogai mokosi).

21-30 Elgesiui didelg jtaka turi kliedesiai bei haliucinacijos arba sutrikes gebéjimas bendrauti,
sutrikes mastymas (pvz., inkoherentiSkas mastymas, aiskiai neadekvatus elgesys,
suicidiniai ketinimai) arba prarastas gebéjimas atlikti bet kokia veikla (visa dieng
praleidzia lovoje, neturi darbo, namy, draugy).

11-20 Yra pavojus suzeisti kitus ar save (suicidiniai bandymai be aiskios nuostatos mirti,
daznas jnirs$is, maniakinis sujaudinimas) arba retkarciais nesugeba laikytis minimaliy
higienos reikalavimy (tepliojasi i§matomis), arba yra itin sutrikes gebéjimas bendrauti
(inkoherencija ar mutizmas).

1-10 Yra nuolatinis pavojus sunkiai suZeisti save arba kitus (pasikartojantis smurtinis elgesys)



veiksmai turint tikslg numirti.




Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy
psichikos sutrikimy turintiems asmenims
teikimo tvarkos apraso

2 priedas

KEMBERVELO POREIKIU IVERTINIMO SUTRUMPINTA FORMA

Kliento vardas

Vertinimas

0 = néra problemos; 2 = rimtos problemos; 1 =
esant pagalbai, vidutinés problemos; 9 =
nezinoma

Pazymeékite, kas apklausiamas(K = Klientas, P = Profesionalas, A =

Artimieji)

K/P/A | K/IPIA | KIP/IA | KIPIA

Ivertinimo data

Vertintojas

1 Bustas
Ar vieta, kurioje gyvenate, yra tinkama?

2 Maistas
Ar sugebate apsipirkti ir pasigaminti maistg?

3 Namy tvarkymas
Ar sugebate susitvarkyti savo namus?

4 Prisiziuréjimas
Ar jums sunku biti Svariam ir tvarkingam?

5 Dienos uZimtumas
Ar Jitsy diena pakankamai uzimta?

6 Fiziné sveikata
Ar turite kokiy nors fiziniy negalavimy?

7 Psichozés simptomai
Ar Jits kada girdite balsus, ar Jums sunku mgstyti?

8 Informacija apie sveikatos bukle ir gydyma?
Ar Jums buvo pateikta informacija apie Jiisy ligg ir vartojamus
vaistus?

9 Psichologiniai sunkumai
Ar pastaruoju metu jautétés liidnas, prislégtas, nerimastingas?

10 Saugumas sau
Ar kada kyla minciy Zaloti save?

11 Aplinkiniy saugumas
Ar kada kilo minciy suzaloti kitg Zmogy?

12 Alkoholis
Ar turite problemy dél piktnaudziavimo alkoholiu?

13 Vaistai ir narkotikai
Ar vartojate nepaskirtus vaistus?

14 Draugija
Ar Jiis patenkintas savo socialiniu gyvenimu?

15 Artimi santykiai
Ar Jiis turite partnerj (-¢)? Ar Jiisy poroje kyla problemy?

16 Lytinis gyvenimas
Koks Jiisy lytinis gyvenimas?

17 Vaiky prieZiiira
Ar Jums kyla sunkumy priziarint vaikus (iki 18 m.)

18 Pagrindinis iSsilavinimas
Ar galite rasyti, skaityti, ar mokate lietuviy kalbg?

19 Telefonas
Ar prireikus galite pasinaudoti telefonu?

20 Transportas
Kaip sekasi naudotis viesuoju transportu?

21 Pinigai




Kaip sekasi paskirstyti lésas?

22 Pasalpos
Ar jsitikines, kad gaunate visas pasalpas, kurios Jums priklauso?

A Patenkinty poreikiy suma (atsakymai — 1)
B Nepatenkinty poreikiy suma (atsakymais — 2)
C Bendra poreikiy suma (A ir B suma)

©, leva Povilaitiené, Ariinas Germanavicius, 2002. CANSAS/5




Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy
psichikos sutrikimy turintiems
asmenims teikimo tvarkos apraso

3 priedas

SUAUGUSIUJU PSICHOSOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMO

APIMCIU LENTELE
Psichosocialinés | Paslaugos Intervencijy pavadinimas
reabilitacijos trukmeé pagal Medicininiy intervencijuy klasifikacijos 19
specialistai (val) skyriu ,,Neinvazinés, pazintinés ir kitos

intervencijos, kitur neklasifikuojamos*

1. | Pradinis vertinimas (8 val.): kiekvienas specialistas, remdamasis vertinimu, gautu kartu
su siuntimu baigus ankstesnj etapa, pasirenka, kokias funkcijas ir veiklos sritis vertinti
iSsamiau, kad galéty tinkamai sudaryti reabilitacijos plang arba panaudoti surinktg
informacija tolesniame reabilitacijos procese.
1.1 | Psichiatras 2 val. Psichinés buklés arba elgesio vertinimas (96175-00)
Paskirty arba savarankiSkai pasirinkty vaisty
vertinimas (96027-00)
Alkoholio ir kity medziagy vartojimo vertinimas
(96034-00)
Sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas
(96022-00)
Mitybos arba dietos vertinimas (96026-00)

1.2. | Psichologas 1,5 val. Psichinés buklés arba elgesio vertinimas (96175-00)
Psichosocialinis vertinimas (96032-00)

1.3. | Slaugytojas 1,5 val. Psichosocialinis vertinimas (96032-00)
Gebéjimo pasirtipinti savimi vertinimas (96021-00)
Vaiky priezitros jgudziy vertinimas (96031-00)

1.4. | Ergoterapeutas 1,5 val. Psichosocialinis vertinimas (96032-00)
Gebéjimo pasirtipinti savimi vertinimas (96021-00)
Namy tikio tvarkymo vertinimas (96028-00)
Darbo, uzimtumo arba aplinkos vertinimas (96030-00)

1.5. | Socialinis 1,5 val. Psichosocialinis vertinimas (96032-00)

darbuotojas Finansy valdymo vertinimas (96029-00)

Darbo, uzimtumo arba aplinkos vertinimas (96030-00)
Vaiky priezitros jgiidZiy vertinimas (96031-00)

2. | Intervencijos etapas (33 val.): kiekvienas specialistas teikia atitinkamas paslaugas,
remdamasis pradinio vertinimo metu gautais duomenimis ir jy pagrindu sudarytu
reabilitacijos planu.

2.1. | Psichologas 4 val. Konsultavimas arba mokymas dél priklausomybés nuo

medziagy (96073-00)

Konsultavimas arba mokymas sveikatos palaikymo
arba atstatymo klausimais (96076-00)
Konsultavimas arba mokymas dél pasiruo§imo vaiko
priezilirai, vaiko priezitros jgiidZiy arba Seimos
planavimo (96080-00)

Konsultavimas dél tarpusavio santykiy (96081-00)
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Konsultavimas dé¢l krizinés situacijos arba jvykio
(96082-00)

Konsultavimas dé¢l gedulo arba netekties (96085-00)
Psichologiniy jgtidziy lavinimas (96001-00)

Kitos psichoterapijos arba psichosocialinés terapijos
(96180-00)

Atminties, orientacijos, suvokimo arba démesio
igtdziy lavinimas (96113-00)

Vykdomyjy jgidziy lavinimas (96114-00)

2.2.

Slaugytoja

5 val.

Konsultavimas arba mokymas dél paskirty arba
savarankiskai pasirinkty vaisty (96072-00)
Konsultavimas arba mokymas dél savarankiskos
prieziuros arba apsitarnavimo (96075-00)

Kitas psichosocialinis konsultavimas (96086-00)
Mokymas d¢l galimybiy (96089-00)

Kitas konsultavimas arba mokymas (96090-00)
Savipriezitiros jgtidziy mokymas (96140-00)

Su sveikatos palaikymu susijusios veiklos jgiidziy
mokymas (96141-00)

Pagalba veiklai, susijusiai su sveikatos prieziiira
(vaistai) (96164-00)

Paslaugy koordinavimas (96107-00)
Atstovavimas (96108-00)

2.3.

Ergoterapeutas

12 val.

Konsultavimas arba mokymas savarankiskos priezitiros
arba apsitarnavimo (96075-00)

Konsultavimas arba mokymas dél namy tikio tvarkymo
(96077-00)

Konsultavimas arba mokymas darbo, profesijos, arba
aplinkos (96079-00)

Kitas psichosocialinis konsultavimas (96086-00)
Mokymas dél galimybiy (96089-00)

Kitas konsultavimas arba mokymas (96090-00)
Vykdomyjy jgiidziy lavinimas (96114-00)

Namy tikio tvarkymo jgiidziy mokymas (96143-00)
Zaidimo arba laisvalaikio, arba poilsio terapija (96148-
00)

Paslaugy koordinavimas (96107-00)

2.4.

Socialinis
darbuotojas

12 val.

Konsultavimas arba mokymas dél namy tkio tvarkymo
(96077-00)

Konsultavimas arba mokymas dél finansy valdymo
(96078-00)

Konsultavimas arba mokymas darbo, profesijos, arba
aplinkos (96079-00)

Konsultavimas arba mokymas dél pasiruoS§imo vaiko
priezilirai, vaiko priezitros jgidziy arba Seimos
planavimo (96080-00)

Kitas psichosocialinis konsultavimas (96086-00)
Mokymas dé¢l galimybiy (96089-00)

Kitas konsultavimas arba mokymas (96090-00)
Namy tikio tvarkymo jgiidziy mokymas (96143-00)
Finansy valdymo jgtidziy mokymas (96144-00)
Vaiky priezitros igiidziy mokymas (96145-00)
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Zaidimo arba laisvalaikio, arba poilsio terapija (96148-
00)

Kliento lydéjimas transporte arba kliento
transportavimas (96171-00)

Atstovavimas (96108-00)

3. | Galutinis vertinimas (8 val.):

3.1. | Psichiatras 2 val. Psichinés buklés arba elgesio vertinimas (96175-00)
Paskirty arba savarankiskai pasirinkty vaisty
vertinimas (96027-00)

Alkoholio ir kity medziagy vartojimo vertinimas
(96034-00)

Sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas
(96022-00

Mitybos arba dietos vertinimas (96026-00)

3.2. | Psichologas 1,5 val. Psichines buklés arba elgesio vertinimas (96175-00)
Psichosocialinis vertinimas (96032-00)

3.3. | Slaugytoja 1,5 val. Psichosocialinis vertinimas (96032-00)
Gebéjimo pasirtipinti savimi vertinimas (96021-00)
Vaiky priezitros jgiidZiy vertinimas (96031-00)

3.4. | Ergoterapeutas 1,5 val. Psichosocialinis vertinimas (96032-00)

Namy tikio tvarkymo vertinimas (96028-00)

Finansy valdymo vertinimas (96029-00)

Darbo, uzimtumo arba aplinkos vertinimas (96030-00)

3.5. | Socialinis 1,5 val. Psichosocialinis vertinimas (96032-00)

darbuotojas Namy tikio tvarkymo vertinimas (96028-00)

Finansy valdymo vertinimas (96029-00)

Darbo, uzimtumo arba aplinkos vertinimas (96030-00)
Vaiky priezitros jgudziy vertinimas (96031-00)

Kiekviename trumpalaikés reabilitacijos etape psichologo, slaugytojos, ergoterapeuto ir
socialinio darbuotojo darbo laikas su pacientais perskirstomas atsizvelgiant j paciento poreikius.

Ilgalaikés psichosocialinés reabilitacijos metu tesiamos pradétos veiklos, specialisty
darbo laikas paskirstomas atsizvelgiant j tai, kokiy rezultaty nebuvo pasiekta trumpalaikés
reabilitacijos metu.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-813, 2015-06-30, paskelbta TAR 2015-07-02, i. k. 2015-10634
Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-813, 2015-06-30, paskelbta TAR 2015-07-02, i. k. 2015-10634

Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjucio 21 d. jsakymo Nr. V-788 , D¢l
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo* pakeitimo

2.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0c5eb360207a11e5b336e9064144f02a
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fb747040989311ed8df094f359a60216
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0c5eb360207a11e5b336e9064144f02a
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Nr. V-1073, 2015-09-23, paskelbta TAR 2015-10-02, i. k. 2015-14662

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjic¢io 21 d. jsakymo Nr. V-788 ,Dél
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo** pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-875, 2016-06-30, paskelbta TAR 2016-07-01, i. k. 2016-18078

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjucio 21 d. jsakymo Nr. V-788 ,Dél
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraSo
patvirtinimo* pakeitimo

4,

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-768, 2017-06-19, paskelbta TAR 2017-06-21, i. k. 2017-10355

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjicio 21 d. jsakymo Nr. V-788 ,Dél
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo™ pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-480, 2018-04-19, paskelbta TAR 2018-04-23, i. k. 2018-06448

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjicio 21 d. jsakymo Nr. V-788 ,Dél
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo* pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-874, 2019-07-18, paskelbta TAR 2019-07-19, i. k. 2019-11951

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjuacio 21 d. jsakymo Nr. V-788 ,Dél
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo** pakeitimo

7.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1710, 2022-11-21, paskelbta TAR 2022-11-21, i. k. 2022-23358

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjicio 21 d. jsakymo Nr. V-788 ,Dél
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo* pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-70, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01021

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjucio 21 d. jsakymo Nr. V-788 ,Dél
Psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo* pakeitimo



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=2ca25ef0684c11e58e1ab2c84776483b
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8cebcb703f4711e6a8ae9e1795984391
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=800c13d0565a11e7846ef01bfffb9b64
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=125dea5046c011e8ade598b2394a491d
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0eda1fa0aa1211e9964cdd77475976b0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=505395c0696211edbc04912defe897d1
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fb747040989311ed8df094f359a60216

