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Isakymas paskelbtas: Zin. 2009, Nr. 128-5565, i. k. 10922501SAK000V-868

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTO
KVALIFIKACINIU REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO

2009 m. spalio 22 d. Nr. VV-868
Vilnius

Siekdamas jgyvendinti Greitosios medicinos pagalbos koncepcija, patvirtintg Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 1 d. jsakymu Nr. 324 (Zin., 2002,
Nr. 76-3267; 2005, Nr. 146-5338):

1. Tvirtin u Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto kvalifikaciniy
reikalavimy aprasa (pridedama).

2. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal administruojama sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. spalio 22 d.
jsakymu Nr. V-868

SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTO
KVALIFIKACINIU REIKALAVIMU APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto kvalifikaciniy reikalavimy aprasas
(toliau — reikalavimai) parengtas siekiant nustatyti minimaly kvalifikacijos lygj, biting
teikiamy skubiosios medicinos pagalbos paslaugy kokybei uztikrinti.

Il. REIKALAVIMU TAIKYMO IR ASMENS VEIKLOS SRITYS

2. Reikalavimai taikomi asmenims, teikiantiems skubiosios medicinos pagalbos slaugos
paslaugas bei siekiantiems uzsiimti skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto veikla,
ju darbdaviams, taip pat institucijoms, rengianc¢ioms ir tobulinancioms Siuos specialistus ir
kontroliuojancioms jy veikla.

Punkto pakeitimai: 5
Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

111. SAVOKOS

3. Siuose reikalavimuose vartojamos savokos:

Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistas — skubiosios medicinos pagalbos
paslaugas teikiantis asmuo, kuriam taikomos jgytosios teisé€s, arba asmuo, siekiantis uzsiimti
skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto veikla, teisés akty nustatyta tvarka
iSklauses skubiosios medicinos pagalbos mokymo programos teoring dalj ir i8¢j¢s praktinio
mokymo kursg.

Jaunesnysis skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistas — bendrosios
praktikos slaugytojas arba akusSeris, atliekantis greitosios medicinos pagalbos stotyje ar
skyriuje, stacionarinés asmens sveikatos prieZiliros jstaigos skubiosios pagalbos / priémimo
skyriuje ar atitinkamame padalinyje praktin mokyma Siy reikalavimy nustatyta tvarka

Punkto pakeitimai:
Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

IVV. SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTU RENGIMAS

4. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistai rengiami:
4.1. aukstojoje mokykloje pagal Bendrosios praktikos slaugos arba AkuSerijos studijy

programas ir skubios medicinos pagalbos specializacijos programa arba
Punkto pakeitimai:
Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

4.2. bendrosios praktikos slaugytojai arba akuSeriai, iSklaus¢ teoring dalj ir iSéje
praktinio mokymo kursg $iy reikalavimy nustatyta tvarka:

4.2.1. isklaus¢ suderintg su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija ne
trumpesne kaip 320 val. teorinio mokymo programa, atitinkancig Siy reikalavimy 1 priede
nustatytus minimalius reikalavimus;

4.2.2. atlike praktinj mokyma, t. y. dirbe visg darbo laikg jaunesniuoju skubiosios
medicinos pagalbos slaugos specialistu ne trumpiau kaip 2 ménesius greitosios medicinos


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.436A7E391D74
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pagalbos stotyje ar skyriuje ir ne trumpiau kaip 2 ménesius stacionarinés asmens sveikatos
priezitros jstaigos skubiosios pagalbos/priémimo skyriuje ar atitinkamame padalinyje
sveikatos apsaugos ministro patvirtintose asmens sveikatos priezitiros jstaigose, atitinkanciose
Siy reikalavimy 3 priede nustatytus minimalius reikalavimus ir per $j laikotarpj atlike
klinikiniy atvejy ne maziau kaip nurodyta 2 priede.

Punkto pakeitimai: )

Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 1112250ISAK000V-766

5. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto profesine veikla gali uzsiimti
asmenys, turintys bendrosios praktikos slaugytojo arba akuserio licencijg ir:

5.1. baige Bendrosios praktikos slaugos arba Akuserijos studijy programas, isklause
skubiosios medicinos pagalbos specializacijos programa ir jgij¢ tai patvirtinant] pazZymeéjimag
arba

Punkto pakeitimai:
Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

5.2. pazyméjimg, patvirtinantj iSklausyta skubiosios medicinos pagalbos teorinio
mokymo programg ir darbdavio pazyma, patvirtinancig atlikta praktini mokymg dirbant
jaunesniuoju skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistu,

5.3. kuriy profesiné kvalifikacija nurodyta $iy reikalavimy 9.1 arba 9.2 punktuose.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

6. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto kompetencija sudaro Zinios,
igiidziai, gebé¢jimai, kuriuos jis igyja baiges nurodyta rengimg bei nuolat tobulindamas
profesing kvalifikacija, atsizvelgiant | mokslo ir praktikos pazangg.

7. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto kompetencija, pareigas, teises ir
atsakomybe nustato Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtinta Skubiosios

medicinos pagalbos slaugos specialisto medicinos norma.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

V. ATSAKOMYBE

8. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistas ir jaunesnysis skubiosios
medicinos pagalbos slaugos specialistas uZz padarytas klaidas, netinkamg jam priskirty
funkcijy vykdyma ar profesinés etikos reikalavimy pazeidima, taip pat uZz kompetencijos

virs$ijimg atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.
VI. IGYTOSIOS TEISES

9. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistais taip pat laikomi:

9.1. asmenys baig¢ medicinos fel€erio studijy programa ir turintys tai patvirtinancius
dokumentus;

9.2. asmenys, pradéje dirbti ar dirbe iki 2009 m. rugs¢jo 1 d. visa darbo laika 2 metus
nepertraukiamai arba ne visg darbo laika, taciau atitinkamai ilgesnj laikotarpj bendruomenés
slaugytojais, greitosios medicinos pagalbos felceriais Lietuvos Respublikoje ir turintys
aukstojo mokslo universitetiniy slaugos arba joms prilyginty studijy, arba akusSerijos studijy
baigima bei bendrosios praktikos slaugytojo, slaugytojo arba akuSerio profesing kvalifikacija
patvirtinant] diplomg, arba auks$tojo mokslo neuniversitetiniy slaugos ar joms prilyginty
studijy, arba akuSerijos studijy baigima ir bendrosios praktikos slaugytojo, slaugytojo arba
akuSerio profesing kvalifikacijg patvirtinant] diplomg, arba baige medicinos mokyklos ar
aukStesniosios medicinos mokyklos ne trumpesn¢ kaip 2 mety studijy programa ir jgij¢
mokykly medicinos felCerio, krasto apsaugos medicinos felCerio, felCerio akuserio, akuSerio,
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medicinos sesers, vaiky jstaigy medicinos sesers profesing kvalifikacijg patvirtinantj diploma.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

VIl. KVALIFIKACIJOS TOBULINIMAS
10. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistai kas 5 metus turi iSklausyti ne

trumpesne kaip 36 val. skubios medicinos pagalbos teikimo vaikams ir suaugusiesiems
programa Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka.



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.436A7E391D74

Skubiosios medicinos pagalbos
slaugos specialisto kvalifikaciniy

reikalavimy apraso
1 priedas

MINIMALUS SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTU
RENGIMO TEORIJOS REIKALAVIMAI

Eil. | Dalyko Praktiniy jgidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
1. | Situacij | Ivykio vietos saugumo Pacienty buklés skirstymas 214
0S jvertinimas pagal sunkumo kategorija
vertinim | Papildomos pagalbos (kriting, vidutiné, sunki)
as poreikio jvertinimas Tikslios informacijos
Asmeniniy ir bendryjy surinkimas apie pacientg
apsaugos priemoniy ikistacionariniu periodu
naudojimas
Pakartotino susidiirimo ir
suzeidimo iSvengimas
Rysio priemoniy
naudojimas gauti ir
perduoti informacija
nuotoliniu biidu
2. | Paciento | Pradinis paciento buklés | Pacienty biiklés skirstymas 4/4
buklés jvertinimas pagal sunkumo kategorija
jvertini | Kvépavimo taky (kritine, viduting, sunki)
mas praeinamumo jvertinimas | Vyraujanc¢io sindromo
Kvépavimo jvertinimas nustatymas
(anamne | Kraujotakos vertinimas Tikslios informacijos
zé, Kraujavimo jvertinimas surinkimas apie pacientg
inspekcij | Samonés lygio ikistacionariniu periodu
a, jvertinimas Paciento biiklés jvertinimas bet
palpacij | Nesuderinamy su gyvybe | neatidéliotiny veiksmy,
a, pazeidimy jvertinimas stabilizuojanc¢iy kvépavima,
auskulta | Neurologinis jvertinimas | kraujotaka, sgmoneg, atlikimas
cija) Detalios apziiiros (galvos, | Pirminé paciento apzitira
nugaros, kritings, pilvo, Efektyviai bendraujant jvertinti
galiiniy, neurologinés simptomus ir ligos anamnez¢
funkcijosir t. t.) Antriné paciento apzilra
jvertinimas Zmogaus gyvybiniy funkcijy
Suzeidimo pobiidzio rodikliy vertinimas
jvertinimas
3. | Kvépavi | Kapnografijos rodikliy Gydymo ir priezitros plano 2/4
mo vertinimas sudarymas pagal buklés
valdyma | Kvépavimo taky sunkumg
S atvérimas, iSvalymas Vyraujancio sindromo




Eil. | Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
Heimlicho metodo nustatymas
taikymas Gydymo ir pagalbos
McGill znypliy efektyvumo vertinimas,
naudojimas palaikant paciento bukle
Nazofaringinio vamzdelio | Pacienty stebéjimas bei
naudojimas dinamiskas gyvybiniy funkcijy
Deguonies skyrimas rodikliy vertinimas
Pulsoksimetrijos rodikliy | Sutrikusiy organizmo
vertinimas pagrindiniy gyvybiniy funkcijy
Trachéjos intubacija — kvépavimo, kraujotakos,
Tracheostomos prieziira | medziagy apykaitos —
Dirbtinés plauciy stabilizavimas ir palaikymas
ventiliacijos aparato Svetimkiinio pasalinimas
naudojimas Veiksmy, uztikrinanéiy
Dirbtinés plauciy kvépavimo taky praeinamuma
ventiliacijos aparato su bei kvépavima (spontaninj arba
CPAP naudojimas dirbtinj), atlikimas: kaukés
uzdéjimas, orofaringinio ir
nazofaringinio vamzdelio
ikiSimas, laringiné kauke,
Hiemlicho metodo (manevro)
taikymas, endotrachéjine
intubacija, koniotomijos,
pertrachéjinés deguonies srovés
ventiliacija, mechaniné
ventiliacija
4. | Kraujot | Defibriliacija— AID Gydymo ir priezitiros plano 2/4
akos Defibriliacija — rankiné sudarymas pagal buklés
valdyma | Derivacijy EKG sunkuma
S vertinimas Vyraujanc¢io sindromo
Derivacijy EKG nustatymas
vertinimas Gydymo ir pagalbos

Sinchronizuota
kardioversija
Transkutaniné
stimuliacija
Infuzoterapijos taikymas

efektyvumo vertinimas,
palaikant paciento biiklg
Pacienty stebéjimas ir
dinamiskas gyvybiniy funkcijy
rodikliy vertinimas

Sutrikusiy organizmo
pagrindiniy gyvybiniy funkcijy
— kvépavimo, kraujotakos,
medZziagy apykaitos —
stabilizavimas ir palaikymas
Umiy biikliy
elektrokardiografiné diagnostika




Eil. | Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
5. | Gaivini | Pradinis gaivinimas Pagalbos suteikimas (veiksmy 2/8
mas atlikimas) gaunant nurodymus
nuotoliniu biidu
Sutrikusiy organizmo
pagrindiniy gyvybiniy funkcijy
— kvépavimo, kraujotakos,
medziagy apykaitos —
stabilizavimas ir palaikymas
Visy amziaus grupiy pacienty
reanimacija
6. | Transpo | Paciento iStraukimas Saugaus transportavimo 2/6
rtavima | Pacienty medicininis metodai
S rasiavimas Transportavimo btido
Pakartotino susidirimo ir | parinkimas, teisingai naudojant
suzeidimo iSvengimas transportavimo jranga
Vadovavimas paciento Fizinio aktyvumo ribojimas
transportavimui
7. | Klinikin | Vaisty skyrimas: Vaisty, vartojamy skubiajai 214
é autoinjektoriumi , medicinos pagalbai teikti,
farmako | endotrachéjinis, indikacijos ir kontraindikacijos
logija inhaliacinis, ] raumenis, Skubi sedacija pagal patvirtintg
1 nosj, 1 kaula, i vena, protokolg
létos infuzijos Svirkstu, Skausmo vertinimas,
per burng, priklijuojama malSinimas ir kontrolé
forma, rektalinis,
poodinis, polieZuvinis, }
bambos veng
Vaisto skyrimas garintuvu
Medikamentiné paciento
fiksacija (neramaus
paciento raminimas
medikamentais)
Sedacijai naudojamy
medikamenty
administravimas
8. | Vadova | Vadovavimas gaivinimui | Sveikatos sistemos ir socialinés 212
vimas Vadovavimas gaivinimui | apsaugos principai

siekiant i§saugoti
neurovaskuling funkcija
Ivykio dokumentavimas

Sveikatos sistemos ir socialinés
apsaugos organizavimo ir
skubiosios medicinos prieziliros
vadybos pagrindai

Sveikatos draudimo pagrindai,
principai, rasys

Medicinos statistikos pagrindai




Eil. | Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
Pagrindiniai sveikatos
priezitros rodikliai
Paciento buklés vertinimas bei
vadovavimas teikiant skubiajg
medicinos pagalba
9. | Bioetika | Konfidencialiy duomeny | Darbo santykiy juridinis 2/2
apie pacientg rinkimas ir | pagrindimas
perdavimas Teisés aktai, reglamentuojantys
Duomeny apie pacienta skubiosios medicinos pagalbos
saugojimas slaugos specialisto veikla
Komandinis darbas ir Etikos aspektai,
bendradarbiavimas su konfidencialumas, duomeny
kitais sveikatos priezitiros | sauga
specialistais Pareigy ir atsakomybés
Skubiosios medicinos delegavimas
pagalbos tarnyby Poky¢iy valdymas
(dispeceriniy tarnyby,
greitosios medicinos
pagalbos stociy ar skyriy
ir ligoniniy priémimo-
skubiosios pagalbos
skyriy) veikla
reglamentuojantys teises
aktai
10. | Ekstrem | Ekstremaliy situacijy Ekstremaliy situacijy 6/6
aliy prieZastys problematika ir jy sprendimo
situacijuy | Civilinés saugos ir bidai
valdyma | gelbéjimo sistema Ekstremaliy situacijy valdymas,
sir Skubiosios medicinos optimalus resursy valdymas
katastro | pagalbos teikimas esant jvykio vietoje, papildomy
fu dideliam nukentéjusiyjy pajégy atvykimo organizavimas
medicin | skaiciui RysSio priemoniy naudojimas,
a Medicininis riisiavimas informacijos nuotoliniu bidu

Chemingés, biologinés,
radiologinés ir
branduolinés (CBRN)
avarijos:

pavojingy cheminiy,
biologiniy ir
radioaktyviyjy medziagy
bei jonizuojanciosios
spinduliuotés poveikis
sveikatai, jo poZymiai,
skubiosios medicinos

gavimas ir perdavimas

Pacienty konsultavimas telefonu
pagal kompetencijg iki
greitosios medicinos pagalbos
atvykimo




Eil. | Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
pagalbos teikimas
Skubiosios medicinos
pagalbos teikimo CBRN
incidenty atvejais
principai ir organizavimo
pagrindai
Pavojingos ir ypac
pavojingos infekcijos
Nukenksminimas
(dekontaminacija)
Asmenings ir bendrosios
apsaugos priemones
11. | Umios Pacienty buklés skirstymas IS viso:
biiklés: pagal sunkumo kategorija 78/132
(kriting, vidutine, sunki)
Gydymo ir priezitiros plano
uztikrinimas pagal paciento
buklés sunkuma
Gydymo ir pagalbos
efektyvumo vertinimas,
palaikant paciento biiklg
Zmogaus gyvybiniy funkcijy
rodikliy vertinimas
11.1. Skubioji medicinos Vaisty, vartojamy skubiajai 4/10
akuSerij | pagalba gimdymo metu medicinos pagalbai teikti,
oje jvairaus amziaus indikacijos ir kontraindikacijos
ginekolo | pacientéms Vyraujancio akusSerinio
gijoje Skubiosios medicinos ginekologinio sindromo
pagalbos teikimas iimiy nustatymas
akusSeriniy ir Skubioji medicinos pagalba
ginekologiniy bukliy gimdymo metu
atveju
11.2. Skubiosios medicinos Vaisty, vartojamy skubiajai 10/16
pulmon | pagalbos teikimas tmios | medicinos pagalbai teikti,
ologijoje | pulmonologinés buklés indikacijos ir kontraindikacijos
metu Vyraujancio pulmonologinio
sindromo nustatymas
11.3. Sinchronizuota Vaisty, vartojamy skubiajai 10/18
kardiolo | kardioversija medicinos pagalbai teikti,
gijoje Transkutanine indikacijos ir kontraindikacijos
stimuliacija Vyraujancio kardiologinio

Kratinés skausmo
diferenciné diagnostika

sindromo nustatymas




Eil. | Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
11.4. Glasgow komy skalé Vaisty, vartojamy skubiajai 6/10
neurolo medicinos pagalbai teikti,
gijoje indikacijos ir kontraindikacijos
Vyraujancio neurologinio
sindromo nustatymas
11.5. Naudotis nazogastriniu Vaisty, vartojamy skubiajai 6/10
toksikol | zondu medicinos pagalbai teikti,
ogijoje indikacijos ir kontraindikacijos
Vyraujancio toksikologinio
sindromo nustatymas
Virskinamojo trakto iSvalymas
apsinuodijus
PrieSnuodziy skyrimas
Skubiosios medicinos pagalbos
teikimas jtarus apsinuodijimag
Detoksikacijos principai
11.6. Suicido pavojus asmeniui | Vaisty, vartojamy skubiajai 6/10
psichiat | ir aplinkiniams medicinos pagalbai teikti,
rijoje indikacijos ir kontraindikacijos
Vyraujancio sindromo
nustatymas
11.7. Vaisty, vartojamy skubiajai 2/4
hematol medicinos pagalbai teikti,
ogijoje/ indikacijos ir kontraindikacijos
onkologi Vyraujancio
joje hepatologinio/onkologinio
sindromo nustatymas
11.8. Vaisty, vartojamy skubiajai 4/6
urologij medicinos pagalbai teikti
oje/ indikacijos ir kontraindikacijos
nefrolog Vyraujancio
ijoje urologinio/nefrologinio
sindromo nustatymas
11.9. Vaisty, vartojamy skubiajai 2/2
androlo medicinos pagalbai teikti,
gijoje indikacijos ir kontraindikacijos
Vyraujancio sindromo
nustatymas vaiky amziuje
11.10. Vaisty, vartojamy skubiajai 2/4
endokri medicinos pagalbai teikti,
nologijo indikacijos ir kontraindikacijos
je Vyraujancio endokrinologinio

sindromo nustatymas




Eil. | Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
11.11. Kaklinés stuburo dalies Vaisty, vartojamy skubiajai 14/24
traumos | imobilizacija medicinos pagalbai teikti,
Dubens imobilizavimas indikacijos ir kontraindikacijos
Fiziné paciento fiksacija | Vyraujancio sindromo/traumos
(pvz., dirzais) nustatymas
Paciento, gulin¢io ant Vyraujanc¢io timaus pilvo
ilgos lentos, sindromo nustatymas
imobilizavimas Liziy, panirimy imobilizavimas
Sédincio paciento Stuburo imobilizavimas
imobilizavimas Pagalbos traumy atvejais
Stuburo imobilizavimas sistema
stovin€iam pacientui Vyraujancio sindromo
Galuniy imobilizavimas nustatymas esant temperatiiry
Mechanings, fizinés, poveikiams
cheminés, biologinés ir Vyraujancio sindromo
psichologinés traumos nustatymas esant slégio
Traumatizmas svyravimams
Zaizdy tvarstymas
Zaizdy tvarstymas
spaudziamuoju tvars¢iu
Saléio pakety naudojimas
Sildymo pakety
naudojimas
11.12. Vaisty, vartojamy skubiajai 2/6
infekcin medicinos pagalbai teikti,
ése indikacijos ir kontraindikacijos
ligose Vyraujancio infekcinio
sindromo nustatymas
11.13. Vaisty, vartojamy skubiajai 10/12
pediatri medicinos pagalbai teikti,
joje indikacijos ir kontraindikacijos
Vyraujancio sindromo
nustatymas vaikams
12. | Streso Saves, kaip specialisto, Efektyviai bendraujant jvertinti 8/12
valdyma | psichologinis saugojimas, | simptomus ir surinkti ligos
S mokeéjimas jveikti stresg | anamnez¢
Profesionalus
bendravimas su jvairaus
amziaus Zzmonémis
Efektyvus bendravimas
jvertinant simptomus ir
surenkant anamneze¢
13. | Gesty Bendravimas ir pagalbos | Gydymo ir pagalbos 20
kalba teikimas nukentéjusiam efektyvumo vertinimas,




Eil. | Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Valandy
Nr. | pavadin pagrindas kompetencijai jgyti pasiskirs
imas ir tymas
Ziniy (teorija/
tikslas praktiku
mai)
nekalbanciajam palaikant paciento buklg
(kurcniabyliui)

Atsiskaitymas uz teorijg 320 val.




Skubiosios medicinos pagalbos
slaugos specialisto kvalifikaciniy

reikalavimy apraso
2 priedas

MINIMALUS SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTU
PRAKTINIO MOKYMO REIKALAVIMAI

Eil. Dalyko Praktiniy jgiidzZiy Dalyky temos, biitinos Atvejuy
Nr. | pavadinima pagrindas kompetencijai jgyti skaicius,
s ir Ziniy ne
tikslas mazesnis
nei
nurodyt
a
1. | Situacijos Ivykio vietos Pacienty buklés skirstymas pagal 30
vertinimas | saugumo jvertinimas | sunkumo  kategorija  (kritiné,
Gebe¢jimas jvertinti | vidutine, sunki)
papildomos
pagalbos poreikj
Suzeidimo pobiidzio
jvertinimas
Bendryjy apsaugos
priemoniy
naudojimas
2. | Paciento Pradinis jvertinimas | Tikslios informacijos surinkimas 30
biiklés Neurologinis apie pacientg ikistacionariniu
jvertinimas | jvertinimas periodu
(anamnezé, | ApZiiira, apCiuopa, | Pirminé paciento apZiiira
inspekcija, | auskultacija (galvos, | Antriné paciento apziiira
palpacija, nugaros, kriitinés, Zmogaus gyvybiniy funkecijy
auskultacija | pilvo, galtniy ir t. t.) | rodikliy ir jy dinamikos
) vertinimas
3. | Technika
3.1. Pradinis gaivinimas | Skubiosios medicinos pagalbos 10
Gaivinimas | Specializuotas suteikimas gaunant nurodymus
gaivinimas nuotoliniu biidu
Paciento biiklés jvertinimas ir
neatidéliotiny veiksmy,
stabilizuojanc¢iy kvépavima,
kraujotaka, samone, atlikimas
Visy amziaus grupiy pacienty
reanimacija
3.2. Kraujagysliy ir Elektring Sirdies defibriliacija ir 12
Kraujotako | audiniy punkcija: kardioversija
svaldymas | kraujui paimti Intraveniné infuzija

glikemijai nustatyti
Periferinés venos
punkcija
Derivacijy EKG

Periferiniy veny punktavimas ir
kateterizavimas

EKG vertinimas

Biocheminiy ir klinikiniy tyrimy




Eil. Dalyko Praktiniy jgiidZiy Dalyky temos, biitinos Atvejy
Nr. | pavadinima pagrindas kompetencijai jgyti skaicius,
s ir Ziniy ne
tikslas mazesnis
nei
nurodyt
a
darymas ir vertinimas
vertinimas Arterinio kraujospudzio,
matuojamo neinvaziniu biidu,
rodmeny vertinimas
3.3. Kitos Temperatiiros Temperatiiros vertinimas 30
procediiros | matavimas ir Diurezés vertinimas
vertinimas Kvépavimo funkcijos tyrimo
Gyvybiniy pozymiy | (kapnometrijos) vertinimas
vertinimas Biocheminiy ir klinikiniy tyrimy
Zaizdy tvarstymas vertinimas
spaudzianciuoju Zaizdy tvarstymas
tvars¢iu Pulsoksimetrijos rodmeny
Kraujavimo vertinimas
stabdymas Kraujavimo stabdymas
Diurezés vertinimas | Virskinamojo trakto iSvalymas
Organizmo valymas | apsinuodijus
apsinuodijus
3.4. Ventiliavimas Svetimkiinio pasalinimas 10
Kvépavimo | kvépavimo maisu su | Veiksmy, uztikrinanciy
valdymas kauke kvépavimo taky pracinamumag ir
Kvépavimo taky kvépavimg (spontaninj arba
atvérimas ir dirbtinj), atlikimas: kaukés
1Svalymas uzdéjimas, orofaringinio ar
Heimlicho metodo nazofaringinio vamzdelio
taikymas ikiSimas, laringinés kaukeés
Kombinuoto uzdéjimas, Hiemlicho metodo
vamzdelio (manevro) taikymas,
jstimimas endotrachéjinés intubacijos,
Siurbimas 1§ koniotomijos, pertrachéjinés
kvépavimo taky deguonies sroveés ventiliacijos,
Laringinés kaukés mechaninés ventiliacijos atlikimas
uzdéjimas
Siurbimas 18
virSutiniy
kveépavimo taky
(nosiaryklés)
Orofarininio
vamzdelio jvedimas
Tracheostomos
priezilra
3.5. Kaklinés stuburo Luziy, panirimy imobilizacija 30
Traumos dalies imobilizacija | Stuburo imobilizacija

Dubens




Eil. Dalyko Praktiniy jgiidZiy Dalyky temos, biitinos Atvejy
Nr. | pavadinima pagrindas kompetencijai jgyti skaicius,
s ir Ziniy ne
tikslas mazesnis
nei
nurodyt
a
imobilizacija
Fiziné paciento
fiksacija (pvz.,
dirzais)
Ant ilgos lentos
gulincio paciento
imobilizacija
Sédincio paciento
imobilizacija
Stuburo
imobilizacija
stovin€iam pacientui
Galuniy
imobilizacija
3.6. Vaisty skyrimas: Vaisty, skiriamy skubiajai 10
Klinikiné ] rauments, medicinos pagalbos teikiti,
farmakolog | i nosj, j vena, per indikacijos ir kontraindikacijos,
ija burng, priklijuojama | dozavimas
forma, rektalinis, Skubi sedacija pagal patvirtintg
poliezuvinis protokolg
Vaisto skyrimas
garintuvu
4. | 4.1 Vaisty skyrimas: Vaisty, skiriamy skubiajai 10
Specialieji | autoinjektoriumi, medicinos pagalbai teikti,
techniniai inhaliacinis, indikacijos ir kontraindikacijos
jgudziai poodinis Skubi sedacija pagal patvirtinta
protokolg
Vaistinéliy komplektacija
Algoritmy analizé
4.1.1. Medikamentiné
Klinikiné paciento fiksacija
farmakolog | (neramaus paciento
ija raminimas
medikamentais)
4.1.2. Derivacijy EKG Gydymo bei prieziiiros plano 10
Kraujotako | darymas sudarymas pagal biiklés sunkuma
svaldymas | Defibriliacija— AID | Vyraujancio sindromo nustatymas
Defibriliacija — Gydymo ir pagalbos efektyvumo
rankiné vertinimas, palaikant paciento

bukle

Pacienty gyvybiniy funkcijy
rodikliy stebé¢jimas ir dinaminis
vertinimas




Eil. Dalyko Praktiniy jgiidZiy Dalyky temos, biitinos Atvejy
Nr. | pavadinima pagrindas kompetencijai jgyti skaicius,
s ir Ziniy ne
tikslas mazesnis
nei
nurodyt
a
Sutrikusiy organizmo pagrindiniy
gyvybiniy funkcijy — kvépavimo,
kraujotakos, medziagy apykaitos —
stabilizavimas ir palaikymas
4.1.3. Asistavimas Veiksmy, uztikrinanéiy 2
Kvépavimo | atliekant kvépavimo taky pracinamuma ir
valdymas orotrach¢jing kvépavima (spontaninj arba
intubacija dirbtinj), atlikimas: kaukés
Asistavimas uzdéjimas, orofaringinio ar
atliekant nazofaringinio vamzdelio
nazotrachegjing ikiSimas, laringinés kaukés
intubacija uzdéjimas, Hiemlicho metodo
Dirbtiné plauciy (manevro) taikymas,
ventiliacija aparatu | endotrachéjinés intubacijos,
koniotomijos, pertrachéjinés
deguonies srovés ventiliacijos,
mechanings ventiliacijos atlikimas
414, Saugumo sau ir Darbo priemoniy ir aplinkos 10
Diagnostiné | aplinkiniams projektavimas
s stebéjimo | uztikrinimas teikiant | Saugus aparatiiros valdymas
aparatiros | skubigjg medicinos | Diagnostinés ir stebéjimo
valdymas pagalba aparatiiros vertinimas
5. | Transporta | Paciento iStraukimas | Saugus paciento transportavimo 30
vimas Pacienty medicininis | metodai
ruSiavimas Teisingo transportavimo biidai ir
Pakartotino jranga
susiddrimo ir Paciento fizinio aktyvumo
suzeidimo ribojimas transportuojant
1Svengimas
Vadovavimas
paciento
transportavimui
6. | Vadovavim | Gebé¢jimas Vadovavimas vertinant paciento 10
as vadovauti bukle ir teikiant skubiaja
gaivinimui medicinos pagalba

Vadovavimas
gaivinimui siekiant
1Ssaugoti
neurovaskuling
funkecija

Ivykio
dokumentavimas

Dokumentavimas

Zmogiskyjy istekliy valdymas
Kritiniy biikliy valdymas ir
organizavimas

Poky¢iy valdymas

Komandos formavimas ir proceso
valdymas

Efektyvus laiko naudojimas




Eil. Dalyko Praktiniy jgiidZiy Dalyky temos, biitinos Atvejy

Nr. | pavadinima pagrindas kompetencijai jgyti skaicius,
s ir Ziniy ne
tikslas mazesnis
nei
nurodyt
a
(valdymas)
7. | 7.1. Umios Pacienty biiklés skirstymas pagal Ivairts
baiklés: sunkumo kategorija (kriting, atvejai

vidutiné, sunki)

Gydymo ir priezitros plano
sudarymas pagal biiklés sunkuma
Gydymo ir pagalbos efektyvumo
vertinimas, palaikant paciento
bukle

Zmogaus gyvybiniy funkcijy
rodikliy vertinimas

7.1.1. Skubiosios Skubiosios medicinos pagalbos 10
akuserijoje | medicinos pagalbos | teikimas gimdymo metu (ant
ginekologij | teikimas gimdymo Skubiosios medicinos pagalbos maneken
oje metu teikimas ginekologiniy u)
Gimdymo komplikacijy metu
priémimas
7.1.2. Skubiosios medicinos pagalbos 10
neurologijo teikimas galvos traumos metu
je Skubiosios medicinos pagalbos

teikimas stuburo traumos metu
Skubiosios medicinos pagalbos
teikimas epilepsijos metu
Komos biiklés vertinimas,

veiksmai
7.1.3. Skubiosios medicinos pagalbos 10
kardiologij teikimas timinio miokardo metu
oje Skubiosios medicinos pagalbos

teikimas Sirdies ritmo sutrikimo

metu

Skubiosios medicinos pagalbos
teikimas kardiogeninio Soko metu
Skubiosios medicinos pagalbos
teikimas hipertenzinés krizés metu
Skubiosios medicinos pagalbos
teikimas ortostatinés hipotenzijos

metu
7.1.4. Antidoty naudojimas 2
toksikologij
oje
7.1.5. Skubiosios Skubiosios medicinos pagalbos 1

pulmonolog | medicinos pagalbos | teikimas kraujavimo i$ plauciy




Eil. Dalyko Praktiniy jgiidZiy Dalyky temos, biitinos Atvejy
Nr. | pavadinima pagrindas kompetencijai jgyti skaicius,
s ir Ziniy ne
tikslas mazesnis
nei
nurodyt
a
ijoje teikimas Gimios metu
pulmonologinés
buklés metu
7.1.6. Fiksavimo priemongs suicido 2
psichiatrijo atveju
je Skubiosios medicinos pagalbos
teikimas pacientams, turintiems
psichikos sutrikimy
7.1.7. Atpazinimas ir skubiosios 30
traumos medicinos pagalbos teikimas pilvo
chirurginiy susirgimy metu
Bet kurios kiino vietos
imobilizavimas
Gulincio ir sédincio paciento
imobilizavimas
Zaizdy tvarstymas
Salgio pakety naudojimas
Sildymo pakety naudojimas
7.1.8. Atpazinimas ir skubiosios 2
endokrinol medicinos pagalbos teikimas
ogijoje hipoglikeminés, diabetinés komos
metu
7.1.9. Skubiosios medicinos pagalbos 2
urologijoje/ teikimas inksty akmenligés metu,
nefrologijoj Slaplés ir Slapimo taky suzalojimo
€ metu
7.1.10. Kraujo kre$¢jimo sutrikimas 1
hematologij
oje
7.1.11. Skubiosios medicinos pagalbos 1
andrologijo teikimas lytiniy traumy atveju
je
7.1.12. Skubiosios medicinos pagalbos 10
pediatrijoje teikimas vaikams jvairiy
sutrikimy atveju
7.1.13. Skubiosios medicinos pagalbos 5
infekcinése teikimas infekciniy susirgimy
ligose metu
IS viso 320

atveju







Skubiosios medicinos pagalbos
slaugos specialisto kvalifikaciniy
reikalavimy apraso

3 priedas

MINIMALUS REIKALAVIMAI ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOMS,
VYKDANCIOMS SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS
SPECIALISTU PRAKTIN] MOKYMA

Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisty praktinj mokyma vykdanti asmens
sveikatos priezitros jstaiga (toliau — jstaiga) turi atitikti Siuos reikalavimus:

1. Jstaiga turi turéti licencija teikti greitosios medicinos pagalbos paslaugas ir Kitoms
licencijuojamoms asmens sveikatos prieziliros paslaugoms pagal skubiosios medicinos
pagalbos slaugos specialisty praktinj mokyma.

2. Istaiga turi turéti specialisty, galinCiy biti tiesioginiais praktinio mokymo vadovais,
turin¢iy ne mazesnj kaip 3 mety darbo stazg greitosios medicinos pagalbos stotyje ar skyriuje
arba ligoninés skubiosios pagalbos / priémimo skyriuje ar atitinkamame padalinyje.

3. Vidutinis klinikiniy atvejy skaicius jstaigoje, tenkantis vienai greitosios medicinos
pagalbos brigadai arba vienam ligoninés skubiosios pagalbos / priémimo skyriaus ar
atitinkamo padalinio slaugos specialistui, dirbanc¢iam visg darbo laika, per metus turi biti 10
proc. didesnis uz nurodyta 2 priede klinikiniy atvejy skaiciy.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-766, 2011-08-08, Zin., 2011, Nr. 102-4794 (2011-08-12), i. k. 11122501SAK000V-766

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. spalio 22 d. jsakymo Nr. V-868 "Dél Skubiosios
medicinos pagalbos slaugos specialisto kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo" pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.436A7E391D74

