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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS
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DEL VISUOTINIO NAUJAGIMIU TIKRINIMO DEL JGIMTU RETU LIGU TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO
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Vilnius

Igyvendindamas Nacionalinio veiklos, susijusios su retomis ligomis, plano, patvirtinto
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 18 d. jsakymu Nr. V-938 , D¢l
Nacionalinio veiklos, susijusios su retomis ligomis, plano patvirtinimo*, nuostatas ir atsizvelgdamas
1 Privalomojo sveikatos draudimo tarybos pritarimg (2022 m. lapkri¢io 17 d. nutarimas Nr. DT-
15/4):

1. T virtinu Visuotinio naujagimiy tikrinimo dél jgimty rety ligy tvarkos aprasa
(pridedama).

Sveikatos apsaugos ministras Vytenis Povilas Andriukaitis
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2014 m. geguzés 22 d. jsakymu Nr. V-601
(2023 m. sausio 20 d. jsakymo Nr. V-71
redakcija)

VISUOTINIO NAUJAGIMIU TIKRINIMO DEL IGIMTU RETU LIGU TVARKOS
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Visuotinio naujagimiy tikrinimo de¢l jgimty rety ligy aprasas (toliau — Aprasas)
reglamentuoja visuotinj naujagimiy tikrinimg deél jgimty rety ligy — fenilketonurijos, jgimtos
hipotirozés, galaktozemijos, jgimtos antinks¢iy hiperplazijos (adrenogenitalinio Sindromo),
vidutinio ilgio riebaly rugs¢iy acil-KoA dehidrogenazés stokos, metilmalono acidemijos, 1 tipo
gliutaro acidemijos, ilgy grandiniy riebaly rtigsciy 3-hidroksi-acil-KoA dehidrogenazés stokos,
karnitino neSiklio stokos, klevy sirupo Slapime ligos, spinalinés raumeny atrofijos ir cistinés
fibrozeés (toliau — jgimtos retos ligos), sveikatos prieziliros specialisty atlieckamg naujagimiy
priezitrg, gimdyvés arba gimdyvés ir naujagimio atstovo pagal jstatymg (toliau — atstovas)
atsakomybe.

2. ApraSu privalo vadovautis asmens sveikatos prieziliros jstaigos (toliau — ASPI]),
teikianCios akuSerijos paslaugas (toliau — gimdymo stacionarai), kitos stacionarinés ASP] bei
pirminés asmens sveikatos prieziiiros jstaigos (toliau — PASP]), nepriklausomai nuo jy nuosavybés
formos.

3. Naujagimiy kraujo tyrimus jgimtoms retoms ligoms nustatyti atlicka Vilniaus universiteto
ligoninés Santaros kliniky (toliau — VULSK) Medicininés genetikos centras (toliau — MGC).

4. Naujagimiai skubiai tirti dél fenilketonurijos, galaktozemijos, vidutinio ilgio riebaly
rugsciy acil-KoA dehidrogenazés stokos, metilmalono acidemijos, I tipo gliutaro acidemijos, ilgy
grandiniy riebaly rtgs¢iy 3-hidroksi-acil-KoA dehidrogenazés stokos, karnitino neSiklio stokos ir
(ar) klevy sirupo Slapime ligos siun¢iami j naujagimio atstovo pasirinktg universiteto ligoning,
kurioje yra rety ligy koordinacinis centras.

5. Visuotinio naujagimiy tikrinimo dél jgimty rety ligy iSlaidos apmokamos Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudZeto léSomis pagal visuotinio naujagimiy tikrinimo dél igimty rety
ligy paslaugos bazing kaing, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m.
lapkricio 3 d. jsakymu Nr. V-1630 ,,.Dél Asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir jy baziniy kainy
saraSo bei su Siomis paslaugomis susijusiy priemoky, mokamy Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto lI€Somis, sgrasy patvirtinimo*.

6. Tyrimo dél jgimty rety ligy korteles (toliau — Tyrimo kortel¢) ASP] jgaliotas atstovas
pasiima i§ VULSK MGC.

7. ApraSe vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréZtos kituose asmens
sveikatos prieZiiirg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

I SKYRIUS
VISUOTINIO NAUJAGIMIU TIKRINIMO DEL JGIMTU RETU LIGU VYKDYMAS

8. Prie§ paimant naujagimio kraujo, gimdyvé arba atstovas informuojami apie Visuotinio
naujagimiy tikrinimo dél jgimty rety ligy nauda, neatlikimo rizikg ir vykdymo tvarka.

9. Naujagimio kraujo (nepriklausomai nuo iSneSiotumo) imama gimdymo stacionare 3-5
naujagimio gyvenimo diena, bet ne anksCiau kaip 48 val. po pirmo maitinimo ir ne véliau kaip
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penkta gyvenimo dieng. Naujagimio kraujo paémimo ir transportavimo reikalavimai nustatyti
ApraSo 2 priede.

10. Iki 48 val. po gimimo naujagimio kraujas gali buiti imamas tik tais atvejais, jei yra aisku,
kad véliau naujagimio kraujo paimti nepavyks dél objektyviy priezaséiy:

10.1. ypa¢ sunkios naujagimio sveikatos biiklés arba planuojamos kraujo komponenty
transfuzijos;

10.2. socialiai neatsakingi naujagimio tévai ar kiti atstovai;

10.3. naujagimis anksciau (iki 48 val. po gimimo) iSraSomas i§ gimdymo stacionaro ($iuo
atveju naujagimio tévai ar Kiti atstovai turi biiti informuojami, kad reikia pakartotinai paimti kraujo
vykdant visuotinj naujagimiy tikrinimg dél jgimty rety ligy, informavimo faktas dokumentuojamas
Naujagimio raidos istorijoje, formoje Nr. 097/a).

11. Paémus naujagimio kraujo iki 48 val. po gimimo, Tyrimo kortel¢je pazymima, kad
kraujo paimta per anksti (deSin€je virSutinéje Tyrimo kortelés dalyje jraSoma ,,Iki 48 val.*).

12. Jei naujagimiui kraujo imama po atliktos gliukozés ar dekstrozés tirpalo infuzijos, kraujo
komponenty transfuzijos, kortikosteroidy ar dopamino terapijos ar parenterinio maitinimo, apie
atliktas procediiras pazymima Tyrimo kortel¢je. Tokiais atvejais kraujo imti rekomenduojama ne
anksciau kaip 24 val. po atlikty procediiry, o po kraujo komponenty transfuzijy — po 3 pary.

13. Pakartotinai kraujo jgimtoms retoms ligoms nustatyti imama 14-16 naujagimio
gyvenimo dieng:

13.1. nei$nesiotiems naujagimiams;

13.2. naujagimiams, kuriems nustatyta jgimta infekcija;

13.3. naujagimiams, kuriems nustatyta jgimty raidos anomalijy (iSskyrus mazgsias raidos
anomalijas, tokias kaip nejprasti morfologiniai pozymiai, kurie neturi rimty medicininiy ar
kosmetiniy padariniy pacientui, nesutrikdo organy funkcijy ir nereikalauja skubaus gydymo);

13.4. Apraso 12 ir 21 punktuose nustatytais atvejais;

13.5. naujagimiams, kuriems kraujas jgimtoms retoms ligoms nustatyti buvo paimtas iki 48
val. nuo gimimo.

14. Pakartotinai imant kraujo, deSiniajame Tyrimo kortelés kampe turi biiti pazyméta
,,Pakartotinis‘.

15. Tyrimo kortelés su gerai iSdziovintais naujagimiy kraujo éminiais siunciamos pastu ar
pristatomos nedelsiant, bet ne véliau kaip per 72 val. nuo kraujo paémimo, ] VULSK MGC.

16. Gimdymo stacionare nepaémus kraujo jgimtoms retoms ligoms nustatyti, Naujagimio
raidos istorijos (forma Nr. 097/a) dalyje ,,Atlikti tyrimai®“ eilutéje ,,Dél paveldimy medziagy
apykaitos ligy (PMAL)* pazymima ,,neatlikta ir Nés¢iosios ir naujagimio kortelés (forma Nr. 010-
1-1/a) 32 dalyje ,Naujagimio tikrinimas (+/-)* pazymima ,,Dél PMAL® ,neatlikta®“, uzpildoma
informaciné Tyrimo kortelés dalis, Tyrimo kortelé idedama j voka ir atiduodama:

16.1. gimdyvei arba atstovui iSvykstant su naujagimiu i§ gimdymo stacionaro. Atsakingas
gimdymo stacionaro asmuo informuoja gimdyve arba atstova, kad naujagimio kraujo dél jgimty rety ligy
tyrimo turi bati paimama ne véliau kaip per tris darbo dienas nuo 1§vykimo i§ gimdymo stacionaro toje PASP],
kurioje naujagimis bus registruotas, informavimo faktas dokumentuojamas Naujagimio raidos
istorijoje (forma Nr. 097/a), gimdyvé arba atstovas pasiraSo Naujagimio raidos istorijoje (forma Nr.
097/a), kad jsipareigoja apie tai, kad nepaimtas naujagimio kraujas dél jgimty rety ligy tyrimo,
informuoti naujagimj prizitirésiant] PASP] specialista;

16.2. stacionarinés ASP], i kurig perkeliamas naujagimis, asmens sveikatos prieziliros
specialistui. Visuotinj naujagimiy tikrinima dél jgimty rety ligy vykdo tos ASP] sveikatos priezitiros
specialistai Apraso 8—15 punktuose nustatyta tvarka;

16.3. atsakingas gimdymo stacionaro asmuo iSsiun¢ia VULSK MGC Tyrimo kortelés
kopija, kurioje uZpildoma informacin¢ Tyrimo kortelés dalis ir nurodomos priezastys, kodél
nepaimtas kraujas.
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17. Kai ApraSo 12 ir 21 punktuose nurodytais atvejais reikia pakartotinai iStirti naujagimio
krauja, Naujagimio raidos istorijos (forma Nr. 097/a) dalyje ,,Atlikti tikrinimai*“ dél paveldimy
medziagy apykaitos ligy (PMAL) pazymima ,kartoti®, uzpildoma informacin¢ Tyrimo korteles
dalis, Tyrimo kortel¢ jdedama j voka ir atiduodama gimdyvei arba atstovui i§vykstant su naujagimiu
i§ gimdymo stacionaro. Atsakingas gimdymo stacionaro ar kitos stacionarinés ASP] asmuo
informuoja gimdyve arba atstova, kad naujagimio kraujo dél jgimty rety ligy tyrimo turi biiti paimama
ne véliau kaip 14—16 naujagimio gyvenimo dieng toje PASP], kurioje naujagimis bus registruotas.
Gimdyvé arba atstovas pasiraso Naujagimio raidos istorijoje (forma Nr. 097/a), kad jsipareigoja
apie tai, jog reikia pakartotinai paimti naujagimio kraujo dél jgimty rety ligy tyrimo, informuoti
naujagimj priZidirésiant] PASP] gydytoja.

18. Jei gimdyvé arba atstovas atsisako leisti tikrinti naujagimj dél jgimty rety ligy, ji (jis)
uzpildo ir pasiraso Atsisakymag leisti tikrinti naujagimj dél jgimty rety ligy (Apraso 1 priedas), kuris
siun¢iamas ] VULSK MGC. Naujagimio raidos istorijoje (forma Nr. 097/a) dalyje ,,Atlikti
tikrinimai® dél paveldimy medZiagy apykaitos ligy (PMAL) pazymima ,neatlikta® ir uZpildoma
grafa ,neatlikta, priezastis®, Naujagimio raidos istorijos (forma Nr. 097/a) 3 priede ,,Tévy sutikimas
dél naujagimiui atliekamy procediiry* dokumentuojamas atsisakymas.

19. Jei naujagimis gimé ne gimdymo stacionare, ASP] gydytojy konsultaciné komisija
(toliau — GKK), iSduodama vaiko gimimo pazyméjimg (forma Nr. 103-1/a), gimdyvei arba atstovui
suteikia Apraso 8 punkte nurodyta informacijg apie visuotin] naujagimiy tikrinimg dél jgimty rety
ligy, informacijg apie registravimo prie PASP] tvarka ir apie tai pazymi GKK posédzio protokole:

19.1. jeigu naujagimis bus registruojamas toje PASP], kuri iSdavé vaiko gimimo
pazymejima, gimdyvei arba atstovui jteikiama uzpildyta Tyrimo kortel¢ ir apie tai pazymima GKK
posédzio protokole. Protokola pasiraSo GKK dalyvaujantys gydytojai ir gimdyvé arba atstovas.
UzZregistravus naujagimj PASP], visuotinis naujagimiy tikrinimas dél jgimty rety ligy vykdomas
Apraso 8-15 punktuose nustatyta tvarka;

19.2. jeigu gimdyvé arba atstovas naujagimiui uzZregistruoti pasirenka ne tag PASP], kurios
GKK isdavé Vaiko gimimo pazymejimag (forma Nr. 103-1/a), o kita PASP], apie tai pazymima
GKK protokole. Protokolg pasiraso GKK dalyvaujantys gydytojai ir gimdyvé arba atstovas.
Uzregistravus naujagimj kitoje gimdyvés arba atstovo pasirinktoje PASP], gimdyvé arba atstovas
apie nepaimta naujagimio kraujg deél jgimty rety ligy tyrimo informuoja tos PASP] gydytoja,
prizitrésiant] naujagimj. Tyrimo kortele iSduoda ir visuotinio naujagimiy tikrinima dé¢l jgimty rety
ligy ApraSo 8-15 punktuose nustatyta tvarka vykdo PASP], kurioje naujagimis registruotas,
sveikatos priezitros specialistai.

111 SKYRIUS
NAUJAGIMIUS PRIZIDRINCIU SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTU VEIKSMAI

20. Jei tyrimo d¢l jgimty rety ligy rezultatai nevirSija nustatyty normos riby, VULSK MGC
apie juos gimdyvés arba atstovo ir Tyrimo kortele siuntusios ASP] neinformuoja.

21. Jei tyrimo d¢l jgimty rety ligy rezultatai néra aiskiis, VULSK MGC atsakingas asmuo
susisiekia su gimdyve arba atstovu Tyrimo kortel¢je nurodytu telefonu (ar adresu) ir siuncia
VULSK vadovo patvirtintos formos informacinj laiska, kuriame nurodoma, kad reikia pakartoti
tyrimg dél jgimty rety ligy.

22. Jei visuotinio naujagimiy tikrinimo del fenilketonurijos, galaktozemijos, vidutinio ilgio
riebaly ragsciy acil-KoA dehidrogenazés stokos, metilmalono acidemijos, | tipo gliutaro
acidemijos, ilgy grandiniy riebaly riig8¢iy 3-hidroksi-acil-KoA dehidrogenazés stokos, karnitino
neSiklio stokos ir (ar) klevy sirupo $lapime ligos tyrimy rezultatai vir§ija norma, VULSK MGC
atsakingas asmuo nedelsdamas:
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22.1. susisiekia su gimdyve arba atstovu Tyrimo kortelé¢je nurodytu telefonu ar adresu ir
pranesa bei i$siun¢ia VULSK vadovo patvirtintos formos informacinj laiska, kuriame pranesa, kad
naujagimiui reikalinga gydytojo genetiko konsultacija;

22.2. susisiekia su naujagimj prizitrin¢iu PASP] arba kitos ASP] gydytoju ir informuoja
apie tai, kad naujagimis skubiai turi biiti siun¢iamas gydytojo genetiko konsultacijos;

22.3. susisiekia su universiteto ligoninés gydytoju genetiku ir elektroniniu pastu iSsiuncia
Visuotinio naujagimiy tikrinimo dél jgimty rety ligy pranesimo formg (uzpildyta Apraso 3 priedo I
dalj), apsaugota slaptazodziu.

23. Susisiekus su ApraSo 22 punkte nurodytais asmenimis ir specialistais, jiems praneSama,
kad naujagimj skubiai reikia tirti dél fenilketonurijos, galaktozemijos, vidutinio ilgio riebaly rigsciy
acil-KoA dehidrogenazés stokos, metilmalono acidemijos, I tipo gliutaro acidemijos, ilgy grandiniy
riebaly rtgsciy 3-hidroksi-acil-KoA dehidrogenazés stokos, karnitino ne$iklio stokos ir (ar) klevy
sirupo Slapime ligos.

24. Naujagimj prizitirintis gydytojas skubiai siuncia naujagimj universiteto ligoninés
gydytojo genetiko konsultacijos.

25. [tarus fenilketonurija, galaktozemija, vidutinio ilgio riebaly riugsciy acil-KoA
dehidrogenazés stoka, metilmalono acidemijg, I tipo gliutaro acidemijg, ilgy grandiniy riebaly
ragsciy 3-hidroksi-acil-KoA dehidrogenazés stokg, karnitino neSiklio stokg ir (ar) klevy sirupo
Slapime ligg, naujagimj tiria ir prireikus gydo universiteto ligoninés gydytojas genetikas ir
gydytojas neonatologas arba vaiky ligy gydytojas.

26. Gydytojas genetikas apie patvirtintg (-as) ar paneigta (-as) naujagimio retos ligos
diagnoze (-es) turi pranesti VULSK MGC elektroniniu pastu iSsiysdamas Visuotinio naujagimiy
tikrinimo pranesimo formg (uzpildytg Apraso 3 priedo II dalj), apsaugotg slaptazodziu.

27. Naujagimio jgimtos retos ligos gydymo testinumg uztikrina universiteto ligoninés
gydytojas genetikas ir gydytojas neonatologas ar vaiky ligy gydytojas.

28. Jei visuotinio naujagimiy tikrinimo tyrimo dél jgimtos hipotirozés ir (ar) jgimtos
antinks¢iy hiperplazijos (andrenogenitalinio sindromo) rezultatai vir§ija norma, VULSK MGC
atsakingas asmuo nedelsdamas:

28.1. susisiekia su gimdyve arba atstovu Tyrimo kortel¢je nurodytu telefonu ar adresu ir
pranesa bei iSsiuncia VULSK vadovo patvirtintos formos informacinj laiska, kuriuo pranesama, kad
naujagimiui reikalinga gydytojo vaiky endokrinologo konsultacija;

28.2. susisiekia su naujagimj prizitrin¢iu PASP] arba ASP] gydytoju ir informuoja apie tai,
kad naujagimis skubiai turi biiti siunciamas gydytojo vaiky endokrinologo konsultacijos;

28.3. susisiekia su universiteto ligoninés gydytoju vaiky endokrinologu ir el. pastu i$siuncia
Visuotinio naujagimiy tikrinimo praneSimo forma (uzpildyta ApraSo 3 priedo I dalj), apsaugota
slaptazodziu.

29. Susisiekus su ApraSo 28 punkte nurodytais asmenimis ir specialistais, jiems praneSama,
kad naujagimj skubiai reikia tirti dél jgimtos hipotirozés ir (ar) jgimtos antinkséiy hiperplazijos
(andrenogenitalinio sindromo).

30. Naujagimj prizitirintis gydytojas skubiai siun¢ia naujagimj universiteto ligoninés
gydytojo vaiky endokrinologo konsultacijos.

31. Gydytojas vaiky endokrinologas apie patvirtintg (-as) ar paneigta (-as) naujagimio
jgimtos hipotirozes ir (ar) jgimtos antinks¢iy hiperplazijos (andrenogenitalio sindromo) diagnoz¢
turi pranesti VULSK MGC ir elektroniniu pastu iSsiysti Visuotinio naujagimiy tikrinimo prane$imo
forma (uzpildyta Apraso 3 priedo II dalj), apsaugota slaptazodziu. Paciento jgimtos hipotirozés ir
(ar) jgimtos antinks¢iy hiperplazijos (andrenogenitalio sindromo) gydymo testinuma uZtikrina
universiteto ligoninés gydytojas vaiky endokrinologas ir gydytojas endokrinologas.

32. Jei visuotinio naujagimiy tikrinimo tyrimo dél cistinés fibrozés rezultatai vir§ija norma,
VULSK MGC atsakingas asmuo nedelsdamas:
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32.1. susisiekia su gimdyve arba atstovu Tyrimo kortelé¢je nurodytu telefonu ar adresu ir
pranesa bei iSsiuncia VULSK vadovo patvirtintos formos informacinj laiSka, kuriuo praneSama, kad
naujagimiui reikalinga gydytojo vaiky pulmonologo konsultacija;

32.2. susisiekia su naujagimj prizitirin¢iu PASP] arba ASP] gydytoju ir informuoja apie tai,
kad naujagimis skubiai turi biiti siun¢iamas gydytojo vaiky pulmonologo konsultacijos;

32.3. susisiekia su universiteto ligoninés gydytoju vaiky pulmonologu ir el. pastu iSsiuncia
Visuotinio naujagimiy tikrinimo praneSimo forma (uzpildyta Apraso 3 priedo I dalj), apsaugota
slaptazodziu.

33. Susisiekus su Apraso 32 punkte nurodytais asmenimis ir specialistais, jiems praneSama,
kad naujagim;j skubiai reikia tirti dél cistinés fibrozes.

34. Naujagimj prizilirintis gydytojas skubiai siuncia naujagimj universiteto ligoninés
gydytojo vaiky pulmonologo konsultacijos.

35. Gydytojas vaiky pulmonologas apie patvirtintg ar paneigta naujagimio cistinés fibrozés
diagnoze turi pranesti VULSK MGC ir elektroniniu pastu i$siysti Visuotinio naujagimiy tikrinimo
praneSimo forma (uzpildyta ApraSo 3 priedo II dalj), apsaugota slaptazodziu. Paciento jgimtos
cistinés fibrozés gydymo testinumg uztikrina universiteto ligoninés gydytojas vaiky pulmonologas
ir gydytojas pulmonologas.

36. Jei visuotinio naujagimiy tikrinimo tyrimo dél spinalinés raumeny atrofijos rezultatai
rodo geny mutacija, biidingg spinalinei raumeny atrofijai, VULSK MGC atsakingas asmuo
nedelsdamas:

36.1. susisiekia su gimdyve arba atstovu Tyrimo Korteléje nurodytu telefonu ar adresu ir
pranesa bei i$siuncia VULSK vadovo patvirtintos formos informacinj laiska, kuriuo pranesama, kad
naujagimiui reikalinga gydytojo vaiky neurologo konsultacija;

36.2. susisiekia su naujagimj prizitirin¢iu PASP] arba ASP] gydytoju ir informuoja apie tai,
kad naujagimis skubiai turi biiti siun¢iamas gydytojo vaiky neurologo konsultacijos;

36.3. susisiekia su universiteto ligoninés gydytoju vaiky neurologu ir elektroniniu pastu
iSsiun¢ia Visuotinio naujagimiy tikrinimo praneSimo forma (uzpildyta AprasSo 3 priedo I dalj),
apsaugotg slaptazodziu.

37. Susisiekus su ApraSo 36 punkte nurodytais asmenimis ir specialistais, jiems praneSama,
kad naujagimj skubiai reikia tirti dél spinalinés raumeny atrofijos.

38. Naujagim] prizitirintis gydytojas skubiai siuncia naujagimj universiteto ligoninés
gydytojo vaiky neurologo konsultacijos.

39. Gydytojas vaiky neurologas apie patvirtintg ar paneigta naujagimio spinalinés raumeny
atrofijos diagnoze turi pranesti VULSK MGC ir elektroniniu pastu i$siysti Visuotinio naujagimiy
tikrinimo praneSimo formg (uZpildyta Apraso 3 priedo II dalj), apsaugota slaptazodziu.

40. Paciento spinalinés raumeny atrofijos gydymo testinumg uztikrina universiteto ligoninés
gydytojas vaiky neurologas ir gydytojas neurologas.

41. Forma Nr. 027/a ,,Medicinos dokumenty iSraSas arba siuntimas®, kurioje pateikiami
duomenys apie naujagimiui diagnozuotg jgimta reta liga, pasiraSytinai atiduodama gimdyvei arba
atstovui.

42. Gydantysis gydytojas (gydytojas genetikas, gydytojas vaiky endokrinologas, gydytojas
vaiky pulmonologas arba gydytojas vaiky neurologas) apie jgimta reta liga informuoja PASP], prie
kurios naujagimis yra priraSytas.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

43. Uz kraujo paémima dél jgimty rety ligy tyrimo (pirmag karta ir (ar) pakartotinai) atsako
naujagimj prizitirintis gydytojas.
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44. Uz tyrimo korteliy su sauso kraujo méginiais iSsiuntimg j VULSK MGC atsako ASP]
vadovo jgaliotas asmuo.

45. Uz informacijos apie tai, kad naujagimio kraujas dé¢l jgimty rety ligy tyrimo nebuvo paimtas
arba kad jo reikia imti pakartotinai, perdavimg PASP] atsakingi gimdyvé arba atstovas.

46. Uz jgimty rety ligy tyrimy atlikimg ir informavimg apie naujagimiui jtariama jgimtg retg liga
atsako VULSK MGC.

47. Uz naujagimio iStyrimg dél visuotinio naujagimiy tikrinimo metu jtartos jgimtos retos ligos,
diagnozés patvirtinimag ir gydyma atsako universiteto ligoninés gydytojai specialistai.

48. Uz gimdymo stacionary apriipinimg tyrimo kortelémis atsako VULSK.




Visuotinio naujagimiy tikrinimo
dél jgimty rety ligy tvarkos apraso
1 priedas

(Atsisakymo leisti tikrinti naujagimj dél jgimty rety ligy forma)

ATSISAKYMAS LEISTI TIKRINTI
NAUJAGIM] DEL IGIMTU RETU LIGU

Gimdyvés vardas, pavardé

Gimdyvés asmens kodas

Gimdymo stacionaras

Naujagimio gimimodata - - |ytis
AS,

(gimdyvés vardas, pavardé ar naujagimio atstovo vardas, pavardé bei asmens dokumento
pavadinimas ir Nr.)

atsisakau leisti tikrinti naujagimj ir neleidZiu naujagimiui imti kraujo tyrimui dél jgimty rety ligy.

Esu informuota (-as) apie visuotinio naujagimiy tikrinimo dél jgimty rety ligy nauda.
Patvirtinu, kad gavau ir supratau iSsamig informacijg apie tai, kad:

1. visuotinis naujagimiy tikrinimas yra rekomenduojamas ir nemokamai atlickamas visiems
Lietuvoje gimusiems naujagimiams, siekiant nustatyti gydomas jgimtas retas ligas;

2. tikrinant naujagimj, jduriama ] naujagimio kulng ir keletas naujagimio kraujo lasy
surenkama ant tyrimo kortelés.

3. jeigu naujagimis serga jgimta reta liga ir ji nebus diagnozuota laiku, tikimybé, kad
naujagimis turés negrjztamy sveikatos sutrikimy, protinj atsilikimg ar jam grés ankstyva mirtis, yra
labai didelé;

4. mano pasirasytas Atsisakymas leisti tikrinti naujagimj dél jgimty rety ligy bus iSsaugotas
naujagimio medicinos dokumentuose, o jo kopija bus iSsiysta | Vilniaus universiteto ligonines
Santaros kliniky Medicininés genetikos centra, atliekant] visuotinj naujagimiy tikrinimg dél jgimty

rety ligy, ir saugoma neribota laikg.

(gimdyvés arba gimdyvés ar naujagimio atstovo parasas) (data)




Visuotinio naujagimiy tikrinimo
dél jgimty rety ligy tvarkos apraso
2 priedas

NAUJAGIMIO KRAUJO PAEMIMO IR TRANSPORTAVIMO REIKALAVIMAI

1. ASP] specialistai turi dokumentuoti naujagimio kraujo paémima asmens sveikatos priezitiros
dokumentuose.

2. Tyrimo kortelés (1 paveikslas) uzpildymas:

2.1. sveikatos priezitiros specialistas, pries imdamas krauja, uzpildo visas tyrimo kortelés eilutes
ir visus langelius;

2.2. buitina Zyméti naujagimio gimimo ir kraujo paémimo laikg (valandas ir minutes).

3. Naujagimio kraujo imama ant Tyrimo kortelés.

4. 1ki ir po kraujo paémimo Tyrimo kortelé saugoma nuo bet kokio galimo uzterSimo:

4.1. saugoma Svarioje ir sausoje vietoje;

4.2. saugoma nuo tiesioginés saulés $viesos;

4.3. saugoma nuo bet kokios kilmés gary (dazy, klijy, organiniy tirpikliy);

4.4, laikoma toliau nuo misinéliy milteliy, pudros, antiseptiky, Slapimo méginiy ir kt.;

4.5. neliesti kraujui susigerti skirtos Tyrimo kortelés vietos (uzterSimo pavojus).
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VNT N Pakartotinis []

Medicininés genetikos centras
e . Santarikiy g. 2, 08661 Vilnius
Briikninio kodo vieta Tel.: (851265 85 09

El. pastas vnt@santa.lt
Tinklalapis www.patikrinkmane.It

VNT Nr.

ASP| pavadinimas

VARDAS (didZiosiomis raidémis)

PAVARDE (didZiosiomis ridémis)

Asmens kodas Telefono numeris

Informacija apie gimdyve

Tiksli gyvenamoji vieta

Gimimodata _ _ ___ - __rlakas _ _:__ __

Kraujo peémimodata ____ - _ rlakas__ i

Svoris (gramais) G inés savaités
Gimimo ali$kumas (esant daugiavaisiam néStumui) i C € [E nﬁ) ® 10534780 Rev.AF
Lytis: Wyr.[] Mot. [] Neaigki [] cMC

Sveikas[] Nesveikas[] E:S'ﬁf ﬁ@gﬂiam
+34951214054

Informacija apie naujagimi

Krauja paémé (A.V)

1 pav. Tyrimo kortelé (1-a ir 2-a Tyrimo kortelés pusés)

5. Kraujo paémimas:

5.1. jprastai naujagimio kraujo imama i§ naujagimio kulno. Tinka ir veninis, ir arterinis kraujas
be jokiy priedy (antikoaguliantai iSkreipia tyrimy rezultatus);

5.2. virkstelés kraujas netinka (gali lemti klaidingus rezultatus);

5.3. jei naujagimio kraujo imama i§ naujagimio kulno, diirio j kulng vieta parenkama medialiai
nuo linijos, nuvestos nuo nyks¢io iki kulno, arba lateraliai nuo linijos, nuvestos nuo ketvirto
tarpupirscio iki kulno. 2 paveiksle rekomenduojama diirio vieta uzbriik§niuota;
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5.4. koja imant krauja neturi biiti pakelta ar nuleista, rekomenduojama horizontali kojos padétis
kiino (ir Sirdies lygio) atzvilgiu;

2 pav. Dirio vieta |

5.5. durio vieta dezinfekuojama ir nuvaloma sausai (arba leidziama dezinfekcinei medZiagai
18dzitti, nes nevisiSkai iSdzitivusi dezinfekciné medziaga gali iSkreipti tyrimy rezultatus);

5.6. nerekomenduojama diirio vietoje naudoti anestetiky, kremy ar kt., nes Sios medziagos gali
iSkreipti tyrimy rezultatus;

5.7. kulnas praduriamas vienkartiniu lancetu (skarifikatoriumi). Rekomenduojamas diirio gylis:
iSnesiotiems naujagimiams — 1,5-2 mm (ne daugiau kaip 2 mm), neiSneSiotiems naujagimiams —
0,85 mm; nerekomenduojama iSneSiotiems naujagimiams naudoti lancety (skarifikatoriy), kuriy
galiuko dydis yra iki 1 mm, nes kraujas gali atsiskiesti audiniy skysciu;

5.8. savaime prasisunkes pirmas kraujo lasas steriliai nuvalomas (pirmame kraujo laSe yra
audiniy skyséio, kuris gali iSkreipti tyrimy rezultatus); prie Kito susidariusio didelio kraujo laSo
pridedama Tyrimo kortel¢ ir leidziama kraujui tolygiai persisunkti per pazymétus Tyrimo korteléje
skritulius; prie kraujo laso Tyrimo kortelé dedama tik i§ vienos pusés, nelieCiant naujagimio odos
(zaizdos kontaktas su kortele gali sustabdyti kraujo tekéjima);

5.9. tik visiSkai uzpildzius vieng apskritimg krauju, pradedamas pildyti kitas apskritimas (taip
bus uztikrintas geras kraujo susigérimas j kortelg ir bus iSvengta kraujo sluoksniavimo ir
nepakankamo persisunkimo per Kortele);
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5.10. rekomenduojama stipriai nespausti vietos apie diirj, nes gali jvykti kraujo hemolizé arba
kraujas gali biiti atskiestas audiniy skysciu;

5.11. kraujo tekeéjimui pagerinti rekomenduojama Svelniai masaZzuoti kulng aukSciau dirio
vietos; visi penki Tyrimo korteléje pazyméti skrituliai turi buti tolygiai persisunke krauju (3
paveikslas);

5.12. paé¢mus kraujo, koja pakeliama aukstyn, o dirio vietoje pridedamas sterilus tvarstis;
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5.13. padéta horizontaliai Tyrimo kortelé dziovinama 3—4 val. kambario temperatiiroje, saugant
nuo tiesioginiy saulés spinduliy ir bet kokio galimo uzterSimo $io priedo 4 punkte nustatyta tvarka.

7

3 pav. Tyrimo kortelés persunkimas krauju

6. Tyrimo korteliy transportavimas:

6.1. Tyrimo kortelés su gerai iSdZiovintais naujagimiy kraujo méginiais siunciamos pastu
ar pristatomos j VS Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Medicininés genetikos centra
(jstaigos adresas nurodytas ant Tyrimo kortelés 2-os pusés, 1 pav.);

6.2. Tyrimo kortelés turi biiti pristatomos j VS| Vilniaus universiteto ligoninés Santaros
kliniky Medicininés genetikos centrg ne véliau kaip per 72 val. nuo kraujo paémimo;

6.3. Tyrimo kortelés turi biiti siun¢iamos popieriniuose vokuose ar pakuotése, plastikinés
pakuotés nenaudojamos;

6.4. negalima pakuoti Tyrimo korteliy su ne iki galo iSdzifivusiais kraujo méginiais
(bakterinio augimo pavojus);

6.5. Tyrimo kortelés turi bti siun¢iamos reguliariai (ne reciau kaip tris kartus per savaite)



Visuotinio naujagimiy tikrinimo
dél jgimty rety ligy tvarkos apraso
3 priedas

PRANESIMAS DEL JTARIAMOS JGIMTOS RETOS LIGOS

| dalis
(pildo VULSK MGC)

Duomenys apie naujagimj
VNT registracijos Nr.
Naujagimio gimimo data: - -

(vardas, pavardé)
Kontaktiné gimdyvés
1) (o] = Tol - SRR

VNT tyrimuy rezultatai

OFKu OmH OcGAL OAGS OmsubD [LOOMMA [GAr cub [MCAD
LJLCHAD [LICF L[ISMA

Atlikto tyrimo rezultatai neatitinka normos, todél naujagimis siunciamas gydytojo specialisto
konsultacijos.
Tyrimo atlikimo VULSK MGC data - -

Tyrimo
(40 L L |

(data)

GYAYL0]aS SPECIALISIAS. .. .cuveiveriee ettt et st et en e informuotas_
_____ (vardas, pavardé)

(data)
Komentarai /
0TS o[0T TSR
VULSK MGC
137 4] 1 FO PP PP PRUPPRUP

Formos pildymo




Naujagimio iStyrimo dél jgimtos retos ligos duomenys

VNT registracijos Nr. (i§ I dalies)........ccccccevvvrceerveneeenienriennens
NAUJAGIMIUIL ..ttt s e jtarta jgimta reta liga (diagnozé
pazymima)

(vardas, pavardeé)

LOFKU OH OGAL OAGS OmMsuD OMMA [LGA1 [Ocub [OMCAD
O LcHAD [OcrF [0OSMA
[ Paneigta

[ Patvirtinta:

? Ligos_ _
B | PAVAINIMAS. ....iiiiii ittt e b
3
oz | THK
_c§ '% KOOBS. ... vttt ettt ettt ettt e bt e re e te e e e et e s s e et shebeesbeebeebeeabe et e ek e eaeeRaeebeebaeebe ek benbeehben b eheerbeaeeabebeereeans
=g -
% ORPHA
S KOOBS. ... vttt ettt et ettt ettt et e te e re e beete e te s e e ete s e e st e s eaesbe st et e et et e e be et e e b eheebae beeaeeeheeaeeaae et et e et e nteetenreenns
@ Diagnozés nustatymo
01 v TSROSO
Komentarai /
05 00T OSSR
Konsultavo
0)[0 1Y (0] - TS TEREPRP

Formos pildymo

FKU — fenilketonurija, JH — jgimta hipotirozé, GAL — galaktozemija, AGS — adrenogenitalinis sindromas, MSUD —
klevy sirupo $lapime liga, MMA — metilmalono acidemija, GA1 — | tipo gliutaro acidemija, CUD — karnitino nesiklio
stoka, MCAD - vidutinio ilgio riebaly riigs¢iy acil-koA dehidrohenazés stoka, MGC — VULSK Medicininés genetikos
centras, LCHAD - ilgy grandiniy riebaly raigs¢iy 3-hidroksiacil KoA dehidrogenazés stoka, CF — cistiné fibrozé, SMA
— spinaliné raumeny atrofija, TLK — tarptautinis ligos kodas, VNT — visuotinis naujagimiy tikrinimas, VULSK — V3]
Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1457, 2014-12-31, paskelbta TAR 2015-01-06, i. k. 2015-00085

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. geguzés 22 d. jsakymo Nr. V-601 "D¢l Visuotinio
naujagimiy tikrinimo dél jgimty medziagy apykaitos ligy tvarkos apraso patvirtinimo" pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-873, 2016-06-30, paskelbta TAR 2016-07-01, i. k. 2016-18076

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. geguzés 22 d. jsakymo Nr. V-601 ,,Dé¢l Visuotinio
naujagimiy tikrinimo deél jgimty medziagy apykaitos ligy tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=047599a0956c11e4862ed7d5b632e0aa
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=319c3ed03f4711e6a8ae9e1795984391

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-729, 2017-06-14, paskelbta TAR 2017-06-19, i. k. 2017-10215

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. geguzés 22 d. jsakymo Nr. V-601
naujagimiy tikrinimo dél jgimty medziagy apykaitos ligy tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

4,

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-487, 2018-04-19, paskelbta TAR 2018-04-23, i. k. 2018-06441

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. geguzés 22 d. jsakymo Nr. V-601
naujagimiy tikrinimo dél jgimty medziagy apykaitos ligy tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-878, 2019-07-18, paskelbta TAR 2019-07-19, i. k. 2019-11955

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. geguzés 22 d. jsakymo Nr. V-601
naujagimiy tikrinimo dél jgimty medziagy apykaitos ligy tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-71, 2023-01-20, paskelbta TAR 2023-01-20, i. k. 2023-01061

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. geguzés 22 d. jsakymo Nr. V-601
naujagimiy tikrinimo dél jgimty medziagy apykaitos ligy tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo

,.Dél Visuotinio

,.Dél Visuotinio

,.Dél Visuotinio

,,Dél Visuotinio


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a9e27e6054bb11e7846ef01bfffb9b64
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c1783aa046bf11e8ade598b2394a491d
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=60820de0aa1211e9964cdd77475976b0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ff2416b098d311ed8df094f359a60216

