Suvestiné redakcija nuo 2022-03-05 iki 2022-07-20

Isakymas paskelbtas: TAR 2017-08-31, i. k. 2017-13881

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL PSORIAZES GYDYMO VAISTAIS, KURIU ISIGIJIMO ISLAIDOS APMOKAMOS
PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS, TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO

2017 m. rugpjicio 30 d. Nr.V-1014
Vilnius

Siekdamas jgyvendinti Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo
Jstatymo 2 straipsnio 6 dalies nuostatas ir tinkamai reglamentuoti gydymo vaistais, kuriy jsigijimo
iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis, tvarka:

1. Tvirtin u Psoriazés gydymo vaistais, kuriy jsigijimo iSlaidos apmokamos
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto l€Somis, tvarkos aprasa (pridedama).

2. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro 2017 m. rugpjicio 30 d.
jsakymu Nr.V-1014

(Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro 2020 m. liepos 16 d.
jsakymo Nr. V-1663

redakcija)

PSORIAZES GYDYMO VAISTAIS, KURIU ISIGIJIMO ISLAIDOS APMOKAMOS
PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS, TVARKOS
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Psoriazés gydymo vaistais, kuriy jsigijimo iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto I€Somis, tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato psoriazés, pagal
Tarptautinés statistines ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto
leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas* (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) zymimos kodais L40.0,
L40.1, L40.3, diagnostikos ir stebésenos tvarka, psoriazei gydyti vartojamy vaisty, kuriy jsigijimo
iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis, (toliau -

kompensuojamieji vaistai) skyrimo apdraustiesiems privalomuoju sveikatos draudimu tvarka.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

2. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

2.1. Psoriazé (zvynelin¢) — létiné atsinaujinancios eigos uzdegiminé liga, kuriai biidingas
kiino odos iSbérimas papulémis ir plokstelémis, plaukuotosios galvos dalies, nagy ir sanariy
pazeidimai.

2.2. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos asmens
sveikatos priezitiros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

. IISKYRIUS
PSORIAZES DIAGNOSTIKOS IR STEBESENOS TVARKA

3. Psoriazés diagnoze patvirtina gydytojas dermatovenerologas pagal savo kompetencija,
vadovaudamasis Lietuvos ir tarptautiniy dermatologijos srities sveikatos prieziliros specialisty
asociacijy metodinémis rekomendacijomis.

4. Seimos gydytojas ar kitas gydytojas, jtares lengva, vidutinio sunkumo ar sunkig psoriaze,
siunCia pacienta pas gydytoja dermatovenerologa konsultuoti ir gydyti. Lengva psoriaz¢ pagal
gydytojo dermatovenerologo rekomendacijas gali gydyti Seimos gydytojas.

5. Vidutinio sunkumo ir sunkios psoriazés diagnostikai ir gydymui pasirinkti naudojami
vertinimo kriterijai:

5.1. psoriazés ploto ir sunkumo indeksas (toliau — PPSI);

5.2. pazZeisto kiino pavirSiaus plotas (toliau — KPP). KPP vertinamas tais atvejais, kai PPSI
néra taikytinas (pustuling, eritroderminé ar kita ligos forma);

5.3. dermatologinis gyvenimo kokybés indeksas (toliau — DGKI) vertinamas, Kkai
parenkamas biologinis ligg modifikuojantis vaistas (toliau — bLMV).
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6. Lengva psoriazé diagnozuojama, kai PPSI ar KPP reikSmé < 10 ir DGKI < 10 baly.
Vidutinio sunkumo ar sunki psoriaz¢ nustatoma, kai PPSI ar KPP reik§mé >10 ir DGKI >10 arba
kai PPSI arba KPP reik§mé < 10, DGKI > 10 ir nustatomi bérimai matomose kiino vietose, ranky,
veido, delny, pady ir nagy pazeidimai.

7. Paciento gydymo tikslas — psoriazés remisija (vertinant pagal Apraso 5 punkte numatytus
kriterijus). Sis tikslas turi biti pasiektas per 3 ménesius nuo gydymo pradzios, jei po 3 ménesiy nuo
gydymo pradzios nenustatytas psoriazés eigos pageréjimas, gydymas keiiamas. Gydymo efektas
vertinamas pagal Siy rodikliy dinamika:

Punkto pakeitimai:
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

7.1. je1 PPSI rodiklis pageréjo > 75 proc. — gydymas tesiamas;

7.2. jei PPSI rodiklis pageréjo < 50 proc. — gydymas kei¢iamas;

7.3. jei PPSI rodiklis pageréjo 50—74 proc. ir DGKI rodiklis yra < 5 — gydymas tgsiamas, o
jei > 5 — gydymas kei¢iamas.

111 SKYRIUS
KOMPENSUOJAMUJU VAISTU SKYRIMO PSORIAZEI GYDYTI TVARKA

8. Vidutinio sunkumo ir sunkios psoriazés gydymas tradiciniais sintetiniais LMV (toliau —
tsSLMV) skiriamas tais atvejais, kai pacientas serga psoriaze ilgiau nei 6 ménesius ir kai vietinio
poveikio vaistai bei fototerapija neveiksmingi ar jy taikyti negalima.

9. Gydymg kompensuojamaisiais tsLMV  skiria, tesia ir keiia gydytojas
dermatovenerologas. Seimos gydytojas ar kitas gydytojas pagal kompetencija gali testi §j gydyma
pagal gydytojo dermatovenerologo rekomendacijas. tsSLMV pirma kartg skiriamas 1 ménesiui, o
véliau, jvertinus gydymo efektyvumg Apraso 7 punkte nustatyta tvarka ir toleravimag
(nepageidaujamas reakcijas), — ne trumpesniam kaip 3 ménesiy gydymo kursui.

10. Gydymas tsLMV gydytojo dermatovenerologo sprendimu stabdomas ar nutraukiamas
pasireiSkus nepageidaujamoms reakcijoms.

11. tsLMV skyrimo eiliSkumas suaugusiesiems, jei néra kontraindikacijy:

11.1. pirmiausiai skiriamas metotreksatas (toliau — MTX) iki maksimalios toleruojamos
vaisto dozés 1 kartg per savaitg. Jei pacientas serga pustuline psoriaze (L40.1, L40.3), skiriamas
acitretinas iki maksimalios toleruojamos vaisto paros dozés. Vaikams sisteminis gydymas
pradedamas biologiniu ligg modifikuojané¢iu vaistu (toliau — bLMV);

11.2. jeigu skiriant maksimalig toleruojama tsLMV doze gydymo tikslas nepasiekiamas po 3
ménesiy nuo gydymo pradzios, kaip nurodyta Apraso 7.2 ir 7.3 papunkéiuose, ar atsirado tsSLMV
vartojimo nepageidaujamy reakcijy, skiriamas bLMV arba FDE4 inhibitorius pagal ApraSo priede
nurodytg vaisty skyrimo eiliSkumg.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

12. Gydymas bLMV arba FDE4 inhibitoriumi skiriamas, te¢siamas, keiiamas ar
nutraukiamas tretinio lygio dermatovenerologijos paslaugas teikiancios asmens sveikatos prieZiliros
jstaigos (toliau — tretinio lygio paslaugas teikianti ASP]) gydytojo dermatovenerologo sprendimu,

vadovaujantis Apraso priede nustatytu vaisty skyrimo eiliSkumu.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

13. Jei per 3 ménesius nuo gydymo pradzios nepavyksta pasiekti gydymo tikslo (Apraso 7.2
papunktyje nurodytos reik§més) ar pacientas $io gydymo netoleruoja, ar atsirado kontraindikacijy jj
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testi, tretinio lygio paslaugas teikiancios ASPI gydytojas dermatovenerologas sprendzia dél gydymo
antraeiliu bLMV, nurodytu Apraso priede.

Punkto pakeitimai:

Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

14. Jei gydymas antraeiliu vaistu bLMV yra neefektyvus, t. y. per 3 ménesius nuo gydymo
pradzios néra pageréjimo skiriant kartu vietinj gydyma ir (ar) MTX ir nepavyksta pasiekti gydymo
tikslo (Apraso 7.2 papunktyje nurodytos reikSmés) ar pacientui pasireiSkia nepageidaujamos
reakcijos, ar atsirado kontraindikacijy jj testi, tretinio lygio paslaugas teikianc¢ios ASP] gydytojas
dermatovenerologas sprendzia dél gydymo keitimo kito bendrinio pavadinimo bLMV, nurodytu
AprasSo priede.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

IV SKYRIUS
PACIENTU, GYDOMU KOMPENSUOJAMAISIAIS VAISTAIS, ISTYRIMAS PRIES
GYDYMA IR STEBESENA

15. Per kiekvieng vizita pacientas apklausiamas dél nepageidaujamy reakcijy, jvertinami
laboratoriniy tyrimy rezultatai — periferinio kraujo bendrojo tyrimo, kepeny fermenty, kreatinino.

Ne reciau kaip kartg per metus atlieckama dviejy krypc¢iy kriitinés lastos rentgenograma.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

16. Pries pradedant gydyma ir véliau pagal paciento sveikatos biiklg, bet ne reciau nei kartg
per metus, papildomai jvertinami $iy tyrimy rezultatai:

16.1. kai gydoma MTX — dviejy krypc¢iy kriitinés lgstos rentgenograma, tuberkulino odos
méginys arba gama interferono iSskyrimo meéginys;

16.2. kai gydoma acitretinu — didelés rizikos pacientams (sergantiems cukriniu diabetu,
alkoholizmu, nutukimu, turintiems Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos veiksniy arba lipidy apykaitos
sutrikimy) lipidograma ir glikemija; vaisingoms moterims — gydytojo prizitrimas néstumo testas
pries pradedant gydyma, gydymo metu kas ménesj ir 3 metus po gydymo pabaigos.

Papunkcio pakeitimai.:
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

16.3. kai gydoma bLMV — C reaktyvinis baltymas ar eritrocity nusédimo greitis.

17. Prie§ pradedant gydyma bLMV, atliekami tyrimai dél virusinio hepatito B, C, zmogaus
imunodeficito viruso, sifilio RPR, TPHA arba imunofermentinis tyrimas, dviejy kryp¢iy kriitinés
lastos rentgenograma, tuberkulino odos méginys ar gama interferono i§skyrimo méginys.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-1663, 2020-07-16, paskelbta TAR 2020-07-17, i. k. 2020-15961
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bLMYV SKYRIMO EILISKUMAS GYDANT PSORIAZE

Psoriazés gydymo vaistais, kuriy jsigijimo
i§laidos apmokamos Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto 1éSomis,

tvarkos apraso

priedas

Eil. Nr. Skyrimo salygos Pirmaeiliai Antraeiliai Tolesniam
vaistiniai vaistiniali gydymui
preparatai preparatai skiriami

vaistiniai
preparatai
1. Néra apribojimy TNFa blokatoriai, IL inhibitoriai, | Kito bendrinio
skirti pigiausia IL inhibitoriai TNFa pavadinimo IL
vaistinj preparata, (i8skyrus blokatoriai. inhibitorius
kurio gydymo kaina |ustekinumabg), arba kito
maziausia FDE4 inhibitorius Keiciant bendrinio
gydyma j kitos | pavadinimo
Gydymas grupés vaista, TNFa
pradedamas TNFo | skiriamas blokatorius
blokatoriumi arba | naujos grupés
FDE4 vaistas, kurio Maziausios
inhibitoriumi, kurio | gydymo kaina kainos
gydymo kaina Sioje grupéje reikalavimas
maziausia, arba IL | maziausia. netaikomas.“
inhibitoriumi Keiciant
(i8skyrus gydyma ] kita
ustekinumabg), tos pacios
kurio gydymo kaina | grupés kito
maziausia. bendrinio
pavadinimo
vaista,
maziausios
kainos
reikalavimas
netaikomas. Jei
yra keli to paties
bendrinio
pavadinimo
vaistai,
skiriamas, tas
vaistas, kurio
gydymo kaina
yra maZziausia.
2. Aktyvi tuberkuliozé, | FDE4 inhibitorius | IL inhibitorius, | Kito bendrinio
hepatitas, Gmi ar kurio gydymo pavadinimo IL

leting infekcija

kaina maziausia

inhibitorius




inhibitoriui arba dél
jo vartojimo atsirad¢
Salutiniai reiSkiniai

pavadinimo IL
inhibitorius arba
kito bendrinio

pavadinimo TNFa,

blokatorius, kurio
gydymo kaina

maziausia

pavadinimo IL
inhibitorius arba
kito bendrinio
pavadinimo
TNFa
blokatorius

3. Gydyta ar IL inhibitorius, kurio | Kito bendrinio Kito bendrinio
latentine gydymo kaina pavadinimo IL pavadinimo IL
tuberkuliozé maziausia inhibitorius inhibitorius
4. Terminalinis Sirdies | IL inhibitorius, Kito bendrinio | Kito bendrinio
ar inksty funkcijos kurio gydymo kaina | pavadinimo IL | pavadinimo IL
nepakankamumas maziausia inhibitorius inhibitorius
arba
demielinizuojancios
nervy sistemos ligos
5. Neteko galios nuo 2022-03-05
5. Létiné  uzdegiminé | Pirmaeilis ar kitas IL inhibitorius, | Kito bendrinio
zarnyno ar akiy liga | bendrinio kurio gydymo pavadinimo IL
pavadinimo TNFa | kaina inhibitorius,
blokatorius, maziausia, arba | iSskyrus
iSskyrus kito bendrinio sekukinumaba
etanerceptg pavadinimo ir
TNFa iksekizumabag,
blokatorius arba kito
bendrinio
pavadinimo
TNFa
blokatorius
6. Supiliaves Adalimumabas Infliksimabas Kito bendrinio
hidradenitas pavadinimo IL
inhibitorius
7. Alergija TNFa | IL inhibitorius, Kito bendrinio | Kito bendrinio
blokatoriui ar FDE4 | kurio gydymo kaina | pavadinimo IL | pavadinimo IL
inhibitoriui arba dél | maziausia inhibitorius inhibitorius
Jjuy vartojimo atsirade
Salutiniai reiSkiniai
8. Alergija IL | Kitas bendrinio Kito bendrinio | Kito bendrinio

pavadinimo IL
inhibitorius
arba kito
bendrinio
pavadinimo
TNFa
blokatorius




Vaikas nuo 4 m.

Adalimumabas

10.

Vaikas nuo 6 m.

Ustekinumabas

Adalimumabas

Etanerceptas

11. Onkologinis
susirgimas,
iSskyrus odos
karcinomg per
paskutinius 5
metus

FDE4 inhibitorius
arba IL inhibitorius,
kurio gydymo kaina
maziausia

Kito bendrinio
pavadinimo IL
inhibitorius

Kito bendrinio
pavadinimo IL
inhibitorius

12. IL inhibitorius, kurio | Kito bendrinio Kito bendrinio
Palmoplantariné| gydymo kaina pavadinimo IL pavadinimo IL
psoriazé maziausia inhibitorius inhibitorius

Priedo pakeitimai:
Nr. V-1663, 2020-07-16, paskelbta TAR 2020-07-17, i. k. 2020-15961
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-380, 2019-03-28, paskelbta TAR 2019-03-29, i. k. 2019-05048

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymo Nr. V-1014 , D¢l Psoriazés
gydymo vaistais, kuriy jsigijimo i§laidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis, tvarkos
apra$o patvirtinimo** pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1663, 2020-07-16, paskelbta TAR 2020-07-17, i. k. 2020-15961

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. rugpjucio 30 d. jsakymo Nr. V-1014 ,,Dél Psoriazés
gydymo vaistais, kuriy jsigijimo i$laidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis, tvarkos
apra$o patvirtinimo** pakeitimo

3.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-480, 2022-03-04, paskelbta TAR 2022-03-04, i. k. 2022-04410
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Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. rugpjiicio 30 d. jsakymo Nr. V-1014 , Dél Psoriazés
gydymo vaistais, kuriy jsigijimo iSlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis, tvarkos
apraso patvirtinimo* pakeitimo



