Suvestiné redakcija nuo 2020-06-19 iki 2022-03-28
Isakymas paskelbtas: TAR 2020-06-03, i. k. 2020-12054

Nauja redakcija nuo 2020-06-19:
Nr. V-494, 2020-06-16, paskelbta TAR 2020-06-18, i. k. 2020-13340

LIETUVOS RESPUBLIKOS KRASTO APSAUGOS
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL TINKAMUMO KARO, SAULIO KOVINIAME BURYJE AR ZVALGYBOS
PAREIGUNO TARNYBAI PAGAL SVEIKATOS BUKLE KRITERIJU IR SVEIKATOS
BUKLES IVERTINIMO METODIKOS PATVIRTINIMO

2020 m. birzelio 3 d. Nr. V-449
Vilnius

Vadovaudamasis Karinés medicinos ekspertizés nuostaty, patvirtinty Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2002 m. liepos 12 d. nutarimu Nr. 1125 ,,Dé¢l Karinés medicinos ekspertizés nuostaty
patvirtinimo*, 22 punktu:

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1. Tinkamumo karo, Saulio koviniame buryje ar zvalgybos pareigino tarnybai pagal
sveikatos biikle kriterijus;

1.2. Sveikatos biiklés jvertinimo metodika.

2. Nustatau, kad asmeny, kuriy tinkamumo karo, Saulio koviniame biuryje ar zvalgybos
pareigiino tarnybai vertinimas pradétas iki 2020 m. birzelio 3 d., tinkamumo tarnybai vertinimas
atliekamas, sprendimai priimami ir sveikatos buklés kriterijai taikomi vadovaujantis galiojusiu
Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2008 m. lapkri¢io 24 d. jsakymu Nr. V-1142/V-1139 , D¢l Sveikatos buklés jvertinimo principy,
metodikos ir tinkamumo karo ar civilinei krasto apsaugos tarnybai pagal sveikatos bukle kriterijy

patvirtinimo*.

Krasto apsaugos ministras Raimundas Karoblis


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=10397f70b13811eab9d9cd0c85e0b745

SUDERINTA
Sveikatos apsaugos ministerijos
2020-03-05 rastu Nr. (10.1.1.20-422)10-1540



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos
krasto apsaugos ministro

2020 m. birzelio 3 d.
jsakymu Nr. V-449

TINKAMUMO KARO, SAULIO KOVINIAME BURYJE AR ZVALGYBOS

PAREIGUNO TARNYBAI PAGAL SVEIKATOS BUKLE KRITERIJAI
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A00-A09; | Tam tikros
A20-A28; | infekcinés ir
A307A495 parazity
26738:23?1 sukeliamos ligos:
AT5-A79;
A90-A99;
B00-B09;
B15-B19;
B25-B34;
B35-B49;
B50-B64;
B65-B83;
B91; B92;
BY4;
B95-B97;
B99
! Létinés, aktyvios
1.1 cigos ligos, ry_s,kus Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
organy funkcijos
nepakankamumas
Létinés
persistuojancios
1.2 a.r akty\{los .el.gos 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami
ligos, vidutinis
organy funkcijos
nepakankamumas
Létinés ligos,
13 Dezymus organty 5 Netinkami Tinkami Tinkami Tinkami
funkcijos
nepakankamumas
14 Uminés ligos Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
Al15-A19; | Tuberkuliozé.
) B90; Z03.0 | Tuberkuliozés
pasekmes:
2.1 Tuberkuliozé, Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami




Punkto Nr.*

Papunkcio Nr.*

TLK-10-
AM kodas

Ligos ir sveikatos
sutrikimai

maksimalus apribojimo laipsnis

1 skiltis**

2 skiltis***

3 skiltis

*kkk

4skiltis

*kkkk

4
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patvirtinta
bakteriologiskai ir
histologiskai.
Ryskus
kvépavimo
funkcijos
nepakankamumas

2.2

Tuberkuliozé,
patvirtinta
bakteriologiSkai ir
histologiskai.
Taikomas
gydymas, po
gydymo.
Neryskus
kvépavimo
funkcijos
nepakankamumas

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

2.3

Buklé po
sékmingo
gydymo. Stabili,
ilgalaiké remisija
be plauciy
ventiliacinés
funkcijos
sutrikimo ir
kvépavimo
funkcijos
nepakankamumo

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

C81-C96;
D45; D46;
D47;

D50-D53;

D55-D59;
D60-D64;
D65-D69;
D70-D77

Limfinio,
kraujodaros ir
jiems giminingy
audiniy
piktybiniai
navikai. Kraujo ir
kraujodaros
organy ligos bei
tam tikri
sutrikimai, susij¢
su imuniniais
mechanizmais.
Neaiskios ar
nezinomos eigos
navikai:
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3.1

Sunkios eigos
ligos, ryskus
organy
nepakankamumas

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

3.2

Vidutinio
sunkumo ligos

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

3.3

Lengvos,
nesisteminés
kraujo ligos

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

D80-D89

Tam tikri
sutrikimai, susije
su imuniniais
mechanizmais:

41

Ryskas
multisisteminiai
ekstrapulmoniniai
reiskiniai, rySkus
funkcijos
nepakankamumas

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

4.2

Vidutiniskai
iSreikstas
funkcijos
nepakankamumas

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

4.3

Neryskus
funkcijos

nepakankamumas.

Umios biklés

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

EO00-EO7;
E09-E14;
E15-E16;
E20-E35;
E89; M80;
M81;
M82; M83;
R73; R81

Endokrininés
sistemos ligos.
Osteoporozé be
patologinio lazio
ir su juo, taip pat
osteoporoze
sergant kitomis
ligomis. Padidéjes
gliukozés kiekis
kraujyje ir
glikozurija:

5.1

Ryskis funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

5.2

Vidutiniskai
rySkis ir nezymis
funkcijos

Netinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami
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sutrikimai

5.3

Be funkcijos
sutrikimo

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

5.4

Uminés ligos.
Létiniy ligy
radikalus
gydymas

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

E40-E46;
E50-E64;
E65-E68

Prasta mityba ir
medziagy
trikumas.
Nutukimas ir
medziagy
perteklius:

6.1

Ryskios formos

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

6.2

Vidutiniskai
rySkios formos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

6.3

Lengvos formos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

E70-E88

Medziagy
apykaitos
sutrikimai:

7.1

Ryskus funkcijos
nepakankamumas

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

7.2

Neryskus
funkcijos
nepakankamumas

Tinkami

Tinkami

Individualiai

Tinkami

100-109;
120-125;
126-128;
130-152;
170; 171;
172; 173,
195-199;
R00.0-
R00.1

Kraujotakos
sistemos ligos:

8.1

Sukeliantys rysSky
Sirdies ar
vainikiniy arterijy
kraujotakos
nepakankamuma,
linke progresuoti,

pavojingi gyvybei

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

8.2

Sukeliantys
vidutiniSkai rySky
Sirdies ar
vainikiniy arterijy

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami
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nepakankamuma

8.3

Sukeliantys
nerysky Sirdies
nepakankamuma,
vainikiniy arterijy
nepakankamumo
néra

Netinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

8.4

Be Sirdies ir
vainikiniy arterijy
nepakankamumo

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

8.5

Uminés ligos

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

110-115

Hipertenzinés
ligos:

9.1

Il laipsnio, labai
didelé rizika, III
laipsnhio

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

9.2

I laipsnio didelé
ir labai didelé
rizika, Il laipsnio,
viduting, didelé
rizika

Netinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

9.3

I laipsnio maza ir
vidutiné rizika

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

10

J06; JO9-
J18;
J20-J22;
J40; J41;
J42; J43;
Ja4;

J47; J60—
J70; J80—
J84;
J90-J94;
J95-J99;
Q32; Q33;
Q34

Kveépavimo
sistemos ligos.
Jgimtos
kvépavimo
sistemos
formavimosi
ydos:

10.1

Létinis
kvépavimo
nepakankamumas,
sunkus ar
vidutinis
ventiliacinés

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami




Punkto Nr.*

Papunkcio Nr.*

TLK-10-
AM kodas

Ligos ir sveikatos
sutrikimai

maksimalus apribojimo laipsnis

1 skiltis**

2 skiltis***

3 skiltis

*kkk

4skiltis

*kkkk

4

| Pripazinus tinkamu

plauciy funkcijos
sutrikimas

10.2

Létinés ligos,
lengvas plauciy
ventiliacinés
funkcijos
sutrikimas

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

10.3

Létineés ligos,
kvépavimo
nepakankamumo
ir ventiliacinés
funkcijos
sutrikimo néra

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

10.4

Uminés ligos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

11

J45; J46

Astma ir astminé
buklé:

111

Nekontroliuojama
eiga

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

11.2

IS dalies
kontroliuojama
eiga

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

11.3

Kontroliuojama
eiga

Netinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

114

Stabili, ilgalaiké
remisija

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

12

D18; K20—
K31,; K44;
K50-K52;
K57; K58;
K59;
K70-K77,
K81; K82;
K83;
K85; K86;
K87;
K90-K93;
181; 182;
185; Q39;
Q40; Q43;
Q44; Q45

Hemangioma ir
limfangioma.
Virskinimo
sistemos ligos.
Veny, limfagysliy
ir limfmazgiy
ligos,
neklasifikuojamos
kitur. Kitos
igimtos
vir§kinimo
sistemos
formavimosi
ydos:

121

Létinés sunkios
eigos virskinimo
organy ligos

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

12.2

Létinés vidutinio

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami
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sunkumo
vir§kinimo organy
ligos
Lengvos eigos
12.3 vir§kinimo organy | 5 Tinkami Individualiai Tinkami Tinkami
ligos
Uminés ligos.
12.4 Létiniy ligy 3 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
paiiméjimas
MO00-M03; | Jungiamojo
MO05-M14 | audinio ir
(iSskyrus raumeny ir
M12.5); skeleto ligos:
M30-M36;
M45; M46;
M49; M60
(i8skyrus
M60.2);
MG63;
M79.0;
M79.1
Létinés sunkios,
13 13.1 greital .. Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
progresuojancios
ligos
Létinés létai
13.2 progresuojancios 6 Netinkami Tinkami Tinkami Tinkami
ligos
Létinés ligos,
funkcija
13.3 nesutrikusi, 5 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
stabili, ilgalaiké
remisija
Uminés ligos Netinkami, | Netinkami,
13.4 pakartotiné | pakartotiné Tinkami Tinkami
ekspertizé ekspertizé
NOO-NO8; | Lyties ir §lapimo
N10-N16; | sistemos ligos:
N17-N19;
N25; N28;
14 N29; N30;
N33; N39;
N99
14.1 Létinés inksty Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
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ligos, I1I-V
stadija
14.2 Ifetmes inksty .. 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami
ligos, I-11I stadija
Létinés inksty
143 ligos be funkeljos ||y yomi Tinkami Tinkami Tinkami
sutrikimo, stabili
ilgalaikeé remisija
144 Uminés ligos 6 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
Q20-Q28 | Igimtos kraujo
apytakos sistemos
formavimosi
ydos:
15 15.1 Sstukﬂﬁtl;;?sg Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
Sukeliancios B, C . . . . . . . .
15.2 st IFKl SN 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami
15.3 Sukeliancios A st. 5 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
SN, be SN
R0O0-R99 Simptomai,
(i8skyrus poZymiai ir
R51, R55, | nenormalus
16 R73, R81) kI|n|k|n|e}| Pe.l Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
laboratoriniai
radiniai,
neklasifikuojami
kitur
T36-T50; | Apsinuodijimai
T51-T65; | narkotikais,
T66-T75; | vaistais ir
T79; T80 biologinémis
(iSskyrus medziagomis.
T80.5); Nemedicininés
T81; T 82; | paskirties
17 T85; T86; medziagy toksinis
T88 poveikis. Kiti ir
(isskyrus nepatikslinti
T88.6); iSoriniy poveikiy
T96; T97; | padariniai.
T98 Chirurginio ir

terapinio gydymo
komplikacijos,
neklasifikuojamos
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kitur:

17.1

Stabilis, ryskiis
organy ir sistemy
funkcijy
pazeidimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

17.2

Stabiliis, neryskiis
organy ir sistemy
funkcijy
pazeidimai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

17.3

Praeinantys
funkciniai
sutrikimai, kai
néra biitinybés
gydyti stacionariai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

18

T78;
T80.5;
T88.6

Nepageidaujamas
poveikis,
neklasifikuojamas
kitur.
Komplikacijos po
infuzijos,
transfuzijos ir
gydomosios
injekcijos. Kitos
chirurginio ir
terapinio gydymo
komplikacijos,
neklasifikuojamos
kitur:

18.1

Pasikartojancios
sunkios eigos,
generalizuotos
alerginés
reakcijos

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

18.2

Lengvos eigos
alerginés
reakcijos,
generalizuota
alerginé reakcija
uzfiksuota vieng
karta

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

19

721,722

Infekciniy ligy
nesiojimas

Netinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

20

792;
Z94.0-

Buves gydymas.
Persodinti organai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami
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794.4;
Z95; 798;
799

ir audiniai. Sirdies
ir kraujagysliy
implantai ir
transplantatai.
Kitos buklés po
procediry.
Negaléjimas
apsieiti be
pagalbiniy masiny
ir jrenginiy,
neklasifikuojamas
kitur

21

AB0-A89;
B02;

B90-B94;
G00-G09

Virusy sukeltos
centrinés nervy
sistemos ligos.
Uzdegiminés
centrinés nervy
sistemos ligos:

21.1

Ryskds ar
vidutinigkai
rySkiis funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

21.2

Neryskis funkcijy
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

21.3

Atskiri organinio
pazeidimo
simptomai,
funkcija
nesutrikusi

Netinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

21.4

Biklé po timios
ligos be liekamyjy
reiskiniy

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

22

C70; C71;
C72; D32,
G10-G13;
G20-G26;
G30-G32;
G35-G37;
G70-G73;
G80-G83;
G90-G99;
Q00-Q07

Smegeny dangaly,
smegeny, NUgaros
smegeny, galviniy
nervy ir kity
centrinés nervy
sistemos daliy
piktybinis navikas
/ gerybinis
navikas /
neaiskios ar
nezinomos eigos
navikas.
Sistemineés
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atrofijos,
pirmiausia
paveikianc¢ios
centring nervy
sistema.
Ekstrapiramidi-
niai ir judesiy
sutrikimai. Kitos
degeneracinés
nervy sistemos
ligos.
Demielinizuojan-
¢ios centrinés
nervy sistemos
ligos.
Mioneuraliniy
jungéiy ir
raumeny:

22.1

Greitali
progresuojancios
ar su ryskiais
funkcijos
sutrikimais; 1étai
progresuojancios
ar kai vidutiniskai
rySkiis funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

22.2

Létai
progresuojancios,
kai funkcijos
sutrikimai
neryskiis

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

22.3

Neprogresuojan-
¢ios, funkcijos
nesutrikusios

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

23

G40-G44,
G47

Epizodiniai ir
paroksizminiai
sutrikimai. Miego
sutrikimai:

23.1

Dazni ar vidutinio
daznumo
paroksizminiai
priepuoliai su
rySkiais ar

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami
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vidutiniskai
rySkiais funkcijos
sutrikimais

23.2

Reti paroksizmai
be psichiniy
ekvivalenty ir kity
charakteringy
asmenybés
pakitimy

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

23.3

Reti epizodiniai
sutrikimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

24

G45-GA46;
160-169;
R51;

R55

Praeinantys
(tranzitiniai)
smegeny iSemijos
priepuoliai ir su
jais susije
sindromai.
Kraujagysliniai
smegeny
sindromai sergant
cerebrovaskuliné-
mis (smegeny
kraujagysliy)
ligomis.
Cerebrovaskuli-
nés (smegeny
kraujagysliy)
ligos. Galvos
skausmas.
Apalpimas ir
kolapsas:

241

Ryskdis,
vidutiniskai
rySkiis funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

24.2

Neryskiis
funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

24.3

Trumpalaikiai
kraujotakos
sutrikimai (be
organinés kilmeés
simptomatikos ir
liekamyjy
reiskiniy)

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

25

G50-G59;
G60-G64;

Nervy, nervy
Sakneliy ir
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£ g odas sutrikimai £ 5 N -
2| £ 33
£
=
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
M42; M45; | rezginiy ligos.
M46.0— Polineuropatijos ir
M46.1; kiti periferinés
M46.4— nervy sistemos
M48; sutrikimai.
M50-M54; | Nugaros
M79.2; osteochondrozé.
S14.2; Spondilopatijos.
S14.6; Kitos
S24.2— dorsopatijos.
S24.6; Neuralgija ir
S34.2— neuritas
S34.6; nepatikslinti.
S44; Sh4; Periferinés nervy
S64; S74; traumos ir jy
S84; S94; pasekmés:
T90.3;
T92.4;
T93.4
Ryskds,
25.1 Vl(vqumISkal .. Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
ry$kis funkcijos
sutrikimai
Neryskds
25.2 funkcijos 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami
sutrikimai
Atskiri organinio
pazeidimo
25.3 simptomai be 5 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
funkcijos
sutrikimo
Umi ligos eiga Netinkami, Netinkami,
254 pakartotiné | pakartotiné Tinkami Tinkami
ekspertizé ekspertizé
S04; S06; | Galvos ir nugaros
S14.0- smegeny traumos
S14.13; ir jy padariniai:
S14.7;
S24.0-
26 S24.12;
S24.7;
S34.0;
S34.1;

S34.7,
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4skiltis
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T90.5;
T91.1;
T91.3

26.1

Ryskis ar
vidutiniskai
rySkiis CNS
funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

26.2

Neryskiis CNS
funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

26.3

Atskiri organinio
pazeidimo
simptomai be
CNS funkcijos
sutrikimo

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

26.4

Buklés po galvos
ar nugaros
smegeny traumos
be organiniy
pazeidimo
poZymiy

Tinkami

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

27

FO0-F09

Organiniai ir
simptominiai
psichikos
sutrikimai:

27.1

Susiformave
rySkiis sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

27.2

Sutrikimai
nezymiis

Individualiai

Individualiai

Tinkami

Tinkami

28

F10-F19;
Z72;
786.4

Psichikos ir
elgesio sutrikimai,
vartojant
psichoaktyvigsias
medziagas.
Problemos,
susijusios su
gyvenimo biidu.
Buves asmeniui
sutrikimas dél
kity
psichotropiniy
medziagy
vartojimo:
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*kkkk
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28.1

Létiniai sutrikimai
su ar be
komplikacijy
epizodiniai,
progresuojantys
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Individualiai

28.2

Epizodiniai,
neprogresuojan-
tys, mediciniskai
nepatvirtinti
sutrikimai

Individualiai

Individualiai

Tinkami

Tinkami

29

F20-F29

Sizofrenija,
Sizotipinis ir
kliedesiniai
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

30

F30-F39

Nuotaikos
(afektiniai)
sutrikimai:

30.1

Susiformave
rySkiis sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

30.2

Sutrikimai
nezymds,
nustatyti pirmg
kartg

Individualiai

Individualiai

Tinkami

Tinkami

31

F40-F48

Neuroziniai,
stresiniai ir
somatoforminiai
sutrikimai

Individualiai

Individualiai

Individualiai

Tinkami

32

F50-F59

Elgesio
sindromai, susije
su fiziologiniais
sutrikimais ir
somatiniais
veiksniais

Individualiai

Individualiai

Individualiai

Tinkami

33

F60-F69;
Z73.1

Suaugusiyjy
asmenybés ir
elgesio sutrikimai.
Asmenybés
bruozy
akcentavimas:

33.1

Sutrikimai bei
ryskiai akcentuoti
bruozai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Tinkami

33.2

Akcentuoti

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami
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*kkkk
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bruozai

34

F70-F79;
Z55

Protinis
atsilikimas.
Problemos,
susijusios su
i$silavinimu ir
rastingumu

Netinkami

Netinkami

Individualiai

Individualiai

35

F80-F89

Psichologinés
raidos sutrikimai

Individualiai

Individualiai

Individualiai

Individualiai

36

F90-F98

Elgesio ir emocijy
sutrikimai,
prasidedantys
vaikystéje ir
paauglystéje

Individualiai

Individualiai

Individualiai

Individualiai

37

F98.5

Mik¢iojimas:

37.1

Ryskus

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Tinkami

37.2

Nezymus

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

38

X60-X84;
Z60; Z63;
Z71.1;
Z73;
Z86.5;
Z91.5

Ty¢iniai
susizalojimai.
Problemos,
susijusios su
socialine aplinka.
Kitos problemos,
susijusios su
artimiausios
aplinkos
asmenimis,
iskaitant Seimines
aplinkybes.
Asmuo su
fobiniais
skundais, kuriam
diagnozé
nenustatyta.
Problemos,
susijusios su
gebéjimu jveikti
gyvenimo
sunkumus. Buve
asmeniui kiti
psichikos ir
elgesio sutrikimai.
Buves asmeniui
saves zalojimas.

Individualiai

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Individualiai

Tinkami
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*kkkk
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39

HO0-HO06

Voky, asary
sistemos ir
akiduobés ligos:

39.1

Ryskiis organiniai
pakitimai ar
funkcijy
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

39.2

Vidutiniskai
iSreiksti
organiniai
pakitimai ar
funkcijy
sutrikimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

39.3

Neprogresuojan-
tys neryskiis
pakitimai ar
funkcijy
sutrikimai, kai
rega nesutrikusi

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

40

H10-H13

Junginés ligos:

40.1

Létinés ligos, kai
ryskiis funkcijy
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

40.2

Reti patiméjimai,
efektyvus
gydymas

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

4

H15-H22;
Z94.7,
Z97.0

Odenos, ragenos,
rainelés ir
krumplyno ligos:

41.1

Ligos,
sukeliancios
progresuojantj
regos silpnéjima

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

41.2

Recidyvuojancios
létinés ligos

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

41.3

Neprogresuojan-
¢ios, retai
recidyvuojancios
vienos ar abiejy
akiy ligos, kai
funkcijy
sutrikimai
nedideli

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

42

H25-H28;

Lesiuko ligos.
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*kkkk

4

| Pripazinus tinkamu

796.1

Intraokulinis I¢Sis:

42.1

Afakija, abiejy
akiy lesiuky
pakitimai, kai yra
dideliy regéjimo
funkcijy sutrikimy

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

42.2

Lesiuko
pakitimai, kai yra
dideliy regéjimo
funkcijy sutrikimy
arba pseudofakija

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

42.3

Lesiuko pakitimai
be dideliy regos
funkcijy sutrikimy

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

43

H30-H36

Gyslaingés ir
tinklainés ligos:

43.1

Igimtos,
paveldétos ar
igytos ligos,
turincios
tendencija
progresuoti

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

43.2

Susirgimai ar
trauminiai
pazeidimai,
nelinke
progresuoti, bet
trikdantys
funkcijas

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

43.3

Stabilds,
neprogresuojantys
anatominiai
pakitimai, kai
néra regéjimo
funkcijy sutrikimo
arba jis nedidelis

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

44

H40-H42

Glaukoma. Jgimta
glaukoma:

44.1

Dekompensuota
glaukoma

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

44.2

Kompensuota
glaukoma

Tinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

44.3

Hipertenzija,
preglaukoma

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami
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TLK-10-
AM kodas

Ligos ir sveikatos
sutrikimai
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3 skiltis

*kkk
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*kkkk

3

4
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45

H43-H45

Stiklakunio ir
akies obuolio
ligos:

451

Vidutiniai ar
dideli regéjimo
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

452

Nedideli regéjimo
sutrikimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

46

H46-H48

Regos nervo ir
regéjimo taky
ligos:

46.1

Sukeliancios
progresuojantj
didelj ir vidutinj
regos funkcijy
sutrikimg

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

46.2

Sukeliantys
nedidelj regos
funkcijy sutrikimg

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

46.3

Stabilds,
neprogresuojantys
vienos ar abiejy
akiy anatominiai
pakitimai, kai
néra funkcijy
sutrikimo

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

47

H49-H51;
H53.2—
H53.3;
H55

Akies raumeny,
abiejy akiy
judesiy
sutrikimai:

47.1

Ryskus
zvairumas, akiy
judesiy sutrikimas

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

47.2

Neryskus
zvairumas, akiy
judesiy sutrikimas

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

48

H52

Akies
akomodacijos ir
refrakcijos
sutrikimai:

48.1

Trumparegysté ar
toliaregysté
viename i§
meridiany 8.0 D

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami
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Papunkcio Nr.*

TLK-10-
AM kodas

Ligos ir sveikatos
sutrikimai
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1 skiltis**
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*kkk

4skiltis

*kkkk
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ir daugiau

48.2

Trumparegyste

ar toliaregysté
viename i$
meridiany iki 7,75
D

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

49

H53-H54

Regéjimo
sutrikimai ir
aklumas:

49.1

Kai néra vienos
akies obuolio ar
yra aklumas,
vienos akies
regéjimas
silpnesnis nei
0,05 arba abiejy
akiy — silpnesnis
kaip 0,3 su
korekcija

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

49.2

Su korekcija
vienos akies
regéjimas nuo
0,05 iki 0,2, kitos
akies regéjimas
silpnesnis kaip 0,5

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

49.3

Kiti regéjimo
sutrikimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

50

H53.5

Spalvinio matymo
trakumai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

51

HOO—
H59.9;
S00.1;
S00.2;
S01.1;
S02.1;
S02.3;
S02.8;
S05; T15;
T26; T90.4

Laikini akies
obuolio ir priedy
funkcijy
sutrikimai po ligy.
Laikini akies
obuolio ir jo
priedy funkcijy
sutrikimai po
operacijy ar
suzalojimy.
ISorinés akies
svetimkinis.
Akies ir jos
priediniy organy
nudegimas

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami
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Papunkcio Nr.*

TLK-10-
AM kodas
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sutrikimai
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*kkkk

3

4
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52

HE5-HT75;
H95

Vidurinés ausies

ligos, ju
pasekmeés:

521

Létinis
atikoantralinis
vidurinis otitas

Individualiai

Netinkami

Tinkami

Tinkami

52.2

Létinis
tubotimpaninis
vidurinis otitas

Individualiai

Netinkami

Tinkami

Tinkami

52.3

Persirgto otito
stabiliis padariniai

Individualiai

Individualiai

Tinkami

Tinkami

52.4

Uminés ligos ir
biklés po jy

Tinkami

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

53

H60-H62

ISorinés ausies
ligos:

53.1

ISorinés ausies
létiné egzema

Tinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

53.2

Retai paiiméjanti
egzema ar
egzema,
uzfiksuota
anamnezéje

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

54

H80

Otosklerozé

Individualiai

Individualiai

Tinkami

Tinkami

55

H81; H83

Vestibulinio
aparato funkcijy
sutrikimai:

55.1

Pastovis
vestibulinés
funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

55.2

Laikini
vestibulinés
funkcijos
sutrikimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

56

H90-H91;
H93; Q16;
Q17

Ausies
formavimosi
ydos. Klausos
pazeidimai:

56.1

Abipusis
kurtumas ar
rySkus abipusis
prikurtimas

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

56.2

Vienpusis

Netinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami
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sutrikimai
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*kkkk
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kurtumas ar
abipusis
prikurtimas

56.3

Siek tiek
susilpnéjusi
klausa

Individualiai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

56.4

Pradiniai klausos
pazeidimo
poZzymiai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

57

J30-J34;
Q30

Nosies ertmeés ir
sinusy létinés
ligos ir ydos:

57.1

Létiniai paliniai
ar polipoziniai
sinusitali

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

57.2

Kvépavimo
funkcijos
sutrikimai

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami

57.3

Nuolatinis
alerginis rinitas

Individualiai

Individualiai

Tinkami

Tinkami

58

J35

Tonziliy ir
adenoidy létinés
ligos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

59

J137-338;
Q31

Létinés gerkly ir
balso klosciy
ligos. Gerkly
formavimosi
ydos:

59.1

Gerkly stenozé (1,
I, I laipsnis),
abipusis gerkly
paralyZius,
vienpusis gerkly
paralyzius.
Psichogeninis
prikimimas.
Afonija

Netinkami

Netinkami

Individualiai

Individualiai

59.2

Ikivézinés gerkly
ligos:
papilomatoze,
létinis keratozinis
laringitas

Individualiai

Individualiai

Tinkami

Tinkami

60

K00; K01,
KO03; K07,

Danties raidos ir
dygimo
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K09; K10;
K11; Q35—
Q37; Q38

sutrikimai. Jstrige
ir suspausti
dantys. Kitos
kietyjy danties
audiniy ligos.
Danty ir veido
anomalijos.
Burnos ertmes
cistos,
neklasifikuojamos
kitur. Kitos
zandikauliy ligos.
Seiliy liauky
ligos. Liipos ir
gomurio defektai.
Kitos jgimtos
lieZuvio, burnos ir
ryklés
formavimosi
ydos:

60.1

Ryskas
kvépavimo,
uoslés, seiliy
i$siskyrimo,
rijimo ir
kramtymo
funkcijy
pazeidimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

60.2

Saikingi
kvépavimo,
uoslés, seiliy
i$siskyrimo,
rijimo ir
kramtymo
funkcijy
sutrikimai

Tinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

60.3

NeZymiis
kvépavimo,
uoslés, seiliy
i8siskyrimo,
rijimo ir
kramtymo
funkcijy
sutrikimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami
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6

60.4

Praeinantys
sutrikimai po
gydymo

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami

Tinkami

Tinkami

61

KO05- KO06;
K12-K14

Gingivitas ir
periodonto ligos.
Kiti danteny ir
bedantés
alveolinés ataugos
pakitimai.
Stomatitas ir
susije pakitimai.
Kitos liipos ir
burnos gleivinés
ligos. Liezuvio
ligos:

61.1

Sunkaus laipshio
periodontitas,
iSplitusios
periodonto ligos

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

61.2

Vidutinio
sunkumo laipsnio
periodontitas,
iSplitusios
periodonto ligos,
stomatitas,
gingivitas,
cheilitas ir kitos
sunkiai gydomos
burnos ertmeés
ligos

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

Tinkami

61.3

Periodontitas,
lengvos formos
i$plitusi
periodontozé

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

62

K02; K04

Danty éduonis.
Pulpos ir
periapikaliniy
audiniy ligos

Tinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

63

K08

Kiti danty ir juos
palaikanciy
struktiiry
pakitimai:

63.1

Ryski antriné
adentija

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami




25

Punkto Nr.*

Papunkcio Nr.*

TLK-10-
AM kodas

Ligos ir sveikatos
sutrikimai

maksimalus apribojimo laipsnis

1 skiltis**

2 skiltis***

3 skiltis

*kkk

4skiltis

*kkkk

4

| Pripazinus tinkamu

6

7

8

9

63.2

Nezymi antriné
adentija

w

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

64

S00.5;
S00.8;
S01.4;
S01.5;
S02.4;
S02.5;
S02.6;
S03.0;
S03.2;
S03.4

Lipos, burnos
ertmés ir kity
galvos sriciy
pavirsinis
suzalojimas.
Skruosto,
smilkininio
apatinio
Zandikaulio
sanario srities,
ltpos ir burnos
ertmés Zaizda.
Skruostikaulio ir
virSutinio
zandikaulio luZis.
Danties lazis.
Apatinio
zandikaulio laZis.
Zandikaulio
i$nirimas. Danties
i$nirimas.
Zandikaulio
raiséiy
patempimas:

64.1

Ryskds ir
vidutiniskai
rySkiis funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Netinkami

64.2

Nezymis funkcijy
sutrikimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

65

A50-A64

Dazniausiai
lytiskai
plintancios
infekcijos:

65.1

A50; A52

Igimtas, tretinis
sifilis

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

65.2

AS51; A53-
A64

Pirminis, antrinis
sifilis ir
specifiniai
uretritai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

66

B00-B02,
BO7,

Virusinés
infekcijos,
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B08.1-B09

kurioms budingi
odos ir gleivinés
pazeidimai:

66.1

ISplite bérimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

66.2

Pavieniai bérimai

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

67

B35-B49

Mikozés:

Grybelinés ligos.
[vairiaspalvé
dederviné

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

68

B85-B89

Pedikuliozé,
akariazé ir kitos
invazijos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

69

LO0-LO8

Odos ir poodiniy
audiniy infekcijos
(piodermijos)

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

70

L10-L13;
L20-L45;
LS50

Létiniai ir kiti
sunkiai gydomi
dermatitai,
egzemos, puslinés
dermatozés ir
papuloskvamozi-
niai odos
pakitimai:

70.1

ISplite ar lokalds,
bet daznai
patiméjantys

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

70.2

Lokalus, retai
patiméjantys ar
ilgalaikés
remisijos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

71

L60-L75

Totaliné, difuziné
ar zidininé
alopecija

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

72

L70.1

Konglobatiniai
(susiliejantys)
spuogai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

73

L80

Vitiligo liga:

I$plites ar lokalus
pigmentacijos
sutrikimas arba
pigmentacijos
sutrikimai
atvirose kiino
vietose

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami
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74

L83; L85;
L87-192;
L95; L98-
L99

Diskeratozés,
hiperkeratozeés,
hipertrofiniai ar
atrofinés,
granulominés
odos ligos,
vaskulitai ir kita

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

75

L93-L94

Difuzinés
jungiamojo
audinio ligos ir
odos pazeidimas:

75.1

Sisteminé
raudonoji vilkligé
ir
dermatomiozitas

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

75.2

Diskoidiné
raudonoji vilkligé
ir zidininé
sklerodermija

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

76

Q80-Q85

Igimtos odos ir
poodzio
anomalijos ir retai
pasitaikancios
odos ligos:

76.1

Generalizuotos
formos, kai yra
rySkiy pazeidimy

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

76.2

Formos be
funkcijy
pazeidimy

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

77

D25-D28;
N84

Gerybiniai moters
lytiniy organy
navikai. Moters
lyties organy
polipas

Netinkamos
pakartotiné
ekspertizé

Netinkamos,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkamos

Tinkamos

78

N82

Moters lyties
organy taky
fistulés

Netinkamos,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkamos,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkamos

Tinkamos

79

N81,
N85.4

Moters lyties
organy
nusileidimas
(prolapsas).
Netaisyklinga
gimdos padétis:
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-1V laipsnio
79.1 moters yties 6 Netinkamos | Netinkamos Tinkamos Tinkamos
organy
nusileidimas
I-I1 laipsnio
moters lyties
79.2 org:.mt.; . 6 Tinkamos Netinkamos Tinkamos Tinkamos
nusileidimas.
Netaisyklinga
gimdos padétis
N70; N71; | Moters dubens
80 N73; N75; | organy 6 | Individualiai | Individualiai | Tinkamos Tinkamos
N76 uzdegiminés ligos
81 N72 lemdgs kakle!lo Tinkamos Tinkamos Tinkamos Tinkamos
uzdegimingés ligos
N80: N83; | Endometriozé.
82 EZ? Egg Ezttlgie;g;tril;nes 6 Individualiai | Individualiai | Tinkamos Tinkamos
N89; N90 | organy ligos
N91-N94 Stabiliis
83 klauSI.(.lZlu‘ 6 Tinkamos Netinkamios | Tinkamos Tinkamos
funkcijos
sutrikimai
N95 Menopauziniai ir
84 perimenopauzi- 6 Tinkamos Netinkamos Tinkamos Tinkamos
niai sutrikimai
Z34 Néstumas Netinkamos, | Netinkamos,
85 pakartotiné | pakartotiné Tinkamos Tinkamos
ekspertizé ekspertizé
170-177; Kraujotakos
179.2— sistemos ligos:
179.8;
180-185;
186.4; 187;
189 ;
198.2—
86 198.8
Ryskus ir
86.1 VIdUFImS Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
kraujotakos
sutrikimas
Nezymus
86.2 kraujotakos 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami

sutrikimas
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6

7

8

9

86.3

Be kraujotakos
sutrikimy

N

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

86.4

Umios ligos,
létiniy ligy
patiméjimas

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

87

186.1

Varikocelé:

87.1

111 laipsnio

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

87.2

Lir 1l laipshio

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

88

K40-K43,
K45-K46

ISvarzos:

88.1

Pasikartojancios,
trukdancios
vaikséioti,
trikdancios vidaus
organy funkcijas

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

88.2

Nedidelés,
netrukdancios
vaikséioti,
netrikdancios
vidaus organy
funkcijos

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

89

K60; K61;
K62; K63

ISangés ir
tiesiosios zarnos
iplésos bei
fistulés. [Sangés ir
tiesiosios zarnos
abscesas. Kitos
iSanges ir
tiesiosios zarnos
ligos. Kitos zarny
ligos:

89.1

Létinés ligos ar
ligy ir traumy
padariniai,
sukeliantys
funkcijos
sutrikima, iSmaty
nelaikyma

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

89.2

Kitos ligos,
nesukeliancios
stabiliy funkcijos
sutrikimy

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

89.3

Umios ligos,
létiniy ligy

Tinkami

Individualiai

Tinkami

Tinkami
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patiméjimas
K64 Hemorojus:
Dazni kraujavimai
90.1 Irantrin® anemija | o Netinkami | Netinkami | Tinkami Tinkami
ar mazgy
90 i8kritimai
90.2 Retai patiméjantis 3 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
Umios ligos,
90.3 létiniy ligy Tinkami Individualiai Tinkami Tinkami
paliméjimas
K80 Tulzies piislés
akmenligé:
:Eg;sligzsis Netinkami, Netinkami,
01 91.1 dmus ar letinis 6 pakartotiné pakartotiné Tinkami Tinkami
- ekspertizé ekspertizé
cholecistitas
Tulzies puslés Netinkami,
91.2 akmenligé, Tinkami pakartotiné Tinkami Tinkami
besimptomé eiga ekspertizé
MQO; Jungiamojo
M12.5; audinio ir
M15-M19; | raumeny ir
M20-M25; | skeleto ligos:
M60.2;
M61; M62;
M65-M68;
M70-M77;
M79.4—
M79.9;
M84,
M85.4—
92 M85.9;
M86-M90;
M91-M94;
M95.2-
M95.9;
M96; Q65;
Q66,
(i8skyrus
Q66.5);
Q69; Q70;
Q71; Q72
(i8skyrus

Q72.3);
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Q74; Q77;
Q78; Q79
Daznai
patméjancios,
92.1 Progresuojantlos Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
ar (ir) labai
trikdancios
funkcija
Ligos ir
92.2 pasek?.le%’. kal. 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami
funkcija Siek tiek
sutrikusi
Ligos ir
92.3 pasek?]es’ kai 5 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
funkcija
nesutrikusi
Umios ligos, Netinkami, Netinkami,
924 létiniy ligy 6 pakartotiné | pakartotiné Tinkami Tinkami
paiiméjimas ekspertizé ekspertizé
M40; M41; | Dorsopatijos:
M43;
M46.2;
M46.3;
Q67.5;
Q67.6;
Q67.7;
Q68.0;
Q76; S12;
S13; S22;
S23; S32;
S33;
93 T02.0-
T02.1;
T03.0-
T03.1;
T91.1;
T91.2
Ligos ir
pasekmés, ryskiai,
stabiliai
931 ribojancios Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
stuburo ar

kriitinés lastos
judesius
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Ligos ir
pasekmeés,
vidutiniskai
93.2 ribojancios 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami
stuburo ar
kriitinés Igstos
judesius
Ligos ir pasekmés
be stuburo ar
kriitinés Igstos
93.3 funkeijos 4 | Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
sutrikimo arba
nezymiai
ribojancios
judesius
Umios ligos ir Netinkami, | Netinkami,
934 létiniy ligy 6 pakartotiné | pakartotiné Tinkami Tinkami
paiiméjimas ekspertizé ekspertizé
N11.1; Lyties ir §lapimo
N13; sistemos ligos:
N15.1;
N20-N23;
N28; N32;
N35-36;
N44-N50;
N99.1;
N99.4;
N99.9;
Q60-Q64;
S37;
S38.0;
% TO15
Ryskus ar
94.1 Vl?utmmkal . Netinkami Netinkami Netinkami Netinkami
ryskus funkcijos
sutrikimas
NeZymus
94.2 funkcijos 6 Netinkami Netinkami Tinkami Tinkami
sutrikimas
Be funkcijos . . . . . . . .
94.3 o 6 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami
sutrikimo
Umios ligos,
94.4 létiniy ligy Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami

paiiméjimas
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95

N43

Séklideés ir
séklinio virzelio
vandené:

95.1

Labai trukdanti
vaikséioti

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

95.2

Nezymi

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

96

N60-N64

Krities ligos:

96.1

Létinés ligos su
skausmo
sindromu

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

96.2

Létinés ligos be
skausmo
sindromo

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

97

N40-N42;
N45; N49

Prostatos ligos.
Kitos vyro lyties
organy
uzdegiminés
ligos:

97.1

Létinés ligos,
dazni patiméjimai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

97.2

Létinés ligos,
ilgalaiké remisija

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

97.3

Umios ligos ir
létiniy ligy
paliméjimas

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

98

Q53-Q56

Igimtos lyties
organy
formavimosi
ydos:

98.1

Neaiski lytis.
Kitos sunkios
igimtos lyties
organy vystymosi
anomalijos

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

98.2

Kitos jgimtos
vyro lyties organy
vystymosi
anomalijos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

99

Q66.5,
M21.4

Igimtos pédos
deformacijos.
Igytos galiiniy
deformacijos.

99.1

Ryskios

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

99.2

Vidutiniskai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami
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ryskios su
artroziniais
pakitimais pédos
sgnariuose

99.3

Neryskios, be
artroziniy
pakitimy pédos
sgnariuose

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

100

S00; S01;
S02; S03;
S05; S07;
S08; S09;
T02.0;
T03.0;
T04.0; T90
(i8skyrus
T90.3,
T90.5);
Q67;
Q68.0;
Q75; Q76

Kaukolés ir veido
kauly laZziai ir
tam tikri iSoriniy
poveikiy
padariniai:

100.1

Ryskios jgimtos
ar jgytos kaukolés
skliauto
deformacijos ar
suzalojimy
padariniai,
sukeliantys
klinikinius
simptomus

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

100.2

Ryskios jgimtos
ar jgytos kaukolés
skliauto
deformacijos ar
suzalojimy
padariniai,
nesukeliantys
klinikiniy
simptomy

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

100.3

Nezymios jgimtos
ar jgytos kaukolés
skliauto
deformacijos ar
suzalojimy

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami
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padariniai

101

S16; S20;
S21; S30;
S31; S31;
S32,
(i8skyrus
S32.0,
S32.7);
S33,
(iSskyrus
S33.0,
S33.1);
S40; S41;
S42; S43;
S46-S53;
S56; S57,
S58-S63;
S66-S73;
S76-S83;
S86-S93;
S96-S99;
TOO-TO7;
T09-T14;
T92,
(i8skyrus
T92.4);
T93,
(i8skyrus
T93.4);
T94; T95;
Z09.0;
209.4,
Z794.6;
796.6;
Z797.1;
798.1

Suzalojimai ir tam
tikry iSoriniy
poveikiy
padariniai:

101.1

Ryskis
anatominiai
pakitimai, kai yra
rySkis ir stabilts
funkcijos
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

101.2

Vidutiniskai
rySkis

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami
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anatominiai
pakitimai su
nezymiu funkcijos
sutrikimu

101.3

Biiklés po traumy
su nezymiais
anatominiais
pakitimais be
funkcijos
sutrikimo, su
skausmo
sindromu ar be jo

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

101.4

Pooperacinis
periodas

Netinkami,
pakartotiné

ekspertizé

Individualiai

Tinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

102

L91; T95

Patologiniai odos
randai. Nudegimy
ir nusalimy
padariniai:

102.1

Daznai
iSopéjantys,
rySkiai ribojantys
judesius,
trukdantys nesSioti
drabuzius ar avéti

avalyne

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

102.2

Retai iSopé¢jantys,
vidutiniskai
ribojantys
judesius ir
netrukdantys
vilkéti drabuziy ar
avéti avalynés

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

102.3

Neribojantys
judesiy ir
netrukdantys
nesioti drabuziy
ar aveéti avalynés

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

103

S11,

S26; S27,
S36;
T06.5;
T27; T28;
T91.4;
T91.5;

Suzalojimai ir tam
tikry iSoriniy
poveikiy
padariniai:
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Z08.0;
Z09.0;
794.1-
Z94.4,
Z794.8—
Z94.9
798

103.1

Ryskis ar
vidutiniskai
ry$kiis organy
funkcijos
sutrikimai ir
organy
anatominiai
sutrikimai

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

103.2

Neryskis organy
funkcijos
sutrikimai ir
organy
anatominiai
pakitimai

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

103.3

Anatominés
traumy ar
operacinio
gydymo pasekmeés
be organy
funkcijos
sutrikimy

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

103.4

Laikini funkcijos
sutrikimai

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Individualiai

Tinkami

Tinkami

104

Z93

Dirbtinés
organizmo angos

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

105

Z41.1

Kita plastiné

chirurgija dél
nepriimtinos

iSvaizdos

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

106

C00-C75;
C76-C80;
D00-DQ9;
Z08

Piktybiniai
navikai, pirminiai
arba laikomi
pirminiais,
patikslintos
lokalizacijos,
i§skyrus limfinio,
kraujodaros ir
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jiems giminingy
audiniy navikus.
Navikai in situ.
Tolesnis
stebéjimas po
piktybiniy naviky
gydymo:

106.1

Kai yra
metastaziy su
organy funkcijos
sutrikimu

Netinkami

Netinkami

Netinkami

Netinkami

106.2

Biiklé po
operacijos ar kito
gydymo, kai liko
metastaziy, be
organy funkcijos
sutrikimo

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

106.3

Buklé po
radikalios
operacijos ar kito
gydymo, be
organy funkcijos
sutrikimo, Kai
néra metastaziy

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

107

D10; D11,
D12; D13;
D14; D15;
D16; D17,
D19; D20;
D21; D22,
D23; D24;
D30; D31,
D34; D35;
D36

Burnos ertmés,
ryklés, didziyjy
seiliy liauky,
storosios
(gaubtinés),
tiesiosios Zarnos,
iSanges ir iSanges
kanalo, vidurinés
ausies ir
kvépavimo
sistemos, kaulo ir
sanarinés
kremzlés,
riebalinio,
mezotelinio
audinio,
retroperitoninio
tarpoir
pilvapléves
minkstyjy
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Punkto Nr.*

Papunkcio Nr.*

TLK-10-
AM kodas

Ligos ir sveikatos
sutrikimai

maksimalus apribojimo laipsnis

1 skiltis**

2 skiltis***

3 skiltis

*kkk

4skiltis

*kkkk

4

| Pripazinus tinkamu

audiniy,
jungiamojo
audinio,
melanocitinis
apgamas, Kiti
odos gerybiniai
navikai, Slapimo
organy, akies ir
akies priedy,
skydliaukes, kity
ir nepatikslinty
lokalizacijy
gerybinis navikas:

107.1

Ryskiai ar
vidutiniskai
trikdantys organy
funkcija ir (ar)
trukdantys vilkeéti
drabuzius

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

107.2

Nezymiai
trikdantys organy
funkcija ir (ar)
nezymiai
trukdantys vilkeéti
drabuzius

Tinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

107.3

Be organy
funkcijos
sutrikimy,
netrukdantys
vilkéti drabuziy

Tinkami

Tinkami

Tinkami

Tinkami

107.4

Taikomas, kai
reikalingas
operacinis ar kitas
gydymas

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

Tinkami

Tinkami

108

D37-D48

Neaiskios ar
nezinomos eigos
navikai:

108.1

Ryskiai ar
vidutiniskai
trikdantys organy
funkcijg ir (ar)
trukdantys vilketi
drabuzius

Netinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami

108.2

Nezymiai

Tinkami

Netinkami

Tinkami

Tinkami
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TLK-10-
AM kodas

Ligos ir sveikatos
sutrikimai

1 skiltis**

2 skiltis***

3 skiltis

4skiltis

*kkk *kkkk

Punkto Nr.*
Papunkcio Nr.*
maksimalus apribojimo laipsnis

| Pripazinus tinkamu

1 2 3 4

trikdantys organy
funkcijg ir (ar)
nezymiai
trukdantys vilkéti
drabuzius

Be organy
funkcijos
sutrikimy, 3
netrukdantys
vilkéti drabuziy

108.3 Tinkami Tinkami Tinkami Tinkami

Taikomas, kai yra
reikalingas
operacinis ar Kitas
gydymas

Netinkami,
pakartotiné
ekspertizé

108.4 Netinkami Tinkami Tinkami

Paaiskinimai

Punkty ir papunkciy taikymas atliekant asmens sveikatos biiklés jvertinimag paaiskintas Tinkamumo karo, Saulio
koviniame biiryje ar Zvalgybos pareigiino tarnybai pagal sveikatos bukle kriterijy (toliau — Kriterijai) 1 priede
pateiktuose Tinkamumo karo, Saulio ar zZvalgybos pareigiino tarnybai pagal sveikatos bukle kriterijy taikymo
paaiskinimuose.

** | Pagal 1 skiltj tikrinami asmenys:

Saukiami j privalomaja prading karo tarnyba;

stojantys j tarnybg aktyviajame rezerve;

stojantys j Lietuvos Sauliy sajungos kovinius biirius;

stojantys ] profesing karo tarnyba (i$skyrus Stojancius j profesine karo tarnybg

pagal Kariniy specialybiy, kurias turintiems asmenims taikomi profesinés karo tarnybos kariy sveikatos reikalavimai,
saraSg (Kriterijy 2 priedas));

stojantys j karo mokymo jstaigas;

privalomosios pradinés karo tarnybos kariai.

Pagal 2 skiltj tikrinami asmenys, vykstantys | tarptautines operacijas.
**k*k
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Pagal 3 skiltj tikrinami asmenys:

tolesnei profesinei karo tarnybai;

Stojantys ] profesing karo tarnyba pagal Kariniy specialybiy, kurias turintiems asmenims taikomi profesinés karo
tarnybos kariy sveikatos reikalavimai, sarasa (Kriterijy 2 priedas);

stojantys ] tarnybg zvalgybos institucijoje pagal Zvalgybos pareigiino sutartj;

atliekantys tarnyba zvalgybos institucijoje pagal zvalgybos pareigiino sutartj;

karo mokymo jstaigy absolventai, stojantys j profesing karo tarnyba;

*x&% | yykstantys mokytis j uzsienio $aliy mokymo jstaigas;
profesing karo tarnybg atlikusieji atsargos kariai, stojantys j profesing karo tarnyba;
profesing karo tarnybg atlikusieji atsargos kariai, stojantys j tarnyba aktyviajame rezerve;
tolesnei tarnybai aktyviajame rezerve
tolesnei tarnybai Lietuvos Sauliy sagjungos koviniuose biiriuose;
tolesnei tarnybai parengtajame rezerve;
Saukiami j tarnybg parengtojo rezervo kariniuose vienetuose.
**x* | Pagal 4 skiltj tikrinami karo prievolininkai, Saukiami j privalomaja karo tarnybg paskelbus mobilizacija, ir kariai,
* atliekantys §ig tarnyba.
TLK- o . o . . ” . . . . .
10-AM Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimto pataisyto ir papildyto leidimo Australijos
Kodas modifikacijos sisteminio ligy saraso kodas
FKI Funkciné klasé
SN Sirdies nepakankamumas
CNS  |Centriné nervy sistema
TO Tarptautiné operacija




Tinkamumo karo, Saulio koviniame biiryje
ar zvalgybos pareigiino tarnybai

pagal sveikatos bukle kriterijy

1 priedas

TINKAMUMO KARO, SAULIO KOVINIAME BURYJE AR ZVALGYBOS PAREIGUNO
TARNYBAI PAGAL SVEIKATOS BUKLE KRITERIJU TAIKYMO PAAISKINIMALI

| SKYRIUS
VIDAUS LIGOS

1 punktas. Zarnyno infekcinés ligos (A00-A09). Tam tikros bakterinés zoonozinés ligos
(A20-A28). Kitos bakterijuy sukeltos ligos (A30-A49). Kitos spirochety sukeltos ligos (A65—A69).
Kitos chlamidijuy sukeltos ligos (A70-A74). Riketsiju sukeltos ligos (A75-A79). Nariuotakojuy
platinamos virusy sukeltos karStligés ir hemoraginés karstligés (A90-A99). Virusy sukeltos
infekcijos, kurioms biidingi odos ir gleivinés paZeidimai (B00—B09). Virusiniai hepatitai (B15-
B19). Kitos virusu sukeltos ligos (B25B34). Mikozés (B35-B49). Pirmuoniuy sukeltos ligos (B50—
B64). Helmintozés (B65-B83). Poliomielito pasekmés (B91). Raupsu pasekmés (B92). Kitu bei
nepatikslinty ir parazity sukelty ligy pasekmés (B94). Infekcines ligas sukeliancios bakterijos,
virusai ir kiti sukeéléjai (B95-B97). Kitos infekcinés ligos (B99).

Nustacius infekcines ar parazitines ligas, tiriamieji siun¢iami ] infektologo ir / ar
gastroenterologo konsultacija.

Virusinio hepatito ir mogaus imunodeficito viruso (ZIV) neSiotojy tinkamumas tarnybai
vertinamas pagal 19 punkta.

1.1 papunktis taikomas asmenims, kuriems nustatytos sunkiy formy, létinés infekcinés ar
parazitinés ligos, su daznais recidyvais, iSsivysCiusiu ryskiu organy funkcijos nepakankamumu.
Taikomas gydymas neefektyvus. Tiriamieji pagal visas skiltis pripazjstami netinkamais tarnybai.

1.2 papunktis taikomas asmenims, sergantiems létinémis persistuojan¢iomis infekcinémis ir
parazitinémis ligomis, i$sivysc¢ius vidutiniam organy funkcijos nepakankamumui.

Tiriamiesiems pagal 3 ir 4 skiltis, nusta¢ius aktyvy virusinj hepatita be cirozés ar recidyvavusj
virusin] hepatitg, jvertinus gydymo eigg ir nedarbingumo trukme, sveikatos biklé vertinama
pakartotinai po vieneriy mety nuo gydymo pradzios.

1.3 papunktis taikomas asmenims, sergantiems Iétinémis infekcinémis ir parazitinémis
ligomis, be organy funkcijos nepakankamumo arba iSsivysCius nezymiam organy funkcijos
nepakankamumui. Létiniy virusiniy hepatity minimalaus aktyvumo atveju (kepeny fermenty kiekis
nepadidéjes arba padidéjes nezymiai, nedidelis viruso kiekis kraujyje (HBV-DNR, HCV-RNR maziau
arba lygu 10° TV/ml), kai nereikalingas antivirusinis gydymas ir / ar po antivirusinio gydymo,
pasiekus stabilig virusologing remisija.

1.4 papunktis taikomas asmenims, sergantiems nekomplikuotomis iminémis infekcinémis ir
parazitinémis ligomis. Po gydymo asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai pagal visas skiltis.

2 punktas. Tuberkuliozé (A15-A19). Tuberkuliozés pasekmés (B90). Stebéjimas dél
itariamos tuberkuliozés (Z.03.0).

2.1 papunktis taikomas asmenims, sergantiems aktyvia plau¢iy tuberkulioze, patvirtinta
bakteriologiSkai ir histologiSkai, rentgenologiskai, nustatytas rySkus létinis kvépavimo funkcijos
nepakankamumas, pasireiSkiantis dusuliu ramybés ar didesnio nei jprasta kriivio metu, patvirtintas
iSorinio kvépavimo funkcijos ir kraujo dujy tyrimais (FEV1 >40 proc. normos, bet <60 proc., kai

FEV1/VC (ar FEV1/FVC) rodiklis yra mazesnis uz individualig apating normos ribg (toliau — ANR),
arba (DLCO) >0 proc. normos, bet <60 proc. normos, arba VO2 max (maksimalus deguonies

suvartojimas) >15 ml (kg/min.), bet <20 ml (kg/min.), ilgalaikis gydymas neduoda teigiamy rezultaty.

Sergant kity organy tuberkulioze (kauly, sgnariy, urogenitalinés sistemos, odos, akiy ir kt.),
biikle vertinama pagal atitinkamy organy sistemy vertinimo punktus.



2.2 papunktis taikomas asmenims, sergantiems plauc¢iy tuberkulioze (patvirtinta
bakteriologiSkai ir histologiskai, rentgenologiniais tyrimais), gydomiems ir po gydymo, kai yra
neryskus kvépavimo funkcijos nepakankamumas — FEVV1 >60 proc. normos, bet maziau uz ANR, kai
FEV1/VC (ar FEV1/FVC) rodiklis yra mazesnis uz individualia ANR, arba difuzinis plauciy
pajégumas (DLCO) >60 proc. normos, bet maziau uz individualia ANR, arba VO2 max >20 ml
(kg/min.), bet <25 ml (kg/min.).

Sergant kity organy tuberkulioze (kauly, sanariy, urogenitalinés sistemos, odos, akiy ir kt.),
biiklé vertinama pagal atitinkamy organy sistemy vertinimo punktus.

2.3 papunktis taikomas sékmingo tuberkuliozés gydymo atveju, kai per 3 (trejus) metus nuo
paskutinio medikamentinio gydymo yra stabili remisija, néra organy funkcijos nepakankamumo.

3 punktas. Limfinio, kraujodaros ir jiems giminingy audiniy piktybiniai navikai (C81—
C96). Tikroji policitemija (D45). Mielodisplaziniai sindromai (D46). Kiti limfinio, kraujodaros ar
jiems giminingy audiniy neaisSkios ar neZinomos eigos navikai (D47). Mitybinés anemijos (D50—
D53). Hemolizinés anemijos (D55-D59). Aplazinés ir kitos anemijos (D60-D64). Kreséjimo
defektai, purpura ir kitos hemoraginés biiklés (D65-D69). Kitos kraujo ir kraujodaros organuy
ligos (D70-D77).

3.1 papunktis taikomas jgimty ir jgyty sunkios eigos kraujo ligy, su daznais recidyvais,
iSsivyséiusiu ryskiu organy funkcijos nepakankamumu atvejais. Taikomas gydymas neefektyvus.

3.2 papunktis taikomas vidutinio sunkumo kraujo ligy atvejais, kai yra teigiamas gydymo
efektas, ligos remisija; paimejimai, dé¢l kuriy asmuo yra nedarbingas, ne daznesni kaip 1 kartg per
metus. Tiriamiesiems pagal 3 skiltj skiriama pakartotiné ekspertizé po 1 (vieny) mety nuo gydymo
pradzios. Naujai priimami asmenys pagal 3 skiltj pripazjstami netinkamais.

3.3 papunktis taikomas lengvy kraujo ligy atvejais, kai tai néra sisteminis susirgimas ir
pakitimai kraujuje nevirsija 10 proc. normos ribos.

Itarus kraujo kres¢jimo sutrikimus, tinkamumas vertinamas po hematologo konsultacijos.

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant objektyvig bikle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, taikkoma gydyma bei stebéjimo periodiskuma),
profesine rizikg, aplinkos sglygas ir TO trukme. Jei skiriamas medikamentinis gydymas, asmuo
pripazjstamas netinkamu tarnybai TO.

4 punktas. Tam tikri sutrikimai, susij¢ su imuniniais mechanizmais (D80-D89).

4.1 papunktis taikomas jgimty ir jgyty imunodeficitiniy ligy atveju, jgavusiy léting eiga, kai
progresuoja rySkus kvépavimo ar kity organy funkcijos nepakankamumas, taikomas ilgalaikis
specifinis gydymas; III ar IV stadijos sarkoidozés atveju.

4.2 papunktis taikomas jgimty ir jgyty imunodeficitiniy ligy atveju, kai nustatomas
vidutiniSkai iSreikstas organy funkcijos nepakankamumas, taikomas gydymas yra efektyvus; 11 stadijos
sarkoidozés atveju. Pagal 3 skiltj skiriama pakartotine ekspertizé po 1 (vieny) mety nuo gydymo
pradzios. Naujai priimami asmenys pagal 3 skiltj pripazjstami netinkamais.

4.3 papunktis taikomas I stadijos sarkoidozés ar kity jgimty ir jgyty imunodeficitiniy ligy
atveju, kai nustatomas neryskus organy funkcijos nepakankamumas.

Umiy bikliy atvejais tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas, po jo atliekamas pakartotinis
sveikatos biiklés vertinimas ir, nesant funkcijos sutrikimo ir lickamyjy reiskiniy, asmenys pripazjstami
tinkamais tarnybai pagal 1, 3 ir 4 skKiltis.

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendZiama individualiai, vertinant objektyvig biukle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, taikoma gydyma, kontrolés lygi bei steb¢jimo
periodiSkuma), fizinio kriivio toleravima, profesing rizika, aplinkos salygas ir TO trukme.

5 punktas. Skydliaukés funkcijos sutrikimai (E00-E07). Gliukozés reguliavimo
sutrikimai ir cukrinis diabetas (E09-E14). Kiti gliukozés reguliavimo ir kasos vidaus sekrecijos
funkcijos sutrikimai (E15-E16). Kiti endokrininiy liauky funkcijy sutrikimai (E20-E35). Vidaus
sekrecijos ir medZiagy apykaitos sutrikimai, pasireiSke¢ po procediiry, neklasifikuojami kitur
(E89). Osteoporozé su patologiniu laziu (M80). Osteoporozé be patologinio lizio (M81).
Osteoporozé sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur (M82). Suaugusiyju osteomaliacija (M83).
Padidéjes gliukozés kiekis kraujyje (R73). Glikozurija (R81).
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5.1 papunktis taikomas sergant nekoreguojamomis ar sunkiai medikamentais koreguojamomis
endokrininémis ligomis arba kai, ligai progresuojant, atsiranda ryskiis funkcijos sutrikimai: diabetiné
péda ir / ar neuropatija ir / ar vidutiniS8kai pazengusi proliferaciné retinopatija ir / ar diabetiné
nefropatija (III letinés inksty ligos stadija).

Jei sergant kurio nors tipo cukriniu diabetu nuolatiniam gydymui skiriamas insulinas,
asmenys pripazjstami netinkamais tarnybai pagal visas skiltis.

5.2 papunktis taikomas endokrininiy ligy, lengvai koreguojamy medikamentine terapija ir / ar
dieta, kai organy funkcija sutrikusi vidutiniskai ar nezZymiai, atvejais.

Sergant Il ar kito tipo cukriniu diabetu, gydomu peroraliniais medikamentais ir / ar dieta,
glikozilintas hemoglobinas turi buti ne didesnis kaip 7,0 proc. Pirma karta nustacius kurio nors tipo
cukrinj diabeta, skiriama pakartotiné ekspertizé po 1 (vieny) mety.

Nustacius skydliaukés morfologinius ir funkcinius pakitimus; pooperacinés hipotirozés (kai
pasalinta visa arba dalis skydliaukés) atvejais; skydliaukés aplazijos; hipotiroziy ir (ar) hipertiroziy,
koreguojamy medikamentais, atvejais.

Gestacinio diabeto atveju, kai néStumo metu gydyti skiriamas insulinas, dél tinkamumo
tarnybai sprendZiama pakartotinés ekspertizés metu.

D¢l tinkamumo pagal 2 skilt] sprendZiama individualiai, atsizvelgiant | objektyvig bikle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, tatkoma gydyma, kontrolés lygj bei stebéjimo
periodiSkumg), fizinio kriivio toleravimg, profesine rizika, aplinkos salygas ir TO trukme¢. Asmuo
pripazjstamas netinkamu vykti j TO, kai nustatomas vidutinis funkcijos sutrikimas.

5.3 papunktis taikomas sergantiems endokrininémis ligomis, kai organy funkcija nesutrikusi.

5.4 papunktis taikomas sergant iminémis endokrininémis ligomis ir létiniy endokrininiy ligy
ar jy komplikacijy chirurginio ar kito gydymo laikotarpiu. Tiriamiesiems pagal 1 ir 2 skiltis skiriama
pakartotiné ekspertizé po 6 (SeSiy) ménesiy.

6 punktas. Prasta mityba (E40-E46). Kity medZiagy triikumas dél prastos mitybos
(E50-E64). Nutukimas ir kitas maisto medZiagy perteklius (E65-E68).

Svorio trukumas ar perteklius nustatomi apskaiciavus kiino masés indeksg (KMI). Papildomai
minimalus ir maksimalus svoris vertinamas pagal 1 lentele.

KMI = kiino mase¢ (kg) / tigis (m)>.

KMI vertinimas:

Nepakankamas svoris ...KMI mazesnis kaip 18,5.

Norma .......................KMI 18,5-24,9.
ANLSVOTIIS ..o KMI 25-29,9.
I laipsnio nutukimas ................KMI 30-34,9.
IT laipsnio nutukimas ................. KMI 35-39,9.
III laipsnio nutukimas ............... KMI 40 ir daugiau.
1 lentelé. Svorio reikalavimai
_ Minimalus Minimalus
Eil. Nr. Ugis motery svoris Vyry svoris
(cm) u yru
(kg) (kg)
1. 150 42
2. 155 44
3. 158 45
4, 160 46 47
5. 163 47 48
6. 165 48 48
7. 168 49 50
8. 170 50 52
9. 173 52 54
10. 175 53 55




11. 178 55 57
12. 180 56 59
13. 183 58 61
14. 185 59 63
15. 188 60 64
16. 190 61 66
17. 193 68
18. 195 69
19. 198 72
20. 200 75

6.1 papunktis. Tiriamieji pagal visas skiltis pripazjstami netinkamais, jei serga III laipsnio
nutukimu ar Il laipsnio nutukimu, kai kartu yra diagnozuota daugiau negu viena liga, didinanti
mirtingumo rizika (kurio nors tipo cukrinis diabetas, Sirdies ir kraujagysliy sistemos, létiné kvépavimo
sistemos, létiné inksty liga), ir nustatomas organy sistemy funkcijos nepakankamumas bei gydymas
yra neefektyvus.

6.2 papunktis taikomas tiriamiesiems, kuriems diagnozuotas Il laipsnio nutukimas be
gretutiniy vidaus ligy, didinan¢iy mirtingumo rizika.

Tiriamieji pagal 3 skiltj, kuriems pirma kartg nustatomas II laipsnio nutukimas arba II laipsnio
nutukimas su viena ar daugiau gretutiniy vidaus ligy, didinan¢iy mirtingumo rizika, bet nenustatomas
organizmo sistemos funkcijos nepakankamumas, pripazjstami tinkamais ir skiriama pakartotiné
ekspertizé po 1 (vieny) mety. Sis laikotarpis skiriamas svoriui mazinti. Atliekant pakartoting ekspertize
po 1 (vieny) mety, esant teigiamai ligos dinamikai (per pirmus S$eSis ménesius kiino svoris turi
sumazeéti iki 10 procenty nuo pradinio kiino svorio, kitus SeSis ménesius kiino svoris turi mazéti iki 2
kg per ménesj), taciau nepasiekus siektino kiino svorio, skiriama pakartotin¢ ekspertizé po 1 mety.
Dviejy pakartotiny ekspertiziy metu nustatant II laipsnio nutukima, asmuo pripazjstamas netinkamu.

Nustacius II laipsnio nutukimg be gretutiniy ligy, didinan¢iy mirtingumo rizika, asmenys
pripazjstami tinkamais pagal 2 skilt;.

6.3 papunktis taikomas tiriamiesiems, kuriems diagnozuotas I laipsnio nutukimas.

Kariai, tgsiantys tarnybg ir tikrinami pagal 3 skiltj, nustacius svorio trikumg, kai
nediagnozuojama svorio trukumg sukelian¢iy gretutiniy ligy,, pripazjstami tinkamais tgsti tarnyba.
Jeigu nustatyta ligy, lemianciy svorio trikuma, tinkamumas tarnybai nustatomas vertinant pagrinding
liga, taikant atitinkamga papunktj. Kai tigis daugiau kaip 200 cm, vertinamas KMI, gretutinés ligos.

7 punktas. Medziagy apykaitos sutrikimai (E70-E88).

Nustacius medziagy apykaitos sutrikima (iSskyrus cholesterolio apykaitos sutrikimg),
padidéjus] bendro bilirubino kieki daugiau nei 100 pmol/l, tiriamieji siunc¢iami j gastroenterologo
konsultacija.

7.1 papunktis taikomas esant medziagy apykaitos sutrikimams, kai nustatomas didelio
laipsnio kurios nors organy sistemos funkcijos nepakankamumas, taikomas gydymas neefektyvus.

Nustacius izoliuotg cholesterolio kiekio padidéjimg >8 mmol/l, maZo tankio cholesterolio
kiekio padid¢jima >6 mmol/l ir / ar trigliceridy kiekio padidéjima >1 mmol/l, tiriamieji pripaZjstami
netinkamais pagal 2 skiltj.

7.2 papunktis taikomas nustacius medZziagy apykaitos sutrikimus, kai funkcijos sutrikimas
neryskus ar jo néra; nereikalingas nuolatinis gydymas arba gydymas yra efektyvus.

Tiriamieji pagal 3 skiltj, kuriems pirma karta nustatyti izoliuotas cholesterolio kiekio
padidéjimas >8 mmol/l; maZo tankio cholesterolio kiekio padid¢jimas >6 mmol/l ir / ar trigliceridy
kiekio padidéjimas >11 mmol/l, siunfiami konsultuotis pas kardiologa dél gydymo ir skiriama
pakartotiné ekspertizé po 1 (vieny) mety laiko. Po 1 (vieny) mety pakartotinés ekspertizés metu
vertinant sveikatos bukle, sprendziama dél tinkamumo tarnybai.

8 punktas. Uminis reumatas (100-109). Sirdies iSeminés ligos (I120-125). Plautiné Sirdies
liga ir plauciy kraujotakos ligos (126-128). Kitos Sirdies ligyu formos (I30-I52). Aterosklerozé
(I70). Aortos aneurizma ir atsisluoksniavimas (I71). Kitos aneurizmos (I72). Kitos periferiniy
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kraujagysliy ligos (I73). Kiti nepatikslinti kraujotakos sistemos sutrikimai (I95-199). Sirdies
ritmo sutrikimai (R00.0-R00.1).

8.1 papunktis taikomas ligy, sukélusiy Sirdies nepakankamumo D ar C stadijas, II funkcines
klasés (2 lentelé), kai yra sumazéjusi Sirdies inotropiné funkcija ir (ar) plautinés hipertenzijos pozymiy,
atvejais.

Sis papunktis taikomas, kai nustatoma viena ar kelios toliau paminétos ligos ar buklés,
nepriklausomai nuo §irdies nepakankamumo (SN) funkcinés klasés:

pirminé kardiomiopatija;

aortos aneurizma, gresianti aortos disekacija (kai reikalingas chirurginis gydymas);

po klinikinés mirties, nesusijusios su nelaimingais atsitikimais;

po tromboembolizacijos j plaucius ar j kitus organus;

persirgus infekciniu endokarditu;

po aortos aneurizmos ar kurio nors Sirdies voztuvo chirurginio gydymo;

po aortokoronarinés jungties operacijos (AKJO);

po perkutaninés koronarinés angioplastikos arba Sirdies ritmo / laidumo sutrikimy chirurginio
gydymo, kai atlikus pakartotinius tyrimus (fizinio kriivio méginj ir / ar echokardiografinj tyrima, ir / ar
Holterio 24 val. EKG monitoravima, ir / ar koronarografija) iSry$kéja miokardo iSemijos pozymiai ir /
ar hemodinamiskai reikSmingi ritmo ar laidumo sutrikimai ir / ar nuolatiniam gydymui skiriami
antikoaguliantai;

permanentinis prieSirdZiy virp€jimas (PV) ar plazdéjimas (PP);

paroksizminis arba persistentinis PV ir / ar PP, kai ritmo sutrikimai kartojasi dazniau nei kartg
per ménes] ir / ar nuolatiniam gydymui skiriami antikoaguliantai;

VPV fenomenas, jei efektyvusis refrakterinis periodas <250 ms arba sindromas, kiti
preeksitacijos sindromai (arba priesirdiniai ritmo sutrikimai, susij¢ su papildomais laidziaisiais takais);

ilgo QT, Brugada sindromas, katecholaminerginé polimorfiné skilveliné tachikardija ir kiti
genetiskai determinuoti sindromai, kuriems esant padidéja staigios mirties rizika;

Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai, nepasiduodantys konservatyviam gydymui ir kuriems
gydyti rekomenduojamas / jstatytas kardioverteris-defibriliatorius ar elektrostimuliatorius:

didesnés nei II funkcinés klasés pagal Laung skilvelinés (ne funkcinés) ekstrasistolés (daznos
polimorfinés ir / ar daznos bigeminus tipo, ir / ar kupletai (po dvi), ir / ar salvinés (trys ir daugiau i$
eilés), ir / ar ankstyvos (,R ant T fenomenas)), ir / ar fizinio kriivio metu atsirandancios ar
gauséjancios, trikdancios hemodinamika, ir / ar labai daznos skilvelinés ir / ar supraventrikulinés
ekstrasistolés (ekstrasistoliy daugiau kaip 10000—15000 per 24 val.), ir / ar nustatyta struktiiriné Sirdies
liga ir / ar aritmogenin¢ liga (gydoma ar negydoma) arba kita kliniskai reik§minga vidaus organy liga,
jeigu gydyti nuolat skiriami I ar III klasés antiaritminiai vaistai;

visi$ka atrioventrikuliné (AV) blokada, II laipsnio antrojo tipo (Mobico) ar II laipsnio treciojo
tipo AV blokada, medicininéje dokumentacijoje fiksuotos kliniskai iSreikStos bukles.

Visais atvejais asmenys pripazjstami netinkamais tarnybai, jeigu kairiojo skilvelio i§metimo
frakcija (KS IF) maZesné nei 45 proc. (vertinant Simpsono metodu).

2 lentelé. SN funkcinés klasés (NYHA stadijos pagal Niujorko kardiology asociacija)

Eil.

NF Funkciné¢ klasé PoZymiai

| Minimalus $irdies funkcijos sutrikimas, kai toleruojamas fizinis
1. ... | kravis. Kriivio ir ramybés metu diskomforto nejau¢iama, bet tiriant
(kompensacing) e 1 .

nustatoma Sirdies patologija.

Sirdies plakimas, dusulys, greitas nuovargis tik sunkaus fizinio kriivio
metu. Gerai jau¢iamasi ramybés biisenos ir vidutinio sunkumo fizinio
2. I darbo metu.

Normalus minutinis Sirdies tiiris, padidéjes galinis diastolinis,
sisteminis veninis spaudimas plautiniame kamiene.

3 n Diskomfortas vidutinio fizinio kriivio metu, bet gera savijauta
' ramybés ir nedidelio jprastinio fizinio kriivio metu.
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Ryskiai sutrikusi hemodinamika.

Net ir nedidelis fizinis aktyvumas sukelia nemalonius jutimus.
4. v Diskomforto reiskiniai — dusulys, tachikardija, kriitinés angina yra ir
ramybés metu.

SN stadijos:

A stadija — yra SN issivystymo rizikos veiksniy, bet néra struktiirinio $irdies paZzeidimo;

B stadija — nustatyta strukttriné Sirdies liga, bet néra kairiojo skilvelio disfunkcijos simptomy;

C stadija — nustatyta struktiiriné $irdies liga ir yra ar buvo SN simptomy ir poZzymiy;

D stadija — nustatytas gydymui nepasiduodantis SN.

8.2 papunktis taikomas ligy, sukelianCiy vidutiniskai rySky Sirdies ir vainikiniy arterijy
kraujotakos nepakankamuma, sukélusiy C stadijos IT funkcinés klasés SN, atvejais, kai yra pakankama
Sirdies inotropiné funkcija ir néra plautinés hipertenzijos poZymiy.

Sis papunktis taikomas, kai nustatoma viena ar kelios toliau paminétos ligos ir / ar buklés:

po miokardo infarkto (MI) ir kity kardiovaskulinés sistemos ligy operacinio ir / ar
medikamentinio gydymo, kai atlikus pakartotinius tyrimus (elektrokardiograma (EKG) ir / ar fizinio
kriivio méginj, ir / ar echokardiografinj tyrima, ir / ar Holterio 24 val. EKG monitoravimg, ir / ar
koronarografija, ir / ar kt.) neiSryskéja patologiniy pakitimy;

iSemines Sirdies ligos I ir II funkcinés klasés stabili kriitinés angina / III funkcinés klasés
stabili kriitinés angina, maZos rizikos, kai atlikus tyrimus (fizinio kriivio mégin} ir / ar
echokardiografin} tyrimg ir / ar Holterio 24 val. EKG monitoravimg) nustatoma kairiojo skilvelio
i8Smetimo frakcija (IF) >45 proc., Duke'o kriuvio indeksas didesnis ar lygus 5 balams, echoskopijos
metu neatsiranda naujy hipokinezés ar akinezés zony;

manifestuojantis, intermituojantis plac¢iy QRS kompleksy VPV fenomenas (biitina
elektrofiziologo konsultacija d¢l tolesnés gydymo taktikos);

Raynaud sindromas, kai sutrikusi trofika;

daznos skilvelinés ir / ar supraventrikulinés ekstrasistolés: kai atliekant veloergometrijg
nedidelio fizinio kriivio metu arba po jo (50 W—100W) atsiranda ar pagauséja ekstrasistoliy ir atlieckant
Holterio 24 wval. monitoravimg suskai¢iuojama 3000-9000 ekstrasistoliy per 24 wval., bet néra
polimorfiniy ekstrasistoliy ar kuplety, kuriuos reikia gydyti;

visiSka kairiosios Hiso pluosto kojytés blokada;

Il laipsnio | tipo (Venkebacho) AV blokada;

jgytos mitralinio ir / ar aortos voztuvo ydos (esant stenozei), kurioms nereikalingas
chirurginis gydymas, ir esant I funkcinés klasés kraujotakos nepakankamumui;

jgytos mitralinio ir / ar aortos voztuvo ydos (esant nesandarumui, kai regurgitacija II laipsnio
arba didesn¢), kurioms nereikalingas chirurginis gydymas, ir esant I funkcinés klasés kraujotakos
nepakankamumui;

paroksizminis priesirdziy virpéjimas ar plazdéjimas, kai ritmo sutrikimai (fiksuoti gydytojo),
netrikdantys hemodinamikos, kartojasi ne daugiau nei 2 kartus per metus;

embolizacija, jvykusi po kauly luziy, taip pat esant aiSkioms, efektyviai gydomoms
embolizacijos priezastims, kai po gydymo neliko lieckamyjy reiskiniy, funkcijos sutrikimo, nuolatiniam
gydymui (ilgiau negu vieniems metams) neskirti antikoaguliantai.

Jeigu ritmo ar laidumo sutrikimy atveju reikalingas chirurginis ar medikamentinis gydymas,
sprendimas dél tiriamyjy pagal 3 skiltj priimamas po gydymo (laikotarpiu nuo 6 ménesiy iki 1 mety
skiriama pakartotiné ekspertiz¢). Naujai priimamieji pagal 3 skiltj pripazjstami netinkamais, skiriama
pakartotineé ekspertizé.

8.3 papunktis taikomas sergant ligomis, sukelianc¢iomis nerysky Sirdies ir vainikiniy arterijy
kraujotakos nepakankamuma, sukélusiomis B ir C I funkcinés klasés Sirdies nepakankamuma, taip pat
kai nustatoma viena ar kelios toliau i§vardytos ligos ir / ar biiklés:

trivar¢io voZtuvo nesandarumas, kai nustatoma II laipsnio ir / ar didesné regurgitacija;

mitralinio voztuvo nesandarumas, kai nustatoma didesné kaip I laipsnio regurgitacija ir / ar
voztuvy buriy miksomatozé;



mitralinio voZtuvo prolapsas, kai néra regurgitacijos, tac¢iau yra hemodinamiskai reikSmingy
ritmo ir / ar laidumo sutrikimy;

aortos voztuvo nesandarumas, esant triburiam aortos voztuvui, kai regurgitacija yra I laipsnio;

aortos voztuvo nesandarumas, esant dviburiam aortos voztuvui, su minimalia regurgitacija;

simptominé hipotenzija ir ortostatines sinkopés (patvirtinta dokumentais);

Raynaud sindromas, kai néra trofikos sutrikimy;

dalin¢ kairiosios Hiso pluosto kojytés blokada (priekinés Sakelés, uzpakalinés Sakelés), kai
nustatyta strukttiriné Sirdies liga ir / ar ritmo sutrikimai;

visiSka deSiniosios Hiso pluosto kojytés blokada.

PV ir / ar PP epizodas fiksuotas anamnez¢je, nesikartojantis, kuriam nereikalingas nuolatinis
gydymas antiaritminiais vaistais.

D¢l tinkamumo pagal 2 skilt] sprendziama individualiai, atsizvelgiant j objektyvig biuklg,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkumg, eiga, nustatytus struktirinius Sirdies pakitimus,
fizinio krtivio toleravima, ritmo sutrikimus, taikoma gydyma bei steb¢jimo periodiskumg). Esant gerai
kriivio tolerancijai, koreguotiems rizikos veiksniams, nenustacius pavojingy ritmo sutrikimy, jvertinus
profesine rizika, aplinkos sglygas ir TO trukme, asmuo pripaZjstamas tinkamu tarnybai TO.

8.4 papunktis taikomas, kai nustatoma bukle¢, be Sirdies ir vainikiniy arterijy nepakankamumo,
sukelianti A stadijos SN, arba kai nenustatytas nepakankamumas:

miokardo, voZztuvy buriy ir / ar tarpskilvelinés pertvaros fibroz¢, kai atlikus veloergometrinj
tyrima nenustatoma ryskiy ritmo ir / ar laidumo sutrikimy;

mitralinio voZtuvo nesandarumas, kai nustatoma pédsakiné ar I laipsnio regurgitacija ir néra
ritmo ir / ar laidumo sutrikimy, <I laipsnio triburio voZtuvo nesandarumas, kai néra ritmo ir / ar
laidumo sutrikimy;

nustacius dvibur] aortos voztuvag, be regurgitacijos, jeigu néra ritmo sutrikimy ir jie
neiSprovokuojami veloergometrijos metu;

aortos voztuvo nesandarumas, esant triburiam aortos voztuvui, kai regurgitacija yra iki I
laipsnio (kliniskai nereik§minga);

retos, besimptomés ekstrasistolés, kai néra aritmogeninés ar struktiirinés Sirdies ligos
(gydomos ar negydomos), ekstrasistoliy maziau nei 3000 per 24 val., néra polimorfiniy ekstrasistoliy
ar kuplety, kuriems reikalingas gydymas, ekstrasistoliy nedaugéja fizinio kriivio metu (diagnozé
patikslinama atlikus veloergometrijg, Holterio 24 val. monitoravima, kardioechoskopijg, jvertinus
kairiojo skilvelio hipertrofijg ir iSmetimo funkcijg ir (ar) kitus tyrimus);

sporting Sirdis;

anamnezeje uzfiksuoti buve ritmo ir laidumo sutrikimai, atsirade dél hipoksijos, elektrolity
balanso sutrikimy, operacijos ir praéj¢ panaikinus priezast], kai atlikus veloergometrinj tyrimag
nenustatoma rySkiy ritmo ir (ar) laidumo sutrikimy, asmenys pripazjstami sveikais, tinkamais pagal
visas skiltis, papunktis netaikomas;

I laipsnio AV blokada, daliné deSiniosios Hiso pluosto kojytés blokada, prieSirdinis ritmas,
kai néra struktiirines Sirdies ligos, néra kliniSkai reikSmingos vidaus organy ligos ar buklés;

siaury skilveliniy kompleksy preeksitacijos fenomenas, jei néra ritmo sutrikimy ir jie
neiSprovokuojami elektrofiziologinio tyrimo ir (ar) veloergometrinio tyrimo metu;

bikle po sekmingos papildomy laidumo taky radijo daZninés abliacijos (RDA) procediiros (po
operacijos 0,5 mety ribojamas fizinis kriivis, véliau, pakartojus elektrofiziologinj tyrimag ir (ar) fizinio
kriivio méginj ir neuzfiksavus ritmo ir laidumo sutrikimy, asmenys pripaZjstami sveikais);

persirgus nekomplikuotu perikarditu, reumatu, jeigu paskutinius vienerius metus nebuvo jokiy
simptomy ir nesusiformavo perikardo konstrikcija ar Sirdies ydos;

anamnezéje buvo uzfiksuota sinkopiy, bet atlikus kardiologinj tyrimg nenustatyta ritmo ir
laidumo sutrikimy;

dalin¢ kairiosios Hiso pluosto kojytés blokada (priekinés Sakelés, uzpakalines Sakelés), kai
nenustatyta struktiiriné Sirdies liga ir / ar ritmo sutrikimy;

nuolatiné sinusiné tachikardija (daugiau kaip 100 karty per minut¢) arba bradikardija (ne
maziau kaip 40 karty per minute) kai atlikus papildomus tyrimus nenustatyta organiné patologija.

8.5 papunktis taikomas sergantiesiems minémis ligomis, pavyzdZziui, Uminiu miokarditu,
perikarditu, reumatu. Tiriamiesiems pagal 1, 2 ir 4 skiltis skiriama pakartotine ekspertize.
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9 punktas. Hipertenzinés ligos (110-115).

9.1 papunktis taikomas sergantiesiems Il laipsnio arterine hipertenzija nepriklausomai nuo
rizikos veiksniy (po III lygio sveikatos priezitiros jstaigos kardiologo konsultacijos). Tiriamiesiems,
sergantiems 1l laipsnio pirmine arterine hipertenzija, kai iSsivysto viena ar kelios toliau iSvardytos
ligos ir / ar bukles:

smegeny infarktas;

subarachnoidinis, intracerebrinis, Kitas netrauminis intrakranijinis kraujavimas;

po iSeminés Sirdies ligos komplikacijy;

létinis C, D stadijos III-IV funkcinés klasés SN;

aortos aneurizma, stebima, ar reikalingas chirurginis gydymas, II laipsnio aortos voztuvo
nesandarumas ir (ar) reikalingas chirurginis gydymas;

progresuojanti nefropatija (11-IV stadijos létiné inksty liga);

progresuojanti I1-11I laipsnio hipertenziné retinopatija;

hipertenzin¢ encefalopatija.

9.2 papunktis taikomas I laipsnio arterinés hipertenzijos, kai didelé ir labai didelé rizika, ir / ar
IT laipsnio arterinés hipertenzijos, kai yra vidutiné / didelé rizika, atvejais:

I-1I laipsnio hipertenziné retinopatija;

nefropatija (0-I stadijos 1étiné inksty liga);

hipertenziné kardiopatija;

letinis B stadijos SN.

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendZziama individualiai vertinant objektyvig biikle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkumg, eiga, nustatytus struktirinius Sirdies pakitimus,
ritmo sutrikimus, taikoma gydyma bei stebéjimo periodisSkumg), fizinio kriivio toleravima, profesing
rizikg, aplinkos salygas ir TO trukme¢. Esant gerai kriivio tolerancijai, koreguotiems rizikos
veiksniams, nenustacius pavojingy ritmo sutrikimy, kai taikomas ilgalaikis gydymas yra efektyvus,
asmuo pripazjstamas tinkamu tarnybai TO.

9.3 papunktis taikomas I laipsnio arterinés hipertenzijos, kai yra maza ir vidutiné rizika,
atvejais.

Taikant 9 punkta, rizikos grupé turi biiti pagrista ne tik subjektyviais pozymiais, bet ir
objektyviais tyrimy duomenimis (veloergometrinio tyrimo metu nustatyti pakitimai, koronarografijos,
branduolinio magnetinio rezonanso, organy scintigramy ir kity tyrimy duomenys, pagrindziantys
iSeminés Sirdies ligos diagnoze). Diagnozuojant hipertenzija, vadovaujamasi 3 lentele, kraujosptidzio
matavimo ir / ar fizinio kriivio testais ir / ar AKS monitoravimo duomenimis.

Nustacius antring hipertenzija, tinkamumas tarnybai nustatomas vertinant pagrindine liga,
sudarancig sglygas hipertenzijai atsirasti.

3 lentelé. Arterinio kraujospudzio lygiy klasifikacija

Elrl Kategorija Sistolinis AKS Diastolinis AKS
1. | Optimalus <120 <80

2. | Normalus 120-129 80-84

3. | Didelis, normalus 130-139 85-89

4. | | laipsnio hipertenzija 140-159 90-99

5. | Il laipsnio hipertenzija 160-179 100-109

6. | 11 laipsnio hipertenzija >180 >110

7. | Izoliuota sistoliné hipertenzija >140 <90

Veiksniai, lemiantys prognoze:

1. Rizikos veiksniai:

sistolinio ir diastolinio kraujosptidzio dydziai;
vyriska lytis;

amzius (vyrai >55, moterys >65 mety);



rukymas;

dislipidemija (b. cholesterolis >4,9 mmol/l ar MTL cholesterolis >3,0 mmol/l, ar
cholesterolis <1,0 mmol/l (vyry), <1,2 mmol/l (motery), trigliceridai >1,7 mmol/1);

glikemija nevalgius — 5,6-6,9 mmol/l;
sutrikes gliukozés toleravimas;

KMI >30 kg/m?.

pilvinio tipo nutukimas (vyry juosmens apimtis >102 cm, motery >88 cm);

$eimos anamnezéje uzfiksuotos ankstyvos SKL (vyry — iki 55, motery — iki 65 mety).
2. Asimptominé organy taikiniy pazaida:
pulsinio kraujosptidzio dydis (vyresniems pacientams >60 m.);
elektrokardiografiniai KSH pozymiai;
echokardiografiniai KSH poZymiai;

miego arterijos sieneliy sustoréjimas (intimos ir medios storis >0,9 mm) arba ateroskleroziné

plokstele;
miego ir Slaunies arterijy pulsinis bangos greitis >12 ms;
kulk$neliy zasto indeksas <0,9;
létiné inksty liga, kai aGFG 30-60ml/min./1,73 m? (KPP);

mikroalbuminurija (30-300 mg/p., arba albumino ir kreatinino santykis (30—300 mg/g; 3,4-34

mg/mmaol/l).

3. CD.

4. Nustatyta Sirdies ir kraujagysliy ar inksty liga:

smegeny kraujagysliy liga: iSeminis insultas, smegeny hemoragija, PSIP;

iSemin¢ Sirdies liga: MI, KA, VA revaskuliarizacija, atlickant PTVAA arba VAJO, SN,

iskaitant SN, kai inksty funkcija i$saugota;
leting inksty liga, kai aGFG <30 ml/min./1,73 m? (KPP), proteinurija >300mg/p;
simptomin¢ apatiniy galtiniy periferiniy kraujagysliy liga;
progresavusi retinopatija: hemoragijos ir eksudatai, regos nervo spenelio edema.

4 lentelé. Arterinés hipertenzijos rizikos nustatymas

Kiti rizikos
Eil. veiksniai, Didelis, I laipsnio Il laipsnio 111 laipsnio
Nr. asimptominé normalus hipertenzija hipertenzija hipertenzija
OTP arba liga

Neéra rizikos Maza rizika Vidutiné rizika | Didelé¢ rizika
1. veiksniy

1-2 rizikos Maza Vidutiné rizika | Vidutiné, didelé | Didelé rizika
o | veiksniai rizika rizika

3 ar daugiau Maza, Vidutiné, didelé | Didelé rizika Didelé rizika
3 rizikos veiksniy vidutiné rizika

rizika

OTP, LIL Il Viduting, Didelé rizika Didelé rizika Didelé arba

4 stadijos arba CD | didelé labai didelé
"~ | be organy rizika rizika

pazeidimo
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Patvirtinta SKL, Labal Labai didelé Labai didelé Labai didelé
5 LIL >IV st.,, CD | didelé rizika rizika rizika
' su organy rizika
pazeidimu

10 punktas. Uminés kelias vietas paZeidZiancios ir nepatikslintos vietos virSutiniy
kvépavimo taky infekcijos (J06). Gripas ir pneumonija (J09-J18). Kitos tminés apatiniy
kvépavimo taky infekcijos (J20-J22). Bronchitas, nepatikslintas kaip @minis ar létinis (J40).
Paprastas, gleiviskai pilingas létinis bronchitas (J41). Nepatikslintas létinis bronchitas (J42).
Emfizema (J43). Kita létiné obstrukciné plauciy liga (J44). Bronchektazés (J47). ISoriniy
veiksniy sukeltos plauciy ligos (J60—J70). Kitos kvépavimo taky ligos, daugiausia pazeidZiancios
intersticinj audinj (J80-J84). Kitos pleuros ligos (J90-J94). Kitos kvépavimo sistemos ligos (J95-
J99). Igimtos trachéjos ir bronchy formavimosi ydos (Q32). Igimtos plauciy formavimosi ydos
(Q33). Kitos jgimtos kvépavimo sistemos formavimosi ydos (Q34).

10.1 papunktis taikomas sergant létinémis kvépavimo organy ligomis, kai yra vidutinio ir
sunkesnio laipsnio plau¢iy funkcijos sutrikimas (FEV1 >40 proc. normos, bet <60 proc., kai FEV1/VC
(ar FEV1/FVC) rodiklis mazesnis uz individualia ANR, arba (DLCQO) >40 proc. normos, bet <60 proc.
normos, arba VO, max >15 ml/(kg/min.), bet < 0 ml/(kg/min.). Sis papunktis taip pat taikomas, kai
nustatomi plautiné hipertenzija / létiné plautiné Sirdis / antriné eritrocitozé (hematokrito rodiklis >55
proc.) / buklé po vieno plaucio pasalinimo / kvépavimo sistemos ligy padariniai: tracheostoma,
trachéjos stentas, pleuros fistulé.

Pagal visas skiltis pripazjstami netinkamais sergantieji recidyvuojan¢iu pneumotoraksu arba
kompiuterinés tomografijos tyrimu diagnozuotos daznai paiiméjancios bronchektazés (dazniau nei 3
kartus per metus).

10.2 papunktis taikomas sergant létinémis kvépavimo organy ligomis, kai yra lengvas_plauciy
funkcijos sutrikimas. Forsuoto iskvépimo tiris per 1 sekunde (FEV1) >60 proc. normos, bet mazesnis uz
individualig ANR, kai FEV1/VC (ar FEV1/FVC) rodiklis yra mazesnis uz individualia ANR, arba
difuzinis plauc¢iy pajégumas (DLCO) >60 proc. normos, bet mazesnis uz individualia ANR, arba V02
max (maksimalus deguonies suvartojimas) >20 ml/(kg/min.), bet <25 ml/(kg/min.)).

10.3 papunktis taikomas sergant létinémis kvépavimo organy ligomis, kai néra kvépavimo
nepakankamumo ir plauciy ventiliacinés funkcijos sutrikimo. Tiriamieji pagal 1 skilt] pripazjstami
tinkamais, jeigu patiméjimy nebuvo 3 (trejus) metus ir funkciniai kvépavimo méginiai nerodo
pakitimy.

Pagal 1 skiltj pripaZjstami tinkamais po plau¢iy ligy chirurginio gydymo ir / ar persirge
spontaniniu, nesikartojan¢iu pneumotoraksu, kai nenustatomas plauciy ventiliacijos sutrikimas.

D¢l tinkamumo pagal 2 skilti sprendziama individualiai, vertinat objektyvig bukle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, taikoma gydyma, kontrolés lygi bei stebéjimo
periodiSkuma), fizinio krivio toleravima, profesing rizika, aplinkos salygas ir TO trukme.

Esant kontroliuojamai ligos eigai, asmuo pripaZjstamas tinkamu tarnybai TO.

10.4 papunktis taikomas nustaius timias ligas. Tiriamiesiems pagal 1 skiltj rekomenduojamas
gydymas, baigus gydyma pakartotinio sveikatos biiklés vertinimo metu priimamas sprendimas. Po
gydymo asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai pagal visas skiltis.

11 punktas. Astma (J45). Astminé buklé (J46).

11.1 papunktis taikomas nekontroliuojamos bronchinés astmos (BA) atveju, t. y. kai nustatyta
sunki ar vidutinio sunkumo persistuojanti BA, kartu yra 3—4 pozymiai: simptomai dieng daznesni kaip
du kartus per savaitg, naktj prabundama dél astmos, daugiau nei 2 kartus per savaite vartojami skubiai
bronchus pleciantys vaistai, astma riboja aktyvuma.

11.2 papunktis taikomas i§ dalies kontroliuojamos bronchinés astmos atveju, jeigu nustatyta
vidutinio sunkumo BA, Kkartu yra 1-2 pozymiai: simptomai dieng daznesni nei 2 kartus per savaite;
nakt] prabundama dél astmos; daugiau nei 2 kartus per savait¢ vartojami skubiai bronchus pleciantys
vaistai; astma riboja aktyvuma.

11.3 papunktis taikomas kontroliuojamos bronchinés astmos atveju, jei nustatyta
intermituojanti ir lengva persistuojanti BA, néra né vieno i$ Siy poZymiy: simptomai daznesni kaip 2
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kartus per savaite; naktj prabundama dél astmos; daugiau nei 2 kartus per savait¢ vartojami skubiai
bronchus pleciantys vaistai; astma riboja aktyvuma.

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant objektyvia bikle,
medicininiy dokumenty duomenis (brochinés astmos sunkuma, eiga, kontrolés lygi), fizinio kriivio
toleravima, profesing rizika, aplinkos salygas ir TO trukme.

Esant kontroliuojamai astmai (atitinkant visus nustatytus kontroliuojamos astmos kriterijus),
asmuo pripazjstamas tinkamu tarnybai TO.

11.4 papunktis taikomas, jeigu nustatoma bronchinés astmos remisija, per paskutinius 3
(trejus) metus medicininiuose dokumentuose neuzfiksuota priepuoliy ir nevartota medikamenty.

Asmenis, kuriems BA nustatyta vaikystéje, taikytas gydymas iki 12 mety amziaus, paskui
patiméjimy nefiksuota, normali spirograma, pripazjstami tinkamais be pulmonologo konsultacijos.
Kitiems tiriamiesiems pagal 1 skiltj batina pulmonologo konsultacija.

5 lentelé. Astmos klasifikacija pagal simptomus

EI:' Sunkumas Simptomai dieng Simptomai naktj Plaucdiy funkcija
Simptomai <1 k./sav.; FEV1ar PEF >80 proc.
1. | Intermituojanti | paiméjimai trumpalaikiai. <2 k./mén. normos;
kintamumas <20 proc.
“:"E_]f;_c_’ma' >1 k/sav., bet FEV1ar PEF 80 proc.
2 Lengva paﬁmé}imai gali turéti >2 k./mén normos,
' persistuojanti | . } ) ' : kintamumas 20-30
jtakos paciento aktyvumui
ir miegui. proc.
Simptomai kasdien;
kasdienis greitai
Vidutinio veikian¢iy inhaliuojamyjy FEV1 ar PEF 60-80
3. sunkumo P2agonisty poreikis; >1 k./sav. proc. normos;
persistuojanti patiméjimai gali tureti kintamumas >30 proc.
jtakos paciento aktyvumui
ir miegui.
Sunki Simptomai kasdien; FEV1ar PEF <60 proc.
4, ... | ribotas fizinis aktyvumas; Dazni normos;
persistuojantl | 4.5 i patiméjimai. kintamumas >30 proc.

FEV1— forsuoto iskvépimo tiiris per pirma sekund¢ arba iSkvépto oro tiiris per pirma forsuoto
i8kvepimo sekunde po maksimalaus jkvépimo; PEF — didziausias iSkvépimo sroves greitis.

6 lentelé. Astmos kontrolés lygiai

Eil Klinikiniai poZymiai | Kontroliuojama' | IS dalies Nekontroliuojama
' kontroliuojama?
Nr.
1. | Simptomai dieng Néra (<2 k./sav.) | >2k./sav. Trys ar daugiau i
o . dalies

2. | Aktyvumo apribojimai | Néra Yra kontroliuojamos
Simptomai naktj / astmos klinikiniy

3. T Nera Yra oZymiy per savait
prabudimai pozymiy p ¢
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Bronchus plecianciy

vaisty vartojimo )
4. Néra (<2 k./sav. >2 k./sav.

(skubaus gydymo) éra (<2 kJsav.)

epizody skaicius

. . <80 proc. normos ar

Plauciy funkcija (PEF . L. p L
5. Normali individualaus geriausio

ar FEV1) e

rodiklio

6. | Paiméjimai Neéra >1 k./metus* 1 per savaitg

!Tenkinami visi i$vardyti kriterijai.

*Yra bent vienas kriterijus.

*Bet kuriuo astmos patiméjimo atveju reikia perzitiréti, ar pacientui paskirto gydymo
intensyvumas pakankamas.

**Savaite, kurios metu yra astmos paiiméjimo pozymiy, laikoma nekontroliuojamos astmos
savaite.

12 punktas. Hemangioma ir limfangioma (D18). Stemplés, skrandzio ir dvylikapirStés
Zarnos ligos (K20-K31). Diafragmos iSvarza (K44). Neinfekcinis enteritas ir kolitas (K50-K52).
Zarny divertikuliné liga (K57). Dirgliosios Zarnos sindromas (K58). Kiti funkciniai Zarnyno
sutrikimai (K59). Kepenu ligos (K70-K77). Cholecistitas (K81). Kitos tulzies puslés ligos (K82).
Kitos tulzies lataky ligos (K83). Uminis pankreatitas (K85). Kitos kasos ligos (K86). TulZies
puslés, tulzies lataky ir kasos paZeidimai sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur (K87). Kitos
virS§kinimo sistemos ligos (K90-K93). Varty venos trombozé (I81). Kita veniné embolija ir
trombozé (I82). Stemplés venu mazgai (I85). Igimtos stemplés formavimosi ydos (Q39). Kitos
igimtos virSutinés virSskinimo trakto dalies formavimosi ydos (Q40). Kitos jgimtos Zarny
formavimosi ydos (Q43). Igimtos tulZies piislés, tulzies lataky ir kepeny formavimosi ydos (Q44).
Kitos jgimtos virSkinimo sistemos formavimosi ydos (Q45).

12.1 papunktis taikomas asmenims, sergantiems sunkios eigos virskinimo organy ligomis,
pasizyminciomis epizodiniu viduriavimu / epizodiniais arba pastoviais tyrimy pakitimais / svorio
maze&jimu:

skrandzio ir dvylikapir$tés zarnos opalige, nepasiduodancia medikamentiniam gydymui, esant
komplikacijoms (randiné deformacija, kuri komplikuota dvylikapirStés zarnos arba prievarcio stenoze /
0pos penetracija);

Krono (Crohn) liga (KL), kai nustatyta vidutiné ar sunki eiga (po gastroenterologo
konsultacijos), atsizvelgiant ; KL sukelty pazeidimy lokalizacijg bei i$plitima;

vidutinio sunkumo ar sunkios formos opiniu kolitu (OK) (sunkumas vertinamas pagal
Monrealio Klasifikacija, po gastroenterologo konsultacijos);

létiniu  pankreatitu, kai nustatomas egzokrininés ir / ar endokrininés kasos funkcijos
nepakankamumas / kai néra kasos funkcijos nepakankamumo, bet nustatyti dazni patiméjimai (2 ir
daugiau karty per metus) / persirgtu timiniu nekrotiniu pankreatitu;

kepeny ciroze (patvirtinta biopsijos metu), kai yra I laipsnio portinés hipertenzijos poZymiai;

malabsorbcijos sindromu, esant mitybos nepakankamumui;

toksiniu alkoholiniu hepatitu (alkoholine kepeny liga);

gastroezofaginio refliukso liga (GERL) (D pagal Los AndZelo klasifikacija);

randiniais stemplés susiaur¢jimais, kuriuos reikia sistemiSkai plésti.

12.2 papunktis taikomas sergant vidutinio sunkumo virSkinimo organy ligomis,
pasireiSkian¢iomis epizodiniu viduriavimu, epizodiniais tyrimy pakitimais, paiméjimai kelis kartus per
metus:

GERL erozine (C pagal Los Andzelo klasifikacija), neerozine arba atipine forma, kai
reikalingas nuolatinis medikamentinis gydymas, dazni recidyvai, taikytas arba indikuotinas operacinis
gydymas;

po opaligés komplikacijy (pasikartojancio kraujavimo / perforacijos);

létiniu mazai aktyviu nevirusinés kilmés hepatitu, epizodiniai tyrimy pakitimai;
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létiniais tulzies puslés uzdegimais, jeigu reikalingas nuolatinis medikamentinis gydymas;

dirgliosios Zarnos sindromu (DZS), kai reikalingas nuolatinis medikamentinis gydymas;

létiniu pankreatitu, kai néra egzokrininés arba endokrininés funkcijos nepakankamumo,
paiimejimai ne daznesni nei 2 kartus per metus;

I-II stadijos pirmine bilijine kepeny ciroze;

létiniu atrofiniu, hipertrofiniu, hemoraginiu gastritu ir / ar duodenitu, kai dazni patiméjimai
(dazniau kaip 3 kartus per metus);

recidyvuojancia polipoze, divertikulioze (iSsivyscius ryskiai anemijai);

diagnozavus nepatikslintg hepatomegalija / porting hipertenzija / abscesa;

Bareto stemplé;

malabsorbcijos sindromu be mitybos nepakankamumo.

Pastaba. NustaCius kitas, ¢ia neiSvardytas, ligas, taciau esant rySkiam virSkinimo funkcijos
sutrikimui ir kiino masés mazéjimui, taikomas 12.1 papunktis.

12.3 papunktis taikomas sergant lengvos eigos virSkinimo organy ligomis, kai sveikatos
sutrikimai laikini:

gastroezofaginio refliukso liga / refliuksiniu ezofagitu (A tipo pagal Los AndZelo
klasifikacijg; B tipo po gydymo);

neopine dispepsija;

létiniu pavirSiniu gastritu / duodenitu;

padaugéjus kepeny fermenty (atlikus pilvo organy echoskopijg ir nenustacius pakitimy);

buklés po seékmingo opaligés gydymo. Vertinant pagal 1 ir 2 skiltis remisija po gydymo turi
biiti ne maziau kaip 3 mén., reikalinga fibroezofagogastroduodenoskopija (FEGDS);

pirma kartg diagnozavus imin] pankreatitg, jei néra kasos egzokrininés arba endokrininés
funkcijos sutrikimo (remisija maziausiai 6 mén. po gydymo);

diafragmos iSvarzos, kai nenustatomas nepraeinamumas arba gangrena.

Dél tinkamumo pagal 2 skilt] sprendziama individualiai, vertinat bukle ir medicininius
dokumentus (ligos eiga, komplikacijas, ligos iSsivystymo priezastis (pvz.: medikamentinés, stresinés
opos), ligy patimejimy daznj, kompleksinio gydymo efektyvuma), profesing rizika, aplinkos sglygas ir
TO trukmeg.

12.4 papunktis taikomas iminiy ir 1étiniy virSkinamojo trakto ligy ar jy pauiméjimy atveju.

Sergant kitomis, ¢ia nepaminétomis, virskinimo organy ligomis, ekspertizés iSvados daromos
atsizvelgiant  ligos priezastj, sunkumag, gydymo rezultatus.

Jeigu medicininéje dokumentacijoje uZzfiksuota Iétiniy virSkinamojo trakto ligy, taciau
pauméjimy nebuvo 1 (vienus) metus, o atlickant kontrolinius tyrimus (FEGDS, pilvo organy
echoskopijg ir kt.) pakitimy nerandama, tiriamieji pripazjstami tinkamais tarnybai pagal visas skiltis.

13 punktas. Infekcinés artropatijos (M00-M03). UZdegiminés poliartropatijos (M05—
M14, isskyrus M12.5). Sisteminés jungiamojo audinio ligos (M30-M36). Ankilozinis spondilitas
(M45). Kitos uZdegiminés spondilopatijos (M46). Spondilopatijos sergant ligomis,
klasifikuojamomis Kitur (M49). Miozitas (M60, iSskyrus M60.2). Raumeny ligos sergant ligomis,
klasifikuojamomis Kitur (M63). Reumatas nepatikslintas (M79.0). Mialgija (M79.1).

13.1 papunktis taikomas sunkiy, greitai progresuojanciy ligy atvejais, kai nustatomi bent du i$
Sty kriterijy:

pacientas deél ligos patiméjimo tampa nedarbingas daZniau nei 3 kartus per metus ir / ar
laikinas nedarbingumas trunka 90 dieny ir daugiau;

ligos aktyvumas Il laipsnio ir didesnis;

sgnariy funkcijos nepakankamumas III laipsnio ir didesnis;

rentgenologiniai poky¢iai III stadijos.

13.2 papunktis taikomas lengvy, létai progresuojanciy ligy atvejais:

paiime¢jimai ne daznesni kaip 2 kartus per metus;

ligos aktyvumas ne didesnis kaip | laipsnio;

sgnariy funkcijos nepakankamumas ne didesnis kaip Il laipsnio;

rentgenologiniai poky¢iai ne didesni kaip II stadijos.
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13.3 papunktis taikomas tais atvejais, kai néra sgnariy funkcijos nepakankamumo, stabili,
ilgalaiké remisija trunka 3 (trejus) metus ir daugiau, rentgenologiniai pokyciai ne didesni kaip |
stadijos. Priimant sprendimg pagal 1 skiltj, rentgenologiniy pakitimy neturi bati.

13.4 papunktis taikomas diagnozavus reaktyvinj Gminj artrita3 nepriklausomai nuo ligos
aktyvumo ir sgnariy funkcijos nepakankamumo. Skiriama pakartotiné ekspertize po 0,5-1 mety.

Atliekant ekspertize pagal 1, 2 skiltis sanariy ir raumeny ligy aktyvumo laipsnis, stadija ir
funkcijos nepakankamumas vertinami po reumatologo konsultacijos.

14 punktas. Glomeruly ligos (N00-NO08). Inksty kanaléliy ir intersticinio audinio ligos
(N10-N16). Inksty nepakankamumas (N17-N19). Pakitimai dél sutrikusios inksty kanaléliy
funkcijos (N25). Kiti inksto ir §lapimtakio paZeidimai, neklasifikuojami kitur (N28). Kiti inksto
ir Slapimtakio paZeidimai sergant ligomis, Kklasifikuojamomis Kkitur (N29). Cistitas (N30).
Slapimo piislés sutrikimai sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur (N33). Kiti $lapimo sistemos
sutrikimai (N39). Po atlikty procediiry iSsivyste lytiniy ir Slapimo taky sutrikimai,
neklasifikuojami kitur (N99).

14.1 papunktis taikomas sergantiems létinémis, daznai paiime¢janciomis inksty ligomis, esant
I11-V létinés inksty ligos stadijai.

7 lentelé. Létiniy inksty ligy stadijos ir 1étinio inksty nepakankamumo laipsniai

Eil. .. LIN (létinis inksty nepakankamumas) laipsnis pagal GFG (glomeruly
Stadijos i . . .
Nr. filtracijos greitis) (ml/min.)
1 | Funkcija gera (O°)
' 120-90
5 " Lengvas (I°)
' 89-60
3 i Vidutinis (II°)
' 59-30
Sunkus (III°)
4 v 2515
Galutinis (IV®)
5 v <15

Vertinant pagal 4 skiltj, mobilizacijos atveju papunktis taikomas sergantiems Iétinémis,
daznai patiméjanciomis inksty ligomis, esant [II-1V-V létinés inksty ligos stadijai.

14.2 papunktis taikomas asmenims, sergantiems létinémis, retai patiméjanciomis inksty
ligomis, esant I ir II letinés inksty ligos stadijai. Taip pat Sis papunktis taikomas nustacius proteinurijg
(>200 mg/24 val. arba baltymo ir kreatinino santykis Slapimo tyrime didesnis nei 0,2), iSskyrus
ortostating proteinurija.

14.3 papunktis taikomas asmenims, sergantiems létinémis inksty ligomis, stabilios ilgalaikés
remisijos fazés (paiiméjimy nebuvo trejus ir daugiau mety) metu, kai néra inksty nepakankamumo.
Taip pat Sis papunktis taikomas nustafius nezymig proteinurija, nefrologo nustatyta ortostating
proteinurija, persistuojancig (nuolating) asimptomine hematurijg arba leukociturijg.

14.4 papunktis taikomas sergant Gminémis, nekomplikuotomis inksty ir Slapimo pislés
ligomis, ekspertize atliekama visiSkai pasveikus.

15 punktas. Igimtos kraujo apytakos sistemos formavimosi ydos (Q20-Q28).

15.1 papunktis taikomas ydy, sukeliangiy D ir C stadijos II-TV funkcinés klasés SN, atvejais.

15.2 papunktis taikomas ydy, sukelianéiy B ir C stadijos I funkcinés klases Sirdies
nepakankamuma, atvejais. Sis papunktis taikomas, diagnozavus dviburj aortos voztuva ir regurgitacija
ar stenozg, taip pat skilveliy ar prieSirdziy pertvary defekty atvejais. Asmenys pagal 1 ir 2 skiltis
pripazjstami netinkamais tarnybai, kitais atvejais yra tinkami su apribojimais, jvertinus Sirdies ir
kraujotakos funkcijos nepakankamuma.

15.3 papunktis taikomas ydy, sukelianiy A stadijos Sirdies nepakankamumga, taip pat
nesukelian¢iy Sirdies nepakankamumo, atvejais, pavyzdziui: dekstrokardija, jgimtas dviburis aortos
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voZztuvas, jeigu néra aortopatijos, nesukeliantis regurgitacijos ar stenozés. Pagal visas skiltis tiriamieji
pripazjstami tinkamais tarnybai su visiSkai koreguotomis §irdies ydomis, kai fizinis kriivis neribojamas
ir nenustatytas funkcijos nepakankamumas (i$skyrus ligas ir biikles, nurodytas 20 punkte).
nepatikslinti ir neklasifikuojami kitur (RO0-R99, isskyrus R51, R55, R73, R81).

Nustacius tokius simptomus ir pakitimus, tiriamasis siunciamas papildomai iStirti, siekiant
nustatyti simptomo priezastj. NustaCius priezast], ekspertizé atlickama taikant atitinkamg papunktj
konkreciai diagnozuotai ligai.

Siais atvejais skiriama pakartotiné ekspertizé, laikotarpis nurodomas individualiai (iki 1
mety).

17 punktas. Apsinuodijimai narkotikais, vaistais ir biologinémis medZziagomis (T36—
T50). Nemedicininés paskirties medziagy toksinis poveikis (T51-T65). Kiti ir nepatikslinti
iSoriniy poveikiy padariniai (T66-T75). Tam tikros ankstyvos traumos komplikacijos,
neklasifikuojamos kitur (T79). Komplikacijos po infuzijos, transfuzijos ir gydomosios injekcijos
(T80, iSskyrus T80.5). Procediry komplikacijos, neklasifikuojamos Kitur (T81). Sirdies ir
kraujagysliy protezy, implanty ir transplantaty komplikacijos (T82). Kity vidiniy protezuy,
implanty ir transplantaty komplikacijos (T85). Transplantuoty organy ar audiniy
nepakankamumas ir atmetimas (T86). Kitos chirurginio ir terapinio gydymo komplikacijos,
neklasifikuojamos kitur (T88, iSskyrus T88.6). Apsinuodijimy narkotikais, vaistais ir
biologinémis medZiagomis padariniai (T96). Nemedicininés paskirties medziagy toksinio
poveikio padariniai (T97). Kity ir nepatikslinty iSoriniy prieZas¢iy poveikiy padariniai (T98).

Punktas taikomas dujy, metaly, naftos produkty, Salcio, kars€io, radiacijos, vaisty ir kt. toksinio
poveikio ir dél to kilusiy padariniy atveju.

17.1 papunktis taikomas, kai baigus gydyma licka stabiliy, rySkiy organy pakenkimy ir sutrikusi
funkcija, taip pat sergant Sal¢io vaskulopatija, kai dideli trofikos sutrikimai (T69.8).

17.2 papunktis taikomas, kai nustatomi stabilis nerySkiis organy pakenkimai, lieckamieji
pakitimai néra dideli.

17.3 papunktis taikomas asmenims, negydytiems stacionare, kai yra praeinanciy funkciniy
sutrikimy.

18 punktas. Nepageidaujami poveikiai, neklasifikuojami kitur (T78). Serumo sukeltas
anafilaksinis Sokas (T80.5). Anafilaksinis Sokas dél tinkamai vartojamo preparato
nepageidaujamo poveikio (T88.6).

Punktas taikomas alerginiy reakcijy, komplikacijy po infuzijos, transfuzijos, gydomyjy
injekceijy ir kt. atvejais.

18.1 papunktis taikomas, kai pasikartoja generalizuota alerginé reakcija (anafilaksinis Sokas,
angioneuroziné edema). Tai turi biiti uzfiksuota medicininéje dokumentacijoje.

18.2 papunktis taikomas, jei anamneze¢je vieng karta uzfiksuota generalizuota alerginé
reakcija, taip pat pasikartojanciy lengvos eigos alerginiy reakcijy atveju.

19 punktas. Besimptomis uzkréstumas Zmogaus imunodeficito virusu (Z21). Infekciniy
ligu nesiotojas (Z22).

Tiriamieji pagal 1 skiltj pripazistami netinkamais patvirtinus HbsAg neSiojima / teigiamus
anti-HCV. Dél tiriamyjy pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant viremija, objektyvia bikle,
medicininiy dokumenty duomenis (biiklés sunkuma, eiga, kontrolés lygi), profesine rizika, aplinkos
salygas ir TO trukme.

Pagal 3 skilt] minéti pacientai pripaZjstami tinkamais tarnybai su apribojimais.

UZsikrétusieji Zmogaus imunodeficito virusu pagal 1 ir 2 skiltis pripaZjstami netinkamais
tarnybai. Pagal kitas skiltis pripaZjstami tinkamais, kol nediagnozuotas AID sindromas.

20 punktas. Buves gydymas (Z92). Persodinti organai ir audiniai (Z94.0-Z94.4). Sirdies
ir kraujagysliy implantai ir transplantatai (Z95). Kitos biuiklés po procediruy (Z98). Negalé¢jimas
apsieiti be pagalbiniy maSiny ir jrenginiy, neklasifikuojamas kitur (Z99).

Asmenys pripazjstami netinkamais tarnybai pagal visas skiltis, jei jiems persodinti vidaus
organai arba implantuotas:

automatinis kardioverteris-defibriliatorius;

elektrostimuliatorius;



16

Sirdies voztuvo protezas;

stambiyjy kraujagysliy protezai,

kraujagysliy Suntai;

kraujagysliy stentai, jei iSlieka kraujotakos nepakankamumas.

Il SKYRIUS
NERVU SISTEMOS LIGOS

21 punktas. Virusy sukeltos centrinés nervy sistemos ligos (A80—-A89). Juostiné pisleliné
(B02). Infekciniy ir parazity sukelty ligy pasekmés (B90-B94). UZdegiminés centrinés nervy
sistemos ligos (G00-G09).

21.1 papunktis taikomas nusta¢ius CNS uzdegimines, infekcines arba parazitines ligas ir jy
padarinius, sukeélusius rysSkius ar vidutinius organizmo funkcijy sutrikimus: paralyziy, raumeny
rigidiSkuma, diskinezijg, hiperkineze, regos, klausos, dubens organy, Zievés funkcijy sutrikimus,
ataksija, koordinacijos sutrikimus arba intrakranijing hipertenzijg.

21.2 papunktis taikomas nustacius iSlikusius CNS uzdegiminiy, infekciniy arba parazitiniy
ligy padarinius, kurie sukelia neZymius organizmo funkcijy sutrikimus: paralyziy, raumeny
rigidiSkuma, diskinezija, hiperkinezg, regos, klausos, dubens organy, Zieveés funkcijy sutrikimus,
ataksija, koordinacijos sutrikimus arba intrakranijing hipertenzijg.

21.3 papunktis taikomas nustaéius CNS uzdegiminiy, infekciniy arba parazitiniy ligy
padarinius: vegetacinés nervy sistemos sutrikimus, astenizacijg arba kognityvinius sutrikimus, kai néra
funkcijos sutrikimo.

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant objektyvig bikle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, taikkoma gydyma bei steb¢jimo periodiSkuma),
profesine rizikg, aplinkos sglygas ir TO trukme. Jei skiriamas nuolatinis medikamentinis gydymas,
asmuo pripazjstamas netinkamu.

21.4 papunktis taikomas persirgus imiomis / poumémis uzdegiminémis, infekcinémis arba
parazitinémis CNS ligomis. Asmenims, tiriamiems pagal 1 ir 2 skiltis, ekspertizé atlickama ne
anksciau kaip po 3 ménesiy baigus gydyma.

22 punktas. Smegenu dangaly piktybinis navikas (C70). Smegenu piktybinis navikas
(C71). Nugaros smegenu, galviniy nervy ir Kity centrinés nervy sistemos daliy piktybinis navikas
(C72). Smegenu dangaly gerybinis navikas (D32). Galvos smegeny ir Kity centrinés nervy
sistemos daliy gerybinis navikas (D33). Smegenu dangaly neaisSkios ar neZinomos eigos navikas
(D42). Galvos smegeny ir centrinés nervy sistemos neais$kios ar neZzinomos eigos navikas (D43).
Sisteminés atrofijos, pirmiausia paveikian¢ios centring nervy sistemg (G10-G13).
Ekstrapiramidiniai ir judesiy sutrikimai (G20-G26). Kitos degeneracinés nervy sistemos ligos
(G30-G32). Demielinizuojancios centrinés nervy sistemos ligos (G35-G37). Mioneuraliniy
jung¢iy ir raumeny ligos (G70-G73). Cerebrinis paralyZius ir kiti paralyZiniai sindromai (G80—
G83). Kiti nervy sistemos sutrikimai (G90-G99). Igimtos nervy sistemos formavimosi ydos
(Q00-Q07).

22.1 papunktis taikomas nustacius kaukolés, stuburo arba nervy sistemos raidos anomalijas;
sergant jgimtomis, progresuojanciomis nervy sistemos ligomis, sukelianiomis vidutiniskai ar ryskiai
iSreikstus jvairiy organizmo funkcijy sutrikimus.

22.2 papunktis taikomas nustaCius létai progresuojancias ligas, kai organizmo funkcijy
sutrikimai neryskis ir simptomai neprogresuoja.

22.3 papunktis taikomas nustacius neprogresuojancias nervy sistemos ligas, kai objektyviis
pozymiai neryskils ir simptomai neprogresuoja, néra organizmo funkcijy sutrikimy. Sis straipsnis
taikomas asmenims, kuriems nustatytos asimptominés smegeny cistos.

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendZiama individualiai, vertinant objektyvig biukle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, taikkoma gydyma bei stebéjimo periodiskuma),
profesing rizika, aplinkos salygas ir TO trukme. Jei skiriamas nuolatinis medikamentinis gydymas,
asmuo pripazjstamas netinkamu tarnybai TO.

23 punktas. Epizodiniai ir paroksizminiai sutrikimai (G40-G44). Miego sutrikimai
(G47). Stebéjimas dél kity jtariamy ligy ir bukliy (Z03.8).
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23.1 papunktis taikomas patvirtinus epilepsijos diagnoze III lygio sveikatos priezitiros
paslaugas teikiancioje jstaigoje.

23.2 papunktis taikomas, kai yra buves vienas epilepsijos priepuolis ir skirtas steb¢jimas dél
epilepsijos / diagnozuota komplikuota migrena (diagnozé patvirtinta gydytojo neurologo) / miego
sutrikimai (narkolepsija, katalepsija, centrinés kilmés OMAS). Diagnoz¢ turi buti nustatyta III lygio
sveikatos prieziliros paslaugas teikiancioje jstaigoje.

Tiriamieji pagal 3 skiltj po provokuoty epilepsijos priepuoliy ir neurologo skirto epilepsijos
stebéjimo po buvusiy priepuoliy pripazjstami tinkamais tarnybai, taikant 6 apribojimo laipsnj.

23.3 papunktis taikomas nustacius migreng ir kitus galvos skausmo sindromus.

Asmenys, kuriems anamnez¢je buvo nustatyta epilepsija, bet 10 mety néra priepuoliy, ir kurie
paskutinius 5 metus nevartoja priestraukuliniy medikamenty, pripazjstami tinkamais pagal visas skiltis.

24 punktas. Praeinantys (tranzitiniai) smegenuy iSemijos priepuoliai ir su jais susije
sindromai (G45). Kraujagysliniai smegenuy sindromai sergant cerebrovaskulinémis (smegeny
kraujagysliy) ligomis (G46). Cerebrovaskulinés (smegeny kraujagysliy) ligos (160-169). Galvos
skausmas (R51). Apalpimas ir kolapsas (R55).

24.1 papunktis taikomas nustacius galvos ir nugaros smegeny kraujotakos sutrikimus,
sukeliancius rySkius ir vidutinius organizmo funkcijy sutrikimus.

24.2 papunktis taikomas nustacius galvos ir nugaros smegeny kraujotakos sutrikimus,
sukelian¢ius neryskius organizmo funkcijy sutrikimus. Sis straipsnis taikomas esant neurologinés
kilmeés alpimams.

24.3 papunktis taikomas nustacius ekstrakranijiniy ir smegeny kraujagysliy ligas, kai
organizmo funkcijos nesutrikusios.

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant objektyvia biukle,
medicininiy dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, taikkoma gydyma bei stebéjimo periodiskuma),
profesine rizikg, aplinkos sglygas ir TO trukme. Jei skiriamas nuolatinis medikamentinis gydymas,
asmuo pripazjstamas netinkamu tarnybai TO.

25 punktas. Nervy, nervy $akneliy ir rezginiy sutrikimai (G50-G59). Polineuropatijos ir
kiti periferinés nervy sistemos sutrikimai (G60-G64). Nugaros osteochondrozé (M42).
AnKkilozinis spondilitas (M45). Kitos uZdegiminés spondilopatijos (M46, iS§skyrus M46.2—-M46.3).
Spondilozé (M47). Kitos spondilopatijos (M48). Kitos dorsopatijos (M50-M54). Neuralgija ir
neuritas, nepatikslinti (M79.2). Nervu suzalojimas kaklo lygyje (S14.2—S14.6). Nervuy suzalojimas
kriitinés Iastos lygyje (S24.2-S24.6). Nervy suzalojimas pilvo, nugaros apatinés dalies ir dubens
lygyje (S34.2-S34.6). Nervy suzalojimas peties ir Zasto lygyje (S44). Nervy suzalojimas dilbio
lygyje (S54). Nervy suzalojimas rieSo ir plastakos lygyje (S64). Nervy suzalojimas klubo ir
Slaunies lygyje (S74). Nervy suZalojimas blauzdos lygyje (S84). Ciurnos ir pédos nervy
suzalojimas (S94). Galvinio nervo suZalojimo padariniai (T90.3). Rankos nervo suZalojimo
padariniai (T92.4). Kojos nervo suzalojimo padariniai (T93.4).

25.1 papunktis taikomas nustacius uzdegimines, intoksikacines arba jgimtas polineuropatijas /
pleksopatijas ir jy padarinius, pasireiSkiancius ryskiais ar vidutiniais motorikos, jutimy arba trofikos
sutrikimais; recidyvuojanéias radikulopatijas, kai rySkus skausmo sindromas, motorikos arba trofikos
sutrikimai, kuriems reikalingas ilgalaikis gydymas; prozopalgijas, kai gydymas neefektyvus; nerviniy
rezginiy ir periferiniy nervy traumy pasekmes, kai rysSkiai ir stabiliai sutrikusi motorika, jutimai arba
trofika.

25.2 papunktis taikomas nustacéius periferiniy nervy Sakneliy ir rezginiy ligas, jy padarinius;
spondilopatijas, dorsopatijas, sukelian¢ias kompresinius sindromus, pasireiskiancius jutimy, jégos
susilpnéjimu arba nezymia raumeny atrofija ir susilpnéjusia galiinés funkcija; nervy kamieny ir
rezginiy traumy pasekmes, kai nezymiai sutrinka galiiniy funkcija.

25.3 papunktis taikomas asmenims, persirgusiems periferiniy nervy ir rezginiy Umiomis
ligomis, patyrusiems periferiniy nervy traumas, kai funkcija visiSkai atsinaujina ir nelieka organinés
pazeidimo simptomatikos (néra motorikos, jutimy ir refleksy sutrikimo).

25.4 papunktis taikomas nustacius Gmios / poimés eigos ligas, kai funkcija atsinaujina ir
nelieka organinés pazeidimo simptomatikos. Tiriamiesiems, kuriems rekomenduojamas gydymas,
ekspertiz¢ atlickama po 3—6 mén.
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26 punktas. Galviniu nervy suzalojimas (S04). Intrakranijinis suZalojimas (S06). Nervy
ir nugaros smegeny suzalojimas kaklo lygyje (S14.0-S14.13). Nervy ir nugaros smegeny
suzalojimas kriutinés Iastos lygyje (S24.0-S24.12). Nervy ir nugaros smegeny suZalojimas pilvo,
nugaros apatinés dalies ir dubens lygyje (S34.0-S34.1,S34.7). Galvos suzalojimy padariniai
(T90.5). Nugaros smegeny suZalojimo padariniai (T91.1-T91.3).

26.1 papunktis taikomas nustacius traumy padarinius, kurie sukelia ryskius ar vidutinius CNS
funkcijos sutrikimus (paralyziy, raumeny rigidisSkuma, diskinezija, hiperkineze, regos, klausos, dubens
organy, zievés funkcijy sutrikimus, ataksija, koordinacijos sutrikimus arba intrakranijing hipertenzija).

26.2 papunktis taikomas nustacius iSlikusius CNS traumy padarinius — nerySky funkcijos
sutrikimg (paralyziy, raumeny rigidiskuma, diskinezija, hiperkineze, regos, klausos, dubens organy ir
smegeny zievés funkcijy sutrikimus, ataksija, koordinacijos sutrikimus arba intrakranijing
hipertenzija).

26.3 papunktis taikomas nustacius islikusius traumy padarinius (vegetacinés nervy sistemos
sutrikimus, astenizacija, kognityvinius sutrikimus), kai néra zidininés neurologinés simptomatikos. Dél
tinkamumo pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant objektyvig biiklg, medicininiy
dokumenty duomenis (ligos sunkuma, eiga, taikoma gydyma bei steb¢jimo periodiskumg), profesing
rizikg, aplinkos salygas ir TO trukme. Jei skiriamas nuolatinis medikamentinis gydymas, asmuo
pripazjstamas netinkamu tarnybai TO.

26.4 papunktis taikomas nustac¢ius bukle po Tmios smegeny traumos, be lickamyjy
neurologiniy simptomy. Tiriamiems asmenims pagal 1 skiltj ekspertizé atlieckama baigus gydyma.

111 SKYRIUS
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI

27 punktas. Organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai (FO0-FQ9).

27.1 papunktis taikomas, jei nustatomi susiformave (rySkiis) Sie organiniai ir simptominiai
psichikos sutrikimai: demencija, organinis amnezinis sindromas, delyras, nesusijes su alkoholiu ir
kitomis psichikg veikian¢iomis medziagomis, kiti psichikos sutrikimai dél galvos smegeny pazeidimy,
disfunkcijos ir / ar somatinés ligos, asmenybés ir elgesio sutrikimai dél galvos smegeny pazeidimy,
disfunkcijos ir / ar somatinés ligos.

27.2 papunktis taikomas, kai organiniai ir simptominiai psichikos sutrikimai nezyms,
skiriama pakartotiné kariné medicinos ekspertiz€é po 12 mén. Po pakartotinés ekspertizés punktas
taikomas atsizvelgiant j sutrikimo eigg ir sunkuma.

28 punktas. Psichikos ir elgesio sutrikimai, vartojant psichoaktyviasias medziagas (F10—
F19). Problemos, susijusios su gyvenimo biidu (Z72). Buves asmeniui sutrikimas dél Kkity
psichotropiniy medziagy vartojimo (Z86.4).

28.1 papunktis taikomas, jei priklausomybés ligy gydytojas ar gydytojas psichiatras nustato
priklausomybés nuo psichoaktyviosios medziagos sindromg, abstinencijos biikle ir kartu delyra,
abstinencijos bukle, psichozinj sutrikima, vartojant psichoaktyvigsias medziagas, amnezinj sindroma,
rezidualinj arba vélai atsirandant] psichozinj sutrikima.

Mobilizacijos atveju vertinama individualiai, atsizvelgiant j sutrikimo eiga, sunkumg ir
komplikacijas.

28.2 papunktis taikomas, kai diagnozuota Umin¢ intoksikacija, Zalingas vartojimas,
problemos, susijusios su gyvenimo biidu, mediciniskai nepatvirtinti sutrikimai (tiriamasis pats neneigia
/| teigia vartojantis narkotines, psichoaktyvias medziagas, bet medicininiuose dokumentuose
informacijos apie diagnozuota sutrikimg néra). Priklausomai nuo objektyvaus tyrimo duomeny,
problemos daznumo ir pasekmiy tinkamumo klausimas sprendZiamas individualiai.

Jei asmeniui yra nustatytas priklausomybés sindromas dél psichoaktyviyjy medZziagy
vartojimo, taciau tiriamuoju metu yra remisija, kuri trunka ne trumpiau negu 5 metus, tinkamumo
klausimas sprendziamas individualiai.

29 punktas. Sizofrenija, Sizotipinis ir kliedesiniai sutrikimai (F20-F29).

Asmenys, kuriems diagnozuoti Siame punkte iSvardyti sveikatos sutrikimai, pripazjstami
netinkamais tarnybai.

30 punktas. Nuotaikos (afektiniai) sutrikimai (F30-F39).
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30.1 papunktis taikomas, jei yra nustatytas manijos epizodas, bipolinis afektinis sutrikimas,
pasikartojantis vidutinis ar sunkus depresinis sutrikimai, nuolatinis nuotaikos sutrikimas arba sunkus
depresijos epizodas su psichozés simptomais.

30.2 papunktis taikomas, jei remisija (nevartojant vaisty) sergant sunkios depresijos be
psichozés simptomy epizodu, lengvo, vidutinio sunkumo depresijos epizodu, pasikartojanciu lengvos
depresijos epizodu, pasikartojanciu lengvos depresijos remisijos atveju ne trumpesné nei 5 (penkeri)
metai. Tinkamumo Klausimas sprendziamas individualiai.

31 punktas. Neuroziniali, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai (F40-F48).

Pagal §j punkta tiriamieji pripazjstami netinkamais, jei nustatomi ryskus ir / ar ilgalaikiai
sveikatos sutrikimai (trunkantys ilgiau kaip 6 ménesius), adekvatus gydymas neefektyvus ir reikalinga
tolesné psichiatro priezitra.

Kitais atvejais, atsizvelgiant j sutrikimo rySkumg ir eigg, skiriama pakartotiné ekspertize.

PripaZinus netinkamu tiriamajj pagal 1 skiltj pakartotiné ekspertizeé skiriama po 24 mén.

32 punktas. Elgesio sindromai, susij¢ su fiziologiniais sutrikimais ir somatiniais
veiksniais (F50-F59).

Punktas taikomas atsizvelgiant j sutrikimo rySkuma ir trukme.

33 punktas. Suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimai (F60—F69). Asmenybés bruozy
akcentavimas (Z73.1).

33.1 papunktis apima asmenybés ar elgesio sutrikimus, stipriai iSreiksta asmenybés bruozy
akcentavimg, trikdantj prisitaikymg psichosocialin¢je aplinkoje.

33.2 papunktis taikomas, jei asmenybés bruozy akcentavimas netrikdo prisitaikymo
psichosocialingje aplinkoje.

34 punktas. Protinis atsilikimas (F70-F79). Problemos, susijusios su iSsilavinimu ir
raStingumu (Z55).

Protinis atsilikimas diagnozuojamas nustacius intelekto koeficienta 1Q = 69 ar mazesnj (tai
visuminis sugeb¢jimy vertinimas standartizuotais, patikimais intelekto testais).

Tiriamieji, kuriy 1Q nuo 70 iki 80 ir kartu pasireiSkia adaptyvios veiklos trikumai, yra
netinkami tarnybai.

1Q vertinimas atlieckamas ambulatoriskai.

Pazinimo procesy iSsivystymo lygis nustatomas ir taikant kitas Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka Lietuvos Respublikoje patvirtintas intelekto tyrimo
metodikas, taip pat jei tiriamasis mokési pagal pritaikytg bendrgja arba individualizuota mokymo
programg, nebaigé¢ pagrindinés mokyklos, kliniSkai pastebimas intelekto nepakankamumas ir / ar
ribota socialiné adaptacija.

Mobilizacijos atveju asmenys, kuriems yra diagnozuotos problemos, susijusios su
iSsilavinimu ir rastingumu (Z55), tinkami.

35 punktas. Psichologinés raidos sutrikimai (F80-F89).

Taikomas atsizvelgiant j sutrikimo rySkumg tiriamajam suaugus.

36 punktas. Elgesio ir emociju sutrikimai, prasidedantys vaikystéje ir paauglystéje (F90-
F98).

Taikomas atsizvelgiant j sutrikimo rySkumg tiriamajam suaugus.

37 punktas. Mikc¢iojimas (F98.5).

Mik¢iojimo laipsnj jvertina logopedas.

37.1 papunktis taikomas, jei mik¢iojimas apima visg kalbos aparata, sukelia kvépavimo
sutrikimg ar rySkius neurotinius pakitimus, kalba neaiski (sunkiai suprantama), sutrikimas tgsiasi nuo
vaikystes.

37.2 papunktis taikomas, jei mikc¢iojimas neZymus (neZymiai sulaikomas garsas, sunkumai
pastebimi frazés pradzioje, o kiti Zodziai tariami laisvai ar truputj lé¢iau, bet nekartojami).

38 punktas. Ty¢iniai susiZzalojimai (X60—X84). Problemos, susijusios su socialine aplinka
(Z60). Kitos problemos, susijusios su artimiausios aplinkos asmenimis, jskaitant Seimines
aplinkybes (Z63). Asmuo su fobiniais skundais, kuriam diagnozé nenustatyta (Z71.1).
Problemos, susijusios su gebéjimu jveikti gyvenimo sunkumus (Z73). Buve asmeniui Kiti
psichikos ir elgesio sutrikimai (Z86.5). Buves asmeniui saves Zalojimas (Z91.5).
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Tiriami asmenys pripazjstami netinkamais tarnybai, jei tiriamuoju momentu yra ryskis
psichologinio funkcionavimo sunkumai, susije su gyvenimo sunkumais, darbo ir socialinés veiklos
problemomis / psichosocialine dezadaptacija / anamnezéje yra objektyviy duomeny apie suicidinj
bandyma ar ryskias disharmoniSkas nuostatas ir elges;.

Atsizvelgiant | sutrikimo rySkumg ir trukme, skiriama pakartotiné ekspertize.

IV SKYRIUS
AKIES IR JOS PRIEDINIU ORGANU LIGOS

Vertinant regéjimo organy funkcijy sutrikimo laipsnj, atsizvelgiama j regé€jimo aStrumo
pokycius, akiplo¢io defektus, akiy obuoliy judesiy sutrikimo dydj, anatominiy defekty jtaka regéjimo
funkcijoms pagal Siuo metu taikomas akiy ligy ir simptomy klasifikacijas ir diagnostinius kriterijus.

Esant jgimtai akiy patologijai (Q10—Q15) tinkamumas vertinamas pagal regéjimo funkcijas.

Akies obuolio, jos priedy, akiduobiy piktybiniy augliy atvejais (C41.0; C43.1; C44.1; C47.0;
C49.0; C69.0-C69.9; C72.3; D03.1; D04.1), atsizvelgiant | jy pobudj ir sukeltus regos funkcinius
sutrikimus, taikomas 106 punktas.

Nustacius gerybinius akies obuolio, jos priedy, akiduobiy auglius (D16.4; D17.0; D18; D21.0;
D22.1; D23.1; D31.0-D31.9; D33), taikomas 107 punktas.

39 punktas. Vokuy, asary sistemos ir akiduobés ligos (H00-HO6).

39.1 papunktis taikomas, kai yra voky suaugimas vienas su Kitu ar su akies obuoliu, ribojantis
akies obuolio judesius; voky jvirtimas (entropionas), iSvirtimas (ektropionas); lagoftalmas; rySki voky
ptozé (kai nejtempus kaktos raumeny nusileides vokas dengia vyzdj); blefarospazmas; asary kanaléliy
randinés deformacijos ar nepracinamumas; pasikartojantys dakriocistitai, kai operacinis gydymas
neefektyvus; aSary maiselio netekimas.

39.2 papunktis taikomas, kai yra voko ptozé (nusileides vokas dengia daugiau negu puse
vienos ar daugiau negu trecdalj abiejy akiy vyzdziy); létinis daznai paiiméjantis (ne maziau kaip 3
kartus per metus) blefaritas; ligos ar traumos, kai iSkrenta blakstienos; biklé, kai naudojami
lakoprotezai; aSary taky ektopija; asary kanalélio susiauréjimas, kai asary maiselis iSsaugotas.

39.3 papunktis taikomas esant lengvo laipsnio ptozei (vokas neuzdengia vyzdzio); randiniams
voky pakitimams, netrikdantiems regos funkcijy; 1étiniams voky susirgimams, kai gydymas efektyvus.
Salto mieZio atveju rekomenduojamas gydymas, po chirurginio gydymo tinkami be apribojimy.

40 punktas. Junginés ligos (H10-H13).

40.1 papunktis taikomas, kai yra létinis, hipertrofinis konjunktyvitas su pogleivinio audinio
infiltracija po neefektyvaus gydymo; sparniné plévé, trikdanti matyma, pasikartojanti po operacinio
gydymo. Papunktis taikomas vertinamiesiems pagal 2 skiltj, jei reikalingas gydymas hormoniniais
medikamentais.

40.2 papunktis taikomas sezoninio kataro, kity alerginiy konjunktyvity atveju, kai gydymas
efektyvus; junginés degeneracijy, atsidéjimy, kraujosruvy, randy, kity junginés kraujagysliy ligy bei
cisty atveju. Po junginés ligy chirurginio gydymo ekspertizé pagal 1 ir 2 skiltis atliekama po 3
meénesiy.

41 punktas. Odenos, ragenos, rainelés ir krumplyno ligos (H15-H22, Z94.7; Z97.0).

41.1 papunktis taikomas, kai yra Il laipsnio keratokonusas ar keratoglobusas bent vienoje
akyje; létines, dazniau nei 3 kartus per metus patiméjancios ligos, kai gydymas neefektyvus.

41.2 papunktis taikomas Il laipsnio keratokonuso ar keratoglobuso, stromaliniy ragenos
implanty atvejais; kai yra biikle po keratoprotezavimo, po radialiniy keratotomijy; kai anamnezéje
buve du ir daugiau létiniy ligy patiméjimai.

41.3 papunktis taikomas I laipsnio neprogresuojancio keratokonuso ir kity akies obuolio
dangaly ligy atvejais.

Po chirurginiy operacijy tinkamumas tarnybai vertinamas praé¢jus 3 ménesiams.

42 punktas. LeSiuko ligos (H25-H28). Intraokulinis leSis (Z96.1).

42.1 papunktis taikomas, kai yra leSiuko drumsciy, kurios Zymiai blogina matymg (regéjimo
aStrumas su korekcija blogesne akimi yra maziau nei 0,05, o geresne akimi 0,1). LeSio liuksacija ir
subliuksacija vertinama kaip afakija.
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42.2 papunktis taikomas, jei tiriamiesiems, vertinamiems pagal 3 ir 4 skiltis, yra pseudofakija
arba jei dél leSiuko pakitimy regéjimo astrumas su korekcija blogesne akimi yra maziau nei 0,05, o
geresne akimi 0,1.

42.3 papunktis taikomas nustacius drumsteles ir / ar vakuoles, ir / ar pigmentg ant priekinés
lesiuko kapsulés, kurie neblogina regéjimo funkcijos. Apribojimo laipsnis nustatomas pagal regéjimo
aStruma.

43 punktas. Gyslainés ir tinklainés ligos (H30-H36).

Punktas taikomas esant tinklainés ir gyslainés uzdegiminiams pakitimams, randams,
tinklainés atSokai ar plySimui. Organiniams pakitimams ir funkcinei biiklei jvertinti taikytini papildomi
tyrimo metodai, pvz., optiné koherentiné tomografija, kompiuteriné perimetrija, adaptometrija,
elektrofiziologiniai tyrimai, fluorescenciné angiografija ir kita.

43.1 papunktis taikomas nustacius gyslainés ir tinklainés ligas, kai gydymas neefektyvus;
diagnozuojama linkusi progresuoti angiomatozé, fakomatozé, tinklainés cistos, bet kurio tipo
pigmentiné tinklainés degeneracija su tamsinés adaptacijos sutrikimu.

43.2 papunktis taikomas po gyslainés ir tinklainés ligy gydymo, kai iSlieka regos funkcijos
sutrikimas (skotomos akiplotyje, nedidelis regos aStrumo sutrikimas).

43.3 papunktis taikomas tinklainés kraujagysliy pakitimy, retinopatijy, degeneracijy atveju,
kai regos funkcijos sutrikimo néra arba jis nedidelis.

Nustacius imias ligas ar létiniy ligy patiméjima, tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas,
sprendimas priimamas pakartotinio sveikatos biklés vertinimo metu po gydymo. Nenustaius
liekamyjy reiSkiniy, tiriamieji pagal visas skiltis pripazjstami tinkamais.

44 punktas. Glaukoma (H40-H42).

Glaukomos ir akies hipertenzijos diagnoz¢ turi biti patvirtinta stacionare ar glaukomos
kabinete papildomais tyrimais, pvz., kompiuterine perimetrija, instrumentiniu optinio nervo pakitimy
tyrimu ir kt. Asmens tinkamumas nustatomas, jvertinant regos funkcijas (regé¢jimo astruma, akiplotj,
tipiniy skotomy buvimag, regos nervo ekskavacijg ir kita) ir ligos progresavima.

44.1 papunktis taikomas nustacius III ir / ar IV stadijy kompensuotg glaukoma / bet kurios
stadijos abiejy ar vienos akiy dekompensuotg glaukoma.

44.2 papunktis taikomas abiejy ar vienos akiy I ir / ar II stadijy kompensuotos glaukomos
atvejais, gydymas efektyvus, regos funkcijos sutrikusios nezymiai.

44.3 papunktis taikomas nustacius akies hipertenzijg arba preglaukomg be glaukomai budingy
pozymiy. D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant regos funkcijas ir ligos
progresavimg, taikomg gydyma, profesing rizika, aplinkos salygas ir TO trukme.

45 punktas. Stiklakiinio ir akies obuolio ligos (H43-H45).

45.1 papunktis taikomas nustacius stiklaktinio, akies obuolio ligas, sukelian¢ias vidutinius ir
didelius regéjimo sutrikimus (9 lentele).

45.2 papunktis taikomas stiklakiinio, akies obuolio ligy atvejais, kai regéjimas normalus arba
nustatomas nedidelis regéjimo sutrikimas (9 lentele).

Nustacéius timias ligas ar létiniy ligy paiméjimg, tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas,
sprendimas priimamas pakartotinio sveikatos biiklés vertinimo metu po gydymo. Nenustacius
liekamyjy reiSkiniy, tiriamieji pagal visas skiltis pripazjstami tinkamais.

46 punktas. Regos nervo ir regéjimo taky ligos (H46-H48).

Regos nervo ir regéjimo taky ligos turi biiti patvirtintos gydytojo oftalmologo papildomais
tyrimais, pvz., kompiuterine perimetrija, instrumentiniu optinio nervo pakitimy tyrimu, regos aStrumo
tyrimu ir kt. Asmens tinkamumas nustatomas, jvertinant regos funkcijas (regé¢jimo astruma, akiplotj,
tipiniy skotomy buvima, regos nervo dekoloracijg ir kita) ir ligos progresavima.

46.1 papunktis taikomas nustacius visiska optinio nervo atrofija, didelj ar vidutinj regéjimo
sutrikimg (9 lentel¢), akiploc¢io sutrikimus (skotomas) ir / ar patologinj spalvinj matyma;

46.2 papunktis taikomas nustacius daling optinio nervo atrofija, nedidelj regéjimo sutrikima
(9 lentele) ir / ar akiplo€io sutrikimus (skotomas), ir / ar patologinj spalvinj matyma;

D¢l tinkamumo pagal 2 skiltj sprendziama individualiai, vertinant ligos sunkuma, eiga,
taikomg gydyma bei stebéjimo periodiskuma, profesing rizika, aplinkos salygas ir TO trukme. Jei
skiriamas medikamentinis gydymas neefektyvus, asmuo pripazjstamas netinkamu tarnybai TO.
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46.3 papunktis taikomas nustacius pradinius optinio nervo pakitimus (disko driizos,
pseudopapiloedema), regos funkcija nesutrikusi.

47 punktas. Akies raumenuy, abiejy akiu judesiy sutrikimai (H49-51, H53.2, 53.3, H55).

47.1 papunktis taikomas, kai dél akies judinamyjy raumeny sutrikusios funkcijos yra
nuolatinis dvejinimasis abiejose akyse, yra ryskus zvairumas (ezotropijos atveju zZvairumo kampas
didesnis kaip 30 prizminiy dioptrijy, arba 15 laipsniy pagal HirSberga, egzotropijos — zvairumo
kampas didesnis kaip 20 prizminiy dioptrijy, arba 10 laipsniy pagal HirSberga, hipertropijos —
zvairumo kampas didesnis kaip 5 prizminés dioptrijos, arba 2,5 laipsnio pagal HirSberga); nustacius
nistagmo III laipsnj (kai, zZvelgiant  prieSingg puse, nistagmo kryptis sutampa su pradinio zvilgsnio
kryptimi).

47.2 papunktis taikomas neryskaus zvairumo atveju (ezotropijos atveju zvairumo kampas iki
30 prizminiy dioptrijy, arba iki 15 laipsniy pagal HirSberga, egzotropijos — zvairumo kampas iki 20
prizminiy dioptrijy, arba iki 10 laipsniy pagal HirSberga, hipertropijos — Zvairumo kampas iki 5
prizminiy dioptrijy, arba iki 2,5 laipsniy pagal HirSbergg); nustacius nistagmo I laipsnj (nistagmo
kryptis sutampa su zvilgsnio kryptimi) arba II laipsnj (nistagmo kryptis nesikeicia zvelgiant tiesiai).

Pastaba. Esant binokuliniam matymui, Zvairumo diagnoz¢ pazymima, bet straipsnis
netaikomas.

Po operacinio zvairumo gydymo asmens tinkamumas nustatomas praé¢jus 3 ménesiams po
operacijos.

48 punktas. Refrakcijos ir akomodacijos sutrikimai (H52).

Punktas taikomas pagal geresnés akies refrakcijos anomalijos rii§] ir laipsnj, nustatant
refraktometrijos ar skiaskopijos biidu, prireikus cikloplegijos salygomis. Blogesnés akies refrakcijos
anomalijos ribos nenustatomos, tac¢iau vertinama, kaip toleruojama korekcija. Intraokuliniai lg¢Siai
nelaikomi korekciniais lgSiais. Rekomenduojamas koreguojanciy lesiy stiprumo skirtumas tarp akiy
(anizometropija) ne didesnis nei 3,0 D. Koreguojant astigmatizma, rekomenduojama nevirSyti 3,0 D
cilindro stiprumo.

Apribojimo laipsnis nustatomas, naudojantis Tinkamumo karo, Saulio ar Zvalgybos pareigino
tarnybai pagal sveikatos biiklg kriterijy taikymo paaiskinimy 8 lentele ,,Regéjimo astrumas®, jo dydj
lemia silpnesnés akies rega. Regé€jimo ] tolj astrumas vertinamas be korekcijos ir su leistina
toleruojama korekcija.

Tiriamieji, kuriems reikalinga korekcija, medicininio tyrimo metu privalo su savimi turéti
regos korekcijos priemones.

48.1 papunktis taikomas, kai refrakcija virSija +/-8,0 D ir regéjimas su korekcija silpnesnis
nei 0,5 viena ir 0,2 kita akimi, ir / ar astigmatizmas vir$ija 3,0 D, korekcija neefektyvi (8 lentelg).

48.2 papunktis taikomas, kai refrakcija iki +/-7,75 D ir regéjimas su korekcija iki 0,5 viena ir
iki 0,2 Kita akimi, ir / ar astigmatizmas iki 3,0 D, korekcija efektyvi (8 lentele).

Po lazeriniy refrakcijos ydy korekcijos tinkamumas tarnybai vertinamas praé¢jus 3 ménesiams.

49 punktas. Regéjimo sutrikimai ir aklumas (H53-H54).

49.1 papunktis taikomas, kai néra akies obuolio ar yra aklumas (9 lentelé); nustacius regéjimo
lauko susiauréjima: abiejy akiy akiploc¢io susiauréjimas iki 30 laipsniy nuo fiksacijos tasko i§ apacios ir
Sono (vertikaliame ir horizontaliame meridianuose) arba iki 60 laipsniy nuo fiksacijos tasko vienoje
akyje, kai yra centrinés skotomos 10 laipsniy ar daugiau, paracentrinés susiliejancios, placiosios
skotomos, hemianopsija; bet kokio laipsnio naktinio aklumo atveju.

49.2 papunktis taikomas esant vienos akies regai su korekcija nuo 0,05 iki 0,2, jei kitos akies
regéjimas su korekcija 0,5 arba silpnesnis, regéjimo horizontalus laukas mazesnis nei 120 laipsniy ir
centriniame 20 laipsniy regéjimo spindulyje yra regéjimo defekty.

49.3 papunktis taikomas nustacius regéjimo lauko susiauréjima: abiejy akiy akiplo¢io
susiauréjimas maziau nei iki 30 laipsniy nuo fiksacijos tasSko i§ apacios ir Sono (vertikaliame ir
horizontaliame meridianuose) arba maziau nei iki 60 laipsniy nuo fiksacijos taSko vienoje akyje, kai
yra centrinés skotomos iki 10 laipsniy, paracentrinés pavienés skotomos.

Subjektyviis regéjimo sutrikimai ir ambliopija vertinami pagal regos funkcijos bikle.

50 punktas. Spalvinio matymo trikumai (H53.5).

Nustacius anomaling trichromazijg (protanomalija, deuteranomalija, tritanomalija), taikomas
apribojimas nuo 1 iki 3 laipsnio, kai nustatoma dichromazija, taikomas 4 apribojimo laipsnis.
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51 punktas. Laikini akies obuolio ir priedy funkciju sutrikimai dél aminiy susirgimy
(HO0-H59.9). Akies voko ir periokulinés srities sumuSimas (S00.1). Kiti akies voko ir
periokulinés srities pavirSiniai suzalojimai (S00.2). Akies voko ir periokulinés srities Zaizda
(S01.1). Kaukolés pamato luzis (S02.1). Akiduobés dugno lazis (S02.3). Kity kaukolés ir veido
kauly laziai (S02.8). Akies ir akiduobés suzalojimas (S05). ISorinés akies svetimkiinis (T15).
AKkies ir jos priediniy organy nudegimas (T26). Akies ir akiduobés suzalojimo padariniai
(T90.4).

Sis punktas taikomas laikinai sutrikus akies funkcijoms imiy akiy ir jos priediniy organy ligy,
traumy, kity suzalojimy atvejais. Umiy ligy atvejais tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas,
sprendimas priimamas pakartotinio sveikatos buklés vertinimo metu po gydymo. Nenustacius regos
funkcijos sutrikimo, tiriamieji pagal visas skiltis pripazjstami tinkamais tarnybai.

Po kiauriniy akies suzalojimy tiriamyjy pagal 1 skiltj biklé vertinama po i8gijimo, ne
ankscéiau kaip po 3 (trejy) mety. Tinkamumas vertinamas vadovaujantis atitinkamais akies ir jos
priediniy organy ligas nustatanciais Tinkamumo karo, Saulio ar zvalgybos pareigiino tarnybai pagal
sveikatos biikle kriterijy punktais.

8 lentelé. Regéjimo astrumas

Eil. |Apribojimo Regéjimas be korekcijos Regéjimas su korekcija
Nr. | laipsnis
Geriau matanti | Blogiau matanti | Geriau matanti | Blogiau matanti
akis akis akis akis
1. 1 >0,8 >0,7 1,0 0,9
2. 2 >0,6 >0,4 >0,9 0,8
3. 3 >0,3 >0,1 >0,9 0,7
4, 4 0,1 <0,1 >0,8 0,5
5. 5 <0,1 <0,1 >0,6 0,2
6. 6 <0,1 <0,1 >0,5 <0,2

9 lentelé. Regéjimo sutrikimai, jskaitant abiejy akiy arba vienos akies aklumag

Regéjimo sutrikimo kategorija Regéjimo j toli astrumas su korekcija
Blogesnis uz: Lygus arba geresnis uz:
Nedidelis regéjimo sutrikimas arba 03
regéjimas be sutrikimy 0 ’
Vidutinis regéjimo sutrikimas 1 0,3 0,1
Didelis regéjimo sutrikimas 2 0,1 0,05

0,02 (skiria pirStus vieno

Aklumas 3 0,05
metro atstumu)

0,02 (skiria pirstus vieno

Aklumas 4
metro atstumu)

Sviesos jutimas
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Pastaba: apibiidinant regéjimo sutrikimus, kuriems suteikti H54.0-H54.3 kodai, regé¢jimo asStruma
reikia nustatyti, kai atmerktos abi akys, su korekcija, jeigu tokia yra. Apibudinant regéjimo sutrikimus,
kuriems suteikti H54.4-H54.6 kodai, regéjimo astrumg reikia nustatyti, kai atmerkta viena akis, su
korekcija, jeigu tokia yra.

V SKYRIUS
AUSU, NOSIES IR GERKLES (ANG) LIGOS

52 punktas. Vidurinés ausies ir speninés ataugos ligos (H65-H75). Ausies ir speninés
ataugos paZeidimai po procediiry, neklasifikuojami kitur (H95).

52.1 papunktis taikomas, kai nustatomas vienpusis ar abipusis létinis atikoantralinis vidurinis
otitas, taip pat granuliacijos, cholesteatominés masés, kaulo kariesas arba ne visiSkai epidermizuota
pooperaciné ertmé po radikalios, tausojancios ausies operacijos. Atliekant ekspertize pagal 1 skiltj, jei
po radikalios operacijos pooperaciné ertmé yra visiSkai epidermizuota, néra uzdegiminio proceso,
granuliacijy, cholesteatominiy masiy, remisija trunka daugiau kaip 5 metus, asmenys pripazjstami
tinkamais. Atliekant ekspertize pagal 3 ir 4 skiltis tinkamais pripazjstami tik po operacinio gydymo,
atlikus pakartoting ekspertize po mety. Atsisakiusieji operacinio gydymo atliekant ekspertize pagal 3 ir
4 skiltis pripazjstami netinkamais.

52.2 papunktis taikomas nustacius létinj patiméjantj tubotimpaninj vidurinj otitg ar sausg
centring blignelio perforacijg. Atliekant ekspertize¢ pagal 1 skiltj, jei néra uzdegiminio proceso, remisija
trunka daugiau kaip 5 metus arba pra¢jus 1 metams po tausojanios ar rekonstrukcinés ausies
operacijos, asmenys pripazjstami tinkamais.

52.3 papunktis taikomas sergant Iétiniu sekreciniu, adheziniu vidurinés ausies uzdegimu,
esant iSplitusiy randiniy pakitimy, sgaugy biigninéje ertméje, kai sutrinka klausa (<6 balai pagal
devynbale Stanine skale) ir / ar barofunkcija. Atlickant ekspertize pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami
tinkamais, jei klausa sutrikusi nedaug (asmuo girdi Snabzdesj 5—6 m atstumu), audiologiskai nustatytas
klausos slenksé¢iy vidurkis 0,5-1-2 kHz dazniy tonams yra iki 25 dB, o pavieniy dazniy 6-8 kHz
diapazone slenksciai iki 60 dB ir nesutrikusi barofunkcija.

53 punktas. ISorinés ausies ligos (H60-H62).

Jei tiriami asmenys serga létine recidyvuojancia iSorinés ausies kauSelio ar iSorinés ausies
landos egzema, o gydymas neefektyvus, taikomas 53.1 papunktis.

53.2 papunktis taikomas, kai tiriamiems asmenims nustatoma retai recidyvuojanti egzema ar
egzema uzfiksuota anamnezéje, jie pripazjstami tinkamais tarnybai su apribojimais.

54 punktas. Otosklerozé (H80).

Tiriamieji pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami tinkamais tarnybai, jei klausa nesutrikusi arba
sutrikusi nedaug (>7 balai pagal devynbalg Stanine skale). Tiriamieji pagal 3 ir 4 skiltis pripazjstami
tinkamais tarnybai.

55 punktas. Vestibulinés funkcijos sutrikimai (H81). Kitos vidinés ausies ligos (H83).

55.1 papunktis taikomas, kai nustatomi tiriamy asmeny organinio ar funkcinio pobidZzio
nuolatiniai vestibulinés funkcijos sutrikimai, Menjero liga, gerybinis paroksizminis galvos svaigimas.
Vestibulinés funkcijos sutrikimai turi buti patvirtinti otoneurologiniu iStyrimu III lygio asmens
sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancioje jstaigoje.

55.2 papunktis taikomas, kai nustatomi laikini organinio ar funkcinio pobiidZio vestibulinés
funkcijos sutrikimai. Jei laikino vestibulinés funkcijos sutrikimo prieZastis néra aiski, biitinas iStyrimas
IIT lygio asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancioje jstaigoje, nenustacius organinio pobudzio
vestibulinés funkcijos sutrikimo, pripaZjstami tinkamais pagal visas skiltis.

56 punktas. Kondukcinis, neurosensorinis prikurtimas (H90). Kitos kilmés prikurtimas
(H91). Kitos ausies ligos, neklasifikuojamos kitur (H93). Igimtos ausies formavimosi ydos,
sutrikdancios klausa (Q16). Kitos jgimtos ausies formavimosi ydos (Q17).

56.1 papunktis taikomas abipusio kurtumo, rySkaus prikurtimo atveju (1-2 balai pagal
devynbale Stanine skalg).

56.2 papunktis taikomas vienpusio kurtumo atveju, kai kitos ausies klausa susilpnéjusi ne
daugiau kaip 50 proc. arba kai kitos ausies klausa nesutrikusi (3—4 balai pagal devynbale Stanine
skale).
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56.3 papunktis taikomas, kai nezymiai susilpnéjusi vienos ar abiejy ausy klausa (girdimas
Snabzdéjimas 4 m atstumu), audiologiskai nustatyti 5—6 balai pagal devynbalg Stanine skale. Pagal 1
skilt] pripazjstami tinkamais, kai audiologiskai 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkiai 25 dB, o pavieniy
dazniy 68 kHz diapozone slenks¢iai iki 60 dB.

56.4 papunktis taikomas, kai klausa gera (Snabzdesj girdi 5—6 m atstumu, kalbinéje
audiogramoje 100 proc. kalbos suvokimas pasiekiamas esant 30 dB kalbos slenks¢iui), o audiogramoje
auksty dazniy diapazone (4-8 kHz) klausos slenksciai padidéja iki 45 dB (7 balai pagal devynbalg
Stanine skalg).

Kai ausies formavimosi ydos jgimtos ir trikdo klausos funkcijg (Q16—Q17), taikomas 56
punktas, priklausomai nuo klausos pazeidimo.

10 lentelé. Klausos jautrumas*

Vertinimas| Apribo-

EI:' pagal jimo Orinio laidumo klausos slenksciai
" | devynbale | laipsnis
skale
1. 9 Visi dazniai abiejose ausyse iki 20 dB.
5 3 Visi daZniai geriau girdinCioje ausyje iki 20 dB, blogiau

girdinioje — iki 25 dB.

Visi dazniai geriau girdinéioje ausyje iki 25 dB, blogiau
1 girdin¢ioje — 0,5-1-2—4 kHz slenks¢iy vidurkis — iki 25 dB, o
3. 7 pavieniy dazniy 6—8 kHz diapazone slenksciai gali biiti iki 45 dB.
0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis abiejose ausyse iki 25 dB, o

2 pavieniy dazniy 6—8 kHz diapazone slenksciai gali biiti iki 45 dB.
0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis geriau girdin¢ioje ausyje — iki 20
4 6 3 dB, blogiau — iki 35 dB, arba 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis
abiejose ausyse iki 25 dB, o auksty dazniy slenksciai didesni kaip
45 dB.
0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis geriau girdin¢ioje ausyje — iKi 25
5. 5 4 dB, blogiau — iki 40 dB, arba 0,5-1-2 kHz slenksé¢iy vidurkis
abiejose ausyse — iki 30 dB.
0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis geriau girdincioje ausyje — iki 26—
6. 4 5 30 dB, blogiau — daugiau kaip 40 dB arba 0,5-1-2 kHz slenks¢iy
vidurkis abiejose ausyse 31-35 dB.
7. 3 6 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis abiejose ausyse 3650 dB.
8. 2 0,5-1-2 kHz slenks¢iy vidurkis abiejose ausyse 51-70 dB.
9. 1 0,5-1-2 kHz slenksciy vidurkis abiejose ausyse >70 dB.

* Parodo klausos organy funkcija, jos sutrikimo laipsnj. Nustato gydytojas tyrimo ir
audiometrijos metu. Vertinama pagal devynbale vertinimo skalg.

57 punktas. Vazomotorinis ir alerginis rinitas (J30). Létinis rinitas, nazofaringitas ir
faringitas (J31). Létinis sinusitas (J32). Nosies polipai (J33). Kiti nosies ir prienosiniy anciy
pazZeidimai (J34). Igimtos nosies formavimosi ydos (Q30).

57.1 papunktis taikomas nustacius 1étinj sinusita (su nosies polipoze ar be nosies polipozés),
jo nepavyksta iSgydyti konservatyviomis ar chirurginémis priemonémis, kai infekcinis procesas tgsiasi
nuolat (3 ir daugiau paiiméjimy per metus), matyti patofiziologiniy gleivinés pakitimy, trukdanciy
normaliai kvépavimo funkcijai, kompiuterin¢je tomogramoje ar atlikus endoskopinj tyrima matomas
ostiomeatinio komplekso blokas.
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57.2 papunktis taikomas, kai yra nosies pertvaros iskrypimas, kai yra sagaugy tarp pertvaros ir
lateralinés sienos ar pertvara susiliecia su kriauklémis, sukeldama obstrukcijg; nosies polipas, Vidalio
sindromas ar idiopatinés kilmés létiné sloga, kai sutrinka kvépavimas pro nosj, daznai kraujuoja i§
nosies dél kraujagysliy anomalijos. Nustacius ligas, kurioms gydyti yra taikomas operacinis gydymas,
tiriamiesiems rekomenduojamas operacinis gydymas. Tiriamiesiems pagal 1 ir 2 skiltis skiriama
pakartotiné ekspertizé po 6 mén. Po operacinio gydymo nutarimas priimamas praéjus ne maziau kaip
3 mén. po operacijos. Atsisake nosies pertvaros chirurginio gydymo asmenys, tikrinami pagal 1 skiltj,
pripazjstami tinkamais tarnybai su apribojimais. Tiriamyjy tinkamumas tarnybai pagal 2 skiltj
nustatomas individualiai pagal kvépavimo funkcijos sutrikimg, t. y. jeigu kvépavimo funkcijos
sutrikimas rySkus arba jei kartu su bet kurio laipsnio kvépavimo funkcijos sutrikimu diagnozuotas ir
dekompensuotas tonzilitas, asmenys pripazjstami netinkamais.

57.3 papunktis taikomas sergant nuolatiniu alerginiu rinitu. Jei po alergologo konsultacijos
diagnozuotas nuolatinis sunkios eigos alerginis rinitas, t. y. jei simptomai kartojasi >4 k./sav. ir >4
sav./m., paskutinius 3 metus buvo taikytas antialerginis steroidinis gydymas, tiriamieji pagal 1 ir 2
skiltis pripazjstami netinkamais.

Jei po alergologo konsultacijos diagnozuotas sezoninis alerginis rinitas, asmenys pripaZjstami
tinkamais pagal visas skiltis.

Diagnozavus anosmijg (uoslés receptoriaus pazeidimas), taikomas punktas pagal
dominuojantj TLK-10-AM koda.

Nustacius ozenos diagnozg, tiriamieji pripazjstami netinkamais tarnybai pagal visas skiltis.

58 punktas. Tonziliy ir adenoidy létinés ligos (J35).

Nustacius létin tonzilitg ar adenotonzilita, taikomas apribojimas.

59 punktas. Létinis laringitas ir laringotracheitas (J37). Balso klos¢iy ir gerkly ligos,
neklasifikuojamos kitur (J38). Igimtos gerkly formavimosi ydos (Q31). Afonija (R49.1).

59.1 papunktis taikomas esant I, II, III laipsnio gerkly stenozei, abipusiam gerkly paralyZiui,
tiriami asmenys pripazjstami netinkamais tarnybai pagal 1, 2, 3, 4 skiltis. Diagnozavus vienpusj gerkly
paralyziy asmenys, tiriami pagal 3 ir 4 skiltis, pripazjstami tinkamais.

59.2 punktas taikomas nustacius gerkly papilomatoze, 1étin] laringita su keratoze, tiriamieji
pagal 1 ir 2 kiltis pripazjstam tinkamais tik po operacinio gydymo, histologinio darinio iStyrimo ir 1
mety remisijos. Nustacius gerkly polipg ar cistg, tiriamieji pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami tinkamais tik
po operacinio gydymo ir pasalinto darinio histologinio iStyrimo, tiriamieji pagal 3 ir 4 skiltis
pripazjstami tinkamais atlikus pakartoting ekspertize po mety.

Diagnozavus psichogeninj prikimimg ir afonija, butina psichiatro konsultacija ir asmuo
pripazjstamas tinkamu, tik jei pripazjstamas tinkamu po psichiatrinio iStyrimo.

Diagnozavus gerybinius ANG auglius (D10, D14), taikomas 107 punktas, o diagnozavus
piktybinius ANG auglius, taikomas 106 punktas. Nustacius neaiSkios eigos navikus, taikomas 108
punktas.

Po ANG traumy ar kity iSoriniy poveikiy padariniy (nosies pavirSinis suzalojimas (S00.3);
ausies pavirSinis suzalojimas (S00.4); nosies zaizda (S01.2); ausies ir klausos struktiiry zaizda (S01.3);
nosies kauly luzis (S02.2); nosies pertvaros kremzlés iSnirimas (S03.1); ausies trauminé amputacija
(S08.1); trauminis ausies bugnelio plySimas (S09.2); gerklés (priekinés kaklo dalies) sumuSimas
(S10.0); zaizda, pazeidzianti gerklas ir trachéjg (S11.0); kity kaklo sri¢iy luzis (S12.8); ausies
barotrauma (T70.0); prienosinio ancio barotrauma (T70.1)) taikomas pakenkimo lokalizacija
atitinkantis punktas. Baigus gydyma, nesant liekamyjy reiskiniy, klausos, kvépavimo funkcijos
sutrikimy, tiriamieji pripaZjstami tinkamais tarnybai pagal visas skiltis.

VI SKYRIUS
VEIDO IR ZANDIKAULIU SRITIES IR BURNOS ERTMES LIGOS

60 punktas. Danties raidos ir dygimo sutrikimai (K00). Istrige ir suspausti dantys (K01).
Kitos kietyju danties audiniy ligos (K03). Danty ir veido anomalijos (K07). Burnos ertmés cistos,
neklasifikuojamos kitur (K09). Kitos Zandikauliy ligos (K10). Seiliy liauky ligos (K11). Lupos ir
gomurio defektai (Q35-Q37). Kitos jgimtos lieZzuvio, burnos ir ryklés formavimosi ydos (Q38).
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60.1 papunktis taikomas, kai yra anodontija (hipodontija, oligodontija), jgimty ar jgyty
zandikauliy ligy ir deformacijy, taip pat létiniy, daznai recidyvuojanciy zandikauliy, seiliy liauky,
smilkininio-apatinio zandikaulio sgnario ligy, jei gydymas, taip pat ir chirurginis, neefektyvus.

60.2 papunktis taikomas, kai yra anodontija, igimty ar jgyty zandikauliy ligy ir deformacijy,
[I-IIT laipsnio sukandimo anomalijy, kai kramtymo efektyvumas sumazéjes daugiau negu 50 proc.,
smilkinkaulio ir apatinio Zandikaulio sgnario patologija, kai i$siziojimas mazesnis negu 3 cm, visiskas
danty nudilimas ar erozija, 1étinis, daznai patiméjantis (daugiau negu 2 kartus per metus) sialoadenitas
ir kserostomija.

60.3 papunktis taikomas, kai yra anodontija, nedidelio laipsnio (lokalus) danty nudilimas bei I
laipsnio sukandimo anomalijy (iki 5 mm), kai kramtymo funkcija nepaZzeista, Iétinis, retai paiiméjantis
(1-2 kartus per metus) sialoadenitas ir yra daliniy neonkologinés etiologijos Zandikauliy defekty po
plastiniy operacijy.

60.4 papunktis taikomas, kai yra laikiny funkcijos sutrikimy po chirurginio gydymo. Pagal 1
skilt; asmenims ekspertiz¢ pakartotinai atlickama po 6 ménesiy ir, atsizvelgiant | gydymo rezultata,
kramtymo ir seiliy i$siskyrimo funkcijy pazeidimo laipsnj.

61 punktas. Gingivitas ir periodonto ligos (K05). Kiti danteny ir bedantés alveolinés
ataugos pakitimai (K06). Stomatitas ir susij¢ pakitimai (K12). Kitos lupos ir burnos gleivinés
ligos (K13). Liezuvio ligos (K14).

61.1 papunktis taikomas, kai yra didelio laipsnio marginaliai i$plitgs periodontitas, kai
danteny kiSené gilesné nei 5 mm, kaulo atrofija siekia 2/3 danties Saknies ilgio ir nustatomas II-Il1
laipsnio danty paslankumas.

61.2 papunktis taikomas, kai yra vidutinio ar sunkaus laipsnio periodontitas / lokalus,
apimantis ribotg danty grupe periodontitas / abscesai, pasikartojantys 2 ir daugiau karty per metus.
Tiriamiesiems pagal 1 skiltj skiriama pakartotiné ekspertizé po 6—12 ménesiy.

61.3 papunktis taikomas, kai sergama lengvais iminiais ar létiniais gingivitais / periodontitais
/ jaunatviniu periodontitu / jvairios etiologijos stomatitais / cheilitais / liezuvio patologija / burnos
ertmés organy prekanceromatoze. Tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas, sprendimas priimamas
pakartotinio sveikatos buklés vertinimo metu po gydymo.

62 punktas. Danty éduonis (K02). Pulpos ir periapikaliniy audiniu ligos (K04).
Tiriamiesiems pagal 3 skiltj nustacius nors vieno kariesa, taikoma pakartotina ekspertizé po 6 ménesiy.
Tiriamiesiems pagal 2 skilt] ir asmenims, vykstantiems mokytis j uzsienio valstybiy karo mokymo
jstaigas, nustacius nors vieno danties kariesg, skiriamas gydymas. Pakartotinis biiklés vertinimas po
gydymo. Atsisakiusieji gydymo pripazjstami netinkamais.

63 punktas. Kiti danty ir juos palaikanciy struktiiry pakitimai (K08).

63.1 papunktis taikomas, kai didel¢ antriné adentija, kai néra deSimties danty viename
zandikaulyje arba kai néra kriiminiy danty ir kapliy virSutinio Zandikaulio vienoje pus¢je ir kriiminiy
danty ir kapliy apatinio Zandikaulio kitoje pus¢je ir kai S$iy defekty nekompensuoja protezai.

63.2 papunktis taikomas, kai yra neZymi antriné¢ adentija, kai néra penkiy ir daugiau danty
viename zandikaulyje arba penkiy ir daugiau danty abiejy zandikauliy priekinése danty grupése ir jie
pakeisti iSimamaisiais danty protezais.

Pastaba. | bendra nesamy danty skai€iy protiniai dantys nejskaic¢iuojami. Danty Saknys, jei jy
negalima protezuoti, vertinamos kaip danties nebuvimas. Dantys, kurie yra protezuoti nenuimamaisiais
protezais, laikomi sveikais dantimis.
punktus.

64 punktas. Liipos ir burnos ertmés pavirSinis suzalojimas (S00.5). Kity galvos sriciy
pavirsinis suZalojimas (S00.8). Skruosto ir smilkininio apatinio Zandikaulio sanario srities Zaizda
(S01.4). Liipos ir burnos ertmés zZaizda (S01.5). Skruostikaulio ir virSutinio Zandikaulio liiZis
(S02.4). Danties liaZis (S02.5). Apatinio Zandikaulio liZis (S02.6). Zandikaulio i§nirimas (S03.0).
Danties i$nirimas (S03.2). Zandikaulio rai$¢iy patempimas (S03.4).

64.1 papunktis taikomas vertinant S01.5, S00.8, SO01.4, S01.5 atvejus praéjus 1 mén. po
traumos. Nesant funkcijos sutrikimo, asmenys pripazjstami tinkamais pagal visas skiltis. Vertinant
suzalojimus S02.5-S02.6, S03.0, S03.2, S03.4, vertinamiems asmenims pagal visas skiltis skiriama
pakartotiné ekspertizé po 6 ménesiy.
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64.2 papunktis taikomas vertinant funkcijos sutrikimg. Esant rySkiam funkcijos sutrikimui,
taikomas 5 apribojimo laipsnis. Pazeidimo apimtis nevertinama.

VII SKYRIUS
ODOS IR POODZIO LIGOS

65 punktas. DaZniausiai lytiskai plintancios infekcijos (A50—A64).

65.1 papunktis taikomas jgimto, tretinio ir serorezistentinio sifilio atveju.

65.2 papunktis taikomas nustacius tiriamiesiems pirminj, antrinj sifilj ar specifinius uretritus.
Tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas, po jo pakartotinio sveikatos biiklés vertinimo metu
priimamas sprendimas.

66 punktas. Virusy sukeltos infekcijos, kurioms biidingi odos ir gleivinés paZeidimai
(BO0-B09).

66.1 papunktis taikomas sergant herpes tipo infekcijomis (iSskyrus herpes simplex);
i8plitusiais uzkreciamaisiais moliuskais; smailiagalémis kondilomomis; daugybinémis iSplitusiomis
virusinémis karpomis ar kitomis iSplitusiomis virusinémis odos ligomis. Tiriamiesiems
rekomenduojamas gydymas, po jo pakartotinio sveikatos biuklés vertinimo metu priimamas
sprendimas.

66.2 papunktis taikomas sergantiesiems nekomplikuotomis, neiSplitusiomis virusinémis ligomis,
kai gydyti ar negydyti ligoniai visiSkai pasveiksta.

67 punktas. Mikozés (B35-B49).

Punktas taikomas sergant plaukuotosios galvos dalies mikoze / lygiosios odos grybeliu / nagy
rubrofitija ar kita grybeline liga. Tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas, po jo pakartotinio
sveikatos biiklés vertinimo metu priimamas sprendimas.

Asmenys, sergantys jvairiaspalve dedervine, pripazjstami tinkamais tarnybai.

68 punktas. Pedikuliozé, akariazé ir Kitos invazijos (B85-B89).

Nustacius invazing odos liga, tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas, po jo pakartotinio
sveikatos biiklés vertinimo metu priimamas sprendimas.

69 punktas. Odos ir poodiniy audiniy infekcijos (L00-L08).

Nustacius dermines ir hipodermines piodermijas, tiriamiesiems rekomenduojamas gydymas,
po jo pakartotinio sveikatos buklés vertinimo metu priimamas sprendimas.

70 punktas. Pusliniai pakitimai (L10-L14). Dermatitas ir egzema (L20-L30).
Papuloskvamoziniai pakitimai (L40-L45). Dilgéliné ir eritema (L50-L54).

70.1 papunktis taikomas, kai iSplites arba lokalus létinis procesas daznai patiméja ar
progresuoja, ar vystosi komplikacijos ir / ar reikalingas ilgalaikis vietinis ir / ar sisteminis gydymas.

Jei zvyneliné yra pazeidusi odos rauksles / sgnarius / delnus / padus / eritema kartojasi
daugiau nei kartg per metus.

Pagal 1 skiltj tarnybai netinkamais pripazjstami sergantys dilgéline be odos pazeidimy, biiklé
iStirta I1I lygio ASP] (atlikti alergologiniai ir imunologiniai testai).

70.2 papunktis taikomas, kai procesas lokalus, retai patiméja arba jei ilgiau kaip 2 metus
nebetaikomas gydymas, arba medicininiuose dokumentuose néra duomeny apie gydymasi nuo Sios
ligos. Vertinamiesiems pagal 1 skiltj pirma karta jtariant liga deél tinkamumo sprendZiama po
dermatovenerologo konsultacijos, pagal 2, 3 ir 4 skiltis asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai.

71 punktas. Odos priklausiniy ligos (L60-L75).

Tiriamieji pripaZjstami tinkamais pagal visas skiltis.

72 punktas. Konglobatiniai (susiliejantys) spuogai (L70.1).

Tiriamieji pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami netinkamais tarnybai, o pagal 3 ir 4 skiltis —
tinkamais tarnybai.

73 punktas. Vitiligo liga (baltmé) (L80).

Tiriamieji pripazjstami tinkamais pagal visas skiltis.

74 punktas. Juodoji akantozé (L.83). Kitos epidermio sustoréjimo rasys (L85).
Transepiderminio pasalinimo sutrikimai (L87). Praguly opos ir spaudimo plotai (L89).
Atrofiniai odos pakitimai (L90). Hipertrofiniai odos pakitimai (L91). Odos ir poodiniy dariniy
granuliominiai pakitimai (L92). Odos vaskulitas, neklasifikuojamas Kkitur (L95). Koju opa,
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neklasifikuojama kitur (L97). Kitos odos ir poodiniu audiniy ligos, neklasifikuojamos Kkitur
(L98).

Punktas taikomas, kai nustatoma odos diskeratozé / hiperkeratozé ar atrofinés / hipertrofinés
odos ligos pozymiai, granuliomos ar vaskulitas (vaskulito diagnoz¢ patvirtinama III lygio ASP]).

75 punktas. Raudonoji vilkligé (L93). Kiti lokaluas jungiamojo audinio pakitimai (L94).

75.1 papunktis taikomas sergant dermatomiozitu arba sistemine raudongja vilklige, kai
vyrauja sisteminis pazeidimas.

75.2 papunktis taikomas sergant zidinine sklerodermija ar diskoidine raudongja vilklige, kai
vyrauja zidiniai ar i$plit¢ odos pazeidimai.

76 punktas. Jgimta ichtiozé (Q80). Pusliné epidermolizé (Q81).Kitos jgimtos odos
formavimosi ydos (Q82). Kitos jgimtos dangy formavimosi ydos (Q84). Fakomatozés,
neklasifikuojamos kitur (Q85). Melanocitinis apgamas (D22).

76.1 papunktis taikomas jgimtos iSplitusios ichtiozés atveju ar sergant iSplitusiomis odos
ligomis, su rySkiais odos struktiiros ir funkcijos pazeidimais.

76.2 papunktis taikomas tiriamiesiems su paprastaisiais pigmentiniais apgamais be
malignizacijos pozymiy, netrukdanciy dévéti drabuziy ir amunicijos.

Paprastosios ichtiozés atveju asmenys pripaZjstami tinkamais tarnybai.

V1l SKYRIUS
GINEKOLOGINES LIGOS

77 punktas. Gerybiniai moters lyties organy navikai (D25-D28). Moters lyties organy
polipas (N84).

Gimdos, gimdos priedy, kiauSidZiy ir kity moters lyties organy gerybinio naviko diagnozei
patvirtinti biitini onkocitologinio tepinélio, ultragarsinio, histologinio tyrimo, kolposkopijos ar
laparoskopinio tyrimo iSvados, taip pat kiti diagnozei patikslinti bitini tyrimai. Tiriamosios,
atsisakiusios atlikti visus biitinus tyrimus, pripazjstamos netinkamomis tarnybai.

Kai yra gerybiniy moters lyties organy augliy, pasireiSkian¢iy fiziologiniy $iy organy funkcijy
ar kity organizmo funkcijy sutrikimais, moterys pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstamos tinkamomis tarnybai
tik po radikalios operacijos ar kito efektyvaus gydymo. Prireikus pakartotiné ekspertizé atlieckama po 1
(vieny) mety.

Kai yra gimdos kaklelio ar endometriumo polipy, apie tinkamumg sprendziama pasalinus
polipa ir iStyrus histologiskai. Jei histologinis tyrimas patvirtina supiktybéjimo pozymius, taikomas
106 punktas. Kai néra supiktybéjimo pozymiy, moterys pripazjstamos tinkamomis tarnybai.

78 punktas. Moters lyties organu takuy fistulés (N82).

Pagal visas skiltis po efektyvaus fistulés gydymo, atstatancio natiiraligjg Slapimo iSsiskyrimo,
tustinimosi ir lyties organy veikla, moteris pripazjstama tinkama tarnybai.

79 punktas. Moters lyties organy nusileidimas (prolapsas) (N81). Netaisyklinga gimdos
padétis (N85.4).

79.1 papunktis taikomas, jei diagnozuojamas Ill (gimdos nusileidimas, kai gimdos kaklelis
sieckia maksSties angg) ar IV (gimdos, gimdos dalies iSkritimas, gimdos i§virtimas, maksties sieny
i§sivertimas) laipsnio moters lyties organy nusileidimas. Pagal 3 ir 4 skiltis netinkamomis
pripaZjstamos, jei yra recidyvas po moters lyties organy nusileidimo operacinio gydymo. Stojancios |
tarnybg pagal 3 skiltj pripaZjstamos netinkamomis.

79.2 papunktis taikomas, kai yra | laipsnio moters lyties organy nusileidimas (gimda
atsirémusi ] virSuting maksties sienelg) arba II laipsnio (gimda atsirémusi | apating maksties sienele),
kai nustatoma netaisyklinga gimdos padétis ir létiniai skausmai maZajame dubenyje (atlikti tyrimai ir
nerandama skausmo priezasciy) / dismenoréja, kuri mazina darbingumg ir neleidzia vykdyti pareigy
ilgiau kaip 21 para.

80 punktas. Moters dubens organy uzdegiminés ligos (N70), (N71), (N73), N75), (N76).

Diagnozavus moters dubens organy uzdegimines ligas, pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstamos
tinkamomis tarnybai, jei paiméjimai kartojasi <2 kartus per metus.

81 punktas. Gimdos kaklelio uzdegiminés ligos (N72).
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Nustacius @imias ligas, rekomenduojamas gydymas, po jo pakartotinio sveikatos biiklés
vertinimo metu priimamas sprendimas. Po gydymo asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai pagal
visas skiltis.

82 punktas. Endometriozé (N80). NeuZdegiminés moters lyties organu ligos (N83), (N85),
(N86), (N87), (N88), (N89), (N90).

Tiriamosioms diagnozavus endometriozg, rekomenduojamas gydymas, po jo pakartotinio
sveikatos biiklés vertinimo metu priimamas sprendimas. Tiriamosios pagal 1 ir 2 skiltis, nesant
recidyvo po gydymo per 6 ménesiy laikotarpj, pripazjstamos tinkamos tarnybai.

Ekspertizei turi buti pateikti onkocitologinio, prireikus ir biopsijos tyrimy rezultatai. Kai yra
patologija, kurios nereikia gydyti operaciniu buidu, moterys pripazjstamos tinkamomis tarnybai.
Pakartotiné medicininé ekspertizé rekomenduojama po 1 mety.

83 punktas. Stabiliis kiauSidZiy funkcijos sutrikimai (N91-N94).

Pagal 2 skiltj pripaZjstamos netinkamomis, kai nustatoma viena i$ $iy bukliy:

nuolatiniai acikliniy arba hiperpolimenoréjos tipo kraujavimai;

algomenoréja, kuri sutrikdo darbinguma.

Atliekant ekspertize pagal visas skiltis, kai ménesiniy ciklo sutrikimo gydymas neefektyvus,
del tinkamumo tarnybai sprendziama individualiai.

84 punktas. Menopauziniai ir perimenopauziniai sutrikimai (N95).

Ryskiis menopauziniai ir perimenopauziniai sutrikimai — kai vegetacinés reakcijos sukelia
laiking nedarbinguma daugiau nei 1 para.

Atliekant ekspertize pagal 1, 3 ir 4 skiltis moterys pripazjstamos tinkamomis tarnybai taikant
atitinkamg gydyma.

85 punktas. Néstumas (Z34).

Nustacius néStumg, kai atlickama ekspertizé pagal 1 ir 2 skiltis, pripazjstamos netinkamomis,
pakartotiné ekspertizé po gimdymo.

IX SKYRIUS
CHIRURGINES LIGOS

86 punktas. Kraujotakos sistemos ligos. Arterijy, arterijoliuy ir kapiliary ligos (I1170-
1177; 179.2-179.8). Venuy, limfagysliy ir limfmazgiy ligos, neklasifikuojamos Kitur (180-185;
186.4; 187; 1 89). Kiti kraujotakos sistemos sutrikimai sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur
(198.2-198.8). Kaklo kraujagysliy suzalojimas (S15). Kriitinés lastos kraujagysliy suzalojimas
(S25). Pilvo, apatinés nugaros dalies ir dubens kraujagysliy suzalojimas (S35). Kraujagysliy
suzalojimas peties ir Zasto lygyje (S45). Kraujagysliuy suzalojimas dilbio lygyje (S55).
Kraujagysliy suZalojimas rieSo ir plaStakos lygyje (S65). Kraujagysliy suZalojimas klubo ir
Slaunies lygyje (S75). Kraujagysliy suZalojimas blauzdos lygyje (S85). Ciurnos ir pédos
kraujagysliy suzalojimas (S95). Kraujagysliy suzZalojimai, apimantys kelias kiino sritis (T06.3).
Rankos nepatikslintos Kkraujagyslés suzZalojimas, lygis nepatikslintas (T11.4). Kojos
nepatikslintos kraujagyslés suzalojimas, lygis nepatikslintas (T13.4). Nepatikslintos kiino srities
kraujagyslés (-iy) suzalojimas (T14.5). Kity patikslinty kojos suzalojimy padariniai (T93.8).

86.1 papunktis taikomas, kai nustatomos arteriniy ar arterioveniniy magistraliniy kraujagysliy
aneurizmos, kai operacinio gydymo rezultatai nepatenkinami ar operacinio gydymo atsisakoma:

obliteruojancios kraujagysliy ligos (kai yra II-1V laipsnio kraujotakos nepakankamumas), kai
gydymo rezultatai nepatenkinami;

pasikartojan¢iy tromboflebity / flebotrombozés / posttromboflebitinio sindromo, C4-C6
(pagal CEAP klasifikacijg) / ivairios kilmes létinés veny ligos;

[11-IV laipsnio ne veninés kilmés limfedemos;

po magistraliniy kraujagysliy rekonstrukcinio pobiidZzio operacijy, iSskyrus trauminio
kraujagysliy pazeidimo atvejus (dél tinkamumo pagal 3 skiltj sprendziama individualiai, jvertinant
kraujagysliy dydj ir operacijos pobiidj);

stambiyjy kraujagysliy protezai.

86.2 papunktis taikomas, kai nustatoma:

jvairios kilmés Iétinés veny ligos C3 (pagal CEAP klasifikacijg) / I-I1 laipsnio limfedema,;
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kitos kraujagysliy ligos, kai periferinés arterinés kraujotakos nepakankamumas ne didesnis
kaip | laipsnio.

Atliekant ekspertize pagal 1 ir 2 skiltis tiriamiesiems rekomenduojamas operacinis gydymas.
Tiriamiesiems pagal 1 skiltj skiriama pakartotiné ekspertizé po 6 mén. Po operacinio gydymo
ekspertinis nutarimas priimamas praé¢jus ne maziau 1 mén. po operacijos. Atsisakiusieji operacinio
gydymo pripazjstami netinkamais.

86.3 papunktis taikomas nustacius jvairios kilmés létines veny ligas C1-C2 (pagal CEAP
klasifikacijg) / periferiniy kraujagysliy ligas, kai kraujotaka nesutrikusi.

86.4 papunktis taikomas tmiy ligy arba létiniy ligy patiméjimo atvejais. Sprendimas
priimamas po gydymo.

Nustacius ligas, kurioms gydyti yra taikomas operacinis gydymas, tiriamiesiems
rekomenduojamas operacinis gydymas. Tiriamiesiems pagal 1 ir 2 skiltis skiriama pakartotiné
ekspertizé po 6 mén. Po operacinio gydymo nutarimas priimamas praéjus ne maziau kaip 1 mén. po
operacijos.
pozymiais, vertinamas pagal tarptauting kojy arterinés kraujotakos sutrikimo 4 stadijy (Fonteno) skale.
Prireikus kraujotakos sutrikimas tikslinamas sistolinio kraujosptidzio matavimu. Tarptautiniu sutarimu
indeksa, kuris yra <0,9, priimta laikyti sumaZéjusios arterinés kraujotakos rodikliu. Ranky arterinés
kraujotakos sutrikimas vertinamas pagal simptomus, klinikinius pozymius ir ranky sistolinio
kraujospiidZio sumaz¢jimg.

Fonteno skalé:

| stadija — asmuo nesiskundzia jokiais negalavimais, yra pédos arterijy pulsacija, o arterijos
susiauréjimas ar uzakimas nustatomi iStyrus medicinos prietaisais: dopleriu, ultragarso dvigubu
skenavimu, angiografija ir kt. RieSo srityje apCiuopiamas abiejy dilbio arterijy pulsas, o arterijy
pazeidimas nustatomas remiantis kraujosptidzio gradientu arba, esant galimybéms, dopleriu, ultragarso
dvigubu skenavimu, angiografija ir kitais biidais;

Il stadija — protarpinis Slubumas (claudicatio intermittens), kai asmuo gali nueiti daugiau nei 200
m lygia vieta (neserganCiy diabetu kraujotakos sutrikimas patikslinamas matuojant sistolinj
kraujosptdj dopleriu, Zasto / kulkSniy indeksas <0,9);

Il A stadija — kojy skausmai atsiranda nuéjus daugiau nei 200 m;

Il B stadija — kojy skausmai atsiranda nuéjus maziau nei 200 m;

I11 stadija — kojy skausmai ramybés metu ir kojy trofikos sutrikimai,

IV stadija — gangrena.

Limfedemos laipsnis nustatomas pagal Mikos klasifikacijg.

Mikos limfedemos laipsniy klasifikacija:

I laipsnio galiinés edema — nuo 1 iki 2 cm storesné galiing;

IT laipsnio galiinés edema — nuo 2 iki 4 cm storesné galiing;

I laipsnio galiinés edema — nuo 4 iki 6 cm storesné galiing;

IV laipsnio galiinés edema — daugiau nei 6 cm storesné galiing.

CEAP Klasifikacija:

C1 — teleangektazés;

C2 — varikozé;

C3 —edema;

C4 trofiniai odos pakitimai — induracija, pigmentacija, odos atrofija, egzema;

C5 trofiniai odos pakitimai — induracija, pigmentacija, odos atrofija, egzema ir uzgijusi opa;

C6 trofiniai odos pakitimai — induracija, pigmentacija, odos atrofija, egzema ir atvira opa.

Nustacius bet kurios stadijos arterinés periferinés kraujotakos sutrikimg, biitina angiochirurgo
konsultacija.

Nustacius C4—C6 jvairios kilmés létines veny ligas, biitina angiochirurgo konsultacija.

87 punktas. Varikocelé (186.1).

87.1 papunktis tiriamiesiems pagal 1 skiltj taikomas, kai gydymas neefektyvus.

Tiriamieji pagal 2 skiltj, nustacius III varikocele, pripazjstami netinkamais.

87.2 papunktis taikomas sé¢klidés varikocelés, sukélusios seklidés atrofija, atveju.
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Tiriamieji siun¢iami j urologo konsultacija. Nustacius ligas, kurioms gydyti yra taikomas
operacinis gydymas, tiriamiesiems rekomenduojamas operacinis gydymas. Tiriamiesiems pagal 1 ir 2
skiltis skiriama pakartotiné ekspertizé po 6 mén. Po operacinio gydymo nutarimas priimamas praéjus
ne maziau 1 mén. po operacijos. Atsisake operacinio gydymo tiriamieji pagal 1, 3 ir 4 skiltis
pripazjstami tinkamais.

88 punktas. ISvarzos (K40-K43), (K45-K46).

Visos iSvarzos turi biiti operuojamos. Po efektyvaus gydymo asmenys pripazjstami tinkamais
tarnybai.

88.1 papunktis taikomas, kai operacinio gydymo rezultatai nepatenkinami / kartojasi i§varzos
po buvusios operacijos / eiseng apsunkinancios arba vidaus organy funkcija trikdancios iSvarzos, kai
operacinis gydymas negalimas arba kai jo atsisakoma.

88.2 papunktis taikomas vertinamiesiems pagal 3 ir 4 skiltis, kuriems diagnozuotas kirk$nies
kanalo Ziedo iSsiplétimas be iSvarzos iSsiverzimo.

Nustacius i§varZa, tiriamiesiems rekomenduojamas operacinis gydymas. Tiriamiesiems pagal
1 ir 2 skiltis skiriama pakartotiné ekspertizé po 6 mén. Po operacinio gydymo nutarimas priimamas
praéjus ne maziau kaip 2 meén. po operacijos. Atsisakiusieji operacinio gydymo pripaZjstami
netinkamais.

89 punktas. ISangés ir tiesiosios Zarnos jpléSos bei fistulés (K60). ISangés ir tiesiosios
Zarnos abscesas (K61). Kitos iSangés ir tiesiosios Zarnos ligos (K62). Kitos Zarny ligos (K63).

89.1 papunktis taikomas, kai Iétinio paraproktito / tiesiosios zarnos sfinkterio
nepakankamumo / susiauréjusios tiesiosios Zarnos / tiesiosios Zarnos iSkritimo atveju operacinio
gydymo rezultatai yra nepatenkinami (ekspertiné iSvada priimama paaiSkéjus galutiniam gydymo
rezultatui). Sis papunktis taip pat taikomas, kai paskutinius 2 metus dél organiniy sutrikimy
medicininiuose dokumentuose yra uzfiksuotas iSmaty nelaikymas, o organinis susirgimas Yra
patvirtintas tyrimais.

89.2 papunktis taikomas esant tiesiosios zarnos ligoms, kai operacinis arba kitas gydymas
efektyvus.

89.3 papunktis taikomas tmiy ligy arba létiniy ligy paiiméjimo atvejais. Sprendimas
priimamas po gydymo. Tiriamieji pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami tinkamais po gydymo.

Nustacius  ligas, kurioms gydyti taikomas operacinis gydymas, tiriamiesiems
rekomenduojamas operacinis gydymas. Tiriamiesiems pagal 1 ir 2 skiltis skiriama pakartotiné
ekspertizé po 6 mén. Sprendimas dél tinkamumo po operacinio gydymo priimamas praéjus ne maziau
kaip 1 mén. po operacijos. Atsisake operacinio gydymo tiriamieji pagal 1 skiltj pripazjstami tinkamais,
tiriamieji pagal 2 skiltj — netinkamais.

90 punktas. Hemorojus (K64).

90.1 papunktis taikomas, kai yra dazni hemorojaus paiiméjimai (daugiau kaip 3 kartus per
metus) / vystosi komplikacijos / gydymas neduoda teigiamo rezultato / reikalingas stacionarinis
gydymas dél hemoroidalinio mazgo trombozées, iSkritimo arba pasikartojancio kraujavimo, sukelian¢io
antring anemija.

90.2 papunktis taikomas esant retai paimeéjanciam hemorojui (maziau nei 3 kartus per metus),
kai gydymo rezultatai geri.

90.3. papunktis taikomas Umiy ligy arba létiniy ligy paiiméjimo atvejais. Sprendimas
priimamas po gydymo. Tiriamieji pagal 1 ir 2 skiltis pripazjstami tinkamais po gydymo.

Nustacius  ligas, kurioms gydyti taikomas operacinis gydymas, tiriamiesiems
rekomenduojamas operacinis gydymas. Tiriamiesiems pagal 1 ir 2 skiltis skiriama pakartotiné
ekspertizé po 6 mén. Sprendimas dél tinkamumo po operacinio gydymo priimamas pra¢jus ne maziau
kaip 1 mén. po operacijos. Atsisake operacinio gydymo tiriamieji pagal 1 skiltj pripaZjstami tinkamais,
tiriamieji pagal 2 skiltj — netinkamais.

91 punktas. TulZies puslés akmenligé (K80).

91.1 papunktis taikomas, kai nustatoma tulzies puslés akmenligé su létiniu arba Gminiu
cholecistitu; pagal 1 ir 2 skiltis tiriami asmenys pripazjstami netinkamais, skiriant pakartoting
ekspertize¢ po operacinio gydymo. D¢l tinkamumo sprendziama po operacinio gydymo praéjus ne
maziau nei 1 ménesiui. Vertinamieji pagal 3 ir 4 skiltis pripazjstami tinkamais su 6 laipsnio
apribojimu.
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91.2 papunktis taikomas nustacius besimptome tulzies piislés akmenlige.

Tiriamieji pagal 2 skiltj pripazjstami tinkamais tik po operacinio gydymo. Atsisakiusieji
operacinio gydymo pripazjstami netinkamais. Po operacinio gydymo nutarimas priimamas praéjus ne
maziau kaip 1 mén. po operacijos.

Nustacius pocholecistektominj sindroma, ekspertizé atlickama pagal 12 punkta (diagnoz¢ turi
biiti patvirtinta gastroenterologo).

92 punktas. Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos: Pulinis artritas (M00).
Trauminé artropatija (M12.5). Artrozés (M15-M19). Jgytos ranky ir kojuy pirSty deformacijos
(M20). Kitos jgytos galiiniy deformacijos (M21, iSskyrus M21.4). Girnelés ligos (M22). Kelio
sanario vidiniai paZeidimai (M23). Kiti specifiniai sanario pazeidimai (M24). Kitos sanariy ligos,
neklasifikuojamos kitur (M25). MinkStyjy audiniy svetimkiinio tipo granulioma,
neklasifikuojama kitur (M60.2). Raumeny kalkéjimas (kalcifikacija) ir kauléjimas (osifikacija)
(M61). Kitos raumeny ligos (M62). Sinovijos ir sausgysliy ligos (M65-M68). Kitos minkstyjuy
audiniy ligos (M70-M77). Riebalinio kiino (po girnele) hipertrofija (M79.4). ISliekantis
svetimkiinis minkStuosiuose audiniuose (M79.5). Galiinés skausmas (M79.6). Kitos patikslintos
minkS$tyju audiniy ligos (M79.8). Minkstyju audiniy liga, nepatikslinta (M79.9). Kaulo
vientisumo paZeidimai (M84). Atskira kaulo cista (M85.4). Aneurizminé kaulo cista (M85.5).
Kita kaulo cista (M85.6). Kiti patikslinti kauly tankio ir struktiiros pazeidimai (M85.8). Kaulo
tankio ir struktiiros pazZeidimas, nepatikslintas (M85.9). Kitos osteopatijos (M86—-M90).
Chondropatijos (M91-M94). Kita jgyta galvos deformacija (M95.2). Igyta Kkaklo
deformacija(M95.3). Igyta kriitinés ir Sonkauliy deformacija (M95.4). Igyta dubens deformacija
(M95.5). Kitos patikslintos jgytos raumeny ir skeleto deformacijos (M95.8). Igyta raumenuy ir
skeleto deformacija, nepatikslinta (M95.9). Raumenuy ir skeleto paZeidimai po procediiry,
neklasifikuojami kitur (M96). Kitos igimtos raumeny ir skeleto deformacijos: Igimta klubo
sanario deformacija (Q65). Igimtos pédos deformacijos (Q66 iSskyrus Q66.5). Kitos jgimtos
raumeny ir skeleto deformacijos (Q68). Polidaktilija (Q69). Sindaktilija (Q70). Redukciniai
rankos defektai (Q71). Redukciniai kojos defektai (Q72, iSskyrus Q72.3). Kitos jgimtos galiinés (-
iy) formavimosi ydos (Q74). Osteochondrodisplazija su ilgujy kauly ir stuburo augimo defektais
(Q77). Kitos osteochondrodisplazijos (Q78). Igimtos raumeny ir skeleto sistemos formavimosi
ydos, neklasifikuojamos kitur (Q79).

92.1 papunktis taikomas nustacius ryskiai arba vidutiniSkai susilpnéjusig bent vieno stambiojo
sgnario funkcijg / kai yra nustatoma ryskiy rentgenologiniy pakitimy:

II-IV funkcinio nepakankamumo klasés stambiyjy ir / ar vidutiniy sgnariy artroze su I1I-1V
rentgenologine stadija;

sergant kauly ar sgnariy tuberkulioze (nepriklausomai nuo iSplitimo) / osteomielitu, kai
atsiranda sekvestriniy ertmiy / sekvestry / ilgai neuzgyjanciy (ilgiau nei 4 ménesius) fistuliy /
recidyvuojancio (1 ir daugiau karty per metus) létinio osteomielito, fiksuoto medicininiuose
dokumentuose per 3 metus, atvejais / esant stambiyjy kauly cistoms, uzimancioms daugiau nei puse
kaulo storio;

kai nustatoma galtiniy deformacija ir / ar jy sutrumpéjimas (rankos arba kojos sutrumpéjimas
yra didesnis nei 5 cm), ribojantis galiiniy funkcijg arba trukdantis vilkéti drabuzius, avéti avalyng /
genus varus, kai atstumas tarp vidiniy $launikauliy epikondily didesnis nei 20 cm / genus valgus, kai
atstumas tarp vidiniy kulksneliy didesnis kaip 15 cm;

kai yra ryski trijy ir daugiau vienos plaStakos pirSty / abiejy nykS¢iy / abiejy smiliy
deformacija, ryskiai trikdanti rankos funkcija / I1I laipsnio halux valgus, kai yra skausminis sindromas
ir nejmanoma pritaikyti standartinés avalynés / vienos arba abiejy pédy polidaktilija, trukdanti
pritaikyti standarting avalyn¢ (pridétiniai nyksciai / 7 ir daugiau pirsty) / plaStakos bet kuriy pirsty /
pédos I-I pirsty kauliné sindaktilija;

kai yra $ie redukciniai (jgimti) rankos arba kojos pirsty defektai:

vienos rankos trijy ir daugiau pirsty;

trijy pirsty is abiejy plastaky visy pirsty;

bet kurios rankos vieno nykscio;

abiejy ranky antryjy pirsty;

vienos rankos nykscio distalinés falangos ir antro—penkto pirs§ty viduriniy falangy;
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nykscio distalinés falangos ir viso antro vienos rankos pirsto;

abiejy ranky nyksciy distaliniy falangy ir vienos kurios nors rankos viso pirsto;

trijy ir daugiau vienos pédos visy pirSty arba abiejy pédy visy pirsty distaliniy falangy;

abiejy pédy nyksciy.

Sis papunktis taikomas, kai yra jgimtos arba jgytos pédos deformacijos (i§skyrus
ploksciapédyste), ryskiai trikdancios pédos funkceijg ir kai negalima pritaikyti standartinés avalynés.

92.2 papunktis taikomas:

kai yra -1l funkcinio nepakankamumo klasés stambiyjy ir / ar vidutiniy sgnariy artrozé su
[11-1V rentgenologine stadija, 1-III funkcinio nepakankamumo klasés stambiyjy ir / ar vidutiniy
sanariy artrozé su Il rentgenologine stadija;

sergant kauly ir raumeny sistemos ligomis, kai uzdegiminis procesas pasibaigges, bet isliko
rentgenologiniy poky¢iy / vidutinis ar rySkus sanario funkcijos sutrikimas / rankos ar kojos
sutrumpéjimas nuo 2 iki 5 cm/ genus varus, kai atstumas tarp vidiniy $launikauliy epikondily nuo 9 iki
20 cm / genus valgus, kai atstumas tarp vidiniy kulks$neliy nuo 9 iki 15 cm / kai yra maziau nei trijy
vienos plastakos pir§ty / vieno nyks¢io / vieno smiliaus ryski deformacija, trikdanti rankos funkcijg / II
laipsnio halux valgus, kai yra skausminis sindromas / kitos pédos pirsty deformacijos, dél kuriy gali
kilti problemy dévint kariska avalyne / plastakos pirSty visiSka odiné sindaktilija / pédos bet kuriy
antrojo—penktojo pirSty kauliné ar daugybinés odinés sindaktilijos / plastaky bet kurio antrojo—
penktojo pirSto pridétinis pirStas / pédos polidaktilija su ryskiai deformuotais pridétiniais pirstais (kai
gali biiti sunku pritaikyti kariska avalyne;

kai nustatomi Sie redukciniai (jgimti) rankos ar kojos pirsty defektai:

desinés (deSiniarankio) ar kairés (kairiarankio) rankos nykscio distalinés falangos;

vienos rankos dviejy pirsty distaliniy ir viduriniy falangy;

desSinés (deSiniarankio) ar kairés (kairiarankio) rankos antrojo pirsto distalinés ir vidurinés
falangos;

kurios nors rankos viso antrojo pirsto;

antrojo—penktojo pirsty distaliniy falangy;

desSinés (deSiniarankio) ar kairés (kairiarankio) plastakos antrojo pirSto distalinés ir treciojo
pirSto distalinés ir vidurinés falangos;

penktojo pirsto;

vienos pédos pirsty pirmojo ar kity dviejy pirsty, vienos pédos visy pirsty distaliniy falangy.

Sis papunktis taip pat taikomas, kai yra jgimtos ar jgytos pédos deformacijos (isskyrus
ploksciapédyste), kai pédos funkcija sutrikusi neZymiai arba nesutrikusi, ta¢iau nejmanoma pritaikyti
standartinés kariskos avalynés.

92.3 papunktis taikomas sergant kauly ir raumeny sistemos ligomis ir jei yra jy paseckmiy, kai
nustatoma neZzymiy rentgenologiniy ar anatominiy pakitimy, bet sgnario ar raumeny funkcijos
nesutrikusios.

Taip pat Sis papunktis taikomas, kai yra kity, neiSvardyty 92.1 ir 92.2 papunk¢iuose, lengvesniy
redukciniy (jgimty) rankos ir kojos pirsty defekty / nustacius halux valgus / rigidus / kitas pédos pirsty
deformacijas / polidaktilija / pédos pirSty daling arba pavien¢ oding sindaktilija, kai néra problemy
devint kariSka avalyne.

Sis papunktis taip pat taikomas, kai yra jgimtos ar jgytos pédos deformacijos (isskyrus
ploksc¢iapédyste), kai pédos funkcija nesutrikusi ir kai galima pritaikyti standarting avalyne.

92.4 papunktis taikomas, kai tesiasi osteochondropatinis procesas, Gimiy susirgimy atvejais
pagal 1 ir 2 skiltis tiriami asmenys pripaZjstami netinkamais, po gydymo skiriama pakartotiné
ekspertize.

Kai tesiasi osteochondropatinis procesas, imiy susirgimy atvejais tiriamiesiems pagal 1 skiltj
skiriama pakartotiné ekspertizé po 6 mén.

PASTABOS:

1. Osteomielitinis procesas yra pasibaiges, jei ne maziau kaip per 3 (trejus) metus nebuvo
patiméjimo ir néra sekvestriniy ertmiy ar sekvestro. Tuberkuliozinis procesas yra pasibaiges, jei ne
maziau kaip 3 (trejus) metus nebuvo paiméjimo.

2. Persirgus osteochondropatinémis, kitomis kauly, sgnariy ar raumeny ligomis be liekamyjy
reiskiniy, $is punktas netaikomas.
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3. Sanario judesiai vertinami pagal 13 lentele (sgnario judesio amplitudé) ir schemg (sgnario
judesiy amplitudé). PirSto sausgysliy, nervy, kauly ligos ar jgimti defektai, sukeliantys visiskg pirSty
nejudrumg, kontraktiirg, vertinami kaip pirSty nebuvimas. Kai paZeista deSiniarankio deSiné ranka,
kairiarankio kair¢ ranka, apribojimo laipsnis padidinamas 1 laipsniu, bet negali virSyti didZiausio
apribojimo laipsnio, nurodyto tinkamumo karo, Saulio koviniame buryje ar zvalgybos pareigiino
tarnybai pagal sveikatos bukle kriterijuose.

93 punktas. Dorsopatijos: Kifozé ir lordozé (M40). Skoliozé (M41). Spondilolistezé
(M43). Slankstelio osteomielitas (M46.2). Tarpslankstelinio disko infekcija (piiliné) (M46.3).
Igimta stuburo deformacija (Q67.5). Iduba kritiné (pectus excavatum) (Q67.6). Pleistiska
kratiné (pectus carinatum) (Q67.7). Kitos jgimtos kriitinés lastos deformacijos (Q67.8). Igimtos
galvos sukamojo raumens deformacijos (Q68.0). Igimtos stuburo ir kriitinés lastos kauly
formavimosi ydos (Q76). Kaklo liizis (S12). Kaklo sanariy iSnirimas ir rai$¢iy patempimas (S13).
Sonkaulio (-iy), kriitinkaulio ir kratininés stuburo dalies liaZis (S22). Kriitinés lastos sanariy
iSnirimas ir rais¢iy patempimas (S23). Juosmeninés stuburo dalies ir dubens lazis (S32).
Juosmenineés stuburo dalies ir dubens sanariy iSnirimas ir raiS¢iy patempimas (S33). LuZiai,
apimantys galva ir kakla (T02.0). Laziai, apimantys kriitinés lasta ir nugaros apatine dalj bei
dubenj (T02.1). ISnirimai ir patempimai, apimantys galva ir kakla (T03.0). ISnirimai ir
patempimai, apimantys kratinés Iasta ir nugaros apatine dalj bei dubenij (T03.1). Stuburo luZzio
padariniai (T91.10). Kito kratinés Igstos ir dubens liiZio padariniai (T91.2).

93.1 papunktis taikomas, kai yra rySky stuburo judesiy apribojimg sukelian¢iy jgimty arba
1gyty stuburo defekty ir deformacijy:

ryski skolioze, kai Kobo kampas yra 25 laipsniai ir daugiau (Kobo kampas nustatomas atlikus
tiesing stuburo rentgenogramg ir iSmatavus kampg tarp linijy, iSvesty per slanksteliy kiiny krastus
deformacijos virSuje ir apacioje);

kifoze, kai yra daugybinés slanksteliy kiiny deformacijos ir skausmo sindromas;

tuberkuliozinés kilmés spondilitas ir jo padariniai, sukeliantys funkcijos sutrikimg.

Pasibaigus tuberkulioziniam procesui ir nesant funkcijos sutrikimo, $is papunktis netaikomas.
Tuberkuliozinis procesas yra pasibaiggs, jei ne maziau kaip 3 (trejus) metus nebuvo paiméjimo;

slanksteliy osteomielitas, kai atsiranda sekvestriniy ertmiy / sekvestry/ ilgai neuzgyjanciy
(ilgiau kaip 4 ménesius) fistuliy / recidyvuojancio (1 ir daugiau karty per metus) létinio osteomielito
atvejais. Osteomielitiniam procesui pasibaigus be lieckamyjy reiSkiniy, Sis papunktis netaikomas.
Osteomielitinis procesas yra pasibaiges, jei ne maziau kaip per 3 (trejus) metus nebuvo patiméjimo ir
néra sekvestriniy ertmiy ar sekvestro;

daugybiné deformuojanti spondiliozé, smarkiai ribojanti stuburo judesius;

ryski (II-IV laipsnio) spondiliolistezé. Jos laipsnis nustatomas remiantis rentgenogramomis,
matuojant slankstelio kiino pasislinkimg procentais, palyginti su auks¢iau esanciu slankstelio kiinu (11
lentelé);

daugybiniai slanksteliy kiino l0Zimai ir jy padariniai, sukeliantys stuburo deformacija;

slankstelio kiino potrauminis pazeméjimas daugiau nei 50 proc.;

4 ir daugiau Sonkauliy pasalinimas;

krutinkaulio defektas;

stuburo slankstelio pasalinimas;

kitos ligos ir biikles, sukeliancios rySky stuburo funkcijos sutrikima.

93.2 papunktis taikomas, kai:

ligos ir jy padariniai vidutiniSkai riboja stuburo judesius:

skoliozé, kai Kobo kampas yra 15-25 laipsniai;

kifoze, kai kampas yra daugiau nei 40 laipsniy;

igyti fiksuotieji stuburo iSkrypimai — liekamieji reiSkiniai po slanksteliy kiino kompresinio
luzimo (slankstelio kiino potrauminis pazeméjimas — nuo 25 iki 50 proc.). Lizus slankstelio kiinui,
tinkamumas pagal 1 ir 2 skiltis nustatomas po traumos praéjus 1 (vieniems) metams;

nezymi spondiliolistezé su nuolatinio skausmo sindromu;

svetimkiiniai slanksteliuose, bet klinikinés simptomatikos néra;

ne daugiau kaip 4 Sonkauliy pasalinimas;

po slankstelio kiino rekonstrukciniy operacijy;
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igyta (jskaitant chirurgines fiksacijas), jigimta 2 ir daugiau slanksteliy kiiny fiksacija (atlickant
ekspertize tiriamieji pagal 3 skiltj pripazjstami tinkamais su apribojimu).

Sis punktas taikomas nustatius jgyta ar jgimta kriitinés lastos deformacija, kai nustatomas
kvépavimo funkcijos nepakankamumas / yra suspausti kriitinés lastos organai / deformacija trukdys
dévéti amunicija.

93.3 papunktis taikomas:

nustacius stuburo ir kriitinés Iastos ligas, kai yra nezymiy rentgenologiniy pavieniy slanksteliy
pakitimy ir néra funkcijos sutrikimo;

esant skoliozei, kai Kobo laipsnis mazesnis nei 15 laipsniy;

esant kifozei, kai kampas yra 28-39 laipsniai;

esant potrauminiam slankstelio kiino pazeméjimui iki 25 proc., kai néra klinikinés
simptomatikos;

esant kriitinés lastos deformacijai, kai krutinés lgstos organy funkcija nesutrikusi ir kartu yra
nezymiy stuburo deformacijos poZymiy.

Esant izoliuotai kriitinés lgstos deformacijai, kai kriitinés lastos organy funkcija nesutrikusi,
Sis papunktis netaikomas.

93.4 papunktis taikomas Giminiy ligy ar létiniy ligy paimé¢jimo metu, tiriamieji pagal 1 ir 2
skiltis pripazjstami tinkamais po gydymo. Sis papunktis taip pat taikomas ankstyvuoju stuburo ar
kriitinés Igstos traumy potrauminiu periodu.

Umiy susirgimy ar létiniy ligy paiiméjimo atvejais tiriamiesiems pagal 1 skiltj skiriama
pakartotiné ekspertizé po 6 mén. Kai taikomas operacinis stuburo ar kriitinés lgstos traumy ar ligy
gydymas, pooperaciniu periodu (1-6 mén., trukmé priklauso nuo operacijos pobudzio) taikomas 101.4
papunktis.

11 lentelé. Spondilolistezés laipsniai
Eil. N
NF Laipsnis Slankstelio kiino pasislinkimas (proc.)
1. I <25
2. I 26-50
3. Il 51-75
4. v 75-100
12 lentelé. Rentgenologinis skoliozés laipsnio nustatymas
Eil. N
NF Laipsnis ISkrypimo lankas (laipsniais)
1. I Iki 15°
2. I 15°-25°
3. Il 25°-40°
4. v >40°

94 punktas. Lyties ir Slapimo sistemos ligos. Létinis obstrukcinis pielonefritas (N11.1).
Obstrukciné ir refliuksiné uropatija (N13). Inksty ir perinefrinis abscesas (N15.1). Inksty ir
Slapimo taky akmenligé (N20-N23). Kiti patikslinti inksto ir Slapimtakio paZeidimai (N28). Kiti
Slapimo piislés sutrikimai (N32). Slaplés striktiira (N35). Kiti $laplés sutrikimai (N36). Séklidés
uzsisukimas (N44). Orchitas ir epididimitas (N45). Apyvarpés perteklius, fimozé ir parafimozé
(N47). Kitos varpos ligos (N48). Uzdegiminés vyro lyties organu ligos, neklasifikuojamos Kkitur
(N49). Kitos vyro lyties organy ligos (N50). Slaplés susiauréjimas po procediiry (N99.1). MaZojo
dubens pilvaplévés sgaugos po procediiry (N99.4). Lytinés ir Slapimo sistemos sutrikimai po
procediiry, nepatikslinti (N99.9). Igimtos Slapimo organy sistemos formavimosi ydos (Q60—-Q64).
Slapimo ir dubens organy suZalojimas (S37). ISoriniy lyties organy traiSkytinis suZalojimas
(S38.0). Pilvo ertmés ir dubens organo suzalojimo padariniai (T91.5).
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94.1 papunktis taikomas, kai nustatomos ligos, sukelianCios rySkius ar vidutiniskai rySkius
inksty funkcijos sutrikimus:

letinés inksty akmenligés komplikacijos, sukeliancios II-III laipsnio inksty funkcijos
nepakankamuma;

III laipsnio nefroptoze su inksty funkcijos sutrikimu (nefroptozés laipsnis turi biiti nustatytas
atliekant intravenines urogramas);

abiejy inksty policistoz¢ su inksty funkcijos sutrikimu;

chirurginés urogenitalinés sistemos (iSskyrus ginekologines) ligos, sukelian¢ios nuolatinj
Slapimo nelaikyma;

Slapimtakiy / Slaplés striktiros / fistulés, jei gydymas neefektyvus ir / ar trinka organo
funkcija;

inksty ar Slapimo taky traumos bei padariniai, kurie sukelia rySkius funkcijos sutrikimus.

Sis punktas taikomas ir tada, kai néra vieno inksto (nepriklausomai nuo genezés), net jei kito
inksto funkcija normali.

94.2 papunktis taikomas, kai nustatomos ligos, sukelianCios nezymius inksty funkcijos

sutrikimus:

inksty akmenys (didesni nei 0,5 cm diametro), sukeliantys simptomus (skausma, hematurijg
arba kitus) / 3 kartus ir daugiau per metus priepuolinio tipo skausmus (kolikas);

kity Slapimo organy akmenlige, sukelianti klinikiniy simptomy;

IT laipsnio nefroptozé ir nezymus funkcijos sutrikimas (nefroptozés laipsnis turi buti
nustatytas atliekant intravenines urogramas);

inksto cistos / cistos su pertvaromis ar iSaugomis, sukelianCios skausmg, parenchimos
spaudimg, kurioms reikalingas operacinis gydymas;

urogenitalinés sistemos traumy padariniai, kai iSlieka organiniy pakitimy ir funkcijos
sutrikimas;

inksty ir Slapimo taky traumos bei padariniai, kurie sukelia nezymius funkcijos sutrikimus.

Nustacius urogenitalinés sistemos ligas, operacinio gydymo padarinius ir / ar vystymosi
anomalijas, dél tinkamumo pirmiausia sprendziama pagal organo funkcijg, o ne pagal anatominius
organy pakitimus.

Ekspertinei iSvadai priimti pagal Sig skilt] asmenys siunciami j urologo konsultacijg. Dél
tinkamumo sprendziama po operacijos pra¢jus ne maziau kaip 3 ménesiams.

94.3 papunktis taikomas, kai nustatomos ligos / buklés be inksty funkcijos sutrikimo:

asimptoming inksty akmenligé;

pasalinus akmenis, kai nesutrinka inksty funkcija;

I laipsnio nefroptozé, jei néra skausmo sindromo;

ankstyvas (iki 2 ménesiy) periodas po inksto kontuzijos;

kai nustatoma kity urogenitalinés sistemos ligy ar vystymosi anomalijy, kurios nesukelia
funkcijos sutrikimo.

Nustacius inksty akmenlige ar kitas inksty ligas, reikalinga urologo arba nefrologo
konsultacija.

Po Slapimtakiy / Slaplés striktiiros / fistulés operacinio gydymo praéjus 6 ménesiams ir
visiSkai atsikiirus funkcijai, tiriamieji pripazjstami tinkamais tarnybai pagal visas skiltis.

Tiriamieji pagal 2 skiltj, kuriems nustatyta bet kokios lokalizacijos urogenitalinés sistemos
akmenlige, nepriklausomai nuo klinikos ar komplikacijy, pripazjstami netinkamais.

94.4. papunktis taikomas @imiy arba létiniy ligy paiimé¢jimo atvejais. Sprendimas priimamas
po gydymo.

95 punktas. Séklidés ir séklinio virZelio vandené (N43).

95.1 papunktis taikomas, jei operacinis gydymas neefektyvus, liga trukdo vaikscioti ar dévéti
amunicijg.

95.2. papunktis taikomas nustacius nezymig seklidés ir / ar séklinio virzelio vandene, kuri
netrukdo dévéti amunicijos.

Nustacius, kad ligai gydyti reikalingas operacinis gydymas, tiriamiesiems rekomenduojamas
operacinis gydymas. Tiriamiesiems pagal 1 ir 2 skiltis skiriama pakartotina ekspertizé po 6 mén.
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Sprendimas dél tinkamumo po operacinio gydymo priimamas pra¢jus ne maziau 1| mén. po operacijos.
Atsisakius operacinio gydymo tiriamieji pagal lir 2 skiltis pripazjstami tinkamais tarnybai.

96 punktas. Kriities ligos (N60-N64).

Punktas taikomas esant gerybinéms kruties displazijoms (mastopatijoms) / krities
sukietéjimams / kity kriities ligy ar operacinio gydymo liekamiesiems reiskiniams, iSskyrus kriities
uzdegimines ligas, gerybinius arba piktybinius auglius.

96.1 papunktis taikomas, kai nustatoma mastopatija / krities tankio pakitimai / persirgty ligy
arba operacinio gydymo padariniai su skausmo sindromu.

96.2 papunktis taikomas, kai nustatomos kriities ligos / ligy ar operacinio gydymo padariniai
be skausmo sindromo.

Krities timiy uzdegiminiy ligy atvejais 96 punktas netaikomas, taciau ekspertiné iSvada
priimama baigus gydyma, iSaiskéjus galutiniams gydymo rezultatams.

Nustacius ginekomastijg (kriities hipertrofijg) vyrams, jie siun¢iami endokrinologo konsultacijos,
ir Sis papunktis netaikomas. Taikant operacinj ginekomastijos gydyma, ekspertizé atlickama pagal 103
punkta.

97 punktas. PrieSinés liaukos (prostatos) hiperplazija (N40). Kitos prieSinés liaukos
(prostatos) ligos (N42). Orchitas ir epididimitas (N45). UZdegiminés vyro lyties organy ligos,
neklasifikuojamos kitur (N49).

97.1 papunktis taikomas, kai nustatomi prostatos / kity vyro lytiniy organy létiniy uzdegiminiy
ligy dazni patiméjimai (daugiau nei 3 kartus per metus, ligos trukmé ilgesné kaip 3 metai) ir gydymas
neveiksmingas (létinio prostatito diagnozé turi buti patvirtinta tyrimais) / 11 laipsnio prostatos adenoma,
kai operacinis gydymas neefektyvus (dél tinkamumo sprendZiama pra¢jus ne maZiau kaip 3 ménesiams po
operacinio gydymo).

97.2 papunktis taikomas, kai yra reti ligy patiiméjimai (maziau nei 3 kartus per metus) / prostatos
hiperplazinés ligos, kai gydymas efektyvus.

97.3 papunktis taikomas tminiy arba létiniy ligy patiméjimo metu. Sprendimas priimamas po
gydymo.

98 punktas. Jgimtos lyties organy formavimosi ydos (Q53-Q56).

98.1 papunktis taikomas:

nustacius neaiskia lytj, jgimta varpos nebuvimg arba aplazija;

hipospadijg Zemiau vainikinés vagos;

epispadija;

abipusj kryptorchizma.

98.2 papunktis taikomas nustacius kitas vyry lyties organy vystymosi anomalijas.

Po lyties keitimo operacijos tiriami asmenys pripazjstami netinkamais pagal visas skiltis.

99 punktas. Igimtos pédos deformacijos (Q66.5). Igytos pédos deformacijos (M21.4).

99.1 papunktis taikomas, kai pédos deformacija yra ryski (IIT1° ploks¢iapédysté ir artroziniai
pédos sgnariy pakitimai ar kt.), trikdo jos funkcijg ir nejmanoma avéti standartinés avalynes.

99.2 papunktis taikomas, kai nustatoma pédos deformacija (II° ploks¢iapédysté ir artroziniai
pédos sgnariy pakitimai / I1I° ploks¢iapédysté, kai néra artroziniy pédos sanariy pakitimy ir kity pédos
deformacijy arba jie yra nezymis ir nesukeliantys klinikiniy simptomy) ir galima pritaikyti standartine
avalyne.

99.3 papunktis taikomas, kai nustatoma 11° ploks¢iapédysté be artroziniy pakitimy pédos
sanariuose. Rekomenduojama nesioti ortopedines priemones.

Nustacius I° ploks¢iapédyste apribojimai netaikomi.

13 lentelé. Pédos iSilginiy skliauto auksc¢io ir kampo radiologinés diagnostikos parametrai
Eil.
Nr.
1. ISgaubta péda 40 mm ir daugiau maziau kaip 125°

Normali péda 36-39 mm 125°-130°
3. I° ploksciapedyste 26—-35 mm 131°-140°

Ploksciapédystés laipsnis | ISilginio skliauto aukstis | ISilginio skliauto kampas
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4. I1° ploksciapédysté 17-25 mm 141°-155°
III° ploksc¢iapédyste maziau kaip 17 mm daugiau kaip 155°

1 schema. Ploksciapédystés laipsnis nustatomas naudojant 1 schema

[Silginio pédos skliauto kampo (o) ir aukséio (h) matavimo schema: 1 — blauzdikaulis; 2 —
Sokikaulis; 3 — laivakaulis; 4 — vidinis pleistukas; 5 — | padikaulis; 6 — kulno gumburas; 7 —
sezamoidinis kaulas.

Pastaba. Pédy jvertinimas atliekamas tiriamgjam stovint ant plantoskopo. Nustatant
ploksciapédystés laipsnj, rentgenogramos atlieckamos tiriamajam stovint ant tiriamos kojos. Nustacius
iSgaubtg péda, reikia vertinti standartinés avalynés pritaikymo galimybes.

100 punktas. Kaukolés ligos, suzalojimai ir jy padariniai: Galvos pavirSinis suZalojimas
(S00). Galvos zaizda (S01). Kaukolés ir veido kauly liziai (S02). Galvos sanariy iSnirimas ir
rais¢iy patempimas (S03). Akies ir akiduobés suzalojimas (S05). Galvos traiSkytinis suZalojimas
(S07). Galvos dalies trauminé amputacija (S08). Kiti ir nepatikslinti galvos suzalojimai (S09).
Luziai, apimantys galva ir kakla (T02.0). ISnirimai ir patempimai, apimantys galva ir kaklg
(T03.0). TraiSkytiniai suZzalojimai, apimantys galva ir kakla (T04.0). Galvos suzalojimy
padariniai (T90.0, iSskyrus T90.3, T90.5)). Igimtos galvos, veido, stuburo ir kriitinés lastos
raumeny ir skeleto deformacijos (Q67). Igimta galvos sukamojo raumens deformacija (Q68.0).
Kitos jgimtos kaukolés ir veido kauly formavimosi ydos (Q75). Igimtos stuburo ir kritinés lastos
kauly formavimosi ydos (Q76).

100.1 papunktis taikomas nusta¢ius didesnius kaip 4 cm? kaukolés skliauto defektus po
suzalojimo arba operacinio gydymo / svetimkiinj smegeny audinyje, net kai néra CNS paZeidimo
simptomy. Sis papunktis taikomas kaukolés anomalijy (kraniostenozés, platibazijos, baziliarinés
galvos skausmai, intrakranialin¢ hipertenzija ir kt.), atvejais.

100.2 papunktis taikomas, kai kaukolés skliauto defektai mazesni kaip 4 cm? ryskios
kaukoles skliauto anomalijos nesukelia CNS paZeidimo klinikiniy poZymiy, taciau trukdo dévéti
apranga / sugij¢ impresiniai kaukolés skliauto luziai. Kaukolés defektai turi buti patvirtinti
radiologiskai.

100.3 papunktis taikomas, kai yra nezymios jgimtos arba jgytos kaukolés skliauto
deformacijos / suzalojimy padariniai, nesukeliantys CNS simptomatikos.

CNS pazeidimo lygj nustato ir ekspertines iSvadas d¢l tinkamumo priima neurologas.

Pooperaciniu sveikimo kaukolés ligy ar suzalojimy gydymo periodu taikomas 103 punktas.

101 punktas. Suzalojimai ir tam tikry iSoriniy poveikiy padariniai: Kaklo raumeny ir
sausgysliy suzalojimas (S16). Kriitinés lgstos pavirSinis suzalojimas (S20). Kriitinés lastos Zaizda
(S21). PavirSinis pilvo, nugaros apatinés dalies ir dubens suzalojimas (S30). Pilvo, nugaros
apatinés dalies ir dubens Zaizda (S31). Juosmeninés stuburo dalies ir dubens liizis (S32, iSskyrus
S32.0, S32.7). Juosmeninés stuburo dalies ir dubens sanariy iSnirimas ir raiS¢iy patempimas
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(S33, iSskyrus S33.0—S33.1). Peties ir Zasto pavirSinis suzalojimas (S40). Peties ir Zasto Zaizda
(S41). Peties ir Zasto luZis (S42). Peties juostos sanariy iSnirimai ir raiS¢iy patempimai (S43).
Raumeny ir sausgysliu suZalojimas peties ir Zasto lygyje (S46). Peties ir Zasto traiSkytinis
suzalojimas (S47). Peties ir Zasto trauminé amputacija (S48). Kiti ir nepatikslinti peties bei Zasto
suzalojimai (S49). Dilbio pavirSinis suzZalojimas (S50). Dilbio Zaizda (S51). Dilbio luzis (S52).
Dilbio kauly iSnirimas ir alkiinés sanario rai§¢iu patempimas (S53). Raumeny ir sausgysliy
suzalojimas dilbio lygyje (S56). Dilbio traiSkytinis suzZalojimas (S57). Dilbio trauminé amputacija
(SS8). Kiti ir nepatikslinti dilbio suzalojimai (S59). RieSo ir plastakos pavirSinis suZalojimas
(S60). RieSo ir plastakos Zaizda (S61). LiiZis rieSo ir plastakos lygyje (S62). RieSo ir plastakos
sanariy iSnirimai bei raiS¢iy patempimai (S63). Raumenu ir sausgysliy suzZalojimas rieSo ir
plastakos lygyje (S66). RieSo ir plastakos traiSkytinis suZalojimas (S67). RieSo ir plastakos
trauminé amputacija (S68). Kiti ir nepatikslinti rieSo bei plastakos suzalojimai (S69). Klubo ir
Slaunies pavirSinis suZalojimas (S70). Klubo ir $launies Zaizda (S71). Slaunikaulio liiZis (S72).
Slaunikaulio i¥nirimas bei klubo sanario rai§¢iy patempimas (S73). Raumeny ir sausgysliy
suzalojimas klubo ir $launies lygyje (S76). Klubo ir Slaunies trai§kytinis suzalojimas (S77). Klubo
ir Slaunies trauminé amputacija (S78). Kiti ir nepatikslinti klubo bei §launies suzalojimai (S79).
Blauzdos pavirSinis suzZalojimas (S80). Blauzdos Zaizda (S81). Blauzdos, iskaitant ¢iurna, luZzis
(S82). Blauzdos kauly iSnirimas ir kelio sanario raiS¢iy patempimai (S83). Raumeny ir
sausgysliy suzalojimas blauzdos lygyje (S86). Blauzdos traiskytinis suzalojimas (S87). Blauzdos
trauminé amputacija (S88). Kiti ir nepatikslinti blauzdos suzalojimai (S89). Ciurnos ir pédos
pavirSinis suzalojimas (S90). Ciurnos ir pédos Zaizda (S91). Pédos liZis, iSskyrus ¢iurna (S92).
Ciurnos ir pédos sanariy i$nirimai ir rai§¢iy patempimai (S93). Ciurnos bei pédos raumeny ir
sausgysliy suzalojimas (S96). Ciurnos bei pédos traiskytinis suZalojimas (S97). Ciurnos ir pédos
trauminé amputacija (S98). Kiti ir nepatikslinti ¢iurnos bei pédos suzalojimai (S99). Keliy kiino
sri¢iy suzalojimai (T00-T07). Rankos liizis, lygis nepatikslintas (T10). Kiti rankos suZalojimai,
lygis nepatikslintas (T11). Kojos luzis, lygis nepatikslintas (T12). Kiti kojos suzalojimai, lygis
nepatikslintas (T13). Nepatikslintos kiino srities suzalojimas (T14). Rankos suzalojimy
padariniai (T92, iSskyrus T92.4). Kojos suzalojimuy padariniai (T93, iSskyrus T93.4). Suzalojimu,
apimanciy kelias ir nepatikslintas kiino sritis, padariniai (T94). Nudegimy ir nuSalimy
padariniai (T95). Stebéjimas po kity bukliy chirurginio gydymo (Z09.0). Stebéjimas po Kity
bikliy chirurginio gydymo (Z09.4). Kaulo transplantatas (Z94.6). Sveikimas po luzZio gydymo
(Z54.4). Ortopediniai sanariy implantai (Z96.6). Dirbtiné galuné (visa / dalis) (Z97.1). Artrodezé
(Z98.1).

101.1 papunktis taikomas, kai yra:

traumy ir operacijy padariniy, kurie ryskiai arba vidutiniSkai sutrikdo stambaus sgnario
funkcija (ankiloze / artrodezé) / iSsivystes patologinis judrumas (pseudoartroze);

stambiy sgnariy endoprotezai, kai sgnario funkcija sutrikusi.

Sis papunktis taip pat taikomas esant jgytiems rankos arba kojos pirsty defektams, kai néra:

vienos rankos trijy ir daugiau pirsty;

trijy pirsty i§ abiejy plaStaky visy pirsty;

bet kurios rankos vieno nykscio;

abiejy ranky antryjy pirsty;

vienos rankos nykscio distalinés falangos ir antro—penkto pirs§ty viduriniy falangy;

nykscio distalinés falangos ir viso antrojo vienos rankos pirs§to;

abiejy ranky nyksciy distaliniy falangy ir vienos kurios nors rankos viso pirs§to;

trijy ir daugiau vienos pédos visy pir§ty ar abiejy pédy visy pirSty distaliniy falangy;

abiejy pedy nyksciy.

101.2 papunktis taikomas:

kai yra stambiy sgnariy endoprotezai, kai sanario funkcija sutrikusi neZymiai ar visai
nesutrikusi (pagal 3 skiltj asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai, taikomas 6 apribojimo laipsnis);

traumy ar operacijy padariniy atvejais, kai stambaus sgnario judesiai neZymiai riboti. Galutine
ekspertine i§vada pagal §j papunktj priimama tik baigus gydyma.

Sis papunktis taip pat taikomas esant jgytiems rankos ir kojos pirsty defektams, kai néra:

desinés (desiniarankio) ar kairés (kairiarankio) rankos nykscio distalinés falangos;
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vienos rankos dviejy pirSty distaliniy ir viduriniy falangy;

desinés (deSiniarankio) ar kairés (kairiarankio) rankos antrojo pir§to distalinés ir vidurinés
falangos;

kurios nors rankos viso antrojo pirsto;

antrojo—penktojo pirsty distaliniy falangy;

desinés (deSiniarankio) ar kairés (kairiarankio) plaStakos antrojo pirSto distalinés ir treciojo
pirsto distalinés ir vidurinés falangos;

penktojo pirsto;

vienos pédos pirmojo arba kity dviejy pirsty;

vienos pédos visy pirsty distaliniy falangy.

101.3 papunktis taikomas, kai dél traumy arba operacinio gydymo sgnario judesiai neriboti ir
funkcija nesutrikusi, bet yra neZymiy rentgenologiniy pakitimy.

Sis papunktis taip pat taikomas, kai yra kity, nei§vardyty 101.1 ir 101.2 papunkéiuose,
lengvesniy jgyty rankos ir kojos pirSty defekty. Asmenys tinkamais tarnybai pripazistami su
apribojimais.

PirSto sausgysliy, nervy arba kauly paZeidimai, sukeliantys visiSka pirSty nejudrumg /
kontraktiirg, vertinami kaip pirSty nebuvimas.

Ankstyvuoju pooperaciniu periodu (po stambiyjy sgnariy ir ilgyjy kauly, raisciy
rekonstrukciniy operacijy — ne maziau kaip po 6 ménesiy, kitais atvejais — ne maziau kaip po 1
meénesio) ekspertizé atlickama pagal 103 punkta.

Po sanario raiSciy plastikos, pra¢jus pooperaciniam ir reabilitaciniam periodui (ne maziau
kaip 6 mén.), jei néra funkcijos sutrikimo, skausmo, tiriami asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai
pagal visas skiltis.

101.4 papunktis taikomas ankstyvuoju pooperaciniu periodu (po stambiyjy sgnariy ir ilgyjy
kauly, rais¢iy operacijy — ne maziau kaip 6 ménesius, kitais atvejais — ne maziau kaip 1 meénesj) dél
judamojo aparato traumy ar ligy. Sis papunktis taip pat taikomas stuburo / kriitinés lastos traumy arba
ligy pooperaciniu periodu. Atliekant ekspertiz¢ pagal 1 ir 2 skiltis asmenys pripazjstami tinkamais po
gydymo.

Jei po gydymo stambiame kaule liko medicininé metaliné konstrukcija, asmenys, tikrinamieji
pagal 1 skiltj, pripazjstami netinkamais, pakartotiné ekspertizé¢ skiriama po medicininiy metaliniy
konstrukcijy operacinio pasSalinimo. Atliekant ekspertize pagal 2 skilt] sprendziama individualiai,
jvertinus funkcijos sutrikimo rizikg dél organizmo reakcijos j aplinkos ir gamtiniy sglygy pasikeitima.
Tiriamieji pagal 3 skiltj pripazjstami tinkamais tarnauti, taikant ne mazesnj kaip 5 apribojimo laipsnj.

Esant kauly liziams PPKT metu, apie kariy tinkamumg tarnybai sprendziama individualiai.
Kai suzalojama deSiniarankio deSiné ranka, Kkairiarankio — kairé ranka, apribojimo laipsnis
padidinamas 1 laipsniu, bet negali virSyti didZiausio apribojimo laipsnio, nurodyto Tinkamumo karo,
Saulio koviniame biiryje ar zvalgybos pareigiino tarnybai pagal sveikatos bikle kriterijuose.

Diagnozavus rankos / pédos pirSty jgimtus deformacijas arba defektus, ekspertizé atliekama
pagal 92 punkta.

Sanario judesiai vertinami vadovaujantis 14 lentele ir 2 schema.

14 lentelé. Sanario judesiy vertinimas

Eil Judesiy ribotumas
Nr. | Sanarys Judesys N.Orm.a,. Ne.zym.u > VI(.jUtlr.“% R.yskgs,.
laipsniai laipsniai laipsniai laipsniai
Lenkimas 180 115 100 80
IStiesimas 40 30 20 15
1. Peties Atvedimas,
rankos judesys ] 90 8 60 45
Song
2. Alkiinés Sulenkimas 140 100 90 80
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IStiesimas 0 30 40 60
Lenkimas 45 30 20 15
Tiesimas 45 30 20 15

Rieso Atvedimas
Radialinis 20 10 5 3
Ulnarinis 40 25 15 10
Lenkimas 105 80 70 60
Klubo Tiesimas 0 10 20 30
Atvedimas 50 35 20 15
Kelio Lenkimas 110 90 60 48
Tiesimas 0 5 10 20
5 Dorsofleksija 25 15 10 5

Ciurnos*

Plantofleksija 40 30 20 10

2 schema. Sanario judesiy vertinimas. Peties sgnarys

1 50°=170°
: 180° "
g a0 W1
| ! [ it
Al [ L%
s | 200=40°
o
a b
o =y O
135 : LY e
o 14 40°=60 o
o .
_ 95° -
40050 C
d e

a — tiesimas ir lenkimas;
b — atvedimas ir privedimas;
C — tiesimas ir lenkimas horizontalioje plokStumoje;

d — iSoriné ir vidiné rotacija nuleistos rankos (fleksija per alkinés sgnarj 90);
e — iSorin¢ ir vidine rotacija sulenktos rankos (fleksija per alkiinés sgnarj 90).

Alkiinés sgnarys
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\ ; IV

— lenkimas ir tiesimas;
b — supinacija ir pronacija.
RieSo sgnarys

60°-80°

— lenkimas ir tiesimas.
b — atvedimas: radialinis, ulnarinis

Klubo sanarys
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Atgrqm mas

\ \}/ NugreZimas
pronacija

Ora

O
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25°-30° ||} 9\




1101307

a — lenkimas ir tiesimas;

b — iSoriné ir vidiné rotacija;
¢ — atvedimas ir privedimas.
Kelio sgnarys

120°-150°

lenkimas ir tiesimas

Ciurnos sanarys

44
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40°-50°

a— pronacija ir supinacija;
b — eversija ir inversija;
¢ — lenkimas (plantofleksija) ir tiesimas (dorsofleksija).

102 punktas. Nudegimy ir nuSalimy padariniai (T95). Patologiniai odos randai (L91).

102.1 papunktis taikomas, kai yra placiy keloidiniy, hipertofiniy ar atrofiniy randy, kurie
iSopéja dazniau kaip 2 kartus per metus ir (ar) sukelia rySky kiino judesiy ribojima, trukdo avéti
avalyne ar dévéti drabuzius.

Kai nustatomi randai, kurie iSop€ja reCiau kaip vieng karta per metus, netrukdo dévéti
drabuziy ar avéti avalynés, taciau vidutiniSkai riboja kiino judesius, taikomas 102.2 papunktis.

Kai randai nedideli ir (ar) nepatologiniai, neopéja, nezymiai riboja kiino judesius, netrukdo
aveti avalynés ir dévéti drabuziy, taikomas 102.3 papunktis.

103 punktas. Kaklo Zaizda (S11). Sirdies suZalojimas (S26). Kity ir nepatikslinty
kriitinés Iastos organy suzalojimas (S27). Pilvo ertmés organy suzalojimas (S36). Kriitinés Iastos
organy suZalojimai kartu su pilvo ertmés ir dubens organy suzalojimais (T06.5). Kvépavimo
taky nudegimas (T27). Kity vidaus organy nudegimas (T28). Kriitinés Iastos organo suzalojimo
padariniai (T91.4). Pilvo ertmés ir dubens organo suzalojimo padariniai (T91.5). Stebéjimas po
piktybiniu naviky chirurginio gydymo (Z08.0). Stebéjimas po kity biukliy chirurginio gydymo
(Z09.0). Sveikimas po chirurginio gydymo (Z54.0). Persodinti organai ir audiniai (Z294.1-Z294.4,
Z94.8-794.9). Zarnyno jungtis ir anastomozeé (Z.98.0).

103.1 papunktis taikomas, jei nustatoma traumy ir ligy pooperaciniy padariniy, kai yra ryskiy
ar vidutiniSky organy funkcijy ir (ar) kraujotakos sutrikimy:

virSkinimo sutrikimy po stemplés, skrandzio, kepeny, kasos, plonyjy zarny, storyjy zarny
didesnés apimties operacijy, periodiskai jstringancios diafragmos iSvarzos (kai operacinis gydymas
neefektyvus);

po vidaus organy transplantacijos, net jei organo funkcija nesutrikusi.

103.2 papunktis taikomas, kai nustatoma nezymiy vidaus organy funkcijos sutrikimy:

pilvaplévés ertmeés saaugy, patvirtinty tyrimais;

operacijy pasekmiy, lemianc¢iy nezymy virskinimo funkcijos sutrikima;

kity operacijy pasekmiy, lemian¢iy nuolatinj organy funkcijos sutrikima.

103.3 papunktis taikomas tada, kai yra anatominiy traumy ar operacinio gydymo pasekmiy,
kurios nesukelia organy funkcijos sutrikimy.

103.4 papunktis taikomas pooperacinio sveikimo periodu nuo 1 iki 6 ménesiy (gijimo trukme
nustatoma individualiai pagal patologija ir operacijos pobudi); po cholecistektomijos apie tinkamuma
tarnybai sprendZiama pra¢jus ne maZziau kaip 1 ménesiui; po trauminés splenektomijos apie tinkamumag
tarnybai sprendZiama praé¢jus ne maZziau kaip 3 ménesiams po operacijos; po dalinio organo pasalinimo
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dél tinkamumo tarnybai sprendziama pagal organo funkcijos sutrikimo laipsnj. Tiriamiesiems pagal 1
skilt] medicinos ekspertiz¢ atlickama po 3—6 ménesiy (priklauso nuo operacijos pobiidzio).

Esant Sirdies veiklos sutrikimams, i$sivys€iusiems po traumy, operacijy, ekspertiz¢ atlickama
pagal 20 punkta. Po urogenitalinés sistemos operacijy ekspertizé atlickama pagal 96 punkta. Esant
kvépavimo funkcijos sutrikimui, i§sivys€¢iusiam po kvépavimo organy operacijy ar traumy, ekspertizé
atlickama pagal 10 punkta. Esant virSkinimo sistemos traumy ar operacijy padariniams, kai yra
virskinimo funkcijos sutrikimai, taip pat po bariatriniy (skirtos nutukimui mazinti) operacijy ekspertizé
atlickama pagal 12 punktg).

Atliekant ekspertize pagal §j punktg vertinamas organy funkcijos sutrikimas, o ne operacijos
apimtis.

104 punktas. Dirbtinés organizmo angos(Z93).

Punktas taikomas, kai dirbtiné anga yra galutiné operacinio gydymo iSeitis. Ekspertiné i§vada
prilmama paaiskéjus galutiniam gydymo rezultatui. Anamnezéje uZzfiksuota buvusi stoma, jei néra
organo funkcijos sutrikimy, néra priezasties atleisti nuo tarnybos.

105 punktas. Kita plastiné chirurgija dél nepriimtinos iSvaizdos (Z41.1).

Atsakomybe d¢l grozio implanty ir / ar sveikatos sutrikdymo, susijusio su grozio implantais ir
grozio operacijomis (implanty plySimai ir kitos komplikacijos), prisiima pats karys (tiriamasis asmuo).

X SKYRIUS
NAVIKAI

106 punktas. Piktybiniai navikai, pirminiai arba laikomi pirminiais, patikslintos
lokalizacijos, iSskyrus limfinio, kraujodaros ir jiems giminingy audiniy navikus (C00-C75).
Netiksliai apibrézti, metastaziniai ir nepatikslintos lokalizacijos piktybiniai navikai (C76—C80).
Navikai in situ (D0O0-D09). Tolesnis stebéjimas po piktybiniy naviky gydymo (Z08).

106.1 papunktis taikomas esant visy lokalizacijy piktybiniams navikams, kai yra regioniniy ir
(ar) tolesniy metastaziy, kai operacinis ar konservatyvusis gydymas neefektyvus, taip pat atsinaujinus
augliui.

106.2 papunktis taikomas esant visy lokalizacijy piktybiniams navikams, biikléms po
radikalaus operacinio ar konservatyviojo gydymo, kai liko regioniniy ir (ar) tolesniy metastaziy, bet
nesutrikusi gretimy organy funkcija.

106.3 papunktis taikomas esant visy lokalizacijy piktybiniams navikams po radikalaus
operacinio ar konservatyviojo gydymo, kai neliko regioniniy ir tolesniy metastaziy ir nesutrikusi
gretimy organy funkcija.

Pagal 1, 2 skiltj asmenys pripazjstami tinkamais tarnybai pra¢jus 5 m. po operacinio ar kito
gydymo, kai nenustatoma naviko recidyvo.

107 punktas. Gerybiniai navikai (D10-D36, iS§skyrus D18, D32).

107.1 papunktis taikomas, kai operacinio ar kito gydymo rezultatai nepatenkinami, sutrinka
gretimo organo funkcijos

107.2 papunktis taikomas, jei navikas Siek tiek trukdo déveéti drabuzius ar avéti avalyng (t. Y.
kai drabuziai ar avalyné dirgina navika, jj spaudzia), gretimo organo funkcijos sutrikusios nezymiai
(taikomas, kai yra liekamyjy reiSkiniy po naviko operacinio ar kito gydymo).

107.3 papunktis taikomas, jei navikas netrukdo dévéti drabuziy ar avéti avalynés, gretimo
organo funkcijos nesutrikusios, biiklés po gerybiniy naviky operacinio ar kito gydymo, kai gydymo
rezultatai geri.

107.4. papunktis taikomas, kai reikalingas operacinis ar kitoks gydymas.

108 punktas. NeaiSkios ar neZinomos eigos navikai (D37-D48, iSskyrus D42, D43).

108.1 papunktis taikomas, kai operacinio ar kito gydymo rezultatai nepatenkinami, sutrinka
gretimo organo funkcijos.

108.2 papunktis taikomas, jei navikas Siek tiek trukdo déveti drabuZius ar aveti avalyne (t. y.
kai drabuziai ar avalyné dirgina navika, ji spaudzia), gretimo organo funkcijos sutrikusios nezymiai
(taikomas, kai yra liekamyjy reiskiniy po naviko operacinio ar kitokio gydymo).
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108.3 papunktis taikomas, jei navikas netrukdo dévéti drabuziy ar avéti avalynés, gretimo
organo funkcijos nesutrikusios, yra buklés po gerybiniy naviky operacinio ar kito gydymo, kai gydymo
rezultatai geri.

108.4 papunktis taikomas, kai reikalingas operacinis ar kitoks gydymas.

Nustac¢ius vidaus organy navikus, apie tinkamumg tarnybai sprendzia vidaus ligy gydytojas po
onkologo konsultacijos.




Tinkamumo karo, Saulio koviniame biiryje ar
zvalgybos pareigiino tarnybai

pagal sveikatos bukle kriterijy

2 priedas

KARINIU SPECIALYBIU, KURIAS TURINTIEMS ASMENIMS TAIKOMI PROFESINES
KARO TARNYBOS KARIU SVEIKATOS REIKALAVIMAI, SARASAS

Eil. Kodas Pavadinimas
Nr.

1. 314700 | Maisto gamybos technologas

2. 330200 | Statybos inzinierius

3. 334100 | Statybos inzinerijos technikas

4. 410100 | Medicinos gydytojas

5. 410200 | Gydytojas administratorius / medicinos karininkas gydytojas
6. 410300 | Seimos gydytojas

7. 410400 | Ortopedas traumatologas

8. 410500 | Anesteziologas reanimatologas

9. 410600 | Oftalmologas

10. 410700 | Otorinolaringologas

11. 410800 | Psichiatras

12. 410900 | Vidaus ligy gydytojas

13. 411000 | Chirurgas

14, 411100 | Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas
15. 411200 | Klinikinés fiziologijos gydytojas

16. 411300 | Laboratorinés medicinos gydytojas

17. 411400 | Radiologas

18. 411500 | Akuseris ginekologas

19. 411600 | Dermatovenerologas

20. 411700 | Neurologas

21. 411800 | Gydytojas odontologas

22. 411900 | Bendrosios higienos gydytojas

23. 412000 | Gydytojas epidemiologas

24, 412100 | Medicinos entomologas

25. 412200 | Gydytojas bakteriologas

26. 412300 | Aviacijos medicinos gydytojas

27. 424100 | Slaugos administratorius

28. 424200 | Sveikatos mokymo organizatorius

29. 424300 | Bendrosios praktikos slaugytojas

30. 424400 | Bendruomenés slaugytojas

31. 424500 | Anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojas
32. 424600 | Operacings slaugytojas

33. 424700 | Fizinés medicinos ir reabilitacijos slaugytojas




34. | 424800 | Dietistas

35. 424900 | Masazuotojas

36. | 425000 | Klinikos laborantas

37. 425100 | Laboratorinés diagnostikos specialistas
38. 425200 | Radiologijos laborantas

39. 425300 | Gydytojo odontologo padéjéjas
40. 425400 | Burnos higienistas

41. 425500 | Kineziterapeuto padéjéjas

42. 425600 | Gydytojo epidemiologo (higienisto) padéjéjas
43. 425700 | Gydytojo parazitologo padéjéjas
44, 430100 | Kineziterapeutas

45, 430200 | Medicinos psichologas

46. 430300 | Visuomenés sveikatos specialistas
47. 434200 | Higienos laborantas

48. 434500 | Visuomenés sveikatos specialistas
49, 440100 | Vaistininkas

50. 440200 | Medicinos technikos inzinierius
51. 440300 | Medicinos priemoniy vadybininkas
52. 444100 | Farmakotechnikos specialistas

53. 444300 | Medicinos technikos specialistas
54. 610100 | Finansininkas

55. 610200 | Buhalteris

56. 614100 | Finansininkas

57. 614200 | Buhalteris

58. 620100 | Karo geografas

59. 630100 | Teisininkas

60. 630200 | Ikiteisminio tyrimo tyréjas

61. 660100 | Kapelmeisteris

62. 660200 | Dirigentas

63. 660300 | Tamburmazoras (orkestro kapelmeisteris)
64. 664100 | Fleitininkas

65. 664200 | Obojininkas

66. 664300 | Fagotininkas

67. 664400 | Klarnetininkas

68. 664500 | Saksofonininkas

69. 664600 | Trimitininkas

70. 664700 | Valtornininkas

71. 664800 | Eufonininkas

72. 664900 | Trombonininkas

73. | 665000 | Tubininkas

74. 665100 | Perkusininkas

75. | 7202A0 | Angly kalbos vert¢jas

76. 740100 | Psichologas

77. 770100 | Karo istorikas

78. 650100 | Karo kapelionas




| 79. | 794100 | Karo operatorius




PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos
kraSto apsaugos ministro
2020 m. birzelio 3 d.
jsakymu Nr. V-449

SVEIKATOS BUKLES JVERTINIMO METODIKA

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos biiklés jvertinimo metodika (toliau — metodika) apibrézia sveikatos grupes ir
apribojimo laipsnius, taikomus nustatant tinkamuma tikrajai karo tarnybai, tarnybai Saulio koviniame
biiryje ar Zvalgybos pareigiino tarnybai.

2. Metodikoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip apibréztos KraSto apsaugos
sistemos organizavimo ir karo tarnybos jstatyme, Karo prievolés jstatyme ir Karinés medicinos
ekspertizés nuostatuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. liepos 12 d.
nutarimu Nr. 1125 ,,)D¢l Karinés medicinos ekspertizés nuostaty patvirtinimo*.

Il SKYRIUS
APRIBOJIMO LAIPSNIS

3. Apribojimo laipsnis nustatomas atsizvelgiant j:

3.1. atskiry organy ir jy sistemy funkcijos sutrikimo laipsnj;

3.2. ligos stadijg, forma, aktyvuma, laipsnj, sunkumo eiga;

3.3. klinikiniy, laboratoriniy ir instrumentiniy tyrimy duomenis, atskiry parametry dydzius
(vertes);

3.4. rizikos veiksnius ir anamnezés duomenis;

3.5. medikamentinio ar chirurginio gydymo efektyvuma;

3.6. komplikacijas ir lickamuosius reiskinius, pasveikimo prognozg;

3.7. organo anatominio defekto dydj, morfologinius ir fiziologinius pokyc¢ius;

3.8. kompensacijos faze (kompensacija, subkompensacija, dekompensacija);

3.9. Sirdies, kity organy ir jy sistemy nepakankamumo funkcing klasg¢ ar laipsnj;

3.10. klinikiniy pozymiy ir simptomy rySkuma;

3.11. patiméjimy dazn;j ir trukme, remisijy pobiidj (stabili, ilgalaiké).

4. Apribojimo laipsnis Zymimas skaiciais nuo 1 iki 6, 1 — maziausias apribojimo laipsnis, 6 —
didZiausias apribojimo laipsnis.

5. Mazesnis apribojimo laipsnis atitinka maZesnj sveikatos sutrikimo laipsni ir geresn¢
sveikatos biikle, lengvesne ligos forma, mazesnj organy funkcijos sutrikimo (nepakankamumo) laipsnj,
aktyvuma, lengvesne eiga, palankesne pasveikimo prognozg.

6. Apribojimo laipsnis negali biti didesnis nei KrasSto apsaugos ministro jsakymu
patvirtintuose Tinkamumo karo, Saulio koviniame biryje ar Zvalgybos pareiglino tarnybai pagal
sveikatos biikle kriterijuose (toliau — Kriterijai) nurodytas maksimalus leidZiamas apribojimo laipsnis.

7. 1 apribojimo laipsnis nustatomas, kai:

7.1. atlikus instrumentinius ir laboratorinius tyrimus nustatoma neZymiy pakitimy;

7.2. néra akivaizdZiy anatominiy, morfologiniy ir fiziologiniy organy pakitimy ar defekty;

7.3. atskiry organy ir organy sistemy funkcija nesutrikusi;

7.4. néra organy ir jy sistemy funkcijos nepakankamumo pozymiy;

7.5. klinikiniy pozymiy ir simptomy patiméjimo metu néra (besimptome ligos eiga);

7.6. ilgesné nei penkeriy mety remisija, labai reti (vieng kartg per penkerius metus) susirgimy
recidyvai.

8. 2 apribojimo laipsnis nustatomas, kai:

8.1. néra anatominiy, morfologiniy ir fiziologiniy organy pakitimy ar defekty arba jie yra
minimalis, stabilils, neprogresuojantys;



8.2. atskiry organy ir organy sistemy funkcija nesutrikusi;

8.3. organy ar jy sistemy funkcijos nepakankamumo pozymiy nenustatyta;

8.4. klinikiniai pozymiai ir simptomai paiime¢jimo metu silpni arba jy néra (besimptomé ligos
eiga);

8.5. ilgesné nei 3 mety remisija, labai reti (vieng kartg per 3 metus) susirgimy recidyvai.

9. 3 apribojimo laipsnis nustatomas, kai:

9.1. anatominiai, morfologiniai ir fiziologiniai organy pakitimai ar defektai yra neryskds,
stabillis ir neprogresuojantys;

9.2. atskiry organy ar organy sistemy funkcija yra nezZymiai sutrikusi;

9.3. organy ir jy sistemy funkcijos nepakankamumo poZymiy nenustatyta;

9.4. sirdies ir kraujagysliy sistemos susirgimai nesukelia Sirdies nepakankamumo (pagal
Sirdies ir kraujagysliy Niujorko §irdies asociacijos (NYHA) klasifikacija);

9.5. klinikiniai pozymiai ir simptomai paiméjimo metu neryskds;

9.6. ligy recidyvai reti ir trumpalaikiai ar kartojasi 1 karta per metus, gydymas visada
efektyvus.

10. 4 apribojimo laipsnis nustatomas, kai:

10.1. anatominiai, morfologiniai, fiziologiniai organy pakitimai ir defektai nezymdis, stabilgs,
létai progresuojantys;

10.2. atskiry organy ar jy sistemy funkcija sutrikusi nezymiai arba lengvai;

10.3. organo ir / ar jo sistemy nepakankamumo poZzymiy nenustatyta;

10.4. klinikiniai pozymiai ir simptomai paiméjimo metu vidutiniskai iSreiksti;

10.5. Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos sukelia 0 ar I funkcinés klasés Sirdies
nepakankamuma (pagal NYHA klasifikacijg);

10.6. klinikiniai pozymiai ir simptomai paiméjimo metu neryskiis ar vidutiniai,

10.7. ligos, traumos ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai sukelia nedidel] organo funkcijos
sutrikima;

10.8. ligy recidyvai reti, kartojasi 2 kartus per metus, tatiau gydymas visais atvejais
efektyvus.

11. 5 apribojimo laipsnis nustatomas, kai:

11.1. anatominiai, morfologiniai, fiziologiniai organy pakitimai ir defektai nezymds, stabilis,
létai progresuojantys;

11.2. atskiry organy ir / ar jy sistemy funkcijos sutrikimas nezymus arba lengvas;

11.3. nustatyta I funkcinio laipsnio ar I funkcinés klasés organo ir / ar organy sistemy
nepakankamumo poZymiy;

11.4. nustatytos Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos, sukelianc¢ios I funkcinés klasés Sirdies
nepakankamuma (pagal NYHA klasifikacijg);

11.6. ligos, traumos ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai sukelia vidutinj organo funkcijos
sutrikima;

11.7. dazni patime¢jimai, daznesni nei 3 kartus per metus, trunka 1 ar 2 savaites, taciau
gydymas visais atvejais efektyvus.

12. 6 apribojimo laipsnis nustatomas, kai:

12.1. anatominiai, morfologiniai, fiziologiniai organy pakitimai ir defektai yra vidutiniSki,
stabiliis, létai progresuojantys;

12.2. atskiry organy ir / ar jy sistemy funkcijos sutrikimas lengvas arba vidutiniskas;

12.3. nustatyta II funkcinio laipsnio ar II funkcinés klasés organo ir /ar organy sistemy
nepakankamumo poZymiy;

12.4. nustatytos Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos, sukeliancios II funkcinés klasés Sirdies
nepakankamumg (pagal NYHA klasifikacija);

12.5. klinikiniai pozymiai ir simptomai paiméjimo metu ryskis;

12.6. ligos, traumos ir kiti iSoriniy priezasCiy padariniai sukelia dideli organo funkcijos
sutrikima;

12.7. labai dazni paiméjimai, 3 ar daugiau karty per metus, trunkantys ilgiau nei 2 savaites,
gydymas visais atvejais efektyvus.



111 SKYRIUS
SVEIKATOS GRUPES

13. Sveikatos grupés zymimos raidémis A, B, C, D, E, F, G, H, L, S, Z ir O. Sveikatos grupes
nustatancios raidés iSvardintos zeméjimo tvarka, iSskyrus O sveikatos grupe, kuri nustatoma asmenj
pripazjstant tinkamu karo tarnybai pagal Kriterijy 4 skiltj.

14. Sveikatos grupés ir joms nustatomas apribojimo laipsnis nurodyti metodikos priede.

IV SKYRIUS
SVEIKATOS GRUPIU NUSTATYMAS

15. Karinés medicinos ekspertizés metu Karinés medicinos ekspertizés komisijos (toliau —
KMEK) pakomisés gydytojas, vadovaudamasis Kriterijais, nustato apribojimo laipsnj pagal kiekvieng
susirgimg ar sveikatos biikle ir jraso ji i eksperting iSvada ir medicinos ekspertizés akto atitinkamg
skilt] kartu su susirgimo ar patologinés biiklés pavadinimu ir kodu pagal Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtgj] pataisytg ir papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy sgraSas‘
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM). Medicinos ekspertizés akto atitinkamos skilties apribojimo
laipsnio skaitiné reik§mé lygi didziausiam toje skiltyje nustatyto apribojimo laipsniui.

16. Nustacius L sveikatos grupg arba jei asmuo pripazjstamas netinkamu tarnybai apribojimo
laipsnis neraSomas.

17. Sveikatos grupe nustato KMEK pakomisés pirmininkas, jvertings KMEK pakomisés
gydytojy specialisty ekspertines iSvadas, nustatytus apribojimo laipsnius ir bendrg asmens sveikatos
bukle:

17.1. kai medicinos ekspertizés akte nustatomi skirtingi apribojimo laipsniai, apribojimo
laipsnis skaitine reikSme lygus didZziausiam apribojimo laipsniui;

17.2. kai medicinos ekspertizés akte keli didziausi apribojimo laipsniai, iSskyrus 6 apribojimo
laipsnj, vienodi, apribojimo laipsnis nustatomas vienetu didesnis uz Siuos didziausius apribojimo
laipsnius;

17.3. kai medicinos ekspertizés akte nustatomi keli 6 Zymimi apribojimo laipsniai,
skaiCiuojama visy apribojimo laipsniy suma;

17.4. kai dél asmens, vertinamo pagal Kriterijy 1 skiltj, vienas i§ KMEK pakomisés gydytojy
priémé eksperting iSvadg ,,Netinkamas‘, asmuo nebetesia karinés medicinos ekspertizés, pripazjstamas
netinkamu tarnybai, nustatoma Z sveikatos grupé;

17.5. kai asmeniui, vertinamam pagal 3 skiltj, iSskyrus stojanciam j profesing karo tarnyba,
tarnyba Zvalgybos institucijoje pagal Zvalgybos pareigiino sutartj ir Saukiamam j tarnybg parengtojo
rezervo kariniuose vienetuose, diagnozuojamas timus sveikatos sutrikimas, 1étinés ligos patiméjimas ar
trauma, dél kuriy asmuo turéty biiti pripazjstamas netinkamu, ir numatoma gydymo trukmeé ilgesné nei
3 mén., kity aplinkybiy, dél kuriy asmuo turéty buti pripaZintas netinkamu, néra, nustatoma L
sveikatos grupé. L sveikatos grupé atsizvelgiant } numatomg gydymo trukme suteikiama iki 12
meénesiy.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Nustacius asmens tinkamumg tarnybai, teikiamos rekomendacijos dé¢l ribojimy tarnybai,
atsizvelgiant | asmens sveikatos biikle Lietuvos kariuomenés Dr. Jono Basanaviciaus karo medicinos
tarnybos vado nustatyta tvarka.




Sveikatos buklés jvertinimo metodikos
priedas

SVEIKATOS GRUPIU LENTELE

Eil.

Sveikatos grupé

Apribojimo laipsnis
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Kai 6 apribojimo laipsnis nustatomas pagal dvi etiologiSkai
ir nozologiskai skirtingas ligas ir kai bendra visy apribojimo
laipsniy suma yra 12-17.

Kai 6 apribojimo laipsnis nustatomas pagal dvi (ar daugiau)
etiologiSkai ir nozologiSkai skirtingas ligas ir kai bendra
visy apribojimo laipsniy suma yra 18—23.

Nustatoma, kai bendra visy apribojimo laipsniy suma yra
24-30, taCiau d¢l sveikatos sutrikimy nereikalinga nuolatiné
medicining prieziiira.

Nustatoma, kai diagnozavus iimy sveikatos sutrikima,
Iétinés ligos paimejimg ar traumg, ai numatoma gydymo
trukme ilgesné nei 3 mén. ir sprendimas gali biiti priimtas
pasveikus arba pasiekus remisija, ar paaiskéjus Siy ligy /
traumy padariniams.

10.

Nustatoma (asmens sutikimu), kai atitinka Z sveikatos
grupei nustatytus reikalavimus ir sveikatos sutrikimai
atsirado dél priezasciy, susijusiy su tiesioginiy pareigy
vykdymu karo tarnyboje.

11.

Nustatoma, kai bendra visy apribojimo laipsniy suma yra 30
ir daugiau arba pagal Kriterijus bent vienas i§ pakomisés
gydytojy priima iSvada ,,Netinkamas®.

12.

Nustatoma, kai asmuo pripazjstamas tinkamu karo tarnybai

mobilizacijos atveju pagal Kriterijy 4 skilt;.

Pakeitimai:

1

Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministerija, Isakymas
Nr. VV-494, 2020-06-16, paskelbta TAR 2020-06-18, i. k. 2020-13340



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=10397f70b13811eab9d9cd0c85e0b745

Dél Krasto apsaugos ministro 2020 m. birzelio 3 d. jsakymo Nr. V-449 , D¢l Tinkamumo karo, Saulio koviniame biiryje
ar zvalgybos pareigiino tarnybai pagal sveikatos biikle kriterijy ir sveikatos biiklés jvertinimo metodikos patvirtinimo”
pakeitimo



