Suvestiné redakcija nuo 2014-05-29 iki 2017-10-31

Isakymas paskelbtas: TAR 2014-01-21, i. k. 2014-00358

ISAKYMAS
DEL UMINIO GALVOS SMEGENU INSULTO DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO INSULTO
GYDYMO CENTRUOSE TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2014 m. sausio 20 d. Nr. VV-40
Vilnius

Pakeistas teisés akto pavadinimas:
Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758

Jgyvendindamas Sesioliktosios Vyriausybés 2012-2016 mety programos, kuriai pritarta
Lietuvos Respublikos Seimo 2012 m. gruodzio 13 d. nutarimu Nr. XII-51 ,,Dél Lietuvos
Respublikos Vyriausybés programos®, 260 punkta, sickdamas gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy,
teikiamy Gminio galvos smegeny insulto atveju, kokybe ir jy priecinamumg bei atsizvelgdamas |
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 18 d. jsakymu Nr. V-1185 ,,D¢l
darbo grupés iminio galvos smegeny insulto gydymo centry kiirimo projektui parengti sudarymo*
sudarytos darbo grupés pasiiilymus:

1. Tvirtinu Uminio galvos smegeny insulto diagnostikos ir gydymo insulto gydymo
centruose tvarkos aprasg (pridedama).

2. P avedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit].

Sveikatos apsaugos ministras Vytenis Povilas Andriukaitis


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d29a4610e64311e39ea8c7e1dfdc4b5c

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2014 m. sausio 20 d.
isakymu Nr. V-40

UMINIO GALVOS SMEGENU INSULTO DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO
INSULTO GYDYMO CENTRUOSE TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Uminio galvos smegeny insulto diagnostikos ir gydymo insulto gydymo centruose tvarkos
aprasas (toliau — ApraSas) nustato asmens sveikatos prieziliros jstaigy (greitosios medicinos
pagalbos, stacionariniy, ambulatoriniy, medicininés reabilitacijos) koordinuotus veiksmus,
standartizuotg gydyma, atitinkantj Siuolaikinius jrodymais grjstos medicinos reikalavimus, Giminio
galvos smegeny insulto atveju.

2. Siame Aprase vartojamos savokos:

Insulto gydymo centras — stacionarinés asmens sveikatos priezitiros jstaigos padalinys,
kuriame vienoje vietoje koncentruoti ZmogisSkieji ir materialieji resursai, tikslingai naudojami
visapusiskai pagalbai timinio galvos smegeny insulto iStiktam pacientui suteikti. Jame gydomi
pacientai, kuriems nustatytas Uminis galvos smegeny kraujotakos sutrikimas, dirba parengtas
personalas bei uztikrinta daugiadisciplininé pagalba.

Apra$e vartojami sutrumpinimai:

ASP] — Asmens sveikatos prieziiiros jstaiga;

AKS — arterinis kraujo spaudimas;

EKG — elektrokardiograma;

GMP — greitoji medicinos pagalba;

TNS — tarptautinis normalizuotas santykis;

KT — kompiuteriné tomografija;

MRT — magnetinio rezonanso tomografija.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI GYDYMO ISTAIGAI, KURIOJE STEIGIAMAS INSULTO
GYDYMO CENTRAS

3. Insulto gydymo centre turi bati:

3.1. nepertraukiamai (visomis dienomis, iStisg parg) dirbantis ASP] priémimo-skubiosios
pagalbos skyrius;

3.2. nepertraukiamai (visomis dienomis, i§tisg parg) budintis gydytojas neurologas;

3.3. nepertraukiamg (visomis dienomis, iStisg parg) dirbantis reanimacijos ir intensyvios
terapijos skyrius;

3.4. nepertraukiamai (visomis dienomis, iStisg parg) dirbanti radiologinés ir laboratorinés
diagnostikos tarnyba;

3.5. daugiadisciplininé ankstyvosios medicininés reabilitacijos komanda.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMALI INSULTO GYDYMO CENTRO ORGANIZACIJAI IR VEIKLAI

4. Insulto gydymo centre gydomy pacienty skaiius — ne maziau kaip 200 sergan¢iyjy iminiu
galvos smegeny insultu per metus (ne maziau kaip 16 ligoniy, gydomy trombolize, per metus).

5. Turi buti maziausiai 4 lovos, kuriy kiekviena turéty buti apripinta neinvazinés stebésenos
sistema (Sirdies ritmo ir EKG stebésena, AKS matavimas, kraujo jsotinimo deguonimi stebésena),
skirtos pacientams, kuriuos istiko @iminis galvos smegeny insultas, ir ne maziau kaip 8 lovos,
kuriose pacientai gydomi vélesnémis gydymo dienomis.



6. Turi buti uztikrinta galimybeé, esant indikacijy, pacienta nedelsiant gydyti reanimacijos ir
intensyvios terapijos skyriuje.

7. Turi buti uztikrinta galimybé, esant indikacijy, taikyti specifinj insulto gydyma
(trombolize).

8. Pacientams, kuriems gali prireikti specifinio iSeminio insulto gydymo (intraveninés,
intraarterinés trombolizés ir mechaninés trombektomijos (arba endovaskulinio gydymo), turi bati
prieinami skubiis ir nepertraukiamai (visomis dienomis, iStisg parg) atliekami laboratoriniai tyrimai
(trombocity skaiCius, protrombino laikas, TNS, baziniai hematologiniai ir biocheminiai tyrimai —
elektrolitai, Sarmy-risgciy balansas, gliukozé kraujyje, hematokritas).

9. Insulto gydymo centre turi buti uztikrinta galimybé atlikti:

9.1. galvos KT, jtariant Gminj insulta, kai pacientui gali prireikti insulto specifinio gydymo,
per 30 min. nuo atvykimo } stacionaring ASPJ;

9.2. ultragarsinius doplerinius kaklo ir galvos kraujagysliy tyrimus;

9.3. transtorokaling ir transezofaging Sirdies echoskopija;

9.4. angiografinj iStyrima;

9.5. MRT tyrima.

10. Laikas nuo atvykimo j ASPI, kurioje taikomas specifinis iSeminio insulto gydymas, iki
intraveninés trombolizés pradzios (angl. door-to-needle time) turi nevirSyti 60 min.

11. Gydytojo neurochirurgo konsultacija galima per 2 val. nuo neurochirurginés pagalbos
poreikio atsiradimo. Neurochirurginé pagalba, esant reikalui, yra vietoje arba pricinama Kitoje
ASP], pasiekiamoje per 30 min.

12. Gydytojo kardiologo konsultacija galima per 24 val.

13. Gydytojo kraujagysliy chirurgo konsultacija galima per 72 val.

14. Medicininés reabilitacijos komanda (fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas,
kineziterapeutas, logopedas, socialinis darbuotojas) pradeda ankstyva medicining reabilitacija,
nesant kontraindikacijy, kick jmanoma anks¢iau, per 2448 val.

IV SKYRIUS
REIKALAVIMAI PACIENTU STEBESENAI INSULTO GYDYMO CENTRE

15. Nuolatiné¢ gyvybiniy parametry stebésena intensyvaus gydymo lovose: Sirdies ritmo,
EKG, AKS, kraujo jsotinimo deguonimi, kvépavimo funkcijos, kiino temperatiiros.

16. Neurologinés biiklés stebéjimas naudojant standartizuotas skales (NIHSS).

17. Galimy komplikacijy (kraujavimy, tromboziniy ir infekciniy komplikacijy) stebésena,
prevencija ir neatidéliotinas gydymas, atsiradus jy pozymiams.

V SKYRIUS
GMP IR ASP] DARBO ORGANIZAVIMAS

18. GMP ir ASPL, teikdamos sveikatos prieziiiros paslaugas pagal priskirta kompetencija,
vadovaujasi:

18.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. lapkricio 6 d. jsakymu Nr. V-895
,,Del Greitosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo reikalavimy patvirtinimo*;

18.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. gruodzio 27 d. jsakymu Nr. V-
1131 ,,D¢l Greitosios medicinos pagalbos teikimo ir i§laidy apmokeéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo*;

18.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 20 d. jsakymu Nr. V-
1234 ,,Dé¢l formos Nr. 110/a ,,Greitosios medicinos pagalbos kvietimo kortelé*, formos Nr. 110/a
,,Greitosios medicinos pagalbos kvietimo kortele* pildymo, pateikimo ir tikslinimo taisykliy
patvirtinimo ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. geguzés 7 d. jsakymo
Nr. V-461 ,,Dél Bandomosios formos 110/a ,,Greitosios medicinos pagalbos kvietimo kortele®,
Bandomosios formos 110/a ,,Greitosios medicinos pagalbos kvietimo kortele* pildymo, pateikimo
ir tikslinimo taisykliy patvirtinimo* pripaZinimo netekusiu galios®;

18.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. V-110
,Del Pacienty siuntimo j atitinkamo lygmens asmens sveikatos priezitiros jstaigas dél stacionariniy



skubiy ir planiniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy tvarkos apraso patvirtinimo* ir kitais teisés
aktais bei metodine medziaga, biitinais $iy paslaugy teikimui uztikrinti.

19. ASPI, teikian¢ios GMP paslaugas, visais atvejais, kai pacientui jtariamas tminis galvos
smegeny insultas, veza pacientg j trombolize¢ galinCig atlikti artimiausig apskrities centro stacionaring
ASPI, esancig pakeliui | artimiausig stacionaring ASP], kurioje yra insulto gydymo centras, dirbantis
nepertraukiamai (visomis dienomis, iStisg parg). Apie atvezamg pacienta GMP dispeceris informuoja
Sios stacionarinés ASP] priémimo-skubiosios pagalbos skyriy.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758

20. Jei pacientas atveztas j apskrities centro stacionaring ASP], kuri neteikia trombolizés paslaugy,
butiny Gminj galvos smegeny insultg patyrusiam pacientui, Sios ASP] priémimo-skubiosios
pagalbos skyriaus gydytojas sprendzia dél paciento transportavimo j kitg stacionaring ASP], kur
Sios paslaugos teikiamos, ir esant indikacijy organizuoja paciento transportavimg — iSkviecia
apskrities centro GMP paslaugas teikiancios jstaigos GMP brigada.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758

21. Apskrities centro GMP paslaugas teikianCios jstaigos GMP brigada veza pacientg |
stacionaring ASP], galinCig suteikti imin] galvos smegeny insulta patyrusiam pacientui visas
biitinas asmens sveikatos prieziiiros paslaugas.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758

22. Paciento gydymo insulto gydymo centre indikacijos:

22.1. indikuotina intraveniné trombolizg;

22.2. indikuotinas endovaskulinis gydymas;

22.3. indikuotinas arba numatomas neurochirurginis gydymas;
22.4. Neteko galios nuo 2014-05-29

Punkto naikinimas:
Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758

23. Uminio galvos smegeny insulto atveju, kai reikia atlikti neurointervencines procediiras
(intraartering tromboliz¢, mechaning trombektomija), skubig pagalba organizuoja 1 priede nurodytos
ASPI:

23.1. V§] Respublikiné Vilniaus universiteting ligoniné (toliau — RVUL);

23.2. V3] Vilniaus universiteto ligoninés SantariSkiy klinikos (toliau — VULSK);

23.3. Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné V] Kauno klinikos (toliau — LSMULKK);

23.4. V3] Klaipédos Jurininky ligoning (toliau — Jurininky ligonine);

23.5. V3] Respubliking¢ Panevézio ligoniné (toliau — Panevézio ligoniné) visos apimties, kai bus
uztikrintas neurointervenciniy procediiry teikimas;

23.6. V3] Respubliking Siauliy ligoniné (toliau — Siauliy ligonin¢) visos apimties, kai bus
uztikrintas neurointervenciniy procediiry teikimas.

24. Pacientai gali biiti perveZzti | stacionaring ASP] pagal gyvenamaja vieta:

24.1. stabilizavus sveikatos bukle, konsultuojancio gydytojo neurologo sprendimu, kai
intraveniné tromboliz¢ arba neurointervencinés procediiros buvo kontraindikuotinos ir neatliktos;

24.2. po atliktos intraveninés trombolizés arba neurointervencinés procediiros, praéjus
Uminiam iSeminio insulto periodui (pirmos 7 paros) ir stabilizavus sveikatos bukle, kai del
somatiniy komplikacijy iSlieka tolesnio stacionarinio gydymo indikacijos;

24.3. po atliktos intraveninés trombolizés arba neurointervencinés procediros ar kai §ios
procediiros buvo kontraindikuotinos ir nebuvo atliktos, stabilizavus sveikatos bikle, gydancio
gydytojo sprendimu, po medicininés reabilitacijos pirmojo etapo ir (esant indikacijy) fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojo sprendimu, kur jiems buty teikiamos kito medicininés
reabilitacijos etapo paslaugos ar taikomas palaikomasis gydymas ir slauga.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758
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25. D¢l Apraso 24 punkte nurodyty pervezimy insulto gydymo centras sudaro sutartis su

aptarnaujamos teritorijos apskri¢iy ir savivaldybiy ASP], nurodytomis Apraso 2 priede.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758

26. Seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas skiria ir kontroliuoja galvos smegeny insulto ir
poinsultiniy simptomy gydyma. Gydytojo neurologo rekomenduotas gydymas yra privalomas Seimos
medicinos paslaugas teikianc¢iam gydytojui.

27. Uminj galvos smegeny insultg patyres pacientas, esant stabiliai biiklei, turi biiti konsultuojamas
gydytojo neurologo 1 kartg per metus (po 3 ménesiy po iminio galvos smegeny insulto). Esant indikacijy
(atsiradus naujy ar sunkiai koreguojamy poinsultiniy simptomy arba komplikacijy), pacientas gydytojo
neurologo gali biiti konsultuojamas dazniau.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

28. Uz paslaugy teikimo organizavimg ir jy kokybe timinio galvos smegeny insulto atveju atsako
GMP ir ASP], pagal kompetencija teikusios sveikatos priezitiros paslaugas.



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d29a4610e64311e39ea8c7e1dfdc4b5c

Uminio galvos smegeny insulto diagnostikos
ir gydymo insulto gydymo centruose tvarkos apraso
1 priedas

ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOS, KURIOS UMINIO GALVOS
SMEGENU INSULTO ATVEJU ORGANIZUOJA SKUBIA PAGALBA

Uminio galvos Paslaugy teikimo Asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimui biitinos

smegeny insulto teritorinis salygos

atveju intervencinés | paskirstymas pagal

radiologijos apskritis ir

paslaugas teikian¢ios | savivaldybes

ir Sias paslaugas

organizuojancios

stacionarinés ASP]

LSMULKK Kauno apskritis Neurointervencinés procediiros turi biti atlickamos iStisg
Marijampolés para, Svenciy ir poilsio dienomis.
apskritis *Siauliy apskrities gyventojams neurointervencinés
Jurbarko raj. procediiros iminio galvos smegeny insulto atveju
savivaldybe atliekamos LSMULKK iki tol, kol Siauliy ligoningje bus
Siauliy apskritis* uztikrintas $iy paslaugy teikimas iStisg para, Svenciy ir
Alytaus apskritis poilsio dienomis.
(18skyrus
Druskininky raj. ir
Varénos raj.
savivaldybes)

VULSK Vilniaus apskritis Neurointervencinés procediiros turi biti atlickamos iStisg

RVUL Utenos apskritis parg, $venciy ir poilsio dienomis.
Alytaus (iSskyrus **Panevézio apskrities gyventojams neurointervencinés
Alytaus ir Lazdijy procediiros iiminio galvos smegeny insulto atveju
raj. savivaldybes) atliekamos VULSK arba RVUL iki tol, kol PanevéZio
Paneveézio ligoningje bus uztikrintas Siy paslaugy teikimas istisg para,
apskritis** Svenéiy ir poilsio dienomis.

Jurininky ligoniné Klaipédos apskritis Neurointervencings procediiros turi buti atliekamos iStisg
Tauragés apskritis parg, Svenciy ir poilsio dienomis.
(18skyrus Jurbarko *** Jurbarko raj. savivaldybés gyventojai transportuojami j
raj. savivaldybe***) | LSMULKK.
Telsiy apskritis

Panevézio ligoning

Panevézio apskritis

Neurointervencinés procediiros turi buti atliekamos iStisg
parg, Svenciy ir poilsio dienomis.

Panevézio apskrities gyventojams neurointervencinés
procediiros timinio galvos smegeny insulto atveju
atlickamos VULSK arba RVUL iki tol, kol Vs]
Respublikinéje Panevézio ligoningje bus uztikrintas Siy
paslaugy teikimas itisg para, $venciy ir poilsio dienomis.

Siauliy ligoning

Siauliy apskritis

Neurointervencinés procediiros turi biiti atlieckamos iStisa
parg, Svenciy ir poilsio dienomis.

Siauliy apskrities gyventojams neurointervencinés
procediiros iiminio galvos smegeny insulto atveju
teikiamos LSMULKK iki tol, kol Siauliy ligoninéje bus
uztikrintas $iy paslaugy teikimas iStisa para, Svenciy ir
poilsio dienomis.




Uminio galvos smegeny insulto diagnostikos
ir gydymo insulto gydymo centruose tvarkos apraso
2 priedas

ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOS, SU KURIOMIS INSULTO
GYDYMO CENTRAS SUDARO SUTARTIS DEL TOLESNIO GYDYMO

LSMULKK Kauno apskrities ASP]

Kauno miesto savivaldybés ASPI
Siauliy apskrities ASP]
Marijampolés apskrities ASP]
Jurbarko raj. ASP]

Alytaus apskrities ASP]

VULSK Vilniaus apskrities ASP]

RVUL Vilniaus miesto savivaldybés ASP]
Utenos apskrities ASP]

Panevézio apskrities ASP]

Alytaus apskrities ASP]

Jurininky ligoniné Klaipédos apskrities ASP] (i$skyrus Klaipédos miesto savivaldybe)
Tauragés apskrities ASP]
Telsiy apskrities ASP]

Panevézio ligoniné™ Panevézio apskrities ASP] (iSskyrus Panevézio miesto savivaldybe)

Siauliy ligoniné* Siauliy apskrities ASP] (i§skyrus Siauliy miesto savivaldybe)

* Kai neurointervencinés procediros iminio galvos smegeny insulto atveju galés buti uztikrintos
18tisg parg, Svenciy ir poilsio dienomis.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-602, 2014-05-22, paskelbta TAR 2014-05-28, i. k. 2014-05758

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 20 d. jsakymo Nr. V-40 ,.Dél Uminio galvos
smegeny insulto diagnostikos ir gydymo insulto gydymo centruose tvarkos apras§ymo patvirtinimo" pakeitimo
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