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Isakymas paskelbtas: TAR 2016-02-17, i. k. 2016-03014

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL PSICHIKOS SVEIKATOS STRATEGIJOS IGYVENDINIMO IR SAVIZUDYBIU
PREVENCIJOS VEIKSMU PLANO 2016-2020 METAMS PATVIRTINIMO

2016 m. vasario 9 d. Nr. VV-213
Vilnius

Atsizvelgdama j Sesioliktosios Vyriausybés 20122016 mety programos, kuriai pritarta
Lietuvos Respublikos Seimo 2012 m. gruodzio 13 d. nutarimu Nr. XII-51 ,Dé¢l Lietuvos
Respublikos Vyriausybés programos®, 263 punkta:

1. Tvirtin u Psichikos sveikatos strategijos jgyvendinimo ir savizudybiy prevencijos
veiksmy plang 2016-2020 metams (pridedama).

2. Nustatau, kad $iuo jsakymu patvirtintos Psichikos sveikatos strategijos jgyvendinimo
ir savizudybiy prevencijos veiksmy plane 2016-2020 metams numatytos priemonés
jgyvendinamos i§ atitinkamoms institucijoms skirty bendryjy asignavimy ir kity Lietuvos
Respublikos jstatymy nustatyta tvarka gauty 1éSy;

3. Pripa zjstunetekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014
m. kovo 28 d. jsakymg Nr. V-417 ,D¢l Psichikos sveikatos strategijos jgyvendinimo ir
savizudybiy prevencijos veiksmy plano patvirtinimo*.

4. P avedujsakymo vykdymg kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

v —

Sveikatos apsaugos ministré Rimant¢ Salasevicitté



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro

2016 m. vasario 9 d. jsakymu Nr. V-213

PSICHIKOS SVEIKATOS STRATEGIJOS IGYVENDINIMO IR SAVIZUDYBIU PREVENCIJOS
VEIKSMU PLANAS 2016-2020 METAMS

Eil.
Nr.

UZdaviniai Veiksmai Vykdymo Atsakingi vykdytojai
terminas

Itvirtinti ~ psichikos | 1.1. Parengti vaiky psichologinés gerovés stiprinimo 20162017 SAM, SADM, SMM
sveikatos svarbg | tarpinstitucinio mechanizmo rekomendacijas

valstybés politikoje | 1.2. Sukurti ir jdiegti j asmens sveikatos prieziliros sistemos 2016-2018
praktikg integruoty vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos SAM, SADM, SMM, savivaldybés.
priezitros paslaugy modelj, apimantj pirminio, antrinio ir SAM, universitetai, LVPPD
tretinio lygio paslaugas dviejose asmens sveikatos prieziiiros
srityse — vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos priezitiros
(vaiky ir paaugliy psichiatrija) ir vaiky raidos sutrikimy
ankstyvosios reabilitacijos.

1.3. Organizuoti vieSinimo renginius, siekiant pristatyti 2016-2020 SAM
koordinuoto vaiky psichikos sveikatos priezitiros modelj

Stiprinti visuomengés | 2.1. Sveikatos prieZzitiros specialisty mokymai:
psichikos sveikatg ir
psichikos sutrikimy




2

prevencija

2.1.1. Tevystes jgudziy mokymo programos specialistams (*):
2.1.1.1. Seimoms, kuriose bent vienas i§ tévy serga psichikos
liga;

2.1.1.2. Seimoms, kuriose bent vienas i§ vaiky serga
psichikos liga;

2.1.1.3. Padidintos socialinés rizikos Seimoms.

2016-2020

VPSC su galimais  partneriais
nevyriausybinémis organizacijomis,
visuomenés sveikatos biurais, psichikos
sveikatos centrais ir kt.

2.2. Visuomenés tiksliniy grupiy psichikos sveikatos stiprinimas, mokymai:

2.2.1. Tévy, auginanéiy vaikus, turinéius elgesio, emocinius 2016-2020 VPSC su galimais partneriais VU
sutrikimus, pozityvios tévystés jgudziy ugdymo mokymas, ligoninés Santariskiy klinikomis, LSMU
kuriuo siekiama ugdyti veiksmingus tévystés jgudzius, Kauno klinikomis ir kt.

stiprinti tévystés kompetencijas bei gerinti vaiky ir paaugliy

psichikos sveikatg ir vykdyti psichikos sutrikimy prevencijg

(*)

2.2.2. Tévystés jgudziy ugdymas ir tévy konsultavimas (*): 2016-2020 VPSC su galimais  partneriais
2.2.2.1.Seimy, kuriose bent vienas i§ tévy serga psichikos nevyriausybinémis organizacijomis,

liga;

2.2.2.2. Seimy, kuriose bent vienas i§ vaiky serga psichikos
liga;

2.2.2.3. Padidintos socialinés rizikos Seimy mokymai.

visuomengs sveikatos biurais, psichikos
sveikatos centrais ir kt.

2.3. Specialisty, dirbanciy kitose (ne sveikatos) srityse, kvalifikacijos tobulinimas, mokymai:

2.3.1. Organizuoti mokymus pedagogams savizudybiy 2016-2020 SMM, SPPC
prevencijos programos taikymo klausimais
2.4. Informacinés medziagos iSleidimas:
2.4.1. Parengti medziaga, skirta visuomenés informavimo 20162017 SAM, VPSC

priemoniy specialistams, susijusig su psichikos sutrikimais
medicinos etika ir informacijos apie pacientg konfidencialumu

2.5. Programy parengimas ir / ar jgyvendinimas:
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2.5.1. Atlikti mokslinius tyrimus, parengiant ir adaptuojant 20162020 SAM
prevencines ir ankstyvosios intervencijos programas
ikimokyklinio amziaus vaiky psichikos sveikatos stiprinimui
Plétoti psichikos | 3.1. Sveikatos prieziiiros specialisty mokymai:
sveikatos priezitiros
paslaugy  teikimg . . — —
bendruomenéje, 3.1.1. Apmokyti 40 gydytojy psichiatry, dirbanciy 20162020 VPLC, VPSC
sukurti  pasirinkimo bendruqmepéje, anksti diagnozuoti priklausgmybés nuo
galimybe alkoholio s1ndr9mq pag.al pgrengtq programg regionuose ("")
uztikrinanéia, 3.1.'2. Apmokyti 40 §001.a11n1q. da.rbuotom, c'hrbanélq psichikos 20162020 VPLC, VPSC
pacienty ir jy Seimy sveikatos centruose ir kitose jstaigose atvejo vadybos metodo
poreikiams ~ tenkinti pagal parengta mokymo programa (*)
p'rlta1kytq paslaugy 3.2. Programy parengimas ir / ar jgyvendinimas:
sistema
3.2.1. Parengti priklausomybés nuo alkoholio diagnostikos ir 20162020 VPLC, VPSC
gydymo kvalifikacijos tobulinimo kurso programg (8 wval.)
gydytojams psichiatrams, dirbantiems bendruomenéje (*)
3.2.2. Parengti atvejo vadybos mokymo programa, skirtg 2016-2020 VPLC, VPSC
psichikos sveikatos centry ir kity jstaigy socialiniams
darbuotojams, dirbantiems su zalingai vartojanciais alkoholj ir
priklausomais nuo jo (8 val.) (*)
3.3. Paslaugy plétra, teikimas:
3.3.1. Integruoto vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos 2016-2018 SAM

prieziiiros tvarkos apraso papildymas ir su juo susijusiy teisés
akty parengimas: paslaugas teikianciy istaigy tinklo, paslaugy
teikimo grandinés, indikacijy ir reikalavimy apraSymas,
siekiant sukurti tgstinés sveikatos priezitiros pagalbos vaikams
su raidos, elgesio ir emocijy sutrikimais sistema ir paslaugy
apmokéjimo aprasa
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3.3.2. Parengti teisés akty pakeitimus, siekiant uZztikrinti
psichologo ir (ar) gydytojo psichiatro ar gydytojo vaiky ir
paaugliy psichiatro pagalba asmenims, méginusiems
nusizudyti, ar nustacius nusizudymo grésme

2016-2020

SAM, VLK

3.3.3. Kriziy intervencijos paslaugy
reglamentuojanciy teisés akty tobulinimas

teikimg

2016-2018

SAM

3.3.4. Atlikti teisés akty, reglamentuojanciy pirming psichikos
sveikatos priezitirg, analize ir pateikti siilymus dél pirminés
psichikos sveikatos sistemos tobulinimo, gerinant $iy
paslaugy prieinamuma ir kokybe.

2016-2018

SAM

3.4. Metodiky, aprasy parengimas ir / ar jdiegimas:

3.4.1. Parengti priklausomybés nuo alkoholio ankstyvos
diagnostikos ir gydymo bendruomenéje metodikg (skirtg
psichikos sveikatos centrams) (*)

2016-2020

VPLC, VPSC

3.4.2. Atnaujinti vaiko prievartos diagnostikos metodines
rekomendacijas ir jas iSleisti (*)

2016-2020

VPSC su galimais partneriais VU,
LSMU, KU ir kt.

Sukurti

psichikos
priezitiros
finansavimo
mechanizma

moderniy
sveikatos

paslaugy

4.1. PerskaiCiuoti psichoterapijos paslaugy teikimo bazines
kainas pagal patvirtintas kainy skai¢iavimo metodikas

2016-2018

SAM, VLK

Uztikrinti  Zmogaus
teisiy  apsaugg ir
vykdyti stebéseng

5.1. Didinti pacienty informuotumg dél teisinés pagalbos
galimybiy psichikos sveikatos priezitros jstaigose, socialinés
globos jstaigose

2016-2020

SAM

Vykdyti  psichikos
sveikatos prieziiiros
sistemos rodikliy ir
visuomenes
psichikos
rodikliy

sveikatos
mokslinj

6.1. Psichologinés gerovés mokslinio tyrimo atlikimas (studija
atliekama kas antrus metus)

2016-2020

SAM, NVO




vertinimg bei
stebéseng

7. Neteko galios nuo 2020-09-10

(*) Priemoné bus vykdoma gavus finansavimg i§ Europos Sgjungos struktiiriniy fondy, remiantis Sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 16
d. jsakymu Nr. V-825 ,,.D¢l Sveiko sen¢jimo uZztikrinimo Lietuvoje 2014 — 2023 m. veiksmy plano patvirtinimo* ir 2014 m. liepos 16 d. jsakymu Nr.
V-815 ,,D¢l Sveikatos netolygumy mazinimo Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy plano patvirtinimo*

Santrumpos:

ASP] — asmens sveikatos prieziiiros jstaiga

EMI — Elgesio medicinos institutas

HI — Higienos institutas

KU — Klaipédos universitetas

LSA — Lietuvos savivaldybiy asociacija

LSMU - Lietuvos sveikatos moksly universitetas

LVPPD — Lietuvos vaiky ir paaugliy psichiatry draugija

NVO — nevyriausybinés organizacijos

SADM - Socialinés apsaugos ir darbo ministerija

SAM - Sveikatos apsaugos ministerija

SMLPC — Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras

SPPC — Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras

SPFSKC — Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centras

SMM - Svietimo ir mokslo ministerija

ULAC — UZkre¢iamyjy ligy ir AIDS centras

VLK — Valstybin¢ ligoniy kasa

VPLC — Vilniaus priklausomybés ligy centras

VPSC — Valstybinis psichikos sveikatos centras

VU — Vilniaus universitetas




Priedo pakeitimai:
Nr. V-2008, 2020-09-09, paskelbta TAR 2020-09-09, i. k. 2020-18938

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2008, 2020-09-09, paskelbta TAR 2020-09-09, i. k. 2020-18938

Dél Nacionalinio savizudybiy prevencijos veiksmy 2020-2024 mety plano patvirtinimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=659019e0f28b11eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=659019e0f28b11eaa12ad7c04a383ca0

