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DIENOS SOCIALINĖS GLOBOS ASMENS NAMUOSE PASLAUGOS  

SUDĖTIS 

 

Eil. Nr. Paslaugos pavadinimas Paslaugos sudėtis 

1. Informavimas Reikiamos informacijos apie socialinę 

globą ir kt. teikimas asmeniui (jo šeimai), 

gaunančiam paslaugas (toliau – Gavėjas) 

2. Konsultavimas Socialinio darbuotojo teikiama paslauga, 

kuria kartu su Gavėju (jo šeima) 

analizuojama asmens probleminė situacija 

ir pagal galimybes ieškoma problemos 

sprendimo būdų 

3. Tarpininkavimas ir 

atstovavimas 

Pagalbos Gavėjui suteikimas sprendžiant 

įvairias paslaugų gavėjo problemas 

(teisines, sveikatos, ūkines, buitines, 

tvarkant dokumentus, mokant mokesčius, 

užrašant pas specialistus ir kt.), 

tarpininkaujant tarp Gavėjo ir jo aplinkos 

(kitų institucijų, specialistų, asmenų) 

4. Bendravimas Pokalbis su Gavėju jam aktualiomis 

temomis 

5. Laisvalaikio organizavimas Laikraščių, žurnalų, knygų skaitymas 

Gavėjui 

6. Maitinimo organizavimas  

6.1.  Maisto produktų Gavėjui pirkimas  

6.2.  Maisto ruošimas Gavėjui 

6.3.  Šilto maisto atnešimas Gavėjui 

6.4.  Pagaminto maisto Gavėjui pašildymas 

7. Asmeninės higienos paslaugų 

organizavimas 

 

7.1.  Skalbimas (iki 5 kg sausų Gavėjo 

skalbinių): 

7.1.1.  Gavėjo rūbų skalbimas automatine 

skalbimo mašina, sudedant skalbinius ir 

skalbimo priemones į skalbimo mašiną 

7.1.2. Gavėjo skalbinių pakabinimas ar 

nukabinimas 

7.2. Gavėjo skalbinių lyginimas 

8. Pagalba rengiantis, 

maitinantis, prausiantis ir 

kitokio pobūdžio pagalba 

 

8.1.  Pagalba Gavėjui prausiantis: 

8.1.1.  Asmens higienos priemonių ir vandens 

paruošimas Gavėjui apsiprausti 

8.1.2. Pagalba Gavėjui šukuojantis 

8.1.3. Vienkartinių Gavėjo higienos priemonių 

keitimas 
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8.2.  Pagalba Gavėjui maitinantis (išskyrus 

asmenis su rijimo sutrikimais ar 

maitinamus dirbtiniu būdu) 

8.3.  Pagalba Gavėjui rengiantis 

8.4.  Pagalba Gavėjui prausiantis 

8.5  Kitokio pobūdžio pagalba: 

8.5.1.  Gavėjo indų plovimas 

8.5.2. Gavėjo lovos klojimas ir patalynės keitimas 

8.5.3. Gavėjo gyvenamosios dalies tvarkymas: 

8.3.3.1. buto (namo) 1 gyvenamojo kambario, 

kuriame Gavėjas praleidžia daugiausia 

laiko, valymas ir grindų plovimas 

neatstumiant baldų 

8.3.3.2. buto (namo) 1 gyvenamojo kambario, 

kuriame Gavėjas praleidžia daugiausia 

laiko, langų valymas ir plovimas 

8.3.3.3. buto (namo)  1 gyvenamojo kambario, 

kuriame Gavėjas praleidžia daugiausia 

laiko, užuolaidų pakeitimas  

8.3.3.4. buto (namo) 1 gyvenamojo kambario, 

kuriame Gavėjas praleidžia daugiausia 

laiko, šviestuvų valymas 

8.3.3.5. virtuvės patalpų valymas (įskaitant 

virtuvinių plautuvių plovimą) ir grindų 

plovimas neatstumiant baldų 

8.3.3.6. dulkių valymas nuo baldų ir buitinių 

prietaisų 

8.3.3.7. veidrodžių valymas 

8.3.3.8. šiukšlių iki 5 kg vienu metu surinkimas ir 

išnešimas 

8.3.3.9. Gavėjo drabužių spintos tvarkymas 

8.3.3.10. šaldytuvo tvarkymas ir valymas 

8.3.3.11. viryklės (kitų buitinių maisto gaminimo 

prietaisų) valymas, virtuvinių spintelių 

tvarkymas ir valymas 

8.3.3.12. vonios ar dušo, tualeto patalpų valymas 

(vonia ir unitazas valomi) 

8.5.4.  Gavėjo asmens naudojimo ir pramoninių 

prekių pirkimas 

9.  Psichologinė-psichoterapinė 

pagalba 

Gavėjo užregistravimas pas psichologą, 

psichiatrą ar psichoterapeutą 

10. Kasdieninio gyvenimo 

įgūdžių ugdymas ir 

palaikymas 

 

10.1.  Pagalba Gavėjui tvarkant pinigų apskaitą 

10.2.  Apsipirkimo ir mokesčių mokėjimo 

planavimas 

10.3.  Namų ruošos darbų planavimas 

11. Sveikatos priežiūros 

paslaugų organizavimas 

 

11.1.  Medikamentų ir kitų medicininių priemonių 
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pirkimas Gavėjui artimiausioje vaistinėje 

(be asmens) 

11.2.  Recepto pas gydytoją išrašymo 

organizavimas 

11.3.  Gydytojo ar greitosios medicininės 

pagalbos kvietimo organizavimas ar 

užregistravimas pas gydytoją telefonu iš 

Gavėjo namų 

11.4.  Budėjimas iki medikų atvykimo pas Gavėją 

iškvietus juos nenumatytu atveju 

12. Transporto organizavimas Transporto paslaugos organizavimas 

vykstant į gydymo ir reabilitacijos įstaigas 

13.  Kitos paslaugos  

13.1.  Kuro įsigijimo organizavimas (kai Gavėjas 

yra vienišas*) 

13.2. Malkų ar kito kuro atnešimas iki 5 kg vienu 

metu 

13.3. Vandens atnešimas 

13.4. Sniego valymas žiemos sezonu iki šulinio, 

malkinės (kai Gavėjas yra vienišas*) 

13.5.  Pagalba Gavėjui judant ar keičiant kūno 

padėtį 

13.6.  Patalpų vėdinimas 

* Vienas gyvenantis vyresnis kaip 18 metų asmuo, neturintis sutuoktinio ir (ar) vaikų ar teisės aktų 

nustatyta tvarka paskirto globėjo, rūpintojo arba artimųjų (pilnamečių vaikų, o jų nesant – 

pilnamečių vaikaičių), galinčių juo pasirūpinti. 

 

___________________________________ 

 


