
 

 

 

 

Ilgalaikio pacientų, sergančių lėtinėmis 

ligomis, sveikatos būklės stebėjimo 

tvarkos aprašo 

22 priedas 

 

ILGALAIKIO SUAUGUSIŲJŲ, SERGANČIŲ LĖTINĖMIS JUNGIAMOJO AUDINIO IR RAUMENŲ BEI SKELETO LIGOMIS, 

SVEIKATOS BŪKLĖS STEBĖJIMO SĄLYGOS IR LIGŲ SĄRAŠAS 

 

Gydytojo 

specialisto 

profesinė 

kvalifikacija 

Ligos pavadinimas Ligos kodas 

pagal 

TLK-10-AM 

Paciento sveikatos būklės tikrinimo 

periodiškumas 

 

Paciento sveikatos 

būklės stebėjimo 

trukmė 

Gydytojas 

reumatologas 

1. Reumatoidinis artritas  M05–M06 Esant dideliam ar vidutiniam ligos 

aktyvumui arba kai taikomas gydymas 

modifikuojančiais vaistais – ne mažiau 

kaip 4 kartai per metus. Esant mažam 

ligos aktyvumui ir kai netaikomas 

gydymas modifikuojančiais vaistais – 

1 kartas per metus 

Individuali 

 

2. Psoriazinės ir enteropatinės 

artropatijos 

 

M07 

Esant dideliam ar vidutiniam ligos 

aktyvumui arba kai taikomas gydymas 

modifikuojančiais vaistais – ne mažiau 

kaip 4 kartai per metus. Esant mažam 

ligos aktyvumui ir kai netaikomas 

gydymas modifikuojančiais vaistais – 

1 kartas per metus 

 

 

Individuali 

 

3. Jaunatvinis (juvenilinis) 

artritas 

 

M08–M09 

Esant dideliam ar vidutiniam ligos 

aktyvumui arba kai taikomas gydymas 

modifikuojančiais vaistais – ne mažiau 

kaip 4 kartai per metus. Esant mažam 

ligos aktyvumui ir kai netaikomas 

gydymas modifikuojančiais vaistais – 

1 kartas per metus 

 

Individuali 
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4. Sisteminės jungiamojo 

audinio ligos 

M30–M36 Esant dideliam ar vidutiniam ligos 

aktyvumui arba kai taikomas gydymas 

modifikuojančiais vaistais – ne mažiau 

kaip 4 kartai per metus. Esant mažam 

ligos aktyvumui ir kai netaikomas 

gydymas modifikuojančiais vaistais – 

1 kartas per metus 

Individuali 

 5. Ankilozinis spondilitas  

Kitos uždegiminės 

spondilopatijos 

M45 

M46 

Esant dideliam ar vidutiniam ligos 

aktyvumui arba kai taikomas gydymas 

modifikuojančiais vaistais – ne mažiau 

kaip 4 kartai per metus. Esant mažam 

ligos aktyvumui ir kai netaikomas 

gydymas modifikuojančiais vaistais – 

1 kartas per metus 

Individuali 

Pastaba. TLK-10-AM – Tarptautinės statistinės ligų ir susijusių sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtasis pataisytas ir papildytas leidimas „Sisteminis 

ligų sąrašas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. įsakymu Nr. 

V-164 „Dėl Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtojo pataisyto ir papildyto leidimo „Sisteminis ligų sąrašas“ (Australijos 

modifikacija, TLK-10-AM) įdiegimo“. 
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