ANTROJOTIPO CUKRINIODIABETO GYDYMO SCHEMA

Pirmasis vaistas — metforminas ir gyvensenos mokymas
(kiino masés valdymas ir fizinis aktyvumas)
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[ Diagnozuota SKL, LIL, SN ar SKL rizikos veiksniai ]

| Néra $KL, LIL, 8N ar $KL rizikos veiksniy |

[ Nepriklausomai nuo individualaus HbA1lc tikslo ]_
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f SKL vyrauja SN ar LIL vyrauja
Ny | |/~SNsu | IF (KS IF < 45 %)
- Diagnozuota SKL |

- SKL rizikos veiksniai (> 55 m. +
KSH ar vainikiniy, miego, apatiniy
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Esant hipoglikemijai — SK
nutraukiami, gyiymas keiciamas |:

_LIL, kai aGFG < 60 ml min -1 [1.73|

Jei nepasiektas tikslinis HbAlc,
gydymas papildo mis

Cukrinio diabeto ir tarpinés hiperglikemijos
diagnostikos ir gydymo vaistais, kuriy jsigijimo
i§laidos apmokamos Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto 1€Somis, tvarkos apraso
6 priedas
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galuniy arterijy stenoze > 50 %) || santykis > 3 mg/mmol [ pPP-4i ] [ i ] [ SeLT-2l ] [ b ]
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¥ + [ HbA1c virsijantis tikslinj ] [ HbA1c virsijantis tikslinj ] [ HbA1c virsijantis tikslinj ] [ HbA1c virsijantis tikslinj ]
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| SGLT-2i | Jei SGLT-2i netoleruojami ar ar ar
jei tinkamas aGFG kontraindikuotini, ar aGFG maziau nei ar ar DPP-4i DPP-4i
| / tinkamas - GLP-1 [ B ] [ — ] ar ar
K i v TZD GLP-1
[ HbAXc virSijantis tikslinj | HbALc virSijantis tikslinj | 4 T < 5 < = <_E
v . v [ HDAIC virsijantis tikslin ]
Jei reikia toliau intensyvinti gydyma ar B . 2
pacientas netoleruoja GLP-1 ir (ar) Vengti TZD esant SN ( Pridéti vaistus, kaip parodyta aukséiau )

SGLT-2i,

- Vartojantiems GLP-1 pridéti SGLT-2i-
DPP-4i, jei negydomas GLP-1

- Bazinis insulinas

- TzZD

- SK

- Vartojantiems SGLT-2i pridéti

GLP-1 [ HbAIc virsijantis tikslinj

- DPP-4i (ne saksagliptinas) esant

SN (jei negydomas GLP-1)
- Bazinis insulinas

[ Insulino terapija (pradedant baziniu insulinu su mazesne hipoglikemijy rizika), Zzr. 7 prieda }

-SK

SKL — Kraujotakos sistemos (irdies ir (ar) kraujagysliy) liga, KSH — kairio skilvelio hipertrofija, SN — $irdies nepakankamumas, LIL — létiné inksty liga, KS IF — kairiojo skilvelio i$stimio frakcija, aGFG — apskaiciuotas glomeruly filtracijos greitis.
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