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Jusy vaikai néra jusy.
Jie - saves iSsiilgusio Gyvenimo siinis ir dukros.
Jie atéjo per jus, bet ne 18 jusy,
Ir nors jie su jumis, jie jums nepriklauso.
Jus galite jiems atiduoti savo meile, bet ne
mintis,

Nes jie turi savasias.
Jis galite priglausti jy kiinus, bet ne jy sielas,
Nes jy sielos gyvena rytojaus namuose, kuriy
jus net svajonése negalit aplankyti.
Je1 galit, siekit biiti j juos panasis, bet
nesistenkit juos padaryti panasius j save.
Nes gyvenimas neina atgal ir negaista
vakaryks¢ioj dienoj.

Kahlilis Dzibranas ,,Pranasas‘
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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Formalieji duomenys apie ugdymo jstaiga

) \‘«-;f?59 -07- 0‘/

Svietimo teikéjas: Siauliy r. Daugéliy lopselis-darzelis (toliau — lopselis-darZelis)

Teisiné forma: biudzetiné jstaiga

Grupé: neformaliojo Svietimo mokykla

Tipas: lopselis-darzelis

Mokymo kalba: lietuviy

Adresas: Liepy al. 3, Kur§énai, LT-81116 Siauliy rajonas

Elektroninis pastas: daugeliu.ld@gmail.com

Telefonas: 8(41) 58 06 93

Interneto svetainés adresas: http://daugeliuld.kursenai.lm.It/

Pagrindiné veiklos sritis: Svietimas (kodas 85), pagrindiné veiklos raisis — ikimokyklinio amziaus
vaiky ugdymas, kodas 85.10.10; prieSmokyklinio amZiaus vaiky ugdymas, kodas 85.10.20.

1.2. Filosofinis-psichologinis
bei pedagoginis ugdymo(si) programos pagrindimas

Siauliy r. Daugéliy lopselio-darzelio ugdymo turinio pagrinda sudaro humanistiné
filosofija, kuri pabrézia vaiko sveikatos puoseléjimo, saviraiskos ir savirealizacijos, savigarbos,
galimybiy svarbg ugdymo(si) procese, pagarbg vaikui, jo asmenybei (C. RodZersas (C. Rogers), A.
Maslou (A.Maslow). Manome, kad miisy pasirinkta humanistiné ugdymo filosofiné kryptis laiduos
jstaigos ugdymo programos kokybe, programos ugdymo turinys skatins ugdytinj ir ugdytoja
draugiskai bendradarbiauti, bus sudarytos salygos vaikui atsiskleisti, atsizvelgiant j jo poreikius,
interesus, galimybes.

Kognityvinés psichologijos atstovo J. Pjezé (J. Piaget) id¢jomis grindziama nemazai
programos daliy: Zaidimas vertinamas kaip natiiraliausia vaiko busena, padedanti jo specifinei
psichofizinei raidai ir akcentuojamas kaip pagrindinis ugdymo metodas. Programoje isryskinamos
J. Pjezé idéjos, jog vaikas pats atranda, suzino stebédamas, eksperimentuodamas, tirdamas,
bandydamas, kurdamas.

Lopselis-darzelis ugdymo procese taiko Reggio Emilia ugdymo sistemos elementus.
Reggio Emilia sistemoje ypa¢ daug démesio skiriama gamtai, jos pazinimui visais jutimais. Vaikai
stebi gamtos spalvy zaisme, gyviny judéjima, dalindamiesi savo jspudziais su kitais, diskutuodami
apie netikétus atradimus ir kt. Tyrinéjimai padeda vaikams jgyti individualios patirties bei iSreiksti




save jvairiais budais. Gamtos atradimams paskatinti naudojamos specialios priemonés, tokios kaip
Sviesos stalas ir kt.

Ugdymo procese, taipogi, kuriant ugdymo aplinka, taikome Valdorfo pedagogikos
elementus. Vadovaujamés R. Stainerio, S. Amonosvilio, A. Maceinos filosofinémis ir
pedagoginémis id¢jomis. Leidziame vaikams pazinti pasaulj tinkamiausiu jy amziui budu —
jauciant, lieCiant, tyrin€jant ir mégdZziojant, kitaip tariant, per veiklg ir patyrima.

Vadovaujantis Siomis teorijomis, programoje ugdymo procesas orientuojamas i vaika, jo
prigimtiniy poreikiy tenkinima, vaikg kaip aktyvy dalyvj, galint] tenkinti saviraiSkos poreikius.
Individuali veikla leidzia vaikui iSreiksti save, jis brgsta kaip asmenybé, gebanti karybiskai
analizuoti, kelti klausimus.

Siekiame, kad pasirinktos filosofinés idéjos suteikty misy ugdomam vaikui galimybe
iSsiskirti 1§ kity. Misy ugdytiniai iSmokty gerbti ir myléti Salia esan¢ius zmones. Pedagogai
saugoty ir puoseléty vaiko savigarba, uztikrinty jo sékmingg socializacija.

1.3. Ugdymo programos ir strateginiy dokumenty sasajos

Ugdymo programa parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2005 m. balandzio 18 d. jsakymu Nr. ISAK-627 ,,Dél ikimokyklinio ugdymo programy
kriterijy apraso”, Svietimo ir mokslo ministerijos Svietimo apriipinimo centro isleista
,,Priesmokyklinio ugdymo bendrgja programa 2014%, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerijos parengtomis ,,Jkimokyklinio ugdymo metodinémis rekomendacijomis®, bei
,lkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu“, atsizvelgiant ] Svietimo nuostatas,
bendruomenés poreikius, gebéjimus, pasitlymus.

Lopselyje-darzelyje kiekvienas vaikas yra priimtinas kaip asmenybé, garantuojamos teisés
ir galimybés vystytis, augti sveikam, gyventi sutvarkytoje, saugioje aplinkoje, jaustis laukiamam,
mylimam ir vertingam. Glaudziai bendradarbiaudami su Seima, padédami jai atlikti vaiko globos ir
ugdymo funkcijas, tenkiname vaiko poreikius visose raidos pakopose (,,Vaiko gerovés valstybés
politikos koncepcija”).

Ugdant vaika prioritetinis vaidmuo tenka Seimai. Vaikas ugdomas atsizvelgiant  jo
aukléjimo Seimoje tradicijas, vaiky jgyta patyrima, jpro¢ius, nuostatas. Padedame Seimoms aukléti
vaikus, skatiname dalyvauti grupés gyvenime, ugdymo procese, veikloje. Specialiyjy poreikiy
vaikams teikiama logopedo pagalba (Lietuvos Respublikos §vietimo jstatymas, 2011 m.).

Lopselyje-darZelyje sudarytos salygos taip, kad vaikas galéty lavinti savo geb¢jimus,
laisvai reik$ti nuomong, iSsakyti savo mintis, gauti ir perduoti informacijg, biiti visapusiskai
aukl¢jamas ir ugdomas. Grupéje ugdomi vaiko socialiniai, komunikavimo, pazinimo, meniniai,
sveikatos saugojimo gebéjimai (Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencija, 1995 m.).

Vyriausybés siekis, kad mokymasis vykty visa gyvenima, jpareigoja jstaigos vadovus ir
pedagogus nuolat kelti savo kvalifikacija, siekti auksStesniy kompetencijy, gilinti savo profesines
Zinias bei geb¢jimus.

Siekiame tapti jstaiga, kuri uZtikrins socialinj teisinguma, padés kurti veiksmingg ir darnia,
atsakingu valdymu, racionaliu iStekliy naudojimu pagristg Svietimo politika. Norime sékmingai
1gyvendinti vieng pagrindiniy savo siekiy - tapti jstaiga pasizymincia auks$ta pedagoginé kultiira,
uztikrinanc¢ig vaiko poreikius, tévy likesc¢ius ir ugdymo kokybe. Siekdami ugdymo kokybés ir ja
vertindami, vadovausimés visuotinés kokybés vadybos principais.




1.4. Istaigos savitumas

Siauliy r. Daugéliy lop3elis-darzelis jsteigtas
1959 m. liepos 1 d. Tai pirmasis lopSelis-darzelis
Kur$ény mieste, gyvuojantis Sesta deSimtmetj,
turintis didele ugdomojo proceso organizavimo
patirt;.

Lopselis-darzelis jsikiirgs graziame,
ramiame, zalumos apsuptame KurSény miesto
kampelyje. Vaiko ir gamtos saveika uZztikrina
dékinga geografiné padétis — netoli tekanti Ventos
upée, paupio gamta ir jos kraStovaizdis, Salia esantis
Daugéliy pusynas. Dziaugdamiesi, kad gyvename ; = ; .
graziame gamtos prieglobstyje, i1Svyky po Kur$ény miesto bel Daugehq apyhnkes metu,
ugdytiniams suteikiame galimybe pajusti gamtos grozj, suzinoti apie gamtoje vykstancius jvairius
reiSkinius, vaikai mokosi myléti, puoseléti ir saugoti gamta.

Lopselio-darzelio kiemas yra atokiai nuo gatvés, medziy ir kitos zalumos apsuptyje.
Istaigos aplinka puoSia medziai, gélés bei lopSelio-darzelio bendruomenés etnokultiiros pagrindu
sukurta savita aplinka. Sios gamtos dovanos padeda ugdyti vaiky Zingeiduma, estetinius dorinius
jausmus, skatina pazinti ir tyrinéti, stebéti ir globoti, atrasti ir saugoti visa tai, kas supa mus.
Lopselyje-darzelyje vaikai daug laiko praleidzia lauke. Vienas svarbiausiy uzdaviniy — sukurti
salygas, kad judé¢jimas bty kuo jvairesnis, sudaryti galimybe vaikams kieme rinktis veikla:
sportuoti, ilsétis, zaisti. Tod¢l lopSelio-darzelio kieme galima rasti $akoty medziy, rasty, akmeny,
tinkamy ne tik balansuoti ir Sokinéti, bet ir patogiy ridenti ir perneSti. Kieme jrengtas
sveikatingumo takas, supiltas kalnelis. Vaistazoliy takelis, gélynai, komposto kriiva, jkvepia vaikus
supratimui apie tkininkavimg, ekologija, gamtos reiskinius, gyvybinius procesus, susijusius su
jvairiais augalais. Zaidimy aikstelés apriipintos priemonémis vaiky savarankiskai, kiirybinei,
aktyviai ir kitai veiklai smélio dézése, aiksteléje yra mediniai sporto kompleksai, stipuoklés ir kt.
Pedagogy ir vaiky kiirybos darbais papuostas grupiy ir darzelio interjeras.

Taikant Valdorfo pedagogikos elementus, atnaujintos edukacinés aplinkos grupése: jrengti
mety laiky stalai, veiklos kampeliai papildyti gamtine medziaga. Ant mety laiky salo dedama
viskas kas randama gamtoje: tuo laiku zydinCios gélés, Sakelés, akmenéliai, kriauklés, medzio
zievé ir kt. Stalas dengiamas atitinkamos spalvos staltiese, naudojama gamtiné nattrali medziaga.
Nattiralios medziagos, daiktai i§ gamtos (akmenys, Siaudai, kriaukles, kelmai, séklos), tikri darbo
jrankiai vaiko aplinkoje suteikia jam prasmingy zZiniy apie pasaulj (apie daikty proporcijas, dydj,
svor], medZiagy faktiirg, formy jvairove).

Nesikeiciantis lopselio-darzelio ugdomosios veiklos prioritetas yra sveikatos stiprinimas ir
saugojimas. Nuo 2003 m rugséjo 1 d. lopSelis-darzelis jtrauktas j Lietuvos sveikatg stiprinanciy
mokykly tinkla.

Siekiant saugoti ir stiprinti fizing ir psiching vaiky sveikata, lopSelyje-darzelyje
organizuojama aktyvi sportiné veikla, vykdomi sveikatos stiprinimo projektai, dalyvaujama miesto
ir rajono renginiuose, rengiamos Sventes, rytmeciai, tradicija tapusios relaksacijos valandéles.

Nuo 2011 m. vasario ménesio lopsSelis-darzelis dalyvauja Lietuvos futbolo federacijos
ilgalaikeés vaiky masinio futbolo vystymo programos ,,Sugrazinkime vaikus j stadionus” projekte
,,Futboliukas®.

2012 m. lopselis-darzelis tapo projekto ,,Vaiky ir jaunimo olimpinis ugdymas Salies
mokymo jstaigose* nariu ir vykdo programg ,,Olimpiné ugnis Daugéeliy darzelinuky Sirdelése®.

Atsizvelgiant | tévy pageidavimus, lopselyje-darzelyje sudaromos salygos vaiky meninei
saviraiSkai ugdyti. Organizuodami visuminj vaiko ugdyma(si), kalendorines, tradicines Sventes,
iSvykas, taikydami jvairius ugdymo metodus, rengdami projektus, kvalifikuoti, kiirybingi
pedagogai padeda vaikui siekti pazangos, jgyti butiny kompetencijy.




Daug démesio skiriame vaiky geb¢jimui bendrauti, susitarti, spresti konfliktus. Tai ypaé
aktualu tampa prieSmokykliniame amziuje. Todé¢l jau eile mety prieSmokyklinio ugdymo grupe
dalyvauja tarptauting¢je programoje, skirtoje socialiniams jgiidziams ugdyti ir ankstyvajai
prevencijai — ,,Zipio draugai”. Programa moko vyresniojo ir prieSmokyklinio amziaus vaikus
iveikti kasdieninius sunkumus, suvokti ir kalbéti apie savo jausmus, ieskoti budy su tais jausmais
susitvarkyti, o pedagogams padeda tobulinti darbe reikalingas socialing, socioedukacing bei
ugdytiniy motyvavimo ir paramos jiems kompetencijas.

1.5. Vaikai ir ju poreikiai

Lopselyje-darzelyje veikia 4 grupés: 1 lopselio (1,5-3 mety amziaus vaikams), 2
bendrosios paskirties darzelio grupés (3—5 mety amziaus vaikams), 1 prieSmokyklinio ugdymo
grupé.

Viena lopselio-darzelio grupé (3—5 mety amziaus vaikams) taiko Valdorfo pedagogikos
elementus, ugdymo(si) turinj sieja su dienos ir mety ritmu, su natiiraliu vaiko gyvenimu jstaigoje,
prioriteta teikia laisvam kirybiniam Zaidimui.

LopSelj-darzelj lanko Kur$ény miesto ir aplinkiniy kaimy vaikai. Vaikai labai skirtingi, jy
gyvenimo ritmas individualus, skirtinga asmeniné patirtis, skirtingai jaucia, patiria, pazjsta, kuria
savas mastymo taisykles, taciau spar¢iau ar 1é¢iau Zengia tuo paciu vystymosi keliu.

Ikimokyklinio ugdymo programa skirta vaikams nuo 1,5 m. iki 5/ 6 m., jy Seimoms ir
pedagogams. Sia programa siekiame tenkinti kiekvieno vaiko poreikj Zaisti, judéti, kurti, paZinti,
eksperimentuoti, sudaryti sglygas augti fiziSkai ir psichiSkai iSsivyséiusiai asmenybei, turinciai
teigiama savivertg, norinciai ir gebanciai reiksti save, garantuoti vaikui galimybe rinktis veikla
pagal interesus ir poreikius, garantuoti interesy bei poreikiy plétojima bei nuosekly vaiko gebéjimy
ugdyma(si).

Vaiky kalbéjimo ir kalbos sutrikimus $alina jstaigos logopedas, bendradarbiaudamas su
lopselio-darzelio mokytojais, ugdytiniy tévais (globg¢jais), iSorés specialistais. Nuo 2013 m. jstaiga
dalyvauja tarptautiniuose ankstyvosios kalbos sutrikimy prevencijos projektuose.

Ugdytiniams sudarytos salygos lankyti papildomus uZzsiémimus — dailés terapija, Sokiy
birelj.

1.6. Bendradarbiavimas su Seima

Tévy ir pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas grindZiamas pasitikéjimu, abipuse
pagarba bei démesiu. Tévai nori, kad jy vaikai iSmokty bendrauti su savo bendraamziais,
suaugusiais, iSmokty buti savarankiSki, mokéty saugiai elgtis socialingje aplinkoje, dométysi,
pazinty, iSmokty, buty visapusiSkai pasirenge mokytis mokykloje. Tévai yra nuolatiniai
pagalbininkai ugdymo procese bei ugdomosios aplinkos kiirime, palaiko tradicijy puoseléjima,
vaiky sveikatos stiprinimg, aktyviai dalyvauja tradicinése ir netradicinése Sventése, parodose,
popietése, projektuose pritaria vaiky ir pedagogy iniciatyvai.




Bendraujant su Seima siekiama, kad pedagogai ir tévai tapty ugdymo proceso partneriai.
Saveikaujant su Seima vadovaujamasi principu, kad viskas, kas daroma, daroma vaiko labui.
Bendravimo su Seima formos:
Seimos ir pedagogy kasdienis, nuoSirdus bendravimas;
bendri grupés tévy susirinkimai;
tévy Svietimas, konsultacijos;
tévy dalyvavimas grupés, lopselio-darzelio renginiuose, ekskursijose, Sventése;
informacijos sklaida (lankstinukai, atmintinés, internetiné svetainé, stendai, laiskai,
kvietimali, pokalbiai telefonu, susirasinéjimas elektroniniu pastu);
dalyvavimas jvairiuose tyrimuose;
dalyvavimas savivaldoje,
bendri projektat;
vaiko aplankas;
atviry dury dienos;
ugdomosios veiklos stebéjimai.
Ikimokyklinio ugdymo(si) programa siekia jvertinti ir tenkinti individualius, vaiko raida
atitinkancCius tévy poreikius, skatinti demokratisky santykiy plétojimg tarp vaiky, tévy, pedagogy
bei vietos bendruomenés.

1.7. Bendradarbiavimas su socialiniais partneriais

Lopselis-darzelis kurybiskai bendradarbiauja su socialiniais partneriais, ieSko naujy
bendradarbiavimo formy. Siauliy r. Daugéliy lopselis-darzelis palaiko glaudZius rysius su:
Kur$ény Daugéliy pagrindine mokykla, Siauliy r. Pavenéiy mokykla, Siauliy r. Kur$ény lop3eliu-
darZeliu ,,Buratinas“, Daugéliy medicinos punktu, Sv. Jono Krikitytojo Bazny&ia, Siauliy rajono
Kur$ény kultiiros centru, Kur§ény miesto senitinija, KurSény keramiko V. Vertelio keramikos
muziejumi-studija, Kur$ény miesto biblioteka, sveikuoliy klubo ,,Ausra®“ nariais, Kur$ény vaiky
globos namais, Siauliy rajono Raudény mokykla-daugiafunkciu centru.

Socialiniai partneriai aktyviis Svenciy, jvairiy renginiy, projekty, akcijy dalyviai.

1.8. Mokytojai

Lopselyje-darzelyje dirba kvalifikuoti pedagogai, sickiantys uztikrinti kokybiSkas ir
Siuolaikiskas ugdymo paslaugas, ugdymo prasminguma, inovatyvumg. Pedagogai geba pagristi
savo veikla, ja sisteminti ir skleisti pozityvigja darbo patirtj. Tai kompetentingi, gebantys keistis,
aktyviai ieSkantys naujoviy ir jas jgyvendinantys pedagogai.

Siauliy r. Daugéliy lop3elyje-darzelyje dirba 9 pedagogai: i§ jy 6 pedagogai yra jgije
aukstajj universitetinj iSsilavinimg, 3 pedagogai — metodininko kvalifikacing kategorija. Viena
pedagogé turi tarptautinj Valdorfo pedagogikos studijy baigimo sertifikatg ir grupés veikloje taiko
ir tarpusavyje derina Valdorfo pedagogika ir etnokultiira.

Istaigoje teikiama specialiojo pedagogo (logopedo) pagalba. Logopedas jgijes logopedo
metodininko kvalifikacing kategorija. Specialiyjy poreikiy vaikai integruojami j jprastos raidos
vaiky grupes.

Lopselyje-darzelyje yra suburtos ir s¢kmingai plétoja savo veiklag vieSyjy rysiy, sveikatos
stiprinimo, Valdorfo pedagogikos kurybinés komandos.

Vaiko gerovés komisija riipinasi vaiky saugios ugdymo(si) aplinkos kiirimu, atlieka vaiky,
turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy pirminj jvertinima.




2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO(SI) PRINCIPAI

Vaiky ugdymas ikimokyklinio ugdymo jstaigoje grindZiamas Siais principais:

Sveikatingumo principas — sudaryti fiziskai saugia aplinka, ugdyti nuostatg laikytis
asmens higienos, aktyvios veiklos. Ugdymo turinj orientuoti j vaiko fizinio, psichinio ir socialinio
ugdymo darna.

Individualizavimo ir diferencijavimo principai — padéti vaikui jaustis visaverte
asmenybe, atsizvelgti | kiekvieno vaiko individualius poreikius, interesus, galimybes, juos
1Sryskinti bei atskleisti.

DemokratiSkumo principas — atviri santykiai, pagarba ir dialogas tarp visy bendruomenés
nariy. Galimybé rinktis, asmeninis aktyvumas, pakantumas skirtingumams ir bendrumo jausmas.
Ikvépimas, vaikui duodamas atsakas, poreikiy tenkinimas, sugebéjimas argumentuoti ir
atsakomybé¢. Vadovavimasis demokratiSkumo principu yra bendro ugdymo(si) proceso kiiréjy
(vaiky, pedagogy, tévy ir kity kaimo bendruomenés nariy) gyvenimo biidas, kurio metu
indentifikuojami poreikiai.

Humaniskumo principas — orientuoti ugdymo programos turinj j vaiko vidinio pasaulio
nepriklausomybe, savarankiSkuma, pagarbg jam.

Integralumo principas — sieckiama ugdymo tiksly, uzdaviniy, turinio, metody dermé;
taikomi jvairiis integracijos biidai (teminis, probleminis, metodinis, integracinis); ieSkoma ugdymo
sasajy su socialiniu — kultiiriniu kontekstu; atsizvelgiama j jstaigos ypatumus.

Nuoseklumo ir perimamumo — vesti vaikg nuo artimy prie tolimy reiskiniy pazinimo;
siekti, kad vaikas darniai pereity nuo ugdymosi Seimoje prie ankstyvojo, ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ugdymo.

Atsinaujinimo principas — pastovus programos tobulinimas, atsizvelgiant j vaiky
poreikius, téveliy lukescius, Svietimo naujoves.

TautiSkumo principas — perimti, perduoti ir puoseléti tautos kultiiros vertybes, paprocius,
tradicijas.

Pozityvumo principas — poveikis vaikui parodant draugiSkumg, meile, uzuojauta,
supratimg, nukreipiant vaiko démesj pozityvia linkme, leidZiant pasirinkti, mokant teigiamai apie
save galvoti ir kalbeti, | klaidas zidirint kaip ;} mokymo biida.

3. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo programos tikslas: atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo
individualig patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiskumo,
sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiaisiais ir vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir
savo $alies pazinimo, mokéjimo mokytis pradmenis.

Auginti vaikq kiiréju, ugdant visas jo galias ir geb&jimg iSreikSti save, uztikrinti vaiko
socializacija, skatinant jo asmenybés tapsma ir galimybe patirti sékme pradzios mokykloje, bei
veélesniame gyvenime.

Ikimokyklinio ugdymo programos uZdaviniai:

1. Pozityviais budais bendrauti su vaikais ir suaugusiais, palaikyti, paskatinti, drasinti,
pastebéti naujus gebéjimus, iSreiksti nuostabg dél did¢janciy galimybiy.

2. Atsizvelgiant | vaiko poreikius, gebéjimus, galias, tévy liikes¢ius, sudaryti vaikui saugia,
sveika ir turiningg ugdymo(si), augimo ir judéjimo aplinka.

3. Padéti vaikui suprasti ji supantj pasaulj jvairiais pazinimo budais, sudaryti salygas
paciam tyrinéti, atrasti, veikti, eksperimentuoti, Zaisti.

4. Skatinti vaiko saviraiska, kiirybiskuma, gebéjimg isreiksti savo nuotaika, jausmus, mintis
Jvairiomis meninémis raiSkos priemonémis, puoseléti vaiky kultiira.
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5. Puoseléti krasto tradicijas, paprocius, etninés kultiros pradus.
Ugdymo vertybés. Siekiama, kad vaikas tapty:

e 0ria, laisva, kiirybiska asmenybe;

e aktyviu bendruomenés dalyviu, tolerantisku skirtybéms;

e sé¢kmingai besimokanciuoju.

4. UGDYMO(SI) TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j vaiky nuo 1,5 iki 6 m. amziaus tarpsnio
ypatumus, Seimoje igyta patyrima, gebéjimus, galimybes, interesus, polinkius, poreikius i Sio
amziaus vaiky fizines, emocines, intelektines iSgales.

Ikimokyklinis ugdymas (is) yra savaiminé vertybé, vaikai jam turi viding prigimting
motyvacija, - jis leidzia vaikams pazinti pasaulj tinkamiausiu jy amziui bidu — jauciant, lieCiant,
tyrinéjant ir mégdziojant, kitaip tariant, per veikla ir patyrimg. Tik tuomet, kai atsiranda nauji
sugebéjimai, mazdaug apie septintuosius metus, vaikas tampa fiziSkai, emociskai ir intelektualiai
pasirenges kryptingam, tikslingam mokykliniam mokymuisi (Valdorfo darzelio programa).

Ikimokyklinio ugdymo programoje ugdymo turinys orientuotas ] ankstyvojo ir
ikimokyklinio amziaus vaiky galimybes ir augima, sudarytas pagal kompetencijas, atrinktos ir
sugrupuotos vaiko veiksenos. Sitiloma abstrakti tematika, kurig pedagogai, atsizvelgdami j vaiky
iniciatyvas ir tévy pasitlymus, konkretina ir detalizuoja, papildo grupiy savaités veiklos planuose.
Planuojant ugdyma, vadovaujamasi pasirinktu planavimo principu — teminiu, projektiniu, misriu,
orientuojantis ] ugdytinas kompetencijas: komunikacine, sveikatos, pazinimo, mening ir socialing.

Ugdymo turinys sudarytas 18 zingsneliy ir jungiamos pagal kompetencijy sritis, juose
nurodomi gebéjimai, ugdymo gairés. Ugdant vaikus pagal kompetencijas, atsizvelgiama j visos
grupés ir individualiai j kiekvieno vaiko Zinias, gebé&jimus ir vertybes.

Ugdymo turinys skleidZiamas pagal Zingsnelius suskirstytus j Sias kompetencijas:
komunikavimo, socialiné, meniné, pazinimo, sveikatos stiprinimo.

Ugdymo priemoné — Zaislas, daiktas ar medziaga, padedanti vaikui nattiraliai ugdytis.

Ugdytinos kompetencijos - tai vertybinés vaiko nuostatos, gebéjimai, Zinios ir patirtis.
Ugdytinos kompetencijos yra gairés, orientyrai, kurie padeda numatyti vaiko ugdymui(si) biiting
turinj.

Ugdymo turinys — orientyras, nevarzantis pedagogo, leidziantis jam kirybingai

organizuoti savo veikla, ja jvertinti ir koreguoti, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko amziy, jo
patirt], vaiko bei grupés individualuma.

Ugdymo(si) biidus bei metodus pedagogai gali laisvai rinktis, lanks¢iai, kiirybiskai taikyti
sitlomga ugdymo turinj: planuoti veikla, parinkti ugdomaja medziaga ir pan. Kuriama
stimuliuojanti vaiko raida, padedanti vaikui atsiskleisti, skatinanti savarankiSkumg, ugdanti
mastyma aplinka.

Svarbiausias ikimokyklinio ugdymo metodas bei natiiralus vaiko ugdymosi biidas yra
zaidimas.

Zaisdamas ikimokyklinukas realizuoja visus svarbiausius savo poreikius: paZintinius,
bendravimo, jud¢jimo, atskleidzia visas savo galimybes ir gebéjimus.

Programos tikslas ir uzdaviniai bus jgyvendinti taikant aktyvius ugdymo metodus, kurie
padés skatinti vaiko smalsumg, doméjimasi, norg tyrinéti, aiskintis, interpretuoti, laiduojantys gera
emocing atmosfera, skatinantys nebijoti klysti, leidZiantys kiekvienam vaikui patirti sekme.

Programoje siiilomi Sie ugdymo(si) metodai:

Zaidybinis — skatinantis vaiky teigiamas emocijas, padedantis formuotis socialiniams
1giidZiams, natiiraliu biidu sukoncentruoti démesj j ugdomajg veikla.

Vaizdinis — nukreiptas j vaizdiniy formavima apie vaikus supancio pasaulio objektus ir
reiSkinius.

Praktinis — padedantis vaikams per veikla pazinti ir suprasti juos supancia aplinka.
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Zodinis — (pasakojimas, pokalbis) — suteikiantis galimybe perduoti informacija.

Kiirybinis — sudarantis salygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idéjas, ieSkoti problemy
sprendimo budy.

Netradiciniai (aktyvieji ugdymo metodai):

»minéiy lietus® (iSreiSkiami norai, sitilomos id¢jos. Tikslas — pateikti klausimg ir leisti
vaikams siiilyti kuo daugiau galimy sprendimy. Atsakymai turi biiti greiti ir neapgalvoti.Tai leidZia
i8girsti originaliy minciy;

diskusijos ir debatai (kai vaikai bendrauja tarpusavyje, atsako vienas kitam j iskilusius
klausimus);

modeliavimas (mokymasis stebint kity veikla);

projekty rengimas (matomas vaiky kiirybiskumas, jie vienas kita konsultuoja, iSmoksta
surasti naudingg informacijg ir ja pasinaudoti);

»Z0dZiy traukinys* (konstruojamas traukinys: garvezys - esminis zodis, vagonai - zodziai
temos plétotei. Lavina vaiky sakytine kalbg, vaizduote);

»smegeny Sturmas“ (kuo daugiau idéjy veiklai, temai, eksperimentui ir t.t.);

»tvyksteléjimas“ (siekiama, kad kiekvienas mastyty apie savo esama biiseng ir suvokty,
kokioje vietoje jis dabar yra grupés atzvilgiu. Tikslas - suartinti grupe, atpazjstant ir Salinant
trukdymus vykdant grupéje darbo procesa. Susodinama ratu. Reglamentuojamas kalbéjimo laikas -
Imin. Pasisakymy metu diskutuoti neleidziama. Nenorintis kalbéti teis¢ perduoda kitam. Sis
metodas taikomas prie§ ar po tam tikry dalyko skyriy, kai jau¢iamas nenoras, nesuinteresuotumas
ar agresija);

sinektinis (jo tikslas yra atriboti jprastus daiktus ar sagvokas, o nejprastas - ,,prisijaukinti®.
Tuo tikslu galima vartoti metaforas gamtos palyginimus. Asociacijos gali paskatinti naujus
iSradimus ir padéti spresti problemas. Vaiky suvokimui daug svarbesnés yra daikty savybés ir
panaudojimo galimybés);

ugdymas pavyzdZiu (pedagogas zaismingai, iSraiskingai ka nors veikia vaiky akivaizdoje
ir skatina ji mégdzioti, pradeda kokia veikla ir perleidzia savarankiskai testi vaikams. Pedagogas
veikia drauge su vaikais kaip zaidimo ar veiklos partneris, mimika, elgesiu, veiksmais, daiktais
modeliuoja tai, kg tikisi perduoti vaikams. Kito vaiko pavyzdys. Mazesni mokosi i§ vyresniy. Visi
Sie ugdymosi metodai ir budai, t. y. technologijos, leidZia jgyvendinti j vaikg ir jo kompetencijy
plétote orientuotg ugdymosi programa.
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Edukacinés aplinkos, uZtikrinancios kokybiskg ikimokyklinio amZiaus vaiky
kompetencijy ugdyma, kiirimui reikalingos priemonés

Ugdymo(si) priemonés — tikslingos, veiksmingos, jvairios, padedanéios plétoti
ikimokyklinio amziaus fizines, socialines-emocines, pazintines, kiirybines galias. Visos priemongs,
zaislai, zaidimai, knygos ir kt. iSdéstyti taip, kad biity prieinami ir pasiekiami vaikams, skatinty jy
zingeiduma, norg zaisti, veikti, tyrinéti...

Ikimokyklinio ugdymo(si) priemonés naudojamos: ikimokyklinio ugdymo grupéje ir lauke
(kieme, sal¢je, lauko aiksteléje). Priemonés naudojamos individualioje ir grupingje, savarankiskai
inspiruotojoje bei pedagogo organizuotoje veikloje.

Priemonés atnaujinamos atsizvelgiant | ugdytiniy poreikius, ikimokyklinio ugdymo(si)
programa, grupés veiklos organizavimo modelj, kintant materialinéms, socialinéms,
technologinéms sglygoms visuomengje.

Ugdymo(si) priemoniy funkcijos:

skatinti vaiko aktyvuma veikti, savarankiSkumg, tenkinti norg zaisti, bendrauti ir
bendradarbiauti;

sudaryti sglygas vaiko poreikiams, interesams natiiraliai plétotis;

tenkinti vaiko judéjimo poreikj patalpose ir lauke;

skatinti naujos patirties kaupima, bandyti naujas veiklos formas ir pazinimo budus (tyrinéti,
eksperimentuoti, spresti problemas ir kt.;

ugdytis komunikacinius, informacinius bei socialinius gebéjimus;

skatinti vaiko saviraiska, kiirybiSkuma, meninés raiskos gebéjimy ugdymasi, kaupti patirtj,
formuoti estetines nuostatas.

Ugdymo(si) priemoniy atrankos principai:

Funkcionalumo — priemonés, kurios padeda siekti tiksly ir uzdaviniy, formuojant meninés,
socialinés, komunikavimo, pazintinés ir sveikatos saugojimo kompetencijos gebéjimus.

VisybiSkumo — kiek priemonés apima jvairiy nuostaty, geb¢jimy ugdyma, jvairiy sriciy
patirties kaupima.

EstetiSkumo — kiek priemonés yra estetiskos, traukiancios vaiky akj.

Konstruktyvumo, pozityvumo — kiek priemonés atlieka ugdantj, skatinantj, motyvacija
zadinant], ] paZangg orientuotg vaidmenj.

Ekonomiskumo — kiek daug vaiky gali jomis pasinaudoti, kiek laiko jos tarnauja, kiek
atsiperka priemonés kaina.

Ivairovés ir kaitos — jvairios ugdymo priemoniy grupés: kiek jos atitinka minimalius ir
optimalius, jprastus ir specialiuosius vaiky ugdymosi poreikius, bei grupés veiklos organizavimo
modelius, kaip daznai ir tikslingai atnaujinamos, kiek atitinka individualaus ir bendro naudojimo
poreikius.

Saugumo — kiek priemonés yra saugios ir atitinka vaiky amziy, higienos normas.

Priemonés komunikavimo kompetencijai ugdyti:

e knygos vaikams (kygelés, zurnalai, vaikiskos enciklopedijos, albumai, zemélapiai ir kt.);

e zaislinés knygelés (su iskirptais langeliais, perspektyviniu vaizdu, turincios vaizdo ir garso
efekty), recepty, telefony knygos vaiky zaidimams;

e raidynai, plakatai;

e popierius (kortelés, juostelés, lapeliai);

o skirtukai, zymekliai knygoms;

e 70dziy korteliy rinkiniai;

e stalo zaidimai su raidémis, uzrasais skirti kalbai ugdyti;

e kiirybiniai, didaktiniai, stalo zaidimai, loto;

e kubeliai, automobiliai ir kt. su uzrasais;
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e pasaky, muzikos jrasai (kompaktiniai diskai, garso kasetés) ir kt.;

gyviinai, pastatai ir jvairiy zmoniy figiirélés;

e kompiuteris, kompiuterinés programos (pvz., programos, padedancios vaikui atpazinti
raides, skaiius, bandyti rasyti ir kt.);

e ugdymo turinj papildancios priemonés (baldeliai);

e konstruktoriai, lavinamosios kiirybinés dekoracijos;

e kitos, komunikavimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemonés.

Priemonés sveikatos saugojimo kompetencijai ugdyti:

e deliones, plakatai, paveiksléliai

e zmogaus kiino maketas;

e interaktyvios lentos;

o vaikams pritaikyti indai ir stalo jrankiai;

e kamuoliai, skirti Sokuoti, suptis, supamieji zaislai;

¢ kamuoliuky baseinas, priemonés estafetéms, klititims;

e jvairiis treniruokliai (batutas ir kt.);

o Siurkstis, gruobléti kiliméliai, ¢iuziniai, jvairios minkStos porolono formos;

e jégos ugdymo priemonés (kamuoliai, kelmeliai ir kt.);

e griudinimosi priemonés (indai vandeniui ir kt.);

e riedantys Zaislai (karuciai, automobiliai, traukiniai ir kt.);

e triraciai, rieduciai, paspirtukai, rogutés, slidés;

e audeklo atraizos, kaspinai, skarelés, skraistés Sokiui, kutai Sokiui, elastingas popierius;

e pirsty, delny, pédy atspaudy darymo medziagos (dazai, molis, smélis ir kt.), kiino dazai;

e badmintonas;

e lankai, Sokdynés, virvutés, kamuoliai, sviediniai, kégliai;

¢ zaidimy aiksteleés (CiuoZyné, supynés, laipiojimo kopetélés, sienelé, virve, tunelis ir kt.);

e spyruoklinés supynés, Sokiukai, siipuoklés,

e palapinés;

e pusiausvyros priemonés (fakttrinés plytelés), sienelés, kopetélés, laipynés, lindynés,
kopimo sienelé, laipiojimo virvés, tilteliai, suoleliai ir jy komplektai (grupéms ir vaiky lauko
zaidimy aiksteléms);

e priemong¢s Zyméjimui (kiigiai, lazdos, zymekliai, formos ir pan.);

e stalo zaidimai, Sachmatai, Saskés;

e kitos, sveikatos saugojimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemongs.

Priemonés pazinimo kompetencijai ugdyti:

e vanden;] geriantis popierius, medziaga;

e vaskas, parafinas, zvakeés;

¢ raSomoji, magnetiné lentos;

e lentynélés, spintutes, dézés, krepSiai Zaislams, medZiagoms ir priemonéms;

e informaciniai leidiniai (knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo zaidimai ir kt.);

e korteliy rinkiniai (skai¢iy, formy, dydziy, spalvy, priesingybiy, priezasties-pasekmeés ir kt.);

e Sviesos stalas ir jam reikalingos priemonés (smélis, ,,ménulio smélis“, akmenukai, gamtiné
medziaga);
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e cksperimentavimui, tyrinéjimui, bandymams atlikti skirta jranga: jvairGis indai,
mégintuvéliai, piltuvéliai, vamzdeliai, pipetés, kempinés, svarstyklés, sieteliai, zibintuvéliai,
balionai;

e laikrodziai, smélio laikrodukai, magnetai, mikroskopai, statoskopai, termometrai,
kompasai, priemonés herbariumui gaminti, didinamieji stiklai, Zitironai ir kt.;

e jvairios ilgio matavimo priemonés, svirtinés svarstyklés, skaic¢iavimo pagaliukai;

e erdvings ir plokStuminés geometrinés figtiros;

¢ pinigy pavyzdziai, jvairGis Zenklai; Zzaislai tapatinimui, grupavimui, raSiavimui, serijy
deliojimui,

e priemonés zaidimui su sméliu ir vandeniu: vandens ir véjo maltinéliai, muilo burbulai,
zaislinés plunksnos, paraSiutai ir kt.);

e iSardomieji ir sudedamieji zaislai, daikty modeliai, aitvarai (popieriniai, plasmasiniai,
medziaginiai, mediniai ir kt.);

e medzio lentelés, kelmeliai, vaikiskos vinys, Svitrinis popierius, flaneliné, kilnojamoji
magnetin¢ lenta (su muzikiniais priedais);

e terariumai, akvariumai, narveliai;

e saugaus eismo ir elgesio korteliy rinkiniai, délionés, stalo zaidimai,

e techniniai zaislai (Zybsintys, pypsintys; prisukami, inerciniai, elektriniai, ty. su
elementais);

¢ ugdymo turinj papildancios reikalingos priemonés (baldeliai);

e galvosikiai, labirintai; gamtos garsy jrasai, filmuota medziaga;

o foto aparatas, foto kamera;

e darbo jrankiai — vaikiSki grébliai, kastuvéliai, kibiréliai, puodeliai, vazonai géléms, géliy
zemé, laistytuvai géléms, augaly daigynéliai ir kt.

e Lietuvos Respublikos véliava (maza), gaublys, Lietuvos Respublikos herbas, gimtojo
miesto herbas;

e kitos, pazinimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemones.

Priemonés meninei kompetencijai ugdyti:

e medZziagos tapymui, pieSimui (guasas, akvarele, kreidelés, pastele, balta ir spalvota kreida,
pilki ir spalvoti piestukai, teptukai);

e medziagos kiirybiniems darbams: molis, plastilinas, modelinas, kanceliariniai peiliukai,
pagaliukai ir kt.), lipdymo tesla, jvairaus formato, dydzio, spalvos popierius, kartonas, gipsas,
plastikas, klijai (PVA, sausi, universalis, skirti akmenukams, karoliukams klijuoti) ir kt;

e Stampavimo, antspaudavimo priemongs, formelés;

e priemonés darbo vietai uzdengti, apranga darbui su dazais;

e Sirmelé¢ ir kita jranga teatrui;

e apranga ir vaidybos atributika vaikams (Silko skraistés, medvilné, vilnos audiniai, linas
skraistés, skrybélés, bizuterija, kartinos, karoliai, segés, dirzeliai ir kt.);

e pirStuky léles, leleés marionetes, 1¢lés be ryskios veido iSraiskos, neiSbaigti Zaislai, 1€lés ant
lazdeliy ir kt.;

e muzikos ir techninés ugdymo priemonés: muzikinis centras, vaizdo grotuvas, diktofonas;

e muzikos instrumentai (molinukai, akmenukai, lazdelés, barSkuciai, trikampiai, varpeliai,
tamburinai, zvanguciai, skuduciai, btigneliai, marakai, metalofonai, ritminiai musamieji
instrumentai ir kt.);

e biitiniausi jrasai (populiari, klasiking, liaudies, vaiky ir kt. muzika);

e muzikos Zenkly rinkiniai (penkliniy, naty, pauziy Zenklai);

e molbertai, lentos,




15

e muzikinés dézutés, muzikiniai zaislai;
e Svenciy atributika (popierinés girliandos, Sirdelés, kaukés, zaislai eglutei, konfeti ir kt.);
e kitos, meninés kompetencijos ugdymui reikalingos priemongs.

Priemonés socialinei kompetencijai ugdyti:

e Lietuvos Respublikos véliava (maza); gaublys, gimtojo miesto herbas;

e daikty modeliai papildantys ugdymo turinj ,,Virtuvélé®, ,Ligoniné“, ,Egluté® ir kt.
(siuzetiniai baldeliai - vaikiski);

e ryto rato kiliméliai, pagalvélés ugdymosi veiklai organizuoti;

e saugaus eismo ir elgesio, vaiko teisiy korteliy rinkiniai;

¢ nuotaiky korteliy rinkiniai;

e siuzetiniai zaislai (1élés, veziméliai, baldai, indeliai, drabuziai, jvairiy profesijy atributai);

e automobiliai, automobiliniai garazai, trasos, plovyklos;

e zaidimai poromis, keliese (domino, loto, $askés);

e atsipalaidavimo zaislai (minksti, siuzetiniai), sédmaisiai;

e kompiuteriniai zaislai, kompiuteriniai filmai, CD vaikams, zaidimai,

e kitos, socialinés kompetencijos ugdymui reikalingos priemonés.

Priemones ugdomajai veiklai pedagogas atrenka ir jas kiirybiskai atnaujina atsizvelgdamas j
grupe¢ lankanciy vaiky amziy, ypatumus, poreikius, ugdomas kompetencijas.
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5. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU KOMPETENCIJOS (PASIEKIMALI,
JU TURINIO DEMENYS IR UGDYMO GAIRES

UGDYMAS NUO 1.5 IKI 6 M.

SOCILA L TIVE
KOMPETENCI.ZA.

Pasiekimai

Ugdymo gairés

1. Ugdymo sritis: EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazista bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, iprastose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais buidais, zodziais ir elgesiu

atsiliepia j kito jausmus (uzjaucia, padeda).

1-asis Zingsnis

Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiskia
dziaugsma, litudesi, baime¢, pykti. Patiria
i$siskyrimo su tévais nerimg ir dziaugsma
jiems sugrjzus. ISreiSkia nerima, pamates
nepazjstama zmogy.

Atspindi  kity vaiky emocijy raiska (kartu
juokiasi, jei juokiasi kitas, nusimena, jei kitas
verkia).

Stengtis suprasti kuidikio emocijy reiSkimo Zenklus
ir pasirtipinti juo, kai mazylis yra litidnas, piktas.
Pasiriipinti, kad kiidikis matyty save veidrodyje, kai
yra linksmas, liudnas, piktas. Kalbinti kadikj ir
jvardyti jo emocijas. Paimti, priglausti, pamyluoti
kudikj, kai jis atsiskiria nuo tévy, uzimti jj jdomia
veikla, suteikti dziugiy, maloniy potyriy, nukreipti
dé- mesj nuo litdesj kelian¢iy situacijy. Uztikrinti
vaiko sauguma.

Paguldyti, pasodinti kiidikj Salia kity vaiky, duoti
zaisliuky, skatinti pabendrauti.

2-asis Zingsnis

Dziaugsma, liiidesj, baime, pykt] reiskia
skirtingu intensyvumu (nuo silpno
nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus rékimo).
Emocijos pastovesnés, tacCiau dar budinga
greita nuotaiky kaita.

Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo,
liidesio, pyk¢io emocijy iSraiskas.

Grupéje jtaisyti veidrodj, kad vaikai matyty save ir
savo veido iSraiSkg. Kalbinti vaikg ir pavadinti jo
reiSkiamas emocijas. Visada pasirtpinti vaiku, kai
Jis jauciasi blogai. Kartu su vaiku vartyti knygeles,
kuriose veikéjai yra skirtingos nuotaikos. Dainuoti
skirtingy nuotaiky daineles. Su I¢lémis, Kkitais
zaislais Zzaisti zaidimus, kuriuose jie skirtingai
jauciasi ir elgiasi.

3-iasis Zingsnis

Pradeda atpaZinti, kg jaucia, turi savus emocijy
raiSkos buidus. Pradeda vartoti emocijy raiskos
Zodelius ir emocijy pavadinimus.

Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiska, atpazjsta
aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir ] jas
skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas
piktas; glosto, jei kitas nulitidgs).

Jautriai reaguoti ] vaiko rodomus emocijy Zenklus —
veido mimika susitapatinti su jo nuotaika,
komentuoti emocijas ar jausmus, juos pavadinti.
Pastebéti, kai vaiko emocijy ir jausmy raiska
iSsiplec¢ia ir skirtingai | ja reaguoti, padéti atrasti
naujy emocijy raiskos budy.

Vartyti ir skaityti vaikui ,,nuotaiky knygeles®. Biiti
vaikui pavyzdziu, kaip reikia reaguoti j kito vaiko
emocijas: jei jis dziaugiasi, pasijuokti kartu su juo,
jei liudi, verkia — paglostyti, duoti zaislg. Mokyti
atsipra§ymo ir susitaikymo ritualy. Zaisti Zaidima
»Veidelis“. Uzsidengti veida ir atsidengti,
demonstruojant vis kitg emocing iSraiska.

4-asis Zingsnis.
Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose
(per gimimo dieng, susipykus su draugu) jaucia

Paskatinti kasdien po kelis kartus Zyméti savo
nuotaikg, parenkant ja atitinkant] nuotaiky veidel;.
Skatinti reikSti visus jausmus, kad bty galima
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skirtingas emocijas, kad jas iSreiSkia mimika,
balsu, veiksmais, poza. Pavadina pagrindines
emocijas. Atpazjsta kity emocijas pagal veido
1Sraiska, elgesj, veiksmus. Geriau supranta kity
emocijas ir jausmus, daznai tinkamai i juos re-
aguoja (pvz., stengiasi paguosti, padéti).
Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais —
pasako ar paklausia, kodél pyksta, kodél verkia.

pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam padéti.
Pasitulyti idéjy nuotaikoms ir jausmams tyrinéti.
Skaityti knygeles apie jausmus ir jy iSraiska.
Pasitulyti zaidimy, skatinanCiy tyrinéti ar imituoti
kity ~Zmoniy nuotaikg.  Skatinti  pastebéti
bendraamziy savijauta.

Paskatinti vaikus zodziais iSreiksti jvairius jausmus,
Kilusius skirtingose situacijose. Tarpininkauti, kai
vaikai iSreiSkia sunkius jaus - mus. Skaitant jvairius
tekstus kuo rysSkiau intonuoti, iSrySkinant veikéjy
veiksmus, poelgius, jy nuotaikas

5-asis Zingsnis

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija
situacijas, kuriose jie kilo. Vis geriau supranta
ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie
kyla (pakviecia zaisti nulitidusj vaika, kurio |
zaidimg nepriémée kiti). Pradeda kalbétis apie
jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél
pyksta, kodél verkia.

Pasitlyti zaidimy, kuriuose vaikas biity skatinamas
iSreiksti savo jausmus: emocijas reiksti dainuojant,
piesiant, Sokant, komentuoti jausmy paveikslélius,
siysti Sv. Valentino dienos atvirukus draugams ir kt.
Kalbétis apie savijauta ,Ryto rate®, skaityti
,sJausmy knygeles®, zaisti vaidmeny Zzaidimus,
isijjau¢iant 1 kito savijauta. Paskatinti vaikus
zodziais  iSreikSti  jvairius  jausmus, kilusius
skirtingose situacijose. Tarpininkauti, kai vaikai
iSreiSkia sunkius jaus - mus. Skaitant jvairius
tekstus kuo ryskiau intonuoti, iSrySkinant veikéjy
veiksmus, poelgius, jy nuotaikas.

6-asis Zingsnis

Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos
sukelusias situacijas bei priezastis. Beveik
neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato, kaip jauCiasi kitas, pastebi
nuskriausta,  nusiminus; ir  daZniausiai
geranoriskai stengiasi jam padéti.

Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti
pasijusti geriau, jei esi nusimings, piktas.

Kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada —
litdnas ar piktas. Paskatinti samprotauti, kas
pradziugino, kas nuliidino ar  papiktino,
kodél?Kalbétis su vaikais, kaip jauciasi jy draugai,
artimieji, kas gali juos pradziuginti, kaip galima
juos paguosti. Paskatinti bendrus zaidimus, kuriuose
reikia suprasti kitg ir geranoriskai bendradarbiauti.
Skatinti vaikus nesivelti ] muStynes, pranesti
auklétojai apie konflikta. Aptarti su vaikais, ka
galima daryti, kai kas nors erzina kitg, atima Zaislus,
suduoda.

7-asis Zingsnis
Apibiidina, kuo jis panaSus ] kitus vaikus ir
kuo nuo jy skiriasi Susitelkia veiklai, i§laiko

démesj, susidiirgs su  sunkumais  ar
nesekmeémis, nepasiduoda, nepraranda
pasitike¢jimo, jei reikia, kreipiasi pagalbos.
Veikia laisval, iSradingai, kirybiskai, drasiai
eksperimentuodamas, keisdamas, darydamas
savaip Veikdamas, zaisdamas laikosi taisykliy,
susitarimy, geba kontroliuoti savo elgesj

Sudaromos galimybés vaikams pokalbio, zaidimo ar
kitos veiklos metu apibiidinti save, palyginti save su
kitais. Siekiama pazinti vaiky polinkius, interesus,
pomégius, stebint jy veikla, Zaidima, kalbantis su
jais. Vaikai drgsinami klausinéti, eksperimentuoti,
tyrinéti, klausti, kai neaiSku, prasyti pamokyti,
parodyti, paskolinti reikiamy priemoniy ar pan.,
i8kilus  sunkumams, praSyti suaugusiojo ar
bendraamziy padéti, klausti, kai neaiSku, prasyti
pamokyti, parodyti, paskolinti reikiamy priemoniy
ar pan. Vaikai mokosi priimti ir pasinaudoti
pagalba. Sitloma wuzsiimti tokiomis jiems
patraukliomis ir jdomiomis veiklomis, kurios
jtraukty, skatinty susikaupti, nesiblaskyti, baigti
pradéta darba.
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2. Ugdymo sritis: SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatumg (,,a$§ esu, buvau, biisiu”), pasako, kad yra
berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biti ir

zaisti kartu su kitais.

1-asis zingsnis

Reaguoja | pasakyta savo varda. Pradeda jausti
savo kiino buvimg — apziiirin€ja, tyrinéja savo
rankas, kojas, stebi jy judéjimg. Apziiiringja,
liecia kitg vaika, tyrinéja jo kiing.

Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja,
kai aplinkiniai maloniai bendrauja su juo

Laikytis pastovaus dienos ritmo ir ritualy, su tais
paciais zaislais zaisti tuos pacius zaidimus. Daznai
kreiptis ] vaika vardu, jvardijant jo jausmus ir
veiksmus. Zaisti lietuviy liaudies Zai - dinimus.
Zaisti Zaidinimus su vaiko kiino dalimis, jas
jvardijant. Ploti katu¢iy vaiko rankomis. Zaisti
darant pauzes, kad vaikas pakartoty judesius,
garsus.

2-asis Zingsnis
Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta
save neseniai darytose nuotraukose, savo

atvaizda veidrodyje, pavadina kelias kiino
dalis. Supranta, ka ir kaip gali padaryti pats,
iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis
neleidzia to daryti. DZiaugiasi didéjanciomis
savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus,
kalbeti, tikisi juo besirtipinan¢io suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

Zaisti su vaiku Zaidinimus.Vartoti kiino daliy
pavadinimus. Pasitlyti zaisly su veidrodéliais,
zaidimy su drabuziy detalémis, stebint save
nediuztanciame veidrodyje. Supranta, kg ir kaip gali
padaryti pats, iSreiskia savo norus, pyksta, Kai
suaugusysis praso to nedaryti. Vaiko protesta
suprasti kaip jo poreikiy ir nory iSraiSka, o ne
kaprizus. Sudaryti vaikui pasirinkimo situacijas, nau
- doti tik butinus draudimus (kad nenukristy,
nenuside ginty). Demonstruojant ir aiskinant
itraukti vaikg j diskusija, kas jam patinka ir kas
nepatinka. Vaikui skirti pakankamai individualaus
démesio — dométis, ka jis veikia, pritarti Zvilgsniu,
Sypsena, pagirti, pasidziaugti pasiekimais.

3-iasis Zingsnis

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano®.
Savo ,,a$“ sieja su savo veikla ir daikty
turéjimu — pasako, ka daro, kg turi. Pasako, kas
jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria
berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5-6 kiino
dalis. DidZiuojasi tuo, ka turi ir kg gali daryti,
tikisi, kad juo besirtipinantys suaugusieji ir Kiti
vaikai jj mégsta ir priima.

Bendrauti su vaiku taip, kad Siam reikéty sakyti: ,,a$
dedu, tu dedi, jis deda™ ir pan. Daznai jvardyti
daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo varda.
Komentuojant vaiko veikla, biitinai paminéti vaiko
varda. Pasiiilyti zaidimy ,,mano — tavo®, ,Mano
ktinas“, ,,Mano zaidimai“ ir kt. Bendraujant su
vaikais tinkamose situacijose paminé- ti vaiko varda
ir lyt;. Kalbétis su vaikais, kg meégsta Zaisti
berniukai ir mergaités. PasidZiaugti, paploti, jei
vaikas padeklamuoja, pa dainuoja. Pakomentuoti ir
pagirti vaiko pasiekimus atéjusiems jo pasiimti
tevams, kad vaikas tai girdéty. Pakabinti vaiko
darbelius taip, kad jis galéty juos matyti.

4-asis Zingsnis

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory,
ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi,
ko nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas
asmuo. Supranta, kad suauges zmogus negaléjo
matyti to, ka jis maté, ka daré arba kas atsitiko,
jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, ka veike
darzelyje ir kt.) Mano, kad yra geras, todél kiti
J1 meégsta, palankiai vertina.

Pasitulyti veiklos tyrinéjimams: ,Kas aS esu?‘,
,Mano kiinas®, ,,Zmoniq panasumai ir skirtumai®,
»Mano ir kity pomeégiai®, ,,Mano ir kity jausmai‘.
Paskatinti vaikus kalbéti apie tai, ko auklétojas
nemat¢, nuoSirdziai dométis ir klausinéti apie jy
ispudzius, jausmus. Papasakoti vaikams apie save
tai, ko jie nemate.

Stebéti, ar neatsiranda nepakankamo saves
vertinimo Zenkly (nuleista galva ar peciai), ir
pasidométi, kas atsitiko? Kodél? Daznai kartoti, kad
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vaikas yra ypatingas ir svarbus kitiems grupéje.

5-asis Zingsnis

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas
pats asmuo: atpazjsta save kiudikystés
nuotraukose, apibiidina savo i§vaizda, teisingai
pasako, kad suauges bus vyras (moteris),
tévelis (mamyté).

Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba
apie Seima, draugus. Saves  vertinimas
nepastovus, priklauso nuo tuo metu iSsakyto
suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy

Kalbéti su vaiku apie jo praeitj, dabartj, ateitj.
Pasitlyti veiklos tyrinéjimams: ,,Mano kiinas,
pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar,
ateityje“. Zaisti zaidimus, kuriuose vaikas vaizduoja
tai save, tai kg nors kita, save praeityje arba ateityje.
Daznai kalbétis su vaikais apie jy Seimas, téveliy
darbus, Sventes, organizuoti Seimos dienas
darzelyje, iSvykas | darbovietes. Turéti vaiko
Seimos, grupés nuotrauky albumélius. Rengti grupés
Sventes, prisistatymus tévams, kitoms darzelio
grupéms. Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra gerai,
o kas blogai. Skatinti ir girti vaika, tai siejant su jo
asmeniu, iSsakyti pastabas konkreCiam jo poelgiui
ar veiksmui, nesiejant su jo asmenybe. Paskatinti
vaikus dazniau keisti zaidimo partne - rius, jtraukti j
savo zaidimus maziau populiarius vaikus, paskatinti
sakyti komplimentus vienas Kitam, Zaisti zaidima
»Kas mane pagirs?* Izeidus, nuskriaudus drauga
paskatinti atsiprasyti ir jam pasakyti 3— 5 malonius
dalykus. Dazniau kreiptis i vaikg vardu, pagiriant ir
Ji, ir jo gebé&jimus.

6-asis Zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
savybes, gebéjimus, Seima, bendruomeng,
Tévyne. Ima suvokti save, kaip galintj daryti
itakg kitam (pralinksminti, padéti ir kt.) ir
atsakingai pasirinkti (ka veikti, kaip elgtis,
aktyviai dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir
veikla susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i$
savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukélé rimty pasekmiy. Save apibiidina,
nusakydamas fizines ir elgesio savybes,
priklausyma Seimai, grupei, gali pasakyti savo
tautybe.Save ir savo gebéjimus vertina
teigiamai. Stebi ir atpaZjsta kity palankumo ir
nepalankumo jam Zenklus (pasakytus zodzius,
kvietimg Zaisti kartu ir kt.).

Paskatinti samprotauti apie save, savo pomeégius,
veikla: ,,Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip? Su kuo?*
(,,Kur buvai? Su kuo buvai? Ka mégsti veikti?*).
Pasitlyti idéjy saves, Seimos, kity Zmoniy, jy
grupiy, Tévynés tyrinéjimams. Pristatyti vaiko ir
tévy pomeégius vakaronése, parodose ir kt. Leisti
vaikui vis daugiau rinktis pafiam, nepazeidZiant
savo ir kity saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy.
Paskatinti pastebéti juokinga pus¢ savo klaidose.
Skatinti juos pozityviai reaguoti j savo klaidas.
Samoningai suklysti, pa - demonstruojant, kaip
galima juoktis 1§ savo apsirikimy. Skatinti
pokalbius, diskusijas apie fizines savybes, pomégius
ir elgesio savybes, Seima, grupg, Tévyne Pasitlyti
idéjy veiklai, skatinanciai tyrinéti kity palankumo ir
nepalankumo vaikui Zenklus,aiSkintis palankumo ir
nepalankumo priezastis.

7-asis Zingsnis

Brangina savo gimting, Tévyng, kalba, gerbia
jos istorija, paprocius, tradicijas, domisi
tautosaka, tautodaile, amatais, architektiira ir
kt. Domisi jvairiomis Lietuvos ir pasaulio
tautomis, jy kultiira

Domisi ir tyrin¢ja savo aplinkoje ar (ir)
Lietuvoje, pasaulyje esancCius gamtos objektus,
zmoniy sukurtus daiktus, kultiiros vertybes, jas
tausoja

Vaikai skatinami dalytis nuomonémis, kuo ypatinga
Lietuvos gamta, kodél jiems patinka gyventi
Lietuvoje. Klausomos ir dainuojamos liaudies
dainos, giesmes, sutartinés, skaitomos, pasakojamos
ir vaidinamos lietuviy pasakos, menamos mjslés. Su
vaikais  lankomasi  vietose, kuriose galima
susipazinti su amatininky dirbiniais, tautodailés
kiriniais, architektiira. = Vaikams  sudaromos
galimybés  aktyviai  dalyvauti  edukacinése
programose (pvz., duonos kepimo, juosty audimo,
krepSiy pynimo ir kt.).

Su valstybés simboliais, kalba,

jos

istorija,
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tarmémis, tautos paprociais, tradicijomis vaikai
susipazjsta stebédami, analizuodami, kalbédamiesi,
dalyvaudami valstybinése Sventése, amaty dienose,
etnokultiriniuose renginiuose, kultiiriniuose
projektuose ugdymo jstaigoje ir pan Vaikai
skatinami dalytis savo patirtimi, Ziniomis apie kitas
Salis, jy gyventojus, paprocius; aptarti, kuo panasiis
ir kuo skiriasi jvairiy tauty paprociai, tradicijos, ko
galima pasimokyti i§ kity kulttry.

Lankomi gamtos ir kultiiros objektai, muziejai,
parodos, kultiros renginiai. Vaikams sudaromos
galimybés  aktyviai dalyvauti bendruomenés
renginiuose, min¢jimuose, akcijose, talkose ir kt.,
jie skatinami pasakoti, kg maté, patyré, iSgyveno,
lankydamiesi  gamtoje, muziejuje, parodoje,
spektaklyje ar kt. Vaikai skatinami dalytis patirtimi
apie lankytus gamtos ir kulttiros objektus, pasakoti
apie savo ar savo Seimos, pazjstamy zmoniy sukurtg
gamtine aplinka (pvz., soda, alpinariumg, kaimo
sodyba ir kt.), dalytis idéjomis, sumanymais, kg ir
kaip noréty pats sukurti, pakeisti savo aplinkoje.
Sudaroma galimybé¢ vaikams jgyvendinti jy
sumanymus (pvz., ugdymo jstaigos kieme pagal
vaiky sumanymag kartu su jais jrengti alpinariuma,
sukonstruoti lauko jrenginj ir pan.)

3. Ugdymo sritis: SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdiengje ir nejprastoje
aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo nuomong, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su

nepazjstamais suaugusiaisiais.

1-asis Zingsnis

Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau
padedamas pedagogo pamazu nurimsta ir
jsitraukia } veikla. AtpaZjsta juo besirlipinant]
suaugusjjj, dZiaugiasi jj pamatgs, atsako jam
kalbinamas, zaidinamas, siekia biiti greta.

Padéti  vaikui pajusti prieraiSumg prie juo
besirlipinanc¢io auklétojo, t. y.: palaikyti akiy
kontakta su vaiku, jam nusiSypsoti, ji paglostyti,
pazaisti su juo veidas prie§ veida, parlipinti vaikui
idomiy zaisly, uztikrinti vienoda dienos ritma
grupéje ir namuose, suzinoti i§ tévy ir taikyti tokius
pacius, kaip ir namuose, vaiko raminimo biidus.
Rodyti asmeninj démesj vaikui — pazitréti | akis,
nusiSypsoti, pakalbinti, paneSioti, pazaisti su juo.
Bendraujant prisitaikyti prie vaiko bendravimo
ritmo — atsakyti Sypsena j vaiko Sypsena, pakartoti
vaiko sakomus ZodZius ir, atvirksciai, nusiSypsoti ir
palaukti, kol wvaikas atsakys Sypsena, kalbéti ir
palaukti vaiko atsako. Stebéti ir reaguoti j vaiko
rodomus Zenklus apie norg biiti paimtam ant ranky
(tiesia rankas), pazaisti (duoda zaisliuka, veda prie
zaisly) ir kt.

2-asis Zingsnis
Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar globéjo.

Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie juo
besirtipinancio suaugusiojo. Mégsta zaisti kartu

Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais ritualy.
Grupéje turéti jJdomiy zaisly, Zaidimy ir kurj laikg
pazaisti su vaiku, kol nusiramins ir jsitrauks i
grupés veikla. Pastebéti, kada vaikui reikia
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su juo, stebi ir mégdzioja jo Zodzius, veiksmus.
Pries kg nors darydamas pazitiri j suaugusiojo
veida, laukdamas pritarimo ar nepritarimo
zenkly, atpazjsta suaugusiojo  emocijas,
jausmus. Dazniausiai vykdo jam suprantamus
suaugusiojo prasymus, kreipiasi ] jj pagalbos.
Bijo nepazjstamy Zmoniy, nezinomos aplinkos,
nejprasty zaisly.

auklétojo démesio, ir padrasinti, paskatinti ji.
Stengtis, kad auklétojo bendravimas su vaiku biity
pozityvus. Vaikui supykus, uZzsispyrus, reaguoti
pozityviai — jautriai aiSkintis pyk¢io prieZastis,
padéti vaikui taikyti vis daugiau biidy iSreiksti savo
poreikiams ir nuotaikai. Zaisti su vaiku taip, kad $is
lyderiauty, tampant trikstamos informacijos teikéju,
elgesio modeliu, pagalbininku. Raiskia pritarianc¢ia
ar nepritariancia veido mimika reaguoti j tinkamus
ar netinkamus vaiko veiksmus, poelgius Pirmiausia
parodyti vaikams nauja aplinka, joje pazaisti ka
nors smagaus, malonaus. Pristatyti vaikams naujus
zaislus, supazindinant, kaip jie atrodo, juda, kokius
garsus skleidzia, kelis kartus pakartoti veiksmus su
zaislais, pakviesti vaikus pabandyti su jais pazaisti
kartu su auklétoju. Tik po to skatinti vaikus su
nauju zaislu zaisti savarankiSkai. Prie§ einant j sale
stebéti spektaklio, nuteikti vaika teigiamai, kalbéti
apie personazus

3-iasis Zingsnis

Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo
téevy. Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors
nauja, kai Salia yra juo besirtpinantis
suaugusysis. Mégdzioja, taciau Zaidime savaip
pertvarko suaugusiyjy veiksmus, ZodZius,
intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi
suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne visada
priima suaugusiojo pagalba, kartais uZzsispiria.
Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai
auklétojas yra Salia jo arba matomas neto -
liese.

Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant naujus jo
pasiekimus, jprocius, interesus bei informuojant
tévus apie jstaigoje praleista dieng. Pritarti vaiko
iniciatyvai, taCiau visuomet atskubéti j pagalba, kai
jam reikia suaugusiojo, biiti vaiko saugumo garantu.
Zaidziant su vaiku skatinti jo savaranki$kuma,
veikimg tarsi, tariamai, daikty pakaitaly naudojima,
persikiinijima, tapimg kuo nors: klausti, ko reikés
zaidimui; paduotg kubel; ,,suvalgyti“ lyg bandelg;
vadinti vaikg prisiimto vaidmens vardu — mama,
téveliu, pardaveéju; pariipinti vaidmens atributy,
zaisly komplekty; jsitraukus ] Zzaidima ka nors
pirkti, ko nors pageidauti, kad vaikas galéty
praturtinti Zaidima; kalbétis su vaiku apie tai, kas
zaidziama. Kai vaikas sako ,,Ne“, prieSgyniauja
arba uZsispiria, parinkti tinkamus bendravimo su
juo biidus — pasidilyti jam rinktis vieng i§ dviejy:
,,Ka pirmiau valgysi — sriubg ar mésyte?*; pasitlyti
i§spresti problema: ,,Dabar a§ désiu Zaislus | déZute.
O kas man juos padavinés?“; paskirstyti vaidmenis
ir veikla: ,,AS nuplausiu stalag, o tu gali ji
nusluostyti.“ Jei vaikas uzsispyré¢ to, kas jam
pavojinga, tikslinga nukreipti jo démesj | kit
jdomig veikla.

I grupe retsykiais pasikviesti sveciy, kviesti tévus ar
senelius, dalyvauti vaiky ugdymo procese, kad
vaikai pratintysi bendrauti su nepaZzjstamais
Zmonémis.

4-ais Zingsnis
Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupéje

jaucCiasi saugus, rodo pasitikéjimg grupés
auklétojais, supranta Ju jausmus,

Pasitilyti vaikams veiklos, per kurig reikia kalbéti
apie Seimg. Pakabinti vaiko ir Seimos fotografijas
vaiko akiy lygyje. Organizuoti Seimos dienas
grupéje. Kviesti tévus dalyvauti grupés veikloje.
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bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam
pasako savo nuomong. Dazniausiai stengiasi
laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos, priima
Ju pagalba, pasiiilymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Mégsta kg nors daryti
kartu su suaugusiuoju.

Kalbasi, ka nors veikia su nepazjstamais
zmonémis, kai auklétojas yra Salia jo arba
matomas netoliese.

D¢l vaiky ugdymo, iSvyky, Svenciy ir kt. tartis su
vaikais bei jy tévais. Organizuoti stalo zaidimy
vakarus su téveliais. Klausytis vaiky, skatinti
pasakyti savo norus, sumany- mus, idéjas, padéti
juos jgyvendinti. Padéti vaikams laikytis tvarkos,
kontroliuoti savo elgesj. Vaikui supykus, paskatinti
kalbéti apie tai, kas ji supykdé, padéti rasti tinkama
iSeit], nusiraminti.

Kviesti j grupe vaikams jdomius zmones ir skatinti
vaikus kg nors veikti drauge.

5-asis Zingsnis

Rodo, praso, situlo, aiskina, nurodingja,
itraukdamas suaugusjji 1 savo zaidimus, ben -
dra veikla, pokalbius apie savijautg ir elgesj.
Prilma su veikla susijusius suaugusiojo
pasiilymus. Tikrina suaugusiojo iSsakytas
leistino elgesio ribas — atsiklausia, derasi,
pasako, kaip pasielgé kitas, ir laukia
komentary.  Dazniausiai  laikosi  sutarty
taisykliy, suaugusiojo praSymy, pasitlymy,
taCiau stipriai supykes, iSsigandgs, susijaudings
gali prieSintis suaugusiajam.

Drasiai bendrauja su maziau paZzjstamais ar
nepazjstamais zmonémis grupéje, saléje ar
jstaigos kieme.

Vaikams prasant jsitraukti | jy Zzaidimus, atlikti
antraeilius vaidmenis, palaikyti jy sumanymus,
uzduoti klausimy, padedanciy plétoti Zzaidima.
Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio
taisyklés, kodél bitina jy laikytis, kas nutinka, kai
jos pazeidziamos. Biti tinkamo elgesio modeliu
vaikams. Kalbéti su jais apie tinkamg bendravima
su tévais, broliais ir seserimis. Suprasti vaiko
priesinimosi priezastj ir padéti jam jveikti kylancias
problemas. Grupés vakaronése skatinti deklamuoti
eilérast] kartu su Seimos nariais. Paskatinti vaikus
bendrauti su grupés sveciaiS, papasakoti apie juos
daugiau, kad vaikai turéty apie kg kalbétis, kartu su
vaikais sugalvoti jiems klausimy.

6-asis Zingsnis

Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai
bendrauti su suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja
su jais dél dienotvarkés ir elgesio taisykliy,
teikia pasiiilymus, stengiasi laikytis susitarimy,
nors kartais su suaugusiuoju bendrauja
priesiskai.  Kasdienése situacijose  bando
tinkamu  biidu  iSsakyti  prieS§ingg  nei
suaugusiojo nuomong. PapraSytas paaiSkina,
kodél negalima bendrauti su nepazjstamais
Zmonémis, kai Salia néra juo besiripinancio
suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis
pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

Padéti vaikams keisti netinkamus bendravimo su
suaugusiaisiais  budus, siekiant  geranoriSkai
bendrauti. Kartu su vaikais sudaryti dienotvarke,
tartis dél jos pakeitimy. Kartu kurti elgesio grupéje
taisykles.Sudaryti galimybes vaikams iSsakyti savo
nuomone¢ visais aktualiais gyvenimo grupéje
klausimais. Padéti vaikams iSmokti budy, kaip
pasakyti savo nuomong, nejzeidziant kity (tévy,
seneliy, draugy). Aiskintis bendravimo su
nepazjstamais Zmonémis taisykles ir galimus
pavojus. I$- klausyti vaiky pasakojamus atsitikimus
su suaugusiaisiais ir pasvarstyti, kaip kitg karta
panasiose situacijose jie galéty elgtis.

7-asis Zingsnis

Elgiasi mandagiai, démesingai, tolerantiskai,
atsizvelgia 1 suaugusiyjy praSymus,
pageidavimus, gerbia jy nuomong

Apibtudina sektinus suaugusiyjy gyvenimo
pavyzdzius

Kreipiasi padéti, patarti, paaiSkinti, iStikus
nes¢kmei ar sunkumams

Pagal savo iSgales inicijuoja jvairig veikla,
poky¢ius, aktyviai dalyvauja bendroje veikloje
Dalyvauja Seimos gyvenime: jauciasi, kad yra
vertinamas, palaikomas, su juo tariamasi; pats
18sako savo nuomone, norus, pageidavimus,

Aplankomi visi darzelio darbuotojai (budétojai,
valytojai, vir¢jai, sveikatos prieziliros darbuotojai,
direktorius, sekretoré ir t. t.), susipazjstama su jais,
Ju darbu, pasikalbama. Vaikai aptaria, ka mate, kuo
svarblis ir visiems reikalingi ugdymo jstaigoje
dirbantys zmonges, kodél svarbu gerbti jy darba,
esant galimybei visada jiems talkinti, padéti .

Vaikai stebi suaugusiyjy gyvenima, jy veikla,
jvardija, kg svarbaus ir naudingo jie veikia, imituoja
ju profesinj ir kitokj elgesj. Aptaria suaugusiyjy
gyvenimo pamokas, daro iSvadas, ko galima 1§ jy
pasimokyti

Stengiasi suprasti, kokiais atvejais (kai susizeidei ar
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pasiiilo jdomiy veikly, aktyviai dalyvauja
Seimos,  giminés  Sventése,  jvykiuose.
Atsizvelgia | kity Seimos nariy poreikius,
norus, praSymus

ka nors skauda, kai blogai jautiesi ar nezinai, ka
daryti ir pan.) ir kokios pagalbos galima tikétis i$
suaugusiyjy (ypa¢ ty, kuriais pasitiki). Vaikai
mokosi, kaip reikia kreiptis, j kg, kaip nusakyti, kas
atsitiko ir t. t.

Vaikai skatinami dalyvauti visuose bendruose
reikaluose ir veikloje, jaustis bendruomenés nariais:
teikti siulymus ir dalyvauti, kuriant grupés aplinka,
tvarkant kiema, zaidimy vietas, statant jrenginius,
organizuojant Sventes ir t. t.

Su vaikais aptariama, kad Seimy gali biiti jvairiy:
tétis, mama ir vaikas, mama ir vaikas, tétis ir vaikas
ir kt. Vaikai skatinami dométis savo Seimos istorija:
su tévy pagalba suzinoti apie seneliy, tévy vaikyste,
mokyklos metus, jaunyste ir pan., kaip jie mokési,
kokiais informacijos Saltiniais naudojosi, ka mégo
veikti laisvalaikiu ir kt.; papasakoti apiec Seimos
Sventes, tradicijas; pokalbiy, diskusijy, zaidimy
metu vaikai skatinami dalytis pavyzdziais, kaip jy
Seimoje, giminéje Seimos nariai palaiko, padeda
vieni kitiems, ripinasi ir atsizvelgia j vienas kito
poreikius.

4. Ugdymo sritis: SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais

Esminis geb¢jimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai
bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo
padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

1-asis Zingsnis

Patinka Ziureéti ] kitus kadikius, buti Salia kity
vaiky, juos liesti, mégdzioti jy veido iSraiska,
veiksmus.

Pasodinti kudikius vieng Salia kito, duoti tokiy
paciy zaisly, skatinti bendrauti, taciau stebéti, kad
Jjie neuZgauty vienas kito.

2-asis Zingsnis

Mégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla.
Jiems Sypsosi, mégdzioja jy judesius,
veiksmus, kg nors pasako. Gali duoti zaislg
kitam, jj imti i§ kito, tac¢iau supykes gali atimti
zaisla 18 kito, jam suduoti.

Paskatinti vaikus Zaisti greta. Komentuoti vieno ir
kito norus, emocijas, veiksmus. Pagal galimybes
partipinti pageidaujamy Zzaisly. Paskatinti bati
geranoriskiems vienas Kkitam. Padéti vaikams
pazinti grupés naujoka. Pristatyti ji kitiems.
Skatinti pazaisti greta, kol auklétojas yra Salia ir
vaikai jauciasi saugis. Stebéti vaikus, stabdyti
netinkamus veiksmus ir paaiSkinti, kodél negalima
taip elgtis.

3-iasis Zingsnis

lesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta,
trumpai pazaidzia su kitu vaiku, trumpam
jsitraukia j kito vaiko zaidima.

Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais,
dazniau kalbasi su kitu wvaiku, pakaitomis
atlieka veiksmus su tuo paciu zaislu. Audringali
reiSkia teises ] savo daiktus, zaislus, nori kito
vaiko jam patinkancio Zaislo.

Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

Organizuoti Zaidimus, kuriuose vaikams ka nors
reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu metu.
Grupéje turéti po kelis tokius pacius zaislus.
Pakomentuoti draugiSkus vaiky veiksmus ir
jausmus, pritarti ketinimui Zaisti kartu, padéti
jsitraukti 1 bendro zaidimo epizodus. UZtikrinti
vaiko saugumg. Paskatinti vaikag iSreikSti ne -
pasitenkinima, kai kiti vaikai daro kg nors ne taip.
Atsiliepti | vaiky pagalbos prasymus. Padéti vaikui
lgyvendinti ketinimus, atsizvelgiant  kity vaiky
norus.
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Skatinti vaikus zaisti kartu, greta. Sukurti zaidimo
vietas, kuriose vaikai Zaisty vienas greta kito.

4-asis Zingsnis

Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus
zaidimus (kviecia Zzaisti, priima, praSosi pri-
imamas ] zaidima).

Skirti pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems
zaidimams. Naudoti smélio laikrodj, susitarimus ir
kitus buidus, padedanc¢ius vaikams palaukti savo
eilés. Paskatinti paprasyti zaislo, tartis dél zaislo,
zaisti juo kartu.

Zaisdamas mégdZioja kitus vaikus, supranta jy
norus, stengiasi suprasti kita kalba nei jis
kalban¢io vaiko sumanymus. Tariasi dél
vaidmeny,  siuzeto, zaisly.  Padedamas
suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi

zaislais, priima kompromisinj pasitilyma. Gali
turéti vieng ar kelis nenuolatinius zaidimy
susipyksta ir

partnerius.
susitaiko.

Su jais lengvai

Komentuoti  priimtinus ir nepriimtinus  vaiko
veiksmus, primenant elgesio taisykles. Mokyti
pasakyti sau ,,ne“, kai norisi pasielgti netinkamai.
Atkreipti démesj ir pagirti vaiko norg pasidalyti,
ypac tose situacijose, kai tenka trumpam atidéti
savo nory patenkinimg.  [vairiose situacijose
atkreipti vaiko démes] ] jo veiksmy pasekmes
kitam.Vengti lyginti vaikus, vartojant ZodZius
»geresnis®, , blogesnis“.Skatinti ir palaikyti vaiky
draugystes.

5-asis Zingsnis
Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat
kartu Zaidzia.

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima i
zaidimus, iSsiaiSkinti to priezastis ir padéti
atstumtiesiems jsitraukti j zaidimus.

Geranoriskai veikia kartu su kitais, siilydamas
sumanymg ar priimdamas kity sumanyma,
fantazuodamas. Tikslingai atsineSa zaislg i$
namy bendram zaidimui su Zzaidimo draugu.
PapraSius kitam vaikui, duoda pazaisti savo

su vaikais i§ kitos kultiiri- nés ar socialinés
aplinkos, natiiraliai priima vaiky skirtumus.
Gali padeti kitam vaikui. Pats randa
nesutarimo, konflikto sprendimo biidg arba
praso suaugusiojo pagalbos. Gali turéti drauga
arba kelis kurj laikg nesikei¢ian¢ius zaidimy
partnerius.

Sitlyti jvairios veiklos, turtinanciy vaiko patirtj
apie bendruomeng, zmones, jy veikla, panasumus ir
skirtumus. Pagiriant pastiprinti tinkama, draugiska
vaiky elgesj. Tarpininkauti vaikams ieSkant iSeiciy
konfliktingje situacijoje. Pasiiilyti veiklos, kurioje
keliems vaikams reikia siekti vieno tikslo, skatinti
bendradarbiavima.

6-asis Zingsnis

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su
Kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius,
domisi skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.
Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su Kitais
vaikais dél zaidimy sumanymy ir veiklos.
Dalijjasi zaislais ir kovoja uz kity teis¢ Zaisti
paeiliui.  Siekdamas rasti  kompromisa,
jsitraukia j deryby procesa. Supranta, kad grupé
vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti
del visiems priimtino elgesio. Supranta, koks
elgesys yra geras ar blogas ir kodél. Suvokia
savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Turi
draugg arba kelis nuolatinius Zaidimy
partnerius.  Palaiko ilgalaik¢  draugyste
maziausiai su vienu vaiku.

Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy jsptidziy,
galin¢iy praturtinti jy Zaidimus. Atkreipti vaiky
démesj ] tinkamus jy poelgius bei santykius su
kitais, pabréziant, kad tai padeda visiems pasijusti
laimingesniems. Paskatinti vaikus aiSkintis, kas yra
gerai, o kas blogai. Kartu su vaikais kurti taisykles,
susitarimus, pasiryZtant jy laikytis. Pasitlyti veikly,
kuriose reikety ka nors daryti drauge. Kalbétis apie
draugus ir draugyste.

7-asis Zingsnis
Rodo iniciatyva susipazinti: uzkalbina Kkita,

Vaikai dragsinami draugiskai sutikti naujai ; grupe
atéjusius vaikus, padéti jiems adaptuotis grupéje,
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prisistato, paklausia, kviefia bendros veiklos
Jaucia kito nuotaikas, iSgyvenimus, ripest],
rodo uzuojauta (nelaimingam, nuskriaustam,
iSduotam) Pripazjsta ir gerbia kity norus,
toleruoja kitokiag nuomone, elgesj (teis¢ elgtis
savaip), iSvaizdg Laikosi grupés, Kkuriai
priklauso, normy, taisykliy. Dalijasi patirtimi,
mintimis, kartu sprendzia problemas, dalyvauja
bendroje veikloje Apriboja savo ambicijas,
suvaldo impulsus dél bendros veiklos (pvz.,
nepasitraukia i§ bendros veiklos, patyres

nes¢kme, supykes ar pan.)

jtraukti | Zaidimg. Stengiamasi sudaryti salygas,
kad kiekvienas vaikas pasijusty grupés dalimi:
skatinamas bendras vaiky zaidimas, veiklos, kuriy
metu vaikai turi galimybe¢ padéti vienas kitam,
iSsakyti savo asmening nuomong, biiti iSklausyti.
Stebint  aplinkinius, klausantis, aptariant
perskaitytus literatiiros kiirinius, vaikai raginami
aiskintis, diskutuoti, kokiy nuotaiky, iSgyvenimy
patiria kiti zZmonés jvairiose situacijose (ijskaudinti,
i8duoti, apgauti ir t. t.). Diskutuojama, kas svarbu
draugiSkiems santykiams palaikyti: dométis kito
poreikiais ir atsizvelgti | juos, teséti pazadus,
iSsaugoti paslaptis, gerbti kito nuomong. [vairiy
veikly metu vaikai skatinami dalytis jspidziais,
reik§ti savo nuomones, pozilirius, vertinimus.
Kuriamos situacijos ar uzduotys, kurias atlikdami
vaikai turi galimybe suvokti, kad jy norai,
poreikiai, interesai gali buti skirtingi, taciau visi yra
vertingi ir turi teis¢ egzistuoti. Vaikai skatinami
ieskoti iSeities, spresti problemines ar konfliktines
situacijas  (susidirus  skirtingiems  norams,
poziuriams), derinti savo norus, poZziiirius
tarpusavyje,  pasiskirstyti  vaidmenimis  ir
bendradarbiauti. ~ Vaikai ~ skatinami  aptarti
pastebétas ~ zmoniy iSvaizdos ir (ar) elgesio
skirtybes (pavyzdziui, po iSvykos, pazitréjus
paveiksly, vaizdajuoste ir pan.), prieiti prie i§vados,
kad Zmonés gali atrodyti labai jvairiai ir, kad
Zmoniy elgesys gali skirtis, bet jis neturi paZeisti
aplinkiniy privatumo, jiems trukdyti Kasdienése
situacijose atkreipiamas vaiky démesys | jy zodziy
ir veiksmy pasekmes kitiems grupés nariams,
butinybe atsipraSyti netinkamai pasielgus (jzeidus,
iskaudinus kita, neteséjus duoto ZodZio — sulauzius
pazadg ir pan.). Zaisdami, atlikdami bendras
uzduotis, vaikai mokosi dalytis priemonémis,
zaislais, taip pat patirtimi, sumanymais, mokosi
vieni i§ kity. Sprendziant konkrecias grupés
kasdienio gyvenimo problemas, vaikai skatinami
pasidalyti nuomonémis, drgsiai eksperimentuoti,
rodyti iniciatyva, siekiant bendros veiklos
iJdomumo, kokybés, jvairovés. Kartu su vaikais
aptariant, nagrin¢jant jvairias jy kasdienio
gyvenimo situacijas, elgesj, pabréZiama, kad teisés
yra neatsiejamos nuo pareigy (pavyzdziui, vaikas
gali reik§ti savo nuomong, taciau turi leisti tai
padaryti ir kitam).

Vaikai drasinami galvoti ir kalbéti apie savo
emocijas, jausmus, kuriy kyla ZaidZiant, veikiant
kartu su kitais. Su vaikais kalbamasi, aptariami
jvairis emociniy sunkumy jveikos budai (pvz.,
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ivardyti, kaip jautiesi, tam tikram laikui pasitraukti
1§ grupinés veiklos, giliai pakvépuoti, po to vél
sugrizti ir pan.). Kasdien¢je veikloje vaikai
pastiprinami (pvz., pagiriami, iSkeliami pavyzdziu),
kai jie suvaldo stiprias emocijas (pvz., pyktj,
nepasitenkinima, pavyda)

1.2. Socialinés kompetencijos turinio démenys:

1.2.1. emocijy suvokimas ir raiSka: savo jausmy raiska, suvokimas ir jy pavadinimas; kity
jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas ] juos; savo bei kity nuotaiky ir jausmy apmastymas;

1.2.2. savivoka ir savigarba: vaiko asmeninio tapatumo jausmas; bendrumo su Seima, grupe
jausmas, tautinio tapatumo jausmas; pozityvus saves vertinimas;

1.2.3. santykiai su suaugusiaisiais: gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti pedagogais,
abipus¢ pagarba; gebé&jimas mokytis palaikyti partneriSkus santykius su pedagogais; Zinojimas,
kaip saugiai elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais;

1.2.4. santykiai su bendraamziais: gebéjimai uZmegzti geranoriSkus santykius su kitais vaikais;
gebéjimai mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus; gebéjimai
uzmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar keliais vaikais.
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[ UGDYMAS NUO 1,5 IKI 6 M.

STETKATOS
SAVOVGOTIMO
K OMPETENCILA

Pasiekimai

Ugdymo gairés

1. Ugdymo sritis: KASDIENIO GYVENIMO IGUDZIALI

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidZius.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

1-asis Zingsnis
Bando savarankiskai wvalgyti ir gerti i$
puodelio.

TirSta maistag duoti tik Sauksteliu, skysta i8S
puoduko, kad jausty skirtuma tarp to, kg valgo ir
kg geria. Zaidziant mokyti laikyti Saukstel],
puodelj, semti Sauksteliu ir pan. Zaisti Zaidima
~Pamaitinkime l¢lyte, meskutj, pratinti buti
savarankiSkam.

2-asis Zingsnis

Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai.
Kartais parodo mimika, zenklais arba pasako,
kada nori tuStintis ar Slapintis. Suaugusiojo
rengiamas vaikas ,,jam padeda“. Suaugusiojo
padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia
nosj. Paprasytas padeda zaisla | nurodyta vieta.

Skatinti vaika valgyti savarankiSkai, parodant,
kaip valgo grupés vaikai. Zaisti Zaidimus ,,Su
kuo lelyte valgo?“, ,,Meskiukas nori valgyti®.
Atsizvelgiant | vaiko tuStinimosi ir Slapinimosi
1giidzius sodinti ant puoduko ar klozeto. Grupéje
turéti didele léle su drabuziy rinkiniu, sitlyti
vaikui jg rengti Zaidziant zaidima ,,L&lyté eina |
laukg“. Zaisti Zaidimus imituojant rengimosi
veiksmus (pvz., pritaikyti tam zaidima ,,Jurgelis
meistrelis®). Rengiant vaika, pratinti apsirengti ir
nusirengti drabuZélius tam tikra tvarka, rengti
zaidinant ,,Smurkst kojyte i kojinyte (batuka)* ir
t. t. Kurti zaidybines situacijas, skatinancias
vaikg panaudoti savo mokéjimus ir jgudzius:
,Parodykime  meSkuciui, kaip  plauname
rankeles, iSpuCiame nosj.“ Kurti siuzetines
situacijas, skatinancias vaikg padéti zaislg i jam
skirtg vieta. ,,MaSinyté grjzta | garaza“, , Lélyte
sédasi prie stalo, gulasi j lovyte (vezimélj),
,Kamuoliukai pavargo ir nori pailséti“ ir t. t.

3-iasis Zingsnis

SavarankiSkai valgo ir geria. Pradeda naudoti
stalo jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori
valgyti. Pats eina | tualeta, Suaugusiojo
padedamas susitvarko. Suaugusiojo padedamas
nusirengia ir apsirengia. Bando praustis,
nusiSluostyti veida, rankas. Padeda ] vieta
vieng kitg daikta.

Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maistg. Pratinti
gerai sukramtyti maista, neskubinti valgancio
vaiko, mokyti valgyti ramiai. Pratinti keltis nuo
stalo tik baigus valgyti. Sidlyti zaisti Zaidimus,
mokant naudotis stalo jrankiais  (pvz,
»Gimtadienis®, , Kavinéje* ir kt.). Prizitréti, kad
vaikas valgyty su jrankiais taip, kaip jis gali,
pagirti vaikg uz pastangas. Turéti grupéje
indeliy, skatinti vaika jais Zaisti. Mokyti
taisyklingai naudotis tualetu. Zaisti Zaidimus
»Kuo a§ apsirengsiu, eidamas ] lauka ar i$
darzelio namo?“, , Aprenk drauga“. Skatinti
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klausytis ir (ar) imituoti eiléraStukus: R.
Kasausko ,Batukai pyksta®, R. Skucaités
»Mociutés spinta“. Naudoti jvairias spalvotas,
kvepiancias vaikiSkas higienos priemones.
Kalbétis su vaikais apie Svarg. Skaityti kiirinélius
(pvz., K. Binkio ,Jonas pas cigonus®).
Sistemingai skatinti pazaidus sudéti zaislus ir
kitas priemones ] vieta. Tvarkyti zaislus,
dainuojant dainele: ,,Visi zaisliukai turi savo
vieta, turi savo vieta, vieta numyléta.

4-asis Zingsnis

Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio
skalauja burng. Pasako, kodél reikia plauti
vaisius, uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg.
Dazniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir
susitvarko  juo  pasinaudojes. Siek tiek
padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi
rankas, prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida.
Priminus  ¢iaudédamas ar  kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti dalj
zaisly, su kuriais zaidé. Pasako, kad negalima
imti degtuky, vaisty, aStriy ir kity pavojingy
daikty.

Priminti, kad vaikai valgyty neskubédami. Su
vaikais kalbéti apie tai, kad labai svarbu
pusrycius, pietus, vakarieng valgyti tuo paciu
metu. Zaisti zaidimus, kuriuose formuojasi
maitinimosi ritmo suvokimas (Seima, restoranas
ir kt). Zaidziant vaikai mokomi atskirti
pagrindines produkty grupes — piena, mésa,
vaisius, darzoves. Kiekvieng kartg prie§ valgant
jtraukti vaikus j stalo padengimo veikla, siekti,
kad stalai biity serviruojami pagal taisykles,
patiekalus atitinkanciais indais. Kalbétis su
vaikais, kodé¢l reikia plauti vaisius, darzoves,
uogas, sudaryti saglygas mokytis praktiSkai juos
nuplauti. Rekomenduoti tévams aprengti vaikus
patogiais ir lengvai aprengiamais drabuziais.
Primenant eiliSkuma, skatinti vaikus
savarankiskai apsirengti ir nusirengti, tvarkingai
susidéti drabuzius. Mokyti vaikus taisyklingai
plautis ir Sluostytis rankas, praustis ir Sluostytis
veidg. Priminti, kad ciaudint ar kosint bitina
prisidengti burng ir nosj. Priminti, kad naudotysi
nosinaite. Skatinti susitvarkyti Zaislus, su kuriais
zaidé, jvairiai motyvuojant, padedant. Pasiruosti
ir naudoti vaizdines priemones apie saugy elgesi.
Rodyti mokomuosius filmus. Zifringjant
paveiksleélius,  vartant  vaikiSkus  Zurnalus,
pastebéti ir parodyti dvejopas situacijas, pvz.:
tas, kuriose saugu vaikui, ir tas, kuriose gali
jvykti nelaimé. Skaityti, kurti kiirinélius apie
saugy elgesj. Organizuoti saugaus elgesio
renginius, Kkviesti medicinos darbuotojus,
gaisrininkus ir pan.

S-asis Zingsnis

Valgo tvarkingai, daZniausiai taisyklingai
naudojasi stalo jrankiais. Domisi, koks maistas
sveikas ir naudingas. Serviruoja ir tvarko stala,
vadovaujamas  suaugusiojo.  SavarankiSkai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Priminus plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veidg. Priminus tvarkosi
zaislus ir veiklos viety. Zaisdamas, ka nors

Savo pavyzdZziu rodyti, kaip taisyklingai
naudotis stalo jrankiais. Patraukliomis formomis
paaiskinti pieno, mésos, vaisiy ir darzoviy nauda.
Papasakoti apie per didelio saldumyny kiekio
zalg organizmui. Kviesti vaikus ] talkg dengiant
stalg gimtadieniui, Sventei. Priminti, kad sudéty
ne tik gerai matomus Zaislus, bet ir tuos, kurie
yra po stalu, lova, spintele ir kt. Skatinti vaiky
savarankiSkumg. Tvarkantis pasiiilyti vaikams
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veikdamas stengiasi saugoti save ir Kitus.
Priminus stengiasi sédéti, stoveéti, vaikscioti
taisyklingai.

uzsiriSti prijuostes, uzsidéti kepuréles. Kartu su
vaikais organizuoti viktorinas, projektus apie
saugy vaiky elgesj. Diskutuoti su vaikais, kaip
konfliktus spresti taikiai. Zaidimas ,,Saugiy
zodziy piramidé*: kiekvienas vaikas ,,stato®
saugiy zodziy piramidg, aukSCiausia piramidé
tampa saugaus elgesio nuostatomis. Savo
pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai sédéti,
stovéti, vaikScioti. Stebéti ir priminti, kad
taisyklingai sédéty.

6-asis Zingsnis

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas
reikalingas, kad augtume, butume sveiki.
Ivardija vieng kita maisto produkta, kurj
valgyti sveika, vieng kita — kurio vartojima
reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir
tvarko stalg. SavarankiSkai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir
avalyne pagal orus. Priminus ar savarankiskai
plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto rankas ir
veidg. DaZniausiai savarankiSkai tvarkosi
zaislus ir veiklos vieta. Savarankiskai ar
priminus laikosi susitarty saugaus elgesio
taisykliy.  Stebint  suaugusiajam  saugiai
naudojasi veiklai skirtais aStriais jrankiais.
Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis
iSkilus pavojui, pasiklydus. Priminus stengiasi
vaikscioti, stovéti, sédéti taisyklingai.

Kartu su vaikais aptarti, kodé¢l zmogus valgo.
PapraSyti vaiky pasakoti, kg jie dazniausiai valgo
pusryCiams, pietums ir vakarienei, diskutuoti,
kurie i$ jy vartojamy produkty, patiekaly yra
naudingiausi jy augimui ir gerai savijautai.
Vaikams pateikti paveikslélius su jvairiais
maisto produktais ir patiekalais, jais zaidziant
mokytis atskirti naudingg ir bevert] maist3.
Organizuoti jvairiy kiirybiniy darbeliy (pieSiniy,
inscenizacijy ir t. t.) kirimg, jais skatinti
pasirinkti  sveikus produktus ir patiekalus.
Klausytis skaitomy knygeliy, vaidinti, zaisti loto,
zitréti filmukus apie zmogui naudingus maisto
produktus (duong, obuolius, pieng, vandenj ir
kt). Zaidziant su lélémis ar kitus Zaidimus
risiuoti maisto produktus (jy paveikslélius) i
naudingus ir vengtinus. Pasitlyti vaikams
apsirengti lengvesniais ar Siltesniais drabuzéliais.
Suslapusius riibus, avalyne pasidziauti. Partpinti
skysto muilo su dozatoriumi, parodyti, kaip ir
kiek dozuoti, kad rankos biity Svarios. Priminti,
kad reikia taupyti vandenj, paaiSkinti, kodél,
pasiiilyti vandens €iaupg atsukti tiek, kiek reikia,
kad muilas nusiplauty. Pasiiilyti ,,Ranky plovimo
dienorastj‘ 5-8 mety vaikams:
http://www.hi.lt/content/

G5 1 naud infhtml  Zaidimas »ISmanieji
pirStukai. Auklétojas kartu su vaikais piesia
didele plastakg ir ant kiekvieno pirStuko uzraSo
vaiky mintis, kodeél reikia plautis rankas.
Partipinti priemoniy kalimo, siuvimo,
dygsniavimo Zaidimams. Apsilankyti su vaikais
gaisringje, policijoje, ligoningje ir t. t. Auklétojas
kartu su vaikais ,,Min¢iy lietuje* diskutuoja,
aptaria, vertina. Auklétojas pasiiilo, kad vaikai
pasakyty, kai pastebés ji (ja) vaikStantj ar sédintj
susikiiprinus.

7-asis Zingsnis

Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada
pasisotino, geria pakankamai  vandens.
Stengiasi valgyti jvairy maista. Jvardija kelis

Skatinti nagrinéti ir daryti iSvadas, kaip maitintis
yra sveika, o kaip ne. Skatinti jsiklausyti j savo
kiino pojuicius ir pajausti skirtuma tarp Svariy ir
neSvariy ranky, iSvalyty ir nevalyty danty,
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maisto produktus, kuriuos valgyti sveika, ir
kelis, kuriuos reikéty riboti. Savarankiskai
serviruoja ir tvarko stalg. DaZniausiai
savarankiSkai ar priminus plaunasi rankas,
prausiasi, Sukuojasi. Savarankiskai tvarkingai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna.
Suaugusiyjy padedamas arba savarankiskai
pasirenka drabuzius ir avalyn¢ pagal orus.
Savarankiskai tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.
SavarankiSkai laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje,
kelyje, prie vandens telkiniy, ant ledo, gaisro
metu, su elektros prietaisais, vaistais. Zino,
kaip saugiai elgtis su nepazjstamais Zzmonémis
ir gyvinais. Kad buty sveikas, stengiasi
vaiks§cioti, stoveti, sédéti taisyklingai.

iStrinkty ir neiStrinkty plauky, Svariy ir neSvariy
drabuziy, patalynés, baty. Aiskintis, kokia
apranga ir avalyn¢ kokiam orui skirta, kad
tinkamai rengdamiesi ir avédami geriau jauciasi
(nesukaista, nesusala, nesuSlampa), laisviau
elgiasi (gali braidyti po balas, pusnis, bégioti,
Cluozinéti)  ir  iSvengia  ligy.  Pratinti
savarankiskai, niekieno neraginamiems
susitvarkyti savo veiklos, zaidimy vietas, grupe.
Aptarti, kaip svarbu yra riipintis vieniems Kkitais
ir padéti, iStikus nelaimei (kilus gaisrui, jluzus
ant ledo, jkritus j vandens telkinj ir t. t.).
Modeliuoti  vaiko  saugumui ir  gyvybei
pavojingas situacijas, drauge su vaikais svarstyti,
kaip dera, o kaip nedera elgtis vienu ar Kitu
atveju. Skatinti pajusti grak$¢iy judesiy, kiino
valdymo malonuma. Pastiprinti vaiky pastangas
vaikscioti graksciai, sédéti nesikiiprinant, stovéti
pasitempus.

2. Ugdymo sritis: FIZINIS AKTYVUMAS

Vertybiné nuostata. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas
pusiausvyra, spontaniSkai ir tikslingai atlicka veiksmus, kuriems bitina akiy-rankos koordinacija

bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

1-asis Zingsnis

Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir
nuokalnén, laiptais aukStyn, ko nors jsitvéres
atsistoja, stovi laikydamasis ar savarankiskai,
zingsniuoja  laikydamasis, vedamas arba
savarankiskai, iSlaiko pusiausvyra. Tikslingai
siekia daikto, rankos judéjima seka akimis,
paciumpa ir laiko daikta saujoje, paglosto
zaisla jo neciupdamas, kiSa ji i burng, purto,
mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem pirStais —
nykS¢iu ir smiliumi — suima smulky daikta,
perima daiktus i§ vienos rankos i kita.

Vaiko regéjimo lauke padéti zaisly ir skatinti
ropoti iki jy; pasitilyti ropoti ,,tuneliu®, po stalu.
Svarbu nepalikti vaiko vieno. Zaisti Zaidima
,»E1k§ pas mane“. Kviesti susipazinti su nauju
zaislu: apzitreti, liesti, purtyti, gniauZyti ir kt.
Sitlyti délioti Zaislg ar kokj nors daiktg 1§ vienos
rankos ] kita. Lengvais sukamaisiais judesiais
masazuoti vaiko delniukus. Zaisti su jvairaus
dydZzio kamuoliukais, balionais.

2-asis Zingsnis

SavarankiSkai  atsistoja, stovi, atsitupia,
pasilenkia, eina ] priekj, Song ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas daikta, béga
tiesiomis kojomis, atsisédgs ant riedancio
zaislo stumiasi kojomis, pralenda per kliiitis
keturpéscia, padedamas lipa laiptais aukStyn
pristatomuoju  zingsniu, spiria  kamuolj
iSlaikydamas  pusiausvyrg. Pasuka rieSa,
apvercia plastaka delnu Zemyn, pasuka delnu
aukStyn, mosteli plaStaka, paima daikta i$
virSaus apimdamas jj pirStais, iSmeta daiktus 18
rankos atleisdamas pirStus, ploja rankomis.
Ridena, meta, gaudo kamuolj.

Sitlyti Zaidimus, lavinancius ir jtvirtinancius
vaiko judéjimg (pvz., ,,Atnesk Zaisliukg takeliu®,
»IStaSkyk balute®, ,,Skrenda pauksteliai® ir kt.).
Sudaryti vaikui galimybg neSioti Zaislus
»takeliu® tarp dviejy virviy, stumdyti Zaislinj
vezimel}, prikrautg kubeliy, vaikytis ir ridenti
kamuolj, joti ant linguojanc¢iy Zzaisly, vaziuoti
pasispiriant kojomis, pakviesti eiti ,,tilteliu®
paskui save. Turéti grup¢je Zzaisly, kuriuos
galima stumdyti, sédéti ar jais vazinéti. Sitlyti
statyti boksteli, uzsukti ir atsukti dangtelius.
Pasitlyti padaryti kamuoliuka: paimti popieriaus
lapa ir suglamZzyti taip, kad biity panasus i
kamuoliuka. Zaisti zaidimg ,Takelis®. IS
popieriaus juosteliy padaryti apie 3—5 cm takel;.
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Duoti vaikui kruopy, tegu beria ant takelio ir
kviecia paukstelius lesti. Duoti lipdyti i§ minksto
plastilino ir kt.

3-iasis Zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes).
Tikslingai, skirtingu ritmu eina ten, kur nori,
vaik§¢iodamas apeina arba perzengia klittis,
eina placia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas
krypti, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu, laikydamasis suaugusiojo rankos ar
turekly. Atsispirdamas abiem kojomis paSoka
nuo zemés, nusoka nuo laiptelio, perSoka linija,
spiria kamuolj. Geriau derina akies-rankos,
abiejy ranky, ranky ir kojy judesius, todél
tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas,
ridena, méto, gaudo, spiria kamuolj, jkerpa
popieriaus krasta.

Sudaryti sglygas vaikui vaikSCioti jvairiu
atstumu, neuzkliudant padéty daikty (Zaidimas
»Neuzkliudyk®). Organizuoti siuzZetiniy pratimy,
kurie skatinty vaikg perzengti klittis, eiti placia
linjja. Sudaryti sglygas vaikams laipioti
kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti, pasiekti,
nukabinti. Zaisti Zaidima ,,Pasto dézuté”. Kartu
su vaikais imituoti Suoliuojanéius gyviinus.
Zaisti zaidima ,,Viens, du, trys — pasiruofes —
Sok!“. Pasiiilyti vedzioti labirintg. Tegu vaikas
veda pieStuku arba pirSteliu. Kad buty jdomiau,
sugalvokite pasakojimy, pasaky: kur veda Sis
kelias, pas ka ir t. t. Sudaryti galimybes vaikui
ridenti, gaudyti, meétyti, spardyti kamuolius.
Kartu su vaikais pasidarykite vérinj, verkite
makaronus, sagas, karoliukus ir t. t. Pradéti nuo
didesniy skyluciy, taip mazyliui bus jdomiau, po
to verti vis smulkesnius daiktus. Sitlyti zaidimus
ir Zaislus, kuriuose atlickami sukamieji plastakos
judesiai (pvz., zaidimas kégliais ir kt.). Mokyti
zirklémis jkirpti popierinés saulutés spindulél;.
Skatinti dirbti prasmingus buities ir lauko
darbus.

4-asis Zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny,
stovédamas ir seédédamas atlieka jvairius
judesius kojomis bei rankomis. Eina ant pirsty
galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos
suoleliu, lipa laiptais aukStyn ir Zemyn
nesilaikydamas uz turékly, Sokinéja abiem ir
ant vienos kojos, nuSoka nuo paaukstinimo.
Mina ir vairuoja triratuka. Piestuka laiko tarp
nykscio ir kity pirSty, tiksliau atlieka judesius
plastaka ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudZia
dviem pirstais, kocioja tarp delny) bei ranka
(mojuoja, plasnoja). IStiestomis rankomis
pagauna didel;] kamuolj. Judesius tiksliau
atlieka kaire arba desine ranka, koja.

Sialyti vaikui jvairiy zaidybiniy situacijy,
skatinan¢iy vaiksCioti ant pirSty, kulny (pvz.,
jsidiiriau 1 pirStel] — einu ant kulno ir kt.). IS
laikras¢io ant grindy suformuoti tiesiag, mazdaug
trijy metry ilgio ir penkiy centimetry plocio
linija. Vaikas eina $ia linija, nenukrypdamas nuo
jos, paskui grizta atbulas. Sudaryti salygas vaikui
vazinéti triratukais, paspirtukais. PapraSyti
mazylio surinkti pagaliukus po vieng ir déti |
dézute, kai juos netyCia iSberiate. Partpinti

minkyti tesla, lipdyti i§ molio, vasko, modelino,
plastilino. Leisti kirpti nesudétingas formas, po
to priklijuoti jas ant popieriaus. Zaisti su vaiku
pirstuky zaidimus. Sudaryti saglygas vaikui zaisti
,vonelése® su pupomis, grikiais ir pan. | didelj
dubenj galima jberti giliy, kastony ir paslépti ten
koki nors smulky daikta (maza zaisliuka,
kamuoliukg), vaikas jy ieSko. Pasiiilyti vaikui
pabuti vaistininku — jvairius daiktus imti
Znyplémis, pincetu, perdéti i§ vieno indo | kitg
jvairaus dydzio karoliukus. Skatinti dirbti
prasmingus buities ir lauko darbus.
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S5-asis Zingsnis

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu
ir pristatomuoju Zzingsniu, auks$tai keldamas
kelius,  atlikdamas  judesius  rankomis,
judédamas vingiais. Greitas, vikrus, bégioja
vingiais, greitédamas ir létédamas,
issisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokinéja
abiem kojomis vietoje ir judédamas pirmyn,
ant vienos kojos, Sokinéja per virvute, perSoka
zemas kliutis, paSoka siekdamas daikto.
Laipioja lauko jrenginiais. Spiria kamuolj i

laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirstais ir ranka (veria
ant virvelés smulkius daiktus, uzsega ir atsega
sagas). I§ jvairiy padéciy meta kamuoli i
taikinj, tiksliau gaudo, muSinéja. Isisupa ir
supasi stipynémis.

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty
ritminius judesius peciais, galva, musty kamuolj,
mesty | virSy, ¢&jima keisty bégimu. Zaisti
zaidimg ,,Ragan¢le pamotéle”.  Sugalvoti
marsSruta, kad vaikas turéty eiti, bégti, perlipti
suola, praljsti po kéde ir t. t. Organizuoti bégimo
estafetes, jvairiy Suoliy zaidimus, panaudojant
Jvairias priemones: kaspinus, kamuolius, lankus,
lazdas. Zaisti Zzaidimus su i$sisukinéjimais, kuriy
tikslas — ilgiau likti nepagautam. Sidlyti vaikams
Sokinéti per Sokdyne, lanka. Pasiilyti piesti
jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus: stikling,
apversta 1¢kstute, puoduka; po truputi duoti
sudétingesnes uzduotis. Sudaryti salygas vaikui
zaisti su pipete. Parinkti jvairiy priemoniy (sagy,
rutuliuky, karoliy), kad vaikas galéty verti ant
sitilo. Duoti vaikui krepsj su skalbiniy segtukais,
paimti segtuka trimis pirStais, prisegti, paprasyti,
kad ir jis taip pat padaryty. Pasitlyti lipdyti i8
molio, vasko ir pan. Skatinti dirbti prasmingus
buities ir lauko darbus.

6-asis Zingsnis

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle,
atbulomis, Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius
atstumus. Béga pristatomuoju ar pakaitiniu
zingsniu, aukStai keldamas kelius, béga
suoleliu, jkalnén, nuokalnén. gokinéja ant
vienos kojos judédamas pirmyn, Soka i tolj, i
aukstj. Vaziuoja dviraiu. Rankos ir pirsty
judesius atlieka vikriau, greiciau, tiksliau,
kruops¢iau. Tiksliau valdo pieStuka bei zirkles
ka nors pieSdamas, kirpdamas. Su kamuoliu
atliecka sportiniy zaidimy elementus, Zaidzia
komandomis, derindamas veiksmus.

Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy
metu vaikai galéty judéti poroje, ratu, sutartinai
su kitais vaikais. Sudaryti salygas zaisti Zaidima
»Klasés®, Sokinéti per gumyte. Pariipinti
priemoniy, tinkanciy konkretiems sportiniams
zaidimams  (krepSinio, futbolo kamuolius,
badmintono rakeciy, keégliy, lazdy, salés riedulio
varty). Organizuoti sportinius zaidimus, kad
vaikai galéty varzytis tarpusavyje. Pasitlyti
vaikams jverti sitla ] adatg, siuvinéti pagal
trafarety; ant kartono iSdurti skylutes ir duoti
vaikui didele adatg su ryskios spalvos sitlu, tegu
lopo, kuria jvairius ornamentus, siuvinéja,
sudygsniuoja nesudétingus riibelius  1¢léms,
maiSelius ir kt. Pasitlyti daryti kutus, velti vilna,
lipdyti 1§ molio, vasko ir pan. Skatinti dirbti
prasmingus buities ir lauko darbus.

7-asis Zingsnis

Eina keisdamas greitj, staigiai sustoja, greitai
pajuda 1§ vietos. ISlaiko saugy atstumag
eidamas, bégdamas Salia draugo, biiryje. Béga
derindamas du ar daugiau judesiy (béga ir
varosi, spiria kamuolj, béga ir mojuoja
rankomis, kaspinais). Sokinéja derindami du
skirtingus ranky ir (ar) kojy judesius (Soka per
virvute, zaidzia ,,Klases*). PieStuka ir Zzirkles
laiko taisyklingai, kerpa gana tiksliai, sulenkia
popieriaus lapa per puse, 1 keturias dalis.
Tiksliai kopijuoja formas, raides. Meta ir
kartais pataiko kamuol;j j krep$j, vartus, taikinj.

Skatinti zaisti jiems patinkancius judriuosius
komandinius zaidimus — ,,Kvadrata“, krepSinj,
futbola, dalyvauti estafetése ir pan. Smulkiosios
motorikos judesius lavinti pieSiant, raSant,
déliojant déliones, karpant, lipdant, konstruojant,
pinant, siuvant, audziant, valiant, riSant kaspinus,
raiStelius ir t.t. Skatinti dirbti prasmingus buities
ir lauko darbus.




33

3. Ugdymo sritis: SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito), jsiaudrings geba
nusiraminti.

1-asis Zingsnis Sukurti mazai kintancig, saugia aplinka.
Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina | Partipinti  spalvingy, skambanciy, judanciy
kalbinamas, neSiojamas, supamas. Tapatinasi | Zaisly, nediiztan¢iy veidrodéliy. Kiekvieng karta
Su suaugusiojo, prie kurio yra prisiri¢s, | vaikui sunerimus reaguoti S$velniai ir suteikti
emocijomis. fizin] komfortg. Pagal galimybes dazniau paimti
vaikg ant ranky. Mokytis atpazinti vaiky poreikiy
raiSkos Zenklus (kai skauda, kai nori valgyti, nori
bendrauti...). Kalbinti vaika, dainuoti jam jvairia
intonacija — linksmai, ramiai, litidnai. Juokinti,
dziuginti mazylj, kad kuo daugiau laiko biity
linksmas, smagus.

2-asis Zingsnis I vaiko i8reikStus poreikius reaguoti nuosekliais,
ISsigandes, uzsigaves, iSalkes nusiramina | pastoviais veiksmais, intonacijomis, Zodziais.
suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas, | Nustatyti vaikui ir jo veiklai bitinus apribojimus
maitinamas.  Pats ieSko  nusiraminimo: | ir nuosekliai jy laikytis. Suteikti vaikui galimybe
apsikabina minkSta Zaisla arba Ciulpia | iSreik$ti savo emocijas (pvz., nespéjus pravirkti
Ciulptuka, Saukia suaugusjji, ropsciasi ant | neskubéti raminti). Padéti vaikams nusiraminti,
keliy. Pradeda valdyti savo emocijy raiskg ir | pasiiilant minkStus, Svelnius daiktus, leisti
veiksmus, reaguodamas j juo besiripinancio | miegoti, apsikabinus i§ namy atsineSta mégstama
suaugusiojo veido iSraiska, balso intonacijg, | Zaislg. Vaiko elgesiui reguliuoti taikyti veido
zodzius. mimikg ir balso intonacijas. Vaikams parodyti,
kaip reikety elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.
3-iasis Zingsnis Laikytis dienos ritmo, taikyti vaikams priimtinus
Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene | nusiraminimo biidus. Pasiiilyti vaikams Zaisly ar
tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina | priemoniy, padedan¢iy  iSreik§ti  jausmus.
Salin, atsisako bendros veiklos. Geriau valdo | Zaidimui pasidlyti léles su emocija veide.
savo emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas | Skatinti vaikus vartoti zodzius, pasakant, ko jie
1 juo besiriipinancio suaugusiojo veido iSraiSka, | nori, o ne fizine jéga. PaaiSkinti ar suvaidinti,
balso intonacija, Zodzius. Zaisdamas kalba su | kaip vaiko elgesys jskaudino kitus. DaZnai
savimi, nes kalba padeda sutelkti démesj, | klausti vaiky, ar jiems nereikia pagalbos.
kontroliuoti savo elgesj. ISbando jvairius | Pasitlyti vaikams budy, kaip spresti kylancius
konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo | konfliktus. Irengti grupéje nusiraminimo, gery
budus (rékia, neduoda Zzaislo, pasako | emocijy kampelj. Leisti vaikui paciam pasirinkti,
suaugusiajam ir  kt.). Bando laikytis | nuspresti, ka darys, kaip pasielgs toje veikloje,
suaugusiojo praSymy ir susitarimy. kurioje jis jau sugeba priimti sprendimg. Savo
veido iSraiSka ir kalbos intonacijomis padéti
vaikui valdyti savo emocijas ir spontaniSkus
impulsus. Padragsinti vaikus reik$ti  visas
emocijas. Vaikui Zaidziant su lélémis, parodyti
daugiau, nei vaikas vartoja, emocijy ir jausmy
raiSkos biidy. Pagirti vaika, kai jis atsizvelgia |
suaugusiojo prasyma ir nepazeidzia susitarimy.
Pakomentuoti, kod¢l buvo svarbu atsizvelgti |
prasyma, kodél svarbi viena ar kita elgesio
taisykle.
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4-asis Zingsnis

Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas ji
jskaudino, ir  girdédamas  suaugusiojo
komentarus. Pradeda valdyti savo emocijy
raiSkos  intensyvumg  priklausomai  nuo
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dziaugsma
reiSkia  sant@iriau).  Paklaustas  ramioje
situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes. Nuolat primenant
ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Zaisdamas stengiasi
laikytis zaidimo taisykliy.

Susitarti su vaikais, kad atbégty pasitarti su
auklétoju, kai jauciasi jskaudinti ar nezino
iSeities sudétingoje situacijoje. Paskatinti vaiky
vaidmeny Zzaidimus, kuriuose jie prisiima
bendraamzio vaidmenj jvykusioje konfliktingje
situacijoje ir kartu ieSko iSeities. Sitlyti
zaidimus,  padedanCius  mokytis  spresti
konfliktines situacijas ir rasti tinkamg iSeitj.
Taikyti  paskatinimo,  pagyrimo, loginiy
pasekmiy metodus, padedant mokytis
kontroliuoti emocijy raiska. Kalbétis apie
tinkamus emocijy raiSkos biidus. Kartu su
vaikais nustatyti paprastas kasdienes elgesio
grupéje taisykles, kuriose matytysi ir vaiky
atsakomybé. Paskatinti, pagirti vaikus uZz
taisykliy ir tvarkos laikymasi, pagalbag auklétojui.

5-asis Zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis
ramios muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis
su kitais. Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika
ir zodziais, o ne veiksmais. Ramioje situacijoje
sugalvoja kelis konflikto sprendimo bidus,
numato jy taikymo pasekmes. Retkarciais
primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems
tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis
be suaugusiyjy priezitiros.

Ikurti grupéje ramybés erdves su minkStais
zaislais. Pasiriipinti, kad biity zaisly, kurie
padeda vaikui suvaldyti emocijas: muzikiniy
dézuciy, grojanciy, Svilpianciy vilkeliy ir pan.
Skatinti vaiko pastangas paciam  spresti

keliant problemy sprendima skatinancius
klausimus: ,,Kaip galima iSspresti §ig problema?
Kas atsitiks, jeigu padarysime taip?“ Leisti
vaikui paciam spregsti problemas, neskubéti
patarinéti, nurodinéti. Pasakoti istorijas arba
zaisti zaidimus, kuriy veikéjai pozityviai
sprendZia konfliktus. Biutinai padéti vaikui,
kuriam reikalinga pagalba derybose (pvz.,
vaikams su kalbos sutrikimais), konkreciose
konfliktinése  situacijose.  Pastebéti  vaiko
pastangas laikytis tvarkos ir susitarimy, pagirti
vaika, padrasinti.

6-asis Zingsnis

Pats  taiko vairesnius ~ nusiraminimo,
atsipalaidavimo biidus. Bando susilaikyti nuo
netinkamo  elgesio ji  provokuojanciose
situacijose, iesko taikiy  iSei¢iy, kad
neskaudinty kity. Stengiasi suvaldyti savo
pykt], nir§j. Supranta susitarimy, taisykliy
prasm¢ bei naudingumg ir dazniausiai
savarankiskai jy laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

Padéti  vaikui iSreikSti savo jausmus bei
nusiraminti, jj iSklausant, su juo ZaidZiant.
Skaityti M. Molickos ,,Terapines pasakas™ ir
kalbétis apie tinkamas iSeitis konfliktinése
situacijose. Padéti jvardyti sudétingus jausmus:
nusivylima, nerima, pavyda.
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7-asis Zingsnis

Susijaudings, iSsigandes, sutrikes  bando
nusiraminti ir ieSkoti pagalbos. Taiko kelis
skirtingus kitiems priimtinus emocijy ir jausmy
reiSkimo biidus. Numato, kaip jaustysi pats ar
kitas asmuo jvairiose situacijose. Supranta, kad
skirtingose vietose (darzelyje, mokykloje ir kt.)
yra kitokia tvarka, kitos taisykleés, linkes jas
suprasti ir jy laikytis.

Kurti  situacijas, sidlyti pratimus, skirtus
atsipalaiduoti (kvépavimas, manksta,
,vaizduotés kelioné”, muzikos klausymas,
pieSimas, Sokis ir kt.)), patyrus stipriy
iSgyvenimy. Diskutuoti, aiskintis ir nuspresti,
kas ir kodél geriausiai kiekvienam vaikui padeda
atsipalaiduoti, pailséti, pagerinti savijautg. Kurti
Jvairias situacijas (inscenizacijas, vaidinimus,
improvizacijas), kuriose vaikai eksperimentuoja
ir mokosi tinkamai parodyti savo emocijas ir
nuotaikas.

2.2. Sveikatos kompetencijos turinio démenys:

2.2.1. kasdienio gyvenimo jgiidZiai: vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgiidziai; kiino §varos
ir aplinkos tvarkos palaikymo jgiidZiai; saugaus elgesio igiidziai; taisyklinga kiino laikysena;

2.2.2. fizinis aktyvumas: stambiosios motorikos jguidziai ir fizinés vaiko savybés; smulkiosios
motorikos jgiidziai, akiy-rankos koordinacija;

2.2.3. savireguliacija ir savikontrolé: gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti; savo jausmy raiska
tinkamais biuidais, jausmy raiskos kontrolé; gebéjimas laikytis susitarimy, taisykliy.
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[ UGDYMAS NUO 1,5 IKI 6 M.

KOMUNIKAVIMO
KOMPETENCIIA

Pasiekimai Ugdymo gairés

1. Ugdymo sritis: SAKYTINE KALBA
Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

natiiraliai, laisvai iSreik§damas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos grozj.
1-asis Zingsnis Aiskiai, taisyklingai kalbéti su vaiku apie tai, kas
Klausymas tuo metu daroma. Kasdien grupés aplinka
Klausosi suaugusiojo. Skiria griezta ir malony | papildyti naujais  daiktais, Zzaislais. Kad
kalbinan¢io tong. Atpazjsta artimiausios | susidaryty rySys tarp daikto ir zodZio, veiksmo,
aplinkos garsus. Dziaugiasi jvairiais garsais ir | judesio ir zodzio, rodoma ir jvardijama turi biiti
ritmais. Supranta savo ir artimyjy vardus, | labai daug sykiy. Zaidinti, juokinti, kykuoti
artimiausios aplinkos daikty ir reiSkiniy, | vaikg, sakant trumpus eilérastukus, pvz., ,,Viré
veiksmy pavadinimus. Supranta elementarius | viré kose“. Zaisti Zaidimus: ,Kas pasislepée?”,
klausimus ir praSymus (vienos dalies). »Ko neliko?%, , Kur pasislépe?* ir kt. Skatinti
Kalbéjimas vaika tarti jv. garsus, garsy junginius, mégdzioti
Komunikavimui  vartoja  judesius. Daug | trumpus zodelius.

Ciauska, kartoja, mégdzioja jam tariamus
garsus ir skiemenis. Vartoja kelis trumpus
zodelius  objektams, veiksmams jvardyti,
norams iSsakyti.

2-asis zingsnis Nuolat kalbéti apie artimiausios aplinkos
Klausymas daiktus, reiskinius, santykius, ta patj dalyka
Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja i | nusakyti kuo jvairesniais zodziais. Taisyklingai
suaugusiyjy ir vaiky kalb¢jimg. Supranta vaiky | vadinti su juo bendraujancius suaugusiuosius,
ir suaugusiyjy kalba apie artimiausios aplinkos | jvardyti kino dalis, aplinkoje esancius daiktus ir
objektus, reiskinius, santykius, nesudétingus | Zaislus. Sutapatinti zZodzio tarimg su daikto ar
trumpus tekstukus: zaidinimus, eiléraStukus, | veiksmo rodymu. Pastebéti, kuo vaikas domisi, |
pasakas,  pasakojimus, su  dienotvarke | kg zitri, ka rodo, ko klausia, kg bando pasakyti,
susijusius paaiSkinimus, praS§ymus (du vienas | iSreiksti. Palaikyti vaiko nora tarti, Kkartoti
po kito iSsakomus), kvietimus, paprastus | ZodZius. Skatinti vaiko klausingjimg. Kasdien
klausimus. raiSkiai deklamuoti, pasakoti trumpus tekstukus.
Kalbéjimas Skatinti vaika kartoti daineliy, eilérastuky,
Veiksmais, mimika ir pantomimika, | zaidinimy, pasakéliy teksty garsus, zodzius,
mégdziojimu, Zodeliy pakartojimais dalyvauja | frazes, juos papildant kiino kalba. Zaisti su vaiku
pokalbiuose, paprastuose zodiniuose | zaidimus, kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti,
zaidimuose. 2-3 zodziy sakiniais kalba apie tai, | pliaukséti delnais, Sokti. Laikytis principo ,,Visa
ka mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori. | savaite — ta pati pasaka“ (Kiekvieng dieng prie$
Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus | piety miega sekti ta pacia pasaka, kad vaikas
trumpus kiirinélius. galéty jsijausti, jsigilinti ir jg iSgyventi. Pasaka
parinkti atsizvelgiant | mety laika, savaités ritma,
bendrg vaiky nuotaikg ir pan. Pasaka ne skaityti,
0 sekti.).

3-iasis Zingsnis Skaityti ir pasakoti vaikams apie kitus vaikus,
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Klausymas

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kirinéliy.
ISklauso, supranta ir reaguoja ] kelis vienas
paskui kitg sekancius praSymus, siilymus,
patarimus.

Kalbéjimas

3-4 7zodziy sakiniais kalba ir klausinéja apie
save, savo norus, poreikius, i§gyvenimus, apie
tai, kg maté ir girdéjo, apie aplinkos objektus,
Ju savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato.
Vienu ar keliais zodziais atsako | elementarius
klausimus. Sako ,aciti“, ,prasau”“. Domisi
laidomis, animaciniais filmais vaikams, kalba
apie juos. Zodzius sakiniuose derina pagal
giming, skai€iy, linksnj. Kartu su suaugusiuoju
deklamuoja eilérastukus, uzbaigia zinomas
pasakas, eilérascius.

artimiausios aplinkos gyviin¢lius, vaikams skirty
televizijos laidy veikéjus, siejant tai su jo
gyvenimiSka patirtimi. Skaityti atsizvelgiant |
kirinj — garsiai arba tyliai, greitai arba Iétai,
perteikiant teksto emocijas. Kalbéjima su vaiku
nuolat jvairinti naujais Zodziais, nusakanciais
artimiausig aplinkg. Mokyti suprasti suaugusiojo
praSymus. Skatinti vaikg nuolat pasakoti apie
save, apie tai, kg jis veikia, ko nori, kg mégsta,
apie savo rupescius, Seimos narius. Kalbinémis
uzduotimis keliant klausimus: ,,Koks?* ,, Kodél?*
HKur?“ | Kaip? skatinti vaikg nusakyti aplinkos
reiSkiniy savybes, ieSkoti jvykiy priezasCiy ir
pasekmiy, pasakoti apie tai, kas vyksta ar vyko
aplink vaika. Kalbant skatinti vaikg vartoti
mandagumo zodelius. Kartu su vaiku Zitrint
vaikiskus filmukus, skatinti ji pasakoti apie tai,
kg mate ir girdéjo zodziais ir gestais. Deklamuoti
eilérastukus, dainuoti daineles, Zaisti zaidimus,
uzbaigti zinomy pasaky, eiléraStuky frazes.
Grozinés literatiiros ir tautosakos kirinéliy
mokytis per ryto rato zaidimus, sujungtus j
vientisg siuzeta. Laikytis principo ,,Visg savaite
— ta pati pasaka“.

4-asis Zingsnis

Klausymas

Klausosi  aplinkiniy  pokalbiy, sekamy,
pasakojamy, skaitomy, deklamuojamy kiriniy
literaturine kalba, tarmiskai.

Kalbéjimas

Kalba pats sau, kalba kitam, klausingja,
uzkalbina, praso, pasaukia, kartais
laikydamasis elementariy kalbinio etiketo
normy. Kalba, pasakoja apie tai, ka jaucia ir
jauté, veikia ir veiké, mato ir maté, girdi ir
gird¢jo, ka suZinojo, suprato, vartodamas
elementarius terminus, girdétus naujus zodzius.
Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiskai taisyklingus sakinius. Deklamuoja
trumpus eilérascius, atkartoja trumpas pasakas
ar apsakymus, pridédamas savo ZodZziy,
pasakojima palydédamas gestais ir mimika.
Taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos
zodziy garsy. Padedant atpazjsta zodyje kelis
atskirus garsus. Zaidzia garsais ir ZodZiais,
kuria naujus ZodZius.

Skaityti vaikui tekstus ne tik literatiirine kalba,
bet ir tarmiSkai. Skatinti vaikg jvairiose
bendravimo situacijose gyvai kalbétis su
draugais apie dabarting ir buvusig veikla, esamus
ir buvusius iSgyvenimus, vartojant girdétus
naujus ZodZius. Bendraujant vartoti elementarius
mandagumo  ZodZius. Su vaiku  kalbéti
taisyklingy konstrukcijy sakiniais, taisyklingai
tariant gimtosios kalbos garsus, skatinant
jvairiuose ZodZiuose juos atpazinti. Vaiko kalbos
jausmag zadinti emocinga, ekspresyvia ir
vaizdinga kalba. Dziaugtis kiekvienu vaiko
zodinés kiirybos bandymu. Laikytis principo
,Visa savait¢ — ta pati pasaka“. GroZinés
literatiiros ir tautosakos kurinéliy mokytis per
ryto rato Zaidimus, sujungtus j vientisg siuZeta.

S-asis Zingsnis

Klausymas

Klausosi ir supranta jvairaus turinio tekstus
(grozinius, publicistinius, enciklopedinius,
informacinius) apie aplinka, jvairius jvykius,

Skaityti vaikams jvairiy zanry tekstus (pvz.,
skelbimus, reklamines  skrajutes, ivairiy
enciklopedijy tekstus, autorines pasakas ir pan.).
Padéti pajausti teksty stilisting jvairove. Palaikyti
kiekvieno vaiko kalbéjima, rodant susidoméjima
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reiskinius.

Kalbéjimas

Kalba apie tai, ka zino, veikia, ko nori, tikisi,
nesupratus  paaiskina, pakartoja. Kalba,
pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai
siedami su zmonémis, tautos gyvenimu,
gamtos reiSkiniais. Vartoja jvairig technika,
transporto priemones bei prietaisus
jvardijan¢ius zodzius. Pasakoja, kalbasi apie
matytus animacinius filmus, televizijos laidas,
zaistus kompiuterinius zaidimus. Kalbédamas
zitiri ] akis. Laisvai kalba sudétiniais sakiniais,
zodzius | sakinius jungia laikydamasis
perprasty kalbos taisykliy. Vartoja dauguma
kalbos daliy (daiktavardzius, veiksmazodzius,
budvardzius, prieveiksmius, prielinksnius ir
kt.). Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas,
kuria jvairias istorijas, eiléraStukus,
inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy pasaky
eiliuotus intarpus. ISgirsta pirmg ir paskutinj
garsg jo paties, tévy, draugy vardazodziuose,
trumpuose zZodziuose.

tuo, ka jis kalba, uzduodant vaikui atvirus
klausimus. Skatinti vaika kalbéti apie savo
norus, iSgyventus jspudzius, vidinj pasaulj.
Skatinti ~ prisiminti  kuo  daugiau  jvykio
aplinkybiy, detaliy, pateikiant vaikui jvairiy
klausimy, padedanciy jvairinti kalb&jima: kur tai
nutiko, ka ten gird¢jai, ka tada jautei ir kt.
Pleciant jo zodyna, turtinti jj jvairiais techniniais
terminais. Suzinojus nauja zodj, skatinti i$sakyti
savo jspudzius. Kalbant su vaiku vartoti jvairias
kalbos dalis (dalyvius, veiksmazodziy laiky
jvairove,  jvairius  budvardziy  laipsnius,
iStiktukus, jaustukus ir pan.). Skatinti vaikg
1Sgirsti pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy,
draugy vardazodziuose, trumpuose zodZiuose.
Su atpazintu garsu sugalvoti naujy Zodziy. Zaisti
7o0dziais juos trumpinant, jvairiai jungiant. Zaisti
klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujancius
zaidimus (pvz., ,,Kas ten triuska? Tindiriuska.*)
Skaitant karinélius, nutyléti fraz¢ ar zodj,
skatinant vaikg juos pasakyti. [vairiai inicijuoti
eilérasCiy, istorijy, pasaky kiirima, pvz., kitaip
sugalvoti pasakos pradzig ar pabaiga, atvirksting
pasaka. Grozinés literatiros ir tautosakos
kiirineliy mokytis per ryto rato zaidimus,
sujungtus ] vientisg siuzetg. Laikytis principo
,, Visg savaite — ta pati pasaka“.

6-asis Zingsnis

Klausymas

Klausosi jvairiy stiliy teksty, misliy, erzinimy,
pajuokavimy bendrine kalba ir tarme. Supranta
knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy
eiga. Supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting ZodZiy prasme.
Kalbéjimas

Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas j bendravimo
situacija, iSsakydamas savo patirtj, norus,
svajones, svarstymus, kalba apie problemy
sprendima, vartoja mandagumo bei vaizdingus
7zodzius  (sinonimus, antonimus ir kt.),
technologinius terminus (mikrofonas, pelée,
klaviatira ir kt.). Garsiai svarsto savo
planuojamos veiklos eiga, praneSa apie tai
draugui, grupelei draugy, visai grupei.
Klausin¢ja apie tai, kas iSgirsta, matyta,
sugalvota, pajausta. Pasakoja, kalba apie
aplinka, gamtos  reiSkinius, technika,
jvardydamas jvairias detales, savybes, blisenas,
vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés
sandaros  Zodzius.  Kalba taisyklingais
sudétingais  sakiniais, vartoja pagrindines

Ugdymo veikloje klausytis jvairios stilistikos
teksty. Padedant vaikui suvokti pasakojimo
turinj, i$skirti ir aptarti su vaiku pasakojimo eiga.
Zaisti zaidimus, susijusius su pasakojimo tekstu,
ji iliustruoti, inscenizuoti. Pasakoti vaikams apie
jiems nepazjstamg patirt], skatinant juos kurti
pasakojimus apie nekasdienius, fantastinius
nuotykius, personazus, vartojant iSgalvotus
7odzius, kalba. Zaisti jvairius garsy keitimo
zodziuose zaidimus (pvz., ,,kur — mur, mé — be¢,
z¢ — 7¢&" ir kt.), dainuoti ritmines daineles, ieskoti
aplinkoje daikty, kuriy pavadinimai prasideda
arba baigiasi nurodytu garsu. ISméginti kalbinés
raiskos priemones kuriant dialogus,
inscenizuojant, vaidinant. Inicijuoti jvairius
vaiky Zzodziy zaidimus, pasakojimy biidus:
spontaniskus, atkuriamuosius, kiirybinius,
fantastinius, ir kt. Laikytis principo ,,Visg savaite
— ta pati pasaka®“. Grozinés literatliros ir
tautosakos kirinéliy mokytis per ryto rato
zaidimus, sujungtus | vientisg siuzeta.
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kalbos dalis. Komentuoja meno kirinius,
atpasakoja pasakas, padavimus, apsakymus,
matytus ir girdétus per jvairias skaitmenines
laikmenas (TV, CD). Kuria ir pasakoja jvairius
tekstus, mjsles,  humoristines istorijas,
deklamuoja savo sukurtus karinélius, Zaidzia
prasmingais ir beprasmiais zodZziais, bando
juokauti, kalba ,,ateiviy* kalbomis, ,,uzsienio*
kalbomis. Keicia balso stiprumg, kalb¢jimo
tempa, intonacijas ir kt. ISgirsta zodzius, kurie
panaSiai skamba, bet turi skirtingg reikSme.
ISgirsta pirma, paskutinj ir zodzio viduryje
esancius garsus. Skiria gimtosios kalbos
zodzius nuo i8girsty kitos kalbos zodziy.

7-asis Zingsnis

Klausymas

Nepertraukdamas ~ klausosi ~ draugy  ir
suaugusiyjy kalbos, pasakojimy,
samprotavimy, komentary, instrukcijy
bendraujant, planuojant veikla, veikiant.
Klausosi TV ir radijo laidy vaikams. Klausosi
ir supranta perkeltines kalb&jimo prasmes:
dviprasmybes, absurdus, humora, fantazijas,
palyginimus, Zodziy daugiareikSmiSkumga.
Supranta, kad kirinys turi pradzig, pabaiga,
vidurj, kad jame veikia skirtingi veikéjai, kad
yra tam tikra veiksmo vieta. Suvokia pokalbio,
pasakojimo, skaitomo kiirinio eigg. ISklauso ir
supranta 3—4 daliy verbaling instrukcija.
Kalbéjimas

Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta (nutikimus,
susitikimus, jspiidzius, veiklg) jvykiy eilés
seka. Kalbasi apie tai, kg noréty patirti, iSgirsti,
pamatyti,  veikti.  PaaiSkina  konflikto,
nesutarimo esme, svarsto, tariasi. Nusako
zaidimo, veiklos taisykles. Pasakoja keliy
ivykiy istorijas, pasakojimg palydi pantomima.
Kalbasi apie spaudiniy iliustracijas,
fotoalbumy nuotraukas, skelbimus, simbolius
gatvése, parduotuvese ir kt., apibiidina, aiSkina.
Pagal taisykles kalbasi telefonu. Taisyklingai
vartoja jvairias konstatuojamyjy ir klausiamyjy
sakiniy formas (kada, kur, kaip ir kt.). Girdéty
kiiriniy kalbinés raiSkos elementus vartoja
pokalbiuose, svarstymuose, erzinimuose ir kt.
Atpasakodamas kiirinj, vartoja jprastus kiirinio
pradziai ar pabaigai posakius. Deklamuoja
modernius eiléra$&ius. Zaidzia kalba — rimais,
ritmais, kuria naujus zodzius pagal perprastas
zodziy darybos taisykles. ISgirsta visus garsus
zodyje ir pasako juos eilés tvarka.

Kurti atidumo, susikaupimo, kalb¢jimo po viena,
klausinéjimo  situacijas.  Sidlyti  démesio
sukaupimo zaidimus ar pratimus. Sudaryti
galimybe klausytis sekamy pasaky, sakmiy,
padavimy, skaitomy grozinés literatiiros ir
pazintiniy teksty, deklamuojamy eilérasciy,
muzikos jrasy, radijo ir TV laidy vaikams; kartu
skaityti perioding vaiky spauda. Vaikus drgsinti
kalbétis, diskutuoti, suprasti vienas Kkita.
Pastiprinti vaiky pastangas, kai jie kantriai ir
tolerantiskai siekia suprasti, kg nor¢jo pasakyti
kitas kalbétojas (vaikas ar suaugusysis) kita
tarme, kita kalba, savitu kalbéjimo buidu. Skatinti
pasakojant laikytis elementaraus plano: pradzia,
déstymas, pabaiga. Skatinti vaiky pastangas
kalbéti taisyklingai; kartu siekiama nepaZeisti
individualaus vaiko kalbéjimo stiliaus. Skatinti
pajusti elementarias ZodZiy darybos, jy kaitymo,
sakiniy sandaros taisykles (pvz., vartoti
sudétingesnes kalbos formas — sudétinius
sakinius, tariamajg nuosakg), mokytis tarti visus
gimtosios kalbos garsus. Organizuoti kalbos
zaidimus: sudarinéti naujus zodzius, ieskoti
panasig ar prieSinga reikSme turinéiy ZodZiy,
kurti mjsles, anekdotus, zaisti perkeltinémis
prasmémis, vaikams siiillyti paaiSkinti arba
atspéti Zodziy reikSmes (pvz., stalo zaidimas
»Alias®). Grozinés literatiiros ir tautosakos
kiirinéliy mokytis per ryto rato Zaidimus,
sujungtus ] vientisg siuzeta.
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2. Ugdymo sritis: RASYTINE KALBA

Vertybiné nuostata. Domisi rasytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir raSin¢ja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

1-asis Zingsnis

Skaitymas

Vartinéja, zilrin¢ja paveiksléliy knygeles.
Palankiai reaguoja ] knygeliy skaitymag
(vartyma) kartu su suaugusiaisiais.

RaSymas

Stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis raSymo
priemonémis, brauko jomis jvairias linijas.

Sukurti vaikui knygy aplinka, kad jis galéty
paciais ]vairiausiais budais pazinti knygutes:
vartinéti, Ciupinéti, zaisti. Kartu vartyti, zitirinéti
paveikslélius. Kalbéti vaikui apie tai, kg mato
kiekviename puslapyje. Sudaryti situacijas,
kuriose mazylis galéty matyti, kaip raSoma.

2-asis Zingsnis

Skaitymas

Varto knygeles, ziiiringja, pirSteliu rodo
paveikslelius. Pradeda atpazinti meégstamas
knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais
knygele laiko taisyklingai. Reaguoja i
skaitoma teksta. Kreipia démesj | aplinkoje
esancias raides, zodzius, simbolius (uzraSus ant
baldy, zaisly ir pan.).

Rasymas

Ivairiomis raSymo priemonémis spontaniskai
brauko popieriaus lape.

Skatinti vaikus savarankiSkai versti lapus. Rodyti
vaikui knygeliy paveikslélius, kalbéti apie juos.
Vartant ir skaitant knygeles skatinti vaiky zoding
ir kiino kalbg. Skaitomy kiirinéliy teksta sieti su
jo gyvenimu. Papildyti vaiko raSyting aplinka.
Partipinti vaiko raSinéjimams popieriaus ir jo
amziui tinkanciy jvairiy rasikliy.

3-iasis Zingsnis

Skaitymas

Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik
paveiksleliams, bet ir tekstui, praSydamas
paskaityti. Geba sieti paveikslélius su juose
vaizduojamais  konkreéiais  daiktais, juos
pavadina. Pradeda pazinti artimoje aplinkoje
esancius simbolius.

Rasymas

Ivairiomis raSymo priemonémis kraigalioja
vertikalias ir horizontalias linijas.

Skaityti vaikui kelis kartus per dieng, parinkus
trumpus tekstukus, kuriuose kartojasi tie patys
zodziai. Skaityti normaliai, vengti vaikiSky
intonacijy, teatraliSkumo. Skirtingai perteikti
atskiry personazy kalbg. Skatinti vaikg pavadinti
kiekvieng paveikslélj.  Susieti vaizdg su
konkrec¢iu daiktu. Nuolat atkreipti vaiky démes;j |
Ju artimoje aplinkoje esancius simbolius, aiskinti
ju reikSme. Pozityviai vertinti vaiko keverzones.
Dziaugtis jo pasiekimais. Nuolat skatinti
keverzonémis reiksti savo mintis.

4-asis Zingsnis

Skaitymas

»Skaito* knygeliy, zurnaly, buklety
paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus.

Rasymas

Raidémis ir simboliais (grafiniais vaizdais)
pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje (,,raso*
kompiuteriu, keverzonémis uzraso savo varda,
pavarde, norus, pasiraso po dailés darbeliais ir
pan.). Kraigalionése ir pieSiniuose pasirodo
realiy raidZiy elementai ir raideés.

Ivairioje bendravimo aplinkoje vartyti Zurnalus,
knygas, bukletus ar skrajutes. Vaikui uzduoti
klausimus apie tai, ka ,perskaite.“ Atsakymus
uzrasyti ir jam paskaityti. Vaiko ,,perskaityta®
teksta pasidlyti iliustruoti. Zifirint paveikslélj
skatinti apie jj pasakoti, kas ka daro, ka kalba ir
pan. Turtinti vaiko aplinka jvairiais raSikliais,
sudaryti galimybe pazinti kompiuterj. Skatinti
keverzonémis uZzraSyti savo varda, pavarde,
norus, pasiraSinéti po dailés darbeliais ir kt. Verti
vardo, pavardés raidziy karolius. IeSkoti
aplinkoje zodziy, kuriuose yra vaiko vardo
raidés.

S-ais Zingsnis

Skaitymas

Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams,
knygeléms. Ivardija specifinius skaitomo

Grupéje kurti kuo jvairesng raidziy aplinka.
Skaityti tekstukus, kuriuose zaidziama su kalbos
garsais, kurie atspindi vaiko paZjstamas raides.
Raidéms sugalvoti smagius pavadinimus: A —
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teksto veikéjy bruozus. Domisi abécélés
raidémis. Pastebi Zodzius, prasidedancius ta
pacia raide. Supranta, kad kai kurios raidés turi
savo pavadinimg ir specifing grafine raiska.
Supranta  aplinkoje matomy kai kuriy
spausdinty zodziy prasmg.

RaSymas

Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy
funkcijas (kalendorius, valgiarastis, reklama,
bukletas ir pan.). Kopijuoja raides, paprastus
zodzius. ,Iliustruoja® pasakas, pasakojimus,
istorijas, filmukus, iliustracijose paraSydamas
nukopijuotas raides, zodzius. Kuria ir gamina
ranky darbo knygeles su elementariais
nukopijuotais sakiniais, ZodZziais, raidémis.
Braizo ir aiSkina planus, schemas, grafikus.
Kompiuteryje raSo savo varda, trumpus
zodelius. Bando rasyti raides, pradédamas savo
vardo raidémis.

stogelis, H — kopétélés, sudarant zodinius
vaizdinius. Skatinti vaikg apie raides, juy
charakterj kurti istorijas, pasakas. Nuolat kreipti
vaiko démes] ] aplinkoje esancius uzrasus,
simbolius, reklaminius uZzrasus ir pan. Skatinti
vaikg pavadinti savo sukurtas knygeles,
nupiestus pieSinius, atliktus darbelius. Skatinti
nusakyti veikéjy, daikty, veiksmy savybes
budvardziais, veiksmazodziais,  jaustukais,
iStiktukais, dalyviais, prieveiksmiais. Skatinti
vaikus  kurti ranky darbo knygeles su
paslaptingomis durelémis, langeliais, uzdengtais
paveiksléliais ir kt. Padéti pajusti vaikams rysj
tarp vaizdo ir Zodzio ,skaitant” iliustracijas.
Skatinti vaikg sugalvoti ranky darbo knygeléms
pavadinimus, tekstukus. Praturtinant vaiko
aplinka skirtingo turinio spaudiniais, skatinti
savarankiSkai  kurti  reklamas, skelbimus,
sveikinimus,  kvietimus, dienotvarke, ory
prognozes suvestines ir kt. Skatinti vaika
jvairioje veikloje kopijuoti atskiras raides,
zodzius. Skatinti raSyti savo vardg jvairiais
rasikliais, kompiuteriu. Skatinti vaikg savo
veikloje skaitytas pasakas atvaizduoti jvairiomis
schemomis, grafikais, juos komentuoti.

6-asis Zingsnis

Skaitymas

Domisi knygomis, jvairiais rasytiniais tekstais,
supranta nesudétinga jy siuzeta, klausinéja.
Pradeda suprasti ryS$j tarp knygos teksto,
iliustracijy ir asmeninés patirties. Zino
keliolika abécelés raidziy. Supranta, kad garsas
siejamas su raide, o raidés sudaro zodj.
Pradeda skirti Zodzius sudarancius garsus,
skiemenis. PaZjsta paraSyta Zodj kaip atskiry
raidziy junginj. Gali perskaityti uZraSus,
kuriuos mato gatvése, pavyzdziui, parduotuviy,
kirpykly, kaviniy pavadinimus.

Rasymas

Ivairiais simboliais bando perteikti
informacijg. Spausdintomis raidémis raso savo
varda, kopijuoja aplinkoje matomus ZodZius.
Piesiniuose uzras$o atskiry objekty
pavadinimus.  Kompiuteriu raSo raides,
zodzius. Supranta raSymo tikslus.

Grupés knygy kampelj nuolat papildyti jvairiy
zanry knygomis, raSytiniais tekstais. Kartu su
vaiku kasdien skaityti knygas. Pakalbéti apie
skaitomo teksto veiksma, kokie jvykiai apraSyti.
Susieti perskaitytg teksta su vaiko patirtimi.
Skaitant knygeles, atkreipti vaiko démesj |
atskiras raides, ZodZius, teksto déstymg jvairaus
zanro knygose. Organizuoti vaiko vardo raidziy
dieng. Sudaryti vaiko vardo, jo artimyjy vardy
raidziy abeéceles (t. y., asmenin] vaiko raidziy
zodynelj). Skatinti vaikg atpazinti artimiausioje
aplinkoje esancius jvairius simbolinius zenklus,
skaitinéti jvairias trumpas iSkabas. Skatinti vaika
kuo dazniau kurti Zodinius laiSkus, telegramas,
praneSimus, zinutes. Sukurta tekstg pasiilyti
perteikti jvairiais simboliais. Skatinti vaikg
kopijuoti reikiamus Zodzius, raides, simbolius
nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose, knygose,
bukletuose, skrajutése, zurnaluose, laikrasciuose,
iSkabose. Skatinti vaikg jvairiais simboliais
perteikti informacija apie save, kitus, aplinka.
Pasitilyti veiklos, kurioje vaikui kilty poreikis
uzraSyti jvairiy objekty pavadinimus, simbolius.
Pasiulyti vaikams atskiras raides, zodzius,
simbolius ar Siaip jdomig informacijg perrasyti ar
savarankiskai uzraSyti kompiuteriu.
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7-asis Zingsnis

Skaitymas

Gerbia ir tausoja knygas, Kkitus spaudinius
(kalendorius, zurnalus ir kt.). Imituodamas
skaitymg, pagal knygos iliustracijas kuria
pasakojima, panaSy | girdéta skaitant.
Imituodamas skaityma, kuria savo pasakojima,
susijusj su patirtimi, fantazuoja. Supranta
knygos ar kito informacijos Saltinio daliy
pavadinimus, jy funkcijas (virSelis, titulinis
lapas, autorius, pavadinimas ir kt.). Teisingai
ivardija puslapj, sakinj, zodj, raide. Atpazjsta ir
pavadina keleta jvairiu Sriftu parasyty raidziy
(didziyjy ir mazyjy, spausdinty ir raSytiniy).
Atpazjsta ir pavadina kelis skiriamuosius
zenklus (klaustuka, Sauktuka, taskg). Bando
perskaityti trumpus, jam reikSmingus zodzius
(savo varda, artimyjy vardus, adresg ir kt.).
Rasymas

Piesiniu, rain¢jimais, raidémis atvaizduoja
savo patirtj, i§gyvenimus, norus. Piesiniuose,
po darbeliais, jvairiuose laiSkeliuose,
praneSimuose ar kvietimuose raso atskiras
raides, savo varda, elementarius Zodelius. RaSo
nepaisydamas zodziy darybos ir jy déstymo
eilutgje ar puslapyje taisykliy.

Vaikams daug skaityti ir kalbéti apie knygas,
raSta, informacijos perdavimo biidus. Palaikyti ir
skatinti bet kokius vaiky bandymus skaityti.
Sudaryti salygas aktyviai naudotis grafiniais
simboliais (raidémis, skaitmenimis, Zenklais,
simboliais) ir priemonémis. Drasinti raSyti,
dziaugtis visais vaiky bandymais tai daryti.
Pasitlyti dideliy popieriaus lapy, jvairiy rasikliy,
kreideliy ir kt.. Sudaryti galimybes rasyti grupéje
(lentoje, ant stiklo ir pan.), délioti raides, zodZius
1§ sagy, pupy, karoliuky, pagaliuky ir t. t. Binant
lauke, ieskoti panaSiy | raSmenis formy
aplinkoje, iSnaudoti visss progss mokytis rasyti
(sniege, smelyje, molyje ir kt.), délioti raides,
zodzius i§ jvairiausios gamtinés medziagos.
ISnaudoti vaiko doméjimasi kompiuterinémis
technologijomis.

3.2. Komunikavimo kompetencijos turinio démenys:

3.2.1. sakytiné kalba: aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo klausymasis; kalbéjimo atpazinimas
ir supratimas; natiiralus vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirt] ir
iSgyvenimus; vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supancig aplinka, jos objektus,
ivykius; kalbéjimas laikantis perprasty kalbos taisykliy; tautosakos ir grozinés literattros kiirinéliy

deklamavimas, sekimas, pasakojimas;

3.2.2. rasytiné kalba: dom¢jimasis skaitymu, raidémis, zodziais bei jvairiais simboliais ir jy
reik§mémis; doméjimasis raSymu, raidziy bei Zodziy rasinéjimas, jvairiy simboliy braizymas ar

pieSimas; trumpy Zodeliy skaitymas.
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[ UGDYMAS NUO 1,5 IKI 6 M.

PAZINIMO
KOMPETENCIIA

Pasiekimai

Ugdymo gairés

1. Ugdymo sritis: APLINKOS PAZINIMAS

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinojes ka

nors nauja.

Esminis gebéjimas. Jvardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibiidinti save,
savo gyvenamajg vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika

ir noriai mokosi ja naudotis

1-asis Zingsnis

Domisi aplinka, sutelkia démesj ] arti esancius
veidus, daiktus. Reaguoja j skirtingus vaizdus,
pavir$ius, kvapus, garsus, skonius. Atpazjsta
artimus zmones, zaislus, daiktus.

Aplinkoje turéti zaisly, spalvoty, kontrastingo
dizaino daikty, su kuriais kiuidikiai gali pradeéti
susipazinti, atpazinti, iSbandyti. Vaikui rodyti jo
atvaizda veidrodyje. Vaikui padéti pamatyti
daiktus i§ skirtingy perspektyvy, pvz., i$ arti ar
toli, 1§ priekio, i§ Sono, tyrinéti juos visais
pojuciais (matyti spalvas, liesti skirtingus
pavir$ius, girdéti skleidZziama garsa). Liesti vaika,
Svelniai, saugiai imti ant ranky. Parodyti, kad
dalijatés su kuidikiu malonumu ir atradimais.

2-asis Zingsnis

Stebi ir atpaZjsta artimiausiag savo aplinka,
orientuojasi joje. Pazjsta ir pavadina kai
kuriuvos  gyviinus, Zmones, daiktus, jy
atvaizdus. Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais
naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinaitg).

Skatinti vaikus isbandyti daiktus kaip jrankius,
juos pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti, jvardyti,
kas daroma, taip mokant pavadinti veiksma.
Skatinti vaikus ir jiems padéti pavadinti jvairius
daiktus, galvoti ir kalbéti apie tai, kg jie daro su
zaislais ar daiktais. Inicijuoti klausimus apie tai,
kodél kas nors vyksta, atsitinka, ir atsakyti  juos.
Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip dviejy ir trijy
dimensijy daiktai tinka vienas prie kito, pvz.,
delionés, kaladélés. Suteikti proga dalyvauti

gyvunelius.
Pratinami plautis rankas, naudotis danty Sepetuku
ir pan.

3-iasis Zingsnis

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly (sodo, darzo, lauko),
gyviiny, daikty, domisi jais. Skiria atskirus
gamtos reiSkinius. Orientuojasi savo grupés,
darzelio, namy aplinkoje. Pasako savo ir savo
Seimos nariy vardus.

augalus ar gyviinus.

Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir
gyviinus, esanCius artimiausioje  aplinkoje,
patalpose ir i$éjus j lauka, rodyti paveikslélius
skatinant apie juos kalbéti. Sudaryti galimybe

gyvinelj. Skatinti kalbéti apie tai, kg gyviinélis
¢da, kokius vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis
augty ir pan. Padéti vaikams, taciau netrukdyti
iSsakyti savo supratimg. Mokyti savo kiino daliy
pavadinimy, aptarti jy paskirtj ir priezitirg. Rodyti
kiekvienam vaikui, kad juo riipinamasi, bendrauti
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su kiekvieno vaiko artimaisiais.

4-asis zingsnis

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus
(namai, auto-mobiliai, keliai, parduotuvés ir
pan.). Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena,
pavadinimus, savo vardg ir pavarde. Pastebi
pasikeitimus savo aplinkoje. Pastebi ir nusako
aiSkiausiai pastebimus gyviiny ir augaly
pozymius. Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose
dazniausiai sutinkamus gyvinus, medzius,
geles, darzoves, grybus, pasako jy
pavadinimus. Pasako mety laiky pavadinimus
ir budingus jiems pozymius, skiria daugiau
gamtos reiskiniy (riikkas, piiga, Slapdriba).

Sudaryti galimybeg stebéti augalus ir gyvinus
gamtoje ir namy (ikio) aplinkoje, zidiréti
paveikslélius ir klausyti skaitymo apie naminius ir
laukinius gyviinus, patiems dalyvauti juos

gyviiny ar augaly kiino dalis, iSvaizda, apie tai, ko
jiems reikia, kad augty, kaip juos saugoti,
priziuréti. Paaiskinti, kad ne visus augalus galima
ragauti, yra nuodingy arba dilginanciy. Skatinti
stebéti dienos orus, mety laikg ir gamtos
pokycCius, kurie tuo metu vyksta. Sudaryti
galimybg ne tik apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti
pieSiniu, vaidinimu, dainele, surasti paveikslus
knygose ir kt. Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip
daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz., puciant,
traukiant, stumiant, sukant, supant, skandinant.

5-asis Zingsnis

Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai
kuriuos laukinius gyvinus. Samprotauja apie
naminiy ir laukiniy gyviiny gyvenimo
skirtumus. Skiria darzoves, vaisius, uogas,
nusako, kaip naudoti maistui. Domisi dangaus
kiinais, gamtos reiSkiniais, kuriy negali
pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverzimas, zemés
drebéjimas, smelio audra). Pasakoja apie savo
Seimg, jos buitj, tradicijas. Moka papasakoti
apie savo gimtaj] miestg ar gyvenviete. Pasako
savo gatvés pavadinimg. [vardija kelis zinomus
gimtojo miesto objektus. Gali savarankiskai
nueiti | darZelio sale, biblioteka, valgykla ar,
pvz., dailés studija. Atranda buities prietaisy,
skaitmeniniy ~ technologijy =~ panaudojimo
galimybes, noriai mokosi jais naudotis.

Organizuoti vaiky iSvykas | gamta (gyviinai,
augalai, grybai, jy pozymiai, poreikiai), muziejus
(daiktai ir jy istorija), tikius (naminiy gyviiny
prieziiira, kultliriniy augaly auginimas), tévy
darbovietes (profesijos), skiriant jiems nedideles
uzduotis, kg turéty pastebéti, ko paklausti. Grjzus
padéti vaikams sudélioti parodéle grupéje iS rasty
jdomiy daikty, gamtinés medziagos (akmenukai,
plunksnos, séklos, lapai ir t. t.), pieSiniy,
paveiksliuky, bukletuky ir pan. ParsineSta gamting
medziagg galima mokytis grupuoti pagal
pozymius. Vaikams sukurti situacijas aiSkintis
(ragauti), kaip darzovés, vaisiai, uogos vartojami
maistui, kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai,
kuriuos jie mégsta ir kuriy — nelabai. Vaikams
suteikti proga iSbandyti technika, kuri padeda
tyrinéti judéjima, pvz., ratai, skridiniai, magnetai,
stipynés. Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir
apie jas kalbeti. Parodyti, kad ir darzelyje
laikomasi tradicijy, Svenciamos Sventes. Jtraukti |
pasiruoS§ima joms visus vaikus, sudaryti jiems
salygas dalyvauti, klausytis vaiky idéjy ir padéti
jas jgyvendinti, stengtis, kad tai biity tikra Svente,
0 ne koncertinis pasirodymas.

6-asis Zingsnis

Pastebi  aiSkiai matomus  skirtumus ir
panaSumus tarp gyviiny ir augaly. Samprotauja
apie tai, kur gyvena, kuo minta naminiai ir
laukiniai gyviinai. Moka prizitréti kambarinius
augalus, darzoves, stebi jy augimg. Papasakoja
apie naminiy gyviiny nauda Zzmonéms ir augaly
naudojimg maistui. Pradeda suprasti Zemés,
Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rysius.
Pasako tévy profesijas, jvardija savo

Sudaryti vaikams galimybes paZinti gamting ir
socialing aplinka stebint artimiausius objektus, t.
y. kraStovaizdzius, augalus, gyviinus, statinius,
paminklus ir kt. Organizuoti netolimas iSvykas.
Pagal galimybes keliauti pés€iomis ir autobusais.
Kartu su vaikais atlikti nesudétingus bandymus,
pvz., tirpinti medziagas, daiginti séklas, iSardyti
nebereikalingus prietaisus ir pan. Siiilyti vaikams
tyrinéti Zemelapius, gaublj. SupaZindinti su
giminés medziu. Ekskursijos j téveliy darbovietes.
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giminai€ius, zino savo namy adresa. Pasako
savo Salies ir sostinés pavadinimg. Skiria ir
pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj
palengvinancia technika (prietaisai,
transportas, jrenginiai). Samprotauja apie tai,
kad gamindami daiktus Zmonés jdeda daug
darbo, kokiy savybiy zmogui reikia darbe,
kokios yra profesijos. Domisi, kokie daiktai
buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeité.
Papasakoja apie tradicines Sventes. Pradeda
jausti prieraiSumg prie artimiausios gamtinés

suvokia savo vieta joje, pazjsta ir jvardija
gyvenamosios vietovés objektus (upe, kalva,
miska ir pan.), gyvinus ir augalus. Rodo
pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
besiformuojanc¢ia ~ atsakomybe uz  jos
1Ssaugojima. Mokosi riiSiuoti atliekas.

Kviesti tévelius papasakoti apie savo profesija.
Turéti grupé¢je kampelj su Lietuvos atributika.
Pagal galimybes supazindinti vaikus su
senoviniais rakandais, leisti juos iSbandyti, lyginti
juos su dabartine technika. Svesti tradicines
Sventes. Naudoti vaizdo jrasus apie Respublikoje
SvenCiamas tradicines Sventes (pvz., Uzgavénés
Rumsiskése, zirgy lenktynés Dusetose ir kt.)
fotoalbumus apie gamta, kalbétis apie tai, kg juose
pamaté. Skirti uzduotéles vaikui stebéti zvaigzdes
ziema ryte einant j darZelj ir pasakoti. Stebéti su
vaikais jvairius gamtos reiskinius. Supazindinti su
atlieky panaudojimo galimybémis ir sidilyti daryti
jvairius darbelius i$ jy. Situlyti stalo zaidimuy,
ivairiy loto. Sitlyti vartyti Zurnalus.

7-asis Zingsnis

Pasakoja apie vaikui reikSmingus Zmones
(savo  senelius, gyvenamosios vietovés
mokslininkus, menininkus, senolius, meistrus,
tautodailininkus, Gikininkus, verslininkus ir t.t.),
jy darbus, kiirybg. Nusako, ka iSgyvena,
budamas miske, pievoje, prie ezero, upés,
juros. Apibudina, kas yra kalnas, miskas,
pieva, upé, eZeras, jura. Paaiskina, kuo jam
ypatingas koks nors augalas, gyvinas.
ISvardija, kokius augalus, gyvinus pazjsta.
Pasakoja apie savo turimg (ar norimg turéti)
augalag ar gyving, Kkaip jais ripinasi.
Komentuoja, kaip jie atrodo, kur auga ar

Nurodo ir argumentuoja, kokie tyrinéti gamtos
reiskiniai jj suzavéjo ir kodél. Komentuoja,

kodél jdomu stebéti gamtoje vykstancius
reiSkinius — mety laiky kaitg, ory permainas.
Pasako, kam skirti jvairlis aplinkos daiktai
(namy apyvokos reikmenys, daiktai, prietaisai),
argumentuoja, kode¢l reikia atsargiai ir saugiai
su jais elgtis. Papasakoja apie patirtus
iSgyvenimus, jspudZius, lankantis istorinése
vietose, muziejuose, kultiiros objektuose ir t. t.
Komentuoja, kodél jam jdomu (ar nejdomu)
lankyti savo gyvenamosios vietos jzymybes.
PaaiSkina, kaip galima pristatyti (parodyti)
kitiems, ka maté¢ iSvykoje, ekskursijoje,
keliongje.

Organizuojamos  iS§vykos,  ekskursijos  po
gyvenamosios vietos apylinkes; susitikimai su
zmonémis, galinCiais pasidalyti su vaikais savo
gyvenimiska patirtimi. Vaikai skatinami klausti,
ieSkoti informacijos ir dalytis patirtimi apie savo
paZzjstamus Zmones, jy uzsiémimus, veikla,
kiirybinius darbus. Organizuojamos iSvykos,
ekskursijos po gyvenamosios vietos apylinkes,
skirtos jai pazinti, stebéti ir tyrinéti (daryti
prielaidas, jas tikrinti, atlikti bandymus). Vaikams
sudaromos galimybeés Ziiiréti ir aptarinéti (gretinti,
lyginti, analizuoti) jvairius paveikslélius, filmus,
nuotraukas, knygas, kuriose vaizduojami jvairiis
gamtos objektai (kalnai, juros ir pan.). Vaikai
mokosi planuoti ir atlikti elementarius gamtos
stebéjimus, paprastus tyrimus, bandymus. Esant
galimybei,  naudojamasi ekologiniais takais,
organizuojamos

18vykos 1 regioninius parkus, draustinius. Vaikams
sudaroma galimybé klausytis gamtos garsy,
uzuosti kvapus, meégautis spalvomis, klausytis
pasakojimy apie gamtg. Stebi ir tyrin¢ja savo
turimy kambariniy augaly, augintiniy ar tkyje
auginamy gyvuliy, paukS¢iy poreikius, jy
gyvenimo biida, jproCius, kelia hipotezes ir jas
nagrinéja, daro iSvadas. Grupé€je auginami jvairiis
augalai, jais ripinamasi, stebimas jy gyvenimo
ciklas nuo s¢jos iki zyde¢jimo. Tévy (globéjy)
padedamas ar savarankiskai riipinasi maZzuoju
namy augintiniu. Palaikomas ir pastiprinamas
spontaniskas vaiky noras stebéti ir

interpretuoti (pasakoti, piesti, lipdyti, iSreiksti
judesiais, garsais ir kt.) pokycius, vykstancius
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gamtoje,keiCiantis mety laikams, orams. Vaikai
tyrin¢ja ir eksperimentuoja (maiSo, tirpina,
perdirba ir pan.) su jvairiomis medziagomis
(vandeniu, sméliu, moliu, sniegu ir kt.). Vaikai
aiSkinasi  praktiSkai  (plakikliu =~ gamindami
kokteilius, smulkintuvu  darydami salotas,
lygintuvu lygindami l¢liy drabuzelius ir t. t.)
Iprasty buitiniy prietaisy veikimg ir saugy
naudojimgsi jais. Sudaroma galimybé vaikams
tyrinéti ir manipuliuoti tikrais (ne Zaisliniais)
jrankiais, prietaisais (plaktuku, pjuklu, telefonu,
lygintuvu ir pan.). Ardydami, sukonstruodami i$
naujo, perkonstruodami, pritaikydami kitoms
reikméms ir pan. senus nenaudojamus ar
sugedusius buitinius prietaisus ar jranga, vaikai
susipazjsta su daikty konstrukcija ir jy
funkcijomis. Vaikai skatinami dalytis savo
asmeniniais pomeégiais, pvz., pristatyti pasto
zenkly, automobiliy modeliy, miniatitiriniy
zaisliniy gyviny kolekcija ar pan.
Organizuojamos  iSvykos,  ekskursijos  po
gyvenamosios vietos apylinkes, skirtos istorijos,
kultiiros, meno objektams stebéti, tyrinéti,
suprasti jy reikSme ir prasme, jsigilinti i juos
kiirusiyjy jausmus ir mintis. Sudaroma galimybé
klausytis pasakojimy apie kulttros objektus, juos
fotografuoti, filmuoti, piesti, modeliuoti, kurti
inscenizacijas, dalytis jspiidziais ir mintimis,
iSsakyti savo vertinimus. Suaugusiyjy padedami,
vaikai randa informacijos Saltinius tenkinti savo
interesams — suzinoti apie jiems nezinomus
daiktus, reiSkinius, objektus, ivykius (pvz,
dinozaurus, dangaus kiinus, tornadus ir pan.).
Sudaroma galimybé vaikams pristatyti patirtus
jspudzius jvairiomis jy sugalvotomis formomis:
bendru pieSiniu, koliazu, atviruku, knygele,
lipdiniu, nuotraukomis ir kt.

2. Ugdymo sritis: Skai¢iavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis,
apibudinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydi.
Jau¢ia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padét] erdvéje. Supranta ir vartoja ZodZius, kuriais
apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

1-asis Zingsnis

Skaiciavimas

Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reiSkia
yra (néra), dar, taip (ne).

Zaisti ta patj zaidima (pvz., ,.Slépynes®) su tuo
padiu Zaislu. Zaidimo metu kalbinti vaika,
vartojant zodzius ,yra“, ,néra“, ,dar”, ,taip“,
,ne“ bei juos palydint atitinkamais gestais,
mimika (pvz., pritariant — palinkséti galva,
nusiSypsoti, nepritariant — papurtyti galva,
susiraukti).

Zaisti tuos padius Zaidimus su skirtingy spalvy,
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Matavimas

Susidomi, kai parodomas kitokios formos,
dydzio, spalvos daiktas: siekia jj paimti,
tyrinéja.  Atkreipia démes; | judancius,
art¢jancius daiktus, daug karty kartoja matytus
veiksmus su daiktais.

dydziy, formy daiktais: priartinti — nutolinti,
paslépti — parodyti, sugretinti. Jvardijant daikto
spalva, dydj, forma, daryti pauzes, vis pakartoti
zodzius, jei norime, kad vaikas juos jsidémeéty.

2-asis Zingsnis

Skaifiavimas

Supranta, kg reiskia vienas, dar vienas, du,
daug (parodo pirstukais, kiek turi metuky).

Matavimas

Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos,
dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje,
pieSinyje atpazjsta anksCiau matyta daikta.
Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma
daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti iki, pazitréti j virSy ir pan.

Klausytis ir teatralizuoti zaidinimus, daineles,
skai¢iuotes, pasakéles, eilérastukus ar zaisti
zaidimus, kuriuose kas nors skaiiuojama,
kartojama, randama dar ir dar... (pvz., eilérastukai
»Mano batai buvo du®, ,,Du gaideliai®, kopiisto
lapy lupimas po vieng).

Sukurti aplinkg, kurioje vaikas galéty vartyti tas
pacias knygeles kietais virSeliais, nevarZomai
ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy
santykius, visaip eksperimentuoti su spalvomis,
dydziais ir formomis, jvairiai judéti. Dométis, ka
veikia vaikas, ji kalbinti. Darant pauzes,
pakartojant Zodzius, judesius, skatinti vaikg juos
jsidéméti.

3-iasis Zingsnis

Skaiciavimas

Skiria Zodzius: mazai (vienas, du) ir daug.
Paprasytas duoda kitiems po vieng zaisla,
daikta.Geba isrikiuoti daiktus i vieng eile.

Matavimas

Tapatina daiktus pagal forma, dydj. Suranda
tokios pat spalvos (raudonos, mélynos,
geltonos, Zalios) daiktus. Supranta, kad
bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje
mazesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir
pradeda vartoti daikty palyginimui skirtus
zodzius: didelis — mazas, ilgas — trumpas,
sunkus — lengvas, storas — plonas, toks pat, ne
toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

Duoti vienodo dydzio ir formos daikty ir mokyti
paimti vieng (du) daiktus, padalyti daiktus po
viena (pvz., kitiems vaikams), sudélioti juos i dvi,
tris kriiveles. Klausti, kurioje i$ dviejy grupiy yra
vienas daiktas ir kur jy yra daug ir pan.
Teatralizuoti daineles, pasakas, zaisti zaidimus,
kuriuose kas nors paeiliui daroma, rikiuojama
(pvz., pasaka ,Rope¢“, lietuviy liaudies daina
»I18€jo tevelis | miska™).

Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti objektai
leidzia samprotauti apie dydzius, formas, spalvas.
Skatinti ~ vaikg ~ pakartoti  paveiksléliuose
pavaizduoty objekty dydj, forma, spalva
nusakancius Zodzius. Sudaryti galimybes rusiuoti
daiktus. Leisti eksperimentuoti su jvairiy formy ir
dydZiy daiktais, kaladélémis, kai i§ jy norima
pastatyti kuo aukStesnj boksta, nutiesti ilgesnj
kelig ir pan.

4-asis Zingsnis

Skaiciavimas

Pradeda skaiciuoti daiktus, palygina dvi daikty
grupes pagal daikty kiekj grupéje. Padalina
daiktus j grupes po lygiai (po du, po tris).
Supranta, kad prie daikty pridedant poviena jy
skaiCius grupéje didéja, o paimant po vieng —
maze¢ja.Pradeda vartoti kelintinius
skaitvardzius (pirmas, antras...)

Matavimas

Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1-3
daiktai ar dvi trys 1-3 daikty grupés. Atkreipti
démesj, koks daikty skaiCius grup¢je, klausti
,Kiek?“ | Ar daikty yra po lygiai?“ ir pan. Zaisti
su vaiku domino. Teatralizuoti daineles, pasakas,
kuriose veikéjai ka nors dalijasi (pvz., meskuciai
1§ pasakos ,,Du godiis meskuciai® gali dalytis 18
popieriaus iskirpta strj).

Mokyti apibtudinti erdvés objektus, nurodant i
juos panaSius 1§ kasdienés aplinkos ir vartojant
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Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio),
keturkampés  (keturkampio),  kvadratinés
(kvadrato) formos daiktus, vienodo dydzio ar
spalvos daiktus. Statydamas, konstruodamas,
komponuodamas,  grupuodamas  pradeda
atsizvelgti | daikto forma, dydj, spalvg. Labai
skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal
ilgj, storj, auksStj, mas¢ ir pan. Dydziy
skirtumams apibudinti pradeda vartoti ZodZius:
didesnis — mazesnis, ilgesnis — trumpesnis,
storesnis — plonesnis, auks$tesnis — zemesnis ir
pan. Uz save didesnius daiktus vadina
dideliais, 0 mazesnius — mazais. Pradeda skirti
desing ir kair¢ savo kiino puses, kiino priekj,
nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino
atzvilgiu) vartoja Zodzius: pirmyn — atgal,
kairén — desinén, aukStyn —zemyn. Paros dalis
sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety laikus
ir budingus jiems pozymius.

tokius palyginimus kaip: ,,panasus ] Rubiko
kubg®, ,apvalus kaip kamuolys®, ,tokios pat
formos kaip skardiné* ir pan. Formuoti supratima,
kad figtiros forma nepriklauso nuo jos spalvos ir
dydzio (pvz., papraSyti atrinkti vienodos spalvos,
bet skirtingos formos ar dydzio daiktus). Leisti
vaikui manipuliuoti daiktais (juos vartyti, padéti
Salia, uzdéti ant, jdéti j ir pan.), stebéti kitus, kaip
jie komponuoja jvairius daiktus, eksperimentuoti.
Pasitlyti zaisti lego. Prasyti palyginti kasdienéje
aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, auksti, mase,
stor], plotj ir t. t., juos dedant vieng prie kito,
kilnojant. Formuoti supratimg, kad daikto (pvz.,
virvuteés) ilgis, mas¢ nesikeicia, daiktg (virvute)
surai¢ius ar sulenkus. Zaisti judrius Zaidimus, kai
reikia pasirinkti teisingg krypti savo kiino
atzvilgiu (pvz., zaidimas ,,Diena — naktis*, ,,Silta
— Salta*). Kalbétis apie tai, kg vaikas kasdien daro
ryte, dieng, vakare, naktj. VaiksCiojant gamtoje,
atkreipti démesi ] mety laikams biidingus
poZymius.

5-asis Zingsnis

Skaiciavimas

Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso nuo
daikty formos, dydzio ir kity savybiy bei jy
padéties erdvéje. SkaiCiuoja bent iki 5.
Dé¢liodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti
klausimus: ,,Kiek i§ viso?* ,Kiek daugiau?“
,Kiek maziau?*. Pastebi, kaip sudaryta daikty
(elementy) seka, geba pratesti ja 1-2 daiktais
(elementais). Pratesdamas  pasikartojanciy
daikty (elementy) seka, nebiitinai laikosi tos
pacios sudarymo logikos (pvz., 1§ pradziy gali
imti daiktus (elementus) pagal viena poZymj,
véliau — pagal

kitg). Skiria kelintinius skaitvardzius.

Matavimas

Skiria trikampe, staciakampg formas. Randa
mazai besiskirian¢ius daiktus. Kalbédamas
apie spalva, vartoja ZodZius ,,vienos spalvos®,
»dvispalvis®“. Grupuoja, komponuoja daiktus,
atsizvelgdamas | jy spalva, formg arba dyd;.
Palygindamas daikty dydZius, naudojasi

Pries pradedant zaisti stalo zaidima, paklausti
vaiky, ar visi zaidéjai paémé reikiamg korteliy
skai¢iy. Skatinti vaikus ne veiksmu, o ZodZiu
pasakyti, kaip turéty pasielgti ne tokj korteliy
skai¢iy paémes Zzaid¢jas, vartojant tokius
posakius, kaip ,,atiduok man*, ,,paimk i$ manes®,

»padék 1 Song“, ,paimk dar* ir pan. Pasitlyti
vaikui dalyvauti Zaidimuose, kuriuose kas nors
skaiCiuojama, kartojami du trys skirtingi judesiy
ar garsy elementai, kur vaikas turéty keisti savo ar
daikto padét] erdvéje ar daryti ka nors tam tikra
seka (pvz., zaidimai ,,Trecias béga“, ,,Daryk taip,
kaip Jonelis daro*; Zaidimas,

kai nutilus muzikai ar suplojus kaskart pasakoma,
kaip Kitaip vaikai turi pasielgti: susigrupuoti —
sustoti po du, susésti ] du ratukus, parodyti 4
pirStukus ir pan.). Kalbétis su vaikais apie tai,
kiek veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo

ivykiy pasakoje eile, ka daré pirmasis, antrasis ir
t. t. veik¢jai (pvz., pasaka ,Trys parsSiukai®,
»~Mergaité ir lokys®, ,,Pagrandukas®).

Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, paidyti, spalvinti
trikampius, stacCiakampius. IS jvairiy formy detaliy
ar pieSiant (spalvinant) figtras kurti aplikacijas,
ornamentus, $venting atributikg, jvairius daiktus,
kuriais galima papuosti aplinka. Skatinti vaika

naudoti
dydziams
zingsniais).

salygin] matg (treCig daikta) daikty
palyginti (pvz., matuoti pédomis,
Kaupti tvermés désniui suvokti




49

salyginiu matu (tre¢iu daiktu). Kalbédamas
apie atstumg, daikty ilgj, plotj, aukstj, storj,
mas¢, vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis,
siauresnis — platesnis, aukS$tesnis — Zemesnis,
lengvesnis — sunkesnis. Supranta, ka reiskia
sudélioti nuo maziausio iki didziausio ir
atvirk$¢iai. Supranta, kad knygos skaitomos i§
kairés ] deSine ir i§ virSaus ] apacig. Juda
nurodyta kryptimi. Skiria ir zodziais iSreisSkia
erdvinius daikto santykius su savimi: priesais
mane, uZ mangs, Salia mangs, mano kair¢je ir
pan. Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateit].
Skiria sgvokas Siandien, vakar, rytoj.

reikalingg patyrima (pvz., plastilino gabaliukui
suteikti vis kitg formg). Kartu skaityti knygeles,
,radyti laiskus. Zaisti judrius Zaidimus, kuriuose
vaikams tenka vartoti vietg ir padét] nusakancius
jvairius  zodzius (pvz., zaidimas ,Lobio
ieskojimas®). Dométis, kg vaikai veiké vakar,
kalbétis apie tai, kas bus rytoj. Zaisti zaidimus,
padedancius suvokti laiko trukme (pvz., auklétojai
garsiai skaiCiuojant iki 10, vaikai turi sustoti }
ratg).

6-asis Zingsnis

Skaiciavimas

Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su
atitinkamu daikty skai¢iy zZyminciu simboliu.
Skaiciuoja bent iki 10. Palygina mazai daikty
turincias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja
zodzius: daugiau (maziau) vienu, dviem, po
lygiai, pusiau, j 2 dalis, | 4 dalis. Atpazjsta,
atkuria, pratesia, sukuria skirtingy garsy,
dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3
pasikartojanciais elementais.

Matavimas

Skiria plokStumos ir erdvés figiiras: skritulj ir
rutulj, kvadrata ir kubg. Klasifikuoja daiktus
pagal dydj, formg arba spalvg. Matuodamas
atstuma, ilgj, turi, mase, naudojasi vienu ar
keliais sglyginiais matais (savo péda, sprindZiu,
treciu daiktu). Atranda, kad j skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti tg pat] skysty ar biriy
medziagy (vandens, smélio ir kt.) kiekj.
Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo
didumag pabréziancius Zodzius (Siek tiek
didesnis, truputj mazesnis, didziau-sias,
maziausias ir kt.). Apibiidina daikty vietg ir
padét] kity daikty ar vienas kito atzvilgiu,
sakydamas: | kair¢ — i deSing, aukSCiau —
zemiau, vir§ — po; Salia, greta, viduryje, tarp,
priesais, prie, prie$, paskui, Salia vienas Kito,
uz, pries, tarp, viduje, iSoréje ir kt. Zino, jog
gamtoje esama jvairios trukmes
pasikartojanciy cikly (kartojasi savaités dienos,

Skatinti vaiko norg suzinoti, pazinti, kuo daugiau
iSmokti. Leisti pasirinkti vaikui jdomius ir
suprantamus stalo zaidimus, dalomaja medziaga,
taip pat veikla, kurioje dalyvaudamas jis galéty
lavinti savo mastymo ir skaiiavimo jgudZius,
formuotis svarbius tolimesniam matematikos
mokymuisi vaizdinius. Skatinti vaika aiSkinti
Kitiems savo mintis, idéjas apie atlickamus
skai¢iavimus. Kalbédamas vaikas geriau pajunta
skirtumg tarp to, kg jis mano, ir to, kg jis sako (tai
labai svarbu vystantis vaiko mastymui). Mokyti
vaika kuo jvairesnése aplinkose pastebéti jvairius
seky sudarymo biidus ir pasiiilyti kuo jvairesnés
veiklos, kuria vaikas galéty iSbandyti matytus ir
paties sugalvotus seky sudarymo biidus.

Skatinti vaika aplinkoje ieskoti daikty ir jy daliy,
savo forma primenan¢iy pazjstamas, matytas

geometrines figtras. Matuoti ~ pédomis,
sprindZiais, pirSto storiu, lazdele ir pan. Pasitlyti
veikla, formuojancig supratimg apie tvermeés désnj
(pvz., sudaryti salygas eksperimentuojant atrasti,
kad toks patmedZiagos ar produkto kiekis gali biti
supakuotas skirtingy formy pakuotése). Sudaryti
salygas atrasti, kad skirtingos formos daiktaigali
buti tos pacios talpos ar masés. Siiilyti zaidimus,
veikla, kurioje dalyvaudamas vaikas igyty
supratimg apie ilgio, tlirio, masés matavimo
priemones ir bidus. Formuoti ir plésti vaiko
zodyna, reikalingg dalinantis id¢jomis apie daikty
dydziy santykius (,,Siek tiek didesnis®, ,.truputj
mazesnis“, ,,didziausias“, ,maziausias® ir kt.).
Pasitlyti veikla, kurioje aktyviai dalyvaudamas
vaikas galéty plésti Zodyna, reikalingg judéjimo
krypé&iai, daikty vietai nusakyti. Zaisti Zaidimus su
smelio laikrodziu, Zadintuvu. Atkreipti vaiko
démesj | tai, kg galima nuveikti per minutg, 10
minuciy, dieng, savait¢. Skatinti dazniau vartoti
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mety laikai ir pan.)

savaités dieny pavadinimus. Kalbétis apie mety
laiky kaita, jvairiu mety laiku atlieckamus darbus.

7-asis zingsnis

Skaic¢iavimas

Skaiciuoja iki dvideSimties, atskaiiuoja nuo
deSimties, lygina, operuodamas daiktais,
atlieka sudéties ir atimties veiksmus, nurodo,
kuo ir kaip galima iSmatuoti daikty dydj,
atpazjsta kai kuriuos skaitmenis, sutartinius
zenklus.

Matavimas

Nurodo, kuo panasts ir kuo skiriasi jvairis
daiktai, lygina jy savybes, grupuoja ir
klasifikuoja pagal nurodyta pozymi, keicia
grupavimo pagrindg ir t. t.

Vaikai naudoja skai¢ius, kalbédami apie kiekj,
nusakydami seka, lygindami aibes. Galima atlikti
matematinius veiksmus su realiais daiktais arba
naudotis specialiomis mokymo(si) priemonémis
(pvz., ant atskiro popieriaus lapo uzraSomas
skaicius, vaiky praSoma surasti tiek tam tikros
rusies objekty, kiek parasyta lape; vaikai pasako,
koks skaiius eina po skaiciaus 5).

Siekiant vaikams jtvirtinti skaifiaus ar sekos
sgvoka, Sie veiksmai kartojami daugelj sykiy
jvairioje aplinkoje ir situacijose (skaiCiuojamos
savaités, atostogy ir kt. dienos, valandos,
minutés, mety ménesiai, patiekalai, jrankiai,
zaislai ir t. t.). Vaikams sudaromos salygos
skaic¢iuoti objektus iki deSimties jy aplinkoje.
Skai¢iavimas turéty buti speciali vaiky veikla
jvairiose situacijose (pvz., vaikai kalba,
diskutuoja apie pinigus, kiSenpinigius, jy nauda,
taupyma, lygina kainas ir kt.).

ISnaudojamos visos kasdienés situacijos, kuriose
galima rinkti duomenis, ieSkoti atsakymy i
Kilusius Kklausimus. Vaikai mokosi gretinti,
grupuoti, klasifikuoti jvairius daiktus. Mokosi
atlikti logines operacijas su realiais daiktais arba
naudojantis specialiomis mokymo(si)
priemonémis. Vaikai mokosi nustatyti ir lyginti
pozymius — ilgj, tiir], masg, laika, temperatiirg ir
kt. Vaikams sudaromos galimybés lyginti, kuo
panasts ir kuo skiriasi atskiri daiktai ar objektai
(pvz., vanduo ir ledas, akmuo ir druska).

3. Ugdymo sritis: Tyriné¢jimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo
budus (steb¢jima, bandyma, klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo,

atrado, pajuto, patyre.

1-asis Zingsnis

Stengiasi pamatyti, i1Sgirsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja i
tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti (mi-
mika, judesiais, garsais).

Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikyti

zaidimo  priemonémis.  Kudikiui  sudaryti
galimybes zaisti su Zaislais arba tam tinkamais
daiktais,  judéti, liesti  daiktus, iSlaikyti
pusiausvyra, stengtis pajudéti daikto link, jj
pasiekti, paragauti. Vaikus paguldyti ar pasodinti
taip, kad jie galéty placiai matyti aplinkui —
stebéti kitus vaikus ir su jais bendrauti. Sudaryti
salygas patirti skir-tingas Zaidimo erdves, tokias,
kaip lygios grindys, kilimas, Zol¢, smélis, minksti
ir kieti pavirSiai, erdvés viduje ir lauke; pajusti
jvairius pojucius — Sviezio oro, jvairiy pavirsiy,
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kvapy, temperatiiry skirtumo, garsy.Vaikams
pajusti ir tyrinéti duoti jvairiy medziagy, formy,
skatinti zaisti su savo kojy pirstais, liesti savo ir
pazjstamy zmoniy veidg, plaukus, ranky pirstus,
kartoti tai kelis kartus.

2-asis Zingsnis

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas
vyksta aplinkui, rodo kitiems, ka pavyko
padaryti. Meégsta zaisti slépyniy. Patikusj
veiksma praso pakartoti daug karty.

Vaikams sudaryti salygas aktyviai tyrinéti
aplinkg, suaugusieji padeda, bet netrukdo,
nepertraukia. Duoti jvairiy tinkamy Zaisti daikty ir
zaisly, kurie skatina atlikti tiek stambiuosius, tiek
smulkiuosius judesius. Jiems sudaryti salygas
naudoti ir vystyti jvairius gebéjimus, pvz.,
klausyti, stebéti, prisiminti, kalbéti, aptarti, kas
vyko (reflektuoti), priimti sprendimus. Jau nuo
mazumeés mokyti atpazinti spalvas, simetrijg ir
formas, atkreipti démesj, kurios tinka viena prie
Kitos, yra giminingos.

3-iasis Zingsnis

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, tafiau rodo susidoméjima,
bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia, vyksta

Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso
prie daliy ir atgal, pvz., padalyti plastilino gabalg
ir vél sulipdyti i viena, iSpilstyti vandenj | mazus
buteliukus ir vél supilti i didelj indg. Sudaryti
galimybes surinkti, riiSiuoti ir sudélioti daiktus
kokia nors tvarka, jvairiais biidais Zzaisti su
medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. vy.
grupuoti paprastus daiktus ar padéti juos i jy vieta.
Pateikti knygy ir paveiksléliy apie jvairius jy
kasdienio gyvenimo aspektus. Skirti laiko
mokytis apsirengti ir valgyti, padéti vienas kitam.

4-asis Zingsnis

Pats pasirenka Zzaidimui ar Kitai veiklai
reikalingus daiktus ir medZiagas, paaiskina,
kodél pasirinko. Zaisdamas tyrinéja, isbando
daiktus bei medZiagas (pvz., plaukia ar skesta,
rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie
kito ar ne ir pan.).

Ugdymo programg ir aplinkg kurti taip, kad
vaikams biity prieinamos jvairios medZiagos ir
priemonés, kuriomis pasinaudodami  galéty
inicijuoti  kryptingg  iSkilusios  problemos
sprendimo veikla, patys sugalvoti problemy ir su
pasitenkinimu ieskoti jy sprendimo buidy. Skatinti
nebijoti bandyti ir klysti ieskant savo iSkelty
problemy sprendimy, pasinaudoti ankstesniu
patyrimu ir juo remiantis bandyti nau-jus
sprendimo kelius.

S-asis Zingsnis

Geba suvokti ry§; tarp to, kaip daiktas
padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra
apvallis, nes masinos paskirtis yra judéti).
Domisi medziagomis, 1§ kuriy padaryti daiktai,
ir jy savybémis. Suvokia medZiagos, 1§ kurios
padarytas daiktas, pasirinkimo tikslinguma
(pvz., kodél masinos korpusas i§ metalo, o
padangos i§ gumos). Paaiskina, kad su
nezinomais daiktais ir medziagomis reikia
elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti. ISskiria
akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny, augaly
bruozus, savybes, kalbédami apie tai kartais
susieja skirtingus pasteb&jimus.

Vaikus skatinti stebéti ir apibiidinti daikty,
medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir
bruozus, pieSti ar konstruoti jsivaizduojamus
daiktus.  Sudaryti  galimybe  suskaiCiuoti,
prognozuoti, pvz., 1 kiek daliy reikés padalyti
pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po
lygiai. Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti,
atkartoti, numatyti situacijas, nukreipti savo
démesj i ka nors kita ar atkreipti démesj dabar.
Skatinti paaiSkinti savo pasirinkimus ir logiskai
juos pagristi. Vaikams pateikti tinkamy knygy,
paveiksly, plakaty, Zemélapiy, kuriais jie galéty
remtis pagrisdami savo pozilrj.
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6-asis Zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyviinai, noriai atlicka
paprastus bandymus, tyrinéja, S kokiy
medziagy padaryti daiktai, kur jie naudojami.
Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, kelia
tolesnius klausimus, sitilo idéjas, kg dar galima
bty tyrinéti. Domisi, kaip seniau gyveno
zmones, kaip Zmonés gyvena kitose Salyse.
Aktyviai tyrinédami aplinka demonstruoja vis
didéjancia kiino kontrole, tinkamai pasitelkia
visus pojucius, savo galimybéms iSplésti
pasitelkia jrankius ir kitas priemones (pvz.,
lupa, mikroskopa). Su suaugusiaisiais ar kitais
vaikais  aptaria  nesudétingy  stebé¢jimy,
bandymy ar konstravimo planus, numato
rezultata, mokosi pavaizduoti juos
nesudétingose lentelése, diagramose,
iSradingai, kiirybiSkai pristato savo tyrinéjimus
ir kitus darbus. Stebédamas fotografijas
aiSkinasi, kuo yra panasus i savo artimuosius,
kuo skiriasi nuo jy. Palygina daiktus,
medziagas, gyviinus ir augalus, atsizvelgdamas
] savybes, juos tikslingai grupuoja ir
klasifikuoja.

Sudaryti sglygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir
socialinés aplinkos objektus, jy kaita, savybes.
Sitlyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti
prietaisy veikimg. Vykdyti projekting veikla,
skirtg ilgalaikiams stebéjimams (pvz., stebéti
augalo augimg). Mokyti vaikus fiksuoti
pasteb¢jimus, pildyti lenteles ir pan. Grupéje
turéti mikroskopa ir kitus galimus prietaisus,
skirtus tyrinéti, mokyti ir skatinti vaikus jais
savarankiSkai naudotis. Skatinti vaikus, kad jie
patys ieSkoty atsakymy  iSkilusius klausimus
knygose, internete, jeigu mato, kad nepavyksta,
pasiklausty suaugusiyjy, kurie gali padéti.

7-asis Zingsnis

Paaiskina ir iliustruoja pavyzdziais, kad
daiktus, reiSkinius galima paZinti visais
pojuciais:  zilrint, lie¢iant, uZuodZiant,
ragaujant, Kklausantis, taip pat matuojant,
apmastant, atliekant bandymus. Nurodo, kokie
prietaisai geriausiai tinka informacijai apie
zmones, gamta, daiktus, kultiros objektus
rinkti ir tyrinéti. Jvardija gamtos stebéjimo
priemones ir budus, paaiSkina, kad gamta
tyrinéti reikia atsargiai, jos nezalojant,
neniokojant, nurodo, ko reikia saugotis
gamtoje. Nurodo, kad informacijos apie
zmones (daiktus, gamtg) galima ieSkoti
jvairiuose informacijos Saltiniuose.

Ugdymo ir ugdymosi aplinkoje uztikrinama gana
skirtingy daikty, zaisly, priemoniy, skirty tyrinéti,
eksperimentuoti, jvairoveé. Sudaromos galimybés
ir skatinama, kad vaikai aplinkos daiktams ir
reiSkiniams pazinti naudotysi jvairiais jutimais:
juos stebéty (pavyzdziui, skruzdélyng, vandens
telkinio gyvenima), liesty

(pavyzdziui,  jvairiy  pavirS§iy  SiurkStuma,
Svelnumg, temperatirg ir kt.), uosty (maisto,
geliy, dazy, skysciy ir kt. kvapus), ragauty (uogas,
vaisius, patiekalus), klausytysi (misko, juros, véjo
o$imo, paukséiy balsy, triuk§mo ir t. t.), taip pat
matuoty, skaiCiuoty, sverty, eksperimentuoty,
iSardyty ir vél sudéty, konstruoty, apmastyty.
Sudaromos galimybés vaikams aiSkintis ir
iSbandyti, kokiais biidais ir priemonémis galima
rinkti informacijg ir daryti iSvadas apie Zmones
(fotokamera, diktofonas, popierius, piestukas),
gamtg  (termometras, lupa,  mikroskopas,
fotokamera ir t. t.), daiktus (liniuote, laikrodis,
svarstyklés, matavimo juostel¢), kultiiros ir meno
objektus  (fotokamera, mobilusis telefonas,
kompiuteris ir t. t.). Informacijai apie augalus,
gyviinus, jy elgseng rinkti, fiksuoti ir daryti
iSvadas gali biiti naudojami tyrimo lapai,
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dienorasciai, herbariumai, aplankai, mobilieji
telefonai, kompiuteriai ir pan. Vaikai mokosi
tausoti gamtg (miska, pieva, vandens telkinius):
ty¢ia nelauzyti medziy, kriimy, neardyti misko
paklotés, skruzdélyny, nebaidyti paukséiy,
zvéreliy ir kt. Vaikai mokosi, kaip tinkamai
nupjauti gryba, nuskinti géle, lapa, iskasti su
Saknimis zol¢ herbariumui ir pan. Vaikai,
vartydami zinynus, enciklopedijas, narSydami
internete, bidami gamtoje, mokosi pazinti
nuodingus augalus, grybus, uogas ir aiskinasi,
kodé¢l reikia vengti juos liesti, skinti, ragauti,
uostyti. Vaikai skatinami ieSkoti informacijos apie
ta pat] nagrinéjamg objekta keliuose skirtinguose
informacijos Saltiniuose, ja lyginti, gretinti,
kritiSkai vertinti. Sudaroma galimybé naudotis
biblioteka (knygomis, zinynais, enciklopedijomis,
zodynais, paZintiniais Zurnalais), interneto
paieskos sistemomis. Vaikai

skatinami klausinéti suaugusiyjy, stebéti, tyrinéti
aplinka, zidiréti dokumentinius filmus, pazintines
informacines laidas.

4. Ugdymo sritis: Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko i§moko.

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas,
ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos
mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesg.

1-asis Zingsnis

Reaguoja i kalbinima, mimika, Zaislus, daiktus.
Stebi ka nors ir susitapatina su juo, mégdzioja,
siekia iSgauti tg patj rezultatg. Pradeda tyrinéti
zaislus ir daiktus visais pojuciais.

Palaikyti priezitiros tvarkg kuri sudaro galimybes
zaidybinei sagveikai. Kalbinti kudikj, rodyti jam
Jdomius zaislus ar daiktus, sudaryti galimybe
judeti, praktikuotis, dziaugtis, kai kas nors
pavyksta, girti. Maitinant, maudant, zaidziant su
kiidikiu kalbétis su juo, rodyti ir jvardyti daiktus,
veiksmus su Zaislais. Parlpinti zaisly, kurie
skatina tyrinéti visais pojuciais.

2-asis zZingsnis

Nori naujy jspiidziy, todél aktyviai domisi
aplinkos daiktais — juda, norédamas paimti,
pasiekti, iSbandyti Zaislus ar daiktus. Patraukia,
pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas
vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksma.
Stebi, mégdzioja, klausia.

Pripazinti, kad viskas, kas vyksta, gali buti
naudinga Zaidimui ir mokymuisi.Pastebéti vaiky
ketinimus, juos jvardyti (tu nori paimti smélio
formelg ir iSkepti pyraga?). Jei reikia, padéti
jgyvendinti. Duoti tokiy zaisly, kurie skatinty
stumti, traukti, imti, ¢iupinéti pirstais, kisti j bur-
ng, kuriais galima jvairiais biidais manipuliuoti,
esant minimaliai suaugusiojo pagalbai. Leisti
vaikams zaisti ir mokytis individualiu tempu. |
vaiko individualias pastangas, smalsumg ir
tyringjimus Zilréti pozityviai, iSklausyti vaikus,
skatinti, dZiaugtis tuo, ko jie iSmoko, jy mazais
atradimais. Zaislai ar zaidimui tinkamus daiktus
parinkti taip, kad biity ir tokiy, su kuriais lengva

Jvairiai panaudojami.
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3-iasis Zingsnis

Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro
rezultato. Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip
veikia, atidziai stebi, bando. Modeliuoja
veiksmus ir siuzetinio zaidimo epizodus.
Dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Atkreipti démesj ] vaiko ketinimus, norg kg nors
iSbandyti, pazinti, ir kurti saglygas vaikui mokytis.
Vaikams padéti suprasti savo galimybes ir
apribojimus, sudaryti visas salygas tobulinti savo
gebéjimus individualiu tempu. Leisti vaikams
patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems reikalinga
pagalba. Vaikus drasinti inicijuoti zaidimus. Kurti
prasmingas ir, kur jmanoma, tikroviska Zaidimo ir
darbo konteksty. Pvz., Sluota Sluojamas takelis, o
Slapia Sluoste valoma siena. Kartu su vaiku
pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko:
uzsisegti sagas, bégioti, sudélioti délione.

4-asis Zingsnis

Pasako, parodo, ka nori iSmokti. Meégsta
kiirybiskai zaisti, veikti, sitlo Zzaidimy ir
veiklos id¢jas, 1imasi iniciatyvos joms
igyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius.
Pasako, ka veiké ir kg iSmoko.

Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors
iSmokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti,
sudaryti salygas mokytis to, ko jis nori.
Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia j zaidima, ko
nors mokosi, taciau stebéti ir padéti ar padrasinti,
kai vaikas praso ir kai tai butina. Kalbétis su
vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir ko i§ jy
iSmoko.

5-asis Zingsnis

Norédami kg nors iSmokti pasako, ko nezino ar
del ko abejoja. Drasiai spéja, bando, klysta ir
taiso klaidas, klauso, kg sako kiti, pasitikslina.
Aptaria padarytus darbus, planuoja, kg darys
toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu...

Vaikus drgsinti sakyti ,,A§ neZinau®, nebijoti
suklysti ka nors darant, iSkelti klausimus,
problemas, galvoti, kaip rasti atsakyma ar
sprendimg. Pvz., kaip 1§ aplinkiniy daikty
pasistatyti namg, kaip nulipdyti i§ plastilino
norimg daikta. Pripazinti, kad vaiky sugebéjimas
iSlaikyti  démesj ir doméjimasis aplinkiniu
pasauliu didéja. Todél planuojant ugdymo
programa numatyti jvairios veiklos, kuri padeda
mokytis tyrinéti ir pazinti aplinkg. Skatinti kalbéti
apie savo zaidimus, kitg veiklg ir taip plétoti jy
refleksijos gebéjimus.

6-asis Zingsnis

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad
iSmokty, numato, ka veiks toliau, kai iSmoks.
Laiko save tikru mokiniu, atradéju. Drasiai
ieSko atsakymy ] klausimus, rodo iniciatyva
iSkeliant ir sprendZiant problemas. ISsiaiskina,
kokios informacijos reikia, randa reikiama
informacija  jvairiuose Saltiniuose, pvz.,
enciklopedijose, Zinynuose. Sitllo ir jungia
idéjas bei strategijas joms jgyvendinti. Pasako,
ka jau iSmoko, ka dar mokosi, paaiskina, kaip
mokesi, kaip mokysis toliau.

»Ryto rato“ ir kitos veiklos metu pasikalbéti su
vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis,
pastebéti vaiko norg ir sudaryti salygas to iSmokti.
Leisti, sitlyti vaikams naudotis imitaciniams
zaidimams tinkamomis priemonémis (pvz.,
spausdinimo masin¢lé ar kompiuterio klaviatiira,
skaiCiuotuvai, Sluotos, tuscios dézés, kartonas,
liniuotés, stiklinés, vamzdeliai, Zarnelés). Sudaryti
salygas vaikui Zaisti sudétingus Zaidimus ir kartu
mokytis tyrinéti daiktus, medZziagas, jy savybes ir
kity  dalyky. Supazindinti ~ vaikus  su
enciklopedijomis, internetu, leidZiama, sitiloma
bei mokoma jais naudotis. Kalbétis su vaikais ne
tik apie tai, kg jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir
apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis.

7-asis Zingsnis
Atpazjsta skaitomy teksty zanrg (grozinis ar
informacinis). Elementariai nusako, kokia

Vaikai susipazjsta su informaciniais tekstais,
mokosi juos skirti nuo groZziniy, apibudinti.
Vaikai skatinami dalytis perskaityto teksto
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informacija pateikta tekste, savais Zodziais
apibiidina tai, kg mato iliustracijose.

sukeltomis  mintimis, savo jzvalgomis, savaip
atpasakoti,  perkurti,  interpretuoti  teksta.
Sudaromos salygos ivairiai vaiky veiklai —
deklamuoti, pasakoti, vaidinti, imituoti, vartyti,
kurti knygas, naudotis interaktyvigja lenta ir kt.
Drasinami vartoti naujus zodzius, pasakoti pagal
paveiksleélj. Vaikai skatinami pagristi,
argumentuoti, paaiskinti aplinkos reiSkinius,
vadovautis savo logika, palaikomos jy iniciatyvos
fantazuoti, svajoti ir savaip interpretuoti, perkurti
aplinkoje vykstancius reiskinius, procesus.

5. Ugdymo sritis: Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes ieSkoti iSeiciy kasdieniams i$§tkiams bei sunkumams jveikti.

Esminis gebéjimas. Atpazijsta ka nors veikiant kilusius i$§tikius bei sunkumus, dazniausiai supranta,

kodel jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus,

ieSko tinkamy sprendimy kg nors iSbandydamas,

tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

1-asis Zingsnis

Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia, kad
pasiekty laukiamg rezultatg. Mimika, gestais ir
zodziais parodo, kad susidiiré su kliditimi,
tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio vaiko

pagalbos.

Padrasinti vaika savaran-kiskai bandyti jveikti

susidoroti su klifitimi. Parodyti vaikui naujy
veiksmy sunkumui jveikti. Kai vaikas bando
atlikti tai, ko padaryti dar negali, padéti jam. Jei
bando daryti tai, kas pavojinga — aiskinti, kad to
daryti negalima, nukreipti démesj, nuraminti

2-asis zingsnis

Susidiirgs su sudétinga veikla, klittimi,
iSbando jau Zzinomus veikimo budus. Stebi,
kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir iSbando
ju naudojamus biudus. Nepavykus jveikti
klitities, meta veiklg arba laukia pagalbos.

Drasinti vaika (,,Tau pavyks!* ,,Pabandyk kitaip!*
»Na, dar kartag!). Rodyti vaikams butinus
veiksmy su daiktais budus. Patarti, kaip elgtis
jvairiose sudétingose situacijose. Komentuoti
vaiko veiksmy ir auklétojo demonstruojamy
veiksmy pasekmes. Siek tiek padéti vaikui jveikti
klitity ar sunkumg, atlikti sudétingg veikla, kad
stipréty jo pasitikéjimo savimi jausmas.

3-iasis Zingsnis

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai,
keisdamas veikimo btidus bando jg atlikti pats,
stebi savo veiksmy pasekmes. Nepavykus
jveikti sudétingos veiklos ar klidities, praso
pagalbos arba meta veikla.

Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes
sudétingos veiklos. Jei vaikas sako ,,negaliu®,
»,hemoku®, jj drasinti. Kai wvaikui kas nors
nepasiseka arba jei jis praso padéti, klausti paties
vaiko (Kg dar galima padaryti?, Kaip kitaip
galima padaryti?). Arba pateikti kelis sprendimo
budus, padedancius jveikti klittis, kad wvaikas
pasirinkty vieng is jy.

4-asis Zingsnis

Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla,
klitimi, problema. Nori jg jveikti, iSbando
paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus
veikimo budus. Stebi savo veiksmy pasekmes,
supranta, kada pavyko jveikti sunkumus.
Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos.

Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo
biidus ir jy pasekmes, kad vaikai geriau suprasty,
kod¢l pavyko jveikti sunkumus. Vaikams
susidiirus su problema, skatinti juos prisiminti,
kokius panaSios problemos sprendimo biidus jie
taiké anksCiau. Drasinti vaikus kartu ieSkoti
1Seities 18 susidariusios probleminés situacijos.

S-asis Zingsnis

Retsykiais pats ieSko sunkumy, kliGciy,
aktyviai bando jveikti sutiktus sunkumus.
leSko tinkamy sprendimy, tariasi su Kkitais,
mokosi 1§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy. lesko

Sitlyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos
imtis, drgsiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su
kitais. Skaityti kiiriniy apie jvairius zmoniy
ketinimus, poelgius ir jy pasekmes. Kai vaikai
susiduria su problema, paprasyti visy pagalvoti,
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tinkamy sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i§
nepavykusiy veiksmy, poelgiy.

ka galima daryti toje situacijoje. Padéti vaikams
geriau suprasti kiekvieno pasiiilyto sprendimo
pasekmes.

6-asis Zingsnis

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema
susidiiré. leSko tinkamy sprendimy, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes, tariasi
su kitais ir atsizvelgia | jy nuomong, sitlo ir
priima pagalba, mokosi i§ savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas
vis kitos iSeities, arba praSo kito vaiko ar
suaugusiojo pagalbos.

Uzduoti vaikams atviruosius klausimus,
padedancius apmastyti problema: (Kas atsitiko?,
Kaip tu jautiesi?, Kaip jauciasi kiti?). Vaikui
susidiirus su problema, klausti: (Kg tu darei?, Ar
tai padéjo jveikti problemg?, Kag dar galima
daryti?, Ar tai padés jveikti problema?). Sitlyti
vaikams probleminiy uzduoéiy, kurias jveikti
turéty jie patys.

7-asis Zingsnis

Papasakoja, kaip galima issiaiskinti, 1§ ko
sudaryti, kaip sukonstruoti daiktai: apzitrinéti,
Clupinéti, narstyti, ieSkoti, kaip pritaikyti.
Papasakoja apie savo tyrinéjimus, pristato, kg
suzinojo, 1iSsiaiSkino, nusako, ka patiria
tyrinédamas.

Vaikams sudaroma galimybé pazinti daikty
sgranga ardant, modeliuojant, lipdant,
konstruojant, perkonstruojant ir t. t. Tam
naudojami ~ mechaniniai ~ Zzaislai,  buitiniai
reikmenys, nattralios medziagos, specialios
priemones (konstruktoriai, ,,Lego* konstruktoriai,
kaladélés, trinkelés). Vaikai aiskinasi daikty
saranga, juos iSardydami ir v¢él sudédami — tam
galima panaudoti visus nebereikalingus daiktus,
jrankius, prietaisus, aparatus. Pastiprinama
spontaniska ir specialiai organizuota vaiky
tyrin¢jimo  veikla, bandymai, eksperimentai,
pasinaudojant paprasCiausia (ir buitine) jranga.
Vaikai drgsinami smalsauti, noréti suzinoti,
skatinami atlikti paprastus bandymus,
eksperimentus. Ypa¢ svarbu raginti vaikus
mokytis tyrinéti: rinkti duomenis, prognozuoti
galimus padarinius, kelti  hipotezes, jas
eksperimentiskai tikrinti.

6. Ugdymo sritis: Iniciatyvumas, atkaklumas

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir did¢janciais savo gebéjimais

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja,
geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi | suaugusjji pagalbos, kai pats nepajegia
susidoroti su Kilusiais sunkumais

1-asis Zingsnis

Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) ji sudominusiy
zaisly, daikty link. Trumpam sutelkia zvilgsnj,
seka judant] daikta akimis, klausosi, atlieka
tikslingus judesius, veiksmus su daiktais.
Sypsodamasis, zvelgdamas 1 akis,
ciauskédamas, duodamas zaislg kitam skatina
su juo Zaisti; iSreikSdamas norus parodo ,,taip*
arba ,,ne*.

Pastebéti vaiko rodomg iniciatyva ir ja palaikyti.
Stebéti ir pasidziaugti vaiko daug karty
kartojamais veiksmais, rodanciais jo atkakluma.
Priimti  vaiko sifilomus Zzaidimus. Zaisti
zaidinimus su vaiku tol, kol jis to nori. Siilyti
zaisti smulkiajai motorikai skirtus zaidimus,
reikalaujancius  démesio, atkaklumo (pvz.,
sukai$ioti detales ] atitin-kamas ertmes ir kt.).

2-asis zingsnis

Pats pasirenka daiktus, su jais ZaidZia, daug
karty atkakliai bando atlikti naujg veiksma,
kartoja tai, kas pavyko. Judesj, veiksmg ar
garsg gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy,
dieny, tod¢l savarankiSskai modeliuoja kelis

Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy
— tai stiprina jo atkaklumg, skatina testi
bandymus. Neskubéti padéti vaikui — paties
atliktas veiksmas turi didesnj poveikj jo raidai.
Zaisti, ka nors veikti vaiky akivaizdoje, kad
mazyliai galéty stebéti atskirus veiksmus, procesa.
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judesius ar veiksmus ] vieng seka. Trumpam
atitraukus démesj vél sugrjzta prie ankstesnés
veiklos. Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais
jauciasi saugus. Veiksmais ir atskirais zodziais
reiSkia norus, veda suaugusijji prie dominanciy
daikty. Protestuoja, reiSkia nepasitenkinima,
negalédamas jveikti klidities.

Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis rodo
iniciatyva, domisi naujais veiksmais. Padéti
vaikui jveikti klittis, jei po daugelio bandymy
jam nepavyksta atlikti norimo veiksmo.

3-iasis Zingsnis

Nuolat energingai zaidzia, ka nors veikia,
laisvai juda erdvéje, pats keiCia veikla,
pasirenka vieng i§ keliy daikty, sugalvoja
budus, kaip pasiekti neprieinamg norimg
daikta.  Mégsta  iSbandyti  suaugusiojo
pasiiilytus naujus zaislus, zaidimus, nejprastg
veikla. Ekspresyviai reiSkia savo norus, sako

(13

,,ne’.

Pasirtipinti  saugia aplinka grup¢je, lauke.
Auklétojui paCiam Zzaisti jvairius sensorinius
zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty ji
stebéti ir megdzioti, taip mokydamiesi naujy
veiksmy. Skatinti vaikus pastatyti bokstelj, baigti
sudéti déliong. Sitilyti vaiko poreikius atitinkanciy
priemoniy veiklai. Nuolat praturtinti grupe kuo
nors nauju, pasitlyti vaikams naujy Zzaidimy.
Neisleisti vaiky 1§ akiy. Kai tik jmanoma,
palaikyti vaiko norus, patraukliai pasiiilyti jiems
pakeisti neigiamg nuomong.

4-asis Zingsnis

Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg
kryptingai plétoja veikla vienas ir su draugais.
Kvieciant, sudominant jsitraukia i suaugusiojo
pasitlyta veikla jam, vaiky grupelei ar visai
vaiky grupei. Susidires su klititimi arba
nes¢kme, bando ka nors daryti kitaip arba
laukia  suaugusiojo pagalbos. Siekia
savarankiskumo, bet vis dar laukia suaugusiyjy
paskatinimo, padrasinimo.

Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos
iSplétoti, jgyvendinti. Pasidilyti vaikams veiklos
dviese, grupeléje ar su visa grupe. Palaikyti
vaikus, kurie bando i8§ukj jveikti savarankiskai,
neskubéti teikti pagalbos. Vaikams, kurie greit
nusimena, meta veiklg, padéti surasti iSeitis,
sprendimus. Pastebéti ir palaikyti vaiko iniciatyva
atlikti nesudétingus darbus: iSplauti teptukus,
plauti zaislus ir pan. Dziaugtis vaiko iniciatyva
padéti kitam — ka nors paduoti, paaiskinti ar
pagelbéti uzsisegti.

S-asis Zingsnis

Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai
plétoja veiklg vienas ir su draugais. Lengviau
pereina nuo paties pasirinktos veiklos prie
suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai vaiky
grupei  pasitlytos  veiklos.  Suaugusiojo
pasitlyta veiklg atlieka susitelkes, iSradingai,
savaip, savarankiskai. Ilgesn; laika pats bando
jveikti klititis savo veikloje, nepavykus
kreipiasi pagalbos | suaugusijji.

Skatinti vaikus turiningiau iSplétoti jy paciy
sumanymg. Veikla vaikams pasitlyti tik kaip
motyvuojancia id¢ja, kurig jie galéty sukonkretinti
ir savaip jgyvendinti. Nesitlyti uzdary uzduociy,
kuriose auklétojas nurodo vaikui visus veiklos
atlikimo zingsnius. Pagalba vaikui teikti ne ka
nors darant uz jj, bet keliant mastyti skatinan¢ius
klausimus,  pateikiant  keletag  alternatyviy
pasiiilymy, skatinant bandyti daug karty.

6-asis Zingsnis

Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, ja
tesia po dienos miego, kita dieng, kelias dienas.
Susidomejes ilgesniam laikui jsitraukia |
suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai vaiky
grupei pasiilyta veiklg, sitlo vaikams ir
suaugusiajam jsitraukti ] jo paties sugalvota
veikla. SavarankiSkai bando jveikti kliiitis savo
veikloje, nepasisekus bando itraukti
bendraamzius ir tik po to kreipiasi j suaugusjjj.

Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir
auklétojo pasitlyta veikla plétoti po keleta dieny,
neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty
darbeliy. Pasitlyti vaikams jdomios veiklos idéjy,
sumanymy vaiky grupeliy veiklai. Pastebéti vaiko
sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti.
Skatinti vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti
vienas kitam jveikti problemas. Sitlyti vaikams
kruopStumo, susikaupimo reikalaujanc¢iy darby,
pvz.: jverti siiilg, isiiiti saga, prisukti verzlg ir pan.

7-asis Zingsnis
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PaaiSkina, kad turimg informacija reikia tikrinti | Vaikai aiSkinasi, diskutuoja ir siekia prieiti prie
— abejojant,  klausin¢jant,  tikslinantis, | iSvados, kad ne visais informacijos SaltiniaiS
perklausiant pasnekovo ir t. t. galima pasitiketi, todél buatina jg tikrinti,
pasitelkiant kelis skirtingus informacijos Saltinius.
Pasiskirste grupémis, renka informacijg apie ta
patj fakta (pvz., augala, gyviing, patiekala, maisto
produkta, maisto gaminj ar pan.) i§ jvairiy
Saltiniy. Gautg informacijg pristato grupeje, po to
visi drauge aptaria, diskutuoja, daro i§vadas.

4.2. Pazinimo kompetencijos turinio démenys:

4.2.1. aplinkos pazinimas: socialinés aplinkos paZinimas; gamtinés aplinkos paZinimas; pagarba
gyvybei ir aplinkai;

4.2.2. skai¢iavimas ir matavimas: geb¢jimas vartoti skaiCius ir matematinius simbolius daikty
kiekiui zyméti, daikty grupéms palyginti pagal kiekj; gebé&jimas suprasti daikto vieta eil¢je,
pastebéti désningumus, sudaryti jvairias sekas; geb¢jimas tapatinti, grupuoti, Klasifikuoti daiktus
pagal forma, dydj, spalva; gebéjimas matuoti; daikto vietos ir padéties erdvéje suvokimas; laiko
tékmés suvokimas;

4.2.3. tyrinéjimas: doméjimasis aplinka; tyrin¢jimas naudojant pojucius; atrasty, suzinoty
dalyky aptarimas;

4.2.4. iniciatyvumas ir atkaklumas: paciam susirasti veiklos ir turiningai jg plétoti; jsitraukti j
suaugusiojo pasiiilyta ugdymasi skatinancig veikla, susikoncentruoti ir iSradingai ja plétoti;
susidoroti su klititimis siekiant realizuoti sumanymus;

4.2.5. problemy sprendimas: problemy atpazinimas, jZvelgimas; sprendimy, iSei¢iy paieska ir
tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas, pasekmiy, panaudojus sprendima,
steb¢jimas ir apmastymas; mokymasis jveikti nesekmes;

4.2.6. mokéjimas mokytis: numatymas, ko nori iSmokti; aktyvus mokymasis; gebéjimas
apmastyti, ko iSmoko.
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[ UGDYMAS NUO 1,5 IKI 6 M.

MENIINE
KOMPETENCIIA

Pasiekimai Ugdymo gairés

1. Ugdymo sritis: ESTETIKA

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity
kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos, $okio, vaidybos, vizualaus meno estetikos
ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

1-asis Zingsnis Kurti muziking aplinka, kurioje vaikas turéty
Susidomi, trumpam sutelkia démesi bei rodo | galimybe klausytis jvairiy garsy ir maloniy,
pasitenkinimg (krykStauja, siekia paliesti | Svelniy melodijy, atlickamy balsu ar muzikos
rankomis), kai yra emocingai kalbinamas | instrumentais. Emocionaliai kalbétis, zaidinti,
suaugusiojo, kai mato rysSkius, graziy formy | bendrauti, kad vaikas girdéty intonacijomis ir
daiktus, spalvingus paveikslélius, Zaislus, girdi | jausty veiksmais reiSkiamas emocijas. Suteikti
ritmiSkus muzikos ir kitus garsus, mato Sokio | vaikui galimybe¢ sureaguoti savo tempu, t. y.
judesius. palaukti tiek laiko, kiek reikia vaikui, 0 ne kiek
atrodo tinkama auklétojui. Bati $alia vaiko, kartu
su juo dzilgauti, padrgsinti jo bandymus,
pamokyti, kaip paimti ir rankoje i$laikyti pieSimo
priemone. Kurti jaukia, grazig aplinka, kurioje
vaiky akiy lygyje buty iSdéstyti grazus daiktai,
vaikams  prieinami  zaislai,  paveiksléliai,
nuotraukos.

2-asis Zingsnis Dainuoti vaikui, klausytis jvairios nuotaikos
Skirtingai reaguoja girdédamas besikeicianciy | dainy, kontrastingos nuotaikos muzikos kiriniy,
intonacijy suaugusiojo kalbinimg, muzikos | skatinti teigiamas, dziugias emocijas ir slopinti
garsus, matydamas grazius gamtos bei aplinkos | neigiamy emocijy proverzius. Leisti vaikams
daiktus ar vaizdus, spalvingas knygeliy | stebéti Sokj gulint ar sédint ant grindy, kad jie
iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius vaikus | galéty keisti poza ir laisvai kiinu reaguoti |
ar suaugusiuosius. Intuityviai meégdzioja tai, | stebimo Sokio sukeliamus jsptiidzius. Kartu su
kas jam patinka. vaiku zaisti ir iSraiSkingai rodyti, kaip galima
veikti, tarytum Zzaislas ar stalo teatro léle biity
gyva. Gasdinimo, pasibaiséjimo emocijas reiksti
salygiSkomis  mimikomis ir intonacijomis,
leidziant vaikams pajusti ir suprasti, kad taip
elgiamasi ne 1§ tikryjy, o tycia. I8délioti pieSinius
vaikui matomoje vietoje, kad jis galéty prieiti ir
vel | juos pasizituréti. Pagirti, pasikalbéti apie jo
kiirinélj. Suteikti vaikui galimybe paZinti ir
iSbandyti jvairias dailés medZiagas ir priemones.
Sudaryti galimybes vaikui matyti grazius gamtos,
aplinkos vaizdus, spalvingas knygeles, dailés
kiirinius.

3-iasis Zingsnis Duoti klausytis jvairios nuotaikos muzikos
Atpazjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos jau | kiiriniy, kad vaikas juos jsiminty ir véliau juos
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girdétus muzikos kirinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo veikejus, dailés kiirinius.
Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy,
intonacijy, zodziy saskambj, zilirinédamas
savo ir kity pieSinélius, spalvingas knygeliy
iliustracijas, zaislus, dziaugdamasis savo
puosnia apranga. Paklaustas pasako, ar patiko
muzikos kiuirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis.

kartu aptarti. Pazitréjus drauge Sokj, uzduoti
mastyma skatinan¢ius klausimus, pvz., ,Ka
matéte? , Kodél tau atrodo, kad ragana buvo
pikta?* Kartu su vaikais zitiréti 1¢liy ir dramos
vaidinimus, klausytis jy iraSy. UZzduodant
klausimus (pvz., ,,Kas c¢ia?*) skatinti atpazinti
vaizduojama pasaka. Skatinti pasakoti apie savo
ar kity piesinj, aplinkoje pamatytus paveikslus ar
knygeliy iliustracijas. Nestabdyti vaiko, jei jis su
savo kiirybos darbeliu ima Zzaisti, bégioti, kg nors
vaizduoti judesiais, tai padés vaikui turtinti
vaiduote ir skatinti kiirybinés saviraiskos poreikj.
Dziuginti vaikus ir padéti jiems kaupti muzikinius
jsptdzius, skatinti atidziai klausytis muzikos, ja
geérétis. Kadangi vaikai nuo gau-siy ryskiy
ispudziy greit pavargsta, reikety stebéti trumpg
vaidinimg (daug karty tg patj). Stebéti vaikg tomis
akimirkomis, kai jis grozisi, dZiaugiasi gamtos ir
kitos aplinkos daiktais ar reiSkiniais, Zaislais, savo
iSvaizda. Tinkamu momentu ji pakalbinti,
paklausti, kas jam grazu. Pritarti vaiko
komentarams, papildyti jo vertinimg Kkitais
zodziais. Pasidométi, ar vaikui patiko vaidinimas.
Nuraminti, jei vaikas bijo, jog vilkas gali ateiti ir |
jo namus. Akcentuoti, jog teatre viskas vyksta ne
1§ tikryjy, o taip yra sugalvota, pramanyta,
suzaista. Vaikams prieinamoje vietoje, jy akiy
lygyje, padéti profesionaliosios dailés, tautodailés
kiiriniy bei meniSky taikomosios dailés dirbiniy,
kad retkarCiais juos biity galima apZitréti,
pasikalbéti apie juos.

4-asis Zingsnis

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti,
vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti. Skirtingai
reaguoja (ramiai ar emocingai) klausydamas ir
stebédamas skirtingo pobiidzio, kontrastingus
meno kirinius, aplinkg. Keliais ZodZiais ar
sakiniais pasako savo jspiidzius apie klausyta
muzika, dainelg, eilérast], pasaka, matyta Soki,
vaidinima, dailés kirinj, knygeliy iliustracijas,
gamtos ir aplinkos daiktus ir reiskinius, pastebi
ir apibudina kai kurias jy detales. Reaguoja |
kity nuomong.

Sudaryti galimybes vaikams dalyvauti muzikinéje
veikloje ir darzelyje vykstanciuoSe renginiuose.
Atkreipti démesj, kai vaikas sako, kad nori graziai
ka nors daryti, palaikyti jo nora, pasidziaugti,
pagirti. Paprasyti vaiko pasakyti ir parodyti, kaip
jis buty ka nors daregs. Isiklausyti 1 vaiko
klausimus ir, jei vaikas pats nepaaiSkina, pries
vaidinimg trumpai papasakoti, apie ka bus
vaidinama. Atkreipti vaiko démesj ] pabaiga,
paklausti, kokia ji — laiminga ar liidna? Padéti
pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus kei€iantis
linjjai, formai bei spalvai. Pasikalbéti, kokius
potyrius pavyko papasakoti pieSiniu, naudojant
vienokias ar kitokias dailés raiSkos priemones,
paklausti, kaip jam graziau. Sudaryti salygas
klausyti, stebéti skirtingus meno kirinius,
paskatinti reik$ti savo iSgyvenimus, papraSyti
pasakyti, kaip jauliasi, kg pajuto. Buti greta
vaikui apziliriné¢jant meno kirinius, daiktus,
zaislus, ugdyti estetinj jautrumg — pritarti,
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papildyti jo iSsakytas mintis (,,Taip, ir man
patinka, ir man grazu.“). Kasdienéje veikloje
kalbant su vaikais nuolat wvartoti Zodzius
,dziaugiuosi tavo pieSinéliu, puikiai atrodali,
graziai pasielgei®, kad vaikai galéty iSgirsti ir
pradéti suprasti, kas yra grazu. Skatinti klausant,
apziiirint meno kiurinius kalbéti apie savo ir kity
darbelius: kodé¢l patinka, kuris graZzesnis, kuris
linksmiausias, kokiy spalvy ar formy, kurj
norétum dar iSgirsti, pamatyti, kodél?. Pazitiréjus
Sokj, aptarti, atsakyti i klausimus: ,Kaip?*
»Kodeél?“. Kalbétis su vaiku apie spalvas paletéje,
kurios spalvos jiems atrodo linksmos arba
litidnos, tyrinéti spalvy maiSymosi efektus.
Stebéti, kad vertindami nejskaudinty vieni kity.
Dazniau atkreipti vaiky démes;j i tai, kas grazu,
gera, nei ] tai, kas kelia pasibjaur¢jima,
pasipiktinimg. Padéti vaikui ugdytis pasitikeéjima
savimi, pritarti, padrasinti testi savo kiiryba.

5-asis Zingsnis

M¢égaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés
veikla. Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir
kiiryba, gérisi savo ir kity menine veikla, geru
elgesiu, darbais. Grozisi gamtos spalvomis,
formomis, garsais. Pastebi kai kuriuos meninés
kiirybos proceso ypatumus (siuzeta, veikéjy
bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus). Pasako,
kaip jauteési ir ka patyré dainuodamas,
Sokdamas, vaidindamas, pieSdamas. Dalijasi
jspudziais po koncerty, spektakliy, parody,
renginiy lankymo. Pasako savo nuomong apie
muzikos kirinélj, dainele, Sokj, vaidinima,
dailés darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés
ornamentais papuostus daiktus.

Paprastai ir vaikams suprantamai atskleisti
muzikos kiriniy grozj. Skatinti vaikus savo
zaidimuose  vaidinti  muzikantus,  Sokejus,
dainininkus, vaizduojant, kad jie yra scenoje,
dainuoja su mikrofonu ar groja muzikos
instrumentu. Kartu su vaikais ziuréti leliy ir
dramos vaidinimus, klausytis vaidinimy jrasy,
zitréti animacinius filmukus. Sudaryti salygas
vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius muzikinius,
vaidybinius renginius. Skatinti stebéti menininky
kiirybos procesa bei patiems kartu kurti, nes
estetinj suvokimg ir jautruma vaikas geriausiai
ugdosi  veikdamas, kurdamas, apie tai
kalbédamas, aiSkindamas. Sudominti vaikus
patrauklia ir malonia veikla paties auklétojo ir
kity kurybos pavyzdziais. ISklausyti vaikg ir
paciam  pasakoti apie savo  kiirybinius
sumanymus. Diskutuoti, ka dailininkas noréjo
pasakyti pvz. uZzsimerk ir pasakyk ka, jautei
ziurédamas ] §j paveiksla?, ka dailininkas galvojo
tapydamas §j paveiksla?“. Gamta yra pats
stipriausias  estetinio ugdymo Saltinis, todél
reikeéty skatinti vaikus jvairiausiais budais
pamatyti, pajusti kasdien atsiveriant] vis nauja
grozj. Nuolat ugdyti vaiky estetinj skonj,
atkreipiant démes; ] kasdien vaiko aplinkoje
esancius daiktus, drabuziy puosyba, kity bei paciy
vaiky sukurtg tvarkingg ir graZig aplinkg. Skatinti
vaikus domeétis muzika ir jos iSraiSkos
priemonémis, aptarti turinj, nuotaika ir muzikos
instrumenty tembrus. Sugalvoti jvairiy biidy, kaip
padéti vaikui suvokti ir papasakoti matyto kiirinio
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siuzetg: zitréti pasakojimo videojrasa, klausyti
ausinémis audiojraSo, pasakoti draugui ,,telefonu*
ir kt. Kartu su vaikais zitiréti léliy ir dramos
vaidinimus, klausytis vaidinimy jrasy, zitréti
animacinius filmukus. Sudaryti salygas vaikams
dalyvauti ar stebéti jvairius muzikinius,
vaidybinius renginius. Sudaryti galimybe¢ vaikams
stebéti  vaizduojamosios (tapybos, grafikos,
skulptiiros) ir taikomosios — dekoratyvinés
(keramikos, tekstilés, odos, amaty, liaudies
meistry  dirbiniy ir kt) dailés kirinius,
reprodukcijas ir kt. ugdymo jstaigoje, parodose,
galerijose, mugése, Sventése, tradiciniuose
renginiuose. Sukurti situacijy, kad vaikas galéty
meno kiirinius, savo ir kity mening¢ veiklg vertinti
savaip lygindamas. Paskatinti kiekvieng iSsakyti
savo nuomong. Paklausti, kaip dar kitaip galéty
apie muzika, Sokj, vaidinima pasakyti, kg dar tai
galéty reiksti ir pan. Kasdienéje veikloje suteikti
galimybe suprasti ir pajusti, kad tiesa, géris ir
grozis visada teikia dziaugsmg ir pasitenkinimag.
PraSyti papasakoti apie savo dailés kirinius,
pateikti ] meninius sprendimus orientuoty
klausimy, pvz.: ,Kuriame pieSinyje geriausiai
pavyko pavaizduoti iSvyka | zoologijos sodg?“
»~Kuriame pieSinyje pavyko nupiesti tamsiai arba
Sviesiai zalig eglute?* , Kodél tau taip patinka
nupiesta karalaité?*

6-asis Zingsnis

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti,
deklamuoti, dainuoti, groti, piesti, konstruoti.
Geérisi ir grozisi savo menine kiiryba. Pastebi
papuosta aplinka, meno kiirinius ir pasako, kas
jam grazu. Palankiai vertina savo ir Kkity
kiirybine veikla, pasako vieng kitg argumenta,
kodel grazu. Pasakoja jsptudZius apie muzikos,
vaidinimo, Sokio siuzeta, matytus dailés,
tautodailés kiirinius, vaizduojamus jvykius,
veikéjus, nuotaika, kilusius vaizdinius. Placiau
papasakoja, ka sukaré, kaip pats bei Kkiti
dainavo, grojo, Soko, vaidino, piesé.

Sudaryti sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti kuo
daugiau ir jvairesniy muzikiniy, vaidybiniy
renginiy, koncerty, lankytis parodose, muziejuose,
teatre, miesto Sventése, mugése, cirke ir kitur.
Pasikalbéti apie patirtus jspiidzius, pasidalyti savo
mintimis, emocijomis, pasidziaugti pastebétu
groziu. Uzduoti atviry klausimy: (Kg pajutai?,
Kas jsiminé?, Kas patiko?, Ko reikia, kad
vaidinimas, Sokis ar pieSinys bty graZus,
ispidingas?). Ziareti leliy ir dramos vaidinimuy,
klausytis jy jrasy, zifiréti animaciniy filmuky.
Skatinti pastebeti subtilesnes veikeéjy kalbos
intonacijy, poelgiy, veiksmy, kostiumy, lydin¢ios
muzikos, dekoracijy detales. Vaiko apibiidinimus,
pvz., ,,KiSkis greitai bégo*, vaizdingai papildyti:
,»Laip, jis skuod¢ kaip jkirstas.” (Pasiaiskinti, ka
reiSkia ,kaip jkirstas®). Paskatinti pavaizduoti,
kaip kiSkis bega kaip jkirstas“. Sudaryti
galimybe vaikui, kitiems girdint ir matant,
pasidziaugti savo ir kity kiiryba bei kasdiene
veikla. Demonstruoti jo kirinélius, ruosti visy
vaiky arba autorines parodéles, sudaryti
individualius albumus arba kaupti skenuoty
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kiiriniy elektroninius variantus, juos retkarciais
persiysti téveliams, kad vaikas girdéty ir jy
pagyrimg bei atsiliepimus. Palaikyti ir skatinti
vaiko norg siekti grozio, pagirti uz jo pastangas,
parodyti kitiems, uzraSyti vaiko pasakojima ir
prisegti prie demonstruojamo darbelio, kad
pamatyty, kad jo noras siekti grozio yra
pastebétas ir vertinamas. Skatinti vaikus aptarti
stebétg ar klausyta meno kiirinj, pagristi savo
nuomong, atsakant | klausimg, kod¢l patiko ar
nepatiko. Jei vienas vaikas sako, kad jam patiko,
klausti, ar yra tokiy, kuriems nepatiko, leidziant
suprasti, kad visokios nuomonés yra svarbios.
Pratinti pastebéti ir atskirti ki¢g nuo tikrojo meno.
Skatinti geranoriSkai vertinti kity saviraiskos ir
kiirybos bandymus, iSsakyti savo ir gerbti kity
nuomone. PapraSyti pakomentuoti, kurie kiiriniai
kelia estetinj pasigéré¢jimg (malonu Zzitréti |
grazius, graksc¢ius Sokio judesius) ir kurie atgraso
(baisu zidréti Ziaurumu ir agresija perpildyta
animacinj filmuka). Sudaryti salygas suprasti
aplinkos grozio svarba ir ji vertinti. Patiems
dalyvauti ji puoseléjant: nelauzyti medeliy,
neskriausti  gyviinéliy, dalyvauti  medeliy
sodinimo  akcijose, atskrendanciy  pauksciy
sutiktuvése ir kt. Gérétis gerai atliktu darbu,
iSsakyti nuomone apie prasta. Pastebéti, pagauti
momentg, kada vaikas kuo nors gérisi,

dziaugiasi, pritarti jam, padiskutuoti, kodél taip
reikéty elgtis, kaip kiti jauciasi, kai mato kita
netinkamai besielgiantj, kokj elgesj pavadinty
graziu ir kt. Pratinti graZiai elgtis vieSose vietose
(teatre, koncerte, parodoje, prekybos centre).
Skatinti suprasti ir atskirti, kokia iSvaizda gali biiti
pavadinta grazia, akcentuojant tai, kg patys gali
padaryti, kad atrodyty graZiai. Siekiant, jog vaikas
ugdytysi gebéjimg pamatyti bei tinkamai vertinti
savo ir kity iSorés grozj, ieskoti tinkamiausiy
budy (pvz., kurti projektus, plakatus su Siikiais,
skaityti istorijas, zitréti filmukus ir kt.). Per
pasivaikséiojimus lauke ar darzelio aplinkoje
paskatinti stabtelti ir jsizifiréti | detales, atrasti
grazius daiktus, gamtos ar miesto vaizdus. Jei
grupé turi fotoaparata, fotografuoti ir, jei yra
galimybe, kaupti atspausdintus arba elektroninius
vaizdus, perziiréti naudojant multimedija.
Dziaugtis pastabumu, graziais uZzfiksuotais
vaizdais. Kalbétis, kg jis pats pakeisty aplinkoje,
kad buty graziau, kurti ir realizuoti jvairius
projektus. Su groziu susijusius dalykus jtraukti i
kasdienés veiklos pokalbius ir veiklg, atkreipti
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vaiky démesj, diskutuoti, kas grazu ir negrazu,
iSnaudoti visas galimybes vaiko estetinéms
vertybéms puoseléti. Daznai klausytis jvairiy
muzikos kiriniy (dainy, Sokiy, simfoninés
muzikos, operos ar baleto iStrauky), paskatin-ti
vaikus susikaupti, iSklausius savo mintimis
pasidalyti su pedagogu ir draugais. Uzduoti
klausimy apie skambéjusia muzika, atlikéjus.
Skatinti aptarti stebéta Sokij, atkreipti démesj i
Sokéjy judesius, kostiumus, Sokio muzika ir pan.
Skatinti reiksti jvairig nuomong leidziant suprasti,
kad  visokia ~ nuomoné  yra  priimtina.
Pasamprotauti, kg teatre veikia aktorius, suteikti
galimybe pasikalbéti, uzduoti jiems klausimy apie
teatrg. Kalbétis vaikui suprantama kalba apie
vizualaus meno kiirinius ir jy kiirybos raiskos
priemones — kompozicija, spalva, forma, silueta,
proporcijas, padét; erdveje ir plokStumoje.
Paskatinti realizuoti kilusius sumanymus Ccia ir
dabar, nes prakting patirtis teikia daugiausiai peno
estetiniam suvokimui ir jausenai. Stebéti ir padéti
vaikams realizuoti Kilusius sumanymus: suteikti
pakankamai laiko, partipinti drabuziy ir kitos
atributikos, reikalui esant jsilieti j vaidinima ar
zaidima. Diskutuoti ieskant vienokiy ar kitokiy
meniniy sprendimy, pvz., kuriuose pieSin¢liuose
yra tamsiai, kuriuose — §viesiai mélyna spalva, kas
piesinelivose pavaizduota arti, o kas — toli, kodél
taip atrodo ir kt.

7-asis Zingsnis

Paaiskina, kas jam patinka dailés kirinyje
(kuriniuose). Savais zodZziais nupasakoja, kuo
skiriasi pagrindiniy Zzanry dailés kiriniai
(terminy vaikams jsidémeéti nebiitina!).

Vaikai, lankydamiesi  dailés  muziejuose,
galerijose, parodose, stebi meno kirinius,
stengiasi jsidéméti, ka matg. Grize 1 grupe,
prisimena matytus kirinius, diskutuoja, iSsako
savo jspudzius, pojicius, dalijasi vertinimais.
Vaikai nesunkiai skiria tapybos, grafikos,
skulpttiros, keramikos, tekstilés kiirinius. Nors
nereikia siekti, kad vaikai jsidéméty ir mokéty
tuos terminus, bet jvairiy dailés Zanry pazinimas
praplés vaiky akiratj, padés suvokti, kad meniné
kiiryba yra labai jvairi ir jdomi. Toks Zinojimas
paskatins vaikus ir patiems iSbandyti kuo
jvairesnius meninés raiskos biidus.

2. Ugdymo sritis: KiirybiSkumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jsptidzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos,
sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

1-asis Zingsnis
Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja ] naujus
daiktus, zmones, aplinkos pasikeitimus.

Pasiriipinti, kad vaikas nuolat patirty vis naujy
isptudziy. Aplinkoje turéty atsirasti smalsuma
zadinanc¢iy dalyky — garsy, spalvy, zaisly, meno
kiiriniy — kurie kelty smalsumg ir atkreipty
démesj. Reikéty iSnaudoti visus 5 pojucius
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(uoslés, skonio, regos, klausos, lytéjimo),
suteikiant galimybe apzitirinéti aplinka, klausytis,
skonétis, uosti, paliesti ir pajusti jvairiy zaisly
medziagy pavirSius (tekstiiras). Duoti zaisti su
jvairiy spalvy, tekstiiros, formy zaislais, leisti
klausytis jvairiy garsy, suteikti galimybe uzuosti
jvairius kvapus.

2-asis Zingsnis

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais,
judesiais. Atranda naujus veiksmus (tapyti ant
veidrodzio, ridenti, nardinti j vandenj ir kt.) ir
taiko juos daiktams tyrinéti.

Pariipinti jvairiy, atkreipianciy démesj, naujus
potyrius zadinanciy zaisly, medziagy (skirtingy
formy, teksttiros, spalvy), objekty, skleidzianciy
garsus.  Medziagy ir  zaisly  nuolatinis
atnaujinimas, kaitaliojimas turéty buti vaikams
iprastas reiskinys. Aplinka ir joje esantys zaislai,
priemonés, naudojami veiklos metu, turéty lavinti
visus pojiicius. Pariipinti priemoniy ir skatinti
veikla, grindziamg visy 5 pojiuciy panaudojimu
aplinkai  tyrinéti.  Pasitlyti  Zzaisti  dailés
priemoneémis ir medziagomis, kad
eksperimentavimo metu jgyta patirtis tapty
pirmuoju zingsniu kiirybos link.

3-iasis Zingsnis

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje
iprastoje aplinkoje. Isivaizduoja gyviinus,
augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama,
skaitoma. Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus
simbolinius veiksmus.

Kurti saugia, dziaugsminga, laisvg aplinka,
kurioje vaikas gali eksperimentuoti su jvairia
saugia medziaga. Sialyti zaidimy su vandeniu.
Vaikai ji gali pilstyti, sverti, semti, laistyti
(prizitrimi suaugusiyjy). Lauke nesmarkiai lyjant
ir nesant Saltam orui, tinkamai aprengus vaikus
leisti braidyti po balas, taskyti vandenj, semti jj
kibiréliais. Skatinti klausti, dométis, j klausimus
atsakyti trumpai, bet aiskiai, siekiant sudominti ir
skatinti toliau tyrinéti. Vaikus skatinti daryti taip,
kaip iki Siol nedaré, pasirenkant kuo jvairesniy
sprendimy. Veikla organizuoti ir patalpose, ir
lauke. Skatinti  vaikus savarankiSkai, be
suaugusiyjy pagalbos, statyti smélio pilis, joms
dekoruoti naudoti gamtos dovanas (kankorézius,
smilgas, kastonus, medziy Ziedus ir pan.), piesti,
tapyti, zaisti.

4-asis Zingsnis

Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy
savybes. Pasitelkia vaizduote ka nors
veikdamas: zaisdamas, pasakodamas,
judédamas, kurdamas. Sugalvoja jdomiy idéjy,
skirtingy veikimo budy.

Skatinti iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty
panaudojimo  budus, siekiant, kad vaikai
pastebéty, jog ta patj daikta, priemong, dalyka
galima panaudoti jvairioms reikméms ir tikslams
(Zaisti, vaidinimui kurti, dekoracijoms puosti),
kaip galima pakeisti jo funkcijas, iSvaizda,
skirtingai ji pritaikius ar panaudojus. Suteikti
laisves, erdvées, laiko, pasitilant naudoti jvairius
suneStus butaforinius daiktus, kuriuos vaikai gali
panaudoti kurdami vaidinimus, rinkdamiesi jiems
patinkanc¢ig veikla, rezisuodami savo paciy
sugalvotas istorijas. Lavinti kiirybin]j mastymg —
lankstumg, gausumg, detaluma, originaluma.
Klausti: ,Kaip dar kitaip galétum pasakyti,
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padaryti, ka dar tai galéty reiksti?““(mastymo
lankstumas). Prasyti kuo tiksliau apibudinti
kiirinj, iSdailinti pieSinj ir pan. (mastymo
detalumas). Uzduodant netikétus, fantastinius
klausimus, skatinti vaikg iSsakyti originalias
mintis (mastymo originalumas). Vaiko prasyti
drasiai iSsakyti visas ] galva atéjusias idé¢jas:
nupiesti, iSvaidinti, atlikti kuo jvairesnius
judesius, sukurti melodijas ir t. t. (mastymo ribos,
idéjy gausumas). Skatinti dZiaugtis savo kiriniais,
aptarti, kokias sugalvotas idéjas, originalius
sprendimus galima pritaikyti ar iSbandyti realiame
gyvenime. Aptarti, ka naujo, originalaus pavyko
sukurti, svarstyti, kaip galéty patobulinti panasy
kiirinj kita karta. Girti, jdomiausius posakius,
klausimus, veiklos budai wuzraSyti, skatinti
idéjomis pasidalyti grupéje, kad vaikai pajusty,
jog originaliis atsakymai ir mintys yra vertinami.

5-asis Zingsnis

Klausinéja, aiSkindamasis jam  naujus,
nezinomus dalykus. Savitai suvokia ir
vaizduoja  pasaulj. ISradingai, nejprastai
naudoja  jvairias medZziagas, priemones.
Lengvai sugalvoja, kei€ia, pertvarko savitas
id¢jas, situlo kelis variantus. Dziaugiasi savitu
veiksmo procesu ir rezultatu.

Skatinti  kiirybiskuma, laisvai reiksti idéjas,
uzduoti daug atvirojo tipo klausimy: ,,Kaip?..
»Ka dar?.“ |Kas buty?.“ ir pan.). Klausti ir
dragsinti, kad id¢jy buty kuo daugiau. Ugdyti
mastymo lankstumg — skatinti iSsakyti,
pavaizduoti kuo jvairesnes id¢jas. Ugdyti
originalumg — prasyti iSsakyti idéjas taip, kad
niekas kitas taip nesugebeéty, drasinti fantazuoti,
kurti, ne-bijoti savo idéjy, sakyti visa, kas tik
ateina ] galvag. Ugdyti fantazija, zaidZiant ir
kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas
(isivaizduokime, kad mes einame dziunglémis...).
Prasyti sugalvoti, kaip buty galima detaliai
iStobulinti  savo  ,,objekta®,  jsivaizduojant,
papasakojant, iSreiSkiant judesiu, pieSiant, kad jis
bty kuo labiau iSbaigtas, dar tobulesnis. Suteikti
galimybe ir skatinti atrasti skirtumus tarp
fantazijos ir realybés. Pasitlyti jdomios veiklos ir
patirties, skatinant patirti naujy iSgyvenimy.
Skatinti  dalytis praeityje iSgyventa jdomia
patirtimi, veikla, kelioniy jspudziais ir nuotykiais
su kitais vaikais. Vengti vertinti, ,,ruSiuoti* vaikus
,»pagal pasiekimus (kurybos produktai
nevertinami, nelyginami  vieni su Kitais,
nerenkami geriausieji kiriniai, vaikai nesivarzo
vieni su Kitais). Priimti ir palankiai vertinti
visokius atsakymus, bet kokio lygio veiklos
rezultatus, visais atvejais surandant, pastebint ir
iSsakant tai, uz ka bity galima juos pagirti.
Pateikti jvairiy medziagy, zaisly priemoniy,
skatinant vaikg kurti i§ jy naujus produktus po
vieng ar grupelése. Skatinti dalytis idéjomis,
dirbant porose ir (ar) grupelése, kartu priimti
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sprendimus. Organizuoti  projektus, gruping
veiklag. Mokyti mokytis ir dirbti grupéje, kalbétis
apie tai, kaip jaucCiasi kiti vaikai, jei vienas
neleidzia kitiems nieko pasakyti. Mokymo dalytis
idéjomis pavyzdys (Jis abu norite piesti Sia
spalva, bet ji yra tik viena. Kg jis galite padaryti,
kad ja pasidalintuméte?). Tokie pokalbiai turéty
vykti nedidelése grupelése.

6-asis Zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky. Iesko atsakymy, naujy idéjy,
netikéty sprendimy, nejprasty medziagy,
priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai
kei¢ia, pertvarko, pritaiko, siekia savito
rezultato. Drasiai, savitai eksperimentuoja,
nebijo suklysti, daryti kitaip.

Taikyti jvairius metodus ir budus: (smegeny
audrinimas(pvz., klausimas, ka daryti, kad
zmonés biity laimingi, kad nebiity karo?);
fantastiniai klausimai(pvz., kas biity, jei nustoty
Sviesti Saulé, jei iSnykty visi suaugusieji?);
praSymas iSvardyti kuo daugiau daikto naudojimo
budy (pvz., kaip dar galima panaudoti Sauksta,
plastikinius  butelius?); kirybiniai vaidinimai
(praSoma suvaidinti kokia nors tema trumpa
siuzeta, padalijus vaikus ] dvi grupeles (vieni
vaidina, kiti spéja, kas ten vaidinama); pasakos
kiirimas sédint ratu; fantastinio gyviino pieSimas
(po vieng ar grupelése). Prie§ tai vaikams
paaiSkinama, kad galimi patys ivairiausi
atsakymai, ir kuo jie jdomesni ir labiau netikéti,
tuo — geriau. Kurti zaidybing ir tyrinéjimo aplinkg
suteikiant jvairiy reikiamy priemoniy ir medziagy.
Skatinti perkurti pasakas (pvz., klausiant, kas
buty, jei pasakoje vilkas tapty geras, o
Raudonkepuraité — klastinga?).

7-asis Zingsnis
Komentuoja, ka ir kaip labiausiai meégsta
vaizduoti, vaidinti.

Skatinama spontaniska vaidybiné veikla kasdien
—  zaidziant, bendraujant, dirbant, Svenciant,
poilsiaujant prieSmokyklinés grupés aplinkoje ir
gamtoje. Kiekvienam vaikui sudaroma galimybe
pasirinkti jj dominancig veiklg (zaidimus,
improvizacijas ir kt.), atsiZvelgiant i jo interesus,
lyt;,  specialiuosius  ugdymosi  poreikius,
charakterio bruoZus ir kt.

3. Ugdymo sritis: Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Jau¢ia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meningje
veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas
muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje kiiryboje.

1-asis Zingsnis

Muzika, Sokis

Reaguoja | muzikos garsus, melodijas, balso
intonacijas, judesius, iSraiSkingg mimika,
suklusdamas, sutelkdamas zvilgsnj,
nutildamas, nustodamas arba pradédamas
judeéti, krykStaudamas, judédamas, zaisdamas
balso intonacijomis, garsais.

Dainuoti trumpas, vaiko pasauliui artimas dainas,
lopSines vaikui ir su vaiku (pvz., ,,A-a a-a, pupa*,
,Uzmik, uzmik, mazute®, ,,Ucia lylia tu, mazoji‘
ir kt.). Zaidinti, supti, kutenti, myluoti, jodinti,
linksminti vaika specialiai Siems tikslams skirtais
zaidinimais ir liaudies dainelémis (pvz., ,,Mylu
mylu spust®, ,, Katutés®, ,,Gradu grudu ¢iulkinélj®,
HKeku keku“ ir kt.). ISraiSkingai ir dZiugiai
bendrauti su vaiku, siekiant sukelti jam teigiamas
emocijas. | vaiko skleidZiamus garsus atsakyti
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Zaidinimai ir vaidyba

Kalbinamas, zaidinamas reiSkia emocijas,
norus jvairiomis balso intonacijomis, veido
mimika, lingavimu, plojimu, mojuodamas
zaislu, daiktu.

Vizualiné raiSka

Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja,
brauko, tepin¢ja, spaudin¢ja palikdamas
pédsakus (taskus, jvairiy krypciy linijy brézius,
démes). Domisi ir dziaugiasi  dailés
priemonémis, jas apzilrinéja, ragauja, varto.

balsu, perteikiant jvairias vokalines galimybes
(pvz., dainuoti, niGniuoti, kalbéti vieno aukscio
tonu), o judesius atkartoti, palaukiant kol vaikas
atsakys judesiu. Taip skatinamos pirmosios vaiko
kiirybinés iniciatyvos. Reikéty vaika neSioti,
ritmingai siipuojant, kilnoti, judinti jo rankas ir
kojas.

Vaikui pradéjus kaip nors intonuoti, veikti,
bandyti jam pritarti, veikti kartu. Drasinti vaika
rodyti iniciatyva, veikti, tyrinéti. Zaidinti su Zaislu
ir be jo, kalbétis jvairiomis emocingomis
intonacijomis  (Svelniai, linksmai, meiliai,
paguodzianciai), naudoti jvairy tempa (greita,
létg). Teigiamas emocijas reiksti kiek pabréztinai,
kad wvaikas jsiminty. Tuos pacius zaidinimus,
pokstavimus kartoti keletg karty.

Sudaryti salygas vaikams pamatyti Zaisminga,
elementariy pasikartojanciy veiksmy suaugusiojo
pieSima, lipdyma, kad vaikas pats panoréty
iSbandyti  vienokius ar kitokius  veiksmus.
Pasitilyti vaikui saugiy, geros kokybés, minksty,
ryskiy dailés priemoniy ir medziagy (vaskiniy
kreideliy, story teptuky, ryskiy spalvy dazy,
lipdymo teslos ir kt.), kad jomis ka nors
veikdamas patirty dziaugsma

2-asis zingsnis

Muzika, Sokis

Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy,
spontaniskai zaidzia balso intonacijomis, ranky
ir kojy judesiais mégdZioja Zaidinimy judesius,
suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus,
dviejy — trijy garsy melodijas ar daineles.
Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi,
tipcioja, barskina, stuksena kokiu nors daiktu.

Zaidinimai ir vaidyba

Zaidziant sipavimo, kykavimo, jodinimo,
kutenimo, pirStuky Zaidimus bei Zaidinimus
meégdzioja  jvairias  iSgirstas  intonacijas,
parodytus veiksmus. Ivairius jausmus, norus

Su vaikais klausytis jvairiy stiliy muzikos
(etninés, klasikinés, dziazo, roko ir kt.) bei
sudaryti muziking aplinka, kurioje vaikas galéty
1Sgirsti  jvairius aplinkinio pasaulio garsus.
Dainuoti su vaiku trumpas, nesudétingas,
pasikartojancio teksto daineles, nitiniuoti, kalbéti
vieno auks$¢io tonu atskirus garsus ar ZodZzius.
Parinkti jvairios muzikos ir garsy, skatinant
vaikus judeti — klasiking, gamtos garsus (lietaus,
juros, upelio ¢iurlenimo, paukséiy balsy, ugnies
traSkéjimo), tyla. Judant su vaikais iSgauti kiino
perkusijos garsus (plekSnoti per Slaunis, pilva,
skruostus, barbenti pirStais ] grindis ar kt.).
Suteikti vaikams pakankamai laiko tyrinéti
jvairius  judesius, Zaidinti juos, naudojant
plastaky, galvos judesius, kykavimus. Sudaryti
galimybes kartu su vaiku groti vaikiSkais
skambanciais Zaislais, barSkuciais, partpinti
mediniy, plastmasiniy zaisly, su kuriais

vaikas galéty veikti.

Zaidziant su vaikais reiksti savo jausmus, norus,
rodyti judesius ir veiksmus (,,Viru viru koS¢,
»Eisim eisim ] turgeli). Kalbéti maloniomis,
linksmomis intonacijomis, skatinti mégdZioti
veiksmus ir intonacijas. Vedziojant Zaisla,
kartoning figurele, parodyti, kaip galima veikti,
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rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja,
apkabina).

Vizualiné raiSka

Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius,
juos  apziuringja.  Dziaugiasi  (Siik¢ioja,
krykStauja, = mojuoja  rankomis)  dailés
priemonés (tirStais dazais, minkSta tesla)
paliekamu pédsaku ir patiriamais jutimais,
sickia pakartoti ir pratesti jdomiag patirt].
Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones,
intuityviai atranda skirtingus veikimo su jomis
btudus (brauko pirStais, varvina dazus, maigo
tesla).

skatinti vaikg pamegdzioti ir atrasti savy veikimo
budy. Kartoti tuos pacius veiksmus, Zodzius,
balso intonacijas: kiskis atsikélé, nusiprause, sédo
valgyti kosés. Ar sotus kiskis? — Sotus. — Tada
kiskis apsiavé batus ir i$striksé€jo | laukg. Matant,
kad vaikas nori testi veikla, pasiiilyti pasirinkti
kita popieriaus lapa, jau pazistamy arba naujy
piesimo priemoniy bei medziagos. Vaiko veiklai
skirti daug démesio, pritarti zvilgsniu, Sypsena,
pagirti, pasidziaugti pasiekimais.

Sudaryti galimybes zaisti, tepinéti dazais,
paiselioti, déti spaudus kempinéle (pvz., atsisédus
prie stalo ar ant grindy, stovint prie mazo
molberto ar dazant kartoninio namelio sienas), ant
jvairaus dydzio, ilgio, formos ar spalvos,
pavirSiaus popieriaus, daikty (pvz., ant slidaus
plastiko ir SiurkStaus akmens).

3-iasis Zingsnis

Muzika

Emocingai atliepia  klausomus  kiirinius
(vaikiskas dainas, instrumentinius kirinius) —
Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas
stipuoja kojas ar pan.Vienas ir kartu su kitais
dainuoja 2-4 garsy daineles, palydédamas jas
judesiais. Drauge su pedagogu zaidzia
muzikinius zaidimus, jy teksta imituoja ranky,
kiino judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).
Apzilringja, tyrinéja  ritminius = muzikos
instrumentus ir jais ritmiskai groja kartu su
pedagogu. Kuria, dainuoja vieno auks¢io tonu
savitus zodzius, ritmuoja  vaikiskais
instrumentais ir daiktais.

Sokis
Meégdzioja zaidinimy, gyviiny, augaly judesius.
Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy
natiiraliy judesiy (eina, pritiipia, pasisuka ir kt.)
seka.

Klausyti su vaikais daineliy apie paukscius,
ZVeris, gamtos  reiSkinius ar  trumpy
instrumentinés muzikos kiarinéliy. Dainuoti su
vaikais jvairaus turinio dainas, imituojant jy teksta
judesiais. Zaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius,
tekstg imituojant judesiais. Skatinti judéti pagal
muzika einant, bégant, apsisukant. Apripinti
vaikus  nesudétingais  vaikiSkais = muzikos
instrumentais (ritminémis lazdelémis, buigneliais,
barSkuciais, varpeliais, mediniais SaukStais ir kt.),
daiktais ir kartu su vaikais groti ritminiais
muzikos instrumentais, klausytis jy skleidziamy
garsy. Tyrinéti instrumenty ir daikty garsines
galimybes, duodant vaikams laiko tyrinéti.
Sudaryti salygas ir skatinti vaikus kurti,
dainuojant apie tai, kg jie veikia, zaidzia, mato,
girdi.

Visas Sokio veiklos riisis stengtis atlikti kartu su
vaikais tyrin¢jant jvairius judesius, Kkartais
atiduodant iniciatyvg vaikams ir kartojant jy
atliekamus judesius. Vengti prasyti, kad vaikai
kartoty jiems rodomus judesius. Skatinti vaikus
Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo suvokimas.
Sudaryti sglygas judesiy sekas atlikti pagal jvairig
muzika (greita, 1éta). Kviesti vaikus, kurie noréty
parodyti  sujungtas judesiy sekas  grupés
draugams, aptarti jy pasirodyma, iSrySkinant
teigiamas puses. Tokios Sokéjo-zilirovo situacijos
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Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka matytus
veiksmus, judesius. [vairiai intonuodamas
kalba apie tai, kg daro. MégdZzioja Seimos nariy
kalbg, veiksmus. Muzikiniuose rateliuose
judesiais,  veiksmais  vaizduoja  siuZeto
elementus, reiskia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiSka

Spontaniskai reiskia emocijas, ispudzius dailés
priemonémis ir medziagomis. PieSia jvairias
linijas, jas jungia ] formas vis labiau
koordinuodamas ranky judesius. Bando ka nors
pavaizduoti (mama, masing). Savo
abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.
Eksperimentuoja  dailés medziagomis ir

priemonémis, tyrinéja jvairius veikimo jomis
budus. PieSdamas, spauduodamas, tapydamas,
lipdydamas, konstruodamas labiau mégaujasi
procesu, o ne rezultatu.

padeda vaikams véliau jveikti scenos baimg.
Pariipinti  jvairiy zaisly, leisti jais naudotis.
Gerétis vaiky zaidimu. Zaidziant drauge, reiksti
Jvairias emocijas, skatinti vaikus pasakoti, kg jie
daro: vaziuvodami masSina linksmai kalba,
pasakoja, kg mato, kur vaziuoja, kas atsitinka.
Skatinti vaikus jsijausti | veikéjus, siuzety: pabiiti
kaip aguone¢lés, augti drasiai, linksmai, graZziai.
Rodyti vaikams veiksmus ir leisti improvizuoti,
reiksti tokias emocijas, kokios tuo metu kyla.
Skatinti pasakoti apie savo pieSinj. Nestabdyti
vaiko, jei jis su savo kiirybos darbeliu ima Zzaisti,
bégioti, vaizduoti tai, kg nupiesé. Tai padés vaikui
suprasti, kad savo sumanymg galima jkiinyti
piesinyje. Stebéti vaiko raiSkos procesa, paprasyti
papasakoti apie savo pieSinj ar lipdinj, stengtis
suprasti, kaip vaikas reiskia savo potyrius ir
emocijas, kokig paramg ir pagalba reikéty teikti,
kad vaikas pajusty dziaugsmg ir pasitenkinima.
Svarbu, kad jo darbelis biity matomas, juo
pasidziaugta. Pasiulyti eksperimentuoti
jvairesnémis priemonémis ir medziagomis (pvz.,
su spalvy palete, vilnos kamuoliuku, skirtu
spaudams déti, Slapiu popieriumi ir kt.). Kalbéti
apie tai, ka vaikas daro, skatinti iSbandyti kitus
biidus: tu zalios spalvos pieStuku nupieSei daug
linijy, pabandyk dar, kaip teptukas moka.

4-asis Zingsnis

Muzika

Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus,
trumpus vokalinius ir instrumentinius kirinius,
judesiais emocingai atliepia jy nuotaika, tempa
bei keliais Zodziais juos apibidina. Kartu su
kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo, siauro
diapazono, laipsniSkos melodinés slinkties
autorines ir liaudies dainas. Dainavima palydi
ritmiSkais judesiais. Tyrinéja savo Dbalso
galimybes (dainuoja garsiai, tyliai, aukstai,
Zemai, greiiau, 1é&iau). Zaidzia jvairiy tauty
muzikinius  zaidimus, atlikdamas  kelis
nesudétingus judesius: eina, béga rateliu,
trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz
parankiy. Tyrinéja garso i§gavimo biidus kiino,
gamtos, jvairiais muzikos instrumentais, jais
ritmiS§kai  pritaria  suaugusiojo  grojimui.
Improvizuoja  skanduodamas, plodamas,
trepsédamas, stuksendamas, spontaniskai kuria
ritminius, melodinius motyvus savo varduli,
zodziams.

Klausytis su vaikais muzikos kiriniy, gamtos
garsy ir juos tyrinéti pasikalbant, pasakojant,
aptariant. Dainuoti su vaikais trumpas, aiskaus
ritmo, siauro diapazono liaudies bei originalios
kiirybos dainas, jas imituoti judesiais. (Pvz,
padainavus daing apie kiskj, uzduoti vaikams
klausimus ,,Kaip dainuoja kiskis?, , Koks jo
balsas?* ir kt. Kiekvienas vaikas padainuoja
savaip ir visi aptaria kiSkio dainas.). Sudaryti
galimybe vaikams Zaisti muzikinius zaidimus, eiti
ratelius atliekant nesudétingus judesius — eiti,
bégti rateliu, suktis po vieng ir uz parankiy,
mojuoti, ploti ir t. t. Pasirlipinti, kad vaikams
netrikty jvairiy vaikiSky muzikos instrumenty
groti bei jy garsams tyrinéti. Padedant tévams,
atneSti ] grupe jvairiy medziagy 1§ gamtos (pvz.,
akmenuky, kankoréziy, giliy, Sakeliy ir kt.) ar
buities atlieky daikty (pvz., tusciy buteliuky,
dézuciy, riciy, tateliy ir kt.) ir kartu su vaikais
pasigaminti namy darbo muzikos instrumenty.
Skatinti vaikus improvizuoti, kurti balsu ir
judesiais melodinius motyvus savo vardui,
zodziams. Pastebéti ir jvertinti vaiky bandymus
kurti savo dainas, ritmus, melodijas, pasiilyti
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Sokis

Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso,
augaly vegetacijos, gyviny) Sokamuosius
zaidimus, Soka trijy—keturiy nattiraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius. Soka
spontaniskai kurdamas trijy—keturiy nattraliy
judesiy seka.

Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus,
pa-naudoja  tikrus  daiktus,  reikmenis,
drabuzius. Kuria dialogg tarp veikéjy,
iSraiskingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar
savaip perteikia kelis veikéja vaizduojancius
judesius, veiksmus, spontaniSkai reiSkia
emocijas.

Vizualiné raiska

Patirtj iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy
deriniais, démémis, geometrinémis ir laisvomis
formomis, spalvomis, iSgaudamas Siek tiek
atpazjstamus vaizdus, objektus, juos jvardija.
Kuria spontaniSkai, kartais pagal iSankstinj
sumanyma, kuris darbo eigoje daznai kinta,
»pasimeta”. Kirybos  procesa  palydi
pasakojimu, komentavimu, gestikuliavimu,
mimika. Eksperimentuoja dailés medziagomis
ir priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy,
formy, faktiiry jvairove, turi mégstamas
spalvas. Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis
priemonémis, konstruoja, lipdo nesudétingas
formas.

spontaniskai kurti patiems.

Drauge su vaikais zaisti vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviny)
Sokamuosius zaidimus, skatinti juos interpretuoti,
t. y. sugalvoti savo judesiy vietoj zinomuy.
Kuriant] vaika skatinti naudoti natiiralius, su jokiu
Sokio Zanru nesusijusius judesius. Sokdamas
vaikas perteikia istorijg, taciau iS§ esmés jis
tyrinéja Sokio elementus — erdve¢ (aukStyn, zemyn,
pirmyn, atgal), tempa (greitai, létai), ritma,
energija (kampuotai, plaukianciai, didelis, mazas
judesys).

Partipinti  zaidimams tikry daikty: virtuvés,
kirpyklos, statyby reikmeny. Parodyti, kur yra ir
kaip galima Zzaisti su stalo teatro pirStininémis
lelémis. Paskatinti aprengti léles savo sumanytais
veikejais, kurti situacijas pagal girdétas pasakas,
matytus filmukus. Pamacius aktoriy parodyta
spektakl] darzelyje, siiilyti vaikams patiems
pazaisti teatrg. Drauge su vaiku eiti ratelius,
parodyti judesiy, veiksmy, paaiskinti, kas jais
vaizduojama, skatinti juos kartoti laisvai, savaip.
Nekoreguoti vaiko emocinés raiskos (nereikalauti
1§ vaiko tam tikros emocinés iSraiSkos). Nelyginti
vaiko iSraiskos su kito vaiko ar vaiky. Dziaugtis
kiekvieno vaiko pastangomis, atradimais. Mokyti
pabaigus zaisti nusilenkti.

Laikytis nuostatos, kad ikimokyklinio amziaus
vaikas ne pirmiau iSmoksta, o paskui kuria, bet
kurdamas mokosi. Vaikas pats atras kiirybos ir
vaizdavimo ypatumus veikdamas taip, kaip nori,
kaip jam patinka. Pedagogo vaidmuo — turtinti
vaiko patirtj, gausinti jspudziy ir emocijy, stebéti
vaiko raiSkg ir kiiryba, padéti realizuoti idéjas ir
sumanymus, apriipinti priemonémis ir
medZiagomis, stiprinti  vaiko  pasitikéjima,
palankiai vertinti kiirybos savituma, iSradinguma,
jdetas pastangas ir kt. Skatinti Zaismingai
eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis
(pvz., klausant iSraiSkingo auklétojo pasakojimo
ant sm¢lio ar dazais padengto plastiko bandyti
taip, kaip pavyksta, pavaizduoti pikta, Sokancia,
Sokinéjancig linijg; laSinant skirtingy spalvy ir
skirtingg kiekj dazy i vandenj, sukurti Sviesiy ir
tamsiy, Silty ir Salty spalvy labirinta. Padéti
vaikams suprasti, kad i jvairiy medziagy, buities
ir gamybos atlieky galima sukurti originaliy,
graziy darbeliy.

5-asis Zingsnis
Muzika

Balsu, muzikos

judesiais,

pasirinktu

Sudaryti sglygas vaikams klausytis ne tik
vokalinés ir instrumentinés muzikos jrasy, bet ir
gyvos  muzikos, pakvieCiant ]  darzelj
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instrumentu spontaniSkai improvizuoja, pritaria
klausomam vokalinés, instrumentinés muzikos
jrasui ar gyvai skambancios muzikos kiriniui.
Savais zodziais iSsako kilusius jspudzius.
Atpazjsta kai kuriy instrumenty (smuiko,
bugno, diudelés, varpelio) tembrus, girdétus
kiirinius. Dainuoja vienbalses, dialoginio
pobiidzio dainas, jaucia ritmga. Dainuodamas
iSbando balso skambesj, iSmégina ji jvairioje
aplinkoje (grup¢je, kieme ir kt.). Stengiasi
tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti
(aiSkiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stovéti, kvépuoti. Ritminiais,
melodiniais, gamtos, savo gamybos vaikiskais
muzikos instrumentais pritaria  dainoms,
Sokiams, tyrin¢ja jy skambe¢jimo tembrus.
Improvizuodamas balsu, vaikiSku muzikos
instrumentu kuria ritmus, melodijas
ketureiliams, mjsléms, patarléms.

Sokis

Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje)
ratelius, paprasty zingsniy (paprastasis, aukstas
paprastasis, stangrus, pritupiamasis) autorinius
ir penkiy—Sesiy nattraliy judesiy (béga, sukasi,
pasoka ir kt.) Sokius. Soka improvizuotai
kurdamas penkiy—Sesiy natiiraliy judesiy seka,
reaguodamas ] muzika, iSreikSdamas aplinkos
vaizdus (gamtos reiSkinius, gyviinus).

Vaidyba
Vaidindamas stalo,
realistinj ir fantastinj siuzeta, iSplétoja vyksma

leliy teatre, vaizduoja

dialogu,  monologu, keisdamas  balso
intonacijas. ISreiskia savo norus, jausmus,
mintis, baimes. Susikuria iStisg zaidimo
aplinka, panaudodamas daiktus, drabuZius,
reikmenis.  Muzikiniuose  Zaidimuose ir
rateliuvose Kkuria ar savaip perteikia 3-4
veiksmy seka, vaizduojancig augima, darbus,
veikéjy judéjima, stengiasi perteikti veikeéjo
nuotaika.

profesionalius  muzikantus.  Skatinti  vaikus
iSsakyti savo nuomon¢ po matyto koncerto,
muzikinio spektaklio, pramogos ar vakaronés.
Dainuoti su vaikais vienbalses ir dialogines
dainas. Skatinti dainuoti individualiai iSméginant,
kaip skamba balsas grupéje, sal¢je, lauke ir kitur.
Skatinti dainuoti atliekant jvairius darbus (pvz.,
piesiant, stebint augalus, gyviinus, einant
pasivaikScioti ir t. t.). Pasirfipinti, kad vaikams
netrikty muzikos instrumenty, zaisly, buities
daikty, savo gamybos instrumenty, su kuriais jie
galéty  groti, pritarti  dainoms,  Sokiams,
muzikiniams zaidimams. Kartu su vaikais
apzituréti jvairius instrumentus, juos iSmeéginti,
pasigaminti savo instrumenty ir tyrinéti jy
skambéjimo galimybes, tembrus. Drauge su
vaikais kurti ritmus, melodijas ketureiliams,
mjsléms, patarléms balsu ar muzikos instrumentu.
Paskatinti vaikus kurti judesius rateliui, zaidimui.
Pasidziaugti, pagirti vaikus uz jy originaluma,
drasa, norg kurti.

Drauge su vaikais Sokti paprastus savo forma, t. y.
sukamuosius ratelius. (D¢l klasifikacijos ir rateliy
apraSymo zr. L. Kisielienés knyga ,Lietuviy
etninés choreografijos klasifikacija: rateliai,
2011). Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti
visiems ir klausti vaiky, ka jie maté. Padéti
vaikams sieti pamatytg personazg su atliekamais
judesiais, vartoti frazes, pvz.: ,,bégo greitai kaip
vilkas®“, ,,Sokinéjo aukStai kaip varle®, ,Sliauzé
létai kaip vézlys®.

Pasekus ar paskaiius pasaka, paziiiréjus
vaidinimg, paskatinti patiems vaidinti. Parodyti,
kaip galima judéti ir kalbéti — intonuoti pagal
tipiSkus veikéjo bruozus, tempo ritma: katinas
juda ryztingai, meskinas — léCiau, nerangiau,
zuikis — greiCiau, emocionaliau. Klausti, kaip
galéty judéti ir kalbéti-intonuoti fantastinis
veikéjas — ateivis 1§ kosmoso? Stebéti vaiky
vaidinimus stengiantis suprasti, palankiai vertinti.
Jei kas nors neaiSku, paklausti, pvz., ,,Ka atsaké
Sienpjoviai?* Parodyti, kaip galima keisti
kostiumus, dekoracijas. Drauge zaisti muzikinius
zaidimus ir ratelius, parodyti ir skatinti laisvai,
savaip kartoti veiksmus. AiSkinant siuzeta,
padaryti pauzes, kad vaikas galéty sutelkti mintis,
sumanymus ir pagal juos veikti. Pasidziaugti
vaiko sukurtais veiksmais, jy emocionalumu,
iSraiSkingumu.  Jtraukti vaikg ] dekoracijy,
kostiumy kiirimg ir iSdéstyma. Klausti jo
nuomones, atsizvelgti ] sumanymus.
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Vizualiné raiSka

Savo emocijas, patirt], jspudzius iSreiskia
kitiems atpazjstamais vaizdais. ISrySkina
vaizduojamy objekty bruozus, reikSmingas
detales. Objektus vaizduoja ne tokius, kokius
mato, o tokius, kg apie juos zino. Kuria pagal
iSankstinj sumanyma, kuris procese gali kisti.
Eksperimentuoja tapybos, grafikos, misriomis
dailés priemonémis ir medziagomis, kuria
sudétingesnius koliazus, trimates formas i$
jvairily medziagy, asambliazus, fotografuoja,
piesia skaitmeninémis priemonémis (pieSimo
programomis telefone, kompiuteryje).

Svarbu turtinti vaiko patirtj, gausinti jspudzius,
kad vaiko kirybiné raiSka nebiity skurdi, pvz.:
skatinti juos tyrinéti artimiausig aplinka, dalyvauti
renginiuose, stebéti meno kirinius, Zmoniy ir
gyviiny gyvenima, klausyti istorijy bei patiems jas
pasakoti ir kt. Kuo turtingesné bus vaiko patirtis,
tuo iSradingesn¢ ir jdomesné bus jo kiiryba.
Pradedant vaizduoti zmo-gaus judesius, svarbu
tyrinéti kiino galimybes (gali lankstytis, Sokinéti,
suktis), stebéti kity judesius (Sokéjy, sportininky),
patiems iSbandyti jvairius judesius ir pozas.
Kalbétis su vaiku apie jo kiirinélj, diskutuoti, ka,
kodél ir kaip jis pavaizdavo. Kg ir kodé¢l noréjo
iSreiksti, kodeél pasirinko tokias priemones ir kt.
Aiskintis, ka jis dar noréty papasakoti, sukurti.
Gérétis jo sumanymais, pagirti uz iSradingumg ir
Kt. Drasinti kurti smulkesniy detaliy, gamtinés
medziagos, mozaikas, mandalas, juostas,
kilimélius, délioti vaisiy ir darzoviy mozaikas
Rudenélio Sventei. Skirti pakankamai laiko, kad
vaikai galéty pasinerti | sumanymy realizavimo
procesa, veikti kiirybingoje aplinkoje. Numatyti
vaiky kiirybingumg skatinan¢iy meno projekty
(pvz., muzikos ir dailés projektas ,,AS pieSiu
muzika®). Sudaryti salygas kurti, reikSti savo
potyrius, jspudzius nejprastomis sglygomis ir
priemoneémis, (pvz., pieSiant gamtoje, ant asfalto,
Saligatvio plyteliy, smelio, S$lapio sulamdyto
popieriaus, laikras¢io, piesti plunksna, kitu
teptuko galu, pagaliuku, akmen¢liu ir kt.). Padéti
vaikui iSsaugoti kompiuterine grafika sukurtus
vaizdus, skatinti apie juos pasakoti, sugalvoti
pavadinimus.

6-asis zingsnis
Muzika

Klausosi jvairaus stiliaus, Zzanry muzikos
kiiriniy ir spalvomis ar pieSiniu spontaniskai
perteikia kilusius jsptidzius. Tyrinéja girdimos
muzikos, triukSmo, tylos panaSumus ir
skirtumus. Jvardija kiirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos instrumentus.
Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos,
platesnio diapazono vienbalses dainas, jas gana
tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas daineles
kanonu, jsiklausydamias i savo ir draugy
dainavimg. Melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais groja 2 — 3 garsy melodijas.
Pritaria  suaugusiojo  grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka
dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir

Sudaryti vaikams salygas klausytis jvairiy
epochy, kultiry ir stiliaus muzikos. Klausytis
tylos, triukSmo, lyginti jy skirtumus. Dainuoti su
vaikais jvairaus turinio dainas ir skatinti juos
dainuoti visur, kur jmanoma: grupéje, lauke,
dirbant, bendraujant, Zaidziant. Pamokyti vaikus
dvibalsio dainavimo, dainuojant trumputes
daineles kanonu. Pasirtpinti, kad grupéje vaikai
turéty muzikos instrumenty, spalvoty naty,
ndirigento lazdele®, muzikos jrasy, klausymosi
aparatiirg, video jrasy apie zymius muzikantus ir
juy muzikavimg. Groti kartu ir paskatinti vaikus
groti melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais muzikines pjeses solo ir orkestre.
ISsirinkti  dirigenta, kuris diriguoty orkestrui.
Pamokyti vaikus sekti dirigento judesius, kad jie
kartu galéty pradéti ir baigti kiirinélj. Zaisti su
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baigti  kiirin¢lj. Improvizuodamas balsu,
muzikos instrumentu kuria melodijg trumpam
tekstui, paveikslui. Zaidzia muzikinius
dialogus, kuria judesius kontrastingo pobuidzio
muzikai.

j%

Sokis

Soka  sudétingesnius  ratelius  (tilteliy,
grandinélés),  paprastyjy ir  bégamyjy
(paprastasis bégamasis, auksStas beégamasis,
liaunas, smulkus  bégamasis)  Zzingsniy
autorinius ir natiraliy judesiy Sokius. Soka
improvizuotai kurdamas septyniy—aStuoniy
natiiraliy judesiy seka, perteikdamas trumpag
siuzeta ar pasirinkta nuotaika, iSreikSdamas
erdvés (aukStai — Zemai) ir laiko (greitai —
létai) elementus.

Vaidyba
Kurdamas l¢liy, dramos vaidinimus pagal

girdéta pasaka ar pasitlyta situacija,
improvizuoja trumpas zodines veikejy frazes,
fizinius veiksmus, atskleidzia jy norus,
emocines biisenas. Tikslingai naudoja daiktus,
teatro  reikmenis,  drabuzius,  aplinka.
Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir ratelius,
perteikia veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiska

Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja
realias ir fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus
papildo grafiniais Zenklais (raidémis, skaiciais,

vaikais kompozitorius, skatinant kurti melodijas
tekstams, knygy iliustracijoms, paveikslams,
trumpoms pasakeléms. Mokyti dalj teksto
dainuoti, dalj kalbéti, pratinantis dainuoti ,kaip
operetéje. Su vaikais zaisti muzikinius dialogus,
vietoje kalbos dainuojant. Improvizuoti, Kkurti
judesius kontrastingo pobuidzio muzikai, dainoms,
Sokiams.

Atlikti  parinkti  nesudétingos struktiiros
folklorinius zaidimus, ratelius. Galima naudoti ir
kity tauty folkloring medziaga, ypac jei grupéje
yra vaiky 1§ miSriy Seimy. Jei renkamasi
autorinius  (profesionaliy  choreografy  ar
auklétojy) sukurtus Sokius, atkreipti démesj, kad
juose nebiity sudétiniy judesiy (pvz., kryZiuoti
kojas viena pries kita, perSokti nuo dviejy kojy ant
vienos arba nuo vienos ant dviejy), t. y. polkos,
valso, Ca Ca Ca ir kity sudétiniy Sokio zingsniy.
Sitlyti vaikams stebéti gamta (gyvai, pvz., pro
langa, arba nuotraukoje ar paveiksle), atkreipti
démes;, kaip kokie gamtos reiskiniai (lietus, véjas,
ugnis) ir aplinkos objektai (gyviinai, automobiliai,
traukiniai) juda ar nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant
savo judesiy sekas.

Skatinti vaikus zaisti — vaidinti trumpas
improvizacijas pagal literatiirinius, muzikinius,
paciy vaiky iSgalvotus siuzetus (,,Katinélis ir gai-
delis“, ,Zvirblis*, ,Kelioné*). Reikalui esant,
pasitlyti savo idéjy, taciau biti jautriems vaiko
iniciatyvai, jos neslopinti. Pasitlyti naudoti
jvairius suneStus butaforinius daiktus, parodyti,
kaip tie patys daiktai gali biiti panaudoti jvairiems
tikslams, pvz.: Zaisti, kurti vaidinima 1¢éliy teatre
arba persirengti dramos, taip pat muzikinio ratelio
veikejais, pasipuosti. Kartais jdomesnj teatrinj
rekvizita (nekasdieniSska skrybéle, didele dézg ir
pan.) tycia padéti aiskiai matomoje vietoje, kad
vaikai jj patys panaudoty teatrinei kiirybai. Zaisti
muzikinius Zaidimus ir eiti ratelius, sudaryti
salygas vaikams iSgyventi pasitenkinimg, reiksti
savo norus ir jausmus pagal skirtingas to paties
siuzeto situacijas.

Turtinti  vaiky patirtj, vaizdinius. Suteikti
galimybe pamatyti tautodailés, taikomosios
dekoratyvinés  ir  vaizduojamosios  dailés,
Stuolaikinio meno  (instaliacijy, abstrakc¢iy
skulpttry, fotografijy ir kt.) kiirinius, menininky
kairybos procesg artimoje aplinkoje, parodose,
muziejuose, tradicinése Sventése. Ugdyti vaiko
vaizduote, skatinant jsizitiréti bei apibudinti,
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zodziais ir kt.). Kuria pagal iSankstinj
sumanymg, nuosekliai bando jj jgyvendinti.
Kartu su kitais kuria bendrus dailés darbus.
Skirtingiems sumanymams jgyvendinti
dazniausiai  tikslingai  pasirenka  dailés
priemones ir technikas. Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés technikomis,
skaitmeninio piesimo ir kitomis
kompiuterinémis technologijomis.

kokia gali biti ir kg gali ,kalbéti” linija (ji gali
buti rami, astri, virpanti, gali Sokinéti, suktis, gali
tyliai ir garsiai skambéti, gali pasakyti apie
skirtingus kvapus — rozés ar ¢esnako), spalva gali
skleisti Silumg ar Saltj, ant popieriaus iSpiitinéty |
Sonus dazy déme gali priminti skrendant] paukstj
ir pan. Palaikyti unikaly vaiko gebéjima vaizdu
iSreik$ti jutiming patirt] (garsy, kvapy, skonio ir
kt.). Suteikti galimybe vaikams kurti ornamentus,
vaizdus, dekoruoti audinius, daiktus grafiniais
zenklais ir simboliais (skaiciais, raidémis).
Paskatinti sukurti savo inicialais iSgrazinta
asmening  kortele, atviruka,  paveikslél;.
Eksperimentuoti ir atidZiau jsiziGréti j jvairiy
medziagy ir techniky teikiamas galimybes (pvz.,
prieSingose stalo pusése sédintys vaikai létai
rankomis brauko ant jo esanc¢ius dazus, stebéti jy
maiSymasi, atsiradusius atsitiktinius rastus ir
vaizdus. Padaryti vaikams patikusiy fragmenty
atspaudus. Sudaryti galimybe netikéciausiais
budais pazinti dailés medziagy galimybes:
atliekant eksperimentg ,,Sprogstancios spalvos‘
(naudojant maistinius dazus, pieng ir skysta
muilg), pieSiant stiklo kamuoliukais, bandant
spalvy maiS§ymasi per nutiestus tarp spalvoto
vandens indeliy popierinio ranksluoscio tiltus,
mégaujantis ebru (tapyba ant vandens) ir t. t.
Jeigu grupé ar darzelis turi kompiuterj, Sviesos
stalg, fotoaparata, grafoprojektoriy, multimedija,
interaktyviag lenta, tereikia padrasinti vaikus
Jvairiapusei kiirybinei raiskai, kiirybai
skaitmeninémis  priemonémis  (programomis
Paint, Paintbrush, Corel, Photosho pir kt.). Kaupti
elektroninius arba popierinius vaiky kiirybos
albumus (kompiuterinius  pieSinius, sukurty
kompozicijy nuotraukas ir kt.).

7-asis Zingsnis

Muzika

Stengiasi 1iSgirsti ir pajusti garsy jvairove:
gamtoje, kasdien¢je aplinkoje, muzikos
kiirintuose. Supranta, kuo tyla vertinga.
Klausausi jvairios muzikos, patiria jvairios
muzikos sukeliamus iSgyvenimus. Juos
iSreiSkia judesiu, spalva, vaizdu, ZodZiu.
Mokosi skirti vertingg ir beverte muzika,
ugdytis muzikinj skonj. Patinka kurti garsus, jy
sagskambius, melodijas. Mégsta muzikuoti
vienas ir drauge su kitais: zaisti muzikinius
zaidimus, ratelius, dainuoti vienbalses dainas,
musti, braukti, piisti skambancius daiktus,
instrumentus ir t.t. Patiria, kad,muzikuojant

Sudaromos salygos klausytis ir iSgirsti kasdienés
aplinkos (grupés, kiemo, gatvés) garsus, juos
apibudinti; jsiklausyti ir iSgirsti gamtos (medZiy
osimo, upelio Ciurlenimo, lietaus lasy teSkenimo
ir kt.) garsus, jais grozétis ir savais zodziais
apibudinti; iSgirsti muzikos kiriniy skambes;,
jvardyti jy nuotaika, sukeliamus iSgyvenimus.
Klausomasi jvairiy krasty muzikos, gretinamos,
lyginamos melodijos, ritmai, skambéjimas, vaikai
kalbasi, diskutuoja, dalijasi jspiidZiais. Bandoma
imituoti kity Saliy muzika (atkartojant melodija,
ritmus ir t. t.). Vaikai skatinami pagarbiai vertinti
jvairiy tauty muzikg. Klausantis muzikos, vaikai
skatinami jsiklausyti i kiirinio nuotaika (linksma,
liidna), pajusti jo sukeliamas emocijas
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drauge, biitina derintis vienam prie kito. Kai
kuriuos muzikos instrumentus gali pasidaryti
pats. Turi mégstamy muzikos kiiriniy, zaidimy,
rateliy, daineliy, tradiciniy lietuvisky muzikos
instrumenty (pavyzdziui, skrabalai, kanklés) ar
kity krasty (pavyzdziui, gitara, blgnas)
muzikos instrumenty. Moka saugiai ir
tausojamai elgtis su muzikos instrumentais.
Sokis

Stebi, kas ir kaip juda (gamtoje, aplinkoje,
zmoniy gyvenime). Judesiu gali pavaizduoti
jvairius dalykus (zmones, gyviinus, pasaky
veikéjus, gamtos reiskinius ir kt.), iSreiksti
nuotaikg ir jausmus. Bando judéti pagal
muzika, pajusti ritmg, kiino koordinacija,
pusiausvyra. Mokosi atlikti elementarius
judesius  (Suoliukus, pritipimus, sukinius;
paprastus zingsnelius), jungia juos ] tam tikrg
seka, mokisi $okti. Sokdamas drauge su kitais,
elgiasi atsargiai, kultliringai (nesistumdau, esu
démesingas, gerbiu kitus). Turi mégstamy
tradiciniy lietuviy Sokiy, zaidimy, rateliy, gali
nusakyti, kam jie skirti. Domisi kity tauty
Sokiais, supranta, kad jvairiy tauty Sokiai
skiriasi. Zino tinkamo elgesio $ventése,
renginiuose, koncertuose taisykles ir jy laikosi.

Vaidyba

Méegsta mégdzioti, improvizuoti, suvaidinti tai,
ka mato aplinkui — vaikus ir suaugusiuosius,
gyviinus, daiktus. Vaidindamas gali kurti ir
vaizduoti tikrus arba jsivaizduojamus dalykus.
Supranta, kad, kuriant spektaklj, reikalingas
siuzetas (gyvenimiska ar sugalvota situacija),
gali jsivaizduoti situacijos aplinkybes (vieta,
laika, veiksmy seka), veikéjy ypatumus,
numatyti jy poelgiy priezastis ir pasekmes.
Supranta, kam vaidinimui reikalinga muzika,
grimas, dekoracijos, apsSvietimas, kostiumai.
Stengiasi jgyti vaidybinés patirties, laisvai
elgtis scenoje, pasitikéti savimi.
Bendradarbiaudamas  su  prieSmokyklinio
ugdymo pedagogu ir Kitais vaikais, siekia
jgyti vaidinimo kirimo patirties, yra aktyvus
pasiruoSimo  vaidinimui  dalyvis.  Yra
susipazings su jvairiomis teatro rasimis (l¢liy,
Seséliy, operos, baleto, pantomimos, cirko ir
kt.). Zino tinkamo elgesio teatre, kine, darzelio
renginyje taisykles ir jy laikosi.

(dZziaugsma, litidesj, ilgesj ir pan.), aiSkinamasi,
kodél vieni kiriniai patinka labiau uz Kkitus,
dalijamasi nuomonémis ir  vertinimais.
ISnaudojamos visos progos ir situacijos pratinti
vaikus elgtis atsakingai ir atsargiai su muzikos
instrumentais, juos tausoti.

Per kiirybinius Zaidimus, improvizacijas, iSvykas
vaikai skatinami tyrinéti, kaip skirtingai ir jvairiai
galima judéti, kaip iSraiSkingai judesiu galima
perteikti ~ gamtoje  vykstanCius  procesus,
pavaizduoti judancius ar nejudancius aplinkos
objektus. Vaikai nuolat skatinami judéti, imituoti
gyviny, pauksciy  judesius, improvizuoti.
Skatinama judesiy koordinacija, taisyklinga
laikysena, pusiausvyros pojiitis, kiino ir jo daliy
padéties erdvéje pajauta. Vaikai tyringja ir
iSbando judéjimag erdvéje jvairiomis kryptimis,
jvairiais budais (zZingsniuojant, Suoliuojant,
lankstantis ir t. t.). Vaikai judédami pratinasi tai
daryti graksciai, pasitempe, Sokdami drauge,
stengiasi koordinuoti veiksmus, judéti darniai,
sutartinai (pavyzdziui, ,,Siiilai, sidilai, susivykit®),
pasitikint savimi ir Kitais, bendradarbiaujant.
Rengiantis stebéti Sokio pasirodymus, vaikai
supazindinami su zitrovo elgesio taisyklémis,
skatinami prisiminti savo apsilankymus teatruose,
koncertuose, Sventése.

Kiekvienam vaikui sudaroma galimybé pasirinkti
ji dominancig veiklg (zaidimus, improvizacijas ir
kt.), atsizvelgiant | jo interesus, lytj,
specialiuosius ugdymosi poreikius, charakterio
bruozus ir kt. Vaikai lanko jvairius vaikams
skirtus spektaklius, grjze juos aptaria, patys bando
atkartoti matytus spektaklius arba perkuria,
improvizuoja gerai zinomus spektakliy siuzetus.
Vaikai skatinami stebéti aplinkg, tai, kas vyksta
gamtos ir Zmoniy gyvenime, grupés aplinkoje.
Visa, kas stebima, kas jdomu ir aktualu, sitiloma
imituoti, inscenizuoti, improvizuoti. Vaikai
raginami dométis knygy iliustracijomis, vaizdo
medziaga. Vaikai visus jspudzius, pasteb¢jimus,
savo patirt], iSgyvenimus perkelia j vaidinima.
Vaidinama gyvai arba pasinaudojama zaislais ar
kitomis priemonémis. Aptariama, kokia muzika
labiausiai tikty vaidinimui, kokio grimo reikéty,
kokie grupés, teatrinio rekvizito, namy aplinkos
daiktai tikty scenos dekoracijoms, veikéjy
kostiumams, reikmenims, garsiniam fonui. Vaikai
mokosi  dalytis vaidmenimis, priemonémis,
daiktais ir pan.; gali paaiSkinti, kaip tai reikia
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daryti. Vaikai pasakoja ir vaidina gyvenimiskas
situacijas, taip pat situacijas pagal tautosakos,
literatiros  kiirinius, iliustracijas, spontaniskai
improvizuoja. Su vaikais aptariami saugaus
elgesio su vaidinimo kiirimo priemonémis
ypatumai. Prie§ vaidinima, apsilankyma teatre,
renginyje su vaikais prisimenama, kaip dera, o
kaip nedera elgtis vieSojoje vietoje.

5.2. Meninés kompetencijos turinio démenys:

5.2.1. estetinis suvokimas: nusiteikimas grozio, meninés kiirybos potyriams bei dziaugsmui,
aplinkos, Zmoniy santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta; jautrumas groziui, meno
raiskos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams ir kt.); estetiniy potyriy
refleksija — jutiminiy ir emociniy grozio i§gyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalijimasis su
kitais;

5.2.2. kurybiskumas: doméjimasis naujais, nezinomais, sudétingais dalykais; gebéjimas jzvelgti
problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti; troskimas ieSkoti atsakymy, netikéty
idéjy, kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti; drasa veikti, daryti savaip;

5.2.3. menin¢ raiSka: emocijy, patirties, minciy, jspudziy raiSka meninémis priemonémis ir
budais; meninés raiSkos priemoniy tyrinéjimas ir eksperimentavimas; meniné kuryba ir
improvizacija.
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6. VAIKO UGDYMOSI
PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimy vertinimas

Ikimokyklinio ugdymo rezultatas yra vaiky pasiekimai. Vertinimas — tai nuolatinis
informacijos apie vaikg, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromg pazanga kaupimas ir apibendrinimas.
Vertinimas turi biti atliekamas taip, kad garantuoty psichologinj sauguma, gera vaiko savijauta, padéty
i8gyventi sekmes jausma, motyvuoty ugdytis bei jveikti klittis.

Vertinimo sampratos pamatas — atskleisti, kg vaikas zino ir gali, kokie jo pasiekimai. Nuolat
stebint vaika, stengiamasi iSsiaiskinti, ka jis labiausiai mégsta veikti, kokius Zaidzia Zaidimus, kas jam
kelia baimg, kas nepatinka, kokia dazniausia biina jo nuotaika, kaip jis bendrauja su suaugusiaisiais,
kaip reiskia dZiaugsma bei pyktj, kas buidinga jo raidai ir pasaulio pazinimo biidui, kokie jo pomégiai,
poreikiai, elgesio ypatumai, ar jis moka klausytis, ar girdi, kas jam sakoma.

Vertinimo tikslas — padéti auklétojams ir kitiems ugdymo dalyviams tikslingai stebéti vaiky
ugdymo(si) pasiekimus, pazanga, atpazinti jy ugdymo(si) poreikius, kuo kryptingiau pritaikant
ikimokyklinio ugdymosi turinj vaiky grupei ir kiekvienam vaikui, garantuojant ugdymo(si)
prieinamumg ir kokybe, uztikrinant tgstinumg bei derme tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy.

Ugdymo pasiekimy vertinimo vykdytojai ir dalyviai: vaikai, tévai, pedagogai.

Pasiekimy apraSe pateikiama astuoniolika vaiko ugdymeosi pasiekimy sriciy.
Kiekvienoje i$ iy sri¢iy pateikiamos esminés nuostatos ir geb&jimai, kuriuos vaikas turéty jgyti iki
SesSeriy mety.

Vaiko ugdymosi pasiekimy sritis - tai vaiko ugdymuisi svarbi sritis, kurioje iSskirta esminé
nuostata ir esminis geb¢jimas.

Esminé nuostata - tai ugdymosi procese jgytas nusiteikimas, polinkis, pozilris,
iSreiskiantis vaiko santykij su savimi, su kitais ir su aplinka.

Esminis gebéjimas - tai nuo gimimo iki SeSeriy mety kiekvienoje i§ ugdymosi pasiekimy

sri¢iy jgytas svarbiausias vaiko geb¢jimas kg nors daryti, veikti, elgtis, kurti.
Trumpuose pasiekimy sri¢iy apraSymuose atskleidZziamos kiekvienos srities svarbiausios
charakteristikos, iSrySkinami vaiko gyvenimo ir ugdymosi sékmei aktualiausi gebéjimai. Tai
pagrindzia ir padeda geriau suprasti aStuoniolika vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy bei esminiy
nuostaty ir esminiy gebéjimy i8skyrima.

Vaiko pasiekimai vertinami vadovaujantis $iais vertinimo Kriterijais:

1. ugdymo(si) pasiekimy vertinimas yra visuminis. Jis vyksta nuolat, kad vaikas kiekvieng
kartg nelikty nepastebétas, o tévai gauty aiskia ir savalaikg informacijg apie vaika;

2. vaikas vertinamas ir pagal atskiry ugdymo sri¢iy pasiekimus, atsizZvelgiant | penkias
kompetencijas: pazinimo, socialing, komunikavimo, mening ir sveikatos;

3. vertinant atsiZvelgiama ne ] vaiko nesékmés, o jo daroma paZzanga;

4. vertinant vaiko pasiekimus laikomasi vertinimo ir jy pateikimo etikos reikalavimy,
uztikrinamas jy laikymo saugumas. Informacija apie vaiko individualius pasiekimus nevieSinama.

Vaiko individualiis pasiekimai fiksuojami ir kaupiami vaiko aplanke.

Vaiko pasiekimy aplanko turinys
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Duomenys apie vaikg, visy ugdymo sri¢iy (ugdomy kompetencijy) aktualiis tikslingi vaiko darby
pavyzdziai (su/be pedagogo komentarais) atspindintys vaiko daromg pazanga.

Apibendrinta informacija pateikiama tévams, aptariama mokytojy tarybos posédyje, vaiko
geroves komisijos posédziuose. Vertinimo rezultatai panaudojami planuojant ugdymo procesa, siekiant
1gyvendinti jstaigos ugdymo tikslus ir uzdavinius, tobulinant pedagogo kompetencija.

Ikimokyklinio amZziaus (1,5-6 mety vaikams) pasiekimy aprasas pildomas penkerius metus
(arbatiek laiko, kiek vaikas lanko ikimokyklinio ugdymo grupe).

Vaiky pasiekimy vertinimy aplankai turi buti baigti pildyti iki lapkri¢io 1 d. (pirmas
vertinimas) ir iki birzelio 1 d. (antras vertinimas).

Sukaupta medziaga perduodama pedagogams. ISvykstan¢iam vaikui i§ jstaigos, aplankas
atiduodamas tévams.

Pirminio pasiekimy vertinimo tikslas — atsizvelgiant j realius vaiko gebéjimus bei patirtj,
numatyti jo tolesnio ugdymo(si) gaires, sudaryti individualig programa, koreguoti ugdymo procesa.

Pakartotinio vertinimo tikslas — nustatyti individualig kiekvieno vaiko pazanga, jzvelgti vaiko
ugdymosi pokyc¢ius ir informuoti apie tai tévus.

Vaiky pasiekimai vertinami, taikant Siuos metodus: steb¢jima, vaiko veiklos analizg, pokalbius
su vaikais ir tévais.

Vertindamas vaiko paZanga ir pasiekimus, pedagogas gali jvertinti ir savo darba, labiau
susitelkti ties vaiko privalumais, daugiau démesio skirti ne vertinimui, o darbo analizei, pirmuosius
darbus palyginti su ankstesniais pasiekimais, kelti skirtingus reikalavimus vaikams, kurie i$siskiria
i$ kity, skatinant juos siekti daugiau.
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7. VAIKO PASIEKIMU APRASAS
SIAULIU R. DAUGELIU LOPSELIS-DARZELIS

VAIKO UGDYMOSI PASIEKIMU BEI PAZANGOS VERTINIMO LENTELE

Vaiko vardas ir pavardé

Grupé

Vertinimo data
Vertinimo data

Vaiko amzZius

Vaiko amzius

Vaiko pasiekimy zingsniai

Kompetencijos Ugdymo sritis

Ruduo Pavasaris

31415 3|/4]|5]|6

Emocijy suvokimas ir raiska

.| Savivoka ir savigarba
SOCIALINE

Santykiai su suaugusiaisiais

Santykiai su bendraamziais

Kasdieninio gyvenimo
igudziai

SVEIKATOS | Fizinis aktyvumas

Savireguliacija ir savikontrole

KOMUNIKA | Sakytiné kalba

VIMO Rasytine kalba

Aplinkos pazinimas

Skai¢iavimas ir matavimas

PAZINIMO Tyrinéjimas

Mokéjimas mokytis

Iniciatyvumas ir atkaklumas

Problemy sprendimas

Estetinis suvokimas

KirybiSkumas

Meniné raiska

Mokytojas

(Parasas)

(Vardas ir pavardé)
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