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3
BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjo pavadinimas — Kupiskio r.  Adomynés pagrindiné mokykla,
trumpasis pavadinimas — Adomynés pagrindiné mokykla.

Teisiné forma — Kupiskio rajono savivaldybés biudzetiné Svietimo jstaiga.

Grupé — bendrojo ugdymo mokykla.

Tipas — pagrindiné mokykla.

Adresas — Adomo Viléniskio g. 8, Adomyné, 40323, Kupiskio r.

Vaikai ir jy poreikiai.

Jungtingje ikimokyklinio ugdymo grupéje ugdomi vaikai nuo trijy iki SeSiy mety.
Grupg¢je dirba 1 iSsilavings ir kvalifikuotas ugdytojas, gebantis keistis, aktyviai ieSkoti naujoviy ir
jas igyvendinanti. Ugdytojas geba pagristi savo veikla, ja sisteminti ir skleisti pozityviaja darbo
patirtj.

Mokykloje yra viena jungtiné ikimokyklinio ugdymo grupé, kurioje ugdosi skirtingo
amziaus vaikai, todél atsizvelgiant | vaiky amziy, Programoje pirmiausia orientuojamasi |
svarbiausius atitinkamo amziaus tarpsnio vaiky poreikius bei gebéjimus. Programoje vaiky amzius
tik salyginai siejamas su pasiekimy zingsniais, démesys skiriamas individualiam vaiko tobuléjimui,
stebima individuali vaiko pazanga, kuri nebitinai atitinka vaiko amziy.

Misy ikimokyklinio ugdymo(si) programos pagrindas — vaiko sveikatos puoseléjimas,
saviraiSkos ir savirealizacijos galimybiy svarba ugdymo(si) procese. Vertybiniy nuostaty
formavimas(is) integruojamas j visg ugdymo(si) turinj. Tai pagrindas brandzios asmenybés tapsmui.

Adomynés jungtinés ikimokyklinio ugdymo grupés Ikimokyklinio ugdymo programa
(toliau tekste — Programa) siekiama tenkinti pagrindinius 3-5 mety vaiko poreikius: saugumo,
sveikatos, judéjimo, Zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiskos.

Mokykla yra vieninga ugdymo(si) institucija, uztikrinanti ugdymo ir socializacijos
testinumg, galimybe sékmingiau spresti adaptacijos problemas, kokybiska tévy (globéjy) ir
pedagogy bendravima, bendradarbiavima. Programa teigia, kad Seima yra pirmasis vaiko mokytojas
bei remiasi nuostata, kad Seimos dalyvavimas yra svarbiausia sglyga stiprinant ir pleciant vaiky
ugdyma grupéje, atsizvelgiant | namuose jgytus pomeégius ir Zinias. Tévai (glob¢jai) nuolatos gauna
informacija apie darbo organizavima, veiklos tikslus, uZdavinius, ugdymo(si) turinj, skatinami
dalyvauti ugdymo procese — teikti sitlymus organizuojant ugdymo procesus, organizuoti
ekskursijas, asistuoti auklétojai, talkinti organizuojant Sventes ir pramogas, formuoti grupés aplinka.
Nuolatinis rySys naudingas visai Mokyklos bendruomenei: tévams, (glob¢jams), pedagogams,
vaikams. Vaikai, matydami jiems brangius asmenis grupéje, pasijunta saugesni ir labiau

pasitikintys.
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Mokykla — jstaiga, atvira visuomenei. Bendrauja su savivaldybés ikimokyklinio
ugdymo jstaigomis, bendrojo lavinimo mokyklomis, §vietimo, sveikatos priezitiros, mokslo, sporto,
teisésaugos, vaiko teisiy ir kitomis institucijomis.

Programa parengta, atsizvelgiant j jstaigos veikla, Adomynés ir aplinkiniy kaimy
bendruomenés poreikius, likescius, kiekvieno vaiko reikmes, gerbiant kultiiriniy tradicijy jvairove.
Grupés aplinka yra mobili, pritaikyta pagal vaiky poreikius, organizuojamas veiklas; priemongés ir
veiklos planavimas skatina kiekvieno vaiko vystymasi, sudaro galimybe individualizuoti ugdyma.

Ikimokyklinis amzius yra labai svarbus Zmogaus tarpsnis, nes S$iuo laikotarpiu
susiklosto asmenybés pagrindai. Vaikams turi buti keliami pamatuoti reikalavimai, suteikta
galimybé ugdytis taip, kad biity ugdymas(sis) sekmingas. Suaugusiojo vaidmuo — padéti vaikams
nugaléti klititis tobuléjimo kelyje. Pedagogas privalo parinkti ugdymo metodus, kurie tenkinty
individualius vaiko poreikius. Programa remiasi Lietuvos strateginiuose Svietimo dokumentuose
i§skiriamomis prioritetinémis laukiamy ugdymo rezultaty kryptimis: vaiko individualiy galiy
plétojimu, vaiko santykiy su kitais plétojimu, ir vaiko jgalinimu mokytis visg gyvenima.

Programa parengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprasu,
Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso projektu bei pagrindiniais teisiniais dokumentais,
reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymo(si) veikla: Lietuvos Respublikos S§vietimo jstatymu,
Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Vaiko

gerovés politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir Mokyklos nuostatais.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Mokykloje ugdymas orientuojamas j vaiko socialinés patirties sklaida ir poreikius,
aplinka, kurioje vaiko ugdymasis biity pagrjstas pazinimo ir atradimo dZiaugsmu. AtsiZvelgiant |
numatytg programos tikslg bei tikslo realizavimo etapus, Mokykla vaiky ugdyma(si)organizuoja
vadovaujantis $iais principais:

HumaniSkumo — Pripazjstama vaiko teis¢ biuiti kitokiam. Vaikas gerbiamas kaip
asmenybe, turinti rySkiy prigimtiniy bruozy, kuriuos reikia padéti ugdyti. Ugdymas vyksta ramioje,
saugioje aplinkoje, kurioje vaikas turi galimybiy iSreikSti save, parodyti savo gebéjimus,
kiirybiskuma.

DemokratiSkumo — Skatinama lygiaverté vaiko ir suaugusiojo partnerysté ir saveika,
kai ugdytojas orientuojasi j vaika kaip j asmenybe. Seimos ir grupés saveika grindziama tévy ir
auklétojo iniciatyvy derinimu, partnerystés plétojimu, tévy pedagoginiu Svietimu. Vaikams
sudaroma galimybé kritiSkai mastyti, rinktis sau jdomig veikla, elgtis savarankiSkai, taciau

susitariama dél kai kuriy taisykliy.
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Integravimo j visuomene — Ugdymo turinys sudaromas atsizvelgiant j vaiko
visuminio pasaulio suvokimg ir mastyma, veiklos konkretumg. Ugdomojo proceso metu siekiama
vertybiniy nuostaty, jausmy, mastymo ir veiksmy dermés, vaiko vidinio ir iSorinio pasaulio
vienoves.

Individualizavimo — Atsizvelgiama j vaiko i$sivystymo lygj ir planuojama tokia
veiklos apimtis, kuri uztikrina s¢kmingg kiekvieno vaiko ugdyma(si). Didelis démesys skiriamas
individualuma salygojantiems veiksniams: Seimos kultiirai ir tradicijy jvairovei, vaiko amziui,
ly€iai, vaiko i$sivystymo lygiui, charakteriui ir temperamentui, iSmokimo stiliui, pomégiams, geriau
ir menkiau iSsivys¢iusiems geb¢jimams, vaiko saves vertinimui.

Diferencijavimo — Ugdymo procesas grindziamas visapusiSku amziaus ypatumy
zinojimu, atsizvelgiama ] vaiko ar vaiky grupés ugdymo(si) poreikius. Ugdymo tikslai
diferencijuojami ir individualizuojami. Sudaromos palankios ugdymo(si) salygos vaikams,
turintiems ypatingy poreikiy (gabiems, turintiems specialius poreikius, socialiai ar pedagogiskai
apleistiems ar kt.). Ugdymo priemonés diferencijuojamos pagal poreikiy reikmes.

TautiSkumo — Siekiama padéti auganciam vaikui perimti lietuviy tautos kultiros
vertybes, paprocius, tradicijas, jas puoseléti ir kartu kurti savo tapatybe Siuolaikinéje visuomenéje.

Testinumo — Kuriama namy aplinka, Sven¢iamos Seimos Sventés, kalbama apie tuos
darbus, kuriuos dirba vaiky tévai, Seimos nariai, skaitomos knygos, zilrimos vaiko S$eimos
fotografijos, susitinkama su jstaiga lankanciais broliais ar seserimis, bendraujama su mokiniais,
biisimu prieSmokyklinio ugdymo pedagogu, pradinio ugdymo mokytoju. Vaiko gyvenimas
Mokykloje — Seimos gyvenimo tgsa.

Griztamojo rySio — Skatinamas Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko
ugdyma(si), nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, auklétojo veiklos refleksija padedanti analizuoti
vaiky pasiekimus, bei kokybinius poky¢ius. Tévy ir pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas
grindZziamas pasitikéjimu ir abipuse pagarba. Siekiama, kad Mokyklos personalas ir Seimos tapty
ugdymo proceso partneriais. Sgveikaujant su Seima vadovaujamasi principu, kad viskas, kas
daroma, daroma vaiko labui.

111 SKYRIUS
TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas. Vaiko asmenybés brandinimas, sékmingas jo
ugdymas, vaiko prigimtiniy, kultiiriniy, socialiniy, pazintiniy poreikiy tenkinimas.

Ikimokyklinio ugdymo uZdaviniai:

Uztikrinti sékmingg vaiko socializacijg, ugdant vaiko socialinius jgiidzius ir plétojant

Jjo patirtj, jgyta Seimoje.
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Sudaryti galimybes pazinimo dziaugsmui, ugdant gebé¢jimag atrasti ir perimti jvairius
pasaulio pazinimo biuidus plésti vaiko supratimg apie aplinkinj pasaulj.

Puoseléti ir iSsaugoti dvasines vertybes, kurios bus reikalingos tolimesniame vaiko
gyvenime.

Suteikti laisve vaikui ir jo kiirybai, skatinant jo saviraiska, plétojant individualius
gebéjimus, atskleidziant jo unikaluma.

Saugoti ir stiprinti vaiko psiching ir fizing sveikatg, garantuoti jo saugumag, padéti
adaptuotis naujoje ugdymo(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judéjimo poreik].

Ugdyti sakyting vaiko kalbg kaip savirais$kos, bendravimo, pazinimo priemoneg.

Puosel¢jant vaiko tautinj identitet, riipintis tradiciniy kultiiros vertybiy saugojimu ir
puoseléjimu.

IV SKYRIUS )
UGDYMO(SI) TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Ugdymo(-si) turinys pateikiamas atsizvelgiant j vaiko visuminj pasaulio suvokimg ir
yra orientuotas j vaiko gyvenimui ir ugdymui(-si) reikalingy penkiy kompetencijy — sveikatos
saugojimo, socialinés, pazinimo, komunikavimo bei meninés — plétote. Ugdymo(-si) turinys
sudarytas atsizvelgiant | 3—6 mety vaiky amziaus tarpsnio ypatumus, Seimoje jgyta patyrima,
gebéjimus, galimybes, interesus, polinkius, ] Sio amziaus vaiky fizines, emocines, intelektines
iSgales.

Vaiky ugdymo metodai nukreipti j visuminj vaiko ugdyma, démesys paskirstomas
visy kompetencijy ugdymui, kompleksiskai ugdant bendruosius gebéjimus.

Ugdymo metodai ir biidai:

Zaidimai. Vaizduotés Zaidimai, statybiniai ir konstravimo Zaidimai, Zaidimai su
taisyklémis (didaktiniai, tradiciniai, judrieji, ramieji, draminiai, sportiniai).

Ugdymas(is) skatinamas, sukuriant tinkama aplinka. Aplinka S$iuo atveju yra
svarbiausia ugdytoja. Pedagogas padeda vaikui, modeliuvodamas aplinkg pagal vaiko poreikius, ja
keisdamas, turtindamas.

Ugdymas pavyzdziu. Tai autoritetinis ugdymas: pedagogas turi biti toks patrauklus
vaikams, kad jie noriai sekty jo pavyzdZiu.

SpontaniSkasis ugdymas. Tai savaiminis bei situacinis ugdymo budas, kurio sekme
labai priklauso nuo pedagogo pastabumo, lankstumo.

Kasdieninis bendravimas. Ateidami j grupe, iSeidami namo, bendraudami buityje,
vaikai mokosi bendravimo etiketo — svarbu, kad tam biity skiriama pakankamai démesio.

Veikla grupéje. Bendraudami vaikai turéty rasti jvairiy priemoniy, skirty pazZinti

zmogy, bendruomeng, valstybe, kultiiros vertybes.
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Susitikimai su jvairiais Zmonémis. Plétojant socialing vaiko patirtj, labai svarbu, kad
vaikas galéty mokytis bendrauti su nepazjstamais suaugusiais Zmonémis.

ISvykos. Kuo jvairesnis vaiky socialinés patirties kaupimo kelias, tuo geresni
bendravimo su Kitais gebéjimai ir socialinis supratingumas.

Pokalbiai — diskusijos. Tai suteikia galimybe pasidalinti mintimis, jausmais ir
nuomone viena ar kita tema tarpusavyje ar su pedagogais.

Probleminiai klausimai. Probleminiai atvirieji klausimai zadina vaiky susidoméjimg ir
smalsuma, suteikia galimybe pasidalinti mintimis, ieskoti atsakymy  ripimus klausimus.

Kasdieninis praktikavimas. Daugelio svarbiy jgudziy vaikai iSmoksta, nuolat juos
praktikuodami.

Ugdymo(-si) organizavimo formos:

Visos grupés veikla. Zaidimai, ryto ir popietés ratas, vaiky sveikatinimo ir
atsipalaidavimo valandélés, muzikos ir kiino kultiiros valandélés, varzybos, iSvykos, renginiai,
Sventes.

Veikla grupelése. Zaidimai, bendri kiirybiniai darbai-projektai, tyrin¢jimai, diskusijos,
kalbos korekcijos valandélés.

Individuali veikla. Savarankiska vaiko veikla ir Zaidimai; individualiy gebéjimy
lavinimo uZsiémimai; loginés ir rasto pradmeny bei kalbinés pratybos; lavinamoji veikla ant
kiliméliy ir prie staliuky; individualus bendravimas su mokytoja ir / ar logopede, specialigja
pedagoge.

Mokymo priemonés:

Vaizdinés ugdymo priemonés.

Zaidimai socialiniy jgiidziy raidai.

Universaliis zaislai ir Zaidimai.

Knygos.

Medziaga ir priemonés meniniam ugdymui, statybiné medziaga.

Sporto inventorius.

Informacinés priemonés, vaizdinés priemonés.

V SKYRIUS
UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS
Ikimokyklinio ugdymo rezultatas yra vaiky pasiekimai.
Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(-Si) ypatumus bei
daromg pazanga kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimas atlickamas taip, kad garantuoty

psichologinj sauguma, gerg vaiko savijauta, padéty iSgyventi s€kmeés jausmg, motyvuoty ugdytis bei
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pveikti klititis.Vaiko pasiekimai jvertinami du kartus per mokslo metus: spalio ménesj atlickamas
(fiksuojamas) pirminis vertinimas, geguzés ménesj - baigiamasis jvertinimas (apibendrinant
poky¢ius, jvykusius per mokslo metus). Prireikus atliekami tarpiniai vaiko pasiekimy vertinimai.

Ugdymo pasiekimy vertinimo vykdytojai ir dalyviai: vaikai, tévai, auklétoja. Vaiko
pasiekimy vertinimas yra visuminis. Jis vyksta nuolat, kad vaiko pazanga bty pastebéta, o tévai
gauty aiskig ir savalaike informacija apie vaika;

Ugdymosi pasiekimy vertinimo metodai ir biidai.

Vertinant atsizvelgiama ] individualius vaiko pasiekimus, pazangg. Stebéjimas,
pokalbiai su vaiku natiiralioje kasdieninéje veikloje, vaiko veiklos ir kiirybos analiz¢, vaiko kalbos,
veiklos, garso bei vaizdo jrasai, esant poreikiui atskiros ugdymo srities tyrimai, pokalbiai su vaiko
tévais.

Vertinimo medziaga kaupiama individualiuose vaiky pasiekimy aplankuose. Juose
kaupiami vaiko veiklos pédsakai: dailés, kiirybiniai darbeliai, Zodiniai pasakojimai, samprotavimai,
raSytinés kalbos pavyzdziai, pedagogy ar kity ugdytojy atsiliepimai apie daromg vaiko pazanga,
nuotraukos ir Kita.

Individualizuojant vaiky ugdymo procesa naudojama SeSiy Zingsniy vertinimo
metodika. Surinkti duomenys apie vaiky ugdymosi pasiekimus analizuojami pasitelkiant voratinklj.
Jis vaizdziai parodo individualia vaiko kiekvienos srities pazangg. Sie duomenys panaudojami
kryptingai planuojant ir organizuojant vaiky ugdyma. Voratinklis padeda iSrySkinti ugdymosi
pasiekimy sritis, kurioms reikia skirti daugiau démesio, jame atsispindi vaiky individualis
pasiekimai.

Vertinimo rezultatai aptariami su tévais, mokytojy tarybos posédziuose. Mokytojy
tarybos posédziuose auklétojas pateikia bendrg informacijg apie grupés pasiekimus, siejant juos su

grupés ugdymo tikslais ir uZdaviniais, bei numatant ateities perspektyva ir Zingsnius.

VI SKYRIUS
ESMINES NUOSTATOS IR GEBEJIMAI
Vaiko pasiekimai Esminé nuostata Esminiai gebéjimal
Kasdieninio gyvenimo | Noriai jvaldo sveikam | Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlicka
igudziai. kasdieniniam savitvarkos  veiksmus: apsirengia  ir
gyvenimui reikalingus | nusirengia, naudojasi tualetu. Priziiiri savo
lgudzius. iSorg: prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo
sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.
Fizinis aktyvumas. Noriai, dziaugsmingai | Eina, béga, §liauzia, ropoja, lipa, Sokin¢ja
juda. koordinuotai,  iSlaikydamas  pusiausvyra,
spontaniskai ir tikslingai, atlieka veiksmus,
kuriems biitina akiy — rankos koordinacija bei
i§lavéjusi smulkioji motorika.




Emocijy suvokimas
ir raiska.

Domisi savo ir kity
emocijomis ir jausmais.

Atpazjsta ir jvardina savo emocijas ir jausmus
bei jy priezastis, atpazista ir jvardina kity
emocijas ir jausmus, jprastose situacijose
emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais,
kitiems priimtinais budais.

Savireguliacija ir
savikontrolé.

Nusiteikes sutelkti
démesj, biti kantrus,
valdyti emocijy raiska
ir elges;j.

Iigesnj laikg sutelkia démesi klausymui,
steb¢jimui,  veiklai,  jsiaudrings  geba
nusiraminti, bendraudamas su Kkitais bando
kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus.

Savivoka ir savigarba

Ilgesn; laikg sutelkia
démesj klausymui,
steb&jimui, veiklai,
jsiaudrings geba
nusiraminti,

bendraudamas su Kkitais
bando kontroliuoti savo
7zodzius ir veiksmus.

Save vertina teigiamai. Supranta savo asmens
tapatuma (a$ esu, buvau, biisiu), pasako, kad
yra berniukas /mergaité/, priskiria save savo
Seimai, grupei, bendruomenei, palankiai kalba
apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka,
supranta ir gina savo teises.

Santykiai su Nusiteikes  pozityviai | Pasitiki pedagogais, ramiai jauciasi su jais
suaugusiais. bendrauti ir | kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy
bendradarbiauti su | mokosi, drasiai reiSkia jiems savo nuomong,
suaugusiais. tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su

nepazjstamais suaugusiais.

Santykiai su Nusiteikes  pozityviai | Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja

bendraamziais. bendrauti ir | bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su
bendradarbiauti su | visais (dalinasi zaislais, tariasi, supranta kity
bendraamziais. nors), padedamas supranta savo zodziy ir

veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Sakytine kalba. Nusiteikgs  iSklausyti | Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su
kitg ir iSreiksti save bei | suaugusiais ir vaikais, nattraliai ir laisvai
savo patirt] kalba. iSreik§damas  savo iSgyvenimus, patirt],

mintis, intuityviai junta kalbos groZj.

Rasytine kalba. Domisi raSytiniais | Atpazjsta ir raSin¢ja raides, ZodZius bei
zenklais, simboliais, | kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.
skaitomu tekstu.

Aplinkos pazinimas. Nori pazinti, suprasti | Jvardija, bando paaiSkinti socialinius bei
save  bei  aplinkinj | gamtos reiSkinius, apibiidinti save, savo
pasaulj, dziaugiasi | gyvenamajg vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios

suzinoj¢s ka nors nauja.

ir negyvosios gamtos objektus, domisi

technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Skai¢iavimas ir
matavimas.

Nusiteikes tyrinéti
aplinkos daiktus, jy rysj
ir santykius.

Skiria daikty spalva, formg, jaucia daikty
dydj, dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj
erdvéje, sieja daiktus su vaizdais nuotraukose,
pieSiniuose. Pastebi laiko tékmés poZymius.
Tapatina, grupuoja, klasifikuoja daiktus. Su-
pranta  ir  vartoja  zodzius,  kuriais
apibiidinamas atstumas, ilgis, mase, talpa,
turis, laikas, daikty panasumai ir skirtumai,
daikty tarpusavio rySiai, santykiai, padétis
vienas kito atzvilgiu.
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Meniné raiska.

Jaucia meninés raiskos
dziaugsma, rodo norg

aktyviai dalyvauti

Spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius,
iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas
muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas.

Estetinis suvokimas.

Domisi meno kiriniais,

Jaucia ir suvokia muzikos, Sokio, vaidybos,

aplinka, meninémis | vizualaus meno savitumg, grozisi meno
veiklomis, jais gérisi, | kiriniais, dziaugiasi savo kiryba, Zavisi
grozisi. aplinkos  groziu, dalijasi iSgyvenimais,
ispudziais, pastebé¢jimais, vertinimais.
Iniciatyvumas ir Didziuojasi savimi ir | Savo iniciatyva pasirenka veikla, ilgam
atkaklumas. didéjanciais savo | jsitraukia, ja plétoja, po tam tikro laiko tarpo
gabumais. veiklg pratesia, kreipiasi | suaugusijji pagalbos,
kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais
sunkumais.
Tyringjimas. Smalsus, domisi viskuo, | Aktyviai tyrinéja save, socialing, kulttring ir

kas vyksta aplinkui,

gamting aplinkg, jvaldo tyrin¢jimo biidus

noriai  stebi, bando, | (stebéjimg ir bandymag), masto ir samprotauja
samprotauja. apie tai, ka pastebe¢jo, atrado, pajuto, patyre.
Problemy sprendimas. Nusiteikes ieskoti | Atpazjsta kg nors veikiant kilusius sunkumus
iSeiciy kasdieniams | bei i$Siikius, dazniausiai supranta, kodél jie
sunkumams bei | kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ie$ko

i$sukiams jveikti.

tinkamy sprendimo kg nors isbandydamas,
tyrinédamas, aiskindamasis,
bendradarbiaudamas,  pradeda  numatyti
priimty sprendimy pasekmes.

Kirybiskumas. Jaucia kiirybinés | Savitai reiSkia savo sumanymus jvairioje
laisvés,  spontaniskos | veikloje, ieSko nezinomos informacijos, siiilo
improvizacijos bei | naujas, netikétas idéjas ir jas savitai
kiirybos dziaugsma. igyvendina.

Mokéjimas mokytis. Noriai mokosi, | Mokosi Zaisdami, stebédami kitus vaikus ir
dziaugiasi  tuo, ko | suaugusius, klausinédami, ieSkodami
iSmoko meningje | informacijos, iSbandydami, spresdami
veikloje. problemas, kurdami, jvaldo kai kurias

mokymosi  strategijas, pradeda suprasti
mokymosi procesg vizualinéje kiiryboje.
VIl SKYRIUS

UGDYMO TURINYS

Ugdymosi pasiekimo sritis: Kasdieninio gyvenimo jgiidZiai.

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos/

3

SavarankiSkai valgo ir geria.
Pradeda naudoti stalo jrankius.
Pasako, ko nori ir ko nenori

valgyti. Pats eina ] tualeta,
suaugusiojo padedamas
susitvarko. Suaugusiojo
padedamas nusirengia ir
apsirengia, bando  praustis,
nusiSluostyti  veida,  rankas.

Padeda | vieta vieng ar kita
daikta.

Skatinama ragauti ir valgyti jvairy maistg.
Pratinama gerai sukramtyti maista, neskubéti ,
valgyti ramiai. Pratinama keltis nuo stalo tik
baigus valgyti. Grupéje sudaroma galimybeé
zaisti Zaidimus, mokant naudotis stalo jrankiais

(pvz., ,Gimtadienis“, ,Kavingje* ir kt.).
Mokoma  taisyklingai ~ naudotis  tualetu.
Zaidziami zaidimai ,Kuo a§ apsirengsiu,

eidamas j laukg ar 1§ darzelio namo?“, ,,Aprenk
drauga“. Kalbamasi su vaikais apie S$varg.
Zitrimi  filmukai apie Svarg. Sistemingai
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skatinama pazaidus sudéti zaislus ir Kkitas
priemones vietg.

Valgo gana tvarkingai. Pasako,
kodél reikia plauti vaisius, uogas,
darzoves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti
stalg. SavarankiSkai naudojasi
tualetu  ir  susitvarko  juo
pasinaudojes. Siek tiek
padedamas apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Plaunasi rankas, prausiasi.
Ciaudédamas ar  kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Gali
sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais
zaidé. Pasako, kad negalima imti
degtuky, vaisty, aStriy ir kity
pavojingy daikty.

Primenama, kad vaikai valgyty neskubédami.
Zaidziami  Zaidimai, kuriuose formuojasi
maitinimosi ritmo suvokimas (pusry¢iai, pietis,
vakariené). ZaidZiant, vaikai mokomi atskirti
pagrindines produkty grupes — pieng, mésa,
vaisius, darzoves. Kalbamasi su vaikais, kodél
reikia plauti vaisius, darzoves, uogas, sudaryti
salygas mokytis praktiSkai juos nuplauti.
Skatinama vaikus savarankiskai apsirengti ir
nusirengti, tvarkingai susidéti drabuZzius.
Mokoma vaikus taisyklingai plautis ir
Sluostytis rankas, praustis ir Sluostytis veida.
Primenama, kad Cciaudint ar kosint biitina
prisidengti burng ir nosj, kad naudotysi
nosinaite. Skatinama sutvarkyti Zzaislus, su
kuriais zaidé, jvairiai motyvuojant, padedant.
Naudojamos vaizdines priemones apie saugy
elges;. Rodomi  mokomieji filmukai.
Organizuojamos saugaus elgesio veiklos -
iSvykos.

Valgo tvarkingai, daZniausiai
taisyklingai  naudojasi  stalo
jrankiais. Domisi, koks maistas
sveikas ir naudingas. Serviruoja
ir tvarko stalg, padedamas
suaugusiojo.

Savarankiskai  apsirengia  ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto. Priminus tvarkosi
zaislus  ir  veiklos  vieta.
Zaisdamas, ka nors veikdamas,
stengiasi saugoti save ir Kitus.
Priminus stengiasi sédéti, stovéti,
vaikscioti taisyklingai.

Rodoma, kaip taisyklingai naudotis stalo
jrankiais. Patraukliomis formomis kalbamasi
apie pieno, mésos, vaisiy ir darzoviy nauda.
Pasakojama apie per didelio saldumyny kiekio
zalg organizmui. Vaikai skatinami padéti
dengiant stalag Sventei. Primenama, kad sudéty
ne tik gerai matomus zaislus, bet ir tuos, kurie
yra po stalu, lova, spintele ir kt. Skatinamas
vaiky savarankiSkumas. Kartu su vaikais
organizuojami projektai apie saugy vaiky
elges.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Fizinis aktyvumas.

3

Pastovi ant vienos kojos (3 — 4
sekundes). Vaik$¢iodamas apeina
arba perZengia klittis, eina placia
(25 — 30 cm) linijja. Béga
keisdamas krypty, greitj. Lipa ir
nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu, laikydamasis  suau-
gusiojo  rankos ar  turékly.
Atsispirdamas abiem  kojomis
paSoka, nuSoka nuo laiptelio,
perSoka linijg, spiria kamuolj,
ridena, gaudo, spiria kamuolj.

Sudaromos salygas vaikui vaiksCioti jvairiu
atstumu, neuzkliudant  padéty  daikty.
Organizuojami  siuzetiniai pratimai, Kkurie
skatina vaika perZengti klittis, eiti placia
linjja, imituoti gyviiny Suoliavimo judesius.
Sudaromos  salygos  vaikams  laipioti
kopételemis  siekiant  tikslo.  Sudaromos
galimybés vaikui ridenti, gaudyti, metyti,
spardyti kamuolius.

Stovédamas pasistiebia, atsistoja
ant  kulny, stovédamas ir

Vaikui siiiloma jvairiy zaidybiniy situacijy,
skatinan¢iy vaikSCioti ant pirSty, kulny.
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sédédamas atlieka Jvairius
judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirSty galy, gimnastikos
suoleliu, lipa laiptais aukStyn ir
zemyn nesilaikydamas uz turékly,
Sokinéja abiem ir ant vienos
kojos, nuSoka nuo paaukstinimo.
Mojuoja, plasnoja. IStiestomis
rankomis pagauna didelj kamuol;.

Organizuojamos estafetés judrumui, vikrumui,
lenktyniavimui.  Zaidziami  Zaidimai  su
kamuoliais, bandoma métyti j taikinj. Ejimas
su klititimis, bégimas, Sokin¢jimas.

Eina pristatydamas péda prie
pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju
zingsniu, aukstai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis,
judédamas  vingiais.  Bégioja
vingiais, greitédamas ir
létédamas, iSsisukinédamas, béga
ant pirsty galy. Sokin¢ja abiem
kojomis vietoje ir judédamas
pirmyn, ant vienos kojos, Sokin¢ja
per virvutg, perSoka zemas klitis,
pasoka sickdamas daikto.
Laipioja lauko jrenginiais. Spiria,
padéciy. Piestuka ir zirkles laiko
beveik taisyklingai. Isisupa ir
supasi siipynémis.

Organizuojamos veiklos, kuriy metu atliekami
ritminiai judesiai peciais, galva, musSinéjami,
métomi kamuoliai, ¢jimas kei¢iamas bégimu,
vaikas turéty eiti, bégti, perlipti suola, praljsti
po kéde ir t. t. Organizuojamos bégimo
estafetes, jvairiy Suoliy zaidimai, panaudojant
jvairias priemones: kaspinus, kamuolius,
lankus, lazdas. Zaidziami Zaidimai su
iSsisukinéjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti
nepagautam. Sitlloma vaikams Sokinéti per
Sokdyne, lanka.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Emocijy suvokimas ir raiska.

3

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi
savus emocijy raiSkos budus.
Pradeda vartoti emocijy raiskos
zodelius ir emocijy pavadinimus.
Pastebi kity Zmoniy emocijy
iSraisSka, atpazjsta aiSkiausia
reiSkiamas emocijas ir ] jas
skirtingai reaguoja (pasitraukia
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei
kitas nulitudes).

Reaguojama j vaiko rodomus emocijy zenklus
— ivardinamos ir komentuojamos emocijos ar
jausmai, skirtingai reaguojama, skatinama
atrasti naujy emocijy raiskos biidy. Vartomos ir
skaitomos  vaikui  ,nuotaiky  knygelés.
Rodomas pavyzdys, kaip reikia reaguoti | kito
vaiko emocijas: jei jis dZiaugiasi, pasijuokti
kartu su juo, jei liadi, verkia — paglostyti, duoti
zaislag. Mokoma atsipraSymo ir susitaikymo
ritualy.

Pradeda suprasti, kad skirtingose
situacijose (per gimimo diena,
susipykus su draugu) jaucia
skirtingas emocijas, kad jas
1Sreiskia mimika, balsu,
veiksmais. AtpaZjsta kity
emocijas pagal veido iSrais-

ka, elgesj, veiksmus. Geriau
supranta  kity  emocijas  ir
jausmus, daznai tinkamai i juos
reaguoja.

Skatinama kasdien pastebéti savo nuotaika,
Zyméti savo nuotaika veideliuose. Skatinama
reikSti visus jausmus, tiek teigiamus, tiek
neigiamus, ugdant  gebéjimg  pasirinkti
tinkamus jausmy raiSkos buidus. Skaitomos
knygeles, Zitirimi filmukai apie jausmus ir jy
1SraiSkg. Sililomi Zaidimai, skatinantys tyrinéti
ar imituoti kity Zzmoniy nuotaikg. Skatinama
pastebéti savo ir bendraamziy savijautg bei ja
jvardinti.

AtpazZjsta bei pavadina savo
jausmus ir jvardija situacijas,
kuriose jie kilo. Vis geriau

supranta ne tik kity jausmus, bet

Sitlomi zaidimai, kuriuose vaikas biity
skatinamas 1Sreik$ti savo jausmus: dainuojant,
pieSiant, Sokant, komentuojant  jausmy
paveikslelius. Vaikai skatinami kalbétis apie
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ir situacijas, kuriose jie kyla
(pakviecia zaisti nulifidusj vaika,
kurio ] Zaidimg nepriémé Kkiti).
Pradeda kalbétis apie jausmus su
kitais — pasako ar paklausia,
kodéel pyksta, kodél verkia.

savijautag ,,Ryto rate”, skaitomos ,Jausmy
knygelés®, iSrySkinant veikéjy veiksmus,
poelgius, jy nuotaikas, zaidziami vaidmeny
zaidimai. Vaikai skatinami Zzodziais iSreiksti
jvairius  jausmus,  kilusius  skirtingose
situacijose.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Savireguliacija ir savikontrolé.

3

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu
kas nepatinka, nueina Salin,
atsisako bendros veiklos. Geriau
valdo savo emocijy raiskg ir
veiksmus, reaguodamas ] juo
besirtpinancio suaugusiojo
veido 1iSraiska, balso intonacija,
7odzius. Zaisdamas kalba su
savimi, nes kalba padeda sutelkti
démesj, kontroliuoti savo elgesi.
Isbando jvairius konflikty
sprendimo ar savo interesy
gynimo bidus (rékia, neduoda
zaislo, pasako suaugusiajam ir
kt). Bando laikytis suaugusiojo
prasymy ir susitarimy.

Kiekvienam vaikui taikomas priimtinas dienos
ritmas, priimtini nusiraminimo biidai. Sitiloma
vaikams Zzaisly ar priemoniy, padedanciy
iSreiksti jausmus. Skatinama vaikus vartoti
zodzius, pasakant, ko jie nori, o ne fizing jéga.
Skatinamas vaiky savarankiskumas,
pasiteiraujant, ar jiems nereikalinga pagalba.
Sitilomi jvairiis konflikty sprendimo biidai.
Grupéje jrengta vieta nusiraminimui. Vaikui
leidziama paCiam pasirinkti, nuspresti, ka
darys, kaip pasielgs toje veikloje, kurioje jis
jau sugeba priimti sprendimg. Savo veido
iSraiSka ir kalbos intonacijomis padedama
vaikui valdyti savo emocijas ir spontaniskus
impulsus. Zaidziant su lélémis, ple¢iamas
emocijy ir jausmy raiSkos budy ziniy ratas.
Vaikas pagiriamas, kai jis atsizvelgia |
suaugusiojo  praSyma ir  nepazeidZia
susitarimy, pakomentuojant, kodél buvo
svarbu atsizvelgti 1 praSyma, kodél svarbi
viena ar kita elgesio taisyklé.

Nusiramina, kalbédamas apie tai,
kas ji iskaudino, ir girdédamas
suaugusiojo komentarus. Pradeda
valdyti savo emocijy raiSkos
intensyvuma  priklausomai nuo
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje
dziaugsmg reiSkia  santiiriau).
Paklaustas ramioje  situacijoje
pasako galimas savo ar Kkito
asmens netinkamo elgesio
pasekmes. Laikosi grupgje
numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas stengiasi
laikytis zaidimo taisykliy.

Skatinama vaikus kalbétis, kai jauciasi
iskaudinti ar nezino iSeities sudétingoje
situacijoje. ~ Skatinami  vaiky vaidmeny
zaidimai, kuriuose jie prisiima bendraamzZio
vaidmenj jvykusioje konfliktingje situacijoje ir
kartu ieSko iSeities. Sitlomi zaidimai,
padedantys mokytis spresti  konfliktines
situacijas ir rasti tinkamg iSeitj. Taikomi
paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy
metodai, padedant mokytis kontroliuoti
emocijy raiSkg. Kartu su vaikais nustatomos
paprastos kasdienés elgesio grupéje taisykles,
kuriose matosi ir vaiky atsakomybé. Vaikai
paskatinami, pagiriami uz taisykliy ir tvarkos
laikymasi, pagalbg auklétojui.

Nusiramina, atsipalaiduoja,
klausydamasis ramios muzikos,
pabuves vienas, kalbédamasis su
kitais. Vis daZzniau jausmus
iSreiSkia mimika ir Zodziais, o ne
veiksmais. Ramioje situacijoje
sugalvoja kelis konflikto
sprendimo  biidus, numato jy
tatkymo pasekmes. RetkarCiais

Grup¢je jrengiama ramybés erdve. Vaikai
supazindinami su biidais emocijoms iSlieti ir
suteikiama galimybé jais pasinaudoti.

Skatinamos vaiko pastangos paciam spresti
problemas ir nesutarimus, ieskoti taikiy
iSei¢ly,  keliant  problemy  sprendima
skatinancius klausimus: ,,Kaip galima iSspresti
Sig problema?; Kas atsitiks, jeigu padarysime
taip?*, skatinant paciam spresti problemas,
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primenamas  laikosi  grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Pats primena Kitiems
tinkamo elgesio taisykles ir bando
jy  laikytis  be  suaugusiyjy

neskubant patarinéti, nurodinéti Pasakojamos
istorijos arba ZzaidZziami Zzaidimai, kuriy
veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus.
Pastebimos vaiko pastangos laikytis tvarkos ir
susitarimy, jj pagiriant, padrgsinant.

prieziliros.
Ugdymosi pasiekimo sritis: Savivoka ir savigarba.
3 Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ | [vardijami veiksmai, kuriuos daro vaikas, daro

noriu®, ,,mano®. Savo ,,as* sieja su
savo veikla ir daikty turé¢jimu

— pasako, kg daro, kg turi. Pasako,
kas jis yra — berniukas ar mergaité,
atskiria berniukus nuo mergaiciy,
pavadina 5 -6 kino dalis.
Didziuojasi tuo, kg turi ir kg gali
daryti, tikisi, kad juo
besirtipinantys suaugusieji ir kiti
vaikai jj mégsta ir priima.

auklétoja (,,darau a§, darai tu*), daiktai, kurie
priklauso vaikui, paminint jo vardg. Pasitilomi
zaidimai: ,mano — tavo“, ,Mano kunas“,
»Mano zaidimai“ ir kt. Bendraujant su vaikais
tinkamose situacijose paminimas vaiko vardas
ir lytis. Pasidziaugiama, paplojam, jei vaikas
padeklamuoja, padainuoja. Pakomentuojama ir
pagiriama vaiko pasiekimus atéjusiems jo
pasiimti tévams, kad vaikas tai girdéty.
Sudaroma galimybé paciam vaikui eksponuoti
norimus darbelius.

4 Supranta, kad turi nuo kity atskira
savo nory, ketinimy, jausmy
pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko
nori jis pats ir kaip jauciasi, ko
nori kitas asmuo. Supranta, kad
suauges zmogus negaléjo matyti
to, ka jis maté, kg daré arba kas
atsitiko, jeigu nebuvo kartu
(tétvams pasakoja, ka veiké
grup¢je ir kt.). Mano, kad yra
geras, todél kiti jj mégsta,
palankiai vertina.

Sitlomos veiklos tyrinéjimams: ,,Kas as esu?,
,Mano kunas“, ,,Zmoniq panasumai ir
skirtumai®, ,,Mano ir kity pomégiai, ,,Mano ir
kity jausmai“. Vaikai skatinami kalbéti apie
tai, ko auklétojas nematé, nuosirdziai domintis
ir klausingjant apie jy ispiidzius, jausmus bei
pasakojant apie save. Stebima vaiky savijauta
ir atkreipiamas démesys | jos pakitimus,
ieSkoma to priezasCiy. Daznai pabréziamas
kiekvieno vaiko svarbumas ir ypatingumas
grupgje.

5 Supranta, kad jis buvo, yra ir
visada bus tas pats asmuo:
atpaZjsta save kudikystes

nuotraukose,  apibiidina  savo
1Svaizda, teisingai pasako, kad
suauges bus vyras (moteris),
tevelis (mamyte). JauCiasi esas
Seimos, vaiky grupés narys, kalba
apie  Seimg, draugus. Saves
vertinimas nepastovus, priklauso
nuo tuo metu i§sakyto suaugusiojo
vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy.

Kalbamasi su vaiku apie jo praeit], dabartj,
ateit]. Sitilomos veiklos tyrin¢jimams: ,,Mano
kiinas, pomégiai, norai, gebé&jimai praeityje,
dabar, ateityje”. Zaidziami Zaidimai, kuriuose
vaikas vaizduoja tai save, praeityje arba
ateityje. Daznai kalbamasi su vaikais apie jy
Seimas, teveliy darbus, Sventes,
organizuojamos bendros veiklos, Sventés su
teveliais. Kalbamasi su vaikais apie tai, kas
yra gerai, 0 kas blogai. Vaikas pagiriamas ar
skatinamas, tai siejant su jo asmeniu,
i§sakomos pastabas konkreciam jo poelgiui ar
veiksmui, nesiejant su jo asmenybe. Skatinami
zaidimai jvairiose grupelése.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Santykiai su suaugusiai

S

3 Lengviau nei antraisiais metais
atsiskiria nuo tévy. Drasiai veikia,
rizikuoja, iSbando ka nors nauja, kai
Salia yra juo  besirlipinantis
suaugusysis. MeégdZzioja, taciau
zaidime savaip pertvarko

Bendradarbiaujama su vaiko tévais, suZinant
naujus jo pasiekimus, jprocius, interesus bei
informuojant tévus apie grupéje praleista
dieng. Skatinama vaiko iniciatyva , taciau
visuomet atskubama ] pagalba, kai vaikui
reikia suaugusiojo. Skatinami vaidmeniniai
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suaugusiyjy  veiksmus, Zodzius,
intonacijas. Nori veikti
savarankiskai ir tikisi suaugusiojo
palaikymo, pagyrimo. Ne visada
priima suaugusiojo pagalba, kartais
uzsispiria. Ramiai stebi
nepazjstamus zmones, kai auklétoja
yra Salia jo arba matomas netoliese.

zaidimai. Esant agresyviems arba
nepriimtiniems  veiksmams, vaiko démesys
tikslingai nukreipiamas ] kita jdomig veikla. |
grupe kartais pakvieciami sveciai, kad vaikai
pratintysi  bendrauti su nepazjstamais
zmonémis.

4 Lengvai atsiskiria nuo tévy ar | Sitlomos veiklos, skatinancios kalbéti apie
globéjy. Grupéje jauciasi saugus, | Seimg.  Organizuojamos  Seimos  dienos
rodo pasitikéjimg grupés grupéje. Téveliai kvieCiami dalyvauti grupés
auklétoja,  guodziasi,  kalbasi, | veikloje. D¢l vaiky ugdymo, iSvyky, Svenciy ir
klausia, tariasi. Paklaustas, | kt. tariamasi su vaikais bei jy tévais. | grupe
suaugusiajam pasako savo | kartais pakvieCiami sveéiai, kad vaikai
nuomong. Dazniausiai stengiasi | pratintysi ~ bendrauti  su  nepazjstamais
laikytis  suaugusiyjy  nustatytos | zmonemis, veikty drauge.
tvarkos, priima jy pagalba,
pasiiilymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Meégsta ka
nors daryti kartu su suaugusiuoju.

Kalbasi, ka nors veikia su
nepazjstamai zmonémis, kai
auklétoja yra Salia jo arba matoma
netoliese.
5 Rodo, praso, siilo, aiSkina, | Vaikams prasSant jsitraukiama i jy zaidimus,

nurodinéja, jtraukdamas suaugusijji i
savo zaidimus, bendrag veikla,
pokalbius apie savijauta ir elgesj.
Priima su  veikla  susijusius
suaugusiojo pasiilymus. Tikrina
suaugusiojo  iSsakytas  leistino
elgesio ribas — atsiklausia, derasi,
pasako, kaip pasielge kitas, ir laukia
komentary. Dazniausiai  laikosi
sutarty  taisykliy,  suaugusiojo
praSymy, pasiiilymy, taciau stipriai
supykes, iSsigandes, susijaudings
gali prieSintis suaugusiajam. Drasiai
bendrauja su maziau paZjstamais ar
nepazjstamais zmonémis grupegje,
saléje ar jstaigos kieme.

atliekant antraeilius vaidmenis, palaikant jy
sumanymus, uzduodant klausimy, padedanciy
plétoti zaidima. Su vaikais kalbamasi apie tai,
kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél biitina
ju laikytis, kas nutinka, kai jos pazeidziamos.
Sudaromos grupes taisyklés. Skatinama vaikus
bendrauti su grupés sveciais, papasakojant
apie juos daugiau, kad vaikai turéty apie ka
kalbetis, kartu su vaikais sugalvojant jiems
klausimy. Vykstama | iSvykas, kuriose
bendraujama su jvairiais Zmonémis

Ugdymosi pasiekimo sritis: Santykiai su bendraamzZiais.

3

IeSko  bendraamziy  draugijos.
Zaidzia greta, trumpai pazaidzia su
kitu vaiku, trumpam jsitraukia i
kito vaiko zaidimg. Bendrauja
mimika, judesiais, veiksmais,
dazniau kalbasi su kitu vaiku,
pakaitomis atlieka veiksmus su tuo
paciu zaislu. Audringai reiSkia
teises j savo daiktus, Zaislus, nori
kito vaiko jam patinkancio Zaislo.

Organizuojami zaidimai, kuriuose vaikams ka
nors reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu
metu. Komentuojami draugiski vaiky veiksmai
ir jausmai, pritariama ketinimui Zaisti kartu,
padedama jsitraukti i bendro Zaidimo epizodus.
Uztikrinamas  vaiko  saugumas.  Vaikas
skatinamas iSreiksti nepasitenkinima, kai kiti
vaikai daro kg nors ne taip. Atsiliepiama j
vaiky pagalbos praSymus. Padedama vaikui
1gyvendinti ketinimus, atsizvelgiant j kity vaiky
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Gali simpatizuoti kuriam nors | norus. Skatinama vaikus Zaisti kartu, greta,
vaikui. sukuriant tam palankias vietas ir aplinkybes.
4 Kartu su bendraamziais zaidzia | Skiriama pakankamai laiko ir vietos vaiky

bendrus zaidimus (kviecia Zzaisti,
priilma, praSosi prilmamas |
7aidimg). Zaisdamas meégdzioja
kitus vaikus, supranta jy norus,
stengiasi suprasti kita kalba nei jis
kalban¢io  vaiko  sumanymus.
Padedamas suaugusiojo, palaukia
savo eilés, dalijasi zaislais. Gali
turéti vieng ar Kelis nenuolatinius
zaidimy partnerius. Su jais lengvai
susipyksta ir susitaiko.

bendriems zaidimams. Naudojami susitarimai
ir kiti budai, padedantys vaikams sulaukti savo
eilés, skatinama paprasyti zaislo, tartis dél
zaislo. Komentuojami priimtini ir nepriimtini
vaiko veiksmai, primenant elgesio taisykles.
Atkreipiamas démesys ir pagiriamas vaiko
noras pasidalinti, ypa¢ tose situacijose, kai
tenka trumpam atidéti savo nory patenkinima.
Vengiama lyginti vaikus, vartojant Zzodzius
»geresnis®,  ,blogesnis“.  Skatinamos  ir
palaikomos vaiky draugystés.

5 Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe
ir nuolat kartu zaidzia.
Geranoriskai veikia kartu su Kkitais,
sitilydamas sumanyma ar
priimdamas  kity = sumanyma,
fantazuodamas. Tikslingai atsineSa
zaislg 1§ namy bendram Zzaidimui
su zaidimo draugu. Paprasius
kitam vaikui, duoda pazaisti savo
zaislu arba zaidzia juo paeiliui.
kult@irinés ar socialinés aplinkos,
natiraliai priima vaiky skirtumus.
Gali padéti kitam vaikui. Pats
randa  nesutarimo,  konflikto
sprendimo  biidg arba  praso
suaugusiojo pagalbos. Gali turéti
drauga arba kelis kur; laika
nesikeiciancius Zaidimy partnerius.

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima j
zaidimus, stengiamasi iSsiaiSkinti to priezastis
Sitlomos jvairios veiklos, turtinancios vaiko
patirt] apie bendruomene, zmones, jy veikla,
panaSumus ir  skirtumus.  Atkreipiamas
démesys, pagiriamas draugiskas vaiky elgesys.
Tarpininkaujama  vaikams ieSkant iSeiiy
konfliktingje situacijoje. Sitlomos veiklos,
kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno
tikslo, skatinamas bendradarbiavimas.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Sakytiné kalba.

3 Klausymas
Klausosi skaitomy ir pasakojamy

kiirinéliy, naujy zodziy. ISklauso,
supranta ir reaguoja ] kelis vienas
paskui kitg sekanc¢ius praSymus,
sitilymus, patarimus.

Kalbéjimas

3 — 4 zodziy sakiniais kalba ir
klausinéja apie save, savo norus,
poreikius, 1§gyvenimus.

Pradeda mégdzioti suaugusiyjy
kalbéseng. Sako ,,acit‘, ,,praSau‘.
Kalbasi, klausin¢ja apie aplinkos
objektus, jy savybes, jvykius.
Domisi animaciniais  filmais
vaikams, kalba apie juos. Vienu ar
keliais zodziais atsako 1
elementarius  klausimus.  Kalba

Skaitoma ir pasakojama vaikams apie Kitus
vaikus, artimiausios aplinkos, gyviin¢lius,
vaikams skirty televizijos laidy veikéjus, siejant
tai su jo gyvenimiS8ka patirtimi. Skaitoma
atsizvelgiant | karinj — garsiai arba tyliai,
greitai arba létai, perteikiant teksto emocijas.
Kalb¢jimas su vaiku nuolat jvairinamas naujais
zodziais, nusakanCiais artimiausig aplinka.
Mokomas suprasti suaugusiojo praSymus.
Vaikas skatinamas nuolat pasakoti apie save,
savo norus, ripesCius, Seimos  narius.
Kalbinémis wuzduotimis keliant klausimus:
»Koks? | Kodeél? , Kur?“ ,Kaip?“, vaikas
skatinamas nusakyti aplinkos reiSkiniy savybes,
ieSkoti jvykiy priezas¢iy ir pasekmiy, pasakoti
apie tai, kas vyksta ar vyko aplink vaika.
Skatinamas mandagumo Zzodeliy vartojimas.
Deklamuojami eiléraStukai. Kartu su vaiku
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keliy zodziy sakiniais. Kartu su
suaugusiuoju deklamuoja
eilérastukus, uZbaigia Zinomas
pasakas, eilérascius.

zitrimi vaikiski filmukai, skatinant aptarti tai,
ka mateé ir gird¢jo zodZiais ir gestais.

Klausymas.
Klausosi  aplinkiniy  pokalbiy,

sekamy, pasakojamy, skaitomy,
deklamuojamy kiiriniy literatiirine
kalba, tarmiskai. Pradeda
iSklausyti, suprasti ir reaguoti j tai,
ka jam sako, aiSkina suaugusysis
ar vaikas.

Kalbéjimas

Kalba pats sau, kalba kitam,
Klausingja, = uzkalbina,  praSo,
pasaukia, kartais laikydamasis
elementariy  kalbinio  etiketo
normy. Kalba, pasakoja apie tai, ka
jaucia ir jauté, veikia ir veiké.
Zaidzia garsais ir zodZiais, kuria
naujus  zodzius.  Kalbédamas
vartoja paprastos konstrukcijos
sakinius, taisyklingai taria
daugumg gimtosios kalbos zodziy
garsy. Padedant atpazjsta Zodyje
kelis atskirus garsus.

Skaitomi tekstai ne tik literattirine kalba, bet ir
tarmiskai. Skatinamas  vaiky  kalbinis
bendravimas jvairiose situacijose. Bendraujant
su  suaugusiaisiais, skatinama  vartoti
elementarius mandagumo zodzius. Vaikas
skatinamas kalbéti apie dabarting ir buvusia
veikla, esamus ir buvusius iSgyvenimus,
vartojant girdétus naujus zodzius. Su vaiku
stengiamasi kalbéti taisyklingy konstrukcijy
sakiniais, taisyklingai tariant gimtosios kalbos
garsus, skatinant jvairiuose zodziuose juos
atpazinti. Daznai kalbama emocinga, ir
vaizdinga kalba. DZziaugiamasi kiekvienu vaiko
zodinés kurybos bandymu, neprieStaraujant,
nekritikuojant.

Klausymas
Klausosi jvairaus turinio teksty
(groziniy, publicistiniy,

enciklopediniy, informaciniy), apie
aplinka, jvairius jvykius, reiSkinius
klausosi gyvai, jrasy. Supranta
sudétingesnio turinio tekstus.
Kalbéjimas

Nattraliai kitiems kalba apie tai,
ka zino, veikia, ko nori, tikisi,
nesupratus paaiSkina, pakartoja.
Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo
nutike, ivyke. Pasakoja, kalbasi
apie matytus animacinius filmus,
televizijos laidas, zaistus
kompiuterinius Zaidimus. ISgirsta
pirmg ir paskutinj garsa jo paties,
tévy, draugy vardazodZiuose,
trumpuose zodZiuose. Seka
girdétas ir savo sukurtas pasakas,
kuria Ivairias istorijas,
eilérastukus, inscenizuoja.

Skaitomi jvairiy zanry tekstai (pvz., skelbimai,

reklaminés skrajutés, jvairiy enciklopedijy
tekstai, autorinés pasakos ir pan.). Palaikomas
vaiko kalbéjimas, parodant susidoméjimg tuo,
ka jis kalba, uZduodant wvaikui atvirus
klausimus, atidziai klausantis. Skatinama
kalbeéti apie savo norus, iSgyventus ispudZius,
vidinj  pasaulj, apie nutikimg, patirt]
prisimenant kuo daugiau jvykio aplinkybiy,
detaliy, pateikiant vaikui jvairiy klausimy,
padedanciy jvairinti kalb&jimg. Kalbant su
vaiku vartojamos jvairios kalbos dalys
(dalyviai, veiksmazodziy laiky jvairove,
jvairius  budvardziy laipsniai, iStiktukai,
jaustukai ir pan.). Skatinama isgirsti pirmg ir
paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy
varduose, trumpuose ZodZiuose, su atpaZintu
garsu sugalvoti naujy Zodziy. Zaidziama
zodZiais juos trumpinant, jvairiai jungiant.
Zaidziami klausimy - atsakymy rimavimo
reikalaujantys Zaidimai. Skaitant kirinélius,
nutylimos frazés ar ZodZiai, skatinant vaika
juos pasakyti. Inicijuojamas eilérasciy, istorijy,
pasaky kiirimas.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Rasytiné kalba.

3

| Skaitymas

]Skaitoma kelis kartus per dieng, parinkus
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Varto knygeles, démesj skirdamas
ne tik paveiksléliams, bet ir tekstui,
praSydamas paskaityti. Geba sieti
paveiksleélius su juose
vaizduojamais konkreciais daiktais,
juos pavadina. Pradeda pazinti
aplinkoje esancius simbolius.
RaSymas

[vairiomis raSymo priemonémis
kraigalioja vertikalias ir
horizontalias linijas.

trumpus tekstukus, kuriuose Kartojasi tie
patys zodziai. Skaitoma normaliai, vengiant
vaikiSky intonacijy, teatraliSkumo. Skirtingai

perteikiama  atskiry  personazy  kalba.
Skatinama  vaika pavadinti  kiekvieng
paveiksleli. Kalbamasi su vaiku apie
iliustracijg, kad jis susiety vaizda su

konkre€iu daiktu. Skaitymo metu leidziama
vaikui liesti ar laikyti su tekstu susietus
daiktus

Skaitymas.

Domisi skaitymu, vaizduoja, kad
skaito knyga, kuri jam buvo
skaityta. »Skaito* knygeliy
paveikslélius,  jvardija  jvairiy
objekty ir  veikéjy  bruozus,
veiksmus.  Atkreipia démes] |
raides, simbolius (grafinius
vaizdus) aplinkoje, pradeda jais
manipuliuoti jvairioje veikloje.
RaSymas

Domisi ne tik jvairiomis rasymo
priemonémis.  Kraigalionése ir
piesiniuose pasirodo realiy raidziy
elementai ir raidés. Raidémis ir
simboliais pradeda manipuliuoti
jvairioje veikloje.

Ivairioje  bendravimo aplinkoje  drauge
vartomi Zurnalai, knygos. Skatinama vaika
dométis  suaugusiojo  skaitomu  tekstu,
suteikiant jam informacijos apie skaitymg.
UZzduodami  klausimai apie tai, ka
»perskaite. Vaiko ,perskaityta” teksta
pasitiloma iliustruoti. Zifirint paveikslélj
skatinama apie ji pasakoti, kas kg daro, ka
kalba. Vaiko aplinka turtinama jvairiais
raSikliais, sudaroma galimybé pazinti
kompiuterj. Skatinama keverzonémis uzrasyti
savo varda, pavardg, norus, pasiraSinéti po
dailés darbeliais. Aplinkoje ieSkoma ir
atkreipiamas démesys ] zodzius, kuriuose yra
vaiko vardo, té¢io ar mamos raidé.

Skaitymas.
Domisi abécélés raidémis. Pastebi

zodZius, prasidedancius ta pacia
raide. Supranta, kad kai kurios
raidés turi savo pavadinimg.
Supranta kai  kuriy aplinkoje
matomy ZodZiy prasme. Sugalvoja
pavadinimus paveiksléliams,
knygeléms. [vardija specifinius
skaitomo teksto veikéjy bruozus.
RaSymas.

Domisi ir supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas (kalendorius,
valgiarastis, reklama, bukletas ir
pan.). Kopijuoja raides, paprastus
zodZius.

,Hlliustruoja“ pasakas, pasakojimus,
istorijas, filmukus, iliustracijose
paraSydamas nukopijuotas raides,
7zodzius. Kuria ir gamina ranky
darbo knygeles.

Grupéje kuriama kuo jvairesne raidziy
aplinka. ~ Skaitomi  tekstukai,  kuriuose
zaidZiama su kalbos garsais, kurie atspindi
vaiko paZjstamas raides. Nuolat atkreipiamas
vaiko démesys | aplinkoje esancius uZraSus,
simbolius, reklaminius wuZzrasus ir pan.
Skatinama vaika pavadinti savo sukurtas
knygeles, nupieStus pieSinius, atliktus
darbelius, nusakyti veikéjy, daikty, veiksmy
savybes.

Skatinama vaikus kurti ranky darbo knygeles
su paslaptingomis durelémis, langeliais,
uzdengtais paveiksléliais ir kt., sugalvoti
ranky darbo knygeléms pavadinimus,
tekstukus.  Praturtinant  vaiko  aplinka
skirtingo turinio spaudiniais, skatinama
savarankiSkai kurti skelbimus, sveikinimus,
kvietimus. Skatinama vaikg jvairioje veikloje
kopijuoti atskiras raides, Zodzius. Skatinama
raSyti savo vardg jvairiais raSikliais,
kompiuteriu.

Ugdymosi pasi

ekimo sritis: Aplinkos paZinimas.

3

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau

artimiausioje  aplinkoje esanciy

Skatinama vaikus stebéti ir pavadinti augalus
ir gyvlinus, esancius artimiausioje aplinkoje,
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augaly (sodo, darzo, lauko),
gyviny, daikty, domisi jais. Skiria
atskirus gamtos reiskinius.
Orientuojasi savo grupés, namy
aplinkoje. Pasako savo ir savo
Seimos nariy vardus. Dalyvauja

v —

patalpose ir iS¢jus | laukg, rodomi
paveiksléliai skatinant apie juos kalbéti.
Sudaroma galimybé prisidéti  prizidirint
kambarinj  augalg, naminj  gyvunélj.

Skatinama kalbéti apie tai, kg gyviinélis éda,
kokius vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis
augty ir pan. Padedama vaikams, taciau
netrukdoma  iSsakyti savo  supratimg.
Mokoma savo kiino daliy pavadinimy,
aptariama jy paskirtis ir prieziira. Rodoma
kiekvienam vaikui, kad juo ripinamasi,
bendraujama su kiekvieno vaiko artimaisiais.

Pazjsta gyvenamosios vietovés
objektus  (namai, automobiliai,
keliai, parduotuvés ir pan.). Pasako

miesto, gatvés, kurioje gyvena,
pavadinimus, savo vardg. Pastebi
pasikeitimus  savo  aplinkoje.
Pastebi ir nusako aiSkiausiai
pastebimus gyvuny ir augaly
poZzymius. Atpazjsta gamtoje ar
paveiksluose dazniausiai
sutinkamus ~ gyviinus, medzius,

géles, darzoves, grybus, pasako jy
pavadinimus. Pasako mety laiky
pavadinimus ir budingus jiems
poZymius.

Sudaroma galimybé stebéti augalus ir
gyvinus gamtoje ir namy (ikio) aplinkoje,
zitirima paveikslélius ir klausoma skaitymo
apie naminius ir laukinius gyviinus; patiems
kalbéti apie stebimy gyviuny ar augaly kiino
dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia, kad
augty, kaip juos saugoti, prizilréti.
Paaiskinama, kad ne visus augalus galima
ragauti, yra nuodingy arba dilginanciy.
Skatinama stebéti dienos orus, mety laikg ir
gamtos pokycius, kurie tuo metu vyksta.
Sudaroma galimybé ne tik apie tai kalbéti, bet
ir pavaizduoti pieSiniu, vaidinimu, dainele,
surasti paveikslus knygose ir kt.

Atpazjsta ir jvardija ne tik
naminius, bet ir kai Kkuriuos
laukinius gyviinus. Samprotauja
apie naminiy ir laukiniy gyviiny
gyvenimo skirtumus. Skiria
darzoves, vaisius, uogas, nusako,
kaip naudoti maistui. Domisi
dangaus kiinais, gamtos reiskiniais,
kuriy negali pamatytt (pvz.,
ugnikalniy  iSsiverZimas, Zemés
drebéjimas, smélio audra). Pasakoja
apie savo Seimg, jos buit],
tradicijas. Moka papasakoti apie
savo gyvenviet¢. Pasako savo
gatves pavadinimg. [vardija kelis
zinomus gimtojo kaimo objektus.

Organizuojama vaiky iSvykas | gamta
(gyvinai, augalai, grybai, jy pozymiai,
poreikiai), muziejus (daiktai ir jy istorija),
tkius (naminiy gyviny prieziiira, kultiiriniy
augaly  auginimas), tévy  darbovietes
(profesijos),  skiriant  jiems  nedideles
uzduotis, kg turéty pastebéti, ko paklausti.
Grjzus padedama vaikams sudélioti parodele
grupéje 1§ rasty jdomiy daikty, gamtinés
medziagos (akmenukai, plunksnos, séklos,
lapai ir t. t.), pieSinly, paveiksliuky,

bukletuky ir pan. Parsine$ta gamtine
medZiagg mokoma grupuoti pagal pozymius.
Vaikams sukuriama situacijas  aiSkintis
(ragauti), kaip darZovés, vaisiai, u0gos
vartojami  maistui, kuo jie naudingi,
diskutuoti apie tai, kuriuos jie mégsta ir kuriy
— nelabai. Vaikams suteikiama proga
iSbandyti technika, kuri padeda tyrinéti
judéjima, pvz., ratai, skridiniai, magnetai,
sipynés.  Skatinama  dométis  Seimos
tradicijomis ir apie jas kalbéti. Parodoma,
kad ir grup¢je laikomasi tradicijy,

Svenciamos Sventés. Itraukiama j pasiruoSima
joms visus vaikus, sudaroma jiems salygas




20

dalyvauti, klausytis vaiky idéjy ir padedama
jas jgyvendinti,

Ugdymosi pas

1ekimo sritis: Skai¢iavimas ir matavimas.

3

Skaidiavimas

Skiria zodzius: mazai (vienas, du)
ir daug. Paprasytas duoda kitiems
po vieng zaislg, daiktg. Geba
iSrikiuoti daiktus i vieng eile.
Matavimas

Tapatina daiktus pagal forma, dydi.
Suranda tokios pat spalvos daiktus.
Supranta, kad bokstas, kurio virSuje
bus didesnés, o apacioje mazesnés
kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir
pradeda vartoti daikty palyginimui
skirtus zodzius: didelis — mazas ir
pan.

Duodama vienodo dydzio ir formos daikty ir
mokoma paimti vieng (du) daiktus, padalyti
daiktus po viena (pvz., kitiems vaikams),
sudélioti juos j dvi, tris kraveles. Klausiama,
kurioje 1§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir
kur jy yra daug ir pan. Teatralizuojama
daineles, pasakas, zaidziama zaidimus,
kuriuose kas nors paeiliui daroma, rikiuojama
(pvz., pasaka ,,Ropé“. Vartoma knygeles,
kuriose  pavaizduoti  objektai  leidzia
samprotauti apie dydzius, formas, spalvas.
Sudaroma  galimybes riiSiuoti  daiktus.
Leidziama eksperimentuoti su jvairiy formy
ir dydziy daiktais, kaladélémis, kai 1§ jy
norima pastatyti kuo aukStesnj boksta,
nutiesti ilgesnj kelig ir pan.

Skaidiavimas

Pradeda skaiciuoti daiktus,
palygina dvi daikty grupes pagal
daikty kieki grup¢je. Padalina
daiktus j grupes po lygiai (po du,
po tris). Supranta, kad prie daikty
pridedant po vieng jy skaiCius

grup¢je didéja, o paimant po vieng
— maz¢ja. Pradeda  vartoti
kelintinius skaitvardzius (pirmas,
antras...)

Matavimas

Atpazjsta ir atrenka apskritos
(skritulio), keturkampés
(keturkampio), kvadratinés

(kvadrato) formos daiktus, vienodo

dydzio ar  spalvos  daiktus.
Statydamas, konstruodamas,
komponuodamas, grupuodamas

pradeda atsizvelgti | daikto forma,
dydj, spalva. Labai skirtingus ir
vienodus daiktus palygina pagal
ilg], storj, auks$t], masg¢ ir pan.

Dydziy  skirtumams  apibudinti
pradeda vartoti Zodzius: didesnis —
mazesnis, ilgesnis — trumpesnis,

storesnis — plonesnis, aukstesnis —
zemesnis ir pan. Uz save didesnius
daiktus  vadina  dideliais, o
mazesnius — mazais. Pradeda skirti
deSing ir kair¢ savo kiino puses,
kiino priekj, nugarg. Nurodydamas

krypti (savo kiino atZvilgiu) vartoja

Naudojami paveiksléliai, kuriuose
pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty
grupés. Atkreipiama démesj, koks daikty
skai¢ius grup¢je, klausiama ,Kiek?* ,Ar
daikty yra po lygiai? ir pan. Zaidziama su
vaiku domino. Teatralizuojama daineles,
pasakas, kuriose veiké¢jai ka nors dalijasi.
Mokoma apibudinti  erdvés  objektus,
nurodant | juos panaSius i§ kasdienés
aplinkos ir vartojant tokius palyginimus kaip:
»apvalus kaip kamuolys®, ,,tokios pat formos
kaip skardiné* ir pan. Formuojamas
supratimas, kad figiiros forma nepriklauso
nuo jos spalvos ir dydzio. LeidZiama vaikui
manipuliuoti daiktais, stebéti kitus, kaip jie

komponuoja Jvairius daiktus,
eksperimentuoti. Pasiiloma zaisti lego.
PraSoma palyginti kasdienéje aplinkoje

pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, mase, storj,
plot; ir t. t, juos dedant vieng prie Kkito,
kilnojant. Formuojamas supratimas, kad
daikto (pvz., virvutés) ilgis, masé nesikeicia,
daikta (virvutg) suraiCius ar sulenkus.
Zaidziami judrieji Zaidimai, kai reikia
pasirinkti teisingg kryptj savo kiino atzvilgiu.
Kalbamasi apie tai, kg vaikas kasdien daro
ryte, dieng, vakare, nakt;. VaikS¢iojant,
zaidziant gamtoje, atkreipiamas démesys |
mety laikams biidingus poZymius.
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zodzius: pirmyn — atgal, kairén —
deSinén, aukS$tyn — Zemyn. Paros
dalis sieja su savo gyvenimo ritmu.
Zino mety laikus ir badingus jiems
poZymius.

5 Skaiciavimas

Supranta, kad daikty skaiCius
nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio ir kity savybiy bei jy
padéties erdvéje. Skaiciuoja bent
iki 5. Déliodamas kelis daiktus,
sugeba atsakyti klausimus: ,,Kiek 1§
viso?* ,Kiek daugiau?“ ,Kiek
maziau?“ Pastebi, kaip sudaryta
daikty (elementy) seka, geba
pratgsti ja 1 — 2 daiktais
(elementais). Pratesdamas
pasikartojanciy daikty (elementy)
seka, nebiitinai laikosi tos pacios
sudarymo logikos (pvz., i§ pradziy
gali imti daiktus (elementus) pagal
vieng pozymj, véliau — pagal kitg).
Skiria kelintinius skaitvardzius.

Matavimas

Skiria  trikampe,  staiakampeg
formas. Randa mazai
besiskiriancius daiktus.
Kalbédamas apie spalva, vartoja
zodzius ,,vienos spalvos®,
,»dvispalvis®. Grupuoja,
komponuoja daiktus,

atsizvelgdamas ] jy spalva, forma
arba dydj. Palygindamas daikty
dydZzius, naudojasi salyginiu matu
(tre¢iu daiktu). Kalbédamas apie
atstuma, daikty ilgj, plotj, auksti,
stor], masg, vartoja zodZius:
ilgesnis — trumpesnis, siauresnis —
platesnis, aukStesnis — Zemesnis,
lengvesnis — sunkesnis. Supranta,
ka reiSkia sudélioti nuo maZziausio
iki  didziausio ir  atvirkSciai.
Supranta, kad knygos skaitomos 1§
kairés i deSine ir 1§ virSaus | apacig.
Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir
zodziais iSreiSkia erdvinius daikto
santykius su savimi: priesais mane,
uz mangs, Salia mangs, mano
kairéje ir pan. Pradeda suvokti
praeitj, dabartj, ateitj.  Skiria
sgvokas: Siandien, vakar, rytoj.

Prie§ pradedant zaisti stalo Zaidima,
paklausiama vaiky, ar visi zaidéjai paémé
reikiamg korteliy skai¢iy. Skatinama vaikus
ne veiksmu, o zodziu pasakyti, kaip turéty
pasielgti ne tokj korteliy skaiciy paémes
zaid¢jas, vartojant tokius posakius, kaip
»atiduok man®, ,paimk i§ manegs®, ,padék |
Song“, ,,paimk dar* ir pan. Pasitiloma vaikui
dalyvauti zaidimuose, kuriuose kas nors
skaiiuojama, kartojami du trys skirtingi
judesiy ar garsy elementai, kur vaikas turéty
keisti savo ar daikto padéti erdveje ar daryti
ka nors tam tikra seka (pvz., Zzaidimai
»lreCias beéga“, ,Daryk taip, kaip Jonelis
daro; zaidimas, kai nutilus muzikai ar
suplojus kaskart pasakoma, kaip kitaip vaikai
turi pasielgti: susigrupuoti — sustoti po du,
susésti 1 du ratukus, parodyti 4 pirStukus ir
pan.). Kalbamasi su vaikais apie tai, kiek
veikejy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy
pasakoje eilé, kg daré pirmasis, antrasis ir t. t.
Zaidziami stalo Zaidimai. Karpoma, pai§oma,
spalvinama trikampius, staciakampius. I§
jvairiy formy detaliy ar pieSiant (spalvinant)
figiras kuriama aplikacijas, ornamentus,
Sventing atributika, jvairius daiktus, kuriais
galima papuosti aplinka. Skatinama, kad
vaikas naudoty salyginj matg (trecig daikta)
daikty dydziams palyginti (pvz., matuoti
pédomis, Zingsniais). Kaupiama tvermeés
désniui suvokti reikalinga patyrima (pvz.,
plastilino gabaliukui suteikti vis kitg formg).
Kartu skaitomos knygelés, ,,raSomi* laiskai.
Zaidziami  judrieji  Zaidimai, kuriuose
vaikams tenka vartoti vieta ir padét
nusakancius jvairius Zodzius. Domimasi, kg
vaikai veiké vakar, kalbamasi apie tai, kas
bus rytoj. Zaidziami Zaidimai, padedantys
suvokti laiko trukme.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Meniné¢ raiska.
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Muzika

Emocingai  atliepia  klausomus
kiirinius (vaikiskas dainas), Sypsosi,
dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas
stipuoja kojas ar pan. Vienas ir
kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy
daineles, palydédamas jas judesiais.
Drauge su pedagoge zaidzia
muzikinius Zaidimus, jy tekstg
imituoja ranky, kiino judesiais
(zingsniuoja, béga, apsisuka).

Sokis

Mégdzioja  zaidinimy, gyviiny,
augaly judesius.
Soka spontaniskai kurdamas

dviejy—trijy nattraliy judesiy (eina,
pritipia, pasisuka ir kt.) seka.
Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas su daiktu ar Zaislu
atlieka matytus veiksmus, judesius.
Ivairiai intonuodamas kalba apie

tai, ka daro. Muzikiniuose
rateliuose  judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus,

reiskia savaime kilusias emocijas.
Vizualiné raiSka

Spontaniskai  reiSkia  emocijas,
jspudzius dailés priemonémis ir
medziagomis. PieSia jvairias linijas,
jas jungia ] formas vis labiau
koordinuodamas ranky judesius.
Bando ka nors pavaizduoti (mama,

masing). Savo abstrakcijose
izvelgia  daiktus ar  jvykius.
Tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas labiau mégaujasi

procesu o ne rezultatu.

Klausomasi su vaikais daineliy apie
paukséius,  zvéris, gamtos  reiskinius.
Dainuojamos su vaikais jvairaus turinio
dainos, imituojant jy teksta judesiais.
Zaidziami muzikiniai zaidimai, rateliai, teksta
imituojant judesiais. Skatinama judéti pagal
muzika einant, bégant, apsisukant.
Tyrin¢jamos instrumenty ir daikty garsinés
galimybés. Visas Sokio veiklos riiSis
stengiamasi atlikti kartu su vaikais tyrinéjant
jvairius judesius, kartais atiduodant iniciatyva
vaikams ir kartojant jy atliekamus judesius.
Skatinama  vaikus  Sokti  tyloje, kad
atsiskleisty jy ritmo suvokimas. Sudaromos
salygos judesiy sekas atlikti pagal jvairig
muzika (greita, 1éta). Kvieciami vaikai, kurie
noréty parodyti sujungtas judesiy sekas
grupés draugams, aptariama jy pasirodyma.
Tokios Sokéjo- zilirovo situacijos padeda
vaikams véliau jveikti scenos baime.
Parlipinama jvairiy zaisly, leidziama jais
naudotis. Gérimasi vaiky zaidimu. Zaidziant
drauge, reiskiama  jvairias = emocijas,
skatinama vaikus pasakoti, kg jie daro:
vaziuodami masina linksmai kalba, pasakoja,
ka mato, kur vaZiuoja, kas atsitinka.
Skatinami vaikai jsijausti i veikéjus, siuzeta:
pabiti kaip aguonélés, augti drasiai, linksmai,
graziai. Rodomi vaikams veiksmai ir
leidziama improvizuoti, reiksSti  tokias
emocijas, kokios tuo metu kyla. Skatinama
pasakoti apie savo pieSinj. Nestabdoma
vaiko, jei jis su savo kirybos darbeliu ima
Zaisti, bégioti, vaizduoti tai, kg nupiesé. Tali
padés vaikui suprasti, kad savo sumanymag
galima jkinyti pieSinyje. Stebima vaiko
raiSkos procesg, papraSoma papasakoti apie
savo pieSinj ar lipdinj, stengiamasi suprasti,
kaip vaikas reiSkia savo potyrius ir emocijas,
kokig paramg ir pagalbg reikéty teikti, kad
vaikas pajusty dziaugsmg ir pasitenkinima.
Svarbu, kad jo darbelis biity matomas, juo
pasidziaugta.

Muzika

Klausydamasis ir  tyrinédamas
gamtos garsus, trumpus vokalinius
ir instrumentinius kuirinius,
judesiais emocingai atliepia jy
nuotaika, tempa bei keliais zodZiais
juos apibudina. Kartu su kitais
dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo
daineles. Dainavima palydi

Klausomasi su vaikais muzikos kiriniy,
gamtos garsy, juos tyrin¢jant, pasikalbant,
pasakojant, aptariant. Dainuojama su vaikais
trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono
liaudies bei originalios kiirybos dainas, jos
imituojamos judesiais. Sudaroma galimybé
vaikams zaisti muzikinius zaidimus, eiti
ratelius atliekant nesudétingus judesius — eiti,
bégti rateliu, suktis po vieng ir uz parankiy,
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ritmiskais judesiais. Tyrinéja savo
balso galimybes (dainuoja garsiai,
tyliai, aukStai, zemai, greiciau,
leGiau). Zaidzia jvairiy  tauty
muzikinius zaidimus, atlikdamas
kelis nesudétingus judesius: eina,
béga rateliu, trepsi, ploja, mojuoja,
sukasi po vieng ir uz parankiy.

Improvizuoja skanduodamas,
plodamas, trepsédamas,
stuksendamas.

Sokis

Zaidzia vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly  vegetacijos,
gyviiny) Sokamuosius zaidimus,

Soka trijy—keturiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius.
Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas atkuria matyty situacijy

fragmentus,  panaudoja  tikrus
daiktus, reikmenis, drabuzius.
Kuria dialogg tarp  veikéjy,

iSraiskingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose
rateliuose kuria ar savaip perteikia
kelis veik¢ja  vaizduojancius
judesius, veiksmus, spontaniskai
reiskia emocijas.

Vizualiné raiSka

Patirtj iSreiskia jvairiomis linijomis,
! deriniais, démémis,
geometrinémis ir laisvomis
formomis, spalvomis, iSgaudamas
Siek tiek atpaZjstamus vaizdus,
objektus, juos jvardija.

Kuria spontaniskai, kartais pagal
1Sankstin} sumanymg, kuris darbo
eigoje daznai kinta, ,pasimeta”.
Kirybos procesa palydi
pasakojimu, komentavimu,
gestikuliavimu, mimika. Kuria
koliazus, spauduoja jvairiomis
priemonémis, konstruoja,
nesudétingas formas.

lipdo

mojuoti, ploti ir t. t. Skatinama vaikus
improvizuoti, kurti balsu ir judesiais
melodinius motyvus savo vardui, zodziams.
Pastebimi ir jvertinami vaiky bandymai kurti
savo dainas, ritmus, melodijas. Drauge su
vaikais zaidziama vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviiny)
Sokamuosius  zaidimus, skatinama juos
interpretuoti, t. y. sugalvoti savo judesiy
vietoj zinomy. Parodoma, kaip galima zaisti
su stalo teatro pirStininémis  lélémis.
Paskatinama aprengti l¢les savo sumanytais
veikéjais, kurti situacijas pagal girdétas
pasakas, matytus filmukus. Nekoreguojama
vaiko emocinés raiSkos. Nelyginama vaiko
iSraiskos su  kito vaiko ar vaiky.
Dziaugiamasi kiekvieno vaiko pastangomis,
atradimais. = Mokoma  pabaigus  zaisti
nusilenkti. Pedagogas turtina vaiko patirtj,
stebi vaiko raiska ir kiiryba, padeda realizuoti
idéjas ir sumanymus, apriipina priemonémis,

palankiai  vertina  k@irybos  savituma,
iSradinguma, jdétas pastangas ir kt. Skatina
Zaismingai eksperimentuoti linijjomis,
spalvomis, formomis. Padeda vaikams

suprasti, kad 1§ jvairiy medziagy, buities ir
gamybos atlieky galima sukurti originaliy,
graziy darbeliy. Parodoma, kur yra ir kaip
galima Zzaisti su stalo teatro pirStininémis
l¢lémis. Paskatinama aprengti léles savo
sumanytais veikéjais, kurti situacijas pagal
girdétas pasakas, matytus filmukus. Drauge
su vaiku einama ratelius, parodoma judesiy,
veiksmy, paaiSkinama, kas jais vaizduojama,
skatinama juos kartoti laisvai, savaip.
Mokoma pabaigus Zaisti nusilenkti.

Muzika

Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos
instrumentu spontaniskai
improvizuoja, pritaria klausomam
vokalinés, instrumentinés muzikos
jraSui ar gyvai skambancios
muzikos kiriniui.

Dainuoja vienbalses, dialoginio

Sudaromos  sglygos vaikams  klausytis
vokalinés ir instrumentinés muzikos jrasy,
gyvos muzikos. Skatinama vaikus iSsakyti
savo nuomon¢ po matyto koncerto,
muzikinio spektaklio. Dainuojama su vaikais
vienbalses ir dialogines dainas. Skatinama
dainuoti  individualiai 1Sméginant, kaip
skamba balsas grupéje, sal¢je, lauke ir kitur.
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pobiidzio dainas, jaucia ritma.
Dainuodamas iSbando balso
skambesj, iSmégina jj jvairioje

aplinkoje (grupéje, kieme ir kt.).
Stengiasi tiksliau intonuoti, aiSkiai
tarti balsius, priebalsius, dvibalsius,
taisyklingiau  stovéti, kveépuoti.
Ritminiais, melodiniais, gamtos,
savo gamybos vaikiSkais muzikos
instrumentais  pritaria  dainoms,
Sokiams.

Sokis

Soka sukamuosius (kai sukamasi
poroje) ratelius, paprasty zZingsniy
(paprastasis, aukStas paprastasis,
stangrus, pritupiamasis) autorinius
ir penkiy —SeSiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, pasSoka ir kt.) Sokius.
Vaidyba

Vaidindamas stalo, 1¢liy teatre,
vaizduoja realistinj ir fantastinj
siuzetg, iSplétoja vyksma dialogu,
monologu, keisdamas balso
intonacijas. ISreiskia savo norus,
jausmus, mintis, baimes. Susikuria

iStisg zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius,
reikmenis. Muzikiniuose

zaidimuose ir rateliuose kuria ar
savaip perteikia 3—4veiksmy seka,
vaizduojan€iag  augimg, darbus,
veikéjy judeéjima, stengiasi perteikti
veikéjo nuotaikg.

Skatinama dainuoti atliekant jvairius darbus
(pvz., piesiant, stebint augalus, gyviinus,
einant pasivaiksc¢ioti ir t. t.). Pasirlipinama,
kad vaikams netrikty muzikos instrumenty,
zaisly, buities daikty, savo gamybos
instrumenty, su kuriais jie galéty groti,
pritartt  dainoms, Sokiams, muzikiniams
zaidimams. Paskatinama  vaikus  kurti
judesius rateliui, zaidimui. Pasidziaugiama,
pagiriami vaikai uz jy originalumg, drasa,
norg kurti. Drauge su vaikais Sokama
paprastus savo forma, t. y. sukamuosius
ratelius. Vaiky sugalvotas judesiy sekas
rodoma visiems ir klausiama vaiky, ka jie
maté. Pasekus ar paskaiius pasaka,
pazitréjus vaidinimg, paskatinama patiems
vaidinti. Parodoma, kaip galima judéti ir
kalbéti - intonuoti pagal tipiskus veikéjo
bruozus, tempo ritmg. Klausiama, kaip galéty
judeti ir kalbéti-intonuoti fantastinis veikejas.
Stebimi  vaiky  vaidinimai,  stengiantis
suprasti, palankiai vertinti. Parodoma, kaip
galima keisti kostiumus, dekoracijas. Drauge
zaidziami muzikiniai Zaidimai ir rateliai,
parodoma ir skatinama laisvai, savaip kartoti
veiksmus. Pasidziaugiama vaiko sukurtais
veiksmais, jy emocionalumu, iSraiSkingumu.
Itraukiant vaika ] dekoracijy, kostiumy
kiirima ir i§déstyma. Klausiama jo nuomonés,
atsizvelgiama | sumanymus.

Ugdymosi pasi

ekimo sritis: Estetinis suvokimas.

3

Atpazjsta kai kuriuos jau girdétus
muzikos kirinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés
kiirintus.  Emocingai  reaguoja
girdédamas darny garsy, intonacijy,
7zodziy sgskambj, zilirinédamas
savo ir kity pieSinélius, spalvingas
knygeliy iliustracijas,  Zaislus,
dZiaugdamasis savo  puoSnia
apranga. Paklaustas pasako, ar
patiko muzikos kirinélis, dainelé,
Sokis, vaidinimas, dailés darbelis.

Duodama  klausytis  jvairios nuotaikos
muzikos kiiriniy, kad vaikas juos jsiminty ir
veliau juos kartu aptariama. PaZzitréjus
drauge Sokj, uZduodami mastymg skatinantys
klausimai. Kartu su vaikais Zzitirima léliy ir
dramos vaidinimus, klausomasi jy jrasy.
UZduodant klausimus, skatinama atpaZzinti
vaizduojamg pasaka. Skatinama pasakoti apie
savo ar kity pieSinj, aplinkoje pamatytus
paveikslus  ar  knygeliy  iliustracijas.
Nestabdoma vaiko, jei jis su savo kiirybos
darbeliu ima Zaisti, bégioti, ka nors vaizduoti
judesiais, tai padés vaikui turtinti vaizduote ir
skatinti  kiirybinés  saviraiSkos  poreik].
Kadangi vaikai nuo gausiy ryskiy jspiidziy
greit pavargsta, stebima trumpg vaidinima
(daug karty ta patj). Stebimas vaikas tomis
akimirkomis, kai jis grozisi, dZiaugiasi
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gamtos ir kitos aplinkos daiktais ar
reiSkiniais, zaislais, savo iSvaizda. Tinkamu
momentu jis pakalbinamas, paklausiama, kas
jam grazu. Pasidomima, ar vaikui patiko
vaidinimas. Nuraminama, jei vaikas bijo, jog

Dziaugiasi menine veikla, nori
dainuoti, Sokti, vaidinti, pasipuosti,
graziai atrodyti. Keliais zodziais ar
sakiniais pasako savo jspudzius
apie girdéta muzikg, dainele,
eilérast], pasaka, matyta Soki,
vaidinimg, dailés kirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos
daiktus ir reiskinius.

Sudaromos galimybés vaikams dalyvauti
muzikinéje veikloje ir grupéje vykstanciuose
renginiuose. Atkreipiamas démesys, kai
vaikas sako, kad nori graziai kg nors daryti,
pasidziaugiama, pagiriama. Paprasoma vaiko
pasakyti ir parodyti, kaip jis buty ka nors
dares. Isiklausoma j vaiko klausimus ir, jei
vaikas pats nepaaiSkina, prie§ vaidinima
trumpai  papasakojama, apie ka bus
vaidinama. Atkreipiamas vaiko démesys |
pabaiga, paklausiama, kokia ji —laiminga ar
litdna? Pasikalbama, kokius potyrius pavyko
papasakoti pieSiniu, naudojant vienokias ar
kitokias dailés raiSkos  priemones..
Sudaromos  salygos  klausyti,  stebéti
skirtingus meno kirinius, paskatinama reiksti
savo iSgyvenimus, papraSoma pasakyti, kaip
jauciasi, ka pajuto. Kasdien¢je veikloje,
kalbant su vaikais nuolat vartojama zodZius
»dziaugiuosi tavo pieSinéliu, puikiai atrodai,
graziai pasielgei®, kad vaikai galéty iSgirsti ir
pradéti suprasti, kas yra grazu. Kalbamasi su
vaiku apie spalvas paletéje, tyrinéjama spalvy
maiSymosi efektus. Stebima, kad vertindami
nejskaudinty vieni kity. DazZniau atkreipiamas
vaiky démesys ] tai, kas grazu, gera.
Padedama vaikui ugdytis pasitikéjimg savimi.

Mégaujasi  muzikavimu, Sokiu,
vaidyba, dailés veikla. Rodo
pasitenkinimg bendra veikla ir
kiiryba, geérisi savo ir kity menine

veikla, geru elgesiu, darbais.
Grozisi gamtos spalvomis,
formomis, garsais. Pastebi kai

kuriuos meninés kirybos proceso
ypatumus (siuzeta, veikeéjy bruozus,
nuotaikg,  spalvas,  veiksmus).
Pasako, kaip jautési ir kg patyre
dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas. Dalijasi
ispudziais po koncerty, spektakliy,
ir kity renginiy lankymo. Pasako
savo nuomon¢ apie muzikos
kiirinelj, dainele, Sokj, vaidinima,
dailés darbeli, aplinka, drabuzj,
tautodailés ornamentais papuoStus

Paprastai ir suprantamai atskleidZiamas
vaikams muzikos kiriniy groZis. Skatinama
vaikus savo Zaidimuose vaidinti muzikantus,
Sokéjus, dainininkus, vaizduojant, kad jie yra
scenoje, dainuoja su mikrofonu ar groja

muzikos instrumentu. Kartu su vaikais
ziirima léliy ir dramos  vaidinimus,
klausomasi  vaidinimy  jraSy, Zilirima

animacinius filmukus. Sudaromos salygos
vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius
muzikinius, vaidybinius renginius. Gamta yra
pats stipriausias estetinio ugdymo Saltinis,
todél skatinama vaikus jvairiausiais biidais
pamatyti, pajusti kasdien atsiveriant] vis
naujg grozj. Nuolat ugdomas vaiky estetinis
supratimas, atkreipiant démesj ; kasdieningje
vaiko aplinkoje esancius daiktus, drabuziy
puosSyba, kity bei paciy vaiky sukurta
tvarkingg ir graZig aplinkg. Skatinama vaikus
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daiktus.

dométis muzika. Kartu su vaikais ziurima

leliy ir dramos vaidinimus, Kklausomasi
vaidinimy, jrasy, ziGrimi  animaciniai
filmukai.

Ugdymosi pasi

ekimo sritis: Iniciatyvumas ir atkaklumas.

3

Nuolat energingai zaidzia, ka nors
veikia, laisvai juda erdvéje, pats
keicia veikla, pasirenka vieng i8
keliy daikty, sugalvoja budus, kaip
pasiekti neprieinamg norima daiktg.
Meégsta  iSbandyti suaugusiojo
pasitilytus naujus zaislus, zaidimus,
nejprastg veiklg. Reiskia savo norus,
sako ,,ne*.

Pasirlipinama saugia aplinka grupéje, lauke.
Zaidziama jvairius sensorinius Zaidimus
vaiky akivaizdoje, kad jie galéty stebeti ir
mégdzioti, taip mokydamiesi  naujy
veiksmy.  Skatinama  vaikus  pastatyti
bokstelj, baigti sudéti délione. Sitiloma
vaiko poreikius atitinkan¢iy priemoniy
veiklai. Nuolat praturtinama grup¢ kuo nors
nauju, pasitiloma vaikams naujy zaidimy.
Neisleidziama vaiky 1§ akiy. Kai tik
jmanoma, palaikomi vaiko norai, patraukliai

pasitloma  jiems  pakeisti  neigiama
nuomong.

4 Dazniausiai pats pasirenka ir kurj | Palaikomi vaiky veiklos sumanymai,
laikg kryptingai plétoja veiklg vienas | padedant  juos  iSplétoti, jgyvendinti.
ir su draugais. Kvieciant, | Pasiiiloma vaikams veiklos dviese, grupeléje
sudominant jsitraukia j suaugusiojo | ar su visa grupe. Palaikomi vaikai, kurie
pasitlyta veiklg jam, vaiky grupelei | bando  i8Stkj  jveikti  savarankiSkai,
ar visai vaiky grupei. Susidirgs su | neskubama teikti pagalbos. Vaikams, kurie
kliuitimi arba nes¢kme, bando kg | greit nusimena, meta veiklg, padedama
nors daryti Kkitaip arba laukia | surasti iSeitis, sprendimus. Pastebima ir
suaugusiojo pagalbos. Siekia | palaikoma vaiko iniciatyva, atliekant
savarankiSkumo, bet vis dar laukia | nesudétingus darbus: iSplauti teptukus,
suaugusiyjy paskatinimo, | plauti zaislus ir pan. Dziaugiamasi vaiko
padrasinimo. iniciatyva padéti kitam — ka nors paduoti,

paaiskinti ar pagelbéti uZsisegti.

5 Pats pasirenka ir ilgesnj laikg | Skatinama vaikus turiningiau iSplétoti jy
kryptingai plétoja veiklg vienas ir su | pa¢iy sumanyma. Veikla vaikams pasitiloma
draugais. Lengviau pereina nuo | tik kaip motyvuojanti idéja, kurig jie galéty
paties  pasirinktos veiklos prie | sukonkretinti  ir  savaip  jgyvendinti.
suaugusiojo  pasidlytos  veiklos. | Nesiiloma uzdary uzduoCiy, kuriose
Suaugusiojo pasitilyta veiklg atlieka | auklétojas nurodo vaikui visus veiklos
susitelkes, iSradingai, savaip, | atlikimo Zingsnius. Pagalba vaikui teikiama
savarankisSkai. Ilgesnj laika pats | ne kg nors darant uz jji, bet keliant mastyti
bando jveikti kliitis savo veikloje, | skatinan¢ius klausimus, pateikiant keletg
nepavykus kreipiasi pagalbos | | alternatyviy pasitlymy, skatinant bandyti
suaugusjji. daug karty.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Tyrinéjimas.

3 Atsargiai elgiasi su nezinomais | Skatinama manipuliuoti kiekiais, eiti nuo

daiktais ir medZiagomis, taciau rodo
susidoméjimg, bando aiskintis, kas
tai yra, kaip ir kodé¢l tai veikia,
vyksta.

vientiso prie daliy ir atgal, pvz., padalyti
plastilino gabalg ir vél sulipdyti | viena,
i8pilstyti vandenj | mazus buteliukus ir vél
supilti ] didelj indg. Sudaromos galimybés
surinkti, rasivoti ir sudélioti daiktus kokia
nors tvarka, jvairiais budais Zaisti su
medZiagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y.

grupuoti paprastus daiktus ar padéti juos | jy
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vietg. Pateikiama knygy ir paveiksléliy apie
jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus.
Skiriama laiko mokytis apsirengti ir valgyti,
padéti vienas kitam.

Pats pasirenka zaidimui ar Kkitai
veiklai  reikalingus  daiktus ir
medziagas, paaiskina, kodél
pasirinko.  Zaisdamas tyrinéja,
iSbando daiktus bei medziagas (pvz.,
plaukia ar skesta, rieda ar sukasi
ratu, tinka daiktai vienas prie Kito ar
ne ir pan.

Ugdymo programa ir aplinka kuriama taip,
kad vaikams bty prieinamos jvairios
medziagos ir  priemonés,  kuriomis
pasinaudodami galéty inicijuoti kryptinga
i8kilusios problemos sprendimo veikla,
patys  sugalvoti  problemy ir su
pasitenkinimu ieskoti jy sprendimo buidy.
Skatinama nebijoti bandyti ir klysti ieSkant
savo  iSkelty  problemy  sprendimy,
pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo
remiantis bandyti naujus sprendimo kelius.

Geba suvokti ry$j tarp to, kaip
daiktas padarytas ir jo paskirties
(pvz., ratai yra apvaliis, nes masinos
paskirtis  yra  judéti). Domisi
medziagomis, 1§ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis. Suvokia
medziagos, 1§ kurios padarytas
daiktas, pasirinkimo tikslinguma
(pvz., kodél masinos korpusas i$
metalo, o padangos i§ gumos).
Paaiskina, kad su neZinomais
daiktais ir medZziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip daryti.
ISskiria akivaizdzius daikty,
medziagy, gyviiny, augaly bruozus,
savybes.

Vaikai skatinami stebéti ir apibiidinti daikty,
medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes
ir  bruozus, pieSti ar  konstruoti
Jsivaizduojamus daiktus. Sudaroma
galimybé suskaiciuoti, prognozuoti, pvz., |
kiek daliy reikés padalyti pyraga, po kiek
saldainiy imti, kad visi gauty po lygiai.
Skatinama paaiskinti savo pasirinkimus ir
logiskai juos pagristi. Vaikams pateikiama
tinkamy  knygy, paveiksly, plakaty,
zemélapiy, kuriais jie galéty remtis
pagrisdami savo poziiirj.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Problemy sprendimas.

3 Drasiai imasi sudétingos veiklos, | Skatinama  vaikus imtis pagal juy
atkakliai, keisdamas veikimo budus | galimybes sudétingos veiklos. Jei vaikas
bando ja atlikti pats, stebi savo | sako ,negaliu®, ,,nemoku®, jis drasinamas.
veiksmy pasekmes. Nepavykus | Kai vaikui kas nors nepasiseka arba jei jis
jveikti  sudétingos  veiklos ar | praSo padéti, klausiama paties vaiko:
klitties, praSo pagalbos arba meta | —K3g dar galima padaryti?
veikla. —Kaip kitaip galima padaryti? Arba

pateikiama  kelis sprendimo  bidus,
padedancius jveikti klittis, kad vaikas
pasirinkty vieng is juy.

4 Supranta, kad susidiiré su sudétinga | Komentuojama vaiky taikytus problemy

veikla, klititimi, problema. Nori ja
jveikti, iSbando paties taikytus,
stebétus ar naujai  sugalvotus
veikimo budus. Stebi savo veiksmy
pasekmes, supranta, kada pavyko
jveikti  sunkumus.  Nepasisekus
praSo suaugusiojo pagalbos.

sprendimo btidus ir jy pasekmes, kad
vaikai geriau suprasty, kodel pavyko
jveikti sunkumus. Vaikams susidiirus

su problema, skatinama juos prisiminti,
kokius panaSios problemos sprendimo
budus jie taiké anksc¢iau. Drasinami vaikai
kartu 1ieSkoti 1iSeities 1§ susidariusios
probleminés situacijos. Padedama
vaikams jveikti sunkumus, tariantis kartu
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su vaikais, padedant jiems apmastyti
svarbiausius problemy sprendimo etapus.

Retsykiais pats ieSko sunkumy,
kliti¢iy, aktyviai bando jveikti
sutiktus sunkumus. IeSko tinkamy
sprendimy, tariasi su kitais, mokosi
1§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
Nepasisekus samprotauja, kg galima
daryti toliau, kitaip arba praso
suaugusiojo pagalbos.

Sitloma vaikams sudétingos veiklos,
dragsinama jy imtis, drgsiai bandyti,
eksperimentuoti, tartis su Kitais. Skaitomi
kiiriniai apie jvairius zmoniy ketinimus,
poelgius ir jy pasekmes. Kai vaikai susi-
duria su problema, paprasoma visy
pagalvoti, kg galima daryti toje situacijoje.
Padedama vaikams geriau  suprasti
kiekvieno pasitilyto sprendimo pasekmes.

Ugdymosi pasiekimo sritis: KiirybiSkumas.

3

Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja ]
naujus daiktus, zmones, aplinkos
pasikeitimus.

Pasirtipinama, kad vaikas nuolat patirty
vis naujy ispudziy. Aplinka kuriama
smalsumg zadinanciais dalykais — garsais,
spalvomis, Zaislais, meno kiiriniais — kurie
kelty smalsumg ir atkreipty démes;.
ISnaudojama visi 5 pojuciai (uoslés,
skonio, regos, klausos, lytéjimo),
suteikiant galimybe apzitrinéti aplinka,
klausytis, skonétis, uosti, paliesti ir pajusti
jvairiy  zaisly  medziagy  pavirSius.
Duodama zaisti su jvairiy spalvy,
tekstiros, formy zaislais, leidziama
klausytis  jvairiy  garsy, suteikiama
galimybe uzuosti jvairius kvapus.

Pasitelkia  vaizduote ka nors
veikdamas: zaisdamas,
pasakodamas, judédamas,
kurdamas. Sugalvoja jdomiy idéjy,
skirtingy veikimo budy.

Skatinama  iSbandyti  jvairia  veikla,
jvairius  daikty panaudojimo  biidus,
siekiant, kad vaikai pastebéty, jog ta patj
daikta, priemonge, dalyka galima panaudoti
jvairioms reikméms ir tikslams, kaip
galima pakeisti jo funkcijas, iSvaizda,
skirtingai jj pritaikius ar panaudojus.
Lavinamas kiirybinis mastymas. PraSoma
kuo tiksliau apibtdinti karinj, i$dailinti
pieSinj ir pan. Vaiko prasoma drasiai
iSsakyti visas ] galva atéjusias idéjas:
nupiesti, iSvaidinti, atlikti kuo jvairesnius
judesius, sukurti melodijas ir t. t.
Skatinama dZiaugtis savo kiriniais,
aptariama, kokias sugalvotas id¢jas,
originalius sprendimus galima pritaikyti ar
iSbandyti realiame gyvenime. Giriama,
jdomiausius posakius, klausimus, veiklos
biidai uZraSomi, skatinama idéjomis
pasidalyti grup¢je, kad vaikai pajusty, jog
originallis atsakymai ir mintys vertinami.

Klausingja,  aiskindamasis  jam
naujus, nezinomus dalykus. Savitai
suvokia ir vaizduoja  pasaulj.
ISradingai,  nejprastai  naudoja
jvairias medziagas, priemones.

Skatinamas kiirybiSkumas: laisvai reiksti
idéjas, uzduodama daug atvirojo tipo
klausimy, kad idéjy buty kuo daugiau, kuo
jvairesnés. Ugdoma originalumas —
praSoma iSsakyti id¢jas taip, kad niekas
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Lengvai sugalvoja, keicia, pertvarko
savitas id¢jas, siiilo kelis variantus.
Dziaugiasi savitu veiksmo procesu
ir rezultatu.

kitas  taip  nesugebéty,  drgsinama
fantazuoti, kurti, nebijoti savo idéjy,
sakyti visa, kas tik ateina j galva. Ugdoma
fantazija, zaidziant ir kuriant nerealias, bet
prasmingas situacijas. Pasitiloma
jdomios veiklos ir patirties, skatinant
patirti  naujy iSgyvenimy. Vengiama
vertinti,  ,raSivoti  vaikus  ,pagal
pasiekimus.  Priimami ir  palankiai
vertinami visokie atsakymai, bet kokio
lygio veiklos rezultatai, visais atvejais
surandant, pastebint ir iSsakant tai, uz ka
biity galima juos pagirti.

Ugdymosi pasiekimo sritis: Mokéjimas mokytis.

3

Veikia spontaniSkai ir tikédamasis
tam tikro rezultato. Klausia, kaip
kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai
stebi, bando. Modeliuoja veiksmus
ir siuzetinio zaidimo epizodus.
Dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Atkreipiamas démesys ] vaiko ketinimus,
norg ka nors iSbandyti, pazinti, ir
kuriamos  salygas  vaikui = mokytis.
Vaikams  padedama  suprasti  savo
galimybes ir apribojimus, sudaromos
visos salygos tobulinti savo gebéjimus
individualiu tempu. Leidziama vaikams
patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems
reikalinga pagalba. Vaikai drgsinami,
inicijuojami zaidimai. Kuriamas
prasmingas ir, kur jmanoma, tikroviskas
zaidimo ir darbo kontekstas. Kartu su
vaiku pasidziaugiama tais dalykais, kuriy
jis jau iSmoko: uzsisegti sagas, bégioti,
sudélioti déliong.

Pasako, parodo, ka nori iSmokti.
Megsta kirybiskai Zaisti, veikti,
sitlo Zaidimy ir veiklos 1id¢jas,
imasi iniciatyvos joms jgyvendinti,
pastebi ir komentuoja padarinius.
Pasako, ka veiké ir kg iSmoko.

Stebimos situacijos, kuriose vaikas nori
ko nors iSmokti. Skatinama pasakyti, ko
jis  nori 1iSmokti, sudaromos s3alygos
mokytis to, ko jis nori. Netrukdoma, Kkai
vaikas jsitraukia ] Zzaidimg, ko nors
mokosi, taciau stebima ir padedama ar
padrasinama, kai vaikas praSo ir kai tai
biitina. Kalbamasi su vaikais apie tai, ka
veike per dieng ir ko iSmoko.

Norédami ko nors iSmokti pasako,
ko neZino ar d¢l ko abejoja. Drasiai
spéja, bando, klysta ir taiso klaidas,
klauso, ka sako Kkiti, pasitikslina.
Aptaria padarytus darbus, planuoja,
ka darys toliau, spelioja, kas
atsitiks, jeigu vienaip, arba Kkitaip.

Vaikai drgsinami sakyti ,,A$ neZinau‘
nebijoti suklysti kg nors darant, klausti,
kelti problemas, galvoti, kaip rasti
atsakymg ar sprendimg. Pripazjstama, kad
vaiky sugebéjimas iSlaikyti démesj ir
domé¢jimasis 1§ aplinkiniy pasauliy didéja.
Numatomos jvairios veiklos, kurios
padeda mokytis tyrinéti ir paZinti aplinkg.
Skatinama kalbéti apie savo zaidimus, kita
veikla ir taip plétoti jy refleksijos
gebéjimus.
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