Asmenings pagalbos teikimo tvarkos apraso
2 priedas

(Asmeninés pagalbos poreikio vertinimo klausimyno forma)

(savivaldybés pavadinimas)

ASMENINES PAGALBOS POREIKIO VERTINIMO KLAUSIMYNAS

Nr.

(data)

(asmens, pageidaujancio gauti asmening pagalba (toliau — asmuo), vardas ir pavardé, gimimo data)

(asmens tévy (jtéviy) ar globéjy (ripintojy), ar vaiky (jvaikiy), ar jo jgalioto atstovo (toliau — asmens atstovas)
vardas ir pavardé)

Su asmeninés pagalbos poreikio vertinimo tvarka esu supazindintas (-a), Asmeninés
pagalbos poreikio vertinimo klausimyno (toliau — klausimynas) reik§mé, vertinant asmeninés

pagalbos poreikj ir pobiidj, man yra Zinoma.

Asmuo ar asmens atstovas

(parasas) (vardas ir pavardeé) (data)
I DALIS

Pastaba. Pirma klausimyno dalis pildoma remiantis asmens ar asmens atstovo pagal
Asmeninés pagalbos poreikio nustatymo ir asmeninés pagalbos teikimo tvarkos apraso 7 punktq
pateiktais dokumentais ir (ar) informacija asmeninés pagalbos poreikiui nustatyti.

Pildant klausimyng, tinkamgq teiginj reikia pazyméti IX] arba surasyti asmens ar asmens
atstovo pateiktq kitg informacijg.

1. Asmuo:

1.1. [ asmuo iki 18 mety;

1.2. [1 darbingo amZiaus asmuo;
1.3. [J pensinio amZiaus asmuo.

2. Asmens dalyvumas:

2.1. [J lanko ugdymo jstaiga;

2.2. 0 dirba arba ieSko darbo;

2.3. [J gyvena vienas;

2.4. [J lanko neformaliojo, dienos uZimtumo jstaiga;

2.5. U Kkita (jrasykite informacijq, kurig norite pateikti kaip turinciq reikSmés sprendziant
klausimg dél asmeninés pagalbos poreikio)




3. Kaip asmuo nuvyksta j darboviet¢ ar ugdymo, neformaliojo, dienos uZimtumo
istaiga, valstybés ar savivaldybés instituciju, istaigu, organizaciju, laisvalaikio praleidimo
vieta? (trumpai aprasykite, ar asmeniui bitinas specialusis transportas, ar jis pats vairuoja
transporto priemong, ar vyksta vieSuoju transportu ir pan., kokiy problemy asmuo patiria, jei
reikia nuvykti i darboviete ar ugdymo staigq, ar
kitur)

4. Asmens gyvenamasis biistas:

4.1. [ bustas pritaikytas pagal asmens poreikius;

4.2. [ bustas tik i$ dalies pritaikytas pagal asmens poreikius;

4.3. [ bustas nepritaikytas pagal asmens poreikius;

4.4. 1] kita (jrasykite informacijq, kurig norite pateikti kaip turinciq reiksmés sprendziant
klausimq dél asmeninés pagalbos poreikio

5. Kokiy sveikatos sutrikimuy turi asmuo? Ar jis yra buves Krizinése situacijose
(kokie veiksmai ar jvykiai tam turéjo jtakos, kaip pasikeiia asmens elgesys, veiksmai
kritinése situacijose)? Kaip daZznai jam tenka lankytis sveikatos prieZiiiros jstaigoje? Ar
namuose jam teikiamos slaugytojo ar slaugytojo padéjéjo paslaugos? (trumpai aprasykite
negalios pobidj, vartojamus vaistus, alergijas, pasitaikancias krizines situacijas, gebéjimg
valdyti emocijas (agresija, euforija ir kt.), elgesj ir kitas panasias svarbias aplinkybes, turincias
reiksmés sprendziant klausimq dél asmeninés pagalbos poreikio)

Il DALIS

Pastaba. Antroje klausimyno dalyje pateikiami klausimai, susije su kasdiene asmens
veikla, ir individualiai vertinamas asmeninés pagalbos poreikis 4 veiklose (asmens higiena,
mityba, judéjimas / mobilumas, socialiniai santykiai).

Pildant veiklos vertinimo klausimyng, reikia pasirinkti atsakymq ,, Nereikia asmeninio
asistento pagalbos “ arba ,, Reikia asmeninio asistento pagalbos *.



6. Asmens veikla ir asmeninio asistento pagalbos
poreikis

Asmens veiklos vertinimas ir trumpas apraSymas
(pasirinkite atsakymg ,, Nereikia asmeninio asistento pagalbos‘‘ arba ,, Reikia asmeninio
asistento pagalbos “)

Nereikia asmeninio asistento pagalbos |  Reikia asmeninio asistento pagalbos

6.1. Asmens higiena. Ar asmeniui reikalinga diskretiSka pagalba (kontaktiné ar Zodiné) atliekant procediiras, susijusias su asmens
higiena (prausiantis, maudantis, valantis dantis, rengiantis, naudojantis tualetu ir kt.). Ar asmuo supranta Siy veiksmy esme, ar turi

sunkumy priimdamas adekvacdius sprendimus.

6.1.1. Savitarnos jgiidZiai: prausimasis, maudymasis,
kiino priezitira, naudojimasis tualetu (pvz., reikia
raginti, kad atlikty Siuos veiksmus, stebéti, ar
veiksmus atlieka saugiali, reikia pagalbos (kontaktinés
ar zodinés) atliekant Siuos veiksmus, paaiskinti Siy
veiksmy esme)

6.1.2. Rengimasis (pvz., reikia pagalbos rengiantis,
aunantis batus, pasirenkant tinkamg aprangg pagal
mety laikg ir (ar) oro sglygas)

6.2. Mityba. Ar asmeniui reikalinga pagalba (kontaktiné ar Zodiné¢) maitinimosi procese (stalo jrankiy paruoSimas, palaikymas valgymo
metu ir kt.). Ar asmuo supranta Siy veiksmy esme, ar turi sunkumy priimdamas adekvacius sprendimus.

6.2.1. Maitinimasis (valgymas, gérimas, mitybos
planavimas, maisto produkty pasirinkimas, pagalba
perkant produktus) (pvz., reikia raginti, kad valgyty,
kramtyty, stebéti, kad neuzspringty, arba reikia
maitinti)

6.2.2. Stalo jrankiy pakeélimas ir laikymas maitinimosi
procese (pvz., reikia paduoti stalo jrankius, jpilti
gérimo, stebéti, ar asmuo saugiai naudojasi stalo
jrankiais), geb¢jimas naudotis buitiniais prietaisais
gaminant maista

6.3. Judéjimas / mobilumas. Ar asmeniui reikalinga kito asmens pagalba vykstant (einant) i§ taSko A j taska B, lipant laiptais, judant
jvairiais pavirSiais ir kt. Ar asmuo supranta Siy veiksmy esme, ar turi sunkumuy atlikdamas Siuos veiksmus.

6.3.1. Atsisédimas, atsistojimas, ranky valdymas,
persikélimas (pvz., sunkiai atsistoja ir (ar) atsiséda, tad




reikia pagalbos atliekant Siuos veiksmus; sunkiai
valdo plastaka ar pirStus, be kito asmens kontaktinés
ar techninés pagalbos priemonés negali persikelti i$
vienos vietos j kitg)

6.3.2. Ejimas ir judéjimas i§ vieno tasko j kita (pvz.,
nesugeba savarankiSkai iSeiti 1§ namy, pasiekti
kelionés tikslo, grizti atgal (pvz., nuvykti } mokykla ar
darboviete ir grizti atgal; saugiai pereiti gatve), sunkiai
vaiksto (pvz., negali eiti 1lgy atstumy, naudojasi
judéjimo techninés pagalbos priemonémis)

6.4. Socialiniai santykiai. Ar asmeniui reikalinga kito asmens pagalba bendraujant, orientuojantis laike ir aplinkoje, ugdant savivoka,
organizuojant laisvalaikj ir poilsj, disponuojant finansiniais iStekliais ir kt. Ar asmuo supranta Siy veiksmy esme, ar turi sunkumy
priimdamas adekvacius sprendimus.

6.4.1. Kalbéjimas ir (ar) kalbos suvokimas (pvz.,
nesupranta arba sunkiai supranta, ka sako Kkiti
asmenys, negeba pats kalbéti, kalba pavieniais
zodziais arba pasitelkia kitas priemones (gestus ar
paveikslélius), tad reikia padéti suprasti, kg sako kiti
asmenys

6.4.2. Orientavimasis laike, savivoka bei dienos
rezimo laikymasis (pvz., atlikdamas tam tikrus darbus
ar veiksmus, praranda laiko nuovoka, negali be Kito
asmens pagalbos ar priminimo atlikti suplanuoty
dienos darby (pvz., nuvykti j ugdymo jstaiga)

6.4.3. Socialinis bendravimas (pvz., sutikes kitus
zmones nepasisveikina, nepalaiko pokalbio,
nesupranta arba sunkiai supranta kity zmoniy jausmus
ir ] juos nereaguoja, neuzmezga rysiy su
bendraamzZiais)

6.4.4. Savisauga (pvz., vengia susiZeisti, nukristi,
kitaip susizaloti)

6.4.5. Poilsis ir laisvalaikis (pvz., negeba
savarankiskai organizuoti savo laisvalaikio, be




pagalbos negali nuvykti j laisvalaikio praleidimo
vietg)*

6.4.6. Disponavimas finansiniais iStekliais (saskaity
apmokéjimas, racionalus finansiniy iStekliy
naudojimas) (pvz., reikia pagalbos planuojant ménesio
biudzeta, apmokant sgskaitas)**

6.4.7. Vaisty vartojimas (pvz., reikia priminti, kad
laikas vartoti vaistus, juos paduoti)**

* Nevertinama asmenims iki 14 mety.
** Nevertinama asmenims iki 18 mety.

7. Asmens ar asmens atstovo pageidavimai asmeniniam asistentui (jei buity nustatytas asmeninés pagalbos poreikis) (jrasykite):
7.1.

7.2.

7.3. :
7.4.

8. Asmens ar asmens atstovo pageidaujamas asmeninés pagalbos poreikis (valandy skaicius, dieny skaicius, veiklos ir pan.) (jrasykite):

9. Motyvuota iSvada ir rekomendacijos dél asmeninés pagalbos poreikio asmeniui (jrasoma isvada ir rekomendacija dél asmens asmeninés pagalbos
skyrimo tikslingumo (netikslingumo): valandy skaicius per dienq ir per ménesj, dieny skaicius, veiklos, kuriose reikéty asmeninio
asistento pagalbos):

Asmuo ar asmens atstovas

(parasas) (vardas ir pavard¢)

Socialinis darbuotojas

(parasas) (vardas ir pavardé)

Nejgaliyjy nevyriausybinés organizacijos atstovas

(parasas) (vardas ir pavardé)






