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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

DUOMENYS APIE ISTAIGA

Svietimo jstaigos pavadinimas — Joniskio vaiky darzelis ,,Vyturélis®.

Teisiné forma — Joniskio savivaldybés biudzetiné jstaiga.

Grupé — ikimokyklinio ugdymo mokykla (neformaliojo Svietimo mokykla).
Paskirtis — ikimokykliniam ir prieSmokykliniam vaiky ugdymui skirta mokykla.
Ugdymo formos- dieniné, nuotoliné (karantino ar ekstremalios situacijos metu).
Veiklos pradZia — 1984 metai.

Mokomoji kalba — lietuviy.

Istaigos kodas — 190550347.

Adresas — Melioratoriy a. 14, LT- 84173, Joniskis.

Telefonai — (8 426) 51831, 861259963.

El pastas — v.d.vyturelis@gmail.com

Interneto svetainés adresas — www.vyturelisjoniskis. |t

UGDYTINIAI IR JU POREIKIAI

Kiekvienas ikimokyklinio amziaus vaikas — brestanti asmenybé, turinti savo
individualius ir socialinius poreikius. Jis nori buti mylimas, gerbiamas, suprastas, savarankiskas. Tuo
paciu jis nori bendrauti ir bendradarbiauti su vaikais ir suaugusiais, nori pazinti aplinkinj pasaulj,
rasti savo vieta jame. Vaikai labai skirtingi: nevienodai auga ir bresta, skirtingai jaucia, pazjsta,
iSreiskia, jy gyvenimo ritmas individualus, skirtinga asmenin¢ patirtis. Programos turinys orientuotas
1 poreikiy patenkinimg: eksperimentuoti, patirti, atrasti, aktyviai reikstis jvairiomis meninés raiskos
priemonémis, biiti saugiam, pastebétam, pripazintam.

Vaikai, turintys specialiyjy poreikiy, integruojami j bendro ugdymo grupes. Istaigoje
teikiamos specialiojo pedagogo, psichologo paslaugos. Vaikams, turintiems kalbos ir komunikacijos
sutrikimy, teikiama logopedo pagalba.

Siekiant sudaryti salygas jvairiapusiam vaiky lavinimui darzelyje vaikai papildomai gali
lankyti neformaliojo ugdymo burelius: Sokiy, gimnastikos, angly kalbos, krepSinio.

Neformaliojo ugdymo uZsiémimai organizuojami ugdytiniy ir jy tévy pageidavimu, jie
yra dalinai mokami.

PEDAGOGU IR KITU SPECIALISTU PAGALBA

Vaiky darzelyje dirba kvalifikuoti pedagogai: ikimokyklinio ugdymo mokytojai,
prieSmokyklinio ugdymo mokytojai, muzikos mokytojas.

Istaigos specialiyjy poreikiy vaiky ugdymo klausimus sprendzia vaiko gerovés
komisija, pagalbos mokiniui specialistai: logopedai, specialusis pedagogas, psichologas. Ugdytiniai,
turintys Zymesnius kalbos sutrikimus konsultuojami ir vertinami Joniskio PPT.
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Pedagogai rengia metodinius renginius, kuriuose dalijasi gergja darbo patirtimi, nuolat
kelia kvalifikacija seminaruose, mokymuose, kursuose. Dauguma pedagogy turi aukstajj
iSsilavinimg, yra jgij¢ kvalifikacines kategorijas: 10 — vyresniojo mokytojo, 6 — metodininko, 1 —
eksperto. Direktorei ir direktorés pavaduotojai ugdymui suteikta II Svietimo jstaigy vadovy
kvalifikaciné kategorija.

ISTAIGOS SAVITUMAS

Ugdymo procesas yra orientuotas ] sveikatos vertybes, kurios augant vaikui pleciasi,
tampa jprocCiu, o veliau ir socialine norma. Puoselédami sveikos gyvensenos idéjas pastebéjome, kad
nuo sveikatos ugdymo neatsiejamas ir ekologiniy pradmeny formavimas. Taip pat didelis démesys
skiriamas vaiky socialiniam emociniam saugumui, ruoSimui savarankiSkam gyvenimui laisvoje,
nuolat besikei¢iancioje visuomengje.

Sveikatos stiprinimo ir ekologinio ugdymo veiklos plétojimui svarbi socialing
partnerysté. Bendradarbiavimas ir aktyvus rySiy palaikymas su iSorés socialiniais partneriais skatina
pedagogy tobuléjima, Svietéjiskg pagalbg tévams, teikiamy paslaugy kokybe ir jvairove.
Sociokulttiriniai ry$iai sudaro galimybe jstaigos bendruomenei tapti nuolat besimokancia, atvira
organizacija. Tradiciniai renginiai ir Sventés telkia bendruomene, skatina darny pedagogy, ugdytiniy
bei tévy bendravimg ir bendradarbiavima.

Siekiame sukurti saugig ir funkcionalig ugdymo (si) aplinka lauke, kuri skatinty vaiko
aktyvuma, kiirybiSkuma, norg ieskoti, kurti, atrasti, tyrinéti ir eksperimentuoti. Svarbu, kad aplinka
biity nuolat kintanti, atsinaujinanti ir prisitaikanti, kurioje vaikai galéty jgyvendinti savo sumanymus.
Tai padéty ugdyti vaiky pazintinius, bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidzius, atliepty skirtingy
vaiky poreikius ir geb&jimus.

TEVU IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Ugdytiniy tévai supazindinami su organizuojama veikla grupéje, veiklos rezultatais:
vaiky darbeliy parodélés, teatralizuoti, sporto renginiai, atviry dury dienos ir kt. Tévy apklausa rodo,
kad jie pageidauja visapusisko vaiky ugdymo (si), kai yra ugdomos visos vaiko ugdymo (si) sritys —
socialiné, pazintiné, komunikavimo, sveikatos saugojimo ir meniné — bitinos tolesnei sékmingai
vaiko veiklai prieSmokyklinéje grupéje. Tenkinant tévy likkesCius ir atsizvelgiant j regiono savituma
1 ugdymo turinj integruojama sveikatos stiprinimo ir ekologinio ugdymo kryptis. Tévai palaiko
pedagogy idéjas, aktyviai dalyvauja grupiy trumpalaikiuose ir ilgalaikiuose projektuose, skirtuose
sveikatos stiprinimui, gamtos saugojimui, bendruose darzelio renginiuose, akcijose, parodose.

Istaiga dalyvauja respublikingje ikimokykliniy jstaigy pedagogy asociacijoje
»oveikatos zelmeneliai“, Eko mokykly tinklo veikloje, ekologinio ir aplinkosauginio §vietimo
projektuose, akcijose. Vykdomas Lietuvos futbolo federacijos masinio vaiky futbolo vystymo
programos ,,Sugrazinkime vaikus i stadionus‘ projektas ,,Futboliukas®.

PrieSmokyklinio ugdymo grupiy vaikai dalyvauja tarptautinéje programoje ,,Zipio
draugai®, kurios tikslas — padéti 5-7 mety vaikams jgyti socialiniy bei emociniy sunkumy jveikimo
gebe¢jimy, siekiant geresnés vaiky emocinés savijautos. Ikimokyklinio ugdymo grupése vykdoma
socialiniy emociniy jgidziy ugdymo programa ,,Kimochis®. Tai efektyvi ugdymo programa, kur
smagios, jtraukianc¢ios ir inovatyvios veiklos padeda vaikams jgyti pasitikéjimo savimi ir iSmokti
spresti sudétingas socialines-emocines situacijas.

Sukurtos ir nuolat veikia pedagogy sveikatos ugdymo ir meninio ugdymo grupés.
Pedagogy parengta Sveikatos stiprinimo programa 2020-2024 m. m. sékmingai integruojama |
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istaigos Tkimokyklinio ugdymo programa ,,Vaikystés sodas”, Bendraja priesmokyklinio ugdymo ir
ugdymosi programa.

Ugdymui jstaigoje sudarytos puikios salygos: atskiri zaidimy ir miegamieji kambariai,
svetaing, kurioje valgo ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaikai, meno, sporto salé¢ su
braidymo baseinu. Atsizvelgiant j tévy poreikius, darzelyje yra prailginta grupé.

REGIONO BENDRUOMENES SOCIALINIAI IR
KULTURINIAI YPATUMAI

Joniskis — lygumy krastas, atsiskleidZiantis savitu groziu. Vaiky darzelis ,,Vyturélis*
yra jsiklirgs miesto pakrastyje, nuoSaliau nuo judriy gatviy. Darzelj supa gyvenamyjy namy kvartalas,
kuris suteikia vaikams namy artumo jausmg. Vaikai nenutolsta nuo savo namy aplinkos, jauciasi
saugesni ir ramesni. Aplink darzelj daug zalumos, todé¢l vaikai gali stebéti, tyrinéti ir paZinti juos
supancig gamtg. Pavasarj galime rinkti vaistazoles, jas dziovinti ir gerti kvapnig arbatg. Netoliese yra
bendruomenés kuriamas ,,Saulés* parkas, tvenkinys. Cia vaikai gali stebéti augmenijg ir gyviinija,
vandens telkinj aplankancius paukScius. Turime galimybe vaiky ugdomgja veikla organizuoti
netradicingje aplinkoje, rengti iskylas, ekskursijas,

DarZelio ugdytiniai skatinami aktyviai sportuoti, lavinti fizines kiino galimybes, kartu
su téveliais dalyvauti bendruose renginiuose, akcijose. Atlikus téveliy apklausa, jie aktyviai palaiko
ir remia jstaigos sveikatos ugdymo krypt], kartu su bendruomenés nariais dalyvauja vykdant
programa.

Dauguma vaiky, baigusiy prieSmokyklinio ugdymo grupes, toliau mokosi ,,Saulés*
pagrindinéje mokykloje ir M. Slaniausko progimnazijoje, su kuriomis bendraujame, rengiame
metodinius pasitarimus, dalyvaujame bendruose renginiuose.

Dalijamés geraja darbo patirtimi su Joniskio rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigomis:
lopseliais — darzeliais ,,Sauluté* ir ,,AZuoliukas®, Zagarés vaiky 1./d. ,,Vy$niukas“. Bendraujame ir
bendradarbiaujame su Siauliy miesto L/d. ,Ziogelis“, Radviliskio miesto L/d. ,Kregzduté“
pedagogais, Latvijos Aucés vaiky darzelio ,,Piladzitis* pedagogais.

Misy tikslas — ugdyti vaiky meile savo gimtajam krastui, norg pazinti ir puoseléti,
saugoti ji, suvokti jo nepakartojamg grozj, siekti iSlaikyti jo nepakitusj unikalumg ateinanc¢ioms
kartoms.

. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Visuminio ugdymo principas — ugdomojo proceso metu siekiama vertybiniy nuostaty,
jausmy, mastymo ir veiksniy dermés, visy ugdymo (si) sriciy integralumo.

HumaniSkumo principas — gerbti vaika kaip asmenybe, garantuoti jam teis¢ gyventi ir
elgtis pagal prigimt] bei asmening patirt], palaikyti vaiko sumanymus, dZiaugtis pasiekimais,
atsizvelgiant j vaiko poreikius, interesus ir tevy likescius.

Individualumo (diferencijavimo) principas — atsizvelgiant j kiekvieno vaiko patirtj,
jo ugdymosi poreikius ir galimybes, kultiiring ir socialing patirtj, amZiaus tarpsniy ypatumus,
sudaromos salygas kiekvienam vaikui lavéti tiek, kiek jis turi fiziniy ir dvasios i§galiy.

Sveikatingumo principas — ugdymo turinj orientuoti j vaiko fizinio, psichinio ir
socialinio ugdymo darna, sudarant fiziSkai saugig aplinka, ugdant sveikam kasdieniam gyvenimui
reikalingus jgiidZius.
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Testinumo principas — glaudziai bendradarbiaujant su Seima siekiama, kad vaikai
s¢kmingai pereity nuo ugdymo (si) Seimoje ir ankstyvojo amziaus grupéje prie ugdymo (si)
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus grupése, atsizvelgiant j vaiko jau igyta patirties ir geb¢jimy
lygmen;.

Konfidencialumo principas — informacija apie vaiko ugdymga (si), pasiekimus ir
vertinimg teikiama tik asmeniSkai Seimai.

I11. UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

TIKSLAS

Atsizvelgiant ] paZzangiausias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, kurti sgalygas
padedancias vaikui tenkinti prigimtinius kultiiros, taip pat ir etnings, socialinius pazintinius poreikius.

UZDAVINIAI

1. Sudaryti saglygas vaiky ugdymui (si) jvairaus amziaus grupése, tobulinant ir plétojant
fizinés, emocings, socialinés ir pazinimo ugdymo (si) sritis.

2. Saugoti ir stiprinti vaiky fizine, psiching sveikata, ugdyti teigiama pozitirj j sveika gyvenseng
ir siekti, kad tinkama gyvensena tapty socialine norma.

3. Ugdyti visapusiSkg asmenybg, formuojant ekologinio, aplinkosauginio ugdymo nuostatas.

4. Ugdyti vaiky kalbg, kaip saviraiSkos, bendravimo pazZinimo priemong, skatinti
komunikacinius, informacinius ir socialinius gebéjimus, sudaryti sglygas specialiyjy ugdymo
poreikiy tenkinimui.

5. Kaurti partneriskus tévy ir jstaigos bendruomenés santykius, priimant kiekvieng Seimg tokia,
kokia ji yra, siekiant tarpusavio dialogo vaiky ugdymo klausimais.

6. Skatinti vaiko iniciatyva, savarankiSkumg, saviraiska, kiirybinj aktyvuma, plésti vaiko
emocing patirtj.

V. UGDYMO (SI) TURINYS

1. KASDIENIO GYVENIMO IGUDZIAI

ZINGSNIAI ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata- noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus igiidZius.

Esminis gebéjimas-tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

1 Zingsnis Bando savarankiSkai valgyti ir gerti i$ Sudaryti  salygas  vaikams  Zaisti
puodelio. Pratinasi ,,prie puoduko* zaidimus, kurie padeda jtvirtinti
savarankiSkumo jgtuidZius: maitinti l¢les,
jas rengti, guldyti, bandyti tvarkingai
sudéti jy ribelius. Zaidziant Zaidima
~Pamaitinkime lélyte, meskutj, mokytis
laikyti ~ SaukStelj, puodelj, semti
Sauksteliu ir pan.
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2 zingsnis

Valgo ir
savarankiskai.
Parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada
nori tustintis ir Slapintis.
Suaugusiojo  rengiamas
padeda‘.

Suaugusiojo padedamas plaunasi, §luostosi
rankas, iSpucia nos;j.

Paprasytas padeda zaislg | nurodyta vieta

geria  padedamas  arba

vaikas ,jam

Dengti stalg, imituojant elgesj prie stalo,
bendraujant su Salia esanciais.

Mokyti padéti daiktus | jiems skirtas
vietas. Kuriamos siuzetinés situacijos,
kurios padeda susitvarkyti: ,Leélyté
pavargo, nori pailséti“. Stalo zaidimy,
knygeliy, plakaty, korteliy pagalba
susipazinti su vaisiais, darzovémis,
sveiku maistu

Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maista,
gerai sukramtyti, pratintis valgyti ramiai,
atsikelti nuo stalo tik baigus valgyti.
Skatinti vaiko savarankiskuma. Zaisti
zaidimus, imituojant rengimosi
veiksmus.  Pratinti  apsirengti  ir
nusirengti drabuZélius tam tikra tvarka.
Zaidinant, kurti siuZetines situacijas,
skatinan¢ias padeéti zaislg | jam skirtg
vieta3 ,MaSinyté grizta ] garaza®,
»Kamuoliukas pavargo, nori pailséti®,
,Lelyté sédasi prie stalo, gulasi j lovyte
(vezimélj)“.

3 Zingsnis

SavarankiSkai valgo ir geria. Pradeda
naudoti stalo jrankius. Moka naudotis
SaukStu ir Sakute. Pasako, ko nori ir ko
nenori valgyti.

Pats eina ] tualetg, suaugusiojo padedamas
susitvarko. Suaugusiojo padedamas
nusirengia ir apsirengia, bando praustis,
nusiSluostyti veida, rankas. Padeda ] vietg
vieng kitg daikta

Zaidimo pagalba susipazinti su higienos
reikmenimis:  muilu,  rankSluosciu,
nosine ir Sukomis, atlikti veiksmus su
higienos priemonémis, véliau jas naudoti
zaidziant zaidimus ,Parodykime
Boruzg¢lei, kaip plauname rankeles,
iSpuciame nosj‘.

Zaisti zaidimus ,Kuo a§ apsirengsiu,
eidamas ] lauka“, , Aprenk drauga®,
imituojant apsirengimo, nusirengimo
veiksmus tam tikra tvarka. Klausyti
skaitomy pasakojimy, trumpy kiirinéliy
apie Svarg, dienos ritma, saugy elgesj
namuose, gamtoje, igyjant Ziniy apie
daiktus, kurie yra pavojingi vaiky
sveikatai ir saugumui, zinoti kas gali
atsitikti, kai vaikai su jais zaidzia.
Skatinti pieSiant iSreikS$ti emocijas,
pojucius, bandyti papasakoti ka
pavaizdavo savo darbelyje.

4 Zingsnis

Valgo gana tvarkingai, naudojasi stalo
jrankiais. Moka naudotis Saukstu, Sakute ir
peiliu. Pasako, kodél reikia plauti vaisius,
uogas, darzoves. Padeda suaugusiam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti stala.

Dazniausiai savarankiskai naudojasi
tualetu. Siek tiek padedamas suaugusiojo

nusirengia ir apsirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Siek tiek padedamas
plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto

Naudojantis stalo jrankiais maitinimosi
metu jgyti praktiniy gebe¢jimy teisingai
naudotis  jais, valgyti neskubant,
pavalgius  sudéti indus, padékoti.
Patiems gaminti, valgyti ir kitus vai§inti
Svieziy darzoviy, vaisiy patiekalais bei
kt. Prie§ valgio gaminima nusiplauti
rankas, po veiklos sutvarkyti darbo vieta.
Skatinti papasakoti apie sveiko maisto
nauda misy organizmui, sugrupuoti
maistg ] pagrindines produkty grupes:
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rankas ir veida. Gali sutvarkyti zaislus, su
kuriais zaide.

Zino, kad negalima imti degtuky, peilio,
vaisty ir kt. pavojingy daikty.

pienas, mésa, vaisiai, darzoves. Pasakyti
kodél nesveika valgyti daug saldumyny,
gerti gaiviyjy gérimy.

5 zingsnis

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai
naudojasi stalo jrankiais. Domisi koks
maistas sveikas ir visavertis. Serviruoja ir
tvarko stalg, vadovaujamas suaugusiojo.

SavarankiSskai nusirengia ir apsirengia.
Priminus  plaunasi  rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veida. Priminus

tvarkosi Zaislus, veiklos vieta.

Zaisdamas, k3 nors veikdamas stengiasi
saugoti save ir Kitus.

Priminus stengiasi sédéti, stoveti, vaiks¢ioti
taisyklingai.

Sveikatos valandéliy metu susipazinti su
maisto reikSme zmogaus sveikatai,
sveikos mitybos reikalavimais, zinoti,
kad wvaisiai ir darzovés — vitaminy
Saltinis, aiSkintis mitybos piramidés
sudét]

Praktinés veiklos metu susipazinti su

stalo dengimo reikalavimais. Sitlyti
patiems  dengti  staly3  Sventéms,
gimtadieniams, aisSkintis kaip reikia
elgtis prie stalo, sitlyti patiems kurti
taisykles.

Naudotis asmeniniais higienos
reikmenimis (Sukomis, burnos

skalavimo stiklinémis, danty Sepetéliais,
vienkartinémis nosinaitémis ir kt.).

6 Zingsnis

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas
reikalingas, kad augtume, butume sveiki.
Ivardija sveikus maisto produktus, Zino apie
nesveikus, kuriy vartojimg reikéty riboti.
SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stalg.
SavarankiSkai  apsirengia,  nusirengia,
apsiauna, nusiauna batus. Suaugusiyjy
padedamas pasirenka drabuzius ir avalyne
pagal orus. Priminus ar savarankiskai
plaunasi rankas, prausiasi. Dazniausiai
savarankisSkai tvarko zaislus, po veiklos
sudeda priemones j vieta.

SavarankiSkai arba priminus laikosi sutarty
saugaus  elgesio  taisykliy. Stebint
suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai
skirtais astriais jrankiais. Zino, kaip saugiai
elgtis gatvéje, kur kreiptis iStikus pavojui,
pasiklydus.

Priminus stengiasi vaiks¢ioti, stoveéti, sédéti
taisyklingai.

Paaiskina, kodél reikia praustis, valytis
dantis. Domisi sveika mityba. Savarankiskai
gali serviruoti stalg, teisingai sudéti stalo
jrankius. Laikosi kasdieniniy gyvenimo
jpro¢iy, padedanciy saugoti ir stiprinti
sveikatg.  Patariant  suaugusiam  ar
savarankiskai nusprendZia, kokius
drabuzius ar avalyne pasirinkti pagal ora.
Geba suprasti pavojus slypinéius savo ir
svetimoje aplinkoje

Déliojant paveikslélius pasakoti kaip
reikia prizitréti dantis, kokias priemones
naudoti. Savarankiskai naudotis tualetu,
pasinaudojus tualetu, nusiplauti rankas.
Stengtis saugoti savo ir draugy riibus,
nusirengus tvarkingai juos pasidéti. Po
zaidimo sutvarkyti zaislus, sudéti juos |
vietas.

Ugdomosios veiklos metu aptarti
Jvairias pavojingas situacijas, aiskintis jy
atsiradimo priezastis, ieSkoti sprendimy
bidy. Dalyvauti saugaus eismo,
sveikatos  stiprinimo  renginiuose,
viktorinose, grupés projektinéje veikloje
apie sveikg maista, saugy elgesj grupéje,
namuose, gatveje, miske, pievoje, sitilyti
ziuréti jvairius mokomuosius filmukus,
paveikslélius, klausyti skaitomy
kiirinéliy apie saugy elgesi. Skatinti
diskutuoti su draugais, kaip elgtis iStikus
nelaimei, kaip elgtis pasiklydus, | ka
reikia  kreiptis  nutikus  nelaimei
(gydytojus, policininkus, ugniagesius).
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7 zingsnis

Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada
pasisotino, geria pakankamai vandens.
Stengiasi valgyti jvairy maistg. Jvardija
kelis maisto produktus, kuriuos valgyti
sveika, ir kelis, kuriuos reikia riboti.
Savarankiskai serviruoja ir tvarko stala.
Dazniausiai savarankiSskai ar priminus
plaunasi rankas, prausiasi, Sukuojasi.
Savarankiskai tvarkingai apsirengia ir
nusirengia,  apsiauna  ir  nusiauna.
Suaugusiyjy padedamas arba savarankiskai
pasirenka drabuzius ir avalyn¢ pagal orus.
SavarankiSkai tvarkosi zaislus ir veiklos
priemones.

SavarankiSskai laikosi sutarty saugaus
elgesio taisykliy. Zino, kaip saugiai elgtis
gatveje, kelyje, prie vandens telkiniy, ant
ledo, gaisro metu, su elektros prietaisais,
vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su
nepazjstamais Zmonémis ir gyviinais.

Kad biity sveikas, stengiasi vaikscioti,
stovéti, sédeéti taisyklingai

Vardinti sveiky ir nesveiky produkty
pavadinimus.  Dalyvauti  sveikatos
saugojimo programose, projektinése
veiklose. Skatinti nagrinéti ir daryti
iSvadas, kaip maitintis yra sveika, o kaip
ne. Skatinti jsiklausyti j savo kiino
pojiicius ir pajausti skirtumg tarp Svariy
ir neSvariy: ranky, danty, plauky,
drabuziy, patalynés, baty. Savarankiskai
tvarkingai apsirengti ir nusirengti,
apsiauti ir nusiauti. Skatinti laikytis
sutarty saugaus elgesio taisykliy. Zinoti,
kaip saugiai elgtis gatvéje, kelyje, prie
vandens telkiniy, ant ledo, gaisro metu,
su elektros prietaisais, vaistais.
Diskutuoti apie tai, kaip saugiai elgtis su
nepazjstamais Zmonémis ir gyvinais.
Aptarti, kaip svarbu yra ripintis
vieniems kitais ir padéti, iStikus nelaimei
(kilus gaisrui, jluZzus ant ledo, jkritus j
vandens telkinj ir t. t.). Modeliuoti vaiko
saugumui ir  gyvybei pavojingas
situacijas, drauge su vaikais svarstyti,
kaip dera, o kaip nedera elgtis vienu ar
Kitu atveju.

2. FIZINIS AKTYVUMAS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata- noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas-eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas

pusiausvyra,

spontaniskai

ir tikslingai

koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

atlieka veiksmus,

kuriems biitina akiy-rankos

1 zingsnis

Sedi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, stovi
laikydamasis ar savarankiSkai, vedamas
arba savarankiskai, i§laiko pusiausvyra.

Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima
seka  akimis, paglosto Zaisla  jo
neciupdamas, kisa ji 1 burng, suima smulky
daikta, perima daiktus i$ vienos rankos j kit

Dalyvauti  sportinése =~ pramogose,
Sventése, kuno kultiros uzsiémimuose,
pasivaiks$¢iojimuose ir kt. judrioje
veikloje.

Sitilyti délioti zaislg ar kokj nors daikta
i§ vienos rankos j kita. Zaisti su jvairaus
dydzio kamuoliukais, balionais. Vaiko
regéjimo lauke padéti zaisly ir skatinti
ropoti iki jy; pasiilyti  ropoti
perSvie¢iamu tuneliu, po stalu. Zaisti
zaidima ,,Eik§ pas mane“. Atsistojus
arba atsiklaupus prie§ vaika, iStiesus
rankas, kviesti 1 savo glébj. Kviesti
susipazinti su nauju zaislu: apziréti,
liesti, purtyti, gniauzyti ir kt. Sidlyti
délioti zaislg ar kokj nors daiktg i$
vienos rankos 1 kitag. Lengvais
sukamaisiais judesiais masazuoti vaiko
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delniukus. Zaisti su jvairaus dydZio
kamuoliukais, balionais

2 zingsnis

Savarankiskai atsistoja, atsitupia,
pasilenkia, eina ] priekj, Song ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas daiktg, atsisédes
ant riedanCio zaislo stumiasi kojomis,
pralenda  per  klifitis  keturpéscias,
padedamas lipa laiptais aukstyn
pristatomuoju zingsniu, spiria kamuolj
iSlaikydamas pusiausvyra. Pasuka riesa,
apveréia plastaka delnu Zemyn, mosteli
plastaka, paima daiktg i§ virSaus apimdamas
J1 pirStais, ploja rankomis. ISmeta daiktus 1§
rankos atleisdamas pirStus. Ridena, meta,
gaudo kamuol;. Geba iSlaikyti pusiausvyra,
Sokingja vietoje abiem kojom, vaik$to ant
pirSty galy, geba iSvengti kliticiy.

Sidilyti zaisti zaidimus, lavinancius ir
jtvirtinan¢ius vaiky judéjima: ,,Atnesk
zaisliuka®, ,,Skrenda pauksteliai®. Zaisti
su zaislais, kuriuos galima stumdyti,
sédéti ar jais vazinéti. Bégioti su
kamuoliu, gaudyti, métyti, spardyti ir
ridenti kamuolj. Sudaryti saglygas vaikui
vaiks$cioti jvairiu atstumu, neuzkliudant
padéty daikty

3 Zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes).
Tikslingai skirtingu ritmu, eina ten kur nori,
vaik§¢iodamas apeina arba perZengia
kliitis. Sokinéja per nedideles klititis, bet
daznai uzklitva.

Béga keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu zingsniu laikydamasis
turékly. Laipioja  auk$tyn, Zemyn
neaukstoms kopétélémis ir kt. Pralenda pro
klittis. Atsispirdamas abiem kojomis nuo
zemés, nuSoka nuo laiptelio. Meta ir
pagauna kamuolj, mesta 1§ nedidelio
atstumo, spiria, ridena kamuolj. Geriau
derina akies-rankos, abiejy ranky ir kojy
judesius

Atlikti ryting manksta, dalyvauti kiino
kulttiros uzsi€émimuose, sportinése
pramogose, Sventése,
pasivaiks¢iojimuose, judrioje veikloje ir
kt. Situlyti zaisti zaidimus, kurie
skatinty vaikg perzengti kliitis, eiti
placia linija, laipioti kopétélémis, mesti
kamuol;j siekiant tikslo pasiekti,
nukabinti, pataikyti. Kartu su vaikais
imituoti Suoliuojan¢ius gyviinus.

Sitlyti zaidimus ir zaislus, su kuriais
atlickami sukamieji plastakos judesiai

4 Zingsnis

Eina, bégioja, jveikdami klititis.
Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny,
stovédamas ir sédédamas atlicka jvairius
judesius kojomis bei rankomis. Eina ant
pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija.
Eidamas suoleliu, rastu, lenta, apsisuka ir
sugrjzta atgal, iSlaikydamas pusiausvyra.
Sokinéja pakaitomis ant vienos ir kitos
kojos, Sokin¢ja i priekj ant abiejy kojy,
Sokingja  nuo  paaukStinimo.  Lipa
gimnastikos sienele aukstyn, zemyn. Meta
kamuolj vienas kitam ir jj sugauna, spiria
kamuolj, ridena kamuolj, pataiko j vartus.
Judesius tiksliau atlieka kaire arba deSine
ranka, koja.

Sudaryti sglygas vaikui tenkinti jo norg
judéti jvairioje aplinkoje ir jvairiose
Situacijose: atliekant ryting manksta,
dalyvaujant kiino kultiiros
uzsiémimuose, sveikatingumo
savaitése, sporto Sventése, viktorinose,
akcijose ir kt.

Skatinti bégioti, Sokinéti, laipioti,
ropoti, métyti, ridenti, zaisti zaidimus
patiriant judéjimo dziaugsma, palaikyti
natiiraly, spontaniskg judéjima
patalpoje, lauke jvairiomis oro
salygomis.

Sitilyti zaisti lauko, sportinius bei
judrius Zaidimus aikstelése.

5 Zingsnis

Eina pristatydamas péda prie pédos,
pakaitiniu, pristatomuoju zingsniu, aukstai
keldamas kelius, atlikdamas judesius
rankomis, judédamas vingiais. ISlaiko
saugy atstumag eidamas, bégdamas Salia
draugo. Fina, bégioja laisvai jveikdamas

Atlikti ryting manksta, dalyvauti kiino
kultiros uzsiémimuose, estafetése,
sportinése pramogose, varzybose, kuriy
metu vaikai judéty poroje, ratu
sutartinai su kitais vaikais. Sudaryti
salygas ZaidZiant iSbandyti savo jégas,
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klintis. ISlaiko  pusiausvyra, eidamas
jvairiais siaurais paaukstinimais. Sokin¢ja
abiem kojomis vietoje ir judant pirmyn,
Sokingja abiem ir viena koja, Soking¢ja per
virvute. Sokinéja i§ vietos, atsispirdamas
abiem  kojomis.  Atliecka  Suoliukus,
sickdamas daikto. Sokinéja nuo jvairiy
jrengimy, lengvai nusileisdamas ant abiejy
kojy. Pralenda pro jvairaus auksc¢io kliditis.
Lipa pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu
aukstyn kopétélémis, gimnastikos sienele,
pereina ] kitag pus¢ ir nusileidZia. PerSoka
zemas klititis. Meta kamuolj vienas kitam
1§ jvairiy nuotoliy. Meta kamuoliukus j
horizontaly ir vertikaly taikinj. Meta
kamuoliukus j judantj taikinj. Meta kamuolj
1§ jvairiy padéciy, tiksliau gaudo, musinéja.

vikrumg, drasa, mokytis laimeéti ir
garbingai pralaiméti. Skatinti bégioti,
laipioti, ropoti, Sokinéti, Sliauzti, suktis,
linguoti, stumti, traukti, ridenti, spirti.
Skatinti kurti, imituoti ir meégdzioti
gyviiny judesius, jy elgsena.

6 Zingsnis

Eina ratu, poroje, gyvat¢le, atbulomis, Sonu.
Béga pristatomu ar pakaitiniu Zzingsniu,
aukstai keldamas kelius. Eina gimnastikos
suoliuku pirSty galais, pristatomuoju
zingsniu, perZzengiant kliditis, prasilenkiant
Su draugas. Juda ir keiia judesius
paisydamas muzikos tempo ir pobiidzio.
Sokinéja ant vienos kojos judédamas
pirmyn, $oka j tolj, i aukstj. SliauZia pro
kliutis esanCias ant zemés (pilvu,
keturpésCia, remiantis plastakomis |
grindis). Ropoja gimnastikos suoliuku su
smélio maiseliu ant nugaros. Lipa jvairiais
prietaisais aukstyn, zemyn, horizontaliai ir
jstrizai. Kybo veidu ir nugara j sienelg.
Meta kamuolj vienas kitam 1§ jvairiy
atstumy. Meta kamuolj ] krepsj. Varo
kamuolj deSine ir kaire ranka. Varo kamuolj
desine ir kaire koja i vartus.

Dalyvauti rytinéje mankstoje, kiino
kultiros  uZsiémimuose, sportinése
pramogose, Sventes, estafetése,

varzybose ir kt.

Lavinti greitumg, vikrumg, iStverme,
jéga ir kitas fizines ypatybes. Lavinti
judesiy koordinacija, judé€jimo reakcija,
orientacija erdvéje ir laike, judesiy
tikslumg. Skatinti bégioti, Sokti, lipti,
mesti, spirti ir kt. Organizuoti jvairias
estafetes, kuriy metu vaikai galéty judéti
poroje, ratu, sutartinai su kitais vaikais.
Atkreipti démesj j kiino padétj stovint,
sédint, einant, atliekant jvairius fizinius
pratimus. Sédeéti nesikiiprinant,
taisyklingai, stovéti pasitempus. Skatinti
vaikus buti atsargiems, budriems
zaidZiant judrius zaidimus,
mankStinantis, vaziuojant dviraciu.

7 zingsnis

Eina, keisdamas greitj, staigiai sustoja,
greitai pajuda 1§ vietos. ISlaiko saugy
atstuma eidamas, bégdamas Salia draugo,
biiryje. Béga, derindamas du ar daugiau
judesiy (béga, spiria kamuolj, béga ir
mojuoja rankomis, kaspinais). IStvermingai
béga  ilgesnius  atstumus.  Sokinéja,
derindami du skirtingus ranky ir kojy
judesius  (Soka per virvute, zaidzia
,Klases). Sokin¢ja abiem ir viena koja per
lankus, lazdas ir kitas neauksStas kliatis
tiesiai ir Sonu. Suka gimnastikos lanka.
Atlieka sudétingesnius elementus su
kamuoliu (meta kamuolj j krepsj i§ didesnio
atstumo, varo kamuolj tarp iSdéstyty
klii¢iy). Zaidzia komandinius ir sporinius

Dalyvauti rytinéje mankstoje, kiino
kultiros  uzsiémimuose, sportinése
pramogose, Sventése, estafetése,

varzybose ir kt.

Skatinti eiti, bégti, Sliauzti, ropoti, lipti,
koordinuotai Sokinéti, iSlaikyti
pusiausvyra. SpontaniSkai ir tikslingai
atlikti veiksmus, kuriems bitina akiy-
rankos koordinacija bei iSlavéjusi
smulkioji motorika. Skatinti Zaisti
komandinius ir sportinius Zaidimus.
Zaisti zaidimus, reikalaujandius labai
greitos orientacijos
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zaidimus (krepSinj, futbolg), laikydamiesi
supaprastinty taisykliy

3. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas — atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, ju priezastis,
prastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais buidais,
ZodZiais ir elgesiu atsiliepia j kito jausmus (uZjaucia, padeda).

1 Zingsnis

Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia
dziaugsma, litidesj, baime, pykti.

Savo norus, ketinimus pradeda reiksti ne tik
verksmu, bet ir gestais, veiksmais, Zodziais.
Patiria 18siskyrimo su tévais nerimg ir
dziaugsmg jiems sugrjzus. Atspindi,
atpazjstg kity vaiky, suaugusiojo emocijy
raiSkg (kartu juokiasi, jei juokiasi kitas,
nusimena, jei kitas verkia).

Skatinti vaikg kalbéti apie jausmus,
ziurin¢jant knygeles, paveikslélius,
nuotraukas, i8darinéti grimasas Ziiirint
j veidrodj. Zaidziant Zzaidimus skatinti
pasakyti ka mégsta, kaip jauciasi, su
kokiu Zaislu nori zaisti.

2 Zingsnis

Dziaugsma, liides], baime, pykt; reiskia
skirtingu  intensyvumu  (nuo  silpno
niurzgéjimo iki garsaus rékimo). Emocijos
pastovesnés, taciau dar biudinga greita

nuotaiky kaita.

Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo
dziaugsmo, lidesio, pyk¢io emocijy
iSraiskas

Stengtis suprasti vaiko rodomus
zenklus, pasiripinti juo kai litidna,
pikta, paguosti vaika, kai jis atsiskiria
nuo tévy, suteikti dziugiy, maloniy
potyriy  nukreipiant  démes] nuo
litidesj kelian¢iy situacijy.

Kartu su vaiku vartyti knygeles,
kuriose  veikéjai yra  skirtingy
nuotaiky. Dainuoti skirtingy nuotaiky
daineles. Zaisti Zaidimus su 1¢lémis,
kitais Zzaislais, kuriuose jie skirtingai
jauciasi ir elgiasi

3 Zingsnis

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus
emocijy raiSkos biidus. Pradeda vartoti
emocijy raiSkos zodelius ir emocijy
pavadinimus.

Pastebi kity Zzmoniy emocijy iSraiska,
atpazjsta aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir
1 jas skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin,
jei kitas piktas: glosto, jei kitas nulitides).
Gali i8klausyti suaugusiojo pasiilymy, ir
jais pasinaudoja.

Skatinti vartoti Zodelius ,,as8",
,,mano®, ,man® ,,as noriu lélés®,
,acit®, ,,prasau, vartoti kai kuriuos
vertinimo Zodzius: ,,geras®, ,,blogas®.
Zaisti zaidimus, plétojancius socialing
patirt], skatinti bendradarbiauti
zaidziant, ieskoti draugo Zaidimui,
Zaisti su suaugusiuoju, atkartoti jo
veiksmus, mokytis suprasti draugo
ketinimus, spresti ginCus.

Skatinti atsisveikinti ir pasisveikinti
Su Seimos nariais.

Vartyti ir skaityti vaikui ,,nuotaiky
knygeles®, rodyti kaip reikia reaguoti
1 kito vaiko emocijas: jei jis
dziaugiasi, pasijuokti kartu, jei litidi,
verkia — paguosti, duoti zaisla.
Mokyti susitaikymo ir atsipraSymo
ritualy. Zaisti zaidima ,,Veidelis*
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(uzsidengti veidg ir atsidengti,
demonstruojant vis kita emocing
iSraiska)

4 zingsnis

Pradeda suprasti, kad skirtingose
situacijose jaucia skirtingas emocijas, kad
jas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais,
poza. Pavadina pagrindines emocijas.
Atpazjsta kity emocijas pagal veido
iSraiska, elgesj, veiksmus. Geriau supranta
kity jausmus, daznai tinkamai j juos
reaguoja (stengiasi paguosti, padéti).
Pradeda suprasti , kad jo ir kity emocijos
gali skirtis (Jam liidna, o kitam linksma).
Dalinasi zaislais, laukia savo eilés

Skatinti tyrinéti ir Zyméti savo ir kity

nuotaikas,  parenkant  atitinkantj
nuotaiky  veidelj.  ReikSti  savo
jausmus, aiskintis veido iSraiSkos

mimikas:nusimings, piktas, dziugus,
verkiantis. Stebéti, aiskintis, pajausti,
kad visi Zmonés patiria jausmus,
emocijas, gali dziaugtis ir pykti, biiti
laimingi ir nelaimingi.

5 zingsnis

AtpaZjsta, pavadina bei apibiidina savo
jausmus. [vardija, komentuoja situacijas,
kuriose jie kilo.

Supranta kity jausmus (pakvieCia Zaisti
nulitidusj vaika, kurio j zaidimg nepriémé
Kiti).

Kalba apie jausmus su kitais pasako kodél
pyksta, verkia

Skatinti komentuoti jausmy
paveikslélius, samprotauti kas
pradziugino, nuliidino ir kodeél.
Kalbétis apie savijautg ,,Ryto rate®,
zaisti zaidimus jsijauciant j kito
savijautg, kaip jauciasi draugai,
artimieji, kas gali juos pradziuginti,
kaip paguosti

6 Zingsnis

Pradeda kalbéti apie jausmus su kitais —
pasako ar paklausia, kodél pyksta, kodél
verkia.

Apibudina savo jausmus, pakomentuoja
juos sukélusias situacijas bei priezastis.
Beveik neklysdamas i§ veido mimikos,
balso, kiino pozos nustato, kaip jauciasi
kitas ir tinkamai reaguoja. Dazniausiai
geranoriskai stengiasi jam padéti.

Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti
pasijusti geriau, jei esi nusimings, piktas.
Zino keleta iSei¢iy, ka galima daryti, kai
kas nors erzina, atima zaislus, suduoda.
Erzinamas nepuola mustis, bet ateina ir
pasako auklétojai.

Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio ji
provokuojanciose situacijose, ieSko taikiy
iSei¢iy, kad neskaudinty kity. Stengiasi
suvaldyti savo pykti, jnirSj.

Vartoja emocijy raiskos zodzius. Zaisdami
iSvardina svarbiausius jausmus, prisimena,
kokioje situacijoje jautési panaSiai.
Zitirédami paveikslélius, jvardija, kaip
jauciasi Zmonés juose. Pradeda kalbéti apie
jausmus su Kkitais, paaiSkina, kodél ,taip*
jauciasi. Nusako, kad Zmones gali
iSgyventi pyktj, dZziaugsma, litidesj, géda ir
pan Tévams pasakoja, kas jvyko diena.
Draugiskai kviecia Zaisti kartu. Auklétojai
pasako, jei draugui reikia pagalbos. Zino

Klausyti kiirin¢liy apie jausmus,
nuotaikas, svarstyti i§ ko galima
suprasti, kad kitam linksma, litidna,
pikta, skaudu. ISreiksti savo savijauta,
norus zodziais, jvardinti savo
emocines blisenas bei jy priezastis
Jvairiose gyvenimo situacijose, aptarti
kaip elgtis kai kiti pyksta, musasi.
Uzbaigti frazes ,,Man patinka, nes...*,
,»AS laimingas, nes...“ ir kt.
Simboliniais paveiksléliais Zenklinti
knygelése, siuZetiniuose
paveiksléliuose pavaizduoty zmoniy,
gyviiny nuotaika. Kurti nuotaikingy
veiduky paveikslus, zaisti spalvy
kortelémis, spalvotomis skarelémis,
pasakant kokios spalvos tg dieng
nuotaika. Klausyti skirtingos
nuotaikos muzikos kiiriniy, zaisti
saviraiSkos zaidimus, i§ judesiy,
mimikos spéjant, kas ka veikia, kaip
jauciasi, jsitikinant, kad ktino kalba
galima daug kg iSreiksti
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keleta iSeiCiy, ka galima daryti kai kas nors
erzina

7 zingsnis

Domisi savo ir kity emocijomis, jausmais
bei jy raiska.

Atpazjsta ir jvardija ne tik savo jausmus,
bet ir nuotaikas bei jy prieZastis.
Atpazjsta kity emocijas ar jausmus, bando
1 juos atsiliepti (paguosti, uzjausti), keisti
savo elgesj (susilaikyti , neskaudinti,
atsizvelgti i kito norus)

Atpazinti ir jvadinti ne tik savo
jausmus, bet ir nuotaikas. Atlikti
mimikos pratimus. Paguosti ir
uzjausti draugg. Dométis savo ir kity
emocijomis. Sudaryti galimybes
pokalbio, zaidimo ar kitos veiklos
metu apibudinti save, palyginti su
kitais. Drasinti vaikus klausinéti,
eksperimentuoti, tyrinéti, klausti,
prasyti pamokyti, parodyti, paskolinti
reikiamy priemoniy ir pan. Mokyti
priimti ir pasinaudoti pagalba

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — nusiteikes valdyti emocijy raiskg ir elgesi.

Esminis gebéjimas-laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su Kkitais
bando kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito), jsiaudrines

geba nusiraminti.

1 Zingsnis

Gerai  jaucCiasi  jprastoje  aplinkoje.
Nusiramina kalbinamas, nesiojamas.
Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra
prisiriSes, emocijomis

Pasitilyti vaikams Zaisti su
spalvingais, skambanciais,
judanciais zaislais

2 Zingsnis

ISsigandes, uzsigaves, iSalkes nusiramina
suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas,
maitinamas. Pats ieSko nusiraminimo:
apsikabina minkStg zaislg arba cCiulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusjjj.

Pradeda valdyti savo emocijy raiskg ir
veiksmus, reaguodamas 1 juo
besirlipinancio suaugusiojo veido israiska,
balso intonacija, zodZius

Suteikti vaikui galimybe iSreiksti
savo emocijas, pasitenkinima,
palankumg kitam: Sypsosi, juokiasi,
glosto, apkabina, buciuoja, vadina
vardu, siekia geros savijautos,
pasakoja apie save, savo apranga,
Seimg, domisi patrauklia veikla,
gerai jauciasi grupés aplinkoje ir kt.
Pasitilyti Zaisti emocinius
(klykavimo, mylavimo) Zaidinimus.
I vaiko iSreikStus poreikius reaguoti
nuosekliais, pastoviais veiksmais,
intonacijomis, ZodZiais. Vaikams
rodyti pavyzdj kaip reikéty elgtis
vienoje ar kitoje situacijoje

3 zingsnis

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene
tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka,
nueina Salin, atsisako bendros veiklos.

Geriau valdo savo emocijy raiska ir
veiksmus. Zaisdamas kalba su savimi, nes
kalba padeda sutelkti démesj. ISbando
jvairius  konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo budus. Bando laikytis
suaugusiojo  praSymy ir  susitarimy.

Kiekvienam vaikui taikyti jprasta
dienos ritma: laiku valgyti, miegoti,
zaisti, eiti ] lauka pasivaikscioti ir t.
t. Skatinti priprasti prie ritualy ir jy
laikytis.

Pasitlyti  vaikams  zaisly  ar
priemoniy, padedanciy iSreiksti
jausmus, nuotaikas. Skatinti vaikus
vartoti zodzius, pasakant, ko jie
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Supranta, kad reikia laikytis paprasty
taisykliy. Atlieka tai, kas praSoma

nori, ko nenori, pasiilyti biidy, kaip
spresti kylancius konfliktus, pagirti
vaika, kai jis atsizvelgia j suaugusio
prasyma ir nepazeidzia susitarimy.
Kartu su vaikais nustatyti paprastas
kasdienio elgesio grupéje taisykles,
kuriose = matytysi ir  vaiky
atsakomybé

4 zingsnis

Nusiramina kalbédamas apie tai, kas ji
iskaudino, ir girdédamas suaugusiojo
komentarus. Pradeda valdyti savo emocijy
raiSkos intensyvumg priklausomai nuo
situacijos. Paklaustas ramioje situacijoje
pasako galimas savo ar Kkito asmens
netinkamo elgesio pasekmes. Nuolat
primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity
vaiky pavyzdziu laikosi grupé€je numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Stengiasi
laikytis zaidimo taisykliy. Pykt; iSreiskia
zodziais, o ne kumsciais. Laikosi
nesudétingy grupés ir zaidimo taisykliy

Skatinti vaiko pastangas paciam
spresti problemas ir susitarimus,
ieskoti taikiy iSeiciy.

Skatinti vaikus prisiimti
atsakomybge uZz savo poelgius.
Sialyti  Zaidimus, padedancius
mokytis spresti konfliktines
situacijas,  laikytis  susitarimy,

grupés taisykliy. Pagirti, padrasinti
vaikg uz taisykliy i tvarkos
laikymasi,  pagalbg  auklétojai.
Pasitilyti zaisti ramybés kampelyje,
kad wvaikas galéty nusiraminti,
klausydamas muzikos, Zaisdamas su
muzikiniais  Zaislais.  Pasiilyti
vaikui  nusiraminti  spalvinant,
klausant pasakos, déliojant déliones
ir pan. Siekti, kad vaikas pasidalinty
zaislais su kitais, nepasidalinus
vaidmenimis rasty isSeit] pats

5 zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamas
ramios muzikos, pabuves vienas.

Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir
zodziais, o ne veiksmais. Ramioje
situacijoje  sugalvoja  kelis  konflikto
sprendimo budus.

Retkarc¢iais primenamas laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.
Pats primena Kitiems tinkamo elgesio
taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy
priezitros.

Kartu su auklétoja kuria grupés taisykles,

Klausyti kirinéliy, diskutuoti apie
vaiky ir gyviiny gerus ir blogus
poelgius  bei jy  pasekmes,
samprotauti, kaip patys pasielgty
panadioje situacijoje. ZaidZiant,
bendraujant, mokytis elementariy
savikontrolés jgudziy. Atliekant tg
pati darbag mokytis netrukdyti
dirbanCiam Salia, tartis dél bendry
veiksmy, derinti savo interesus.
Aiskintis, kad ne visada visi norai
yra patenkinami, kad kiti Zmonés

susitarimus. Bando konfliktus spresti | irgi turi savo jausmus ir norus
taikiai.  Sutelkia  démes; klausymui,
stebéjimui, veiklai tiek, kiek suzadintas
susidoméjimas

6 zingsnis Pats nusiramina, pritaikgs jvairesnius | Diskutuoti apie tai, kad bitina
nusiraminimo  biidus  (pastovi  prie | valdyti savo  poreikius, kad
akvariumo su Zuvytémis ir kt.) Bando | netinkamas elgesys, ZodZiai jZeidZia
susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj | kitus. Délioti siuzetus (geri ir blogi

provokuojanciose situacijose, iesko taikiy
iSeily, kad neskaudinty kity. Stengiasi
suvaldyti savo pykt], jnir§j.

poelgiai) 1§ paveiksléliy, Zzaisti
bendrus zaidimus, laikantis zaidimo
taisykliy, veikti Salia kity atsargiai,
netrukdant  draugams.  Skatinti
kultiringai bendrauti su suaugusiais
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Supranta susitarimy, taisykliy prasme ir
savarankiskai jy laikosi, lengvai priima
dienos ritmo pasikeitimus.

ir vaikais, padékoti, pasisveikinti,

atsisveikinti.  AiSkintis, kokiais
biidais galima sumazinti pykt],
Inirs].

7 zingsnis

Susijaudings, iSsigandegs, sutrikes bando
nusiraminti ir ieSkoti pagalbos.

Taiko kelis skirtingus kitiems priimtinus
emocijy ir jausmy reiskimo biidus. Numato,
kaip jaustysi pats ar kitas asmuo jvairiose
situacijose.

Supranta, kad  skirtingose  vietose
(darzelyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia
tvarka, kitos taisyklés, linkes jas suprasti ir
Ju laikytis

Skatinti ieskoti pagalbos, jeigu yra
nusimings, neiseina, nesupranta, yra
iSsigandes, susijaudines.  Sidilyti
pratimus, skirtus atsipalaiduoti
(kvépavimas, manksta, ,,vaizduotés
kelioné*, muzikos klausymas,
pieSimas, Sokis ir kt.) Kurti jvairias
situacijas, kuriose vaikai
eksperimentuoja ir mokosi tinkamai
parodyti savo emocijas ir nuotaikas.

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas — supranta savo asmens tapatumg (,,a§ esu, buvau, biisiu*), pasako, kad
yra berniukas/mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir
savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad Kitiems jis patinka, supranta ir gina
savo teises biiti ir Zaisti kartu su Kitais.

1 Zingsnis

Reaguoja j pasakytg savo vardg. Jaucia savo
kiino buvimg — apziirin€ja, tyrinéja savo
rankas, kojas. LieCia kitg vaika, tyrinéja jo

Daznai kreiptis j vaikg vardu,
jvardijant jo jausmus ir veiksmus.

kiing.

Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi,
krykStauja, kai aplinkiniai maloniai
bendrauja su juo.

2 Zingsnis Atpazjsta  save  neseniai  darytose | Pasitikti ir iSlydéti vaikg Siltai, su
nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, | Sypsena, pagirti, skirti pakankamai
pavadina kelias kiino dalis. Supranta, kg ir | démesio, dométis ka jis veikia,
kaip gali padaryti pats. pritarti zvilgsniui, Sypsena,
Dziaugiasi did¢janciomis savo | pasidZiaugti pasiekimais.
galimybémis judeti, atlikti veiksmus, | Zaisti Zaidimus judinant rankeles,
kalbéti, tikisi  juo besiriipinancio | kojeles, lieiant nugaréle, pilvuka.
suaugusiojo pritarimo, palaikymo, | Pavadinti ~ kiino dalis. Sudaryti
pagyrimo situacijas, kuriose naudojami tik

biitini draudimai, susij¢ su vaiko
saugumu. Vaikui skirti kuo daugiau
individualaus démesio

3 zingsnis

Kalba pirmuoju asmeniu: ,a$§ noriu®,
»mano®. Savo ,.as*“ sieja su savo veikla ir
daikty turéjimu — pasako, ka daro, ka turi.
Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité,
atskiria berniukus nuo mergai¢iy, pavadina
5-6 kiino dalis.

Zaidziant zaidimus skatinti
pasakyti: ,,a8 dedu, tu dedji, jis deda“
ir pan. Daznai pavadinti daiktus,
kurie priklauso vaikui. Kalbéti su
vaiku apie Zzaislus, apie tai, ka
megsta Zaisti berniukai ir mergaités.
Sudaryti salygas vaikui tyrinéti save
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Didziuojasi tuo, ka turi ir kg gali daryti,
tikisi, kad suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta
ir priima.

Pastebi, kuo yra panasus ir kuo skiriasi nuo
kity

veidrodyje, pavadinti berniuka,
mergaite. Zaisti vardy Zzaidimus:
atsiliepti, pasaukus vardu, pasakyti
savo varda, pirSteliais parodyti savo
amziy. Rodyti nuotraukose Seimos
narius: brolj, sese, grupés draugus,
skatinti atpazinti, pavadinti vardu.
Mokytis pavadinti Zmogaus kiino
dalis, aiskintis, kam reikalingos
kojos, ausys, akys ir kitos kiino
dalys.  Mégdzioti  suaugusiojo
rodomus judesius, imituoti gyviiny
ktino daliy judesius

4 Zingsnis

Supranta, kad turi savo nory, ketinimy.
Pasako kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip
jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad
suauges Zmogus negaléjo matyti to, kg mate
Jis, kg daré arba kas atsitiko, jeigu nebuvo
kartu (tévams pasakoja, kg veiké darzelyje).
Mano, kad yra geras, todél meégsta Kkiti,
palankiai vertina. Vaikai mégsta fantazuoti,
nesuprasdami, ar tai melas ar tiesa

Zaisti bendravimo zaidimus, skatinti
kartoti ir jsiminti savo varda,
pavarde, kity vaiky  vardus,
pomegius, pasakoti apie save:
amziy, iSvaizda, lyt;, pomeégius,
geb¢jimus.

Diskutuoti su vaikais ko jie nori,
kaip jauciasi. Klausyti literatiiros
kiirinéliy ir aiSkintis kas patinka, o
kas ne, kas gera, kas bloga. Lyginti
save, koks yra dabar ir koks buvo
anksCiau: zyméti bei meninémis

priemonémis vaizduoti savo
augima, pasiekimus
5 Zingsnis Supranta, kad buvo, yra ir bus tas pats | Tyrinéti savo ir kity Zmoniy
asmuo: atpazjsta save nuotraukose, | panasumus ir skirtumus, pomeégius,
apibiidina savo iSvaizdg, pasako, kad | analizuoti savo elges] jvairiose
suauges bus vyras (moteris), tévelis | situacijose.
(mamyté). Parodyti save — kudikj, i§ namy

Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys,
kalba apie Seimg, draugus.

Saves vertinimas nepastovus. Siekia kity
démesio, palankiy vertinimy.

Supras, kad turi nuo kity atskirg savo nory,
ketinimy, jausmy pasaulj. Pasakys, kaip
jauciasi, ko nori jis pats ir kaip jauciasi, ko
nori kitas asmuo. Supras, kad suauges
zmogus negaléjo matyti to, ka jis maté, ka
dar¢ arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu
(tévams pasakys, ka veiké darzelyje ir kt.)

atsineStose nuotraukose. Skatinti
suprasti kad jo vardas, akiy spalva,
mama ir tétis nickada nepasikeis.
Skatinti pasakoti, kg veiké namuose
su mama, téCiu ar kitais Seimos
nariais, kg veiké grupéje, apie
draugus, auklétoja

6 zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
savybes, gebéjimus, Seimg, bendruomeng,
Tévyne. Ima suvokti save, kaip galint]
daryti jtakg kitam (pralinksminti, padéti ir
kt.). Juokiasi i§ savo klaidy, ar mazy

nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty
pasekmiy.

Save apibiidina, nusakydamas fizines ir
elgesio savybes, priklausyma Seimai,

grupei, gali pasakyti savo tautybe.

Skatinti vaikus kalbéti apie tai, ko
auklétoja  nematé, nuoSirdziai
dométis ir klausinéti apie jy
isptidZius, jausmus.

Zitrinéti nuotraukas, kalbétis su
vaiku apie praeit], dabartj, ateitj,
apie jo norus, pomeégius, kiing.
Skatinti piesti save, komentuoti kaip
atrodo, ka veiké namuose, grupéje.
Skatinti pasakoti apie savo $eima,
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Save ir savo gebéjimus vertina teigiamai.
Stebi ir atpazjsta kity palankumo ir
nepalankumo jam Zenklus (pasakytus
zodzius, kvietimg zaisti kartu)

namus, téveliy darba, Svenciamas

Sventes. Sitlyti keisti zaidimo
draugus, jtraukianti | Zaidimus
maziau populiarius vaikus.
Diskutuoti apie gimting, Tévyne,
dométis tradicijomis, paprociais,
vietinémis  Sventémis, dalyvauti

jose. I$ intonacijy, zodziy, veido
iSraiskos, pozos bandyti suprasti,
kada kitas palankiai ar nepalankiai
nusiteikes jo atzvilgiu

7 Zingsnis

Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais. Supranta
savo augimg, pasako kaip atrodo, kuo
domisi, kg veikia.

Jaucdiasi esgs savo Seimos, grup€s narys,
priskiria save giminei (mociutés, seneliai,
tetos, pusbroliai, pusseserés), gimtinei

Ima suprasti, kg jis pats gali padaryti,
pakeisti, o kas nuo jo nory yra tolerantiskas
kitokiam (kalbanc¢iam kita kalba, kitokios
iSvaizdos vaikui it kt.).

Sudaryti galimybes  vaikams
pokalbio, Zaidimo ar kitos veiklos
metu apibudinti save, palyginti save
su kitais. Nusakyti kuo jie panaSus,
skirtingi, ka sugeba, ko dar ne.
Drasinti klausinéti, eksperimentuoti,
tyrinéti, klausti, kai neaisku, prasyti
pamokyti, patarti. Skatinti vaikus
mastyti, planuoti ir jgyvendinti
Jvairius sumanymus, darbelius ir kt.
Aptarti, kuo panasiis ir kuo skiriasi
Jvairiy tauty gyventojai, tauty
paprociai, tradicijos, ko galima
pasimokyti i kity kultary. Lankytis
gamtos ir kultiiros objektuose,
muziejuose, parodose, kultiros
renginiuose.

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su

suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas — pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i§ ju mokosi, drasiai reiSkia jiems savo nuomone, tariasi, derasi; Zino,
kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

1 zingsnis

Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau
padedamas pedagogo pamaZzu nurimsta ir
jsitraukia j veikla.

Atpazjsta juo besirlipinant] suaugusjjj,
dZiaugiasi jj pamatgs, atsako jam
kalbinamas, zaidinamas, siekia biiti greta.
MeégdZioja suaugusiyjy veiksmus, atpazjsta
jam artimg suaugusj, nori biti greta

Parodyti vaikams naujg aplinka, joje
pazaisti kg nors smagaus, malonaus.
Padéti vaikui pajusti prieraiSumag
prie juo besiriipinan¢io suaugusiojo.
Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su
tévais ritualy: apsikabinti, palinkéti
smagiy Zaidimy, pasakyti, kad ateis
pasiimti ir t. t.

2 Zingsnis

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar
globéjo.

AkivaizdZiai parodo prieraiSumg prie juo
besirlipinancio suaugusiojo. Prie§ ka nors
darydamas paziliri | suaugusiojo veida,
laukdamas pritarimo ar nepritarimo Zenkly,
atpazjsta suaugusiojo emocijas, jausmus.

Pastebéti, kada vaikui reikia
auklétojos démesio ir padrasinti,
paskatinti ji. Vaikui supykus,
uzsispyrus reaguoti pozityviai —
jautriai, aiSkintis pyk¢io priezastis,
padéti vaikui taikyti vis daugiau
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Dazniausiai vykdo jam suprantamus
suaugusiojo praSymus, kreipiasi ] ji
pagalbos.

Bijo nepazjstamy Zmoniy, nezinomos

aplinkos, nejprasty zaisly

biidy iSreiksti savo poreikiams ir
nuotaikai.

Sudominti vaikg jvairia veikla, kuri
nukreipia démesj. Pastebéti kada
vaikui reikia auklétojo démesio,
padrasinimo, paskatinimo. Kiino
kalba reaguoti | tinkamus ir
netinkamus ~ vaiko  veiksmus,
poelgius. Atkreipti démesj | naujus
zaislus, supazindinant, kaip jie
atrodo, juda, Kkokius garsus
skleidzia. Zaisti kartu su vaiku, tik
po to skatinti zaisti savarankiskai

3 Zingsnis

Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria
nuo tévy.

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors
nauja, kai Salia yra juo besirtipinantis
suaugusysis.

Meégdzioja, taciau zaidime savaip pertvarko
suaugusiyjy veiksmus, zodzius, intonacijas.
Nori  veikti  savarankiSkai ir  tikisi
suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne
visada priima suaugusiojo pagalba, kartais
uzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus zmones, kai
auklétojas yra Salia jo arba matomas
netoliese.

Lauko erdvéje vaikas nutolsta toliau nuo
suaugusiojo, stebi aplinkg ir neiSleidzia
auklétojos 18 akiy

Skatinti tvarkytis savo zaidimo
vieta, padéti draugams ar auklétojai.
Sudéti daiktus ir Zaislus | jiems
skirtas vietas. Zaisti Zaidimus su
suaugusiuoju  (vartyti  knygeles,
ridenti kamuolj, statyti bokstg ir kt.)
atkartoti jo  veiksmus.  Zaisti
zaidimus, plétojancius socialing
patirt]. Skatinti veikti drauge su
suaugusiu: meégdzioti suaugusiyjy,
broliy, sesery veiksmus, kalbag,
poelgius. Mimika, gestais iSreiksti
nuotaika: meile, dziaugsma, litidesj,
nerima, pyktj, susierzinima, kalte,
géda.

Bendraujant su vaiko tévais,
i$siaiskinti vaiko jprocius, interesus,
informuojant tévus apie jstaigoje
praleistg dieng.

Pritarti vaiko iniciatyvai, taciau
visuomet atskubéti | pagalba, kai
jam reikia suaugusiojo

4 Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy. Grupéje
jauciasi saugus, rodo pasitikejimg grupés
auklétojais,  supranta  jy  jausmus,
bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi. Dazniausiai stengiasi
laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos,
prilma su veikla susijusius suaugusiojo
pasiiilymus, vykdo individualiai pasakytus
praSymus.

Kalbasi, kg nors veikia su nepaZzjstamais
zmonémis, kai auklétojas yra Salia jo arba
matomas netoliese.

Vaikas jsijungia | dialogg atéjus | grupe
kitam darzelio darbuotojui.

Sudaryti salygas stebéti suaugusiyjy
gyvenimg, diskutuoti apie téveliy
darba, Seimg. Skatinti pasakoti, kaip
padeda suaugusiems ir Seimos
nariams. Skatinti  jsiklausyti |
suaugusiyjy sitlymus, patarimus,
atlikti nedidelius jpareigojimus.
Skatinti  klausyti  suaugusiyjy
pasakojimy, sekimo, deklamavimo,
skaitymo, dainy, lopSiniy.
SusipazZinti su jstaigoje dirbanciais
zmonémis, jy veikla, aiskintis, kuo
jie svarbiis, kodel reikia gerbti jy
darba. Skatinti pasakyti savo norus,
pomégius, sumanymus, id¢jas,
padéti juos jgyvendinti. Vaikams
prasant jsitraukti j jy zaidimus
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5 zingsnis

Rodo, praSo, siiilo, aiSkina, nurodingja,
itraukdamas suaugusjji i zaidimus, veikla,
pokalbius apie savijautg ir elgesj. Priima su
veikla susijusius suaugusiojo pasitlymus.
Tikrina suaugusiojo iSsakytas leistino
elgesio ribas — atsiklausia, derasi, pasako,
kaip pasielgé kitas, ir laukia komentary.
Dazniausiai laikosi

sutarty taisykliy, prasymy, pasiilymy,
taCiau stipriai supykes, susijaudings gali
priesintis suaugusiajam.

Drasiai bendrauja su maziau pazjstamais ar
nepazjstamais Zmonémis grupé€je, saléje, ar
Istaigos kieme.

Pasako savo nuomong. Tikrina suaugusio
i$sakytas leistinas elgesio ribas, atsiklausia,
derisi, pasako, kaip pasielgé kitas, laukia
komentary. Paaiskina, kada ir kokiais
atvejais reikia kreiptis patarimo, pagalbos.

Kurti su vaikais bendravimo su
aplinkiniais  elgesio  taisykles,
kalbétis apie tai, kuo naudingos
elgesio taisyklés, kodél bitina jy
laikytis ir kas nutinka, kai jos
pazeidziamos. Kviesti | grupe
sve¢iy, paskatinti vaikus bendrauti
su jais. Kalbétis su vaiku apie
tinkamg bendravimg su broliais
seserimis. Skatinti iSreikSti savo
nuomone, mokéti isklausyti kity
nuomong. Zaidimy metu imituoti
suaugusiyjy darbus, atitinkamoms
situacijoms  tinkancius  elgesio
biidus. Dalyvauti susitikimuose su
Jvairiy tarnyby, istaigy, profesijy
zZmonémis, lankytis tévy
darbovietése, muziejuose, parodose,
dalyvauti Sventése, spektakliuose,

Suaugusiam  siekiant, vaikas laikosi | koncertuose ir kt., bendrauti su
pagrindiniy elgesio taisykliy, jsisavina | kity vaiky Seimos nariais, mazai ar
dorovines sgvokas. visal nepazjstamais Zmonémis.

6 zingsnis Nusiteikes  geranoriSkai ir  pagarbiai | Diskutuoti, kaip elgtis su
bendrauti su suaugusiaisiais. nepazjstamais Zzmonémis, kurti
Susitaria ~ su  juo besirtipinanciais | zaidybines situacijas, aiskintis kaip

suaugusiaisiais dél dienotvarkés ir elgesio
taisykliy, stengiasi laikytis susitarimy, nors
kartais su  suaugusiuoju  bendrauja
priesiskai.

Kasdieninése situacijose bando tinkamu
biidu iSsakyti prieSingg nei suaugusiojo
nuomong.

Paprasytas paaiskina, kodél negalima
bendrauti su nepazjstamais zmonémis, kai
Salia néra juo besiriipinan¢io suaugusiojo.
Zino, i ka galima kreiptis pagalbos
pasimetus, nutikus nelaimei

negalima elgtis. Aptarti, ] kg reikéty
kreiptis pagalbos. Dométis
zmonémis, kurie ripinasi Zzmoniy
saugumu: policininkais,
gaisrininkais, gydytojais.
Susipazinti su jy profesija, zinoti
kokiais telefono numeriais juos
galima iSkviesti. Kartu su auklétoja
spresti kokio elgesio noréty grupéje
ir kartu suformuluoti taisykles

7 zingsnis

GeranoriSkai ir pagarbiai bendrauja ir
bendradarbiauja su suaugusiaisiais.

Pasitiki pedagogais, artimaisiais, juos
gerbia, ramiai jauCiasi su jais nejprastoje
aplinkoje, i§ jy mokosi.

Patys pasiiilo suaugusiesiems jdomig
bendrg veikla, iSsako savo nuomoneg, siekia
susitarimy, praso pagalbos.

Domisi suaugusiojo jausmais ir savijauta,
uZzjaucia, pagaili, sitilo savo pagalba.

Zino, kaip reikia elgtis su nepaZjstamais
suaugusiaisiais

Raginti vaikus dalyvauti visuose
bendruose reikaluose ir veikloje,
jaustis bendruomenés nariais; teikti
siilymus ir dalyvauti kuriant
aplinkg, tvarkant kiemg. Aplankyti
visus darzelio darbuotojus,
susipazinti su jais, jy darbu. Stebint
suaugusiyjy gyvenima, jy veikla,
imituoti jy profesinj ir kitokj elgesj.
Stengtis suprasti, kokias atvejais ir
kokios pagalbos galima tikeétis i$
suaugusiojo, kaip kreiptis ir kaip
nusakyti, kas atsitiko ir t. t. Skatinti
domgétis savo Seimos istorija

7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS
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ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su

bendraamziais.

Esminis gebéjimas — supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku,
palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi Zaislais, tariasi, uZjaucia,

padeda), suau

gusiojo padedamas supranta savo ZodZiy ir veiksmy pasekmes sau ir Kitiems.

1 zingsnis

Patinka ziuréti j kitus kudikius, bati Salia
kity vaiky, juos liesti, mégdzioti jy veido
iSraiska, veiksmus

Skatinti bendrauti, zaisti kartu, greta
vienas Kkito, netrukdyti draugams,
neskriausti,  veikti  draugiSkai,
dalintis Zaislais, dZiaugtis savo ir
kity Zaidimu

2 Zingsnis

Megsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy
veiklg. Jiems Sypsosi, meégdzioja jy
judesius, veiksmus, kg nors pasako. Gali
duoti Zaislg kitam, jj imti 1§ kito, taciau
supykes gali atimti zaislg 1§ kito, jam
suduoti

Skatinti dométis kitais, mokytis
suprasti draugo ketinimus, spresti
gincus. Individualiai ir grupelémis
klausyti skaitomy kiirinéliy.
Skatinti dométis kitais vaikais,
paciam ieSkoti draugo Zaidimui
Stabdyti netinkamus vaiko
veiksmus ir paaiSkinti, kodél
negalima taip elgtis.

3 Zingsnis

Iesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta,
trumpai pazaidZia su kitu draugu.
Bendrauja mimika, judesiu, dazniau kalbasi
su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus
su tuo paciu zaislu. Audringai reiskia teises
1 savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam
patinkancio zaislo

Komentuoti vieno ir Kito norus,
emocijas, veiksmus.  Paskatinti
iSreik$ti nepasitenkinima, kai Kkiti
vaikai daro kazka ne taip. Atsiliepti
i vaiky pagalbos prasymus. Zaisti
zaidimus, kuriuose vaikams kg nors
reikéty daryti paeiliui arba keliems
vienu metu. Pakomentuoti
draugisky vaiky veiksmus ir
jausmus, pritarti ketinimui Zaisti
kartu, padéti jsitraukti ] bendro
zaidimo epizodus. UZztikrinti vaiko
saugumg. Padéti jgyvendinti vaikui
ketinimus atsizvelgiant j kity vaiky
norus

4 Zingsnis

Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus
zaidimus (kvieCia zaisti, priima, praSosi
priimamas j zaidima).

Zaisdamas mégdzioja  kitus  vaikus,
supranta jy norus, tariasi del vaidmeny,
siuzeto, zaisly. Padedamas suaugusiojo,
palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima
kompromisinj pasiiilyma.

Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius
zaidimy partnerius. Su jais lengvai
susipyksta ir susitaiko

Skatinti vaikus kalbéti apie draugus
ir draugyste, dométis sumanymais,
jausmais, nuomone.  Aiskintis
sgvoka »draugas®, pasakyti
artimiausiy draugy vardus, kalbéti
apie tai, koks yra tikras draugas,
kaip vaikai jaustysi jei neturéty
draugy. Aiskintis, jog draugai turi
skirtingas ar panaSias savybes: biina
draugiski, iSradingi, kantriis, kartais

uzsispyre.

Skatinti vaikus mandagiai
pasisveikinti, pasitlyti  kartu
pazaisti, pasidalinti zaislais,

draugui padaryti kg nors malonaus

5 Zingsnis

Sékmingai jsitraukia i vaiky grupe ir nuolat
kartu zZaidzia.

Kalbétis su vaiky grupelémis,
skatinti ka nors pranesti, pasakoti
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GeranoriSkai veikia kartu su kitais,
sitilydamas ar priimdamas kity sumanyma,
fantazuodamas. Tikslingai atsinesa zaislg i$
namy bendram zaidimui su zaidimo draugu.
Paprasius kitam vaikui, duoda pazaisti savo
zaislu arba Zzaidzia juo paeiliui. Noriai
zaidzia su vaikais i§ kitos socialinés
aplinkos, natiiraliai priima vaiky skirtumus.
Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo
biidg arba praso suaugusiojo pagalbos.
Gali turéti draugg arba kelis kurj laika
nesikei¢ianCius Zaidimy partnerius

didelei vaiky grupei, kurti bendrus
darbus,  projektus, isklausyti,
diskutuoti, 1eskoti bendro
susitarimo. Padrasinti vaikg jsijungti
1 zaidima, paciam sugalvoti zaidima
ir pakviesti zaisti draugus.

I grupe kasdien atsinesti vis kita
zaisla, kad galéty su juo zaisti

kartu su kitais. Leisti Kitiems
vaikams pazaisti su savo zaislu

6 Zingsnis

Rodo iniciatyvg bendraujant su kitais
vaikais, palaikyti su jais gerus santykius.
Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su Kitais
vaikais dél Zaidimy sumanymy ir veiklos.
Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teise zaisti
paeiliui. Siekdamas rasti kompromisa,
jsitraukia ] deryby procesg. Supranta, kad
grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi
susitarti dél visiems priimtino elgesio.
Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir
Kitiems.

Turi draugg ar kelis nuolatinius Zaidimy
partnerius. Palaiko ilgalaik¢ draugyste
maziausiai su vienu vaiku.

Kurti bendras grupés tradicijas,
elgesio taisykles, piesti jas, uzrasyti,
parinkti simbolinius paveikslélius.
Lankytis kitose darzelio grupése,
pastebéti, kad aplink yra daug
skirtingo amziaus vaiky, kuriuos
reikia pagloboti, draugauti.
Komentuoti priimtinus ir
nepriimtinus  vaiko  veiksmus,
primenant elgesio taisykles. Skatinti
ir pagirti vaiko norg pasidalinti
zaislais, kitais daiktais, ypa¢ tose
situacijose, kai tenka trumpam
atidéti savo nory patenkinima.
Pasitilyti veiklos, kurioje keliems
vaikams reikia siekti vieno tikslo,
skatinti bendradarbiavima.

Skatinti zaisti su vaiku, kurio kiti
nepriima ] Zzaidimus, mokeéti
uzjausti, suprasti kitg. Sitilyt zaisti
vaidmeninius, kirybinius,
statybinius Zzaidimus, tariantis dél
vietos, vaidmeny, klausyti draugy
nory, situlymy, skatinti susitarti.
Zaisti judriuosius zaidimus,
laikantis Zaidimo taisykliy, derinant
savo veiksmus, Kkartu patiriant
dziaugsma. Interpretuoti, vaidinti,

fantazuoti  drauge su  Kitais,
iSreiskiant savo ispiidzius,
1§gyvenimus, socialing patirtj

7 zingsnis Nusiteikes  susipazinti,  susidraugauti, | Tyrinéti. apmastyti, komentuoti

geranorisSkai bendrauti ir bendradarbiauti su
bendraamziais.

Supranta kas yra gerai, kas blogai, stengiasi
elgtis pagal sava gero elgesio supratima.
Draugauja bent su vienu vaiku, palankia,
mandagiai, tolerantiSkai bendrauja ir
bendradarbiauja su visais vaikais (dalijasi
zaislais, tariasi, supranta kity norus, derina
veiksmus).

savo santykius su grupés draugais.
Sutikti draugiSkai naujai j grupe

atéjusius  vaikus, padéti jiems
adaptuotis  grupéje, jtraukti |
zaidimg. Sudaryti salygas, kad

kiekvienas vaikas pasijusty grupés
dalimi. [vairiy veikly metu vaikus
skatinti dalytis jspudziais, reiksti
savo Nnuomones, pozilirius,
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Supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes
sau ir kitam.

Pastebi ir priima kity draugiskumo,
palankumo Zenklus, gerbia kitus vaikus,
iSklauso jy nuomong, i§ jy mokosi.

vertinimus.  Kurti  situacijas ar
uzduotis, kurias atlikdami vaikai turi
galimybe suvokti, kad jy norai,
poreikiai, interesai gal biiti skirtingi,
taCiau visi yra vertingi ir turi teis¢
egzistuoti. Skatinti vaikus ieskoti
iSeities, spresti, konfliktines
situacijas. Atkreipti vaiky démesj |
Jju zodziy ir veiksmy pasekmes
kitiems grupés nariams, butinybe
atsiprasSyti netinkamai pasielgus
(1zeidus, jskaudinus kita, netes€jus
duoto zodzZio, sulauzius pazada).
Zaisti, atlikti bendras uZduotis,
mokyti  dalytis  priemonémis,
zaislais, taip  pat  patirtimi,
sumanymais. Kartu su vaikais
aptarti, nagrinéti  jvairias = jy
kasdienio  gyvenimo  situacijas,
elgesj, pabrézti, kad teisés yra
neatsiejamos nuo pareigy
(pavyzdziui, vaikas gali reiksti savo
nuomong, tafiau turi leisti tai
padaryti ir kitam). Drasinti galvoti ir
kalbéti apie savo emocijas, jausmus,
kuriy kyla zaidziant, veikiant kartu
su kitais. Su vaikais kalbéti, aptarti

Jvairius emociniy sunkumy
jveikimo budus (pvz., jvardyti, kaip
jautiesi, tam  tikram laikui

pasitraukti i§ grupinés veiklos, giliai
pakvépuoti, po to vél sugrjzti ir pan.)

8. SAKYTINE KALBA

ZINGSNIAI |

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

| UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — nusiteikes iSklausyti kita ir iSreikSti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas — klausosi ir supranta kity kalbéjimg, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,
natiiraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos grozij.

1 zingsnis

Klausymas. Klausosi suaugusiojo. Skiria
griezta ir malony kalbancio suaugusiojo tona.
Supranta elementarius kalbinanciojo
klausimus ir  praSymus. AtpaZjsta
artimiausios aplinkos garsus.

Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais.
Supranta savo ir artimyjy  vardus,
artimiausios aplinkos daikty ir reiskiniy
pavadinimus. Supranta veiksmy
pavadinimus, geba veiksmais atsakyti i
klausimus

Kalbéti su vaiku apie tai, kg tuo metu
darome ir matome, kai keiCiame
sauskelnes, maitiname ar rengiame,
guldome miegoti.

Kasdien grupés aplinka papildyti
naujais daiktais, Zaislais, juos vaikui
nuolat pavadinant.

Zaidinti, juokinti, kykuoti vaika,
sakant trumpus -eilérastukus, pvz.,
,Viré viré kose™. Zaisti Zaidimus:
,»Kas pasislepe?“, ,, Ko neliko?, ,,Kur
pasislépe? ir kt.
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Kalbéjimas.  Komunikavimui  vartoja
jvairius garsus ir judesius: CiauSka, kartoja,
megdzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.
Vartoja kelis trumpus zodelius objektams,
veiksmams jvardyti, norams iSsakyti, palydi
juos judesiu

Skatinti tarti ciauskéjimo garsus,
garsy junginius, vaiko netariamus
garsus ir garsy junginius. Skatinti
meégdzioti  trumpus Zodelius. Su
vaiku kalbéti taisyklingai, tariant
garsus, kad susidaryty rySys tarp
daikto ir zodzio, veiksmo, judesio ir
zodzio, rodymas turi sutapti

labai daug karty. Skatinti pasakyti
ka mato knygutéje, klausyti sekamy

pasaky, skaitomy grozinés ir
pazintinés literatiiros  kirinéliy.
Atsakyti ] trumpus klausimus,

susijusius su sekta ar skaityta pasaka:
Kas ¢ia?, Kg veikia?

2 Zingsnis

Klausymas. Klausosi ir kalba, mimika,
gestais reaguoja ] suaugusiyjy ir vaiky
kalbéjima.

Supranta trumpus tekstukus: zaidinimus,
eiléraStukus, pasakas, pasakojimus, su
dienotvarke susijusius paaiskinimus,
praSymus, paprastus klausimus. Supranta ir
greitai mokosi paprasty naujy zodziy.
ISklauso ir supranta du vienas po kito
1Ssakomus prasymus, kvietimus

Nuolat kalbéti apie artimiausios
aplinkos daiktus, reiskinius,
santykius, tg patj dalyka nusakyti kuo
Jvairesniais 7odziai. Taisyklingai
vadinti su vaiku bendraujancius
suaugusiuosius, jvardyti kiino dalis,
aplinkoje esancCius daiktus ir Zaislus.
Skatinti vaiko klausinéjimg. Kalbant
su vaiku sudaryti rysj tarp daikto ir
zodzio, veiksmo, judesio ir zodzio.
Sutapatinti zodZio tarimg su daikto ar
veiksmo rodymu. Kasdien raiskiai
deklamuoti, pasakoti  trumpus
tekstukus

Kalbéjimas. Noriai dalyvauja pokalbiuose.
Mégdziodami, kartodami zodelius,
veiksmus, mimikas dalyvauja paprastuose
zodiniuose zaidimuose.

Dviejy trijy zodZiy sakiniais kalba apie tai, ka
mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori.
Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus
trumpus kiirinélius

Palaikyti vaiko norg tarti, kartoti
zodzius. Skatinti bendravimg su
suaugusialis ir Kitais vaikais.

Pastebéti, kuo vaikas domisi, | kg
ziuri, kg rodo, ko klausia, kg bando
pasakyti, iSreikSti. Paskatinti vaika

kalbéti, jam padedant pasakyti
zodzius.

Skatinti vaika kartoti daineliy,
eilérastuky, zaidinimy, pasakéliy

teksty garsus, Zodzius, frazes, juos
papildant kiino kalba, meégdZioti
daznai girdimus gyviiny bei pauksciy
balsus. Zaisti su vaiku Zaidimus,
kuriy metu vaikui reikéty Sokineéti,
pliaukséti delnais, Sokti

3 zingsnis

Klausymas.  Klausosi  skaitomy  ir
pasakojamy kiirinéliy, naujy zodziy.
ISklauso, supranta ir reaguoja | kelis vienas
paskui kitg sekancius prasymus, sitlymus,
patarimus

Skaityti ir pasakoti vaikams apie
Kitus vaikus, artimiausios aplinkos
gyviinélius, vaikams skirty
televizijos laidy veikéjus, siejant tai
su jo gyvenimiska patirtimi.




25

Skaityti atsizvelgiant  kiirinj garsiai
arba tyliai, greitai arba Iétai,
perteikiant teksto emocijas.
Kalbéjima su vaiku nuolat jvairinti
naujais  zodziais,  nusakanciais
artimiausia aplinka. Mokéti suprasti
suaugusiojo praSymus

Kalbéjimas. 3—4 Zzodziy sakiniais kalba ir
klausingja apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus.

Pradeda mégdzioti suaugusiyjy kalbésena.
Sako ,,ac¢it®, ,,prasau’.

Kalba ir klausin¢ja apie tai, kg mate ir
gird¢jo, apie aplinkos objektus, jy savybes,
jvykius. Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, kalba apie juos. Kalba keliy

7zodziy sakiniais, zodzius derina pagal
giming, skaiciy, linksnj.

Kartu su  suaugusiuoju  deklamuoja
eiléraStukus, wuzbaigia zinomas pasakas,
eilérascius.

Domisi  laidomis, animaciniais filmais
vaikams.

Kartu su  suaugusiuoju  deklamuoja

eiléraStukus, uzbaigia Zinomas pasakas.

Skatinti vaika nuolat pasakoti apie
save, savo norus, riipescius, $eimos

narius.  Kalbinémis  uzduotimis
keliant klausimus: ,,Koks?*, Kodél?*
HKur?¢  Kaip?“ skatinti  vaika

nusakyti aplinkos reiSkiniy savybes,
ieskoti jvykiy priezasCiy ir pasekmiy,
pasakoti apie tai, kas vyksta ar vyko
apie jj patj, apie tai,

ka jis veikia, ko nori, kg mégsta.
Kalbant skatinti vaikg vartoti
mandagumo Zodelius. Deklamuoti
eilérascius, uzbaigti Zinomy pasaky,
eilérastuky frazes. Kartu su vaikais
ziuréti filmukus, skatinti pasakoti
apie tai kg mateé ir girdé¢jo Zodziais,
gestais. Kartoti girdétus eilérastukus,
dainuoti daineles, zaisti Zaidimus.

4 Zingsnis

Klausymas. Klausosi aplinkiniy pokalbiy,
sekamy, pasakojamy, skaitomy,
deklamuojamy kiiriniy literatiirine kalba,
tarmisSkai. Supranta sudétingesnio turinio
tekstus. Stengiasi suprasti kito kalba
kalbanciy vaiky norus, pasiiilymus

Skaityti  vaikui tekstus ne tik
literatirine kalba, bet ir tarmiskai.
Skatinti atidziai iSklausyti sekamy
kurin¢liy,  padedant  auklétojai
atpasakoto perskaityta pasakéle
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Kalbéjimas. Kalba pats sau, kalba kitam,
klausingja, uzkalbina, praso. Kalba, pasakoja
apie tai, kg jaucia ir jaute, veikia ar veike.
Zaidzia garsais ir ZodZiais, kuria naujus
zodzius.

Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiSkai taisyklingus sakinius.
Taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos
zodziy garsy. Padedant atpazjsta zodyje kelis
atskirus garsus.

Deklamuoja trumpus eiléras¢ius, atkartoja
trumpas pasakas, pridédamas savo zodZiy,
pasakojimg palydédamas gestais ir mimika

Atkreipti vaiko démesj | kita kalba
kalbancius aplinkinius.

Skatinti vaika jvairiose bendravimo
situacijose gyvai kalbétis su draugais,
uzmegzti kontakta, kviesti veikti
kartu. Bendrauti su auklétojomis,
auklétojos padéjéja, dométis kitais

Zmonémis. Bendraujant su
suaugusiaisiais, vartoti elementarius
mandagumo  zodzius. Skatinti

pasisveikinti, atsisveikinti, padékoti,
iSklausyti Salia esantj, stengtis ji
suprasti.

Skatinti vaikg kalbéti apie dabarting
ir buvusig veikla, esamus ir buvusius
iSgyvenimus,  vartojant  girdétus
naujus zodzius. Jvardinti paprastais
zodziais kasdien matomus daiktus,
zmones, gamtos reiskinius, gyvulius,
augalus. Trumpai pasakoti apie
paveikslel;.  Su  vaiku  kalbéti
taisyklingy konstrukcijy sakiniais,
taisyklingai tariant gimtosios kalbos

garsus, skatinant Jvairiuose
zodziuose juos atpazinti. Pratinti
taisyklingai  formuluoti  sakinius.
Dziaugtis kiekvienu vaiko Zzodinés
kirybos bandymu, nepriestarauti,
nesisaipyti is jo.

Vaiko kalbos jausmg zadinti

emocinga, ekspresyvia ir vaizdinga
kalba

5 zingsnis

Klausymas. Klausosi jvairaus turinio

teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy), apie aplinka,
Jvairius

ivykius, reiSkinius klausosi

gyvai, jrasy.

Supranta sudétingesnio turinio  tekstus.
Supranta, kad 1 ji kreipiamasi ar kalbama ne
gimtaja kalba

Sudaryti galimybes vaikui susipazinti
su jvairiy zanry tekstais. Padéti
vaikui pajausti teksty stilistine
Jvairove.

Skaityti jvairiy zanry tekstus (pvz.,
skelbimus, reklamines skrajutes,
Jvairiy enciklopedijy tekstus,
autorines pasakas ir pan.)

Kalbé¢jimas. Natiraliai kitiems kalba apie
tai, kg zino, veikia, ko nori, tikisi, nesupratus
paaiskina,

pakartoja. Kalbédamas Ziiiri j akis.

Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike,
ivyke, tai siedami su zmonémis, tautos
gyvenimu, gamtos reiSkiniais. Vartoja jvairig
technika, transporto priemones bei prietaisus
ivardijancius zodzius. Pasakoja, kalbasi apie
matytus animacinius filmus, televizijos
laidas, Zaistus kompiuterinius Zaidimus.

Palaikyti kiekvieno vaiko kalbéjima,
rodant susidoméjimg tuo, ka jis
kalba, uzduodant vaikui atvirus
klausimus. Skatinti vaika kalbéti apie
savo norus, iSgyventus ispudzius,
vidinj pasaulj. PleCiant jo Zodyna,
turtinti  ji  jvairiais  techniniais
terminais. Suzinojus nauja zodj,
skatinti iSsakyti savo jspiidZius.
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Bando susikalbéti
pakartodamas

su kitakalbiu vaiku,

Skatinti vaikg kalbéti apie nutikima,

patirt] prisimenant kuo daugiau
ivykio aplinkybiy,

detaliy, pateikiant vaikui jvairiy
klausimy, = padedanciy  jvairinti

kalbéjima: kur tai nutiko, ka ten
girdéjai, kg tada jautei ir kt. Bti
démesingu pasakojimo klausytoju.
Kalbant su vaiku wvartoti jvairias
kalbos dalis (veiksmazodziy laiky
jvairove, jvairius biidvardziy
laipsnius, iStiktukus, jaustukus

ir pan.). Skatinti vaikg iSgirsti pirmg
ir paskutin] garsg jo paties, tévy,
draugy vardazodziuose, trumpuose
zodziuose. Su atpazintu garsu
sugalvoti naujy Zodziy. Délioti
vairios medziagos raides, korteles su
zodziais, daiktais ir jy pavadinimais.
Zaisti ZodZiais juos trumpinant,
jvairiai jungiant. Zaisti klausimy-
atsakymy reikalaujanius zaidimus
(pvz., »Kas ten triusSka?
Tindiriuska.") Skaitant kirinélius,
nutyléti fraze ar zodj, skatinant vaika
juos pasakyti. Ivairiai  inicijuoti
eilérasciy, istorijy, pasaky kirima,
pvz., kitaip sugalvoti pasakos pradzig
ar pabaigg, atvirksSting pasaka

6 zingsnis

Klausymas. Klausosi draugy ir savo kalbos
jraSy, jvairiy  stiliy  teksty, myjsliy,
pajuokavimy bendrine kalba ir tarme.
Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio
turinj, jvykiy eigg. Supranta artimiausioje
aplinkoje vartojamus kitos kalbos zodZius.

Ugdymo veikloje klausytis jvairios
stilistikos teksty.

Padedant vaikui suvokti pasakojimo
turinj, iSskirti ir aptarti su vaiku
pasakojimo eiga. Zaisti Zaidimus,
susijusius su pasakojimo tekstu, jj
iliustruoti, inscenizuoti

Kalbéjimas. Kalba nattraliai,
atsizvelgdamas ] bendravimo situacija,
i8sakydamas savo patirt], norus, svajones,
svarstymus, kalba apie problemy sprendima,
vartoja mandagumo bei vaizdingus ZodZius
(sinonimus, antonimus ir kt.), technologinius
terminus (mikrofonas, pelé, klaviatiira ir kt.).
Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku,
suaugusiuoju.  Garsiai ~ svarsto  savo
planuojamos veiklos eiga, praneSa apie tai
draugui, grupelei draugy, visai grupei.
Klausing¢ja apie tai, kas iSgirsta, matyta,
sugalvota, pajausta.

Pasakoja, kalba apie aplinkg, gamtos
reiSkinius, technika, jvardydamas jvairias
detales, savybes, biisenas, vartodamas naujai
iSgirstus sudétingesnés sandaros zodzius.

Sudaryti kuo daugiau ir jvairesniy
bendravimo situacijy, kurios
inicijuoty turiningus vaiky pokalbius
apie jiems jdomius

daiktus, poelgius, reiSkinius,
nutikimus, vartojant jiems maziau
girdimus, sudétingesnés sandaros

zodzius. Skatinti vaikus klausinéti

apie tai, kas jiems jdomu, negirdéta,
diskutuoti apie tai tarpusavyje ir su
auklétoja. Pratinti vaikg reikiamag
informacija perduoti kitiems.
Pasakoti  vaikams apie jiems
nepazistamg patirtj, skatinant juos
kurti pasakojimus apie nekasdienius,
fantastinius nuotykius, personazus,
vartojant iSgalvotus Zodzius, kalba.
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Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais,
vartoja pagrindines kalbos dalis. ISgirsta
zodzius, kurie panaSiai skamba, bet turi
skirtingg reik§me. ISgirsta pirmg, paskutinj ir
zodzio viduryje esanCius garsus. Skiria
gimtosios kalbos zodzius nuo iSgirsty kitos
kalbos zodziy.

Komentuoja meno kirinius, atpasakoja
pasakas, padavimus, apsakymus, matytus ir
girdétus per jvairias skaitmenines laikmenas

Zaisti  jvairius keitimo
zodZiuose

zaidimus (pvz., ,kur - mur, mé - bé,
z¢ - z&" ir kt.), dainuoti ritmines
daineles, ieskoti aplinkoje daikty,
kuriy pavadinimai prasideda arba
baigiasi nurodytu

garsu. ISméginti kalbinés raiskos
priemones kuriant dialogus,

inscenizuojant, vaidinant. Inicijuoti

garsy

(TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja jvairius | jvairius vaiky zodziy zaidimus,
tekstus, mijsles, humoristines istorijas, | pasakojimy budus: spontaniskus,
deklamuoja savo sukurtus kiirin¢lius, zaidzia | atkuriamuosius, kiirybinius,
prasmingais ir beprasmiais zodziais, bando | fantastinius, ir kt.

juokauti,  kalba ,ateiviy“  kalbomis,

,uzsienio® kalbomis. Keicia balso stipruma,

kalbéjimo tempa, intonacijas ir kt.

7 Zingsnis Klausymas. Nepertraukdamas klausosi | Kurti atidumo, susikaupimo,
draugy ir suaugusiyjy kalbos, pasakojimy, | kalb¢jimo po vieng, klausinéjimo
samprotavimy,  komentary, instrukcijy | situacijas. Sudaryti galimybe
bendraujant, planuojant veikla, veikiant. | klausytis sekamy pasaky, sakmiy,
Klausosi TV ir radijo laidy vaikams. padavimy, skaitomy grozinés
Klausosi ir supranta perkeltines kalbéjimo | literatiiros ir pazintiniy teksty,

prasmes: dviprasmybes, absurdus, humors,

fantazijas, palyginimus, zodziy
daugiareikSmiSkuma.

ISklauso ir supranta 3-4 daliy verbaling
instrukcija.

Supranta, kad kirinys turi pradzia, pabaiga,
vidurj, kad jame veikia skirtingi veikéjai, kad
yra tam tikra veiksmo vieta.

Suvokia pokalbio, pasakojimo, skaitomo
kiirinio eigg.

deklamuojamy eilérasciy, muzikos
jrasy, radijo ir TV laidy vaikams;
kartu skaityti perioding vaiky spauda

Kalbéjimas. Kalba, pasakoja apie tai, kas
patirta (nutikimus, susitikimus, jsptidzius,
veikla) ivykiy eilés seka. Kalbasi apie tai, kg

noréty patirti, iSgirsti, pamatyti, veikti.
Paaiskina  konflikto, nesutarimo esme,
svarsto, tariasi. Nusako zaidimo, veiklos
taisykles.

Pasakoja keliy jvykiy istorijas, pasakojima
palydi pantomima.

Kalbasi apie  spaudiniy iliustracijas,
fotoalbumy nuotraukas, skelbimus,
simbolius gatvése, parduotuvese ir kt.,

apibiidina, aiSkina

Pagal taisykles kalbasi telefonu.
Taisyklingai vartoja jvairias konstatuojamyjy
ir klausiamyjy sakiniy formas (kada, kur,
kaip ir kt.). Kuria naujus Zodzius pagal
perprastas Zodziy darybos taisykles. ISgirsta
visus garsus zodyje ir pasako juos eilés
tvarka. Girdéty kuriniy kalbinés raiskos

Skatinti pasakojant laikytis
elementaraus plano: pradzia,
déstymas, pabaiga. Skatinti vaiky
pastangas kalbéti taisyklingai; kartu
sickiama nepazeisti individualaus
vaiko kalb¢jimo stiliaus. Organizuoti
kalbos Zzaidimus: sudarinéti naujus
zodzius, ieSkoti pana$ig ar prieSinga
reik§me turinciy zodziy, kurti misles,
Zaisti  perkeltinémis  prasmémis,
vaikams sitilyti paaiskinti arba atspéti
zodZiy reikSmes (pvz., stalo Zaidimas
»Alias®)
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elementus vartoja pokalbiuose,
svarstymuose, erzinimuose ir kt.
Atpasakodamas kiirinj, vartoja jprastus
kiirinio pradziai ar pabaigai posakius.

Deklamuoja modernius eilérascius.
Zaidzia kalba — rimais, ritmais, kuria naujus
zodzius.

9. RASYTINE KALBA

ZINGSNIAI |

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI ‘

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — domisi rasytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas — atpaZjsta ir raSinéja raides, ZodZius bei kitokius simbolius, pradeda

skaitinéti.

1 Zingsnis

Skaitymas. Vartingja, Zitrinéja
paveiksleliy knygeles, ziurinéja
paveiksleélius. Palankiai reaguoja ] knygeliy
skaityma (vartymg) kartu su suaugusiais

Sukurti vaikui knygy aplinka, kad
Jis galéty paciais jvairiausiais biidais
pazinti knygutes: vartinéti,
ciupinéti, Zaisti. Pasisodinus kiidikj
ant keliy, kartu vartyti, Zilirinéti
paveikslélius. Kalbéti vaikui apie
tai, kg mato kiekviename puslapyje

jomis jvairias linijas

RaSymas. Stebi rasanciuosius, domisi
Jvairiomis raSymo priemonémis, brauko

Sudaryti situacijas, kuriose mazylis
galéty matyti, kaip raSote

2 Zingsnis

jam jas perskaityty. Kartais knygele laiko

Skaitymas. Varto knygeles, zitrinéja
paveikslélius, pirsteliu juos rodo. Pradeda
atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad

taisyklingai. Reaguoja j skaitomg teksta.
Kreipia démes;j j aplinkoje esancias raides,
zodzius, simbolius

Laikant vaikg ant keliy, skaityti
knygute. Leisti vaikui pac¢iam laikyti
knygute, versti lapus. Rodyti vaikui
knygeliy paveikslélius, kalbéti apie
juos. Vartant ir skaitant knygeles
skatinti vaiky zoding ir kiino kalba.
Skaitomy karinéliy tekstg sieti Su jo
gyvenimu

RaSymas. [vairiomis raSymo priemonémis
spontaniskai brauko popieriaus lape

Pozityviali vertinti vaiko
keverzones. Dziaugtis jo
pasiekimais. Nuolat skatinti

keverzonémis reiks$ti savo mintis

3 Zingsnis

Skaitymas. Varto knygeles, démesj
skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir
tekstui, praSydamas

paskaityti. Geba sieti paveiksléelius su juose
vaizduojamais konkreciais daiktais, juos
pavadina. Pradeda pazZinti aplinkoje
esancius simbolius

Skaityti vaikui kelis kartus per
dieng, parinkus trumpus tekstukus,
kuriuose kartojasi tie patys Zodziai.
Skaityti normaliai, vengti vaikiSky
intonacijy, teatraliSkumo. Skirtingai
perteikti atskiry personazy kalba.
Skatinti vaikg pavadinti kiekvieng
paveiksleli. Kalbéti su vaiku apie
iliustracija, kad jis susiety vaizda

su konkre¢iu daiktu. Skaitymo
metu leisti vaikui liesti ar laikyti su
tekstu susietus daiktus.

Nuolat atkreipti vaiky démesi 1 jy
artimoje aplinkoje esancius
simbolius, aiskint jy reikSme
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RaSymas. [vairiomis ra§ymo priemonémis | Pozityviai vertinti vaiko
kraiglioja vertikalias ir horizontalias linijas. | keverzones. Dziaugtis jo
pasiekimais. Nuolat skatinti
keverzonémis reiksti savo mintis
4 7ingsnis Skaitymas. Domisi skaitymu. Vaizduoja, | Ivairioje  bendravimo  aplinkoje

kad skaito knyga, kuri jam buvo skaityta.
Skaito knygeliy paveikslélius, jvardija
jvairiy objekty ir veikéjy bruozus,
veiksmus. Atkreipia démesj | raides,
simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje,
pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.

vartyti zurnala, knyga, bukleta ar
skrajutg. Skatinti vaikg dométis
suaugusiojo skaitomu tekstu
suteikiant jam informacijos apie
skaityma. Vaikui uzduoti klausimus
apie tai, ka ,,perskaité. Atsakymus
uzrasyti ir jam paskaityti.

Vaiko ,perskaityta™ teksta pasitlyti

iliustruoti.  Zitrint  paveikslel;
skatinti apie ji pasakoti, kas ka daro,
ka kalba ir pan.
RaSymas. Domisi ne tik jvairiomis raSymo | Turtinti vaiko aplinka jvairiais
priemonémis, bet ir galimybe raSyti | raSikliais, sudaryti galimybe pazinti
(planSetiniu kompiuteriu). Keverzonése ir | kompiuterj.

pieSiniuose  pasirodo  realiy  raidZiy
elementai ir raidés. Raidémis ir simboliais
pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje

Skatinti keverzonémis uzraSyti savo
vardg, pavarde, norus, pasiraSinéti
po dailés darbeliais, grupés ar
vieSoje  bibliotekoje  atsiimant
knygas ir kt. Verti vardo, pavardés
raidziy karolius. Ieskoti aplinkoje
zodziy, kuriuose yra vaiko vardo
raides.

5 zingsnis

Skaitymas. Domisi abécélés raidémis.
Pastebi zodzius, prasidedancius ta pacia
raide. Supranta aplinkoje matomy kai kuriy
spausdinty zodziy prasme¢. Sugalvoja
pavadinimus paveiksléliams, knygeléms,
jvardija specifinius skaitomo teksto veikéjy
bruozus

Grupéje kurti kuo jvairesne raidziy
aplinkg. Skaityti tekstukus, kuriuose
zaidziama su kalbos garsais, kurie
atspindi vaiko pazjstamas raides.
Raidéms sugalvoti smagius
pavadinimus: A - stogelis, H —
kopétéles, sudarant zodinius
vaizdinius. Skatinti vaikg apie
raides, jy charakterj kurti istorijas,
pasakas. Nuolat kreipti vaiko
démesj i aplinkoje esancius uzrasus,
simbolius, reklaminius uzrasus ir
pan. Skatinti vaika pavadinti savo
sukurtas  knygeles, nupiestus
piesinius, atliktus darbelius.

Skatinti nusakyti veikéjy, daikty,

veiksmy savybes biidvardZiais,
veiksmazodziais, jaustukais,
iStiktukais, dalyviais,
prieveiksmiais. Skatinti vaikus kurti
ranky darbo knygeles su
paslaptingomis durelémis,

langeliais, uzdengtais paveiksléliais
ir kt. Padéti pajusti vaikams ry$j tarp
vaizdo ir zodzio ,skaitant®
iliustracijas. Skatinti vaikg sugalvoti
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ranky darbo
pavadinimus, tekstus

knygeléms

RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas (kalendorius,
valgiarastis, reklama, bukletas ir kt.)
Kopijuoja raides, paprastus Zzodzius.
Hlliustruoja“ pasakas, istorijas, filmukus.
[liustracijoje nukopijuoja parasytus
zodelius. Kuria ir gamina savo ranky darbo
knygeles. Braizo ir aiSkina planus, schemas,
grafikus. Bando raSyti raides, pradédamas
savo vardo raidémis. (Kompiuteryje raso
savo varda, trumpus Zodelius)

Praturtinant vaiko aplinka skirtingo
turinio spaudiniais, skatinti
savarankiSkai  kurti  reklamas,
skelbimus, sveikinimus, kvietimus,
dienotvarke, ory prognozes
suvestines ir kt.

Skatinti vaikg jvairioje veikloje
kopijuoti atskiras raides, zodzius.
Skatinti raSyti savo vardg jvairiais
raSikliais, kompiuteriu.
Skatinti  vaikg  savo
skaitytas ~ pasakas
Jvairiomis schemomis,
juos komentuoti.
Skatinti vaikg pasiraSyti savo
piesinius, darbelius pirmaja vardo
raide, visu vardu

veikloje
atvaizduoti
grafikais,

6 Zingsnis

Skaitymas. Domisi knygomis, jvairiais
raSytiniais tekstais, supranta nesudétingg jy
siuzetg, klausin¢ja. Pradeda suprasti ry$j
tarp knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés
patirties. Zino keliolika abécélés raidziy.
Supranta, kad garsas siejamas su raide, 0
raidés sudaro zod;.

Pradeda skirti zodZius sudarancius garsus,
skiemenis. Pazjsta paraSyta zodj kaip
atskiry raidziy junginj.

Gali perskaityti uzrasus, kuriuos mato
gatvése, pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly,
kaviniy pavadinimus

Grupés knygy kampelj nuolat
papildyti jvairiy

zanry knygomis, raSytiniais tekstais.
Kartu su vaiku kasdien skaityti
knygas.
Pakalbéti apie
veiksma, kokie
jvykiai apraSyti. Susieti perskaitytg
tekstg su vaiko patirtimi.
Organizuoti vaiko vardo raidziy
dieng. Skaitant knygeles, atkreipti
vaiko démes] ] atskiras raides,
zodzius, teksto déstymg jvairaus
zanro knygose.

Sudaryti vaiko vardo, jo artimyjy
vardy raidziy abéceéles (t. y.,
asmenin]j vaiko raidziy Zodynélj)

skaitomo teksto

RaSymas. Spausdintomis raidémis raSo
savo vardg, kopijuoja aplinkoje matomus
zodzius. PieSiniuose uzraSo atskiry objekty
pavadinimus. Jvairiais simboliais bando
perteikti informacija. PlanSetiniu
kompiuteriu raso raides, Zzodzius. Supranta
raSymo tikslus.

Skatinti vaikg kuo daZniau kurti

zodinius laiskus, telegramas,
praneSimus, Zinutes. Sukurtg teksta
pasitlyti perteikti Jvairiais
simboliais.

Skatinti vaika kopijuoti reikiamus
zodzius, raides, simbolius nuo
pavyzdziy jvairiuose raidynuose,
knygose, bukletuose, skrajutése,
zurnaluose, laikras¢iuose, iSkabose.
Skatinti vaikg jvairiais simboliais
perteikti informacija apie save,
kitus, aplinkg. Pasiilyti veiklos,
kurioje vaikui kilty poreikis uZraSyti
jvairiy  objekty  pavadinimus,
simbolius.  Pasitlyti  vaikams
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atskiras raides, zodzius, simbolius ar
Siaip jJdomig informacija perraSyti ar
savarankiskai uzraSyti kompiuteriu

7 zingsnis

Skaitymas. Gerbia ir tausoja knygas, kitus
spaudinius (kalendorius, Zurnalus ir kt.).
Supranta knygos ar kito informacijos
Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas
(virselis,  titulinis  lapas,  autorius,
pavadinimas ir kt.). Atpazjsta ir pavadina
keleta jvairiu Sriftu parasyty raidziy
(didziyjy ir mazyjy, spausdinty ir rasytiniy).
AtpaZjsta ir pavadina kelis skiriamuosius
zenklus (klaustuka, Sauktuka, taska).

Imituodamas skaitymg, pagal knygos
iliustracijas kuria pasakojimg, panasSy ]
girdétg skaitant. Imituodamas skaityma,
kuria savo pasakojima, susijusj su patirtimi,
fantazuoja. Teisingai jvardija puslapj,
sakinj, Zodj, raid¢. Bando perskaityti
trumpus, jam reikSmingus ZodZius (savo
vardg, artimyjy vardus, adresg ir kt.)

Vaikams daug skaityti ir kalbéti apie
knygas, rasta, informacijos
perdavimo budus. Palaikyti ir
skatinti bet kokius vaiky bandymus
skaityti.

Sudaryti salygas aktyviai naudotis
grafiniais  simboliais  (raidémis,
skaitmenimis, zenklais, simboliais)
ir priemonémis

RasSymas. PieSiniu, rasiné¢jimais, raidémis
atvaizduoja savo patirt], iSgyvenimus,
norus. PieSiniuose, po darbeliais, jvairiuose
laiskeliuose, praneSimuose ar kvietimuose
raSo  atskiras raides, savo varda,
elementarius zodelius. RaSo nepaisydamas
zodziy darybos ir jy déstymo eilutéje ar
puslapyje taisykliy

Drasinti raSyti, dZiaugtis visais
vaiky bandymais tai daryti. Pasitlyti
dideliy popieriaus lapy, jvairiy
rasikliy, kreideliy ir kt. Sudaryti
galimybes

rasyti grupéje (lentoje, ant stiklo ir
pan.), délioti raides, zodzius i$ sagy,
pupy, karoliuky, pagaliuky ir t. t.
Biinant lauke, ieSkoti panaSiy |
rasmenis formy aplinkoje, iSnaudoti
visas progas mokytis rasyti (sniege,

smélyje, molyje ir kt.), délioti
raides, zodzius 1§ jvairiausios
gamtinés medziagos. ISnaudoti

vaiko doméjimagsi kompiuterinémis
technologijomis

10. APLINKOS PAZINIMAS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — nori paZzinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinojes

ka nors nauja.

Esminis gebéjimas — jvardija ir bando paaiSkinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibudinti
save, savo gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus,
domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

1 Zingsnis

Domisi aplinka, atpaZjsta artimus zmones,
zaislus, daiktus. Reaguoja 1 skirtingus
vaizdus, pavir§ius, kvapus, garsus, skonius.
Atpazjsta artimus Zmones, Zaislus, daiktus

Kurti aplinka, kurioje vaikai
susipazinty su buities daiktais ir jy
paskirtimi  (Sauk$tu  valgome,
plaktuku kalame, i§ puoduko
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geriame ir kt.), parodyty, o véliau ir
ivardinty namy apyvokos daiktus

2 zingsnis

Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka,
orientuojasi joje.

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus,
zmones, daiktus, augalus.

Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais
naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinaité)

Ivairius aplinkoje esancius zaislus,
daiktus pamatyti 1§  skirtingy
perspektyvy: 1§ arti, toli, tyrinéti
juos visais pojucius, matyti spalvas,
liesti pavir$ius, girdéti skleidziama
garsa. leskoti paveiksléliuose ar
tarp zaisly nurodyto gyvino,
mégdzioti jo balsg, parodyti, o
veliau ir  jvardinti = gyviny
pagrindines kiino dalis, kai kuriuos
skiriamuosius poZymius (uodega,
sparnai), judesius (skrenda, plaukia,
béga). Paveikslélyje ar aplinkoje
parodyti gélyte, medelj, bandyti
pasakyti spalva, kiekj.

Skatinti  iSbandyti daiktus, kaip
jrankius, juos pavadinti. Galvoti ir
kalbéti apie tai, ka jie daro su
zaislais ar daiktais. Inicijuoti
klausimus apie tai, kodél kas nors
vyksta, atsitinka

3 Zingsnis

Atpazjsta ir pavadina Vvis daugiau
artimiausioje aplinkoje esanciy augaly
(sodo, darzo, lauko), gyviuny, daikty,
domisi jais.

Skiria atskirus gamtos reiSkinius.
Orientuojasi savo grupés, darzelio, namy
aplinkoje.

Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus.
Dalyvauja prizitrint augalus ar gyviinus

Sudaryti sglygas spausti mygtukus,
rankenas, atkabinti kabliukus,
bandyti segti sagas, ka nors
1Svynioti ir suvynioti, iSpakuoti ir kt.
Suaugusiems priziiirint, atsargiai ir
saugiali zaisti  su mechaniniais
zaislais, statybine medziaga, statyti
nesudétingus statinius, Zaisti
siuzetinius Zaidimus.

Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti
transporto priemones, augalus ir
gyviinus, esancius artimiausioje
aplinkoje, patalpose ir i$¢jus i lauka.
Skatinti  kalbéti apie tai, ka
gyvinélis éda, kokius vaikus veda,
ko reikia augalui, kad jis augty ir
pan. Mokyti pavadinti savo kiino
dalis, aptarti jy paskirt] ir prieziiirg
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4 zingsnis

Pazjsta ir jvardija gyvenamosios vietoves
objektus (namai, automobiliai, keliai,
parduotuvés ir pan.).

Pasako miesto, gatvés Kkurioje gyvena
pavadinimus, savo varda, pavarde, Seimos
nariy vardus. Pastebi pasikeitimus savo

aplinkoje. Nusako gyviny ir augaly
poZymius, atpazjsta gamtoje ir
paveiksluose dazniausiai sutinkamus

gyviinus, medzius, géles, darzoves, grybus,
pasako jy pavadinimus.

Pasako mety laiky pavadinimus ir biidingus
jiems pozymius, skiria daugiau gamtos
reiSkiniy (rukas, ptiga, Slapdriba)

Skatinti dométis Seimos
tradicijomis, Seimos Sventémis ir
apie jas kalbetis, atkreipti démes;,
kad ir darzelyje laikomasi tradicijy.
Dométis  téveliy  profesijomis,
apsilankyti jy darbo vietose.
Sudaryti galimybe stebéti augalus ir
gyviinus gamtoje ir namy ikio
aplinkoje, zitréti paveikslélius.
Skatinti vaikus kalbéti apie gyviiny,
augaly kiino dalis, iSvaizda, apie tai
ko jiems reikia, kad augty, kaip juos
saugoti ir prizidiréti

5 zingsnis

Pasakoja apie savo Seima, jos buit],
tradicijas. Moka papasakoti apie savo
gimtaj] miestg ar gyvenviete, pasako savo
gatvés pavadinimg, jvardija kelis Zinomus
miesto objektus.

Gali savarankiskai nueiti j darzelio sale,
valgykla.

AtpaZjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir
laukinius gyvinus.
Pasako naminiy ir
gyvenimo skirtumus.
Skiria darzoves, vaisius, uogas nusako, kaip
juos naudoti maistui.

Domisi dangaus kiinais, gamtos reiskiniais,
kuriy negali pamatyti (pvz. ugnikalniy
i$siverzimu, zemes drebéjimas ir pan.)

laukiniy gyviny

Ivairiy priemoniy pagalba kaupti
informacija apie naminius ir
laukinius  gyvinus, vabzdZius,
paukscius, zuvis, jy jauniklius,
1Sorinius poZymius, gyvenimo buda
ir mitybg. Diskutuoti su vaikais kaip
darzovés, vaisiai, uogos vartojami
maistui, kuo naudingi, kokius
vitaminus turi. Siekti, kad suprasty,
jog ne visus augalus galima ragauti,
kad yra ir nuodingy. Skatinti stebéti
dienos orus, mety laikg, gamtos
pokycius, kurie tuo metu vyksta.

Naudojasi skaitmeninémis
priemonémis, susiranda norimus
zaidimus, muzikg, nesudétingg

vaizding informacijg. Kalba apie tai,
kuo bus suauge. Stebédami
fotografijas, aiSkinasi, kuo panasiis |
savo artimuosius

6 zingsnis

Pasako tévy profesijas, jvardija savo
giminaicius, Zino savo namy adres3.
Pasako savo Salies ir sostinés pavadinima.
Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas,
buit] palengvinancig technikg (prietaisai,
transportas, jrenginiai). Domisi, kokie
daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie
pasikeite.

Pasakoja apie tradicines Sventes.

Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir
panaSumus tarp gyviny ir augaly.
Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta
naminiai ir laukiniai gyviinai.
Moka priziiréti kambarinius
darzoves, stebi jy augima.
Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir
kity dangaus kiiny rysius.

Pazjsta ir jvardija gyvenamosios vietoves
objektus (upe, kalva, miska ir pan.)

augalus,

Pasivaiksc¢iojimy, iSvyky  bei
ekskursijy metu pratintis globoti ir
saugoti gamtg, augmenija, gyvinija,
demonstruoti  geb¢jimg tinkamai
elgtis gamtoje, vieSose vietose,
dalyvauti gamtos  saugojimo
programose, projektuose,
ekologiniuose renginiuose, akcijose.
Skatinti vaikus pasakoti apie savo
augintinius, jy priezitirg ir poreikius,
zoologijos sode ar miSke matytus

gyvunus, kaime auginamus
gyvulius. Biinant gamtoje sukurti
Situacijas,  siekiant aiskintis,

diskutuoti kuo naudingos uogos,
darzovés. Sudaryti saglygas naudotis
Siuolaikinémis technologijomis.

Kaupti informacija apie pasaulj,
zmones, reiskinius, gimting, savo
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Pazjsta, saugo, gerbia ir puoseléja gyvaja ir
negyvaja gamta. Naudojasi skaitmeninémis
priemonémis, susiranda norimus zaidimus,
informacija. Mokosi rusiuoti atliekas.

Salj, tradicijas, Sventes. AiSkintis
savo miesto savitumus, jzymybes.

Susipazinti su Salies sostine
Vilniumi, Salies simbolika,
prezidentu, mokyti parodyti

zemélapyje Lietuva, Vilniy, savo
miesta, pazinti Lietuvos véliava,
herba.

Stebéti, analizuoti, grozétis jvairiais
Zmogaus ir gamtos sukurtais
kiiriniais. Prisidéti  prie grozio
kiirimo, Zinoti jog negalima tersti.
Aiskintis, kodél reikia taupyti
popieriy, elektra, vandenj. Skirti ir
pavadinti paros dalis: dieng, naktj.
Stebéjimy metu apibudinti ora, jo
poky¢ius  Zymeéti  kalendoriuje,
susipazinti su gamtos pakitimais
rudenj, Ziema, pavasar], vasarg,
Zmoniy atliekamais darbais jvairiais
mety laikais. Aiskintis, stebéti kuo
kiekvienas mety laikas patrauklus,
grazus, susipazinti su sniego ir
vandens savybémis

7 zingsnis

Nusako misko, pievos, vandens telkinio
augmenijos ir gyvanijos budingiausius
bruozus (miske vyrauja medziai ir kriimai,
pievose — zolés, vandens telkiniy augalai
gali augti tik panir¢ ar pusiau panir¢ ]
vandenj ir pan.).

Suaugusiyjy padedamas pastebi pozymius,
kurie rodo augaly bei gyviiny prisitaikyma
gyventi sausumoje ar vandenyje.

Nurodo kelis gyviinus, kurie minta tik
augalais, ir kelis, kurie minta Kitais
gyviinais ir vadinami plésriinais.

Atpazjsta po kelis misko ir vandens augalus
bei gyvinus, valgomuosius grybus.
Paaiskina, kaip reikia  prizitréti
kambarinius ar darzo augalus, naminius
gyvunus.

Nusako i§ ko ir kaip gaminama duona,
pieno produktai.

Noriai tyrin¢ja medziagy savybes, daikty
sandarg ir apie tai samprotauja, aiSkinasi
kod¢l; pateikia (ne) tirpstanc¢iy medziagy,
vandenyje  (ne)  skestanciy  daikty
pavyzdziy.

Domisi gamtos reiSkiniais ir jy aiSkumu
(rasa, vaivoryksté, véjas). Nusako, kaip
skiriasi orai kitose pasaulio Salyse.

Organizuoti iSvykas, ekskursijas po
gyvenamosios vietos apylinkes;
susitikti su zmonémis galincCiais
pasidalyti  su  vaikais  savo
gyvenimiska patirtimi. Pasakoti apie
savo turimg (ar norimg turéti)
gyviing ar augalg. Nurodyti,
argumentuoti, kokie gamtos
reiSkiniai jj suzavéjo ir kodél.
Nusakyti kaip skiriasi orai kitose
Salyse. Saugoti ir tausoti gamtg,
tvarkyti aplinka, ja tausoti, saugiai
elgtis. Dométis  visuomeniniais
renginiais, dirbti kolektyve( daryti
prielaidas, jas tikrinti, atlikti
bandymus).  Sudaryti  galimybe
zitréti ir aptarti( gretinti , lyginti,
analizuoti) jvairius paveikslélius,
filmus, nuotraukas, knygas, kur
pavaizduoti jvairiis gamtos objektai.
Vaikai mokosi planuoti ir atlikti
elementarius gamtos stebéjimus,
paprastus  tyrimus,  bandymus.
Sudaryti  galimybes  klausytis
gamtos garsy, uzuosti kvapus,
mégautis  spalvomis,  klausytis
pasakojimy. Stebéti ir tyrinéti
augaly ar gyviiny poreikius, jy
gyveno buda, jprocius, kelti
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Paaiskina, kad saulé apSviecia ir S$ildo
Zeme; samprotauja, kuo planetos skiriasi
nuo zvaigzdziy

Tvarkingai ir saugiai elgiasi gamtoje,
iSvykose, noriai dalyvauja tvarkant ir
puosiant aplinka.

Paaiskina, kad reikia taupyti elektra,
Silumg, vandenj, kaip rusSiuoti SiukSles,
esant galimybéms jas riiSiuoja.
Samprotauja apie profesijos pasirinkima,
kokiy savybiy reikia zmonéms, dirbantiems
jvairius darbus. Domisi Zmoniy gyvenimo
bidu, jo kaita miisy ir kitose Salyse.
Domisi savo giminés istorija, savo
gimtosios vietovés ir Lietuvos Zinomais
zmonémis, kultiiros ir gamtos paminklais,
gali trumpai papasakoti.

Domisi aktualiais visuomeninio gyvenimo
jvykiais.

Bando prisiimti atsakomybe uz bendra
darba, stengiasi prisidéti, dalyvauti
ikimokyklinés Jstaigos ir vietos
bendruomeneés talkose, Sventése ir kituose
renginiuose

hipotezes ir jas nagrinéti, daryti
iSvadas. Grupéje auginti augalus,
jais rupintis, stebéti gyvenimo cikla
nuo séjos iki zydéjimo. Palaikyti ir
pastiprinti spontaniska vaiky nora
stebéti ir interpretuoti pokycius,

vykstan¢ius gamtoje, keiCiantis
mety laikams, orams. Tyrinéti,
eksperimentuoti  su  jvairiomis
medziagomis. Dalyvauti

visuomeniniuose renginiuose, dirbti
kolektyve

11. SKAICTIAVIMAS IR MATAVIMAS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas — geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekij, naudoti
skaitmenis, apibudinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva,
forma, dydj. Jaucia dydzZiy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja
Zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, tiiris, laikas. Pradeda suvokti laiko
tékme ir trukme.

1 zingsnis

Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg
reiSkia yra (néra), dar, taip (ne).

Susidomi, kai parodomas kitokios formos,
dydzio, spalvos daiktas: siekia ji paimti,

tyrinéja. Atkreipia démes; ] judancius
daiktus, kartoja matytus veiksmus su
daiktais.

Klausytis ir teatralizuoti zaidimus,
kuriuose kas nors daroma: ,,Mano
batai buvo du“, ,Du gaideliai“,
»Slépynés®, . Rope* ir kt.

2 Zingsnis

Supranta, ka reiskia vienas, dar vienas, du,
daug (parodo pirstais kiek turi metuky).
Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos,
dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje,
pieSinyje atpazjsta anks¢iau matytg daikta.
Supranta vis daugiau zodziy, kuriais
nusakoma daikto forma, dydis, spalva,
judéjimas erdvéje: paimti didelj, nueiti iki,
pazitréti i virsy ir pan.

Pavadinti daiktus, riiSiuoti juos
pagal dydj, spalva, kiekj (vienas,
daug), délioti nesudétingus loto.
Skatinti atrinkti parodytos formos ir
spalvos daiktus, zaislus. Grupuoti
daiktus, Zaislus pagal forma, spalva,
dydj. Sudaryti daikty, zaisly eiles
nuo didziausio iki maziausio ir
atvirkSciai.
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Nevarzomai ardyti ir surinkti
daiktus, tyrinéti jy  dydZzius,
santykius. Visaip eksperimentuoti
su spalvomis, dydziais, formomis,
daikty judesiais. Dométis vaiko
veikla ji kalbinant, pakartojant
zodzius, judesius, skatinant vaika
Juos jsidéméti

3 zingsnis

Skiria Zzodzius: mazai (vienas, du) ir daug.
Paprasytas duoda kitiems po vieng Zzaisla,
daikta.

Geba 1Srikiuoti daiktus } vieng eile.
Tapatina daiktus pagal forma, dyd;.
Suranda tokios pat spalvos (raudonos,
meélynos, geltonos, Zalios) daiktus.
Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus
didesnés, o apacioje mazesnés kaladélés,
nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti
daiktams lyginti skirtus Zodzius: didelis —
mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas,
storas — plonas, toks pat — ne toks, Kkitoks,
vienodi — skirtingi ir pan.

dedamus |
tiesiogiai:

Tapatinti  daiktus,
jdubima, iSpjova
pridedant, pamatuojant.

Mokyti paimti vieng (du) daiktus,
padalyti daiktus po vieng, sudélioti
juos 1 dvi, tris kriiveles. Pasakyti
kurioje 1§ dviejy grupiy yra vienas
daiktas ir kur yra jy daug.

Skatinti vaika pakartoti
paveiksluose pavaizduoty objekty
dydj, forma, spalva, nusakancius

zodzius. Rusiuoti daiktus. Leisti
eksperimentuoti su jvairiy formy ir
dydziy  daiktais,  kalad¢lémis,

siekiant pastatyti kuo aukStesnj
boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir pan.
Grupuoti vienarisius, labai
skirtingos formos daiktus, pagal
kontrastingas spalvas ir Kitus
pozymius. Eilés tvarka sudéti 3-4, 0
véliau ir 4-5 skirtingo dydzio ziedy
piramide. Atlikti jvairius veiksmus
su didaktiniais zaislais (iSdélioti,
surinkti, sumauti ziedus, jdéti vieng
1 kitg ir kt.). Délioti i§ dviejy-keturiy
daliy déliones, korteles

4 7ingsnis

Pradeda skaiCiuoti daiktus, palygina dvi
daikty grupes pagal daikty kieki grupéje.
Padalina daiktus | grupes po lygiai.
Supranta, kad prie daikty pridedant po vieng
ju skaiCius grupéje didéja, o paimant po
vieng — mazéja.

Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius
(pirmas, antras).

Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio),
keturkampes (keturkampio), kvadratinés
(kvadrato) formos daiktus, vienodo dydzio
ar spalvos daiktus.

Grupuoja daiktus pagal jy spalva, forma,
dydj. Skirtingus ir vienodus daiktus
palygina pagal ilgj, storj, aukstj, mas¢ ir
pan. Vartoja ZodZius: didesnis — mazesnis,
ilgesnis — trumpesnis, storesnis — plonesnis,
aukStesnis — Zemesnis, lengvesnis —
sunkesnis.

Skaiciuoti, matuoti, lyginti,
grupuoti, apibendrinti, klasifikuoti
jvairius  daiktus, informacija.
Dalyvauti pazinimo, tyrinéjimy ir
atradimy  savaitéje.  Aplinkoje
ieskoti daikty, kuriy yra po viena, po
daug.  Naudoti  paveikslélius,
kuriuose pavaizduoti 1-3 daiktali,
dvi trys 1-3 daikty grupés. Skatinti
atsakyti 1 klausimus ,,Kiek? ,Ar
daikty po lygiai?*, Zaisti domino.

Kalboje vartoti Zodzius vienas,
daug, né vieno. Taisyklingai
skai¢iuoti daiktus, garsus, judesius,
taisyklingai vartojant  kelintinius
skaitvardzius. Skaiciuoti ir
atskaiCiuoti daiktus, judesius, garsus
pagal pasakyta skaiCiy ar pateikta
pavyzdj. Pasitlyti vaikui dalyvauti
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Pradeda skirti deSin¢ ir kair¢ savo kiino
puses, kiino priekj ar nugarg. Nurodydamas
kryptj vartoja Zodzius: pirmyn — atgal,
aukStyn — Zemyn, kairén — deSinén

Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu.
Zino mety laikus ir badingus jiems
pozymius

zaidimuose, kuriuose kas nors
skai¢iuojama, kartojami du trys
skirtingi judesiy ar garsy elementai.
Pasitlyti vaikui pakaitomis suverti
dviejy spalvy karoliukus, zaisti ledo,
stalo zaidimus

5 zingsnis

Supranta, kad daikty skaicius nepriklauso
nuo daikty formos, dydzio ir kity savybiy
bei jy padéties erdvéje. Skaiciuoja bent iki
5. Déliodamas kelis daiktus, atsako i
klausimus: Kiek i§ viso? Kiek daugiau?
Kiek maziau?

Pastebi kaip sudaryta daikty seka, geba
pratesti ja. Skiria kelintinius skaitvardzius.
Skiria ir pavadina spalvas, formas, nusako
daikty dydj, erdvine padéti.

Grupuoja daiktus, atsizvelgdamas | jy
spalva, formg, dydj. Kalbédamas apie
atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj, storj,
mase, vartoja sgvokas: ilgesnis, trumpesnis,
siauresnis, platesnis, aukStesnis, Zemesnis,
lengvesnis, sunkesnis.

Supranta ka reiskia sudélioti nuo maziausio
iki didziausio ir atvirks¢iai.

Supranta, kad knygos skaitomos i§ kairés ]
desing ir 1§ virSaus ] apacig. Juda nurodyta
kryptimi. Skiria ir zodziais iSreiSkia
erdvinius daikto santykius su savimi:
prieSais mane, uZ manes, Salia mangs, mano
kairéje ir pan.

Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateit].
Skiria sgvokas: Siandien, vakar, rytoj.
Skiria trikampg, staciakampe formas.
Randa mazai besiskirianCius daiktus.
Kalbédamas apie spalva, vartoja Zodzius
,vienspalvis®, , . dvispalvis®.

Lyginti labai kontrastingus, maziau
kontrastingus ir vienodus daiktus
pagal ilgj, plotj, aukstj, masg, storj.
Daiktus padéti Salia, uzdéti ant
virSaus, padéti apacioje ir t.t.

Lytéjimo, regéjimo bei judéjimo
pojiciy pagalba susipazinti su

geometrinémis figliromis.
Aplinkoje  ieSkoti  atitinkamos
formos daikty, aiSkintis, kad

geometrings figiiros gali biiti jvairiy
dydZiy ir spalvy. Delioti
geometrines figtras didéjimo ir
mazeéjimo tvarka.

Karpyti, piesti, spalvinti trikampius,
staCiakampius. I§ jvairiy formy kurti
ornamentus.

6 zingsnis

Susieja daikty kiekj su atitinkamu daikty
skai¢iy Zyminciu simboliu. Skai¢iuoja bent
iki 10. Palygina mazai daikty turinCias
grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja
7zodzius: daugiau (maziau) po lygiai, vienu,
dviem, daugiau (maziau) pusiau, 2 dalis, |
4 dalis.

Atpazjsta, atkuria, pratesia, sukuria
skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy sekas
su 2-3 pasikartojanciais elementais.

Skiria plokStumos ir erdvés figiiras: skritulj
ir rutulj, kvadrata ir kuba. Klasifikuoja
daiktus pagal dydj, forma arba spalva.
Matuodamas atstuma, ilgj, turi, masg,
naudojasi vienu ar keliais sglyginiais matais
(savo péda, sprindZiu). Atranda, kad |

Sudaryti  kasdienines  situacijas,
kuriose galima skai¢iuoti, matuoti,
lyginti jvairius daiktus.

[vairiy Zaidimy metu pratintis skirti
desing ir kaire rankas, nustatyti savo
kiino erdving padétj ir pagal tai
nurodyti kryptj nuo saves (pirmyn,
atgal, aukStyn, Zemyn, kairén,
desinén), skirti ir iSreiksti zodziais
erdvinius vieno ar Kkito daikto
santykius su savimi (prie§ mane-
langas), judéti nurodyta kryptimi:
pirmyn, atgal, kairén, deSinén ir t. t.,
nusakyti daikto padéti kito daikto
atzvilgiu. Zitirint jvairius
paveiksleélius, pasivaiks§¢iojimy
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skirtingos formos daiktus galima sutalpinti
ta pati skysty ar biriy medziagy (vandens,
smelio ir kt.) kiekj.

Apibudina daikty vietg ir padétj kity daikty
ar vienas kito atzvilgiu, sakydamas: j kaire,
1 desine, auksciau, Zemiau, vir$, po, Salia,
greta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries,
paskui, Salia vienas kito, uz ir kt.

Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmés
pasikartojan¢iy cikly (savaités dienos, mety
laikai ir pan.)

metu, susipazinti su paros dalimis:

diena, naktis, rytas, vakaras;
aiskinasi jy

nuosekluma,  taip  formuojant
supratimg apie parg, teisingai

vartojant sgvokas: vakar, Siandien,
rytoj. Kasdieninés veiklos metu
susipazinti su savaités dienomis,
pasakyti , kuri Siandien diena, kuri
buvo vakar, kuri bus rytoj.

Kalbéti ka vaikas kasdien veikia
ryte, dieng, vakare, naktj, kg veike
vakar, ar kg veiks rytoj. Zaisti
zaidimus padedancius suvokti laiko
trukm

7 Zingsnis

Pradeda suprasti rySius tarp skaiciy (pvz.,
kad Sesi susideda i§ dviejy trejety arba i
trijy dvejety pory). Pradeda suprasti ir
vartoti zodzius: sudéti, pridéti, atimti, kiek
bus, kiek liks ir pan.

I8délioja daiktus j eile pagal tg pat] poZymj
(pvz. pagal spalvos intensyvuma).

Skiria ir pavadina plokStumos figliras
(apskritima, skritulj, kvadratg, staciakampj,
trikampj) ir erdvés figtras (kuba, rutulj);
aplinkoje randa daiktus, savo forma
primenan¢ius  Sias  figiiras.  D¢lioja
paveikslélius 1§ didesnio kiekio elementy,
stato 1§ smulkesniy detaliy. Sugrupuoja
daiktus pagal nurodyta pozymj (dydj,
formg). Pradeda suprasti, kad tas pats
daiktas gali priklausyti kitai grupei pagal
kitg pozym;.

Pradeda suprasti, kada vartojami prieSingos
reikSmés Zodziai: mazas ir didelis, lengvas
ir sunkus, Silta ir salta, (pvz. sako: ,,AS asu
didelis, o ka¢iukas mazas, bet a$§ esu mazas,
o namas didelis®).

Moka parodyti, kur yra greta (taciau tik i§
Sony, ne virSuje) esantys, bet nematomi
objektai (pvz. lauko durys, sodas).
Zaisdamas naudojasi vis didesne erdve

Naudoti skai€ius, kalbéti apie kiek],
nusakyti seka, lyginti aibes.
Sudaryti sglygas skaiciuoti objektus
aplinkoje. Skai€iavimas turi biiti
speciali veikla jvairiose situacijose
(pvz. apie pinigus, kiSenpinigius, jy
nauda, taupyma, lyginti kainas ir
kt.) ISnaudoti kasdienes situacijas,
kur galima rinkti duomenis, ieSkoti
atsakymy ] iSkilusius klausimus.
Mokinti gretinti, grupuoti,
klasifikuoti jvairius daiktus.
Mokinti atlikti logines operacijas su
realiais daiktai ar specialiomis
priemonémis. Mokinti nustatyti ir
lyginti pozymius — ilgj, tiir, mase,
laikg, temperattrg ir kt. Sudaryti
galimybes lyginti, kuo skiriasi ir
kuo panasiis atskiri daiktai ar
objektai (pvz. vanduo ir ledas,
akmuo ir druska).

12. MENINE RAISKA

ZINGSNIAI [ ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI | UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — jauc¢ia meninés raiSkos dZziaugsma, rodo nora aktyviai dalyvauti meninéje
veikloje.

Esminis gebéjimas — spontaniSkai ir savitai reiSkia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualiné¢je kiiryboje.
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1 Zingsnis

Muzika.
melodijas,

Reaguoja | muzikos
balso  intonacija,
iSraiskinga mimika, suklusdamas,
sutelkdamas zvilgsnj, nutildamas,
nustodamas arba pradédamas  judéti,
krykstaudamas, judédamas, zaisdamas balso

intonacijomis, garsais.
Eksperimentuoja garsais: barskina barskutj,
maigo cypukus, judina varpelj

garsus,
judesius,

Dainuoti trumpas, pasikartojancio
teksto vaiko pasauliui artimas dainas,
kartojant su auklétoja, imituojant
judesiais.

Zaidinti, supti, kutenti, myluoti,
jodinti, linksminti vaika specialial
Siems tikslams skirtais zaidinimais ir
liaudies dainelémis (pvz., ,,Mylu
mylu spust”, ,Katutés”, ,Grudu
grudu Ciulkinélj, , Keéka kéka“ ir kt.)

Zaidinimai ir vaidyba. Kalbinamas,
zaidinamas  reiSkia  emocijas,  norus
Jvairiomis balso intonacijomis, veido

mimika, lingavimu, plojimu, mojuodamas
zaislu, daiktu.

Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja,
brauko, tepin¢ja  palikdamas pédsakus
(taskus, linijy brézius, démes). Domisi ir
dZiaugiasi dailés priemonémis, jas lie€ia,
apzilringja, varto

ISraiSkingai ir dZiugiai bendrauti su
vaiku, siekiant sukelti jam teigiamas
emocijas. | vaiko skleidZiamus
garsus atsakyti balsu, perteikiant
Jvairias vokalines galimybes (pvz.,
dainuoti, nitiniuoti, kalbéti vieno
auksCio tonu), o judesius atkartoti,
palaukiant kol vaikas atsakys judesiu.
Taip skatinamos pirmosios vaiko
kiirybinés iniciatyvos. Reikéty vaika
nesioti, ritmingai siipuojant, kilnoti,
judinti jo rankas ir kojas

2 7Zingsnis

Muzika. Jdémiai klausosi muzikos ir
aplinkos garsy, spontaniskai zaidzia balso
intonacijomis, ranky ir kojy judesiais
meégdzioja Zaidinimy judesius, suaugusiyjy
balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy—
trijy garsy melodijas ar daineles.

Skambant muzikai ritmiSkai ploja, trepsi,
tipCioja, barskina, stuksena kokiu nors
daiktu.

Su vaikais klausytis jvairiy stiliy
muzikos (etnines, klasikinés, dziazo,
roko ir kt.) bei sudaryti muziking
aplinka, kurioje vaikas galéty iSgirsti
Jvairius aplinkinio pasaulio garsus.

Dainuoti  su  vaiku  trumpas,
nesudétingas, pasikartojancio teksto

daineles, nitiniuoti, kalbéti vieno
auksCio tonu atskirus garsus ar
zodzius.

Parinkti jvairios muzikos ir garsy,
skatinant vaikus judéti — klasiking,
gamtos garsus (lietaus, juros, upelio
¢iurlenimo, paukséiy balsy, ugnies
traskéjimo), tyla. Judant su vaikais
iSgauti  kiino perkusijos garsus
(plekSnoti  per  Slaunis, pilva,
skruostus, barbenti pirStais  grindis
ar kt.).

Sudaryti galimybes kartu su vaiku
groti  vaikiSkais skambanciais
Zaislais,  barSkuciais,  pariipinti
mediniy, plastmasiniy Zzaisly, su
kuriais vaikas galéty veikti

Zaidinimai ir vaidyba. ZaidZiant siipavimo,
kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky
zaidimus bei zaidinimus mégdzioja jvairias
i8girstas intonacijas, parodytus veiksmus.
[vairius jaus - mus, norus rodo

judesiais ir veiksmais (pamojuoja, apkabina).

Zaidziant su vaikais reiksti savo
jausmus, norus, rodyti judesius ir
veiksmus (,,Viru viru kose*, ,,Eisim
eisim ] turgelj*). Kalbéti maloniomis,
linksmomis intonacijomis, skatinti
meégdzioti veiksmus ir intonacijas.
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Spontaniskai  keverzoja ranky judesiy
piesinius, juos apzilirinéja. Dziaugiasi dailés
priemonés palieckamu pédsaku ir patiriamais
jausmais

Vedziojant Zaislg, kartoning figtiréle,
parodyti, kaip galima veikti, skatinti
vaikg pamégdzioti ir atrasti savy
veikimo budy.

Suteikti vaikams pakankamai laiko
tyrinéti jvairius judesius, Zzaidinti

juos, naudojant plastaky, galvos
judesius, kykavimus.
Kartoti tuos pacius veiksmus,

zodzius, balso intonacijas

3 zingsnis

Muzika. Emocingai atliepia klausomus
kiirinius (vaikiS$kas dainas, instrumentinius
kiirinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi,
sédédamas stipuoja kojas ir pan.

Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2-4 garsy
daineles, palydédamas jas judesiais.

Drauge su pedagogu ZaidZia muzikinius
zaidimus, jy tekstg imituoja ranky, kiino
judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).
ApZilirinéja, tyrin€ja ritminius muzikos
instrumentus ir jais ritmiskai groja kartu su
pedagogu.

Kuria, dainuoja vieno auk$¢io tonu savitus
zodzius, ritmuoja vaikiskais instrumentais ir
daiktais.
Mégdzioja
judesius.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiskia savaime
Kilusias emocijas

zaidinimy, gyviny, augaly

Klausytis su vaikais daineliy apie
paukscius, Zveris, gamtos reiSkinius
Klausyti linksmy, ramiy muzikos
kiriniy, instrumenty garsy, atliekant
atitinkamus  judesius,  nusakant
muzikos nuotaikg: linksma, litidna,
léta, greita ir t.t.

Atlikti  ritmiSkus judesius su
priemonémis  (skarelés, kaspinai,
zaisliukai) pagal muzika.

Dainuoti su vaikais jvairaus turinio
dainas, imituojant jy tekstg judesiais.
Zaisti muzikinius Zaidimus, eiti
ratelius, teksta imituojant judesiais.
Skatinti judéti pagal muzikg einant,
bégant, apsisukant.

Groti barskuciais, bugneliais,
Svilpynémis, varpeliais, akmenukais,
lazdelémis. Ritmiskai eiti vietoje,
ratu, ploti, trepséti, stuksenti pagal
muzikg. Tyrinéti instrumenty ir
daikty garsines galimybes, duodant
vaikams laiko tyrinéti.

Skatinti kurti dainuojant apie tai, ka
jie veikia, zaidzia, mato, girdi

Sokis. Mégdzioja Zaidinimy, gyviiny, augaly
judesius.
Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy
natiiraliy judesiy (eina, pritlipia, pasisuka ir
kt.) seka

Visas Sokio veiklos rii$is stengtis
atlikti kartu su vaikais tyrin¢jant
jvairius judesius, kartais atiduodant
iniciatyva vaikams ir kartojant jy
atlieckamus judesius. Vengti prasyti,
kad wvaikai kartoty jiems rodomus
judesius. Skatinti vaikus Sokti tyloje,
kad atsiskleisty jy ritmo suvokimas.
Sudaryti salygas judesiy sekas atlikti
pagal jvairiag muzika (greita, 1&ta)

Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas su daiktu ar
zaislu atlieka matytus veiksmus, judesius.
Jvairiai intonuodamas kalba apie tai, kg daro.
Meégdzioja Seimos nariy kalba, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiSkia savaime
kilusias emocijas.

Partipinti jvairiy zaisly, leisti jais
naudotis. Geérétis vaiky Zaidimu.
Zaidziant drauge, reikiti jvairias
emocijas, skatinti vaikus pasakoti, kg
jie daro: vaziuodami masina linksmai
kalba, pasakoja, ka mato, Kkur
vaziuoja, kas atsitinka.
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Spontaniskai reiSkia emocijas, ispudzius
dailés priemonémis ir medziagomis. PieSia
jvairias linijas, jas jungia j formas vis labiau
koordinuodamas ranky judesius.
Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, tyrinéja jvairius veikimo jomis
biidus

Skatinti vaikus jsijausti j veikéjus,
siuzety: pabiti kaip aguonélés, augti
drasiai, linksmai, graziai. Rodyti
vaikams ~ veiksmus  ir  leisti
improvizuoti, reiksti tokias emocijas,
kokios tuo metu kyla. Pasitlyti
eksperimentuoti jvairiomis
priemonémis  ir  medziagomis,
vaizduojant jvairius  zenklus:
taskelius, briikSnelius, apskritimus,
linijas ir t.t. Sitilyti piesti pieStukais,

flomasteriais, vaskinémis
kreidelémis, teptukais, guasu,
akvarele,  Stampuoti  jvairiomis

priemonémis ant jvairaus dydzio ir
spalvy popieriaus. Aplikuoti 1§
paruosty formy, atskiry daliy, plésyti
popieriaus gabalélius, juos délioti
popieriaus lape, priklijavus nupiesti
trilkstamas  dalis.  Lipdyti 18
plastilino, modelino, molio ir kt.
priemoniy, iStempti, sulenkti,
jspausti duobutes, griovelius ir t.t.
Dekoruoti jvairia gamtine medziaga.
Plastilino gabalélius klijuoti ant
lentelés, ar nupiesto paveikslélio, taip
jl papuosSiant Sitilyti naudotis
zirklémis, karpyti popieriaus
juosteles mazais gabaléliais. Skatinti
papasakoti apie savo pieSinj ar
lipdinj, siekti, kad wvaikas pajusty
dZiaugsma ir pasitenkinimag

4 Zingsnis

Muzika. Klausydamasis
gamtos garsus, trumpus vokalinius ir
instrumentinius kiirinius, judesiais
emocingai atliepia jy nuotaika, tempa bei
keliais ZodZiais juos apibudina.

Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus

ir tyrinédamas

ritmo, siauro  diapazono, laipsniskos
melodinés slinkties autorines ir liaudies
dainas. Dainavimg palydi ritmiSkais

judesiais. Tyrinéja savo balso galimybes
(dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, Zemai,
greiciau, léciau).

Zaidzia jvairiy tauty muzikinius Zaidimus,
atlikdamas kelis nesudétingus judesius: eina,
béga rateliu, trepsi, ploja, mojuoja, sukasi ir
kt. Tyrin¢ja garso iSgavimo bidus kiino,
gamtos, jvairiais muzikos instrumentais, jais
ritmiskai pritaria suaugusiojo grojimui.
Improvizuoja skanduodamas, plodamas,
trepsédamas, stuksendamas, spontaniSkai

Klausytis su vaikais muzikos kiiriniy,
gamtos garsy ir juos tyrinéti kalbant,
pasakojant. Skatinti laisvai,
spontaniskai  muzikinés  raiSkos
priemonémis reikSti savo nuotaika.
Sudaryti salygas vaikams klausyti
netik muzikos jrasy, bet ir gyvos
muzikos, pakvieCiant profesionalus.
Skatinti ~ dainuoti individualiai
iSmeéginant, kaip skamba balsas
grupéje, saléje, lauke. Dainuoti su
vaikais trumpas, aiSkaus ritmo,
siauro diapazono liaudies bei
originalios kiirybos dainas, jas
imituoti judesiais.

Sudaryti galimybe vaikams Zzaisti
muzikinius zaidimus, eiti ratelius,
atliekant  nesudétingus  judesius.
patiems sugalvoti jvairius judesius -
eiti, bégti rateliu, suktis po vieng ir uz
parankiy, mojuoti, ploti ir t. t.
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kuria ritminius, melodinius motyvus savo
vardui, zodziams.

Sialyti ,»groti‘ muzikos
instrumentais, savo gamybos
instrumentais pritariant dainuojant,
Sokant.

Pasirtipinti, kad vaikams netriukty
jvairiy vaikisky muzikos instrumenty
groti bei jy garsams tyrinéti.
Padedant tévams, atneSti | grupe
jvairiy medziagy i§ gamtos (pvz.,
akmenuky, kankoréziy, giliy, Sakeliy
ir kt.) ar buities atlieky daikty (pvz.,
tus¢iy  buteliuky, dézuciy, riciy,
tateliy ir kt.) ir kartu su vaikais
pasigaminti namy darbo muzikos
instrumenty. Skatinti vaikus
improvizuoti, kurti balsu ir judesiais
melodinius motyvus savo varduli,
zodziams. Pastebéti ir jvertinti vaiky
bandymus kurti savo dainas, ritmus,

melodijas, pasiiillyti spontanisSkai
kurti patiems.
Sokis. Soka spontaniskai kurdamas trijy- | Drauge su vaikais Zaisti
keturiy nataraliy judesiy seka. vaizduojamuosius (darbo proceso,
Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, | augaly vegetacijos, gyviiny)

augaly vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius
zaidimus, Soka trijy—keturiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius

Sokamuosius Zaidimus, skatinti juos
interpretuoti, t. y. sugalvoti savo
judesiy vietoj zinomy.

Kuriantj vaika skatinti naudoti
natiralius, su jokiu Sokio zanru
nesusijusius  judesius. Sokdamas
vaikas perteikia istorijg, taciau 1S
esmes jis tyrin¢ja Sokio elementus —
erdve (aukStyn, Zemyn, pirmyn,
atgal), tempg (greitai, létai), ritma,
energija (kampuotai, plaukianciai,
didelis, mazas judesys)

Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas atkuria
matyty situacijy fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria
dialogg tarp veikéjy, iSraiSkingai intonuoja.
Zaisdamas  atsipalaiduoja. Muzikiniuose
rateliuose kuria ar savaip perteikia kelis
veikéja vaizduojancCius judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia emocijas.

Patirt] iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy
deriniais, jvairiomis formomis, spalvomis,
iSgaudamas Siek tiek atpaZjstamus vaizdus,
objektus, juos jvardija.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, kuria koliazus, konstruoja,
lipdo nesudétingas formas

Partipinti Zaidimams tikry daikty:
virtuves, kirpyklos, statyby
reikmeny. Parodyti, kur yra ir kaip
galima Zzaisti su stalo teatro
pirStininémis  l¢lémis.  Paskatinti
aprengti léles savo sumanytais
veikéjais, kurti situacijas pagal
girdétas pasakas, matytus filmukus.
Pamacius aktoriy parodyta spektaklj
darZelyje, sitlyti vaikams patiems
pazaisti teatrg.

Drauge su vaiku eiti ratelius, parodyti
judesiy, veiksmy, paaiskinti, kas jais
vaizduojama, skatinti juos Kkartoti
laisvai, savaip. Nekoreguoti vaiko
emocinés raiSkos (nereikalauti i$
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vaiko tam tikros emocinés iSraiskos).
Nelyginti vaiko iSraiSkos su kito
vaiko ar vaiky. Dziaugtis kiekvieno
vaiko  pastangomis,  atradimais.
Mokyti pabaigus zaisti nusilenkti.
Stebéti aplinka, gamta, zmogy, jo
veikla, kurti ir  eksperimentuoti
jvairiausiomis dailés technikomis:
piesti, tapyti, dekoruoti, lipdyti,
konstruoti, lankstyti, pinti, austi,
siiti, aplikuoti, karpyti, spausdinti,
raizyti. [traukti vaikg j dekoracijy,
kostiumy kiirybg ir i§déstyma.
Pasidziaugti vaiko sukurtais darbais,
veiksmais Ju emocionalumu,
iSraiSkingumu. Skatinti juos tyrinéti
artimiausig  aplinka, dalyvauti
renginiuose, stebéti meno kirinius,
Zmoniy ir grupiy gyvenima, klausyti
istorijy bei patiems jas pasakoti.
Skatinti vaikg i§sakyti savo nuomong
po matyto koncerto, spektaklio.
Kalbéti su vaiku apie jo kirinélj,
diskutuoti, kg  ir kodél nor¢jo

iSreiksti, kodél pasirinko tokias
priemones.  Drasinti  kurti 1§
smulkesniy detaliy, gamtines
medziagos  mozaikas, kilimélius,

juostas. Skirti pakankamai laiko, kad
vaikai galéty pasinerti ] sumanymy

procesa, veikti kiirybingoje
aplinkoje.

Sudaryti saglygas kurti, reiksti savo
potyrius, jspudzius nejprastomis
salygomis ir priemonémis. Padéti
vaikui  iSsaugoti  kompiutering

grafikg, sukurtus vaizdus, skatinti
apie  juos pasakoti, sugalvoti
pavadinimus. Sudaryti salygas kurti
reik§ti savo potyrius, ispudzius
nejprastomis salygomis ir
priemonémis (pieSiant gamtoje ant
asfalto, smélio ir t. t.)

5 Zingsnis

Muzika. Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos

instrumentu  spontani§kai  improvizuoja,
pritaria klausomam vokalinés,
instrumentinés muzikos jrasui ar gyvai
skamban¢ios muzikos kiriniui. Savais

zodziais i§sako kilusius jspudZius. AtpaZjsta
kai kuriy instrumenty (smuiko, biigno,
dideles, varpelio) tembrus, girdétus kiirinius.
Dainuoja vienbalses, dialoginio pobiidzio
dainas, jaucia ritmg. Dainuodamas iSbando

Sudaryti salygas vaikams klausytis
ne tik vokalinés ir instrumentinés
muzikos jrasy, bet ir gyvos muzikos,
pakvieciant | darZelj profesionalius
muzikantus. Skatinti vaikus iSsakyti
savo nuomon¢ po matyto koncerto,
muzikinio spektaklio, pramogos ar

vakaronés. Dainuoti su vaikais
vienbalses ir dialogines dainas.
Skatinti dainuoti individualiai
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balso skambesj, iSmégina ji jvairioje
aplinkoje (grupg¢je, kieme ir kt.). Stengiasi
tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti
(aiskiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stoveti, kvépuoti.

Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo
gamybos vaikiSkais muzikos instrumentais
pritaria dainoms, Sokiams, tyrinéja jy
skambéjimo tembrus.

Improvizuodamas balsu, vaikisku muzikos
instrumentu  kuria  ritmus,  melodijas
ketureiliams, mjsléms, patarléms.

iSméginant, kaip skamba balsas
grupéje, saléje, lauke ir Kitur. Skatinti
dainuoti atliekant jvairius darbus
(pvz., piesiant, stebint augalus,
gyviinus, einant pasivaikscioti ir t.
t.). Pasir@ipinti, kad vaikams netriikty
muzikos instrumenty, zaisly, buities
daikty, savo gamybos instrumenty,
su kuriais jie galéty groti, pritarti
dainoms, Sokiams, muzikiniams
zaidimams. Kartu su vaikais apziiiréti
Ivairius instrumentus, juos iSmeéginti,
pasigaminti savo instrumenty ir
tyrinéti jy skambéjimo galimybes,
tembrus. Drauge su vaikais Kkurti
ritmus, melodijas  ketureiliams,
mjsléms, patarléms balsu ar muzikos
instrumentu

Sokis. Soka improvizuotai kurdamas penkiy-
Se$iy natiiraliy judesiy seka, reaguodamas |
muziky, iSreik§damas aplinkos vaizdus
(gamtos reiskinius, gyviinus).

Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje)
ratelius, paprasty zingsniy (paprastasis,
aukstas paprastasis, stangrus, pritupiamasis)
autorinius ir penkiy—SeSiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius

Paskatinti vaikus kurti judesius
rateliui, zaidimui.  Pasidziaugti,
pagirti vaikus uz jy originaluma,
drasa, norg kurti. Vaiky sugalvotas
judesiy sekas rodyti visiems ir klausti
vaiky, ka jie maté. Padéti vaikams
sieti  pamatytg  personazg  su
atliekamais judesiais, vartoti frazes,
pvz.: ,bégo greitai kaip vilkas®,
»Sokinéjo aukStai  kaip  varle®,
»Sliauze Iétai kaip vézlys®. Drauge su
vaikais Sokti paprastus savo forma, t.
y. sukamuosius ratelius

Zaidimai ir vaidyba. Vaidindamas stalo,
I¢liy teatre, vaizduoja realistinj ir fantastinj
siuzeta, iSplétoja vyksma dialogu, monologu,
keisdamas balso intonacijas. ISreiSkia savo
norus, jausmus, mintis, baimes. Susikuria
iStisg  zaidimo aplinka, panaudodamas
daiktus, drabuzius, reikmenis. Muzikiniuose
zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip
perteikia 3—4 veiksmy seka, vaizduojancig
augima, darbus, veikéjy judéjima, stengiasi
perteikti veikéjo nuotaikg.

Savo emocijas, patirtj, ispudzius iSreiSkia
kitiems atpazjstamais vaizdais. ISrySkina
vaizduojamy objekty bruozus, reikSmingas
detales.

Eksperimentuoja tapybos, grafikos,
miSriomis dailés priemonémis ir
medziagomis, kuria sudétingesnius koliazus,
trimates formas i§ jvairiy medziagy,
fotografuoja, piesia skaitmeninémis
priemonémis

Vaidinti su l¢lémis: pirStininémis,
piestukinémis, 1€lémis ant pagaliuky,
su Uzgavéniy  kaukémis ir kt.
Pasekus ar paskaiCius pasaka,
paziiréjus  vaidinimg, paskatinti
patiems vaidinti.

Parodyti, kaip galima judéti ir
kalbéti- intonuoti pagal tipiSkus
veikejo bruozus, tempo ritma: katinas
juda ryZtingai, meSkinas — léciau,
nerangiau, zuikis —  greiiau,
emocionaliau. Klausti, kaip galéty
judéti ir kalbéti-intonuoti fantastinis
veikéjas — ateivis 1§ kosmoso?
Stebéti vaiky vaidinimus stengiantis
suprasti, palankiai vertinti. Jei kas
nors neaisku, paklausti, pvz., ,,Ka
atsake Sienpjoviai?* Parodyti, kaip
galima keisti kostiumus, dekoracijas.
Drauge Zaisti muzikinius Zaidimus ir
ratelius, parodyti ir skatinti laisvai,
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savaip kartoti veiksmus. Aiskinant
siuzeta, padaryti pauzes, kad vaikas
galéty sutelkti mintis, sumanymus ir
pagal juos veikti. Pasidziaugti vaiko
sukurtais veiksmais, Ju
emocionalumu, iSraiskingumu.
Itraukti vaika j dekoracijy, kostiumy
kiirimg ir iSdéstyma. Klausti jo
nuomongs, atsizvelgti j sumanymus.
Stebéti aplinka, gamta, zmogy, jo
veikla, kurti ir  eksperimentuoti
Jvairiausiomis dailés technikomis:
piesti, tapyti, dekoruoti, lipdyti,
konstruoti, lankstyti, pinti, austi,
sititi, aplikuoti, karpyti, spausdinti,
raizyti. [traukti vaikg ] dekoracijy,
kostiumy kiirybg ir i§déstyma.

Pasidziaugti vaiko sukurtais darbais,
veiksmais Ju emocionalumu,
iSraiSkingumu. Skatinti juos tyrinéti
artimiausig  aplinka, dalyvauti
renginiuose, stebéti meno kirinius,
Zmoniy ir grupiy gyvenima, klausyti
istorijy bei patiems jas pasakoti.
Kalbéti su vaiku apie jo kiirinélj,
diskutuoti, kg  ir kodél nor¢jo

iSreiksti, kodél pasirinko tokias
priemones.  Dragsinti  kurti 1§
smulkesniy detaliy, gamtings
medziagos  mozaikas, kilimélius,

juostas. Skirti pakankamai laiko, kad
vaikai galéty pasinerti ] sumanymy
procesa, veikti kiirybingoje aplinkoje

6 zingsnis

Muzika. Klausosi jvairaus stiliaus, zanry
muzikos kiriniy ir spalvomis ar pieSiniu
spontaniskai perteikia kilusius jsptudzius.
Tyrinéja girdimos muzikos, triukSmo, tylos
panaSumus ir skirtumus. [vardija kirinio
nuotaika, tempa, dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus.

Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos,
platesnio diapazono vienbalses dainas, jas
gana tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas
daineles kanonu, jsiklausydami j savo ir
draugy dainavimg.

Melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais groja 2-3 garsy melodijas.
Pritaria suaugusiojo grojimui atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka
dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir
baigti kiirinélj.

Improvizuodamas balsu, muzikos
instrumentu kuria melodijg trumpam tekstui,

Susipazinti su lietuviy liaudies
tradiciniais zanrais: klausyti pasaky,
padavimy, sakmiy, minti mjsles,
minkles, sakyti skaiCiuotes,
greitakalbes, erzinimus, mégdzioti
aplinkos, gamtos garsus.

Svesti kalendorines Sventes,
susipazjstant su tradicijomis ir
paproCiais.  SusipazZjsta su kity
kultiry  tradicijomis, paprociais,
tautosaka. Sudaryti vaikams salygas
klausytis jvairiy epochy, kultiry ir
stiliaus muzikos. Klausytis tylos,
triuk§mo, lyginti jy skirtumus.
Dainuoti su vaikais jvairaus turinio
dainas ir skatinti juos dainuoti visur,
kur jmanoma: grupé¢je, lauke, dirbant,
bendraujant, ZaidZiant. Pamokyti
vaikus dvibalsio dainavimo,
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paveikslui. Zaidzia muzikinius dialogus,
kuria  judesius kontrastingo  pobudzio
muzikai.

dainuojant  trumputes  daineles
kanonu.

Pasirtipinti, kad grupéje vaikai turéty
muzikos instrumenty, spalvoty naty,
ndirigento lazdele®, muzikos jrasy,
klausymosi aparatirg, video jrasy
apie zymius muzikantus ir jy
muzikavima. Groti kartu ir paskatinti
vaikus groti melodiniais vaikiSkais
muzikos instrumentais muzikines
pjeses solo ir orkestre. ISsirinkti
dirigenta, kuris diriguoty orkestrui.
Pamokyti vaikus sekti dirigento
judesius, kad jie kartu galéty pradéti
ir baigti kurinélj

Zaisti su vaikais kompozitorius,
skatinant kurti melodijas tekstams,
knygy iliustracijoms, paveikslams,
trumpoms pasakéléms. Mokyti dalj
teksto  dainuoti, dalj  kalbéti,
pratinantis dainuoti ,,kaip operetéje®.
Su vaikais Zaisti muzikinius dialogus,
vietoje kalbos dainuojant.
Improvizuoti, kurti judesius
kontrastingo  pobiidzio  muzikai,
dainoms, Sokiams

Sokis. Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy,
grandin¢élés), paprastyjy ir bégamyjy
zingsniy autorinius ir natliraliy judesiy
Sokius.

Soka improvizuotai kurdamas septyniy-
aStuoniy nattiraliy judesiy seka, perteikdamas
trumpg siuzetg ar pasirinktg nuotaikg

Atlikti parinkti nesudétingos
struktiros folklorinius zaidimus,
ratelius. Galima naudoti ir kity tauty
folkloring medziaga, ypac jei grupéje
yra vaiky i§ misSriy Seimy. Jei
renkamasi autorinius (profesionaliy
choreografy ar auklétojy) sukurtus
Sokius, atkreipti démesj, kad juose
nebiity sudétiniy judesiy (pvz.,
kryziuoti kojas vieng prieS§ Kkita,
persokti nuo dviejy kojy vienos arba
nuo vienos ant dviejy), t. y. polkos,
valso, ¢a ¢a ¢a ir kity sudétiniy Sokio
Zingsniy.

Sitilyti vaikams stebéti gamta (gyvai,
pvz., pro langa, arba nuotraukoje ar
paveiksle), atkreipti démesj, kaip
kokie gamtos reiSkiniai (lietus, véjas,
ugnis) ir aplinkos objektai (gyviinai,
automobiliai, traukiniai) juda ar
nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant savo
judesiy sekas
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Vaidyba.  Kurdamas  Iéliy,  dramos
vaidinimus pagal girdéta pasaka ar pasitilyta
situacija, improvizuoja trumpas Zzodines
veikéjy frazes, fizinius veiksmus, atskleidzia
ju norus, emocines biisenas. Tikslingai
naudoja daiktus, teatro reikmenis, drabuzius,
aplinkg. Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir
ratelius, perteikia veikéjo mintis, emocijas.

Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais
pasakoja realias ir fantastines istorijas,
Ivykius.

Skirtingiems  sumanymams  jgyvendinti
daZniausiai tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas. Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés technikomis,
skaitmeninio piesimo ir kitomis

kompiuterinémis technologijomi.

Vaidinti su lélémis: pirStininémis,
piestukinémis, 1élémis ant pagaliuky,
su Uzgavéniy  kaukémis ir kt.

Skatinti vaikus zaisti — vaidinti
trumpas  improvizacijas  pagal
literatiirinius, muzikinius, paciy

vaiky iSgalvotus siuzetus (,,Katinélis
ir gaidelis®, ,Zvirblis“, ,Kelioné®).
Reikalui esant, pasitlyti savo idéjy,
tatiau  biiti  jautriems  vaiko
iniciatyvai, jos neslopinti.

Pasiiilyti naudoti jvairius suneStus
butaforinius daiktus, parodyti, kaip
tie patys daiktai gali biti panaudoti
Jvairiems tikslams, pvz.: Zaisti, kurti
vaidinima Iéliy teatre arba persirengti
dramos, taip pat muzikinio ratelio
veikéjais, pasipuosti.

Kartais jdomesn] teatrinj rekvizitg
(nekasdieniSkg skrybele, didele déze
ir pan.) ty¢ia padéti aiSkiai matomoje
vietoje, kad vaikai jj patys panaudoty
teatrinei kiirybai.

Zaisti muzikinius Zaidimus ir eiti
ratelius, sudaryti sglygas vaikams
1Sgyventi pasitenkinimg, reiksti savo
norus ir jausmus pagal skirtingas to
paties siuzeto situacijas.

Sudaryti saglygas kurti, reiksti savo
potyrius, jspudzius nejprastomis
salygomis ir priemonémis. Padéti
vaikui  iSsaugoti  kompiutering
grafika, sukurtus vaizdus, skatinti
apie  juos pasakoti, sugalvoti
pavadinimus. Sudaryti sglygas kurti
reik§ti savo potyrius, ispudzius
nejprastomis salygomis ir
priemonémis (pieSiant gamtoje ant
asfalto, smélio ir t. t.).
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7 zingsnis

Muzika. Klausosi kompozitoriy ir liaudiskos

muzikos kiriniy. Jvardija kai kuriuos
klausyty kiriniy autorius ir atpaZzjsta
liaudiSkos muzikos kirinius. Tyrinéja

melodijos judéjimo krypti, dermeg, atlikimo
rasis.

ISraiSkingai, skambiu, natiiraliu  balsu
dainuoja dainas a cappella ar su
instrumentiniu pritarimu. Dainuoja oktavos
ribose solo, ansamblyje ir su visa grupe.
Tyringja balso skambéjimo ypatumus
dainuodami su Zodziais ir be jy, Zaisdami
Jvairius zaidimus.

Noriai, dZiugiai groja ir improvizuoja
daiktais i§ gamtos (akmenukais, lazdelémis,
kriaukleléemis, kankoréziais, rieSutais ir kt.),
savos  gamybos  vaikiSkais = muzikos
instrumentais. Groja ritmiSkai, aiSkiai,
taisyklingai sédi, laiko instrumentg (btgnelj,
trikampj, molio Svilpyne ir kt.) ir pritaria
dainoms, Sokiams, rateliams, muzikiniams
zaidimams.

Kuria ritmus ir melodijas dainoms,
improvizuoja muzikos instrumentais pagal
savo sugalvotg ar suaugusiojo pasitilytg tema

Supazindinti vaikus su Zymiausiais
jvairiy epochy kompozitoriais bei jy

kiiriniais ir liaudiSka muzika.
Klasikinés bei liaudies muzikos
pazinimui taikyti aktyvy muzikos

klausymg — $okj, ritminius muzikos
instrumentus, jvairius kiino
perkusijos pratimus.

Naudoti jvairius vokalo lavinimo
pratimus balso diapazono plétimui.
Pratinti vaikus dainuoti a capella.

Dainuojant  ansamblyje ~ mokyti
vaikus girdéti Salia dainuojant]
drauga, dainuoti kartu, o ne

kiekvienam atskirai.

ISbandyti jvairtus garso iSgavimo
biidus. Patiems gamintis barSkucius
(pvz. 1 dézute jberti kruopy, jdéti
kaStong ar pan.)

Sokis. Zaisdamas Sokamuosius Zaidimus,
Sokdamas  ratelius, natturaliy judesiy
autorinius Sokius savitai reiSkia nuotaikas.
Kuria natiiraliy judesiy trumpa  Sokj,
reaguodamas j muzikg, perteikdamas trumpa
siuzetg ar pasirinktg nuotaikg, iSreikSdamas
Sokio elementus (erdve, laikg ir energija)

Kurti ritmg atsitiktiniais daiktais, bei

panaudojant muzikinius
instrumentus.
Sokti  panaudojant  pristatomajj

zingsnelj, apsisukimo elementus ir
pan. Skatinti vaikus improvizuoti,
kurti savo Sokius, leisti vaikams
savarankiskai Sokti

Vaidyba.  Kurdamas  léliy,  dramos
vaidinimus pagal girdéta pasaka, pasitlyta
mening ar ugdomaja situacija,
bendradarbiauja su kitu vaidinimo veikéju.
Improvizuoja dialoga, nuoseklia veiksmy
seka, laisvai, su pasitik¢jimu atskleidzia
veikéjy norus, emocines biisenas. Naudoja
charakteringas balso intonacijas, judesius,
aprangos detales, prireikus — menamus ar
tikrus  reikmenis, dekoracijas. Zaidzia
muzikinius zaidimus ir ratelius,
vaizduodamas veikéjy bendravimo sceneles

Zaisti — vaidini trumputes sceneles
pagal literatdirinius,  muzikinius,
istorinius siuzetus. Zaisti stalo teatra.
Kurti veiksmy siuzetg i§ ,Cia ir
dabar* pasigaminty ar aplinkoje rasty

daikty. Kurti spektakliukus
draugams.  Vaidinti  panaudojant
pirStukines ir pirStinines  1¢les.
Lankytis atvaziuojamuose

spektakliuose darzelyje bei miesto
erdvése

13. ESTETINIS SUVOKIMAS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES
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Vertybiné nuostata — domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas — pastebi ir Zavisi aplinkos groZiu, meno kiiriniais, dZiaugiasi savo ir kity
kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno
atumus, reiSkia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudZiais.

estetikos y

1 zingsnis

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei
rodo pasitenkinimg (kryksStauja, siekia
paliesti rankomis), kai yra emocingai
kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius,

Emocing biiseng skatinti reiksti
jvairiomis  dailés priemonémis:
kreidelémis, spalvotais piesStukais,
tapymo priemonémis, savarankiskai

graziy  formy  daiktus,  spalvingus | pasirenkant spalvas
paveikslélius, zaislus, girdi ritmiskus
muzikos ir Kitus garsus, mato Sokio judesius
2 Zingsnis Skirtingai reaguoja girdédamas | Stebéti ir aptarti savo ir kity darbus,
besikeiCian¢iy  intonacijy  suaugusiojo | rasti pazjstamus daiktus,

kalbinimg, muzikos garsus, matydamas
grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar
vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas,
Sokan€ius ir vaidinanCius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai mégdzZioja tai,
kas jam patinka

personazus, orientuotis erdveéje pvz.
sauluteé, debeseliai danguje, namelis
stovi ant Zemés ir pan.

Suteikti galimybe vaikui pazinti ir
iSbandyti jvairias dailés medziagas
ir priemones, matyti  grazius
gamtos, aplinkos vaizdus,
spalvingas knygeles, dailés kiirinius

3 Zingsnis

Atpazjsta (suklista, rodo) kai kuriuos jau
girdétus muzikos kiirinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo  veikéjus, dailés
kiirinius.

Emocingai reaguoja girdédamas darny
garsy, intonacijy, zodziy saskambj,
ziurinédamas savo ir kity pieSinélius,
spalvingas knygeliy iliustracijas, Zzaislus,
dziaugdamasis savo puosnia apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko muzikos
kurinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis

Kurti jaukia, grazig aplinka, kurioje
vaiky akiy lygyje buty iSdéstyti
graziis daiktai, vaikams prieinami
zaislai, paveiksléliai, nuotraukos,
knygelés.  Zaisti siuzetinius,
teatrinius zaidimus, pamégdziojant
suaugusjji, gyviung. Kartu su vaikais
ziuréti leliy ir dramos vaidinimus,
Sokius, uzduoti mastyma
skatinancius klausimus. ,,Kas ¢ia?“,
,,Ka matéte? Skatinti pasakoti apie
aplinkoje pamatytus paveikslus ar
knygeliy iliustracijas, pritarti vaiko
komentarams, papildyti jo Zodyng
kitais naujais Zodziais

4 Zingsnis

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti,
Sokti, vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti.
Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai)
klausydamas ir stebédamas skirtingo
pobidzio, kontrastingus meno kirinius,
aplinka.

Keliais ZodZziais ar sakiniais pasako savo
ispidzius apie klausyta muzika, dainele,
eilérast], pasaka, matyta Sokji, vaidinima,
dailés kiirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos
ir aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir
apibiidina kai kurias jy detales. Reaguoja |
kity nuomong

Skatinti ~ klausyti grozinés
literatiros,  poezijos  kiirinéliy,
atkreipiant démes;j j teksto turinj ir
forma, pastebint meninés iSraiSkos
priemones: palyginimus, epitetus ir
kt., vartoti  juos savo kalboje,
megdzioti jvairias intonacijas

5 Zingsnis

Meégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba,
dailés veikla. Gérisi savo ir kity menine
veikla, geru elgesiu, darbais. GroZisi
gamtos spalvomis, formomis, garsais.

Lankytis meno parodose, galerijose,
muziejuose, koncertuose, Kine,
teatre, dalintis jspuidziais. Dalyvauti
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Pastebi kai kuriuos
proceso  ypatumus
bruozus, nuotaika,

Pasako, kaip
dainuodamas,
pieSdamas.

Dalijasi jspuidziais po koncerty, spektakliy.
Pasako savo nuomong¢ apie muzikos
kiirin¢lj, dainele, Sokj, vaidinima, dailés

meninés kiirybos
(siuzeta, veikéjy
spalvas, veiksmus).
jautési ir ka patyre
Sokdamas, vaidindamas,

susitikimuose  su  menininkais,
susipazinti su jy kiiryba.

Kurti meninius darbelius, dainuoti,
Sokti, vaidinti, klausyti muzikos
kiriniy. Rengti kiirybiniy darby
parodas, aptarti savo ir draugy
kiiryba, grozétis jais. Kalbétis apie
savo ir kity darbelius: kodél patinka,
kuris grazesnis, kuris linksmesnis,

darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés | kodél? Paskatinti kiekvieng iSsakyti
ornamentais papuostus daiktus savo nuomong. Papasakoti apie savo
meninius sprendimus
6 zingsnis Stengiasi kuo graziau Sokti, wvaidinti, | Stebéti gamtos, aplinkos grozj,
deklamuoti, dainuoti, groti, piesti, | klausyti jvairiy gamtos garsy.
konstruoti. Gérisi ir groZisi savo menine | Skatinti vaikus savo zaidimuose
kiryba. vaidinti  muzikantus, Sokéjus,

Pastebi papuosta aplinka, meno kirinius ir
pasako, kas jam grazu. Palankiai vertina
savo 1ir kity kirybing veikla, pasako vieng
kitg argumentg, kodél grazu.

Pasakoja  jspudzius apie  muzikos,
vaidinimo, Sokio siuzeta, matytus dailés,
tautodailés kirinius, vaizduojamus jvykius,
veikéjus, nuotaikg, kilusius vaizdinius.
Plac¢iau papasakoja, kg sukiiré, kaip pats bei
kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino, piesé

dainininkus. Kartu su vaikais Zidiréti
léliy ir dramos vaidinimus, klausytis
jrasy, zidréti filmukus. Atkreipti
démesj, kai vaikas sako, kad nori
graziai kg nors daryti, palaikyti jo
norg, pasidZiaugti, pagirti. Skatinti
vaikus jvairiausiais biidais pamatyti,
pajusti grozj, atkreipiant démesj ]
kasdien vaiko aplinkoje esancius
daiktus, drabuzius, puoSyba, paciy
vaiky sukurtg tvarkingg ir grazig
aplinka.

Skatinti vaikus dométis muzika ir
jos iSraiSkos priemonémis, aptarti
turinj, nuotaika.

Kasdieninéje veikloje kalbant su
vaikais skatinti  vartoti ZodZius
»dziaugiuosi, puikiai atrodai, graziai
pasielgei. Padéti vaikui, padrasinti,
ugdant pasitikéjima savo kiiryba

7 zingsnis

Nori matyti ir kurti grozj aplinkoje,
kiirybinéje ir kasdieningje veikloje.
Atpazjsta ir pasakoja apie muzikoje ir

Sokyje, vaidinime, vizualiniame mene
vaizduojamus gamtos, aplinkos, Zmoniy
gyvenimo  jvykius, objektus. ISsako

samprotavimus apie muzikos, vaidinimo,
Sokio, dailés, tautodailés kiiriniy siuZzeta,

vaizduojamy jvykiy kaita, veikéjams
biidingus bruoZus, kilusius vaizdinius,
potyrius.

Pastebi, kas grazu, ir stengiasi tai panaudoti
savo meningje raiskoje.

Pasakoja, aiSkina, kg pats sukire, kai p
kiiré. Pasako, kuriy kiiriniy malonu klausyti
ir Zzioréti, o kuriy nesinori klausyti,
nemalonu Zzitréti. ReiSkia savo nuomone,

Pastebeti kas jam grazu, kaip tai
parodo savo menin¢je raiSkoje
(pieSinélyje, kurdamas vaidybinius
siuzetus). Skatinti paaiSkinti kaip
sukiiré savo darbelj. Reiksti savo
nuomong, kas patiko ar nepatiko

klausantis ar Zzilrint meninius
kiirinius. Sudominti  kity draugy
idéjomis, sumanymais juos

pakomentuoti. AtpaZinti ir pasakyti
apie muzikoje, Sokyje, vaidinime,
vizualiajame mene vaizduojamus
gamtos, aplinkos, Zmoniy gyvenimo

ivykius, objektus. Stebéti meno
kiirinius,  jsidéméti, ka maté.
Prisiminti matytus kairinius,
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kodel grazu. Domisi kity kiirybinémis
id¢jomis, sumanymus, geranoriSkai juos
komentuoja

diskutuoti, iSsakyti savo jspuidzius
pojucius, dalintis vertinimais

14. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — didZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas — savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja
plétoja, geba pratesti veiklg po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi | suaugusiji pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

1 Zingsnis

Pats juda (Sliauzia, ropoja, e€ina)
sudominusiy Zaisly, daikty link. Trumpam
sutelkia zZvilgsnj, seka judantj daiktg akimis,

klausosi, atlieka tikslingus judesius,
veiksmus su daiktais.

Sypsodamasis,  Zvelgdamas | akis,
Ciauskédamas, duodamas Zaislg kitam

paskatina su juo zaisti, iSreikSdamas norus
parodo ,taip“, ,,ne*.

Zaisti, ka nors veikti kartu su
vaikais, kad jie galéty stebéti
atskirus veiksmus, proces3. Padéti
vaikui  mokytis, kai jis rodo
iniciatyva, domisi naujais veiksmais

2 Zingsnis

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug
karty atkakliai bando atlikti naujg veiksma,
kartoja tai, kas pavyko. Judesj, veiksmg ar
garsg gali pakartoti tuoj pat, po keliy
valandy, dieny, todél savarankiskai
modeliuoja kelis judesius ar veiksmus |
vieng seka. Trumpam atitraukus démesj vél
sugrjzta prie ankstesnés veiklos.

Pats noriai mokosi iS ty, su kuriais jauciasi
saugus.

Veiksmais ir atskirais zodziais reiskia

norus, veda suaugusjji prie dominanciy
daikty. Protestuoja, reiskia
nepasitenkinimg, negalédamas  jveikti
klitities

Pastebéti vaiko rodomg iniciatyva ir
ja palaikyti. Sitlyti zaisti smulkiajai
motorikai skirtus zaidimus,
reikalaujancius démesio,
atkaklumo.

Pabiiti prie vaiky, kai jie mokosi
naujy veiksmy- tai stiprina jo
atkakluma, skatina tg¢sti bandymus.

Neskubéti, padéti vaikui- paties
atliktas veiksmas turi didesnj
poreikj jo raidai. Kantriai padéti
vaikui  mokytis, kai jis rodo
iniciatyvumg,  domisi  naujais
veiksmais. Padéti vaikui jveikti

klititis, jei po daugelio bandymy jam
nepavyksta atlikti norimo veiksmo

3 Zingsnis

Nuolat energingai zaidZia, kg nors veikia,
laisvai juda erdvéje, pats keiCia veikla,
pasirenka vieng i§ keliy daikty, sugalvoja
biidus, kaip pasiekti neprieinamg norimag
daikta.

Meégsta iSbandyti suaugusiojo pasiiilytus
naujus Zaislus, Zaidimus, nejprastg veikla.
Ekspresyviai reiSkia savo norus, sako ,,ne®.

Siekti, kad vaikas pats atlikty
jvairius veiksmus, tai turi didesnj
poveiki jo raidai. UZztikrinti saugia
aplinka grupéje, lauke. Auklétojai
Zaisti jvairius sensorinius zaidimus
vaiky akivaizdoje, kad jie galéty ji
stebéti  ir  meégdZioti, taip
mokydamiesi  naujy  veiksmuy.
Praturtinti grupe naujais Zaislais,
zaidimais vaiko poreikius
atitinkanc¢iomis priemonémis.
Skatinti vaikus pastatyti bokstelj,
baigti sudéti déliong ir kt.
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4 zingsnis

DazZniausiai pats pasirenka ir kurj laikg

kryptingai plétoja veikla vienas ir su
draugais.
Kvie¢iant,  sudominant jsitraukia |

suaugusiojo pasiilyta veikla jam, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei.

Susidares su klititimi arba nesékme, bando
ka nors daryti kitaip arba laukia suaugusiojo
pagalbos. Siekia savarankiSkumo, bet vis
dar laukia suaugusiyjy paskatinimo,
padrasinimo

Pastebéti  ir  palaikyti  vaiko
iniciatyvg  atlikti  nesudétingus
darbus: iSplauti teptukus, indelius,
plauti zaislus, dengti stala, palaistyti
géles ir kt. Dziaugtis ir skatinti
vaiko iniciatyva padéti kitam — ka
nors paduoti, pagelbéti uzsisegti ir t.
t.

Skatinti vaikus, kurie bando kliatis
jveikti  savarankiSkai, neskubéti
teikti pagalbos. Vaikams, kurie greit
nusimena, meta veikla, padéti
surasti iSeitj, sprendimus. Palaikyti
vaiky idéjas, sumanymus, skatinti ir
padéti juos iSplétoti, jgyvendinti.
Veiklg vaikams pasiilyti tik kaip

5 zingsnis

Pats pasirenka ir kryptingai plétoja veikla
vienas ir su draugais.

Lengviau pereina nuo pasirinktos prie
suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai
vaiky grupei pasiilytos veiklos. Veiklg
atlieka iSradingai, savarankiskai, susitelkes,
savaip.

Ilgesnj laikg pats bando jveikti klititis savo
veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos |
suaugusjji

idéja, kurig jie galéty savaip
jgyvendinti

Sudaryti salygas Zaisti Zaidimus po
keleta dieny, neardant sukurty
darbeliy, statiniy.

Pasitlyti  vaikams veiklos

grupelémis. Skatinti baigti pradétus
darbus, padéti vienas kitam jveikti
problemas. Siiilyti kruopStumo,
susikaupimo reikalaujanc¢iy darby,
pvz. jverti siiilg, jsiiiti saga

6 zingsnis

Turiningai plétoja paties pasirinkta veikla,
ja tesia po dienos miego, kita dieng, kelias
dienas. Susidoméjes ilgesniam laikui
jsitraukia j suaugusiojo jam, vaiky grupelei,
visai vaiky grupei pasiiilyta veikla, siilo
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti } jo
paties sugalvotg veiklg. SavarankiSkai
bando jveikti klilitis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir
tik po to kreipiasi | suaugusjji

Zaidzia ilga laika trunkandius
ktrybinius  zaidimus.  Auklétojo
pasitilytg veiklg — pasidaryti draugo
siluetg ir jj iSgrazinti — vaikai
pradéjo ryte, tesé po piety ir baigé
tik kita dieng. Prie vaikui jdomios
auklétojo pasiiilytos veiklos grjzta,
kol ja baigia (pvz., pasidaro
Uzgavéniy kaukes)

7 zingsnis

Nusiteikgs pradéti, sitilyti naujg veika, ja
uzbaigti, uzmegzti nauja draugyste, nauja
kontaktg sus suaugusiaisiais.

Savo iniciatyva pagal savo pomégis,
interesus pasirenka veikla, ilgam jsitraukia,
ja plétoja.

Nuo pradzios iki pabaigos gali atlikti ir
nepertraukti veikla.

jveikti klittis.

Kreipiasi | suaugusjjj pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais

Lengvai uzmegzti nauja draugyste
su bendraamZziais ir suaugusiais.
Pasirinkti savo veiklg pagal savo
pomegius ir interesus jsitraukti i ja
ilgam ir ja plétoti. Skatinti kreiptis
pagalbos ] suaugusjjj tik tuomet kai
pats  jsitikina, kad nepajégia
susidoroti su Kilusiais sunkumais.
AiSkinti, diskutuoti ir siekti prieiti
prie iSvados, kad ne visais
informacijos  Saltiniais  galima
pasitikéti, todél butina ja tikrinti,
pasitelkti kelis skirtingus
informacijos Saltinius. Pasiskirstyti
grupémis, rinkti informacijg apie ta
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pati fakta (pvz., augala, gyviing,
patiekala, maisto produkta, maisto

gaminj ar pan.) i§ jvairiy Saltiniy.
Gauta informacijg pristatyti grupéje,
po to visiems  drauge aptarti,
diskutuoti, daryti iSvadas

15. TYRINEJIMAS

ZINGSNIAI |

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando,

samprotauja.

Esminis gebéjimas — aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldo
tyrinéjimo biidus (stebéjimg, bandyma, klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.

1 Zingsnis

Stengiasi pamatyti, i§girsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus.

Reaguoja  tai, kas vyksta aplinkui, bando
dalyvauti (mimika, judesiai, garsai).

Sudaryti salygas vaikams Zaisti
jvairiose  erdvese: ant kilimo,
grindy, Zolés, smélio, ant minkSty ir
kiety pavirSiy, patalpoje ir lauke.
Skatinti pajusti jvairius pojucius:
Sviezio oro, jvairiy pavirsiy, kvapy,
temperatiiry skirtumo, garsy, skonio

2 Zingsnis

Stengiasi i8bandyti zaislus ar daiktus, stebi,
kas vyksta aplinkui, rodo kitiems,

ka pavyko padaryti.

Mégsta zaisti slépyniy. Patikus] veiksma
praso pakartoti daug karty

Vaikams tyrinéti Jvairias
medziagas, formas, skatinti Zaisti su

savo  pirStais, atlieckant  tiek
stambiuosius, tiek smulkiuosius
judesius.

Sudaryti sglygas vaikams aktyviai
tyrinéti aplinkg, naudoti ir vystyti
geb¢jimus  (klausytis,  stebéti,
prisiminti, kalbéti, aptarti, priimti
sprendimus). Suaugusiesiems
padéti, bet netrukdyti,
nepertraukinéti

3 Zingsnis

Atsargiai elgiasi su nepaZjstamais daiktais
ir medZiagomis, taciau rodo susidomé¢jima,
bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia, vyksta

Sudaryti galimybes Zaisti su Zaislais
arba daiktais, judéti link jy, liesti
juos, iSlaikyti pusiausvyra, pasiekti,
paragauti.

Sudaryti salygas vystyti jvairius
gebéjimus, pvz. klausyti, stebéti,
prisiminti, kalbéti, aptarti kas vyko.
Mokyti atpazinti spalvas, simetrijg ir
formas, atkreipti démesj, kurios
tinka viena prie Kkitos. Skatinti
manipuliuoti  kiekiais, eiti nuo
vientiso prie daliy ir atgal, pvz.
padalyti plastilino gabalg ir veél
sulipdyti  viena, i$pilstyti vanden; j
mazus buteliukus ir vél supilti |
dideli inda. Sudaryti galimybes
surinkti rtiSiuoti ir sudélioti daiktus,
kokia nors tvarka, stiprinti tvarkos
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jausma. Skatinti laiko mokytis
apsirengti ir valgyti, padéti vienas
Kitam

4 zingsnis

Pats pasirenka zaidimui reikalingus daiktus
ir medZziagas, paaiskina, kod¢l pasirinko.
Zaisdamas tyrin¢ja, iSbando daiktus bei
medziagas (pvz., plaukia ar skesta, rieda ar
sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito, ar
ne ir pan)

Tyrinéti, eksperimentuoti su smeliu,
vandeniu, sunkiais, lengvais
daiktais, biriomis medziagomis,
svarstyklémis ir pan.
Eksperimentuoti su Sviesa, Ses¢liais
priec  Sviesos stalo atrandant,
lyginant. Samprotauja apie daikty
naudojima, bando paaiskinti,
kokios jy savybés padaro juos
tinkamus

5 Zingsnis

Geba suvokti ryS] tarp to, kaip daiktas
padarytas, ir jo paskirties (pvz. ratai yra
apvaliis, nes maSina juda).

Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis.

Paaiskina, kad su nezinomais daiktais ir
medziagomis reikia elgtis  atsargiai,
stengiasi taip daryti.

ISskiria akivaizdzius daikty, medziagy,
gyviiny, augaly  bruozus, savybes,
kalbédami apie tai kartais susieja skirtingus
pastebéjimus

Dalyvauja, stebi, kai atliekami
bandymai, patys bando, pvz.,
sumaiSyti medziagas, iSardyti
daiktus.

Pastebi ir pasako, parodo, kaip
pasikeité gamta ir samprotauja su
kuo tai susij¢, pvz., medZziai
pagelto, nes buvo Salna

6 zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyviinai, noriai atlieka
paprastus bandymus, tyrinéja, i§ kokiy
medziagy padaryti daiktai, kur jie
naudojami.

Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo,
kelia tolesnius Kklausimus, sitlo idéjas, kg
dar galima biity tyrinéti.

Domisi, kaip seniau gyveno zmones, kaip
zmongés gyvena kitose Salyse.

Aktyviai tyrinédami aplinka demonstruoja
vis didéjanciag kiino kontrolg, tinkamai
pasitelkia visus pojicius, savo galimybéms
iSplésti  pasitelkia  jrankius ir  kitas
priemones (pvz., lupa, mikroskopa). Su
suaugusiaisiais ar Kitais vaikais aptaria
nesudétingy  steb¢jimy, bandymy ar
konstravimo planus, numato rezultata,
mokosi pavaizduoti juos nesudétingose
lentelése, diagramose, iSradingai,
kiirybiskai pristato savo tyrin¢jimus ir kitus
darbus.

Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra
panasus ] savo artimuosius, kuo skiriasi nuo
Ju.

Lygina daiktus, medziagas, gyvinus ir
augalus, atsizvelgdamas | savybes, juos
tikslingai grupuoja ir klasifikuoja

Sudaryti galimybes raSiuoti ir
sudélioti daiktus kokia nors tvarka,
Jvairiais biidais Zaisti su
medziagomis, grupuoti paprastus
daiktus ar padéti juos ] jy vieta.

Skatinti nebijoti bandyti ir klysti

ieSkant savo iSkelty problemy,
sprendimy.  Skatinti  pasitelkti
simbolius,  palyginti, atkartoti,
numatyti  situacijas. Vaikams

pateikti jvairiy knygy, paveiksléliy,

plakaty, Zemélapiy, kuriais jie
galety remtis pagrisdami savo
poZziiir].

Skatinti komentuoti, paaiskinti savo
pasirinkimus,  taikytus problemy
sprendimo buidus, kad vaikai geriau
suprasty, kodél pavyko jveikti
sunkumus.

Sitdilyti vaikams sudétingos veiklos,
drasinti juos imtis, tartis su Kkitais,
eksperimentuoti.

Skatinti stebéti ir apibudinti daikty,
medZiagy gyvosios gamtos savybes,
piesti, konstruoti. Skaiciuoti,
prognozuoti, pvz. kiek saldainiy
imti, kad wvisi gauty po lygiai.
Sudaryti salygas tyrinéti gamta,
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aplinka, jos kaita, savybes. Sitlyti
atlikti bandymus, stebéti prietaisy
veikima. Vykdyti  ilgalaikius
stebéjimus, pvz. stebéti augalo
augimg. Grupéje turéti mikroskopa
ir kity prietaisy skirty tyrinéti,
savarankiskai juos naudoti. Skatinti
ieskoti atsakymy knygose, internete,
klausti suaugusiyjy

7 zingsnis

Domisi gamtinés aplinkos tyrinéjimais
(stebéjimais, bandymais). Sitlo idéjas, ka
noréty tyrinéti, iSbandyti, pasirenka tai, kas
labiausiai domina.

Suaugusiojo padedamas numato, kg reikés
atlikti, pasitlo, kokias priemones ir kaip
galima panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando,
aptaria ir daro iSvadas. Tai, ka suzinojo
tyrinédamas, susieja su tuo, kg jau Zino,
iSsako savo abejones ir ka dar noréty
suzinoti.

Suaugusio padedamas atlieka paprastus
artimiausios socialinés aplinkos, Zmoniy
gyvenimo, darbo, kiirybos tyrin¢jimus
(stebi, klausia, nupieSia, nufotografuoja,
ieSko informacijos jvairiuose Saltiniuose
Tyringjimams  naudoja  skaitmenines
technologijas (kompiuterj, telefona,
fotoaparatg).

Tyrin¢ja susidoméjes, atidziai, stengiasi
viskg  pastebéti.  Samprotauja  apie
pastebétas aplinkos objekty savybes,
pozymius, zmoniy gyvenimo biido bruozus,
palygina, kritiskai vertina.

Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis |
visuma, sudaro sekas, grupuoja,
klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.
Tyrinéjimo rezultatus pavaizduoja pieSiniu,
nuotraukomis, nesudétinga schema, pristato
kitiems. Baiges tyrinéjima, ataria kaip
pavyko viska atlikti, kg galima buvo daryti
Kitaip.

Stebédamas ir vykdydamas bandyma
stengiasi viska atlikti tvarkingai, laikysis
susitarty taisykliy. PaaiSkina, kad gamtg ar
socialing aplinka tyrinéti reikia atsargiai,
nezalojant, neniokojant, nurodo, ko reikia
saugotis gamtoje (neragauti nepaZzjstamy
vaisiy, uogy, neimti j rankas vabzdziy ir
t.t.), buityje, gatvéje

Dalyvauti jvairiose programose,
projektuose, zygiuose, akcijose,
edukaciniuose uzsiémimuose,
konkursuose i kt.  Tyrinéti
pasitelkiant priemones: naudotis
ziuronais, mikroskopu, magnetais,
spyruoklémis, veidrodziais,
keltuvais, didinamaisiais stiklais,
kompiuteriu, fotoaparatu ir pan. IS
buitiniy atliecky gaminti jvairius
papuosimus, dekoracijas, zaislus ir
kt. Susidiirus su problema, bandyti
spresti jg paciam, pritaikyti jvairius
sprendimo budus. Testi savo veikla,
zaidima, ieSkoti sprendimo, kol
pasieki tikslg. Tyrinéti savo ir kity
elgesj. Kurti, aptarti grupés elgesio
taisykles, jy laikytis. Ugdymo ir
ugdymosi aplinkoje uZztikrinti gana
skirtingy daikty, zaisly, priemoniy,
skirty  tyrinéti, eksperimentuoti,
jvairove. Sudaryti galimybes ir
skatinti vaikus aplinkos daiktams ir
reiskiniams pazinti naudotis
Jvairiais jutimais: juos stebéty
(pavyzdziui, skruzdélyng, vandens
telkinio gyvenimg), liesty
(pavyzdziui, jvairiy  pavirSiy
Siurk§tumg, Svelnumg, temperatiirg
ir kt.), vosty (maisto, géliy, dazy,

skys¢iy ir kt. kvapus), ragauty
(uogas, vaisius, patiekalus),
klausytysi  (misko, jiros, vé€jo

oSimo, pauks¢iy balsy, triuk§Smo ir t.
t.), taip pat matuoty, skaiciuoty,
sverty, eksperimentuoty, iSardyty ir
veél sudéty, konstruoty, apmastyty.
Vaikus mokyti tausoti gamta
(miska, pieva, vandens telkinius):
ty¢ia nelauzyti medziy, krimy,
neardyti skruzdelyny, nebaidyti
pauksciy, zvéreliy ir kt. Mokyti,
kaip tinkamai  nupjauti gryba,
nuskinti géle, lapa. Vartyti Zinynus,
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enciklopedijas, narSyti internete,
biiti gamtoje. Mokyti pazinti
nuodingus augalus, grybus, uogas.
Aiskinti, kod¢l reikia vengti juos

liesti, skinti, ragauti, uostyti.
Skatinti klausinéti  suaugusiyjy,
stebéti, tyrinéti aplinka, zidréti

dokumentinius filmus, pazintines
informacines laidas

16. PROBLEMU SPRENDIMAS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — nusiteikes ieSkoti iSei¢iy kasdieniams iSSiikiams bei sunkumams

iveikti.

W W —

supranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors
iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti
priimty sprendimy pasekmes.

1 Zingsnis

Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia,
kad pasiekty laukiamg rezultata.

Mimika, gestais ir Zodziais parodo, kad
susidiré su  klititimi, tikédamasis
suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos

Padragsinti  vaikg  savarankiskai
bandyti jveikti i$$iikj arba problema.
Pagirti kai jam pasiseka susidoroti
su klititimi

2 7Zingsnis

Susidiires su sudétinga veikla, klititimi,
iSbando jau zinomus veikimo biidus. Stebi,
kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir
iSbando jy naudojamus biidus.

Nepavykus jveikti klitities, meta veiklg arba
laukia pagalbos

Parodyti vaikui naujy veiksmy
sunkumui jveikti. Kai vaikas bando
atlikti tai ko padaryti dar negali,
padéti jam. Jei bando daryti tai kas
pavojinga — aiSkinti, kad to daryti

negalima, nukreipti démesj,
nuraminti. Drasinti vaika: ,,Tau
pavyks!“, ,Pabandyk kitaip!*,
»Pabandyk dar kartg!.

Patarti  kaip  elgtis  jvairiose
sudétingose situacijose. Siek tiek
padéti vaikui jveikti kliGit] ar

sunkumg, atlikti sudétinga veikla,
kad stipréty jo pasitikéjimo savimi
jausmas.

3 zingsnis

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai,
keisdamas veikimo biidus bando ja atlikti
pats, stebi savo veiksmy pasekmes.
Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar
klidities, praSo pagalbos arba meta veikla

Rodyti ir komentuoti veiksmy su

daiktais budus, demonstruojamy
veiksmy pasekmés. Patarti kaip
elgtis Jvairiose sudétingose

situacijose. Siek tiek padéti vaikui
jveikti klititj ar sunkumg, atlékti
sudétinguma veikla, kad stipréty jo
pasitik¢jimo  savimi  jausmas.
Skatinti vaikus imtis pagal jy
galimybes sudétingos veiklos. Jei
vaikas sako ,,negaliu®, ,,nemoku®, ji
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drasinti  arba  pateikti  kelis
sprendimo  biidus, padedancius
jveikti klititis, kad vaikas pasirinkty
vieng i$ jy

4 zingsnis

Supranta, kad susidure su sudétinga veikla,
klititimi, problema.

Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus,
stebétus ar naujai sugalvotus veikimo
bidus.

Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta,
kada pavyko jveikti sunkumus.
Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos

Komentuoti vaiky taikytus
problemy sprendimo budus ir jy
pasekmes, kad vaikai geriau
suprasty, kodél pavyko jveikti
sunkumus. Sialyti vaikams
sudétingos veiklos, drasinti juos
imtis, tartis su Kitais,
eksperimentuoti

5 Zingsnis

Retsykiais pats iesko sunkumy, klitciy,
aktyviai bando jveikti sutiktus sunkumus.
Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su Kkitais,
mokosi 1§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti

Vaikams susidirus su problemomis,
skatinti  juos prisiminti, kokius
panasSios problemos biidus jie taike
ankSCiau. Drasinti vaikus ieSkoti
iSeities 1§ susidariusios situacijos.

toliau, kitaip arba praso suaugusiojo | Skaityti kiirin¢lius apie jvairiausius
pagalbos Zzmoniy poelgius, jy pasekmes.
Padéti vaikams geriau suprasti
kiekvieno pasiilyto  sprendimo
pasekmes
6 Zingsnis AtpaZjsta, su kokiu sunkumu ar problema | Uzduoti klausimus, kurie padeda
susidiire. apmastyti problemas.
IeSko  tinkamy  sprendimy, pradeda | Skaityti kiirinius apie jvairius

numatyti priimty sprendimy pasekmes,
tariasi su kitais, atsizvelgia j kity nuomone,
sitilo ir priima pagalba, mokosi i§ savo ir
kity klaidy.

zmoniy ketinimus, poelgius ir jy
pasekmes. Susidirus su problema,
klausti vaiko kg padarei, kg galima
daryti, ar tai padés jveikti problema.

Nepasisekus bando kelis kartus, ieSsko | Padéti vaikams geriau suprasti,
iSeiciy, arba praso kito vaiko ar suaugusiojo | sprendimo  pasekmes. Paprasyti
pagalbos pagalvoti kg galima padaryti
Jvairiuose situacijose.
Sitlyti  probleminiy  uzduociy,
kurias jveikti turéty patys
7 zingsnis Sudétingg veikla, klititis, sunkumus ar | Veikti, Zaisti nebijoti rizikuoti,

problemas priima natiiraliai, nusiteikes juos
jveikti

IeSkodamas, kaip susidoroti su sudétinga
veikla, kliitimi ar problema, samprotauja
apie sprendimus, pasekmes. Pasirenka
tinkamiausig sprendimag i§ keliy galimy.
Tariasi su kitais, drauge iesko iSeities, siiilo
ir priima pagalba.

Supranta ir pasako, ar problemg gali jveikti
pats kartu siu kitais vaikais, ar biitina
suaugusiojo pagalba

keisti, daryti savaip kuriant kliiitis,
susigalvoti sunkumus, kuriuos turi
iveikti. Rodyti iniciatyva, imantis
naujos nepazjstamo su kitais, ieSkoti
iSeities. ISbandyti naujus veikimo
bei elgesio buidus, jveikti problemas.
Atkreipti démesj | kity jausmus,
paaiskinti poelgius, imti riipintis
jais, suteikti pagalba. Vaikams
sudaryti galimybe pazinti daikty
sandarg  ardant, = modeliuojant,
lipdant, konstruojant. Organizuoti
vaiky tyrin¢jimo veikla, bandymus,
eksperimentus, pasinaudoti
paprasCiausia (ir buitine) jranga.
Vaikus drasinti smalsauti, noréti
suzinoti, skatinami atlikt paprastus
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bandymus, eksperimentus. Ypac
svarbu raginti vaikus mokytis
tyrinéti: rinkti duomenis, kelti
hipotezes, jas eksperimentiskai
tikrinti

17. KURYBISKUMAS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — jaucia kiirybinés laisvés, spontaniSkos improvizacijos bei kiirybos

dZiaugsma.

Esminis gebéjimas — savitai reiSkia savo ispidzius jvairioje veikloje, ieSko neZinomos

informacijos, siiilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai igyvendina.
1 Zingsnis Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja  naujus | Sililyti zaisti  jvairiais Zzaislais,
daiktus, zmones, aplinkos pasikeitimus daiktais, muzikos instrumentais,

verti, délioti, statyti, konstruoti

2 Zingsnis

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais,
judesiais.

Atranda naujus veiksmus (tapyti ant
veidrodzio, ridenti, nardinti j vandenj ir kt.)
ir taiko juos daikty tyrinéjimui

Eksperimentuoti su dailei, lipdymui

skirtomis  medZiagomis, tapyti,
pieSti jvairia technika, naudoti
Jvairias medziagas, rasiuoti,
grupuoti jvairtus daiktus, Zaislus.
Skatinti  Zaisti su zaislais,
priemonémis, lavinan¢iomis visus
pojucius: wuoslés, skonio, regos,
klausos, lytéjimo, suteikiant

galimybe pazinti aplinka, klausytis,
skanauti, uosti, paliesti ir pajusti
vairiy zaisly, medziagy pavirSius

3 Zingsnis

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje
Jprastoje aplinkoje.

Isivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus,
apie kuriuos jam pasakojama, skaitoma.
Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus
simbolinius veiksmus

Sitlyti zaidimy su vandeniu - jj

pilstyti, sverti, semti, laistyti,
taSkyti. Skatinti klausti, dométis,
atsakyti ] klausimus, siekiant

sudominti ir toliau tyrinéti veiklg
organizuojant patalpose ir lauke.
Kurti saugia aplinka, kurioje vaikas
galéty eksperimentuoti su jvairia
medziaga

Skatinti vaikus savarankiskai, be
suaugusiyjy pagalbos statyti smelio
pilis, joms dekoruoti naudoti
gamting medZiagg: kankorézius,
kaStonus, smilgas ir kt.

4 Zingsnis

IZvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy
savybes.

Pasitelkia vaizduote ka nors veikdamas:
zaisdamas, pasakodamas, judédamas.
Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy veikimo
budy

Skatinti  veikti jsivaizduojamoje
situacijoje  (Seimoje,  virtuvéje,
ligoninéje ir pan.), atlikti tam tikra
vaidmenj. Ugdyti mastyma,
reiSkiniy suvokima, stebéti ir lyginti
daikty, reiSkiniy savybes. Ugdyti
kiirybiskuma, vaizduotg.

Apzitréti, pasirinkti ir naudoti
Jvairias pieS§imo, tapymo priemones,
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medziagas, sitilyti paciam tyrinéti,
eksperimentuoti.

Skatinti dziaugtis savo Kkiriniais,
aptarti kg naujo, originalaus pavyko
sukurti

5 zingsnis

Klausingja, aiSkindamasis jam
nezinomus dalykus.

Savitai suvokia, vaizduoja pasaulj.
ISradingai, nejprastai  naudoja jvairias
medziagas, priemones. Lengvai sugalvoja,
keicia, pertvarko savitas id¢jas, sitlo kelis
variantus.
Dziaugiasi
rezultatu

naujus,

savitu veikimo procesu ir

Skatinti iSbandyti jvairig veikla,
jvairius daikty panaudojimo biidus,
siekiant, kad vaikai pastebéty, jog ta
pati daikta, priemon¢ galimag
panaudoti jvairioms reikméms ir
tikslams. Lavinti kiirybinj mastyma.
Skatinti kuo tiksliau apibudinti
kiirinj, iSsakyti mintis, atsakyti ]
netikétus klausimus

6 zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky.

Kelia probleminius klausimus, diskutuoja,
svarsto, jsivaizduoja, fantazuoja.

IeSko atsakymy, naujy idéjy, netikéty
sprendimy, priemoniy, atlikimo varianty,
lengvai, greitai kei¢ia, pertvarko, pritaiko,
siekia savo rezultato.

Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo
suklysti, daryti kitaip

Pasiiilyti jJdomios veiklos, skatinant
patirti naujy iSgyvenimy, ugdyti
fantazijg ZaidZiant, kg nors veikiant.
Lauke  pasivaik$Ciojimy  metu
stebéti mety laiky reiskinius, augaly,
pauks¢iy gyvenima,
skatinant dragsiai, laisvai
idéjas, sitilyti, klausti.
Skatinti pasakoti, iSreiksti judesiu,
piesti  fantazijas, iSgyvenimus,
jsivaizduojamus objektus.
Skatinti kurti, dalintis
dirbant porose, grupése.
Bandyti perkurti pasakas, piesti
piesinius, vaidinti, improvizuoti
skatinant originalumg, fantazija,
kirybiskuma

reiksti

idéjomis

7 zingsnis

Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja,
sudétinga.

Izvelgia  dar  neiSbandytas  veiklos,
saviraiSkos galimybes, kelia probleminius
klausimus, diskutuoja, svarsto.

Pasineria ] kiirybos procesa, isivaizduoja,
fantazuoja, remiasi vidine nuojauta, turimas
patirtis jungdamas | naujas id¢jas,
simbolius, naujus atlikimo biidus

Pats ir kartu su kitais ieSko atsakymy,
netikéty idéjy, savity sprendimy, nejprasty
medziagy, atlikimo varianty, lengvai,
greitai kei€ia, pertvarko, prisitaiko, siekia
savito rezultato.

Nebijo daryti kitaip, biiti kitoks, drasiai,
savitai eksperimentuoja.

Skatinti savarankiskai, iSradingai
pasirinkti dailés priemones,
planuoti, eksperimentuoti.
PieSiniuose naudoti raides, skaiCius,
rodykles. Kurti pléSyto popieriaus
koliazg. Komentuoti savo kiiryba.
Pastebéti meno kirinius. Judesiu
perteikti savo pojucius, kurti
judesius pagal muzika. Vaidinti,
improvizuoti, pamégdzioti, Zaisti
kiino plastikos Zaidimus (antonima).
Skatinti spontaniSkai vaidybinei
veiklai  kasdien —  Zaidziant,
bendraujant, dirbant, poilsiaujant,

Sven€iant, grupés aplinkoje ir
gamtoje. Kiekvienam  vaikui
sudaryti galimybe pasirinkti jj

dominancig veikla, atsizvelgiant i jo
interesus,  lytj, specialiuosius
ugdymosi poreikius, charakterio
bruozus ir kt.
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18. MOKEJIMAS MOKYTIS

ZINGSNIAI

ESMINIAI VAIKU PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

Vertybiné nuostata — noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminis gebéjimas — mokosi Zaisdamas, stebédamas Kitus vaikus ir suaugusiuosius,
klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas,
ivaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

1 zingsnis

Reaguoja | kalbinima, mimika, Zaislus,
daiktus. Stebi ir susitapatina, mégdzioja,
siekia iSgauti ta pat] rezultatg. Pradeda
tyrinéti zaislus ir daiktus visais pojiic¢iais

Sitlyti zaisly, kurie skatina tyrinéti
visais pojuciais. kurie skatina
Jvairiais  blidais  manipuliuoti:
stumti, traukti, imti, liesti pirStais,
kiSti j burng ir kt. Leisti vaikams
zaisti ir mokytis individualiu tempu.
Zaisti su Zaislais, kuriuos reikia
stumti, traukti, imti, bei jvairiais
budais manipuliuoti, esant
minimaliai suaugusiojo pagalbai

2 Zingsnis

Nori naujy jsptdziy, todél aktyviai domisi
aplinkos daiktais, juda, norédamas

paimti, pasiekti, iSbandyti Zaislus ar
daiktus. Stebi ir mégdzioja, klausia.
Patraukia, pastumia, paridena, jdeda
daiktus ir stebi, kas vyksta, bando pakartoti
pavykus; veiksmg. Stebi, meégdzioja,
Klausia

Kalbinti vaikg, rodyti jam jdomius
zaislus ar daiktus, sudaryti galimybe
judeéti, dziaugtis, kai kas nors
pavyksta. ZaidZiant kalbétis, rodyti
ir jvardinti daiktus, veiksmus Su
Zodziais.

I vaiko individualias pastangas,
smalsumg ir tyrinéjimus zidiréti
pozityviai.  ISklausyti,  skatinti,

dziaugtis tuo, ka jie iSmoko, jy
mazais atradimais

3 Zingsnis

Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro
rezultato.

Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia,
atidziai stebi, bando. Modeliuoja veiksmus
ir siuZetinio zaidimo epizodus.

Dziaugiasi tuo, ko iSmoko

Pastebéti ir atkreipti démesj | vaiko
ketinimus, norg ka nors iSbandyti,
pazinti ir kurti sglygas vaikui
mokytis. Vaikams padéti suprasti
savo galimybes ir apribojimus,
sudaryti salygas tobulinti savo
gebéjimus  individualiu  tempu.
Kartu su vaiku pasidziaugti tuo, ka
jis jau iSmoko: uZsisegti sagas,
bégioti, sudélioti déliong ir kt.

4 Zingsnis

Pasako, parodo, kg nori iSmokti.

Megsta kirybiSkai Zaisti, veikti, sitlo
zaidimy ir veiklos id¢jas, imasi iniciatyvos
joms jgyvendinti, pastebi ir komentuoja
padarinius.

Pasako, ka veiké ir kg iSmoko

Kalbétis su vaikais, apie tai, kg
veikée per diena, ko iSmoko. Skatinti
kalbéti apie zaidimus ar kitg veikla.
Drasinti vaikg sakyti ko nemoka,
skatinti rasti atsakyma ar sprendima

5 Zingsnis

Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko
nezino ar dél ko abejoja.

Drasiai sp¢ja, bando, klysta ir taiso klaidas,
klauso, ka sako kiti, pasitikslina.

Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka
darys toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu...

Aiskintis ko vaikas nori iSmokti,
sudaryti tam salygas. Numatyti
jvairios  veiklos, kuri padeda
mokytis, tyrinéti ir piesti aplinka.
Sudaryti salygas Zaisti sudétingus
zaidimus, kartu mokytis tyrinéti.
Supazindinti su jvairiomis
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enciklopedijomis,
mokytis jais naudotis

internetu,

6 zingsnis

Kalba apie tai, ka noréty iSmokti, kg darys,
kad iSmokty, numato, kg veiks toliau, kai
iSmoks. Laiko save tikru mokiniu, atradéju.
Drasiai ieSko atsakymy j klausimus, rodo

iniciatyvg  iSkeldamas ir sprgsdamas
problemas. ISsiaiskina, kokios informacijos
reikia, randa reikiamg informacija
jvairiuose Saltiniuose, pvz.,

enciklopedijose, zinynuose.

Sitlo ir jungia idé€jas bei strategijas joms
lgyvendinti.

Pasako, ka jau iSmoko, ko dar mokosi,
paaiSkina, kaip mokési, kaip mokysis toliau

Skatinti kalbéti apie savo zaidimus,
veikla, ja plétoti. Kalbétis su vaikais
apie tai kg jau iSmoko, kaip dar
galima mokytis, kad suzinoti naujus

dalykus

7 Zingsnis

Samprotauja apie mokymasi mokykloje,
1§sako savo pozitir] ] mokymasi, jo prasme.
Kelia nesudétingus mokymosi tikslus ir
numato, kaip jy sieks, samprotauja apie tai
kaip pavyko.

Kalba apie tai, kad daug suzinoti ir daug ko
iSmokti apie zmones, daiktus, gamtg galima
klausin¢jant, stebint aplinka, i§ spaudos ir
knygy, enciklopedijy, interneto, TV ir kt.
SavarankiSkai  susiranda  nesudétingg
informacija, klausinéja draugus,
suaugusiuosius, kai reikia , praso suaugusiy
pagalbos.

Sitlo id¢jas, ko ir kaip galima biity mokytis
kartu, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti.
Mokosi 18 kity.

Apmasto ir samprotauja, ko mokési, ka
iSmoko, ko dar noréty iSmokti.

Reikiamos informacijos ieSkoti
enciklopedijose, zurnaluose,
internete. Klausinéti apie Zmones,
suaugusiyjy gyvenimg. Tyrinéti
aplinkg ir daiktus, reiSkinius,
aiSkinti kas 1§ ko padaryta, kaip kas
kinta. SusipaZinti su informaciniais
tekstais, mokéti juos skirti nuo
groziniy, apibiidinti. Skatinti dalytis
perskaityto  teksto  sukeltomis
mintimis, savo jzvalgomis, savaip
atpasakoti, perkurti, interpretuoti
tekstg. Sudaryti salygas jvairiai
vaiky  veiklai —  deklamuoti,
pasakoti, vaidinti, imituoti, vartyti,
kurti knygas, naudotis interaktyvigja
lenta ir kt. Drasinti vartoti naujus
zodzius, pasakoti pagal paveikslél;.
Skatinti vaikus pagrjsti,
argumentuoti, paaiskinti aplinkos
reiSkinius, vadovautis savo logika.
Palaikyti jy iniciatyva fantazuoti,
svajoti ir savaip interpretuoti.

V. VAIKU UGDYMO (SI) METODAI

Pagrindiné vaiky ugdymo (si) organizavimo forma yra kompleksiné vaiky veikla. Tai

gali buti visos grupés, mazos vaiky grupelés arba individuali vieno vaiko veikla. Ugdymo metodai
taikomi lanksc¢iai, planuojami ir koreguojami €ia ir dabar atsizvelgiant j vieno vaiko ir vaiky grupés
poreikius, ugdymo situacijas.

UGDYMO (SI) METODAI

Zaidybinis metodas — skatina vaiky teigiamas emocijas, padeda formuotis socialiniams

igiidziams, natiiraliu biidu sukoncentruoti démesj i ugdomaja veikla;
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Vaizdinis metodas — nukreiptas j vaizdiniy formavimg apie vaikus supancio pasaulio
objektus ir reiskinius;

Praktinis metodas — vaikams padeda per veikla pazinti ir suprasti juos supancig
aplinka; 12.4. zodinis metodas (pasakojimas, pokalbis) — suteikia galimybe perduoti informacija;

Kiirybinis metodas — sudaro salygas vaikams reiksti ir jgyvendinti savo idéjas, ieskoti
problemy sprendimo biidy. Juos papildome projektiniu metodu, kurio taikymas padeda formuoti
jvairesnj ugdymo procesa;

Projekty metodas — vienas i aktyviyjy metody, skatinantis ugdymo turinio ir metody
kaitg, lanksciai integruojant ugdymo sritis, individualizuojant ugdyma, jo turinj orientuojant j vaiko
gyvenimui ir ugdymui (si) reikalingy ugdymo (si) sri¢iy plétojima.

UGDYMO (SI) TECHNOLOGIJOS

UGDYMAS IR UGDYMASIS ZAIDIMU

Zaidimas — pagrindin¢ ir ypatinga vaiky veikla. Tai daugiau negu metodas. Tai vaiky
gyvenimo, elgesio ir egzistencijos forma. DaZznai Zaidimu virsta viskas, kg vaikas veikia, todél
pedagogo jsikiSimas ] vaiko pasaulj turi turéti budy ir formy sistema, kad vaikui biity saugu, o
pedagogas siekty programoje keliamy tiksly. Zaidimas — ypatinga veikla, kylanti i§ vidinio impulso
veikti, bandyti, tyrinéti. Pedagogai, siekdami humaniSkumo ir visuminio ugdymo principy
realizavimo, turi labai branginti ir puoseléti Sig vaiky veikla.

Zaisdamas vaikas susipaZjsta su pasauliu ir mokosi:

» pasitikéti dar nepazintais veikimo budais;

* iSbandyti visus galimus poziiirius ir poelgius;

* iSreiksSti smalsumo, Zavesio, baimés, netikrumo iSgyvenimus, susiorientuoti, pazinti;

* eiti prie to, kas nepazjstama, i§ principo — kas pavojinga;

* atrasti, perprasti, jgyti jvairiapusj patyrimg savaime, susidoméjus, laisvai zaidziant,
tyrinéjant.

Zaidimas — vaiko dvasiniy jégu sklaidos forma:

* judéjimo ir bendros veiklos organizavimo, galimumo laisvai veikti malonumas;
* veiksmy jvairovés, meistriSkumo, vaizduotés polékio demonstravimas;

* poreikis ir pastangos patirti se¢kme, nes¢kmés iSgyvenimus;

* savo ir kity poreikiy, pomégiy panasumo ir skirtingumo perpratimas;

* emocijy, jausmy raiska, jy valdymo biitinumo patyrimas;

* deryby ir kompromisy btidy taikymas.

UGDYMO (SI) SKATINIMAS, SUKURIANT TINKAMA APLINKA

* Pedagogas sukuria grupéje jaukias atskiras erdves vaiky veiklai.

» Skatina vaikus susikurti vietas zaidimams, veiklai.

* Pripazjstama vaiko teisé rinktis veikla, buvimo vieta, draugus, laisvai judéti i§ vienos erdvés
1 kita.

* Taikomi vaiky démesio patraukimo zaislais ir priemonémis biidai.

+ Kuriama palanki mikro aplinka (grupé¢je, logopedo kab., sal¢je) vaikams turintiems kalbos ir
kt. komunikacijos sutrikimy.

KONSTRUKTYVI VAIKO IR PEDAGOGO SAVEIKA
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*» Pedagogas jtraukia vaikus j veikla, pateikdamas idéja, tema, problema, sumanyma, kg bty
galima veikti, siekia vaiky interpretacijy, kiirybos, atradimy, nereglamentuoja vaiky veiklos zingsniy.

 Pedagogas pastebi, gerbia, palaiko vaiky sumanymus, padeda juos iSplétoti, praturtinti ir
panaudoti kaip ugdymo konteksta.

* Priitmami bendri sprendimai, susitarimai dél veiklos, bendraujama, bendradarbiaujama.

* Atvirais klausimais pedagogas netiesiogiai vadovauja vaiky ieskojimams, moko spresti
problemas, praturtina jy sumanymus.

UGDYMAS PAVYZDZIU

* Pedagogas taiko jvairius vaiko démesio atkreipimo budus.

* Pedagogas demonstratyviai, Zaismingai, iSraiSkingai kg nors daro vaikams stebint.

* Pedagogas pradeda kokig nors veikla, po to perleidZia jg savarankiskai testi vaikams.

* Pedagogas ka nors veikia drauge su vaikais kaip zaidimy ar veiklos partneris: kartu
dainuoja, vaidina, dalyvauja vaiky projektuose.

* Pedagogas mimika, Zodziais, elgesiu, veiksmais ir daiktais modeliuoja tai, kg tikisi perduoti
vaikams.

* Tévai skatinami dalyvauti vaiky veikloje, kad vaikas turéty galimybe mokytis i$ jy patirties.

SPONTANISKAS UGDYMAS

» Pedagogas pritaria bet kokiai vaiko veiklai, ja gerbia, laiko vertinga patirtimi.
* Emociniu atsaku palaiko vaiko veiklg — pagiria, pasidziaugia.

» Ugdymui panaudoja netikétai susikiirusias situacijas.

* Pasitilo priemoniy vaiko poreikiams ir interesams ¢ia ir dabar tenkinti.

VI. UGDYMO (SI) PASIEKIMAI IR JU
VERTINIMAS

VAIKO PASIEKIMU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimy vertinimas — tai duomeny rinkimas apie vaiko poreikius, interesus,
pastangas, augimg. Vaiko pasiekimy vertinimas padeda pedagogui atskleisti kg vaikas zino, kaip
ugdymo procese kinta jo pasiekimai. Vaiko pasiekimai vertinami, kad galétume geriau pazinti vaika,
jo individualybe, iSsiaiSkinti vaikus, kurie turi specialiyjy poreikiy, padéti vaikui tapti pripaZintam,
meégstamam, jdomiam, jvertinti ar jgyvendinome programos uzdavinius, pamatyti ir jvertinti savo
darbo su vaikais biidus, turinj, uzduotis, suplanuoti ugdymo situacijas atskiram vaikui ar vaiky
grupelei.

Siekiant informatyvumo atliekamas visuminis vertinimas.

Vertindami siekiame vaiko galiy pazinimo, savgs pozityvaus vertinimo, atskleisti kg
pajégus veikti, nustatyti vaiko zinojimo, patirties, kultiiros, individualumo skirtumus, padéti tévy ir
vaiky santykiy stiprinimui, gerbiant Seimos kultiirg ir kalba bei pastebéti vaiko raidos netolygumus,
saugojant vaiko saugumg bei savigarba.

VAIKO PASIEKIMU VERTINIMO PROCESAS

Vaiko pasiekimy vertintojai: ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai,
logopedai, specialusis pedagogas, psichologas, muzikos mokytojas, tévai, pats vaikas.

Informacijos apie pasiekimus ir paZzanga rinkimo metodai ir budai:
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» vaiko stebéjimas ir pokalbis su juo;

» vaiko realios veiklos rezultaty ir nuotrauky analize;
» vaiko kalbos uzrasy analizé;

« vaiko veiklos ir elgesio analizé;

« fakty rinkimas ir atskiry situacijy apraSymas.

Vaiko pasiekimy vertinimo periodiSkumas:
» vaikas vertinamas 2 kartus per metus (rudenj ir pavasarj).

VAIKO PASIEKIMU POKYéIU FIKSAVIMAS

Vaiko pasiekimai fiksuojami ir kaupiami vaiko pasiekimy aplanke:

* informacija apie vaiko identifikacijg (vaiko dalyvavimo veikloje nuotraukos,
samprotavimai, klausimai, pieSiniai ir kt.);

» vaiko darbeliy aplanke kaupiami vaiky pieSiniai, meniniai darbeliai, raSymo ir
matematiniai darbeliai;

» vaiko pasiekimy vertinimo medZiaga yra konfidenciali informacija ir nevieSinama. Ji
saugoma darZelyje, kol vaikas lanko ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo grupe, véliau
sunaikinama, vadovaujantis jstaigos dokumenty saugojimo tvarka.

Vaiko pasiekimy informacijos panaudojimas:

* pokalbiui su vaiku, kad vertinimas vaikg motyvuoty jdomiai ir prasmingai veiklai,
skatinty tobuleéti, didinty saves vertinima;

* individuliam aptarimui su vaiko tévais;

* ugdymo proceso planavimui.

Informacijos pateikimas:

* apibendrinta informacija pateikiama tévy susirinkimuose;

» apibendrinta informacija 2 kartus metuose aptariama pedagogy tarybos posédziuose,
pasitarimuose;

* jeigu vaiko pasiekimai nekinta, informacija aptariama su reikiamais specialistais.
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