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ESMINES NUOSTATOS IR GEBEJIMAI, KURIUOS VAIKAS TURI IGYTI IKI 6 METU

Eil. . C e . . Esminis gebéjimas
Nr Vaiko pasiekimai Esminé nuostata gevel
L . Noriai jvaldo sveikam Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
Kasdieninio gyvenimo N - . . . e " S o
1. soiidziai kasdieniniam gyvenimui nusirengia, naudojasi tualetu. Priziiiri savo iSor¢: prausiasi, Sukuojasi. Saugo
'8 reikalingus jguidzius savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.
Noriai, dziaugsmingai juda Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas
. siausvyrg, spontaniskai ir tikslingai, atlieka veiksmus, kuriems bitina akiy-
2. | Fizinis aktyvum pu Spontanist
s aktyvumas rankos koordinacija bei
1Slavéjusi smulkioji motorika.
. . . Domisi savo ir kity AtpaZjsta ir jvardina savo emocijas ir jausmus bei jy prieZastis, atpaZjsta ir
Emocijy suvokimas ir e . } : . N . . - L
3. o emocijomis ir jausmais jvardina kity emocijas ir jausmus, jprastose situacijose emocijas ir jausmus
raiSka Sy epe s L . LT
iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais biidais.
. T Nusiteikes sutelkti démes;, Ilgesnj laikg sutelkia démes; klausymui, steb¢jimui, veiklai, jsiaudrings geba
Savireguliacija ir . o o e Lo e
4, . . biti kantrus, nusiraminti, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir
savikontrolé . gt . .
valdyti emocijy raiska ir elgesj | veiksmus.
Save vertina teigiamai Supranta savo asmens tapatuma (a$ esu, buvau, busiu), pasako, kad yra
. . . berniukas/mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei,
5. Savivoka ir savigarba e : L o o ; N
palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo
teises.
Nusiteikes pozityviai Pasitiki pedagogais, ramiai jauciasi su jais kasdieningje ir nejprastoje
6. Santykiai su suaugusiais bendrauti ir bendradarbiauti aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo nuomong, tariasi, derasi;
Su suaugusiais zino, kaip reikia elgtis su nepaZjstamais suaugusiais.
Nusiteikes pozityviai Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai
7. Santykiai su bendraamzZiais | bendrauti ir bendradarbiauti su | bendrauja su visais (dalinasi Zaislais, tariasi, supranta kity nors), padedamas

bendraamziais.

supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.




Nusiteikes isklausyti kitg ir

Klausosi ir supranta kity kalb¢jima, kalba su suaugusiais ir vaikais, natiraliai

8. Sakytiné kalba iSreiksti save ir laisvai iSreik§damas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis, intuityviai junta
bei savo patirtj kalba kalbos grozj.
9. Ragytiné kalba E?omisi_ r_aéytin%ais zenklais, Atpazjsta ir rasin€ja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.
simboliais, skaitomu tekstu
Nori pazinti, suprasti save bei | [vardija, bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibudinti save,
10. | Aplinkos paZinimas aplinkinj pasaulj, dziaugiasi savo gyvenamgjy vietg, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos
suzinojes kg nors nauja objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.
Nusiteikes pasaulio pazinimui | Objekty (realiy ar pavaizduoty) kiekj apibiidina skai¢iumi, susieja skaiciy su
naudoti skaicius ir atitinkamu jo simboliu. Sudaro, palygina daikty grupes pagal kiekj.
Kiekio supratimas ir skai¢iavimus Apibidina daikto vietg tam tikroje daikty eilé¢je. Sudaro, pratesia jvairias
skaiéiavimas sekas, randa
trikstamus jy narius.
Nusiteikes tyrinéti aplinkos Skiria daikty spalva, forma, jaucia daikty dydj, dydziy skirtumus, daikto vieta
daiktus, jy ry$j ir santykius ir padét] erdveje, sieja daiktus su vaizdais nuotraukose, pieSiniuose. Pastebi
. . laiko teékmés poZymius. Tapatina, grupuoja, klasifikuoja daiktus. Supranta
Forma, erdvé, matavimai . N .. ol o . .
ir vartoja zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, talpa, tiiris,
laikas, daikty panasumai ir skirtumai, daikty tarpusavio rySiai, santykial,
padétis vienas kito atzvilgiu.
Jaucia meningés raiSkos SpontaniSkai ir savitai reiSkia jspidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
12. | Meniné raiska dZiaugsma, rodo norg aktyviai | emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje kiiryboje.
dalyvauti meningje veikloje
Domisi meno kiriniais, Jaucia ir suvokia muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno savituma, grozisi
13. | Estetinis suvokimas aplinka, meninémis meno kiriniais, dZiaugiasi savo kiaryba, Zavisi aplinkos groziu, dalijasi
veiklomis, jais gérisi, grozisi | iSgyvenimais, ispiidZiais, pastebéjimais, vertinimais.
Iniciatyvumas ir Did?iuoiasi savimi ir ngo iniciatyYa pasirenlfa Veil'de';, %lgam jsitrgp‘kia, ja plétojr«:l, po tam Fﬂqo
14, atkaklumas dldé_]ané_lals savo lalk_o tarpo Vell_dq pratgsia, krelplam 1 suaugusjji pagalbos, kai pats nepajegia
gabumais susidoroti su kilusiais sunkumais.
Smalsus, domisi viskuo, kas Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultliring ir gamting aplinkg, jvaldo
15. | Tyrinéjimas vyksta aplinkui, noriai stebi, tyringjimo biidus (stebéjima ir bandyma), masto ir samprotauja apie tai, ka

bando, samprotauja

pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.




Nusiteikes ieSkoti iSeiCiy
kasdieniams sunkumams bei

Atpazjsta ka nors veikiant kilusius sunkumus bei is$Sikius, daZniausiai
supranta, kod¢l jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, iesko tinkamy

16. | Problemy sprendimas i8Sukiams jveikti sprendimo  ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis,
bendradarbiaudamas, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes.
Jaucia kiirybinés laisves, Savitai reiSkia savo sumanymus jvairioje veikloje, ieSko nezinomos
17. | KarybiSkumas spontaniskos improvizacijos informacijos, sitilo naujas, netikétas id¢€jas ir jas savitai jgyvendina.
bei kiirybos dZiaugsma
Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, | Mokosi Zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusius, klausinédami,
18. | Mokéjimas mokytis ko iSmoko ieSkodami informacijos, iSbandydami, spresdami problemas, kurdami, jvaldo

kai kurias mokymosi strategijas, pradeda suprasti mokymosi process.




