Osteoporozés gydymo kompensuojamaisiais vaistais schema
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Osteoporozés ambulatorinio gydymo
kompensuojamaisiais vaistais
tvarkos apraso
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o ) Kaklo, kriitininés stuburo Kritinkaulio, 1-2 Sonkauliy, peties,
3 arba daugiau Sonkauliy, | | dalies, juosmeninés stuburo dilbio Klinikiniy l0ziy ir griuvimo rizikos
dubens, Zasto, dalies veiksniy jvertinimas: jei yra daugiau
Slaunikaulio kaip 2 luziy rizikos ir 1 griuvimo
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_ ) KMT matavimas DXA metodu
KMT matavimas DXA metodu rekomenduojamas gydymo
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_ o | |Pirmaeiliai * vaistai. Pirmaeiliai * vaistai.
Pirmaeiliai* vaistai skiriami visais Antraeiliai* vaistai skiriami, kai| |Antraeiliai * vaistai skiriami, kai Skiriamos bendrosios priemonés ir
atvejais, i8skyrus gulintiems| |gydymas 1-os eilés vaistais yra| |gydymas 1-os eilés vaistais yra pakartotinai tiriama pagal schema po 2
pacientams. o . neveiksmingas (gydant metus ar ilgiau),| [neveiksmingas (gydant metus ar P}?rfllé-osteo SrozmiT T meprskrami kaukolés ir
Antraeiliai* vaistai, i8skyrus| |pasireiskia nepageidaujamas poveikis,| |ilgiau), pasireiskia P | Uzl nep

ibandronine r., skiriami, kai gydymas
1-os eilés vaistais yra neveiksmingas
(gydant metus ar ilgiau), pasireiskia
nepageidaujamas poveikis, vaistas
netoleruojamas ar nejmanoma laikytis
gydymo rezimo.

Gydymo trukmé: pirmaeiliais ir
antraeiliais vaistais iki 5 metn **

vaistas netoleruojamas ar nejmanoma
laikytis gydymo rezimo.

Gydymo trukmé: pirmaeiliais ir
antraeiliais vaistais iki 5 mety **.

nepageidaujami reiSkiniai, vaistas
netoleruojamas ar nejmanoma
laikytis gydymo rezimo.
Gydymo trukmé: iki 5 mety**.

veido, ¢iurnos, plastakos ir pédos kauly laziai.

* Visiems pacientams skiriamos bendrosios priemongs:
skatinamas fizinis aktyvumas, Salinamos antrinés osteopo-
rozés priezastys, rekomenduojama kalcio (500-1000 mg
per para) ir vit.D ( 800—1000 TV per para).

** Gydymo trukmé nustatoma pagal aprase iSvardytas




