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Lietuvos Respublikos Seimas,

pripaZindamas sporto $vieiamaja, ugdomaja, sveikatinimo, socialing ir ekonomine
reikSme siekiant strateginiy Lietuvos tiksly;

atsizvelgdamas | Jungtiniy Tauty Organizacijos nuostatg pripaZinti sportg kaip priemone
Svietimui ir sveikatai gerinti, plétrai ir taikai skatinti ir Europos Sajungos valstybiy nariy bei jy
vyriausybiy vadovy pripaZinta ypatinga sporto reik§me ir svarby socialinj vaidmeni, taip pat
poreikj skatinti sveikatinamajj fizinj aktyvuma visuomenéje;

igyvendindamas 2012-2020 mety valstybine sporto plétros strategija, patvirtinta Seimo
2011 m. kovo 24 d. nutarimu Nr. XI-1296 ,.Dél 2011-2020 mety valstybinés sporto plétros
strategijos patvirtinimo®, Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety programa, patvirtinta Seimo
2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ,Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
programos patvirtinimo®, bei jos pagrindinj principg ,.sveikata visose politikos srityse®,
Valstybing Svietimo 2013-2022 mety strategija, patvirtintg Seimo 2013 m. gruodzio 23 d.
nutarimu Nr. XII-745 ,Dél Valstybinés $vietimo 2013-2022 mety strategijos patvirtinimo®, taip
pat 2013 m. lapkri¢io 26 d. Tarybos rekomendacijg dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo
skatinimo jvairiuose sektoriuose (OL 2013 C 354, p. 1) ir Europos vaiky ir paaugliy sveikatos
2015-2020 mety strategija,

sifilo 1iki 2020 mety:

1) didinti jvairiy sporto paslaugy prieinamuma visiems vaikams ir jaunimui, kad jie
galéty sportuoti, mankstintis, sveikai gyventi:

a) pasiekti, kad visose Salies bendrojo ugdymo mokyklose biity vedamos trys sporto
ugdymo pamokos per savaite. Mokiniy sveikatai stiprinti mokyklose jvesti papildomg ilgaja
pertrauka, per kurig jie galéty mankstintis, judéti pagal savo pomégius;

b) plesti sporto gimnazijy tinkla $alyje, steigiant regionines sporto gimnazijas Vilniuje,

Kaune ir Klaipédoje ir jy filialus (sporto klases bendrojo ugdymo mokyklose) kituose 3alies
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regionuose, kuriuose yra iSskirtiniy sporto 3aky tradicijy, Sioms sporto $akoms tinkama
infrastruktiira ir tinkamos kvalifikacijos treneriy;

¢) steigti sportininky ugdymo centry (sporto mokymo jstaigy, sporto centry) filialus
vietovese, kuriose yra didesniy mokykly, tadiau néra sportininky ugdymo centry;

d) sudaryti tinkamas higienos ir sporto infrastruktiros sglygas ir finansuoti mokiniy
dalyvavimg sporto ugdymo pamokose ir treniruotése sportininky ugdymo centruose, sporto,
sporto ir sveikatingumo klubuose;

e) Svietimo jstaigy sporto infrastruktira pirmiausia naudoti mokyklose teikiant
neformalyjj Svietimg popamokinéje veikloje ir sporto mokyklose;

2) didinti sporto ugdymo pamoky patraukluma ir skatinti mokinius aktyviai jose
dalyvauti:

a) atnaujinti sporto ugdymo pamoky turinj, siekiant padaryti ji patrauklesnj ir
modernesnj, taikyti naujas déstymo metodikas;

b) tobulinti, atnaujinti pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo sporto programas ir
sporto ugdymo planus, parengti sportinio ugdymo vadovélius, kad vaikams ir jaunimui biity
suformuotas jprotis visg gyvenima gyventi sveikai ir fiziskai aktyviai, gebéjimas biti sveikiems,
tvirtai pasirengusiems darbui, karjerai, Salies gynybai, o visa tai padéty kurti savo, savo vaiky ir
Lietuvos ateitj, aktyviai dalyvauti Salies gyvenime, biti pilietiSkiems, atsakingiems uZ savo tauta
ir valstybe;

¢) gerinti sporto ugdymo mokytojo jvaizdj. Tobulinti sporto ugdymo mokytojy, déstytojy,
treneriy kvalifikacija, jy atestavimo tvarka. UZtikrinti tinkamas salygas jy kvalifikacijai tobulinti,
efektyviai panaudojant Europos Sgjungos programy ir fondy lésas. Siekti, kad kiekvienas sporto
pedagogas ugdytysi vertybing nuostata ir blity motyvuojamas nuolat tobulinti savo veikla.
Didinti mokytojo atsakomybe uz vaiky sveikata ir fizinj parengima;

d) aprilpinti visas Salies bendrojo ugdymo mokyklas $iuolaikine sporto infrastuktiira,
iranga ir priemonémis, kad biity sudarytos tinkamos salygos judéti ir mankstintis pertrauky metu,
po pamoky. Uztikrinti, kad renovuojant bendrojo ugdymo mokyklas biity atnaujintos sporto
salés, sporto aikStynai, baseinai, sudarytos tinkamos higienos sglygos kurti papildomas erdves
sportuoti. Vykdant Svietimo jstaigy sporto aikStyny atnaujinimo programa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2010 m. gruodzio 20 d. isakymu Nr. V-2341 D¢l
Svietimo jstaigy sporto aikStyny atnaujinimo programos patvirtinimo®, kiekvienais metais
atnaujinti po 15 stadiony;

3) pasiekti, kad ne maziau kaip du kartus per metus pagal nustatytus rodiklius biity

vertinami mokiniy fiziniai gebéjimai ir paZzanga. Sukurti vaiky ir jaunimo fizinio aktyvumo
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stebésenos sistemg, padésianéia palyginti gautus duomenis, juos vertinti ir lyginti su kity Saliy
vaiky ir jaunimo fizinio aktyvumo rodikliais;

4) vertinant mokykly veiklos kokybe ypa¢ daug démesio skirti mokyklos pastangoms
gerinti mokiniy sveikatg, diegti sveikos gyvensenos principus, didinti mokiniy fizinj aktyvuma,
vykdyti sveikatos biiklés kaitos stebésena. Didinti mokyklos atsakomybe uz §ia sriti;

5) tobulinti sporto specialisty, dirbanéiy su vaikais ir jaunimu, rengimo sistema
universitetuose, atnaujinant studijy programas taip, kad jos biity pritaikytos valstybés,
visuomenés ir rinkos poreikiams;

6) efektyviau panaudoti Europos Sajungos paramos lésas atnaujinant bendrojo ugdymo,
aukstyjy mokykly — universitety ir kolegiju — sporto infrastruktiirg. Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje
pastatyti daugiafunkcius studenty sporto centrus;

7) plétoti prieinamiausias fizinio aktyvumo formas, pavyzdziui, vaZiavima dviradiais.
Lietuvos Respublikos susisiekimo ministerijai ir savivaldybéms plésti saugiy dvira¢iy taky
tinkla, jrengti dviraciy statymo ir laikymo vietas, nustatyti, kad tokios vietos biity privalomos
prie Svietimo, mokslo, studijy ir kity ugdymo jstaigy;

8) pagerinti vaiky sveikatos prieZidira. Siekti kokybidkai, efektyviai tikrinti mokiniy
sveikatg, diagnozuoti ligas, uZtikrinti ligy prevencijos ir sveikos gyvensenos pagrindiniy principy
lgyvendinima;

9) telkti Lietuvos sporto mokslininkus kryptingai vykdyti naujus mokslinius sporto ir
sveikatinimo tyrimus, vieSinti jy rezultatus, efektyviau panaudoti juos vaiky ir jaunimo sportui,
sveikatinamajam fiziniam aktyvumui skatinti;

10) parengti Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymo
projekta, jtvirtinant salygas studentams bakalauro studijy metu laisvai rinktis sporto ugdymo
programa kaip mokomajj dalyka ir kiekviena semestra uZ tai gauti kredity, iSskyrus
specializuotas tos studijy krypties aukstasias mokyklas;

11) pagerinti tarpinstitucinj bendradarbiavima su sportu susijusio vaiky ir jaunimo
formaliojo ir neformaliojo $vietimo srityse, sustiprinti valstybés sporto institucijos — Kiino
kultiiros ir sporto departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés — koordinuojamajj

vaidmenj sporto srityje.

P e e

Seimo Pirmininké i kwreta GrauZinien¢



