Storosios Zarnos piktybinio naviko
ankstyvosios diagnostikos programos
organizavimo, vykdymo ir kokybés
reikalavimy apraso
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PAKARTOTINIS KVIETIMAS ATLIKTI IMUNOCHEMIN] SLAPTO KRAUJAVIMO
ISMATOSE TYRIMA
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Gerb. [kvieciamo asmens vardas ir pavardé],

pakartotinai kreipiamés ] Jus praneSdami, kad vykdoma Storosios Zarnos piktybinio naviko
ankstyvosios diagnostikos programa, pagal kurig nemokamai tikrinama gyventojy sveikata.

Siuo lai§ku kvietiame Jus dalyvauti programoje.

Kodél vykdoma $i patikra, kaip ji atliekama, kg reikia daryti Jums?

Storosios zarnos vézys yra viena i§ daZzniausiy onkologiniy ligy Lietuvoje. Kiekvienais metais
nustatoma apie 1600 naujy ligos atvejy ir Sis skaiCius kasmet didéja. Laiku tikrinantis, storosios
zarnos veézio galima iSvengti. Vézj nustacius ankstyvose stadijose, Zymiai didesné galimybé visiskai
pasveikti. Deja, asmuo ilga laikg nejaucia jokiy ligos pozymiy, todél daznai aptinkamas jau IV
stadijos storosios zarnos veézys, kurio visisSkai iSgydyti beveik nebejmanoma.

Sios Storosios Zarnos piktybinio naviko ankstyvosios diagnostikos programos tikslas — kuo
anksciau nustatyti storosios Zarnos vézj arba padéti jo iSvengti.

Kaip atliekama patikra?

Reguliariai kas 2 metus tikrinami asmenys, sulauk¢ 50—74 mety amziaus. Tiriamos jy iSmatos, ieSkant
akimi nematomy kraujo pédsaky. Aptikus kraujo pédsaky iSmatose, asmuo siunciamas atlikti
kolonoskopijos procediiros, kurios metu endoskopu bus patikrinama storoji zarna, ir, esant reikalui,
paimama biopsijos medziaga ar paSalinami polipai.

Nustatytas slaptas kraujavimas leidzia jtarti storosios zarnos vézj ar polipus. Kolonoskopija ir, jei
reikia, biopsija ar polipy Salinimas yra vienintelis biidas patvirtinti arba paneigti storosios zarnos
vezio diagnozg.

Ka reikia daryti?

1. Prie Sio laiSko rasite pridéta sutikimg atlikti imunocheminj slapto kraujavimo iSmatose tyrimag
ir priemones iSmaty éminiui paimti.

Pasirasykite sutikimg atlikti iSmaty tyrima.

Eminj paimkite laikydamiesi pridedamoje instrukcijoje pateikty nurodymy.

Pasirasyta sutikimg ir méginj idékite i voka su atgaliniu adresu — ji rasite jdéta Siame laiSke.
Laiska iSsiyskite pastu — pasto zenklo klijuoti nereikia.
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6. Jeigu neturite galimybés iSsiysti laiSka paStu, éminj galite pristatyti i asmens sveikatos
prieziiiros jstaiga, prie kurios esate prisirasgs.

7. Kai Jusy méginys bus istirtas, Jus gausite laiSka, kuriame bus pateikti tyrimo rezultatai arba
sulauksite telefono skambucio ir biisite informuotas kg reikia toliau daryti.

8. Yratikimyb¢, kad tyrimg reikés pakartoti — dél jvairiy priezasciy jis gali biiti neinformatyvus,
tai yra visiSkai normalu.

9. Jeigu tyrimo metu nebus nustatyta pakitimy, kitg kvietimg dalyvauti programoje gausite po
mazdaug 2 mety, iki sulauksite 75 mety.

10. Jeigu tyrimo metu bus nustatyta pakitimy, telefonu biisite informuotas apie registracijg atslikti
Kito tyrimo — kolonoskopijos, taip pat biisite kvie¢iamas apsilankyti pas savo Seimos gydytoja.

Prasome Jiisy susisiekti su mumis telefonu [telefono Nr.] ir pranesti, jeigu negalite ar nenorite
dalyvauti $ioje programoje. Taip pat Siuo telefono numeriu kreipkités, jei negavote informacijos
pragjus 4 ar daugiau savaiciy nuo tyrimo atlikimo.

Mes riipinameés Jusy sveikata.

Pagarbiai
Koordinavimo centras

Informacija $iame praneSime skirta tik asmeniui, kuriam yra adresuota. Jei ~ Duomenys kaupiami ir saugomi

§] pranesima gavote per klaida, negalite kopijuoti ar kitaip platinti Lietuvos Respublikos teisés akty,
pranesimo ar jo dalies ir skleisti jame esancios informacijos. Prasome reguliuojanciy valstybés registry ir
informuoti apie tai siuntéjg ir sunaikinti visas §io pranesimo kopijas. informaciniy sistemy sauga, nustatyta

Dékojame. tvarka.




