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PANEVEZIO RAJONO SAVIVALDYBES 5
SVEIKATOS APSAUGOS PROGRAMOS (NR. 06) APRASYMAS

Biudzetiniai metai 2022 metai

Asignavimy valdytojai, kodas| Panevézio rajono savivaldybés administracija, 188774594
Panevézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras,

301845541
Vykdytojas, kodas Savivaldybés gydytoja (vyr. specialisté), 2.4
Programos pavadinimas Sveikatos apsaugos programa Kodas 06
Programos parengimo Sia programa siekiama uztikrinti kokybiska PanevéZio rajono
argumentai gyventojy asmens ir visuomenés sveikatos priezilirg, sveikatos

politikos jgyvendinimg savivaldybés lygiu.

Programoje numatyta efektyviai formuoti sveikatos prieziliros
sistema, tikslingai paskirstyti léSas asmens ir visuomeneés sveikatos
priezitiros jstaigoms ir sveikatos priezitrai, atlikti sveikatos
prieziiiros paslaugy kokybeés vertinima, gerinti sveikatos prieziliros
paslaugy prieinamumg, nustatyti sveikatos prieziliros jstaigy
modernizavimo  ir  infrastruktliros  gerinimo  prioritetus.
Realizuojamos Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatyme
nustatytos savivaldybiy savarankiskosios funkcijos — pirminé
asmens ir visuomenés sveikatos prieziira (jstaigy steigimas,
reorganizavimas, likvidavimas, islaikymas); savivaldybiy sveikatos
programy rengimas ir jgyvendinimas.

llgalaikis prioritetas Sveika, saugi ir §vari aplinka. Kodas I

(pagal strateginj plétros

plana)

Sia programa Gerinti gyvenimo kokybe rajone Kodas 02

igyvendinamas strateginis kuriant sveika, saugig ir Svarig

tikslas: aplinka.

Programos tikslas Stiprinti gyventojy sveikata vykdant Kodas 01
ligy prevencijg ir kontrole.

Tikslo jgyvendinimo apraSymas

Tikslui jgyvendinti iSkeltas 1 uzdavinys.

01 uzdavinys. UZtikrinti visuomenés sveikatos prieZitira.

Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos istatymu savivaldybés jpareigojamos rengti ir
jgyvendinti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiagja programa. Pagal PanevéZio
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos projekty rémimo tvarkos
apras$a projektus gali rengti ir paraiskas teikti vieSosios jstaigos, biudzetings jstaigos, nevyriausybinés
organizacijos, asociacijos ir kiti juridiniai asmenys. Tinkamos finansuoti i§laidy kategorijos: projekto
igyvendinimui biitiny kanceliariniy prekiy, prizy, suvenyry, sveikatinimo inventoriaus jsigijimas,
sveikatinimo stovykly organizavimas, transporto iSlaidy (nuomos, degaly, biliety) kompensavimas,
samdomy darbuotojy (lektoriy) paskaity, praktiniy uzsi€mimy, seminary, konsultacijy apmokéjimas,
projekto dalyviy maitinimas, projektui butinos vieSinimo priemonés (skrajutés, bukletai, rySio
paslaugos ir kt.), higienos, medicinos priemoniy, dezinfekciniy, dezinsekciniy ir deratizaciniy
medziagy jsigijimas ir kitos, tiesiogiai su projekto jgyvendinimu susijusios, iSlaidos. Visy S$iy
programy tikslas — pagerinti Panevézio rajono gyventojy sveikata, mazinti sergamumg ir mirtinguma
dél labiausiai paplitusiy priezasciy, kryptingai plétoti Panevézio rajono sveikatos politikg jtraukiant
ir koordinuojant visas sveikatinimo srityje dirbancias valstybines ir nevyriausybines institucijas,
ziniasklaidg bei rajono gyventojus, skatinant rajono asmens sveikatos prieZiliros darbuotojus.




Paneveézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos prioritetiniy
kryp¢iy sarasas 2022 m.:

1. Uzkre¢iamyjy ligy profilaktika ir kontrol¢;

2. Aplinkos sveikata (triukSmo prevencija, geriamojo vandens, maudykly vandens stebésena);

3. Burnos higiena ir sveikata;

4. Gyventojy sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimas;

5. Lytiné sveikata;

6. Nelaimingy atsitikimy ir traumy (tarp jy ir pirmosios pagalbos teikimo) prevencija;

7. Psichikos sveikatos stiprinimo, savizudybiy, paty¢iy ir smurto prevencija;

8. Alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo ir kity priklausomybiy
prevencija;

9. Bendruomenés sveikatos stiprinimas, sveikatos mokymas, sveikatos ziniy populiarinimas ir
visuomeneés sveikatos propagavimas;

10. Visuomeneés sveikatos stebésena.

Visuomenés sveikatos biuras vykdo savivaldybés teritorijoje Lietuvos Respublikos jstatymais
ir kitais teisés aktais reglamentuojamg savivaldybiy visuomenés sveikatos priezilirg — visuomenés
sveikatos stebéseng (monitoringg), visuomenés sveikatos stiprinimg ir ugdymg, siekiant mazinti
gyventojy sergamumg ir mirtingumag, gerinti gyventojy gyvenimo kokybe. Pasikeitus Lietuvos
Respublikos vietos savivaldos jstatymo nuostatoms, nuo 2014 m. sausio 1 d. visuomenés sveikatos
priezitra savivaldybés teritorijoje esanciose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
profesinio mokymo jstaigose ugdomy mokiniy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenés sveikatos stiprinimas bei visuomenés
sveikatos stebésena yra valstybin¢ funkcija, todél B] Panevézio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras ir Svietimo jstaigy visuomenés sveikatos priezitros specialistai yra iSlaikomi i$
valstybinés tikslinés dotacijos.

2022 m. Panevézio rajono savivaldybei visuomenés sveikatos priezitros funkcijoms
(visuomenés sveikatos prieziiirai savivaldybés teritorijoje esanc¢iose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklose ugdomy mokiniy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programas, visuomenés sveikatos stiprinimui, visuomenés sveikatos stebésenai)
vykdyti i§ valstybés biudzeto skirta 427,6 tiikst. Eur.

Be valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) funkcijy 2022 metams suplanuota
papildoma funkcija — plétoti visuomenés psichikos sveikatos paslaugy pricinamuma bei ankstyvojo
savizudybiy atpazinimo ir kompleksinés pagalbos teikimo sistema, kuriai jgyvendinti pasitelktos 6
priemongs:

1. Ankstyvosios intervencijos programos vykdymas (vadovaujantis ankstyvosios intervencijos
programos vykdymo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2018 m. sausio 18 d. jsakymu Nr. V-60/V-39 ,,Dél
ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos apraSo patvirtinimo*);

2. Priklausomybiy konsultanty paslaugy teikimo savivaldybése organizavimas (vadovaujantis
Priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir zalingai alkoholj vartojantiems asmenims
teikimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
rugsejo 7 d. jsakymu Nr. V-989 , D¢l priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir zalingai
alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*);

3. Psichikos sveikatos kompetencijy didinimas jmoniy darbuotojams (vadovaujantis Psichikos
sveikatos kompetencijy didinimo jmoniy darbuotojams tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 17 d. jsakymu Nr. V-590 ,.Dé¢l psichikos
sveikatos kompetencijy didinimo jmoniy darbuotojams tvarkos apraso patvirtinimo*);

4. Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés psichikos sveikatos srityje stiprinimas
(vadovaujantis Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés psichikos sveikatos srityje
stiprinimo veiklos tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019
m. balandzio 30 d. jsakymu Nr. V-523 D¢l bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy geb¢jimy
visuomenes psichikos sveikatos srityje stiprinimo veiklos tvarkos apraSo patvirtinimo*);




5. Baziniy savizudybiy prevencijos mokymy organizavimas savivaldybiy gyventojams
(vadovaujantis Savizudybiy prevencijos mokymy instruktoriy veiklos ir baziniy savizudybiy
prevencijos mokymy organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2020 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-2298 , D¢l savizudybiy prevencijos mokymy
instruktoriy veiklos ir baziniy savizudybiy prevencijos mokymy organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo*);

6. Psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo savivaldybése
organizavimas (vadovaujantis Psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy
teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. liepos
31 d. jsakymu Nr. V-1733 , D¢l psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy
teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*).

Planuojama suorganizuoti Panevézio rajono Medicinos darbuotojy dienos Svente.

Produkto kriterijai (2022 m.):

1. Visuomenés sveikatos biuro vienai pareigybei tenkanciy vaiky skaicius — iki 360;

2. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos jgyvendinimas — 100 proc.;

3. visuomenés informavimo sveikatos klausimais organizuoty veiklos vieSinimo priemoniy
skaiéius — 100;

4. asmeny, dalyvavusiy sveikatinimo priemonése, skaic¢ius — 20 000;

5. neveiksniy asmeny tam tikroje srityje biiklés perziurétas skaicius — 150;

6. asmeny, dalyvavusiy jgyvendinant visuomenés psichikos sveikatos gerinimo priemong,
skaiéius — 100;

7. baigusiy ankstyvaja intervencijos programg asmeny skaicius — 6;

8. apsilankymy pas priklausomybés konsultantg skaicius — 540;

9. imoniy darbuotojy, dalyvavusiy psichikos sveikatos kompetencijy didinime skai¢ius — 24,

10. mokykly darbuotojy, dalyvavusiy bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy geb¢jimy visuomenés
psichikos sveikatos srityje stiprinime skaicius — 32;

11. asmeny, dalyvavusiy baziniuose savizudybiy prevencijos mokymuose skaicius — 20;

12. apsilankymy pas psichologg skai¢ius — 1 510;

13. suorganizuota Medicinos darbuotojy dienos Sventé — 1.

Rezultato vertinimo Kkriterijai (2022 m.):

1. visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy stiprinimas;

2. didesn¢ visuomenés dalis vadovaujasi sveikos gyvensenos principais;

3. sveikatos statistikos rodikliy geréjimas (mazé¢jantis gyventojy sergamumas, mirStamumas ir

4. valstybiniy sveikatos priezitros programy, finansuojamy i§ PSDF 1éSy, jgyvendinimas,

5. gimdos kaklelio vézio profilaktiné programa;

6. kriities vézio profilaktiné programa;

7. priesinés liaukos vézio profilaktiné programa;

8. sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciné programa;

9. storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programa.

Programos tikslas Didinti sveikatos apsaugos paslaugy Kodas 02
prieinamumg ir kokybe.

Tikslo jgyvendinimo apraSymas

Tikslui jgyvendinti iSkelti 2 uzdaviniai.

02 uzdavinys. Didinti rajono gyventojams teikiamy sveikatos prieZiiiros paslaugy kokybe,
spektra ir aprépti.

Planuojama toliau jgyvendinti projekta pagal 2014-2020 mety Europos Sajungos fondy
investicijy veiksmy programos 8 prioriteta ,,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu®:
priemonés Nr. 08.4.2-ESFA-R-615 ,Priemoniy, gerinanciy ambulatoriniy sveikatos prieziliros
paslaugy prieinamuma tuberkulioze sergantiems asmenims, jgyvendinimas®.




2021 m. kovo 15 d. pasirasyta sutartis dél 2014-2021 m. Europos ekonominés erdvés finansinio
mechanizmo projekto ,,Sveikas ir iSmanus jaunimas“ Nr. LT03-1-SAM-K01-010 jgyvendinimo.
Projekto jgyvendinimo trukmé — 24 mén. 2022 metais bus tgsiamas projekto jgyvendinimas, projekta
jgyvendina Paneveézio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras.

Kiekvienais metais skiriamos lésos i§ dalies kompensuoti sveikatos priezitiros jstaigy gydytojy,
slaugytojy ir kity sveikatos priezitiros specialisty kelionés j darbg iSlaidas.

Produkto kriterijus (2022 m.):

1. projekto ,,Priemoniy, gerinan¢iy ambulatoriniy sveikatos priezitiros paslaugy prieinamuma
tuberkulioze sergantiems asmenims, jgyvendinimas Panevézio rajono savivaldybéje® jgyvendinimas
— 100 proc.;

2. projekto ,,Sveikas ir iSmanus jaunimas* jgyvendinimas — 75 proc.;

3. kompensacijy gavejy skaicius — 90 asmeny.

03 uzdavinys. Modernizuoti savivaldybés asmens ir visuomenés sveikatos prieZitiros
istaigy materialine baze.

Padaugeéjo paslaugy, iSaugo pacienty aukstesnés paslaugy kokybés poreikis, atsirado naujy
medicinos ir informaciniy technologijy. Siekiant uztikrinti saugias paslaugy teikimo salygas tiek
pacientams, tiek asmens sveikatos prieziiiros specialistams, biitina investuoti j sveikatos prieziiiros
jstaigy modernizavima.

Rezultato vertinimo kriterijai (2022 m.):
1. jgyvendinty projekty skaiCius.
2. remontuojamy patalpy plotas, kv. m.

Galimi programos vykdymo ir finansavimo variantai

Galimi programos finansavimo S$altiniai: savivaldybés biudzetas, Savivaldybés aplinkos apsaugos
specialiosios rémimo programos I€Sos, Privalomojo sveikatos draudimo fondo 1&éSos (PSDF),
valstybés biudzeto 1¢Sos, Europos Sgjungos paramos I€Sos, kitos 1€Sos (jstaigy 1éSos).

Savivaldybés plétros strateginio plano dalys, susijusios su vykdoma programa:

2.2.1 uzdavinys. Sudaryti salygas laiku gauti kokybiskas asmens ir visuomenés sveikatos prieziiiros
paslaugas.

2.2.2 uzdavinys. Formuoti gyventojy sveikos gyvensenos jgiidzius ir stiprinti jy sveikata.

Susije Lietuvos Respublikos ir Savivaldybés teisés aktai:

Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymas, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos
jstatymas, Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymas, Lietuvos Respublikos
visuomenés sveikatos prieziiiros jstatymas, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos
(monitoringo) jstatymas, Lietuvos Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
jstatymas, Lietuvos Respublikos triukSmo valdymo jstatymas, Lietuvos Respublikos sveikatos
draudimo jstatymas, Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy restruktiirizavimo strategija.




