
 

 

 

 

Vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios 

reabilitacijos paslaugų teikimo ir jų išlaidų 

apmokėjimo tvarkos aprašo 

10 priedas (2029 m. sausio 1 d. redakcija) 

 

TIPINIŲ DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO PROTOKOLŲ, METODIKŲ IR TIPINIŲ 

ORGANIZACINIŲ PROCEDŪRŲ SĄRAŠAS 

 

1. Tipiniai diagnostikos ir gydymo protokolai, taikomi ambulatorines vaikų raidos sutrikimų 

ankstyvosios reabilitacijos (toliau – VRSAR) paslaugas teikiančiose asmens sveikatos priežiūros 

įstaigose: 

1.1. Klinikinės raidos sutrikimo diagnostikos protokolas. 

1.2. Raidos vertinimo protokolas. 

1.3. Vaiko elgesio, tėvų ir vaiko santykių vertinimo protokolas. 

1.4. Psichologinio vertinimo protokolas. 

1.5. Kalbos ir kalbėjimo vertinimo protokolas. 

1.6. Judesių (kineziterapinio) vertinimo protokolas. 

1.7. Specialiojo pedagoginio vertinimo protokolas. 

1.8. Ergoterapinio vertinimo protokolas. 

1.9. Psichosocialinės šeimos būklės tyrimo protokolas. 

1.10. Žaidimų terapijos protokolas. 

1.11. Elgesio terapijos protokolas. 

1.12. Psichologinio konsultavimo protokolas. 

1.13. Specialiosios pedagogikos metodų protokolas. 

1.14. Kalbėjimo, kalbos, balso, komunikacijos sutrikimų terapijos protokolai. 

1.15. Kineziterapijos metodų protokolas. 

1.16. Ergoterapijos metodų protokolas. 

1.17. Psichosocialinės šeimos reabilitacijos protokolas. 

1.18. Tėvų mokymo metodikos protokolas. 

2. Tipiniai diagnostikos ir gydymo protokolai, taikomi ambulatorines ir (ar) stacionarines 

VRSAR paslaugas teikiančiose asmens sveikatos priežiūros įstaigose: 

2.1. Daugiaašės klinikinės raidos  sutrikimų diagnostikos protokolas. 

2.2. Raidos ir intelekto vertinimo protokolas. 

2.3. Tėvų ir vaikų santykių vertinimo protokolas. 

2.4. Elgesio vertinimo protokolas. 

2.5. Kalbos ir kalbėjimo vertinimo protokolai. 

2.6. Judesių (kineziterapinio) vertinimo protokolai. 

2.7. Maitinimo (-si) vertinimo (įskaitant rijimo vertinimo skalę, burnos motorikos, valgymo 

įgūdžių ir maitinimo procesų vertinimą) protokolas. 

2.8. Psichosocialinės šeimos būklės tyrimo protokolas. 

2.9. Smulkiosios motorikos ir savarankiškumo vertinimo protokolai. 

2.10. Sensorinės integracijos vertinimo protokolas. 

2.11. Miego sutrikimų diagnostikos protokolas. 

2.12. Šlapinimosi sutrikimų diagnostikos ir gydymo protokolas. 
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2.13. Cerebrinį paralyžių turinčių vaikų funkcinės būklės vertinimo (įskaitant bendrosios 

ir smulkiosios motorikos funkcinio vertinimo metodus, GMFM, MACS, spastiškumo skalę, 

goniometriją, manualinį raumenų testavimą) protokolai. 

2.14. Įgytus galvos smegenų pažeidimus turinčių vaikų funkcinės būklės vertinimo 

protokolai. 

2.15. Nervų-raumenų ligomis sergančių vaikų funkcinės būklės vertinimo protokolai. 

2.16. Įgytus ir įgimtus nugaros smegenų pažeidimus turinčių vaikų funkcinės būklės 

vertinimo protokolai. 

2.17. Autizmo diagnostikos protokolai. 

2.18. Dailės gebėjimų raidos vertinimo protokolai. 

2.19. Žaidimų terapijos protokolai. 

2.20. Elgesio ir emocijų sutrikimo gydymo protokolai.  

2.21. Psichologinio konsultavimo protokolai. 

2.22. Tėvų ir vaikų santykių terapijos protokolai. 

2.23. Kalbėjimo, kalbos, balso, komunikacijos sutrikimų terapijos protokolai. 

2.24. Maitinimo terapijos protokolai. 

2.25. Miego sutrikimų gydymo metodų protokolai. 

2.27. Medikamentinio spastiškumo ir (ar) distonijos gydymo protokolai. 

2.28. Lėtinio skausmo diagnostikos ir gydymo protokolai. 

2.29. Seilėtekio vertinimo ir gydymo protokolai. 

2.30. Alternatyvios komunikacijos mokymo protokolai. 

2.31. Aplinkos ir veiklų struktūravimo protokolai. 

2.32. Individualios kineziterapijos teikimo protokolai. 

2.33. Grupinės kineziterapijos teikimo protokolai. 

2.34. Padėčių terapijos taikymo protokolas. 

2.35. Kompensacinės technikos pritaikymo protokolas. 

2.36. Ortopedinės avalynės ir įtvarų parinkimo protokolas. 

2.37. Individualios ergoterapijos teikimo protokolas. 

2.38. Grupinės ergoterapijos teikimo protokolas. 

2.39. Sensorinės integracijos lavinimo protokolas. 

2.40. Muzikos terapijos taikymo protokolas. 

2.41. Dailės terapijos teikimo protokolas. 

2.42. Tėvų mokymo metodikos protokolas. 

3. Tipinės vaikų raidos sutrikimų diagnostikos, gydymo ir stebėjimo metodikos, taikomos 

ambulatorines VRSAR paslaugas teikiančiose asmens sveikatos priežiūros įstaigose: 

3.1. Raidos sutrikimų riziką turinčių naujagimių stebėsena (nuo 0 iki 4 m.). 

3.2. Socialinę riziką patiriančių vaikų grupei priskiriamų vaikų raidos stebėsena. 

3.3. Fizinio smurto prieš vaikus ir nepriežiūros atpažinimas. 

3.4. Ankstyvoji raidos sutrikimų diagnostika. Identifikavimo ir stebėjimo algoritmas. 

3.5. 0–3 m. vaikų elgesio raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas. 

3.6. 0–3 m. vaikų kalbos raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas.  

3.7. 0–3 m. vaikų judesių raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas.  

3.8. 0–3 m. vaikų savarankiškumo raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir 

stebėjimas. 

3.9. 0–3 m. vaikų kognityvinės raidos sutrikimų nustatymas, terapijos principai ir stebėjimas. 

3.10. 0–5 m. vaikų maitinimo sutrikimai. Diagnostika ir gydymo metodai. 

3.11. Cerebrinio paralyžiaus diagnostika, stebėjimas ir abilitacija. 

3.12. Dauno sindromo diagnostika, stebėjimas ir abilitacija. 
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3.13. Spastiškumo ir distonijos valdymas. 

3.14. Ankstyvoji autizmo diagnostika, stebėjimas ir terapijos principai. 

3.15. Žievinių regos sutrikimų diagnostikos, stebėjimo ir terapijos principai. 

3.16. Nervų-raumenų ligų diagnostikos principai, funkcinės būklės vertinimas, stebėjimas ir 

abilitacija. 

3.17. Alkoholinio vaisiaus sindromo diagnostika, stebėjimas ir abilitacija. 

3.18. Idiopatinių kalbos ir kalbėjimo sutrikimų diagnostika, gydymas ir stebėjimas. 

3.19. Ankstyvąją vaiko raidą lemiantys veiksniai ir vaikystės puoselėjimo principai (aplinkos 

praturtinimas ir namų programos). 

4. Tipinės VRSAR paslaugų organizacinės procedūros: 

4.1. Vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos specialistų komandos konsultacijų 

teikimo tvarkos procedūra. 

4.2. Individualaus ankstyvosios reabilitacijos  plano sudarymo ir vykdymo procedūra. 

4.3. Dienos stacionaro vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos paslaugų „vaiko 

raida A“ organizavimo procedūra. 

4.4. Dienos stacionaro vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos paslaugų „vaiko 

raida B“ organizavimo procedūra. 

4.5. Dienos stacionaro vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos paslaugų „vaiko 

raida C“ organizavimo procedūra. 

4.6. Stacionarinių vaikų ankstyvosios reabilitacijos paslaugų organizavimo procedūra. 

4.7. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo ir atvejo vadybos organizavimo procedūra. 

 

 


