Forma Nr. 025-113/a
patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos
apsaugos ministro

2016 m. spalio 7 d.

sveikatos prieziiros jstaigos pavadinimas, duomenys isakymu Nr. V-1149

ESI Nr.

NESCIOSIOS KORTELE

(néscigjq priziarincio specialisto spaudas)

SVARBU!
NESCIOSIOS KORTELE turékite su savimi visur ir visada.

Kortelg ir jos dublikatg (popierinéje ar elektroninéje formoje) pildo Jus prizitrintis akuSeris, $eimos
gydytojas ar gydytojas akuSeris ginekologas.

Vartokite foling ruigsti maziausiai 400 pg per para. Geriausia pradéti vartoti bent 3 ménesius iki néStumo. Jei
to nepadaréte, pradékite i§ karto, kai tik suzinojote, jog pastojote, ir teskite bent iki pilny 12 néStumo
savai¢iy. Taip sumazinsite naujagimio nervinés sistemos apsigimimy rizika. Tam tikrais atvejais gali buti
rekomenduojama ir didesné dozé.

Rekomenduojame nés¢iosioms skiepytis nuo gripo. Nés¢ioms moterims ir jy kiidikiams gresia didesnis su
gripu susijusiy komplikacijy, jskaitant prieslaikinj gimdyma, pavojus.

Pradéta: - -




INFORMACIJA NESCIAJAI

Jei néStumas yra mazos rizikos, nés¢igja gali prizitiréti akuseré ar Seimos gydytojas ar gydytojas akusSeris ginekologas.
Taciau jei néStumas yra didelés rizikos, moterj turéty prizitiréti gydytojas akuseris ginekologas.
APSILANKYMAI PAS NESCIAJA PRIZIURINT] SPECIALISTA

Apsilankymy metu vertinami moters nusiskundimai, néStumui jtaka darantys rizikos veiksniai, matuojamas kiino svoris,
kraujospiidis. Po 20 néstumo savaités klausomi vaisiaus Sirdies tonai ir matuojamas gimdos dugno aukstis, aptariami tyrimy
rezultatai. 30 néstumo savaite iSduodamas néstumo ir gimdymo atostogy pazyméjimas.

Néstumo metu atlickami $ie privalomi tyrimai:

Kraujo:

e bendras kraujo tyrimas (pirmo apsilankymo metu ir 32 néStumo savaite).

e nustatoma kraujo grupé ir rezus (Rh) faktorius pirmojo apsilankymo metu. Jei moters Rh faktorius neigiamas,
tai 12 sav. ir 27-28 sav. paimamas kraujo tyrimas Rh antikiinams nustatyti. Jei antikiiny nerandama, 28-32 sav. suleidZiamas
anti-D imunoglobulinas;

e kraujo tyrimai dél sifilio ir Zmogaus imunodeficito viruso (ZIV) (pirmo vizito metu ir 32 né§tumo savaite);

e jei moteris turi rizikos veiksniy, 24—28 sav. jai atliekamas gliukozés tolerancijos méginys;

Slapimo:
e  bendras $lapimo tyrimas (pirmo apsilankymo metu ir prie$ kiekvieng apsilankymg nuo 24 néstumo savaités);
e Slapimo paselis dél galimos besimptomés bakteriurijos atlieckamas 12—14 néStumo savaite (ar véliau, jei néscioji pirma
kartg apsilanko pas sveikatos prieziliros specialistg véliau nei 14 néStumo savaite).
Ultragarsinis vaisiaus tyrimas:

e 11'°-13" sav. (vertinama néstumo trukmeé, vaisiy skaicius, vaisiaus raidos ydos ir chromosominiy anomalijy rizika);

e 18%-20" sav. (vertinama, ar vaisiaus augimas yra pakankamas, kaip i§sivyste vidaus organai, ar néra didziyjy raidos

ydy, ar pakankamas vaisiaus vandeny kiekis, placentos padétis ir virkstelés ypatumai);

e Uultragarsinis tyrimas atlickamas dazniau, jei yra daugiavaisis néStumas, placentos pirmeiga, nustatytas diabetas ir kt.
Pasélis dél B grupés hemolizinio streptokoko (BGS) nesiojimo atliekamas 35-37 néstumo savaite.

PAPILDOMA INFORMACIJA

Nerekomenduojama visas néséiasias tirti dél citomegalo viruso ar toksoplazmozeés. Sios infekcijos vaisiui yra pavojingos,
tadiau gydymo veiksmingumas ir saugumas nejrodyti. Veiksmingiausia laikytis profilaktiniy priemoniy: plauti rankas po
kontakto su gyviinais, prie§ ruosiant ar pateikiant maista, tinkamai termiskai paruo$ti mésos ir Zuvies produktus, plauti vaisius ir
darZoves. Svarbu plauti rankas po kontakto su vaikais, jy Zaislais, seilémis ir §lapimu.

Tyrimas pro makstj atlieckamas tik esant ypatingoms biikléms ar atsiradus nusiskundimams (jtariamas vaisiaus vandeny
tekéjimas, niezulys, kraujavimas ir kt.).

Nebiitina kasdien skai¢iuoti vaisiaus judesius, jei vaisius auga ir vystosi normaliai. Batina kreiptis konsultacijos jtarus, jog:

e vaisius nejuda;
e vaisiaus judesiai dienos metu ar per kelias dienas tolygiai silpnéja arba jy mazéja.

Rekomenduojama atlikti vaisiaus iorinj apgreZimg, esant sédmeny pirmeigai. Tai saugi ir cezario pjivio operacijos
iSvengti leidZianti procediira. Jei moteris gimdys pirma karta, vaisiaus apgrezimas atlickamas suéjus 36 néStumo savaitéms, o jei
moteris gimdys ne pirma kartg — suéjus 37 savaitéms.

Svarbu: uz tyrimus, kuriy atlikimas nereglamentuotas teisés aktais arba kuriems atlikti néra medicininiy indikacijy, tadiau
moteris jy pageidauja, néséioji turi sumokeéti gydymo jstaigoje nustatytais jkainiais.

ARTEJANCIO GIMDYMO POZYMIAI

Paruosiamieji sarémiai. Tai nereguliariis, skirtingo intensyvumo spazminio pobtidzio skausmai pilvo apacioje. Prasidéje
sarémiai ilgainiui silpnéja ir galiausiai visai nurimsta.

Pasikeitusi pilvo forma yra susijusi su vaisiaus galvutés prisispaudimu prie mazojo dubens, nusileidimu Zemyn.

Gleiviy ,,kamstis“ — tai i§ maksties pasiSalinantis gleivingy i$skyry gumulas (neretai su kraujo priemaisa), kai dél
paruo$iamyjy sarémiy atsiveriant gimdos kakleliui pasiSalina gimdos kaklelio kanale buvusios gleivés.
PRASIDEJUSIO GIMDYMO POZYMIAI
Reguliaras sarémiai — tai reguliariai besikartojantys, daznéjantys ir ilgéjantys skausmingi gimdos susitraukimai.
Vykti j akuSerijos (gimdymo) skyriy, jei atsirado bent vienas i§ $iy simptomy:

e reguliaris sarémiai stipréja, ilgéja ir intensyvéja;

e nutekéjo vaisiaus vandenys.
Nedelsiant vykti j artimiausig akuSerijos (gimdymo) skyriu, jei atsirado bent vienas i$ iy simptomu:

e lasa, béga kraujas i§ maksties;

e iSnyko ar susilpnéjo vaisiaus judesiai.
Rekomenduojama pasiimti:

e  pasa ar asmens tapatybés kortelg, nésciosios kortele;

e verta turéti negazuoto geriamo vandens, juodojo Sokolado, asmens higienos reikmeny, jkloty po gimdymo, naktinius

marskinius, chalata, Slepetes, sauskelniy ir drabuzeliy naujagimiui.

Rekomenduojama, kad gimdymo metu $alia baity Jums artimas Zmogus.



Vardas, pavardé AmzZius

A K ‘Iyﬁs ‘ gimimo data ‘ ‘ ’ ’ ‘ Asmens dokumentas: o tapatybés korteleé 0 pasas

metai | ménuo | diena o kita

Gyvenamoji vieta

(gatvé, namo Nr., buto Nr., miestas, rajonas, senitinija, kaimas, valstybé (uZsienietéms)

Telefonas Tautybé

Socialinis draudimas: o drausta o nedrausta

ISsilavinimas: o pradinis o pagrindinis 0 vidurinis 0 aukstesnysis 0 aukstasis neuniversitetinis 0 aukstasis universitetinis
Seiminé padétis: o istekéjusi o partnerysté o vieniSa o iSsiskyrusi o naslé

Vyro (ar artimyjy) kontaktinis telefonas: . . . . ... ...

NésCigjg prizitri: o akuSeris O Seimos gydytojas O gydytojas akuSeris ginekologas. ........................ooooiiiii...
(spaudas, telefonas)

NESTUMO PRIEZIUROS PLANAS

Veiksmai Néstumo dydis savaitémis
Iki12 |117°-13% 14-28 29-40 >41
18-20 | 24-28 | 27-28 | 35-37 |
Apsilankymai* 1 2 2-3 1
Bendras kraujo tyrimas, RPR, ZIV 32 sav.

Kraujo grupé ir Rh faktorius

Rh antikiiny nustatymas** 12 sav.

Slapimo pasélis besimptomei bakteriurijai
nustatyti

Vaisiaus ultragarsinis tyrimas

Kardiotokograma

Gliukozés toleravimo méginys

Pasélis dél BGS infekcijos rizikos

Odontologo konsultacija

Vidaus ligy / $eimos gydytojo apzitréjimas

Gydytojo akuserio ginekologo konsultacija

Kity specialisty konsultacijos:

* KMI apskai¢iuojamas pirmo apsilankymo metu; kiekvieno apsilankymo metu renkama, tikslinama anamnezé; matuojamas AKS; tiriamas $lapimas; gimdos
dugno aukstis matuojamas ir VSR vertinama nuo 20 néstumo sav.
** kai moters Rh (-), o vyro Rh (+)




DIDELES RIZIKOS NESTUMO VEIKSNIAI

Nepalanki akuSeriné anamnezé

Pildymo
data

Nepalanki nésciosios buklé

Pildymo
data

pirma karta gimdysianti néscioji yra vyresné nei

O | nevaisingumas a
g 40 m.
. . L . . irma karta gimdysianti néS¢ioji yra jaunesné nei
o | vienas ir daugiau i$ eilés nei$nesioti né$tumai o 11381::1 2 BINCY; oyl
cezario pjuivio operacija néscioji, gimdysianti 5 karta ar daugiau
gimdos operacija Rh ir kita izoimuniné sensibilizacija
.. iki 12 néstumo savaités nustatytas kiino masés
o | eklampsija o . . .
indeksas yra 30 ar didesnis
sunki preeklampsija o | pagalbinis apvaisinimas
tromboembolinés komplikacijos Vaisiaus patologija
perinataliné mirtis stambus vaisius (svoris didesnis nei 90 procentiliy)
L . . Ly nepakankamas vaisiaus augimas (svoris mazesnis nei
O | naujagimio centrinés nervy sistemos pazeidimas S
10 procentiliy)
O | naujagimio sklaidos trikumai vaisiaus sklaidos trikumai
O | naujagimio hemolizin¢ liga vaisiaus vanden¢

Néstumo patologija

vaisiaus Sirdies aritmija

O

netaisyklinga vaisiaus padétis nuo 36 néStumo

Nésciosios ligos

savaités ekstragenitaliné patologija, komplikuojanti néstumo
O | daugiavaisis néStumas " eiga
o | oligohidramnionas o | cukrinis diabetas: o I tipo o Il tipo
o | polihidramnionas o | gestacinis diabetas
o | hipertenzinés biiklés o | pielonefritas
o | kraujavimas o | onkologinés ligos
O | néStumas tesiasi po nustatyto gimdymo termino O | Iyties organy sklaidos trikumai
o | placentos pirmeiga o | gimdos miomos, komplikuojanéios néStumo eiga
o | alkoholizmas, narkomanija
o | ZIV, AIDS

GIMDOS DUGNO AUGIMO KREIVE
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Seimos anamnezé:

O cukrinis diabetas ...........oo oo
O sklaidos trikumai . .............

Moters Zalingi jpro¢iai:

ANAMNEZE

Iki néStumo Neéstumo metu
rikymas one Otaip one  Otaip
pasyvus rikymas | one O taip ane O taip
alkoholio One O taip One  Otaip
vartojimas O piktnaudziauja | o piktnaudziauja
narkotiky Oone Otaip Oone Otaip
vartojimas O piktnaudZiauja | o piktnaudziauja
Vyro amzZius ( m.) ir Zalingi jpro¢iai:

oriko 0O piktnaudziauja alkoholiu

Ménesiniy ciklas:

o reguliarus: ___ /

o nereguliarus

Paskutiniy normaliy ménesiniy data

Patvirtintas gimdymo terminas
Pagal paskutines ménesines
Pagal ultragarsinj tyrima

o vartoja narkotikus

Persirgtos ir gretutinés ligos (pazyméti ir papildyti):

o Sirdies ir kraujagysliy patologija .........................
o cukrinisdiabetas................
o urologing patologija ...
o hipertoniné liga ...
otuberkulioze ................ ...

Skiepai nuo gripo: o neskiepyta o skiepyta
Alergija: onéra

OYIQ oot
Svoris: kg, agis cm
KMI (kg/m2): o<25 025-29,9 o >30

SIO NESTUMO DUOMENYS

Preliminari néstumo ir gimdymo atostogy pradzios
data:
nuo - -

Folinés r. vartojimas:
o iki pastojimo

O pastojus

o didesnis kiekis

ANKSTESNI NESTUMAI IR JU BAIGTYS

Metai
Baigtys

Spontaninis persileidimas

Ektopinis néStumas

Néstumo nutraukimas savo noru

Néstumo nutraukimas pagal med.
indikacijas

Gimdymas*:
(nurodyti savaites, lytj, svorj, buda)

I8 jy:

gimé neisnesiotas

gimé negyvas

mir¢ 0—6 pary

mir¢ 727 pary

Nustatyti sklaidos triikumai / raidos
ydos

* Kiekvienam naujagimiui uzpildomas atskiras jrasas




APSILANKYMAI

Data

Savijauta /
nusiskundimai

Svoris
(9)/
prieaugis
néstumo
metu

Arterinis kraujo
spaudimas

Desiné | Kairé

Edemos

Vaisiaus
Sirdies
ritmas
(VSR)

Vaisiaus
judesiai

Vaisiaus
padétis | Slapimo
ir tyrimas

pirmeiga

Diagnoze, gydymas, paskyrimai, tyrimai

Neésciaja
apzitiréjusio
sveikatos
priezifiros
specialisto
spaudas,
parasas




TYRIMAI

Kraujo grupé, Rh faktorius (rasys)

Nésciosios Vyro
Tyrimas dél antikiing Anti-D imunoglobulinas
- - Antiktinai rasti: O ne Susvirkstas: O ne
(data) O taip: titras : O taip - - (jra$vtidatg)
- - Antikiinai rasti: O ne
(data) O taip: titras :
Kraujo tyrimas
Data Eritrocitai Hemoglobinas Hematokritas Leukocitai Trombocitai
Tyrimas dél sifilio (RPR) Tyrimas dél Z1vV
- - | Rezultatas: O neigiamas I Rezultatas: 0O neigiamas O teigiamas
(data) O teigiamas: titras __: (data)
- - | Rezultatas: O neigiamas I Rezultatas: O neigiamas O teigiamas
(data) O teigiamas: titras __: (data)

Slapimo pasélio tyrimas dél besimptomés bakteriurijos

Rezultatas:
O norma

(data)

0 bakterijy > 10° KVF/ml

Pasélio tyrimas dél naujagimiy B grupés streptokoko (BGS)

infekcijos rizikos

Gliukozés toleravimo méginys

o tirta (data

L S S

o Néra indikacijy 0 nerasta
O rasta
- I - mmol/l O netirta:
(data) S ..
Il - mmol/I o gimdymo metu yra rizika
i - mmol/l O néra rizikos
Prenataliné chromosomy anomalijuy patikra Prenataliné diagnostika Vaisiaus chirurginés procediiros
o néra indikacijy atlikti patikra o néra indikacijy atlikti diagnostika | o atlikta:
o atlikta: o kombinuotasis testas o atlikta: o kraujo transfuzija
O trigubas testas o choriono gaureliy biopsija o lazerio procediira esant DTS
O laisvos vaisiaus DNR tyrimas O amniocentezé o stento jvedimas
okita.........ooo o kordocentezé okita.......oo
Slapimo tyrimas
Data Baltymas Leukocitai Eritrocitai Gliukozé Ketonai Nitritai

Kiti tyrimai (jeigu reikia), ju rezultatai, atlikimo data (genetiniai ir kt.)




SPECIALISTY KONSULTACIJOS NESTUMO METU

Data

Konsultavusio specialisto pareigos,
vardas, pavardé

Konsultavusiy specialisty nustatyta diagnoze, iSvados ir rekomendacijos

Odontologas:

Kiti specialistai
(jrasyti)

INFORMACIJA APIE GYDYMA STACIONARE NESTUMO METU
(pazymeéti, jei buvo gydyta stacionare néstumo metu. Nurodyti datq, diagnoze, stacionarinio gydymo isvadas ir rekomendacijas)

Data

Gydymo jstaiga Diagnozé / i$vados

Rekomendacijos

KITA SVARBI INFORMACIJA




Vaisiaus ultragarsinis tyrimas 11*°-13"° né§tumo savaite

Pacienté ESI Nr.

Tyrimo data: - -

o Gautas zodinis pacientés sutikimas atlikti tyrima

Paskutiniy normaliy ménesiniy data - -

Néstumo trukmé pagal ménesines: ____ sav. *—d.

Tyrimo salygos: O geros O apsunkintos deél:

jrangos kokybés / moters kiino ypatumy / vaisiaus padeéties / kt.:

Formos Nr. 025-113/a
1 priedas

Pastabos, detali informacija apie rastus patologinius radinius:

Vienvaisis / daugiavaisis néStumas (1 lapas 1 vaisiui)
Chorioniskumas: ot DC / o MC
AmniotiSkumas: o0 DA / o MA

Gimdos priedy i§vaizda: o norma o netirta o patologija
(jei patologija, detalizuoti)

Néstumo trukmé
Matmuo mm (savaités ir dienos)
Virsugalvio sédmeny
matmuo
Sprando vaiskuma T
Biparietalinis matmuo
Galvos apimtis
Pilvo apimtis
Slaunikaulio ilgis
Ultragarsinis vaisiaus . -
anatomijos tyrimas Norma Netirta Patologija
Galva
Forma O o o
Kaukolés kauléjimas o o ]
Skliauto pjautuvas ] m] m]
Kraujagysliniai rezginiai o o ]
Veidas
Akiduobés ] m] m]
Profilis o o o
Nosies kaulas o o |
Kaklas O ] o
Kriitinés lasta
Plauciy sritis i ] ]
Diafragma i a ]
Sirdis
Sirdies veikla i ] ]
Dydis o o o
Sirdies agis i ] ]
4 kamery vaizdas ] m] m]
Pilvas
Skrandis O o o
Zarnynas ] m] m]
Inkstai o o o
Slapimo piislé ] m] m]
Pilvo siena / virksteles
tvirtinimosi vieta - - -
Virkstelés kraujagyslés ] m] m]
Stuburas =i ] o
Galiinés
Des. ranka su plastaka ] m] m]
Des. koja su péda ] m] m]
Kair. ranka su plastaka o m] m]
Kair. koja su péda ] m] m]
Kraujotaka
Pro triburj voZtuva ] ] m]
Pro veninj lataka ] ] m]
Sirdies susitr. daznis ] ] m]

Pilka spalva pazymétose skiltyse tyrimas neprivalomas

Placentos lokalizacija gimdoje:
o priekingje sienoje 0 uzpakalingje sienoje

o aukstai O zemai
Ultragarsu nustatyta néStumo trukmé: sav. *—d.
ISvada:

0 norma, atliktas visas istyrimas
0 norma, atliktas ne visas i$tyrimas
o patologija

Rekomendacijos:

o detalesnis ultragarsinis tyrimas nereikalingas

o pakartotinas tyrimas, esant néstumo sav.

O iSsiysta konsultacijoS j ........ooie it

Kita svarbi informacija

(tyréjo spaudas, parasas)




Vaisiaus ultragarsinis tyrimas 18*°-20" né§tumo savaite

Pacienté ESINr.

Tyrimo data: - -

0 Gautas zodinis pacientés sutikimas atlikti tyrima

Paskutiniy normaliy ménesiniy data - -

Néstumo trukmé pagal ménesines: _sav.+_ d.
Néstumo trukmé pagal ankstyva ultragarsinj tyrimg __ sav. + __d.
Tyrimo salygos: 0 geros 0O apsunkintos dél:

jrangos kokybés / moters kiino ypatumy / vaisiaus padeéties / kt.:

Vienvaisis / daugiavaisis néStumas (1 lapas 1 vaisiui)
Chorioniskumas: o DC / o MC
AmniotiSkumas: 0 DA / o MA

Formos Nr. 025-113/a

2 priedas

Pilvo siena, virkstelés tvirtinimosi vieta] o [ o | o
Galiinés

Desinioji ranka su plastaka ] ] i

Kairioji ranka su plastaka ] ] o

Desinioji koja su péda m] m] i

Kairioji koja su péda ] ] o
Virkstelé: trys kraujagyslés m] m] m]
Lyties organai

Vyriskieji m] m] =]

Moteriskieji ] m] m]

Pilka spalva pazymétose skiltyse tyrimas neprivalomas

Pastabos, detali informacija apie rastus patologinius radinius:

Gimdos priedy i§vaizda: o norma
(jei patologija, detalizuoti)

onetirta o patologija

Néstumo trukmé
Matmuo mm oo
(savaités ir dienos)
Biparietalinis matmuo
Galvos apimtis
Pilvo apimtis
Slaunikaulio ilgis
Zastikaulio ilgis
Vaisiaus svoris (g)
Kita
Kita
Kita
Ultragarsinis vaisiaus anatomijos . -
tyrimas Norma | Netirta|Patologija
Galva
Kaukolés forma, kontiirai m) m] O
Skaidrioji pertvara a ] ]
Viduring linija 5] o o
Smegeny branduoliai ] =] =]
Smegenélés (.. . .. mm) m] m] m]
Didzioji cisterna (. ... .. mm) ] m] m]
Soniniai skilveliai
Desinysis priekinis ragas (. . . . . mm) O O O
Kairysis priekinisragas (. . . . . mm) ) ) )
Desinysis uzpakalinis ragas (. .. .mm) O O O
Kairysis uzpakalinis ragas (. . . . mm) O O O
Kraujagysliniai rezginiai o o o
Didzioji jungtis m] m] m]
Sprando raukslé (... .. mm) m] m] m]
Veidas
Profilis o o o
Virsutiné lipa m] m] m]
Akiduobés m] m] m]
Nosis, Snerveés O O O
Smakras o O O
Nosies kaulas (.. ... mm) o o o
Prienosiniy audiniy storis (... .. mm) m] m] m]
Kaklas ] m] o
Stuburas ] m] o
Kriitinés lasta
Kriitinés 1astos forma ] m] m]
Plaudiai ] ] ]
Diafragma o o o
Sirdis
Sirdies veikla ] ] ]
Dydis o o o
Sirdies agis ] ] ]
Keturiy kamery vaizdas ] ] ]
Aortos iSvarymo traktas m| m] m]
Plautinio kamieno i§varymo traktas m] m] m]
Pilvas
Skrandis o o o
Zarnynas ] ] ]
Inkstai
Desinysis inkstas (geldelé, . .. mm) o o o
Kairysis inkstas (geldelg, . . . .. mm) o o o
Slapimo paslé ] m] m]

Placentos lokalizacija gimdoje:

o priekinéje sienoje O uzpakalinéje sienoje o dugne

Placenta vidines gimdos kaklelio Ziotis:

O nedengia o dengia Oyra___ mm nuo vidiniy Zio¢iy
Placentos i$vaizda:

0 norma o patologija

Vaisiaus vandenys:

o norma o patologija WI__ /VWK__mm
Gimdos kaklelio ilgis mm

(matuojamas tik esant persileidimo ar prieslaikinio gimdymo rizikai)
Ultragarsu nustatyta néStumo trukmé: sav. "—d.

ISvada:

0 norma, atliktas visas istyrimas

0 norma, atliktas ne visas i$tyrimas
o patologija

Rekomendacijos:
o detalesnis ultragarsinis tyrimas nereikalingas
O pakartotinas tyrimas, esant néstumo sav.

O iSsiysta konsultacijoS j ..ot

Kita svarbi informacija

(tyréjo spaudas, parasas)




Vaisiaus ultragarsinis tyrimas I1-II1 néStumo trecdalj (esant indikacijy)

Pacienté ESINr.
Tyrimo data: - -

0 Gautas zodinis pacientés sutikimas atlikti tyrima
Tyrimo tikslas:

O Vaisiaus (-1y) augimo vertinimas

O Vaisiaus buklés vertinimas

o Kraujotakos vertinimas

O Vaisiaus vandeny kiekio matavimas

o Gimdos kaklelio matavimas

O Vaisiaus vystymosi (anatomijos) tikslinimas

0 Vaisiaus chromosominiy anomalijy Zymeny vertinimas
O Vaisiaus echokardiografija

0 Vertinamas dinamikoje dél vaisiaus patologijos

Kita (jrasyti)

Paskutiniy normaliy ménesiniy data - -

Néstumo trukmé pagal ménesines: _ sav.+_ d.
Néstumo trukmé pagal ankstyva ultragarsinj tyrimg __ sav. + __d.
Tyrimo salygos: O geros O apsunkintos del:

jrangos kokybés / moters kiino ypatumy / vaisiaus padéties / kt.:

Vienvaisis / daugiavaisis néStumas (1 lapas 1 vaisiui)
Chorioniskumas: o DC / oMC
Amniotiskumas: o0 DA / o MA

Pildoma pasirinktinai, priklausomai nuo tyrimo indikacijy:

Formos Nr. 025-113/a

3 priedas
Keturiy kamery vaizdas ] ] o
Aortos i§varymo traktas ] m] i
Plautinio kamieno i§varymo traktas ] ] o
Pilvas
Skrandis o o O
Zarnynas m] m] =i
Inkstai
Desinysis inkstas (geldelé, . . . mm) O O O
Kairysis inkstas (geldele, . . . .. mm) O O O
Slapimo piislé m] m] o
Pilvo siena, virk$telés tvirtinimosi vieta O O =]
Galiinés
DesSinioji ranka su plastaka m] m] i
Kairioji ranka su plastaka m] m] i
Desinioji koja su péda m] m] i
Kairioji koja su péda m] m] o
Virkstelé: trys kraujagyslés m] m] o
Lyties organai
Vyriskieji u] ] i
Moteriskieji m] m] i
Kraujotakos tyrimas
Virkstelés arterija: Pl RI S/D santykis

Kraujotakos klasé: o0norma 0 Zema diastolé 0 nuliné kraujotaka
areversiné (griztamoji)

Viduriné smegeny Pl RI S/D santykis
arterija: PSV (Vmax) cm/s ( MoM)
Veninis latakas: Pl
Bluznies arterija: Pl RI
PSV (Vmax) cm/s ( MoM)
Gimdos arterijos: DeSinioji PI RI Dikrotiné banga +/-
Kairioji Pl RI Dikrotiné banga +/-

Pastahos, detali informacija apie rastus patologinius radinius:

Gimdos priedy iSvaizda: onorma O netirta

(jei patologija, detalizuoti)

O patologija

Matmuo mm Négt}".no. tqumé
(savaités ir dienos)
Biparietalinis matmuo
Galvos apimtis
Pilvo apimtis
Slaunikaulio ilgis
Zastikaulio ilgis
Vaisiaus svoris (g)
Kita
Kita
Kita
Ultragarsinis vaisiaus anatomijos . -
tyrimas Norma |Netirta| Patologija
Galva
Kaukolés forma, kontiirai O O O
Skaidrioji pertvara o o o
Viduriné linija ] ] ]
Smegeny branduoliai ] ] ]
Smegenélés (... .. mm) O O O
Didzioji cisterna (. ... .. mm) O O O
Soniniai skilveliai
Desinysis priekinis ragas (. . . . . mm) O O O
Kairysis priekinisragas (. . . . . mm) o O O
Desinysis uzpakalinis ragas (. . . .mm) O O O
Kairysis uzpakalinis ragas (. . . . mm) O O O
Kraujagysliniai rezginiai o o o
Didzioji jungtis ] m] m]
Sprando raukslé (. . . .. mm) ] m] m]
Veidas
Profilis o o o
Virsutiné lapa ] ] ]
Akiduobés ] ] ]
Nosis, $nervés O =] =]
Smakras o o o
Nosies kaulas (. . . . . mm) o o o
Prienosiniy audiniy storis (... ... mm) ] ] ]
Kaklas ] ] o
Stuburas ] ] o
Kriitinés Igsta
Kriitinés 1astos forma ] ] ]
Plaudiai ] ] ]
Diafragma o o o
Sirdis
Sirdies veikla a o o
Dydis o o o
Sirdies agis o o o

Placentos lokalizacija gimdoje:

o priekinéje sienoje O uzpakalinéje sienoje o dugne
Placenta vidines gimdos kaklelio Ziotis:

o nedengia odengia oyra _ mm nuo vidiniy zioCiy
Placentos i$vaizda: 0 norma O patologija

Vaisiaus vandenys: o norma opatologija VVI __ /VVK ___ mm

Vaisiaus kvépavimo judesiai 0 / 2, vaisiaus judesiai 0/ 2, vaisiaus
tonusas 0/ 2 balai, vaisiaus vandeny kiekis 0 /2, KTG 0/ 2.
Biofizinis profilis0/2/4/6/8/ 10 balai.

Gimdos kaklelio ilgis mm

(matuojamas tik esant persileidimo ar prieslaikinio gimdymo rizikai)
Ultragarsu nustatyta néStumo trukme: sav. "—d.

ISvada:

O norma, atliktas visas istyrimas

O norma, atliktas ne visas i$tyrimas
O patologija

Rekomendacijos:
0 detalesnis ultragarsinis tyrimas nereikalingas
O pakartotinas tyrimas, esant néstumo sav.

O iSsiysta konsultacijoS j .. .......ooou i

(tyréjo spaudas, parasas)




