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Eil. Priemoné Vykdytojas Terminas
Nr.
I. PREVENCINES IR SAUGOS PRIEMONES SEZONINIO GRIPO METU

1. | Registruoti ir analizuoti sergamumga gripu | NVSC Siauliy Gripo sezono
ir imiomis virSutiniy kvépavimo taky departamento Joniskio metu
infekcijomis skyrius

2. | Informuoti gyventojus apie gripo ir NIC Siauliy departamento | Kasmet
UVKTI profilaktikos priemones ir skiepus | Jonikio skyrius, Joni§kio | rugséjo-
per masinés informacijos priemones bei rajono savivaldybés gruodzio
biiting elges] gripo epidemijos metu visuomenés sveikatos mén.

biuras

3. | Vykdyti svarbiausiy rizikos grupiy ir Istaigy vadovai Kasmet
rizikos grupiy kontaktiniy asmeny rugséjo-kovo
sezonin¢ vakcinacija nuo sezoninio gripo meén.

4. | Vykdyti rizikos grupiy (vyresniy nei 65 ASP], Kasmet
mety amziaus, serganciy létinémis ligomis, | stacionariy slaugos ir rugséjo-kovo
nepriklausomai nuo amziaus, asmeny socialinés globos jstaigy mén.
gyvenanciy socialinés globos ir slaugos vadovai
jstaigose) skiepijimg nuo sezoninio gripo

5. | Sudaryti darbo vietose biitinyjy asmeniniy | ASP], Kiekvienais
apsauginiy priemoniy atsargas kvépavimo | stacionariy slaugos ir metais
taky apsaugai, ranky higieninei priezitirai | socialinés globos jstaigy rugséjo-kovo
nuo virusiniy infekcijy darbo vietose vadovali, mén

6. | Parengti, perzitiréti pasirengimo gripo Savivaldybés Kasmet iki
pandemijai planus administracija, ASP], V§] | spalio 1 d.

Joniskio ligoniné,
NVSC Siauliy
departamento Joniskio
skyrius

7. | Pasiruosti didesniam sergan¢iyjy gripu ASP] vadovai Kasmet
priémimui rugséjo-kovo

mén.

8. | Organizuoti ankstyva ligos nustatyma ASP] vadovai Gripo sezono
vaiky jstaigose ir kt., taikyti izoliavimg metu

9. | Nepriimti j ugdymo ir §vietimo jstaigas Svietimo ir ugdymo Nuolat
vaiky, kuriems pasireiskia gripo ir UVKTI | jstaigy vadovai
ar kity infekcijy simptomai. | kolektyva
priimti tik visiSkai pasveikusius vaikus

10. | Sustiprinti vieSo maitinimo jstaigy Istaigy savininkai Gripo sezono

higiening priezitirg: kreipti démesj ] indy
plovimo, patalpy valymo, védinimo
reikalavimus

metu




11. | Uztikrinti vieSyjy (ugdymo, paslaugy, Istaigy vadovai, savininkai | Nuolatos
sveikatos prieziliros, poilsio ir pramogy,
prekybos) istaigy, keleiviy transporto
priemoniy valyma drégnu biidu, védinimag
12. | Uztikrinti, kad asmenys, sveikatos ASP] vadovai Nuolatos
prieziiiros jstaigose sergantys gripu ir
fimiais respiraciniais susirgimais, laikytysi
reZimo
I1. SEZONINIO GRIPO PROFILAKTIKOS IR KONTROLES PRIEMONES
EPIDEMINIO SERGAMUMO PAKILIMO METU
13. | Spresti dél pamoky ir kitos veiklos Svietimo ir ugdymo Sergamumo
nutraukimo vaiky ugdymo jstaigose ir Istaigy vadovai, padidéjimo
Kituose organizuotuose kolektyvuose, kai | savivaldybés metu,
serga apie 20 proc. kolektyvo vaiky, administracijos Svietimo, | epidemijos
nelaukiant epidemijos paskelbimo kulttiros ir sporto skyrius | metu
14. | Apie gripo epidemijos pradZig ir pabaigg Joniskio rajono Prasidéjus
skelbti per masinés informacijos savivaldybés epidemijai ir
priemones administracija jai pasibaigus
15. | Registruoti ir analizuoti gripo ir UVKTI | NVSC Siauliy Gripo sezono
sergamumo duomenis ir informacija teikti | departamento Joniskio ir epidemijos
Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centrui skyrius metu
16. | Teikti medicinos pagalbg namuose. ASP] vadovai Epidemijos
Organizuoti papildomas mediky brigadas, metu
skelbti papildomus telefonus, kuriais biity
galima iSsikviesti gydytojus j namus
17. | Uztikrinti sergan¢iyjy gripu ir UVKTI ASP] vadovai Epidemijos
hospitalizacijg pagal klinikines ir metu
epidemines indikacijas
18. | Masinio zmoniy susibtirimo patalpas valyti | Patalpy savininkai Epidemijos
drégnu bidu, védinti metu
19. | Riboti masinius zmoniy susibtrimus Joniskio rajono Epidemijos
savivaldybés metu
administracija, senitinai
20. | Uzdrausti ligoniy lankyma ligoninéje, V3 Joniskio ligoniné Epidemijos
apriboti planiniy operacijy skaiciy metu
21. | Rekomenduoti darbuotojams, teikiantiems | Jstaigy vadovai ir Epidemijos
gyventojams jvairias paslaugas, dirbant savininkai metu
naudoti apsaugines priemones
22. NVSC Siauliy Nuolat

Apie kiekvieng mirties nuo gripo atvejj
nedelsiant pranesti Uzkreciamyjy ligy ir
AIDS centrui

departamento Joniskio
skyrius

Sutrumpinimai:
NVSC — Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos
UVKTI - iimios virutiniy kvépavimo taky infekcijos
ASPI — asmens sveikatos prieziiiros jstaigos

GMPS — greitosios medicinos pagalbos stotis

Vakcinacija nuo gripo rekomenduojama $ioms zmoniy grupéms:

Slaugos ir palaikomojo gydymo skyriaus pacientams, socialinés globos jstaigy gyventojams;




3

Suaugusiems asmenims ir vyresniems kaip 6 mén. vaikams, sergantiems Iétinémis Sirdies ir
kraujagysliy, plau¢iy ligomis, bronchine astma, metabolinémis arba (ir) inksty ligomis arba
(ir) kurie yra imunodeficitinés bukleés;

Vyresniems nei 6 mén. kiidikiams, vaikams ir paaugliams, nuolat vartojantiems aspirina;
Moterims, kurios gripo sezono metu bus 3-9 néstumo mén.;

65 mety ir vyresniems asmenims;

Asmens sveikatos prieziliros jstaigy ir globos institucijy darbuotojams;

Rizikos grupiy asmeny $eimy nariams;

Kudikiy iki 6 mén. tévams (globéjams) ir kitiems kontaktuojantiems su kiidikiais asmenims.




