Alkoholio vartojimo jprociy vertinimo ir
trumposios intervencijos alkoholj vartojantiems
asmenims teikimo tvarkos apraso

2 priedas

AUDIT TESTAS (PACIENTO PILDOMA VERSIJA)

PACIENTE, kadangi alkoholio vartojimas gali pakenkti jisy sveikatai ir gali trukdyti vartojamy vaisty ir taikomo
gydymo poveikiui, svarbu atsakyti j keletq klausimy apie jisy alkoholio vartojimg per pastaruosius 12 ménesiy. Jisy
atsakymai liks konfidencialis, todél biikite sqZiningi.

Pazymekite ,, X vieng langelj, kuris geriausiai apibiidina jisy atsakymgq j kiekvieng klausimg.

Klausimas 0 1 2 3 4 Balai (pildo
specialistas)
1. Kaip daznai geriate |:| |:| |:| |:| |:|
alkoholinius gérimus? .
8 Niekada |  Kartg per 2-4 kartusper | 2-3kartus | 4 ar daugiau karty
menes; ar meénesj per savaitg per savaite
reciau
2. Kiek standartiniy alkoholio
vienety* jprastai iSgeriate tg 1 |ar:2| 3 |ar:4| glﬁ %l |:|
diena, kai geriate? B 10 ar daugiau
3. Kaip daznai per I:l I:l I:l Kart I:l Kas
pastaruosius 12 ménesiy per . ” ) R dien
viena karta iSgerdavote 6 ar Niekada i‘;gi‘;fl per menes] stiiiijer arba beveik
daugiau standartiniy alkoholio ménesi ¢ kasdien
vienety*?
4. Kaip daZnai per |:| |:| |:| Kart |:| Kas
pastaruosius 12 ménesiy _ — . a dien
pastebéjote, kad pradéje gerti Niekada iiiau Erel per ménesj Ii;r\tfzirt)er arﬁ:s%?éﬁlk
nebegalite liautis? méiéi e
5. Kaip daznai per |:| |:| |:| Kart |:| Kas
pastaruosius 12 ménesiy dél _ - ) a dien
e e e R R Tl
paprastai tikimasi? méiéi vaitg a
6. Kaip daznai per |:| |:| |:| Kart |:| Kas
pastaruosius 12 ménesiy _ - ) 2 dien
pagirioms palengvinti ryte Niekada ﬁﬁau Erel per ménesj Ii%;rvtiirger arﬁ:s%?éﬁlk
reikéjo iSgerti alkoholio? méi 61; : ¢
7. Kaip daZnai po iSgérimo per |:| |:| |:| Kart |:| Kas
pastaruosius 12 ménesiy _ 3 dien
jautéte kalte ar saZinés Niekada |  Regiau nei per ménesj Karta per arba beveik
priekaistus? krf;lrg?l elzeitr savaite kasdien
8. Kaip daznai per |:| |:| |:| Kart |:| Kas
pastaruosius 12 ménesiy _ — 2 dien
neprimines kas ko | MO8 | Keoune | pernane | Kaupe | atabet
praéjusios dienos iSgertuvése? méi fs i ¢
9. Ar dél jiisy gérimo jius pats |:| |:| Taip |:| Taip
ar kas nors kitas buvo , bet  per
suZeistas? Ne ne per pastaruosius 12
pastaruosius 12 ménesiy
ménesiy
10. Ar giminaitis, draugas, Taip Taip
gydytojas ar kitas sveikatos 'l\%l , bet |:| » per
prieZiiiros specialistas kada ne per pastaruosius 12
nors yra iSreiskes pastar'uos[us 12 ménesiy
susiriipinima dél jiisy gérimo menesiy
ar paragines gerti maZiau?
Baly suma
(pildo specialistas)

* standartiniam alkoholio vienetui suvokei ir apskaiciuoti naudokités 3 priedu




