
 

 
Alkoholio vartojimo įpročių vertinimo ir 

trumposios intervencijos alkoholį vartojantiems 

asmenims teikimo tvarkos aprašo  
3 priedas 

 

 

STANDARTINIO ALKOHOLIO VIENETO (SAV*) SKAIČIUOKLĖ 

 

 

*1 SAV = 10 g absoliutaus (grynojo) etilo alkoholio 

 

 
 

SAV apskaičiuojamas pagal formulę: 

 

 

SAV = 

(alkoholinio gėrimo kiekis (ml) x alkoholinio gėrimo stiprumas (%) 

1 000 

 

 
 


