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DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO PROTOKOLU RENGIMO, PERZIUREJIMO IR
ATNAUJINIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Diagnostikos ir gydymo protokoly rengimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas)
reglamentuoja ligy ir sveikatos sutrikimy diagnostikos ir gydymo protokoly rengimo struktiirg ir turinj,
ju perzitréjimo, atnaujinimo bei taikymo tvarkg asmens sveikatos priezitiros jstaigose.

2. Aprasas taikomas tik naujai rengiamiems protokolams konkrecioje asmens sveikatos
priezitros jstaigoje (toliau — ASP]). Apraso nuostatomis ASP] vadovaujasi atsizvelgdamos j teikiamy
asmens sveikatos priezitiros paslaugy lygi.

3. Aprasas parengtas vadovaujantis $iais teisés aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymu;

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu;

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziliros jstaigy jstatymu;

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. balandzio 29 d. jsakymu Nr.
V-338 ,,D¢él Minimaliy asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybés reikalavimy apraso tvirtinimo*;

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-
164 ,,D¢él Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir
papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy saraSas* (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo.*

4. Aprase vartojamos sgvokos:

4.1. Kontrolinis lapas — patikros lapas, kuriame eiliSkumo seka pateikiamas susistemintas
veiksmy, rezultaty ir laiko fiksavimas, atitinkantis protokolo veiksmy apraSyme pateiktus duomenis
bei nurodomi teiginiai ir (ar) zingsniai, Kuriuos privaloma atlikti vykdant protokola.

4.2. Kitos Aprase vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos teisés aktuose vartojamas
sgvokas.

Il SKYRIUS
PROTOKOLU RENGIMO TVARKA

5. Asmens sveikatos prieziliros jstaiga, teikdama asmens sveikatos prieziiiros paslaugas,
vadovaujasi nustatyta tvarka parengtais ir Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintais diagnostikos ir
gydymo tvarkos aprasais ir (ar) universitety, mokslo tiriamyjy jstaigy, gydytojy profesiniy draugijy
parengtomis diagnostikos ir gydymo metodikomis.

6. Nesant Salies mastu parengty ir patvirtinty atitinkamos srities diagnostikos ir gydymo
tvarkos aprasy ar parengty diagnostikos ir gydymo metodiky, asmens sveikatos priezitiros jstaigose
turi bati parengti, patvirtinti ir taikomi rizikingiausiy pacienty saugai tose jstaigose atlickamy tyrimy,
taikomy diagnostikos ir gydymo metody protokolai.

7. Asmens sveikatos priezitros jstaigose taikomi protokolai turi atitikti diagnostikos ir
gydymo metodikose bei tvarkos aprasuose (jei Salies mastu yra parengtos diagnostikos ir gydymo
metodikos ar patvirtinti tvarkos apra$ai) nustatytus ligy diagnozavimo ir gydymo principus.

8. Protokolus tvirtina asmens sveikatos priezitiros jstaigos vadovas ar jo jgaliotas asmuo.
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9. Protokolas rengiamas vienai ligai, sindromui, biiklei ar procedirai. Atskirais, asmens
sveikatos priezitros jstaigy vadovy sprendimu nustatytais atvejais, protokolai gali biti rengiami ligy
grupei.

10. Protokolais vadovaujasi asmens sveikatos prieziliros jstaigy sveikatos prieziiiros
specialistai pagal savo kompetencijg ir protokoluose nurodytg taikymo sritj bei paskirt;.

111 SKYRIUS
PROTOKOLO STRUKTURA IR TURINYS

11. Protokolg sudaro Sios pagrindinés dalys:

11.1. protokolo paskirtis ir taikymo sritis — ligos ir sveikatos sutrikimai, kuriy diagnostika ir
gydyma sickiama tinkamai reglamentuoti, asmens sveikatos priezitiros jstaigos ir (ar) jy padaliniai,
kuriuose nurodytasis protokolas taikomas;

11.2. santrumpos ir sgvokos, vartojamos protokole, ir jy paaiskinimai;

11.3. nuorodos j pagrindinius teisés aktus, dokumentus ir literatliros Saltinius, kuriais
vadovaujantis parengtas protokolas (pavyzdziui, nuorodos j standartus, nuorodos j pagrindinius
norminius teisés aktus, asmens sveikatos priezitiros jstaigos vadovo jsakymus veiklos klausimais,
literattiros Saltinius, internetinius tinklapius ir kt.);

11.4. gydytojy, slaugytojy ir kity sveikatos prieziiiros specialisty atsakomybé¢, jgaliojimai ir
pareigos jgyvendinant protokolg;

11.5. protokolo veiksmy eigos aprasymas, kurio detalts reikalavimai pateikiami IV Apraso
dalyje;

11.6. dokumentacija, nurodant formas, vidaus naudojimo blankus ir kitus dokumentus, kurie
pildomi, dokumentuojant protokole pateiktus veiksmus;

11.7. priedali, jeigu jie yra numatyti;

11.8. kita, rengéjo nuomone, bitina informacija.

12. Protokole arba asmens sveikatos priezitiros jstaigos vadovo patvirtintame dokumente,
reglamentuojanc¢iame kokybés valdyma, turi biiti aprasyta:

12.1. protokolo valdymas, nurodant, kokie darbuotojai, kuo vadovaudamiesi ir kaip atlieka
protokolo keitimus;

12.2. protokolo paskirstymas, nurodant, kur saugomas protokolo originalas, kaip ir kam
paskirstomos kopijos;

12.3. protokolo keitimai ir perzitiros.

13. Rengiant pacienty saugai rizikingiausius protokolus, asmens sveikatos prieziliros
istaigoms rekomenduojama parengti ir | protokolg jtraukti kontrolinius lapus.

14. Rengiant protokolus asmens sveikatos priezitiros jstaigoms rekomenduojama j protokolus
jtraukti kiekvienam pilie¢iui suprantamg protokole pristatomos ligos, buklés ar sindromo profilaktikos,
diagnostikos ar gydymo apraSyma.

IV SKYRIUS
PROTOKOLO VEIKSMU EIGOS APRASYMAS

15. Protokolo veiksmy eigos apraS§ymo tematikos skirstomos j profilaktika, diagnostika,
gydyma, reabilitacijg ir procediiros apraSyma. Konkretaus protokolo apraSyme pagal poreikj gali biiti
pateikiama viena 1§ tematiky arba keliy tematiky kombinacija.

16. Priklausomai nuo tematikos veiksmy eigos apraSyme pateikiama §i informacija:

Dalies pavadinimas Profilaktika | Diagnostika | Gydymas | Reabilitacija | Procediira
1. Autoriai p* P P P P

2. Protokolo objektas P P P P P
(apibréZimas)
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Dalies pavadinimas

Profilaktika

Diagnostika

Gydymas

Reabilitacija

Procediira

3. Rizikos veiksniali
(rizikos grupiy pacientai)
ir jy identifikavimas

P

N**

N

N

N

4. Algoritmai (aprasymai
arba schemos)

5. Indikacijos

6. Kontraindikacijos
(absoliucios ir reliatyvios)

7. Klinikin¢ diagnostika
(simptomatika (jei reikia),
diagnostiniai metodai)

8. Pagrindiniy gydymo
metody (medikamentinis
gydymas, invazinis /
intervencinis gydymas,
radioterapija ir kt.)
aprasymai, kurie gali biiti
pateikiami raSytine
forma, lenteliy ir (ar)
schemy pavidalu

9. Profilaktika

P

pd

pd

pzd

10. Procediros atlikimo
apraSymas

N

pd

pd

pzd

o

* P - Privaloma dalis

**N - Neprivaloma dalis

V SKYRIUS
PROTOKOLU TAIKYMO PRIEZIURA

17. Ne pacios asmens sveikatos prieziiiros jstaigos parengti protokolai turi biiti pritaikyti
naudoti toje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje, kurioje jie bus naudojami.
18. Protokolai perzitirimi ne reciau kaip kas trejus metus ir, jeigu reikia, atnaujinami, kei¢iami

ar pripaZjstami netekusiais g

alios.

19. Protokoly taikymo priezitrg atlieka:
19.1. asmens sveikatos priezitiros jstaigos darbuotojai, vykdantys vidaus medicininj audita;
19.2. Valstybiné akreditavimo sveikatos prieziiiros veiklai tarnyba prie Sveikatos apsaugos

ministerijos;

VI SKYRIUS

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. Uz Aprase numatyty reikalavimy laikymasi asmens sveikatos priezitiros jstaigoje atsako

istaigos vadovas.




