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CUKRINIO DIABETO IR TARPINĖS HIPERGLIKEMIJOS DIAGNOSTINIAI 

KRITERIJAI 

 

Eil. 

Nr. 

Gliukozės apykaitos 

sutrikimas 

Nustatymo sąlygos Glikemija (mmol/l) 

1. Cukrinis diabetas Glikemija nevalgius 

ir (arba) 

2 val. po 75 g gliukozės 

krūvio* 

≥ 7,0 

 

≥ 11,1 

2. Glikemijos sutrikimas 

nevalgius 

Glikemija nevalgius 

ir 

2 val. po 75 g gliukozės 

krūvio* 

≥ 6,1 ir < 7,0 

 

< 7,8 

3. Sutrikęs gliukozės 

toleravimas 

Glikemija nevalgius 

ir 

2 val. po 75 g gliukozės 

krūvio* 

< 7,0 

 

≥ 7,8 ir < 11,1 

 

* Gliukozės tolerancijos mėginio metu suaugusiesiems skiriama 75 g gliukozės, vaikams – 1,75 g 

gliukozės/1 kg kūno masės, bet ne daugiau kaip 75 g gliukozės. 
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