
Skiriami 2 ar 3 geriamieji vaistai CD gydyti ir 

HbA1c yra viršijantis tikslinį 

PASTABOS:

¹ Jeigu skiriami DPP-4 inhibitoriai, pradedant GLP-1 analogų vartojimą, jie nutraukiami; 
² jei serga ŠKL, rekomenduojami GLP-1 analogai, jei nebuvo paskirti iki tol;
³ nutraukti TZD;
4 atkreipti dėmesį, kad didesnė hipoglikemijos ir (ar) kūno masės didėjimo rizika. 

Pridedamas bazinis insulinas³ 

HbA1c viršijantis tikslinį 

Pridėti insuliną valgio metu, dažniausiai

1 k/d., nutraukti GLP-1 ir SK

HbA1c viršijantis tikslinį, nors tinkamai 

titruotas bazinis insulinas 

Svarstyti GLP-1¹,² skyrimą prieš insulino terapiją

Etapiškai pridėti daugiau prandialinio insulino injekcijų, pereiti prie 

basal – bolius terapijos 

Jei HbA1c viršijantis tikslinį 

Jei HbA1c viršijantis tikslinį 

Pagalvoti apie mišrių insulinų4 skyrimą

Skiriami 2 ar 3 vaistai CD gydyti, iš kurių vienas yra  

GLP-1 analogas (ar be jų, jei GLP-1 

kontraindikuotini), nepasiekiama individualizuota 

tikslinė HbA1c reikšmė  (kai HbA1c yra viršijantis 

tikslinį arba kai yra GLP-1 analogų vartojimo 

kontraindikacijų)
Svarstyti insulino terapiją kaip pirmo pasirinkimo 

gydymą

Jei HbA1c >11 proc.

Yra insulino nepakankamumo požymių: 

podipsija, poliurija, svorio mažėjimas 

Peržiūrėti CD mokymą, 

gydymą

Cukrinio diabeto ir tarpinės hiperglikemijos 

diagnostikos ir gydymo vaistais, kurių įsigijimo 

išlaidos apmokamos Privalomojo sveikatos 

draudimo fondo biudžeto lėšomis, tvarkos aprašo

7 priedas

GYDYMO INTENSYVINIMAS INJEKCINIAIS PREPARATAIS  


