Cukrinio  diabeto ir tarpinés
hiperglikemijos diagnostikos ir
gydymo vaistais, kuriy jsigijimo
i§laidos apmokamos Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto
1€¢Somis, tvarkos apraso

9 priedas

SUAUGUSIUJU (ISSKYRUS NESCIASIAS), SERGANCIU PIRMOJO TIPO
CUKRINIU DIABETU ARBA ANTROJO TIPO CUKRINIU DIABETU,

STEBESENOS RODIKLIU SIEKTINOS REIKSMES

Eil. Suaugusiyjy (iSskyrus nésciasias), Rodikliy siektinos reikSmés
Nr. | serganciy pirmojo tipo cukriniu diabetu
arba antrojo tipo cukriniu diabetu,
stebésenos rodikliai (toliau — rodiklis)
1. | Savikontrolés btidu nustatomas gliukozes
Kiekis kapiliariniame kraujyje
Glikemijos tyrimo rezultatai:
1.1. pries valgj; 4,4-7,0 mmol/Il
1.2. po valgio (2 val. nuo valgio pradzios); | 4,4-8,5 mmol/I
1.3. sunki (kurig reikéty gydyti) ir (ar) | Néra.
naktiné hipoglikemija
2. | HbAlc Atsizvelgiant | ApraSo 1 priede nurodytus
kriterijus, nustatoma individualizuota tikslin¢
HbAIc reikSmé.
3. | Arterinis kraujo spaudimas Iki 130/80 mm Hg arba individualus.
4. | Lipidograma:

4.1. didelio tankio lipoproteinai;
4.2. trigliceridy kiekis;

4.3. mazo tankio lipoproteinai

> 1,0 mmol/l (vyrams);
> 1,3 mmol/l (moterims);
< 1,7 mmol/l;

< 2,6 mmol/l (esant vidutinei kraujotakos
sistemos (Sirdies ir kraujagysliy) ligy (toliau —
SKL) rizikai);

< 1,8 mmol/l (esant didelei SKL rizikai);

< 1,4 mmol/l (esant labai didelei SKL rizikai).




