Cukrinio  diabeto ir tarpinés
hiperglikemijos diagnostikos ir
gydymo vaistais, kuriy jsigijimo
iSlaidos apmokamos Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto
1€¢Somis, tvarkos apraso

11 priedas

VAIKU, SERGANCIU PIRMOJO ARBA ANTROJO TIPO CUKRINIU
DIABETU, STEBESENOS RODIKLIU SIEKTINOS REIKSMES

Eil. Vaiky, serganciy pirmojo arba Rodikliy siektinos reikSmés
Nr. antrojo tipo cukriniu diabetu,
stebésenos rodikliai (toliau —
rodiklis)
1. | Savikontrolés  blidu  nustatomas

gliukozes kiekis kapiliariniame

kraujyje ir (ar) matuojant nuolatiniu

gliukozes jutikliu:

1.1. pries valgj; 4-7 mmol/l;

1.2. po valgio (2 valandos nuo valgio | 5-10 mmol/I;

pradzios);

1.3. prie$ miegg; 4.4-7,8 mmol/l;

1.4. sunki (kurig reikéty gydyti) ir (ar) | néra;

naktin¢ hipoglikemija;

1.5. lengva / vidutiné hipoglikemija néra arba per savaite pasireiské lengva ar vidutingé
hipoglikemija ne daugiau kaip 2 kartus (fiksuota
glikemija mazesné negu 3,9 mmol/l).

2. | 2.1. HbAlc reikSmé < 7,0 proc. (53 mmol/mol) be sunkiy
hipoglikemijos epizody;

2.2. gliukozés  kiekio  kraujyje | tikslinése gliukozés kiekio kraujyje ribose > 70

svyravimai, naudojant nuolatinius | proc. laiko;

gliukozés jutiklius laikas esant hipoglikemijai < 4 proc.

3. | Arterinis kraujo spaudimas <90 procentiliy pagal amziy, lytj ir Ggj.
4. | Fizinés buklés vertinimas pagal | <90 procentiliy pagal amziy ir lyt].
augimo kreives (svorio ir {igio

priklausomybe, kiino masés indeksas)

5. | Lipidograma:

5.1. MTL cholesterolis;
5.2. DTL cholesterolis;
5.3. trigliceridai

< 2,6 mmol/l;
> 0,91 mmol/I;
< 1,7 mmol/l.




