
 

 

Valstybinio gyventojų apsaugos  

plano branduolinės ar radiologinės 

avarijos atveju 

10 priedas 

 

APSAUGOMIEJI VEIKSMAI ATSKIROSE AVARIJŲ FAZĖSE AVARINĖS PARENGTIES ZONOSE IR  

AVARINIO PLANAVIMO ATSTUMUOSE 

 

Apsaugomieji 

veiksmai avarinės 

parengties zonose ir 

avarinio planavimo 

atstumuose 

atitinkamoje avarijos 

fazėje 

Sanitarinės apsaugos 

zona 

Prevencinių skubiųjų 

apsaugomųjų veiksmų 

zona 

Skubiųjų 

apsaugomųjų veiksmų 

planavimo zona 

Išplėstinio planavimo 

atstumas 

Maisto ir kitų 

produktų vartojimo 

apribojimų planavimo 

atstumas 

Skubioji avarinio 

reagavimo fazė 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

slėpimasis; 

evakavimas; 

skydliaukės 

blokavimas jodu 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

slėpimasis; 

evakavimas; 

skydliaukės 

blokavimas jodu 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

slėpimasis; 

evakavimas; 

skydliaukės 

blokavimas jodu 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas 

Ankstyvoji avarinio 

reagavimo fazė 

 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas, 

slėpimasis, 

evakavimas, 

skydliaukės 

blokavimas jodu, 

kvėpavimo takų 

apsauga, gyventojų 

dezaktyvavimas 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas, 

slėpimasis, 

evakavimas, 

skydliaukės 

blokavimas jodu, 

kvėpavimo takų 

apsauga,  

gyventojų 

dezaktyvavimas, 

radioaktyviosiomis 

medžiagomis užteršto 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

slėpimasis; 

evakavimas; 

skydliaukės 

blokavimas jodu; 

kvėpavimo takų 

apsauga; 

gyventojų 

dezaktyvavimas; 

radioaktyviosiomis 

medžiagomis užteršto 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas;  

prireikus slėpimasis, 

skydliaukės 

blokavimas jodu, 

gyventojų perkėlimas, 

gyventojų ir aplinkos 

dezaktyvavimas, 

radioaktyviosiomis 

medžiagomis užteršto 

maisto vartojimo 

apribojimai. 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

maisto, pieno, 

geriamojo vandens ir 

ne maisto produktų 

radioaktyviojo 

užterštumo kontrolė, 

prireikus vartojimo 

apribojimai. 
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maisto vartojimo 

apribojimai. 

Prireikus medicininis 

sveikatos 

patikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, 

psichologinė pagalba. 

maisto vartojimo 

apribojimai. 

Prireikus medicininis 

sveikatos tikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, 

psichologinė pagalba. 

Prireikus medicininis 

sveikatos 

patikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, 

psichologinė pagalba. 

Pereinamoji fazė Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

aplinkos 

dezaktyvavimas; 

kiti apsaugomieji 

veiksmai pagal 

poreikį; 

medicininis sveikatos 

patikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, ilgalaikis 

medicininis sveikatos 

stebėjimas, 

psichologinė pagalba. 

 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

aplinkos 

dezaktyvavimas; 

kiti apsaugomieji 

veiksmai pagal 

poreikį; prireikus 

medicininis sveikatos 

patikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, ilgalaikis 

medicininis sveikatos 

stebėjimas, 

psichologinė pagalba 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

aplinkos 

dezaktyvavimas; kiti 

apsaugomieji 

veiksmai pagal 

poreikį; prireikus 

medicininis sveikatos 

patikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, ilgalaikis 

medicininis sveikatos 

stebėjimas, 

psichologinė pagalba 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; 

aplinkos 

dezaktyvavimas; kiti 

apsaugomieji 

veiksmai pagal 

poreikį; prireikus 

medicininis sveikatos 

patikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, ilgalaikis 

medicininis sveikatos 

stebėjimas, 

psichologinė pagalba 

Gyventojų 

informavimas ir 

konsultavimas; kiti 

apsaugomieji 

veiksmai pagal 

poreikį; prireikus 

medicininis sveikatos 

patikrinimas, 

konsultavimas ir 

gydymas, ilgalaikis 

medicininis sveikatos 

stebėjimas, 

psichologinė pagalba 

_________________ 

 

 


