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Su klimato kaita susijusių ligų (alerginių  

ir infekcinių) 2015–2020 metų  

profilaktikos programos 

1 priedas 

 

SU KLIMATO KAITA SUSIJUSIŲ LIGŲ (ALERGINIŲ IR INFEKCINIŲ) 2015–2020 

METŲ PROFILAKTIKOS PROGRAMOS ĮGYVENDINIMO PRIEMONIŲ  

2019–2020 METŲ PLANAS 
 

Uždaviniai Priemonės 
Vykdymo 

terminas 
Atsakingi vykdytojai 

1. Sukurti su klimato 

kaita susijusių alerginių 

ligų profilaktikos ir 

stebėsenos sistemą 

1.1. kasmet rengti ir skelbti su 

klimato kaita susijusių alerginių 

ligų paplitimo apžvalgą pagal 

Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro 2016 m. 

spalio 6 d. įsakymą Nr. V-1146 

„Dėl Su klimato kaita susijusių 

alerginių ligų sąrašo 

patvirtinimo“ 

2019–2020 m. Higienos institutas 

1.2. vykdyti fenologinius 

stebėjimus ir teikti informaciją  

2019–2020 m. Lietuvos 

hidrometeorologijos 

tarnyba prie  Aplinkos 

ministerijos 

1.3. remiantis oro temperatūros 

duomenimis skelbti augalų 

vegetacijos pradžios ir pabaigos 

datas 

2019–2020 m. Lietuvos 

hidrometeorologijos 

tarnyba prie  Aplinkos 

ministerijos 

2. Vykdyti ir tobulinti 

su klimato kaita 

susijusių infekcinių ligų 

profilaktiką ir 

stebėseną, platintojų ir 

sukėlėjų  stebėseną 

2.1. kartą per metus balandžio 

mėn. įvertinti erkinio encefalito 

ir Laimo ligos sergamumo 

pokyčius apskrityse 

2019–2020 m. Užkrečiamųjų ligų ir 

AIDS centras,  

Nacionalinis 

visuomenės sveikatos 

centras prie Sveikatos 

apsaugos ministerijos 

2.2. kartą per metus balandžio 

mėn. nustatyti galimą 

sporogonijos trukmę maliarinio 

uodo organizme ir maliarijos 

perdavimo sezono trukmę 

Vilniuje 

2019–2020 m. Užkrečiamųjų ligų ir 

AIDS centras 

2.3. skatinti darbdavius skiepyti 

darbuotojus, dėl savo veiklos 

rizikuojančius užsikrėsti erkiniu 

encefalitu 

2019–2020 m. Užkrečiamųjų ligų ir 

AIDS centras, 

Nacionalinis 

visuomenės sveikatos 

centras prie Sveikatos 

apsaugos ministerijos,  

asmens sveikatos 



priežiūros įstaigos, 

savivaldybės  

3. Gerinti visuomenės 

švietimą ir informavimą 

apie su klimato kaita 

susijusias alergines ir 

infekcines ligas 

3.1. padidėjus alergizuojančių 

žiedadulkių sporų kiekiui ore, 

vadovaujantis Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro ir Lietuvos Respublikos 

aplinkos ministro 2012 m. 

gegužės 3 d. įsakymu  

Nr. V-386/D1-391 „Dėl 

Visuomenės informavimo apie 

klimato pokyčius, jų keliamas 

grėsmes žmonių sveikatai 

sistemos aprašo patvirtinimo“, 

informuoti apie tai visuomenę 

per visų rūšių žiniasklaidos 

priemones  

2019–2020 m. Sveikatos mokymo ir 

ligų prevencijos 

centras,  

Lietuvos 

hidrometeorologijos 

tarnyba prie Aplinkos 

ministerijos,  

Sveikatos apsaugos 

ministerija,  

Šiaulių universitetas 

3.2. platinti informaciją 

savivaldybių, savivaldybėms 

pavaldžių įstaigų interneto 

svetainėse apie erkių paplitimą 

bei kaip apsisaugoti nuo erkių 

platinamų ligų 

2019–2020 m. savivaldybės 

3.3. skatinti individualių 

apsaugos nuo alergijos 

priemonių taikymą rizikos 

grupių asmenims naudojant 

„Pasyfo“ programėlę 

2019–2020 m. Sveikatos mokymo ir 

ligų prevencijos 

centras,  

savivaldybės,  

asmens sveikatos 

priežiūros įstaigos 

3.4. asmens sveikatos priežiūros 

įstaigų stenduose skelbti 

informaciją apie su klimato kaita 

susijusių alerginių ir infekcinių 

ligų keliamą pavojų ir galimas 

apsisaugojimo priemones, 

vaistus nuo alergijos 

2019–2020 m. asmens sveikatos 

priežiūros įstaigos 

3.5. skleisti informaciją apie su 

klimato kaita susijusias alergines 

ir infekcines ligas ugdymo 

įstaigose 

2019–2020 m. savivaldybės,  

Švietimo ir mokslo 

ministerija  

 

3.6. šviesti visuomenę su 

klimato kaita susijusių alerginių 

ir infekcinių ligų klausimais, 

ypatingą dėmesį skiriant 

jautrioms gyventojų grupėms, 

visuomeninių masinių renginių, 

sporto ir sveikos gyvensenos 

2019–2020 m. savivaldybės 



švenčių metu bei interneto 

svetainėse, vietinėje spaudoje ir 

kitomis informavimo 

priemonėmis 

 3.7. skatinti su klimato kaita 

susijusių alerginių ir infekcinių 

ligų tikslinius mokslinius 

tyrimus 

2019–2020 m. Šiaulių universitetas, 

Lietuvos sveikatos 

mokslų universitetas, 

Vilniaus universitetas, 

Klaipėdos 

universitetas 

3.8. mokyti gyventojus teikti 

pirmąją pagalbą ištikus alerginei 

reakcijai 

2019–2020 m. savivaldybės,  

asmens sveikatos 

priežiūros įstaigos 

3.9. informuoti teritorijų 

planavimo ir statinių statybos 

dokumentų rengėjus apie su 

klimato kaita susijusias augalų 

sukeliamas alergines ligas ir jų 

prevenciją 

2019–2020 m. Nacionalinis 

visuomenės sveikatos 

centras prie Sveikatos 

apsaugos ministerijos 

3.10. organizuoti mokytojų ir 

kitų ugdymo procese 

dalyvaujančių asmenų 

kvalifikacijos tobulinimo 

renginius,  gerinančius 

supratimą apie aplinkos 

veiksnius (fizinius, cheminius, 

biologinius, socialinius), 

darančius įtaką vaikų sveikatai, 

įtraukiant informaciją apie su 

klimato kaita susijusias alergines 

ir infekcines ligas  

2019–2020 m. Švietimo ir mokslo 

ministerija,  

Sveikatos apsaugos 

ministerija, 

savivaldybės 

4. Kelti sveikatos 

priežiūros specialistų 

kvalifikaciją su klimato 

kaita susijusių alerginių 

ir infekcinių ligų srityje  

4.1. parengti mokymo programą, 

kuria siekiama supažindinti 

sveikatos priežiūros specialistus 

su klimato kaitos procesais bei 

su alerginių ir infekcinių ligų, 

susijusių su klimato kaita, 

keliamais pavojais ir galimomis 

apsisaugojimo nuo jų 

priemonėmis 

2019 m.  Užkrečiamųjų ligų ir 

AIDS centras, 

Lietuvos 

hidrometeorologijos 

tarnyba prie  Aplinkos 

ministerijos, 

Sveikatos mokymo ir 

ligų prevencijos 

centras 

4.2. kasmet rengti seminarą 

asmens ir visuomenės sveikatos 

priežiūros specialistams apie 

erkių platinamas ligas, jų 

profilaktiką ir skatinti 

veiksmingiausią profilaktikos 

priemonę – vakcinaciją  

2019–2020 m. Užkrečiamųjų ligų ir 

AIDS centras, 

Nacionalinis 

visuomenės sveikatos 

centras prie Sveikatos 

apsaugos ministerijos  



5. Gerinti 

bendradarbiavimą su 

suinteresuotomis 

institucijomis ir 

nevyriausybinėmis 

organizacijomis  

5.1. teikti informaciją apie su 

klimato kaita susijusias alergines 

ir infekcines ligas alerginėmis ir 

infekcinėmis ligomis sergančių 

žmonių draugijoms 

(asociacijoms) ir kitoms 

nevyriausybinėms 

organizacijoms 

2019–2020 m. Sveikatos mokymo ir 

ligų prevencijos 

centras,  

Užkrečiamųjų ligų ir 

AIDS centras,  

Šiaulių universitetas 

 

 

 


